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Es gibt 'ne sehr komplizierte Beziehung bei uns momentan. Und da
herauszukommen und da die richtigen Mittel und Wege zu finden, das ist
das, was mir am meisten schwerfallt. Was Du tust, bist Du hart oder streng,
bist Du weich oder gutig, verzeihst Du alles, schluckst Du alles weg, lasst
Du alles an Dir abprallen, verarbeitest es, nimmst es nicht als persénlichen
Angriff, das ist eben die Schwierigkeit.

(Ehepartner einer depressiven Patientin)



