1.2 Pramorbide Personli chkeit:
Erbbiologie und Psychod ynamik

Als einen esten Ansatz zu ener psychiatrischen Charakterlehre nennt
Kretschmer die 1904 erschienene Schrift Individuelle Geistesartung und
Geistesg0rung des Rigae Anstaltsdirektors Theodar Tiling und spricht von einer
» bemerkenswerten Abhandlund': Tiling erkannte leicht pathologisch nuancierte
Charaktereigenschaften wie Ubersteigertes Selbstgeftin, Radsucht, Reizbarkeit
oder Eigensinn als Vorbedingungen der Pathogenese, die danadh psychologisch
nachvoll ziehbar sei.

Kragoelin hatte 1895in seiner oben zitierten programmatischen Erklérung als
Zwed einer , Erforschung der krankhaften Personlichkeit” auch die Ermittlung
von rormalen ,Hauptformen* der Personlichkeit genannt, die dann als
»Schlissel“ zum Verstandnis der krankhaften dienen sollten, ,,und umgekehrt®,
doch hette & eine solche Bezehung ncht systematisch ausgeabeitet; auch mit
den an den Normalbereich angrenzenden ,, psychopathischen Personlichkeiten®
bleibt sie nur grundsétzlich gegeben.? Tiling schldgt in einem weiteren Aufsatz
die von dem Munchener Arzt Eduard Hirt in seiner Schrift Die Temperamente
(1905 ausgefuhrte Klasdfikation als Mittel einer ersten Orientierung \or: Hirt
nennt Grundeigenschaften wie das Mal? , sedischer Energie”, das Phlegmatiker
und Choleriker als Gegensdtze aiswelst, und leitet daraus verschiedene
psychische Krankheiten ab; dass er das phlegmatische Temperament als
Mutterboden sowohl des manisch-depressven Irreseins als auch der Dementia
praeox vorstellt, madt das System jedoch von vornherein urettraktiv for
digenigen, denen es um die spezellen charakterologischen Bezige dablierter
nosologischer Kategorien ging.® AuRerdem ist Hirts Typologie éne begriffliche
Konstruktion ohne jede Kasuistik, die auch insofern der klinisch-empirischen
Nosologie fernsteht.

Der kritische Punkt in Tilings urspriindichem Beitrag war jedoch nicht die
Frage aner systematischen Bezehung sondern die These aner auf psychischen
Wegen ablaufenden Pathogenese.* Damit |6ste & eine Kontroverse aus, auf diein
den 20er Jahren sozusagen als charakterologische Urkontroverse der Psychiatrie
hingewiesen wird.> Clemens Neissr, den Kraguelin spéter als Pionier der
Bettbehandlung wiirdigte, stellte 1905 gegen Tiling fest, es handle sich bel der
psychischen Erkrankung ncht um eine verstandliche Fortentwicklung - was die
bevorzugte Auffasaung des ,, Laienpublikums*® und der ,, Dichtund’ sei -, sondern
stets um eine ,, Aenderung des Charakters‘, bedingt durch die Erkrankung der
,materiellen Substrate einzelner Verrichtungen®.® Damit stand er grundsétzlich
im Einklang mit Kraeoelin, der mit geradezu fatalistischen Formulierungen
feststellte, dass en Individuum je nadh Anlage ,unweigerlich®
Zwangsvorstellungen entwickele oder , nothwendig paranoisch* werde,” und der
auch bel den ,, psychopathischen Personlichkeiten® erst zum Schlussauf einen nu
»modelnde[n] Einflul3 der Lebenserfahrungen* zu spredhen komnt, die an
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schwaden Punkten der Anlage schadigend wirken urd eine ,Verzerrung der
sedischen Gesamtpersonlichkeit* bewirken konnten.® Kraepelin zieht die heute
geradezu paradox anmutende Schlusdolgerung dass die traumatische Neurose
weitgehend anlagebedingt sein milsse, weil sie im psychischen Bereich entstehe.®
Ahnlich heilt es bei Bonhoeffer (1911), , die psychogene Ausltsbarkeit eines
psychopathologischen Zustandes® - und eine solche nimnt er auch fir die
Paranoia an, die sich in dieser Hinsicht von der Hysterie nur durch den bei
letzterer mal3geblichen ,, Einfluld von Wiinschen® unterscheide - sel geradeau , ein
Kriterium der degenerativen Anlage®.*°

In seiner Antwort auf Neisser bekréaftigt Tiling (1906 seine Auffassung urd
belegt sie nun mit Namen: Freud und Breuer sowie Jung und Riklin hétten
gezeqgt, ,wie @ane tief eindringende Anayse [..] scheinbare Licken im
psychischen Geschehen rein psychologisch ausfillen vermag.“** Mit diesem
Verweis auf die Figuren aus der Friihgeschichte der Psychoanalyse wird der Streit
iIm historischen Ruickblick sozusagen lebendig gemadht:

Bleulers Erster Asgstent Carl Gustav Jung madite sich zu dieser Zeit zum
Wortfuhrer der Psychoanalyse in Zirich urd teilte Freud 1906mit, dass ®in Chef
nun , vollig bekehrt* sei.*® Der nahm im Jahre 1908 - dem Jahr seines Berliner
Schizophrenie-Referats- am ersten internationalen Kongress der Psycho-
analytiker in Salzburg teill und wurde mit Freud Herausgeber des neugegriindeten
und von Jung redigierten Jahrbuchs fir psychoandytische und psycho-
pathologische Forschungen. Die Ziricher wurden in den Worten Freuds , die
Kerntruppe der kleinen, fir die Wirdigung der Analyse kampfenden Schar;*®
Uber Zurich kam vor allem auch Karl Abraham zur Psychoanalyse, der 1908 ds
Berliner Institut grindete.** Jung \erlieR® das Burghlzli im Jahre 1909 um eine
fihrende Rolle in der psychoanalytischen Bewegungzu Ubernehmen; zwel Jahre
spéter begann die offene Entfremdung on Freud, und mit den im folgenden Jahr
von Jung in den USA gehaltenen Fordham-Ledures (1912 erfolgte faktisch
seine Unabhangigkeitserklarung™ Bleuler trat 1911 aus der Internationden
Psychoandytischen Vereinigungaus, doch da & die Psychoanalyse auch danach
aus einer Position der relativen Nahe kritisierte, blieb er fur ihre ebitterten
Gegner wie Hoche das ,Renommierstiick der Sekte*.'® Angesichts dieser
Verhdtnise soll Freuds Theoriebildung her ndher betraditet werden, und
insbesondere urnter dem Gesichtspurkt der Verwendung des Begriffs der
Konstitution.’

Die Psychoanalyse entstand im Anschlussan die berihmte Kontroverse avischen
Charcot und Bernheim. Nadh seinem Aufenthalt bei Charcot besorgte Freud die
Ubersetzung von Bernheims Buch ins Deutsche (1887), bedauerte éer zunadst
desen Verzicht auf physiologische Erklarungen.'® Die wichtigsten deutsch-
sprachigen Anhénger von Bernheim waren Bleulers Lehrer und Amtsvorganger
als Zuricher Ordinarius fur Psychiatrie August Forel und der Berliner Arzt Albert
Moll, deren einflusgeiche Monographien tbher Hypnose kurz nadheinander 1889
und 1890 erschienen.’® Von Vertretern eines , rationalistischen* Ansatzes wird
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die Hypnose ganz und gar verworfen urd statt des (ethisch bedenklichen) Appells
an nedere Instanzen der an die Vernurft als eigentlich menschlicher Einrichtung
gefordert. Als eine von diesen prinzipiellen Bedenken weniger behinderte,
aktivere Form der rationalen Psychotherapie wird de Uberredung
oder Persuasion empfohlen. In pragmatischer Weise werden alle diese Mittel in
den Kanon &rztlicher psychotherapeutischer Mittel aufgenommen.?® Ein Beispiel
pragmatischer Verarbeitung bietet der Gief3ener Ordinarius Robert Sommer,
Fuhrungsfigwr der &rztlichen Psychotherapie in Deutschland,® in seinem
Diagnostiklehrbuch (1894): Er présentiert die Hysterie ds in hohem Mal3e
psychisch regtive Stoérung akzeptiert aber auch die Moglichkeit der direkten
organischen Verursachung(auch durch den Uterus, das ,ist klar*), und stellt den
endogenen Rest als Pradispaosition der ,, psychogenen Menschen® vor, die wegen
ihrer abnormen Bednflusdoarkeit aber auch digjenigen seien, die durch Hypnose
wirklich geheilt werden konnten.?

Freud praktizierte aunddhst mit Josef Breuer dessen Hypnosetedhnik, um die
vermuteten pathogenen , Reminiszenzen* zur Katharsis zu bringen.?® Wahrend er
ihre Hellwirkung zunehmend anzweifelte, entwickelte er seine eigene Technik der
Im Wadhzustand erfolgenden freien Asziation, wobei er zu der Auffassung
gelangte, dassder Gegenstand der Verdrangung(zunadist Abwehr genannt) nicht
die Erinnerung an ein traumatisches Ereignis, sondern eine libidinbse Regung
sei.® Durch die Annehme dner frihkindlichen Sexualitdt wird desen
(verdrangten) Impulsen eine lange Vorgeschichte in der Individualentwicklung
und eine entsprechend hohe pathogene Wirksamkeit zugesprochen; dies snd de
Hauptbestandteile von Freuds Libidatheorie, die in den Drel Abhandungen zur
Sexualtheorie (19041905 darlegt ist:

Freud setzt die psychosexuelle Identitét an das Ende aner Entwicklung die
ausgeht von einer , urspriindich bisexuellen Veranlagung.”® Da e fir die
einfadhe Theorie des psychischen Hermaphroditismus der Homosexuellen an der
zuverlassgen Zusammenstimmung der korperlichen urd sedischen Merkmale
fehle, folgert Freud die Unabhangigkeit von Sexualtrieb und -objekt.?® Statt einer
einfadhen urd umfassenden Definition von mannich und weiblich nennt Freud
drei Bedeutungen dieser Unterscheidung Die klarste Bestimmung sei mit dem
,biologischen® Unterschied gegeben, aber der ,wesentliche® sea der
» pSychologische” as Gegensatz von ,aktiv und ,passv“, der mit dem
biologischen Unterschied und seinen , NebenaulRerungen“ zwar ,, verlotet, aber
nicht notwendigerweise verknipft® sei; as dritten nennt Freud den
»Soziologischen Unterschied*, der mit den , wirklich existierenden mannlichen
und welblichen Individuen® gegeben sei, die stets heterotypische Merkmale
sowohl biologischer as auch psychologischer Art aufwiesen.?” Mit dem
Soziologiebegriff wird hier also nicht die Annahme aner sozial vermittelten
Geschledhtsidentitdt  eingefihrt und  kategorisch von den raturgegeben
Verhdtnissen abgesondert; geschleditstypische Eigenschaften erscheinen hier
noch durchaus dark determiniert durch returhaftes Geschehen -so in der
bekannten @ Theorie des  besonderen  weiblichen  psychosexuellen
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Reifungsvorgangs, bei dem die Klitoris als ,, erogene Zone* abgel6st werde durch
den ,, Scheideneingang‘, wobei ,ein Stiick mannlichen Sexuallebens® verdrangt
werde: Wéahrend de manniche Pubertdt den ,Vorstol3 der Libido‘ bringe,
erfordere die weibliche a@ne ,Verdrangungwelle®, die der Grund fur die
, Bevorzugungdes Weibes zur Neurose, insbesondere aur Hysterie* sei.?® Diese
Theorie hat im historischen Kontext zwei Seiten: einen stark normativen
Grundzug, aber auch einen antinativistischen, denn die genannten Dispasitionen
sind hier nicht als olche eblich angelegt, und damit gelten Abweichungen von
diesem Weg richt als Zeichen einer pathologischen Hereditét. 2

Die Depatenzierung der Erbanlage ist in Freuds Umgang mit dem Begriff der
Konstitution sichtbar: Freud ertffnet grundsétzlich die Mdglichkeit, verschiedene
Konstitutionen ,,nach dem angeborenen Vorwiegen dieser oder jener erogenen
Zone, dieses oder jenes Partialtriebes* zu urterscheiden, deren speafische
Bedeutungfur die Genese bestimnter Krankheitsformen jedoch eine offene Frage
sei.® Das Resultat der Umbildung der originér , poymorph perversen® Anlage
des Kindes zur normalen méanniichen urd weiblichen Sexualitét sel von der
Triebkonstitution ,, wahrscheinlich® in erster Linie éhangig, aber nicht ,, eindeutig
bestimmt*; es werde durch drei mégliche Wege der , Verarbeitung' vermittelt:3!
Bleibt ein abnormes Verhdtnis der Komponenten erhalten, werden diese im Zuge
der Reifung ‘erstarkt und auRern sich in Perversionen. Auf dem zweiten
Entwicklungsgveg komme e ,aus inneren  Ursaden® zu enem
» verdrangungumschlag®, wonadh sich die betroffenen ,, Uberstark angelegten
Komponenten* in Neurosen auf3erten, die somit als ,,das Negativ der Perversion®
anzusehen seien. Die dritte Moglichkeit ist die , Sublimierund’, wobei die
» uberstarken Erregungen aus einzenen Sexualitatsquellen® in ganz andersartige
Betdtigungen umgesetzt wirden, ,,so dal3 eine nicht unerhebliche Steigerung der
psychischen Leistungsfahigkeit aus der an sich gefahrlichen Veranlagung
resultiert.“ Als ,Unterart der Sublimierund’ ist die ,Unterdrickung durch
Reé&tionsbildung’ anzusehen, die meist wahrend der , Latenzzat” erfolge und
sich ,,im gurstigen Fall durchs ganze Leben® fortsetze Die nicht-pathologische
Konsequenz dieser Vorgange ist der Charakter, desen dauerhafte Eigenarten
.entweder unweranderte  Fortsetzungen  der  ursprindichen  Triebe,
Sublimierungen derselben oder Reaktionsbil dungen gegen dieselben* seien.®? Die
Bezehung wn ,Konstitution urd Erleben* stellt Freud zwar als
» Kooperationsverhdltnis vor und wendet sich damit ausdricklich gegen
Konstruktionen einer ,Gegensétzlichkeit*,*® aber die forschungsleitende
Bedeutung komnt hier eindeutig dem Erleben zu. Dem entspricht die scharfe
Abwehr durch eine somatologisch urd erbbiologisch orientierte Psychiatrie, die
mit der Verwendung des Konstitutionsbegriffs nicht zu entschadigen war - zumal
der lamarckistisch verwassert war:

Freud sah die kritischen Vorgange der Individuaentwicklung als
Rekapitulation erlebter Menschheitsgeschichte (was er vor allem 1913in Totem
und Tabu ausfiihrte);** in den Vorlesungen von 1917stellt er die Konstitution als
,die Nadhwirkungen der Erlebnisse fritherer Vorfahren® vor.® Ein pragnantes
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Beispiel fur die heuristische Vielseitigkeit der phylogenetischen Auffassung des
Nervensystems ist seine in der Traumdeutung (1900 formulierte Idee des
Traums as eines archaischen Rests primitiven, also prélogischen urd
wunschbeherrschten Denkens.*

Eingeschrankt, aber nicht kategorisch abgewiesen wird von Freud neben dem
Konzept der Konstitution auch die Moglichkeit ihrer Degeneration: Er beklagt
den sinrentleeend unspeafischen Gebrauch des Begriffs und fordert, nicht von
Degeneration zu spredhen, wo nicht (er formuliert durchweg negativ) ,, mehrere
schwere Abweichungen von der Norm zusammentreffen® und ,, Leistungs- und
Existenzfahigkeit im allgemeinen schwer geschédigt erscheinen.**’ Freud erkennt
auch die Moglichkeit, dass eine besonders abnorme Triebkonstitution
» hotwendigerweise” Perversionen herbeifihren konnte; eine solche kénne man
, degenerative’ heifen urmd as Ausdruck ererbter Verschlediterung
betrachten.”®

Noch deutlicher zeigt sich die Tendenz der Abwertung von , Konstitution“ und
»Degeneration* bel Freuds Disddent Alfred Adler. In seiner nach der Trennung
von Freud erschienenen Arbeit Uber den nervosen Charakter (1912 nennt Adler
Mangel der korperlichen Grundausdattung als Ausgangspunkte der Charakter-
genese, die vermittelt werde durch eine ,, scharfe Selbsteinschétzund’, die jedes
Kind, vor alem aber das ,von Natur aus bedréngtere® vornehme® Zur
Kompensation schaffe es sch , Hilfskonstruktionen* und ,, Fiktionen*, zuerst vor
allem durch Beispielnahme an den Eltern, die sich zu Charakterziigen fixieren
oder verstérken.*® Das Sexuelle der Freud’ schen Neurosenlehre ist hier nur noch
ein ,Jargon“ der Psyche: Gegen das ,Gefih der Unsicherheit und Minder-
wertigkeit“ rege sich der ursprindiche ,Wille aur Madt* im , mannlichen
Protest”; der hier angesprochene Geschleditsunterschied sei idedler Art,
entspredhe Begriffsgegensatzen wie ,, oben-unten”, und driicke die Distanz zum
fiktiven Ziel aus.** Die Entwicklung der Neurose afolge aif eben diesem Wege
und unterscheide sich nu durch den ,vermehrten Aufwand der verfligbaren
psychischen Mittel 42

In der vorausgegangenen Studie tber Minderwertigket von Orgaren (1907
gibt es noch keine klare kategorische Unterscheidung von Organischem und
Psychischem: Der Organismus habe offenbar ,an einer bestimmten Stelle der
embryonalen Zeitigund' die Entwicklung abgebrochen, um dem minderwertigen
Organ ,eine Weagzehrung furs Leben, erhohte plastische Kraft* mitzugeben;
minderwertige Organe seien daher stets embryonalen Charakters.*® Gelinge die
Investition, so resultiere im gurstigsten Fall das ,, Genie*; misdinge sie, so falle
das Organ dem ,Verderben® anheim; im Zwischenbereich entstehen , Neurose
und Psychoneurose*.** Adler erklért hier zwar, die Kompensation erfolge , vor
adlem auf psychischen Wegen“ durch ,innere Aufmerksamkeit und geistige
Konzentration auf das shwadere Organ*,* aber seine Formulierungen lassen
dies als Folge eines eigenen Strebens des minderwertigen Organs erscheinen, das
»Selbsttétig, dem psychischen Eingreifen abhold“, weiter seinen , Lustgewinn’
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suche.*® Die Haufung kiinstlerischer Berufe in bestimmten Famili en erklart Adler
weder durch Vererbung einer besonderen Anlage noch durch den Einfluss von
Familie und Milieu, sondern durch die Vererbung einer Minderwertigkeit des
jewell s wesentlichen Organs, das als solches besonders trainiert werde und darauf
wegen seines embryonalen Charakters besonders gut anspredie; erst an dritter
und letzter Stelle aklart Adler, eine Ursade liege , sicherlich auch [!] in der
durch die innere Aufmerksamkeit und geistige Konzentration auf das shwadere
Organ erhohten Ausbildung des zugehtrigen nervisen urd psychischen
Komplexes.“*" Eine von organischen Ablaufen urebhdngige psychische
Vermittlungist aber auch hier nicht vorgeschlagen.

Dies geschieht dann 1912in der Arbeit Uber den , nervosen Charakter, was
sich durchgehend an Adlers Ausdrucksweise zegt: Der ,Eigner* des minder-
wertigen Organs erscheint nun eindeutig as das Subjekt der Vorgange. Um so
bemerkenswerter ist es, dass Adler auch diese exquisit psychologische Theorie
noch als Vollendung einer von Morel Uber weitere Entdedker der menschlichen
,Minusvarianten* fiihrenden , Fortschrittslinie* vorstellt.*® Es zeigt sich her noch
deutlicher als bei Freud ein sozusagen subversiver Umgang mit den selbst
gewahlten Voraussetzungen der eigenen Theorie.

Zwei Jahre nach Adlers neuer Theorie und durch diese angeregt befasge sich
Freud in seinem grundlegenden Aufsatz ,, zur Einfihrung des Narzismus® (19149
- der libidindsen Objektbeziehung der Person zu sich selbst - erneut mit dem
Charakterthema und pdcstulierte @ne psychische , Instanz*, die ungeféahr dem
Gewissen entspredhe und ,, das aktuelle Ich urausgesetzt beobadtet und am Ided
mif3t"; das , Idedich* werde vom Individuum unter dem Einflussvon Eltern urd
anderen Autoritdten als , Ersatz fir den verlorenen Narzidmus siner Kindheit*
konstruiert.** Dem Ich-Ideal entspricht das spéter eingefuihrte Uber-Ich.

Diese Theorien, besonders aber die Adler'sche (1912, bieten grundséizlich
die in dem ganzen hier erfasgen Zeitraum nicht genutzte Mdgli chkeit, auch das
Verhdtnis von Korperbau urd Charakter als ein psychisch vermitteltes
vorzustellen.

Fir die Psychiatrie, wie sie Kraeoelin vertrat, bedeutet Psychologie nicht
EinfGhlung in die Person urd ihre Motive, sondern formale Anayse der
Personlichkeitsdruktur, die ds Ensemble von Erbanlagen wverstanden wird.
Methode und Instrumentarium bezog Kraegpelin von der zatgentsdschen
experimentellen Psychologie, die @ bel dem Philosophen Wilhelm Wundt in
Leipzig studiert hatte: Wundt hatte nach dem methoddogischen Vorbild der
neueren Physiologie seine ,, physiologische Psychologie” konzipiert (dies auch der
Titel seines opus magnum, das erstmals 1874 erschien), die durch experimentelle
Introspektion geschulter Selbstbeobaditer die Elemente und gesetzmalligen
Abldufe des Bewusdseins ermitteln sollte;® die dabei as Fehler zu
eliminierenden individuellen Unterschiede waren fir Kraepelin der eigentliche
Gegenstand des Interesses, da & auf diesem Wege Anlagen wie ,, die hysterische,
die eileptische, die impulsive, die depressve oder exaltirte” aufschliisseln
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wollte.>* Grundsétzlich wird damit die spétere Kritik Bleulers (1906 und anderer
an der begrifflichen Konstruktion solcher spezellen Dispositionen oder
Konstitutionen antizipiert: Damit werde Unwissen verdedkt; Aufgabe der
Forschungsai es, festzustellen, was genau die jeweili ge Disposition ausmadhe.>

In diesem Sinre forderte Karl Birnbaum 1913 de Reduktion solcher Gebilde
auf ,, allgemeine Grundfunktionen®.>® Dies entspricht seiner fritheren Kritik der
deskriptiven Systematik der psychopathischen Personlichkeiten (1909: Diese
seien auf algemeine, formale Eigenschaften zuriickzufiihren, und hierzu sel eine
kommensurable Terminologie der Analyse dler Falle aforderlich; da die
Psychopathien fliefend in die Normalitdt CUbergingen, wére @n solches
begriffliche Instrumentarium auch gedgnet, den psychischen Normalbereich zu
erschlieflen.>

Auch Kretschmer stellte die Aufgabe ener Reduktion auf fundamentale
Gegebenheiten: zuerst in seiner Disertation,® und dann vor alem in der 1918
erschienenen Habilitationsschrift, in der e die Grundlegung einer
» pSychiatrischen Charakterlehre* durchfiihrt; dort heif3t es in der Einleitung erst
die Herstellung einer durchgangg kommensurablen charakterologischen
Terminologie schaffe die Vorausstzung um

»auf die psychologische Struktur der psychopathischen Regktionsformen

selbst deren klinische Bewertungzu grtinden urd sie allein der systemetischen
Gruppierung derselben zugrunde zu legen.” *°

Die Brisanz dieses Vorhabens im Verhdltnis zur Kraepelin’ schen Lehre lag
nun \or alem in einer anderen Auffasaung on Psychologie: Kretschmers Lehrer
Gaupp hatte schon in einem wahrend seiner Zeit bei Kraegpelin in Heidelberg
verfasden Aufsatz (1903 erkléart, dass der experimentellen Psychologie im
Zusammenhang mit psychiatrischen Fragestellungen ,enge Grenzen® gesetzt
seien, und stattdessen ,, die unmittelbare, innere Erfahrung die Selbstbeobaditung
und de Beobadhtung Anderer” als , elementare Grundlage jeder psychologischen
Erkenntnis® genannt; hiervon habe die Psychiatrie tatsadlich urd zu Redt schon
immer Gebrauch gemadit, und mit dieser Einsicht werde man sich ,von der
radikalen Verdammung der psychologischen Betrachtungsweise fernhalten, ihr
vielmehr soweit Einfluss gewahren, als de nadh den Grenzen ihrer
Leistungsfahigkeit beanspruchen darf.“ Diese Grenzen zieht er hier im Vergleich
zu Kraepelin sehr weit, denn er fordert insbesondere die ,, Deutung psychotischer
Erscheinungen*: Waéren diese tatsadlich ganz andersartige und vollig
unwerstandliche, so , bliebe die Psychiatrie fir ale Zeiten die verkiimmerte, ich
mochte fast sagen idiotische Schwester der anderen medizinischen Disziplinen;
sie wiirde auf den Namen einer Wissnschaft kaum Anspruch haben.®’

Wie Kretschmer schon in seiner Dissertation deutlich madit, hat diese
Auffassung won Psychologie praktische Implikationen: Es i, flr unser
praktisches Handeln nicht gleichgdtig®, ob man ,den bizaren Wahnsinn
oberfladilich urd schlagwortartig abtue wie @nen , toten Trimmerhaufen®, oder
aber versuche, darin , die scheinbar verschittete Personlichkeit” zu finden, , die
zu pflegen urd zu erhalten urser Beruf ist dort, wo wir nicht heilen kénnen.*>®
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Gegen Kraegpelin wurde von der zetgentsdschen Kritik auch der Vorwurf des
therapeutischen Nihilismus erhoben;®® dem entspricht Kraepelins Qualifikation
der Paranoia ds , ein almahlich fortschreitendes psychisches Siedithum®, bel
dem die Behandlung ,,der Natur der Sache nach nu einen geringen Spielraum®
habe und ,wesentlich eine symptomatische und abwartende* sei (1896.%° In
seinem Hauptwerk ist nicht nur der Abschnitt Gber , korperliche Behandlund'
langer als der Uber ,psychische®, sondern letzterer hat ebenfalls einen
somatolcggl;ischen Grundzug urd umfasg Mittel wie die an erster Stelle genannte
» RUNE" .

FUr therapeutisch interesgerte Psychiater wie Kretschmer ist mit der Annahme
der grof3en oder gar vorrangigen Bedeutung der Erbanlage die Frage nadh dem
Erleben nicht erledigt, sondern es wird ein Verhéltnis problematisiert: Dieser
Ansatz steht am Anfang der 1909gegriindeten Zeitschrift fir Psychatherapie und
medizinische Psychdogie, die aner Bewegungein Forum bietet, die sich in den
20er Jahren urter mal3geblicher Beteiligung Kretschmers in einer Allgemeinen
arztlichen Gesell schaft fir Psychotherapie organisieren wird; im Geleitwort des
Herausgebers Albert Moll heifdt es, die pathogenetische Bedeutung won , Er-
lebniseen* sal auch dann gegeben, wenn als , Grundlage” einer Stérung die
besondere Anlage oder eine organische Krankheit angenommen werde.®? Freud,
der im ersten Heft mit einem Beitrag vertreten ist,®® &uRert sich dhnlich in den
Vorlesungen (1917 und spricht von einer gegenseitigen ,,Vervollstandigund',
wobei er aber deutlich madit, dasses ihm um das Erleben geht, das die von der
Psychiatrie vernachlassgte GroRe sai.®*

Nicht mit dieser Emphase, aber grundsétzlich dhnlich formuliert Bleuler in der
funf Jahre nach der Trennung wn Freud erschienenen Schrift Physisch und
Psychisch in der Pathodogie (1916, es s die Entscheidung zwischen
organischer und funktioneller Wesensart - letztere ist hier mit psychischer
Kausalitét gleichgesetzt - fir die ,,gewohnlichen Féalle* undurchfihrbar; sinnvoll
sel nur die Frage, ,inwiefern“ dieser und jener Faktor beteiligt seien; er
verwendet fir diesen Sadhverhalt den Freud'schen Begriff  der
, Uberdeterminierung‘ .%

Gegen die Festlegungdes Konstitutionsbegriffs auf die Erbanlage und flr eine
stéarkere Bericksichtigung der Kindheit sprach sich schon 1903 ein weiterer
Schiler Forels aus, der schwelizerisch-amerikanische Psychiater Adalf Meyer, der
die Gestaltung des Universitatsfadhs Psychiatrie in den USA mal3geblich préagte
und den Begriff der ,mental hygene' stiftete.®® Die urnter diesem Begriff
bekanntgewordene Bewegung wurde ds Mental-Health-Bewegung im Jahre
1908in den USA gegriindet von C.W.Beas aufgrund von Erfahrungen, die &
selbst als Patient gemadt hatte, und strebte aundcdhst eine Reform der Anstalts-
verhdltnisse an, doch kamen bald Fragen der Prophylaxe hinzu; flhrender
Vertreter dieser Bewegung in Deutschland war Sommer, der zugeich die
Verbindung zur Therapie reprasentiert.®’

Diese Bewegung uml de genannte Zeitschrift sind Orte der
Auseinandersetzung mit der Psychoanalyse: Erwin Stransky, Schiler des Wiener
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Ordinarius fur Psychiatrie Julius Wagner von Jauregg und eine fihrende Figur
dieser Bewegung in Osterreich, rezpierte die Sudien von Breuer und Freud
(1895 als Beitrag zur Technik und warf den Autoren vor, den psychologischen
Faktor , ungeheuer Uberschétzt* zu haben.®® Auch Gaupp bezog sich pasitiv auf
die Sudien; Bedenken aufRerte & gegeniber Freuds danadh entwickelten
Theorien.®® Mit diesen setzte sich vor allem auch Kretschmer auseinander, wobei
neben dem Problem des Verhdtnisses von Erbanlage und Erleben die Freud’ sche
Sexualtheorie im Vordergrund steht. Die fur die Tubinger Schue der Psychiatrie
richtungnveisenden Beitrage Gaupps und Kretschmers gelten zum einen der
Hysterie- und Neurosenlehre, zum anderen der Paranaa; dabei werden die oben
eingeflihrten sexualtypologischen Vorstellungen wirksam -und des in ener
nosologisch urterscheidungskréftigen Weise.

Zum Muster der Auseinandersetzung mit der Neurosen- und Hysterielehre
insgesamt wird in dieser Zeit des 1.Weltkriegs die traumatische Neur ose, wobel
soziale Implikationen deutlicher hervortreten urd pditische Akzente gesetzt
werden.

Gaupp steht mit seinen Konzeptuaisierungen in der von Charcot
ausgegangenen Tradition; in einem 1911 erschienenen Aufsatz eoértert er die
Hysterie ds durch eine neuropathische Konstitution begurstigte Reaktionsweise:
Die disponierende Anlage sei ebenso wie die hysterische Redktion in graduell
unterschiedlichem Ausmald gegeben, so dass diese unter besonders heftigen
Erlebniseen auch beim Normalen auftréte, beim entsprechend Disponierten aber
schon urter normalen Verhdtnissen. Je juveniler und je femininer das Individuum
sel, desto leichter werde der zerebrale Hemmungsapparat geschwéadt und gerate
das ,fein abgestufte System der Regulierungen” in Unordnung ,das gilt cum
grano salis fiir ein ganzes Volk*.”° Letztere Gleichung gwinnt kurz darauf durch
den Weltkrieg urd die sogenannten Kriegszitterer (am Ende auch durch die
Revolution) besondere Bedeutung urmd wird unmittelbar palitisch eingesetzt
- auch durch Gaupp (1917): In Wedhselwirkung mit der Anlage trete nicht ein
objektives Ereignis, sondern eine subjektive Bewertung geféarbt durch einen
Gemutszustand der ,Unlust und Angst*; der hierdurch angetriebene Soldat
»fluchtet sich schutzsuchend in die Krankheit und findet im masgven
hysterischen Symptom die Rettung“ "* Das aber war kein Anlass fir Mitgefiihl,
sondern wird von Gaupp in dem zitierten 6ffentlichen Vortrag als eine Gefahr fur
den Sieg vorstellt, und durch die implizite Deutung dieser Flucht als Fahnenflucht
erscheinen Rentenanspriiche ds unwvertretbar und Gaupps Forderung man misse
»alem unndtigen Klagen urd Bemitleiden entgegentreten®, zwingend; wenn jetzt
der Schwadhe oder Kranke ,, nicht sein Bestes hergibt, um seines Volkes Freiheit
und Zukunft zu sichern®, dann sei er , nicht wert, ein Deutscher zu sein.“"? Im
zetgendssschen Kontext erscheint Gaupp noch als eher moderate Figur, da &
nicht ausdriicklich den ,, Siegfrieden” forderte.”

Bei Kretschmer fehlen die deutschnationalen Tone, aber die Wetungs-
tendenzen sind de seines Lehrers. Zwel Jahre nadh seiner Promotion wurde &
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1916 Leiter einer Kriegsnervenstation, und aus dieser Tatigkeit ging die Reihe
von Aufsétzen (ber Hysterie, traumatische Neurose, den Willen urd das Un-
bewusde hervor, die 1923 in die Monographie Uber Hysterie miindeten.
Kretschmer beginnt mit einer Kritik falsch angesetzter Differentialdiagnostik
»Zwischen ‘Hysterie’ und ‘Aggravation’, zwischen Nichtkénnen urd Nicht-
wollen®, und betont die wenig beaditete Kehrseite der Unterscheidung zwischen
der Anlage aur Hysterie und den hysterischen Reé&ktionsformen: dass auch dem
hysterisch veranlagten Neuropathen ,, die ganze Skala der Ausweichmedanismen
von der bewulten Simulation Uber die hypochondrische Gewohnung bis zur
‘Flucht’ in die auRerbewufl3t wirkende Krankheit“ zur Verfligungstehe - sogar in
besonders hohem Malde, da dem ,vollsinnigen Menschen* eine langere
Simulation ,durch seine kréftigen retirlichen Lebensimpulse” erschwert, dem
Disponierten aber ,durch seine die Automatisierung von Will ensvorgangen
begtrstigende Nervenbeschaffenheit” erleichtert sei -, so dass der ,Nadweis
hysterischer Veranlagung uml hysterischer Begleitsymptome im Befund” nicht als
Beweis fur eine , edite hysterische Erkrankungd' gelten kénne.”* Als Alternative
zur Ublichen Differentialdiagnose prasentiert Kretschmer zwel eigensténdige
Kriterien: Krankheitswert und Gesundheitswillen; da & auch ersteren nach dem
Grad der Will ensbeteili gungeinstuft, wird der Will ezum Zertralbegriff.”

Im Grenzgebiet zwischen der hysterischen Erkrankung (wie dem ,unter
akutester Schockeinwirkung® plétzlich aufgetretenen ,, Schitteltremor®) und der
relativ seltenen urd leicht aufzudedkenden reinen Vortéauschung bdten die
zahlreichen Formen der ,, hysterischen Gewdhnung (Schwadezustéande, Schutz-
stellungen, Gehstérungen) das eigentliche Problem.”® Von besonderer praktischer
Bedeutung sei der ,Gewohnleitsrest® einer hysterischen Erkrankung deren
nervoser Medhanismus ,,in Betrieb erhalten® werde, weil der bewusge Wille an
der Beendigung , nicht mehr interesdert ist*;”” diesen Vorgang konzeptualisiert
Kretschmer als ,, will kirliche Reflexverstarkund‘, desseen Will kirlichkeit wegen
der Schwade der Impulse dem Subjekt oft durch konkurrierende psychische
Vorgange verschleiert sei.”® Dieses Verhaltnis ist jedoch keines zwischen dgeich-
rangigen Kraften im Unbewusden: Dieses Konzept wird unter Verweis auf den
evident schlechten Gesundheitswillen als Uberflissge und irreftihrende ,, Hilfs-
vorstellung® abgelehnt; es gibt hier nur die graduelle Abstufung zwischen dem
bewusgen Willen urd denadls ,, auRerbewul3t* bezethreten Qubstratvorgange.”®

Den Gesundheitswillen des Patienten ermittelt Kretschmer mit einem ,, sach-
kundigen, freundlichen urd nadhdriicklichen Ubungsversuch®: Misdinge &, wo
er erfahrungsgemal’ leicht gelinge (in der grofRen Mehrzahl der Félle), so sel der
schlecite Wille demonstriert.?° Dieser sei eine der , Ausdrucksformen der
psychopathischen Minderwertigkeit*, genief3e jedoch sozial eine Sonderstellung
da an Psychopeath, ,,der einen perversen Trieb oder eine Affektaufwallung ncht
mit seinem Will en urterdriickt”, ins Gefangns gestedkt werde, wahrend der, ,, der
seine hysterischen Gewohnungen nicht unterdrickt®, eine Rente ehalte; die
Gesell schaft misse sich auch hier gegen ,, Uberwuchernde Schadigungen durch
den psychopathischen Einzdwill en* schitzen.®



82 ERSTER TEIL

In seiner 1922 erschienenen Medizinischen Psychdogie erklart Kretschmer,
»auf meiner Kriegsneurotikerstation bekam jeder Patient bel hysterischem Anfall
sofort eine Atherspritze (stark schmerzhaft) und eine kalte Ganzpadungd'; dabei
misse , der Disziplinierungscharakter sorgfaltig verdedkt und de Heilwirkung
ganz in den Vordergrund geriickt werden.“® Letzteres gelte auch fir Elektro-
schocks, aber in Friedenszdten miisse man ,, auf starke Stréme verzichten* .2 Die
Hypnose habe den Nadhtell, dass sch ,, schledhtwilli ge Patienten ihrer Einleitung
widersetzen konnen, was se ,einer tuchtig geladenen faradischen Elektrode
gegeniber nicht riskieren wirden.“®* Wegen eines Todesfalls bei im Lazaett
verabreichtem Elektroschock wurde 1920 gegen Wagner von Jauregg ein Unter-
suchungsverfahren gefiihrt.®> Gaupp erklarte 1917 zu Beginn eines 6ffentlichen
Vortrags Uber ,die Nervenkranken des Krieges*, er spredie fast ,mit dem
Gefline anes Angeklagten*, wenn er ,Ehre und Ansehen urseres arztlichen
Standes* gegen ,,Verleumder® und ihre falsche Kunde von der Misdhandlung
verteidige.® 1949 schrieb Gaupp, Kretschmer sei als Lazaettarzt , frei von den
damals oft Ublichen moralisierenden Gewaltmethoden bei der Behandlung kriegs-
neurotischer Soldaten” gewesen.®” Seitdem hat sich offenbar der gesamte
Deutungsrahmen ganz eheblich verschoben, nachdem er sich im 1.Weltkrieg in
umgekehrter Richtung bewegte.®® Die Relevanz von Kretschmers zitierten
Darlegungen auch zum praktischen @rztlichen Verhalten liegt fir vorliegende
Arbeit darin, dass ®ine ar gleichen Zeit erschienenen Beitrage aim Paranoia-
problem eine ganz andere Einstellung bekunden urd dieser Unterschied mit seiner
Charakterlehre substantiell verbunden ist:

Der nosologische Status der Paranoia war sehr umstritten; der besonders
kritische Hoche sah 1912gerade hier nur ,, Chaos* .2° In Kragoelins System gibt es
neben der eigentlichen Paranoia (dem systematisierten Wahn bel ansonsten
erhaltener Personlichkeit) die Einheit der ,paranociden Verblodungen
(Paraphrenien)”; wahrend erstere wie die Hysterie und de , origindren Krank-
heitszustande® in engem Bezug zur Personlichkeit und somit zu der ihr zugrunde-
liegenden Erbanlage steht, gehort letztere mit der Dementia praeox zur Gruppe
der ,endogenen Verblodungen® und ist von dieser unterschieden durch einen
spaten Beginn urd einen langsamen, nicht personlichkeitszerstérenden Verlauf.?
Bei Bleuler gibt es keine strenge Unterscheidung won Paranoia und Schizo-
phrenie. ,Das Paranoid“, also de paranoide Unterform der Gruppe der
Schizophrenien, enthélt , die meisten typischen Félle der alten Paranoia* ;™ diese
wird zwar nicht aus dem nosologischen System entfernt, aber die Vorstellung
einer , Kombination von Paranoia und Schizophrenie® in einem anzunehmenden
Einzdfall wird von Bleuler as eine inhaltsleae Formel abgewiesen,

»Well eben die pasitiven Symptome der Paranoia aud bel der letzieren

Krankheit vorkommen kdnnen, so dal3 wir vorlaufig die Wahnbildungen ohrne

schizophrene Symptome paranoisch, die anderen schizophren nenne

miisgen.* %2

Bleuler hélt eine psychische Kausalitét der schizophrenen Grundstérung (der
primdren Assoziationsgérung fur urwahrscheinlich,®® wohingegen er bei der
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paranoischen Wahnbildung die psychische Genese aif der Basis enes
entspredhend disponierten Redktionstypus als vorlaufig leitende Annahme setzt
(1909, da adere, etwa hirnphysiologische &iologische Annahmen allzu
spekulativ seien.®* Ein weiterer Autor, der im Bereich der Paranoialehre das Kon-
zept einer psychologisch verstandlichen Wahnbildung auf der Grundlage enes
bestimmten Charakters vertritt, ist der namhafte Nervenarzt Max Friedmann, auf
dessen im Jahre 1905 erschienene Beitrage Kretschmer in seiner Habili tations-
schrift einleitend hinweist:>> Friedmann ersucht darin, das Konzept mit aus-
fahrlichen Fallbeispielen gundsétzlich plausibel zu madien, lehnt die weitere
Ausfihrung jedoch ab, denn es fehle noch ,an spezellen Daten (ber den
Charakter unserer Patienten”, und man sei generell noch ,,zu weit entfernt von
einer wisenschaftlichen Charakterlehre®;®® so erscheint der préamorbide
Charakter in Friedmanns Fallbeispielen stets als abgeschwadites aber genaues
Abbild der spéateren Wahnerscheinungen,®” womit dieser Beitrag ein weiteres
Beispiel fir die von Bleuler und anderen monierte begriffliche Konstruktion von
Dispositionen gbt. Kretschmer leitet daraus die Notwendigkeit ab, nun die
Grundlagen einer solchen Charakterlehre zu schaffen®®

Das Streben nach eine psychiatrischen Charakterlehre im Zusammenhang mit
dem nach einer psychologischen Rekonstruktion der Wahnbildung fiihrt in einen
Gegensatz zu Kraepelin, der bei beiden von ihm vorgestellten paranoischen
Erscheinungen (Paranoia und Paraphrenie) eine solche Genese nicht in Betradht
zog; diese grundsétzliche Haltung nmmt auch sein friherer Heidelberger Schiier
Karl Wilmanns ein (1910: Er ordnet die Paranoia unter ,die psychischen
MifZbildungen, die minderwertigen Varianten der Norm“, die weder von der
Norm noch urtereinander scharf abzugrenzen seien; Paranoia und ahnliche
Storungen selen ,die aif ein mehr oder weniger affektbetontes Erlebnis hin
einsetzende Verirrung der Entwicklung bestimmter Degenerationsformen”.%
Damit ist die Mo6glichkeit, diese Fehlentwicklung psychologisch aufzufassen urd
entspredhend zu rekonstruieren, noch nicht grundsétzlich ausgeschlossen: Die
unterschiedlichen Standpunkte bleiben eine Frage der jewelligen Praferenz und
Emphase und somit durchaus vermittelbar; ein potentiell vermittelndes Argument
ist gegeben mit der Bleuler’ schen Aufhebung der strengen Unterscheidung von
organischer und funktioneller (hier gleichbedeutend mit psychischer) Wesensart
zugursten der Vorstellung eines Zusammenspiels entsprechender Faktoren.'®
Diese Auffasaung liegt der Ttbinger charakterologischen Psychiatrie von Gaupp
und Kretschmer zugrunde:

Der klasgsche Tubinger Beitrag zur Paranoialehre, der fir die dortige
charakterologische Psychiatrie geradezu konstitutiv war, ist die Arbeit von Robert
Gaupp (1914 Uber den ,, Hauptlehrer Wagner von Degerloch”, der dem Bericht
zufolge seine Ehefrau urd vier Kinder in Uberlegter Weise getotet und
anschlief3end auf der Straf3e @nen wahllosen Massenmord vertibt hatte, weil er
glaubte, man wisse von einer zwolf Jahre auriickliegenden sexuellen Verfehlung
und spreche dartiber; seine Familie habe & getttet, um ihr die Schande au
ersparen.’®® Tathergang urd -begriindung sowie éne mit mancherlei abnormen
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Charakteren durchsetzte Verwandtschaft waren fir Gaupp deutliche Zeichen der
,auf dem Boden der Entartung’ erwachsenden Paranoia.’®* Anhand deses Falles
wandte er sich jedach nicht nur gegen ihre Erkléarung ds Organkrankheit, sondern
erklarte auBerdem, es handele sich her um ,die psychologisch-verstandliche
Weiterentwicklung einer von Haus aus degenerativen Personlichkeit”, die , unter
dem Einfluss personlicher Erlebnisse au einer fortschreitenden Entfremdung des
Kranken von der Ausseenwelt* fihre.'®® In diesen Formulierungen sind Gemein-
samkeiten etwa mit Wilmanns deutlich sichtbar, aber das Streben nadh einem
psychologischen Verstandnis der Wahnbildung weist in eine andere Richtung
Die theoretisch ambitionierteren Versuche der psychologischen Rekonstruktion
unternahm Gaupps Schiler Kretschmer; ein welterer starker Impuls, der in
seinem Werk sichtbar wird, kommt wiederum aus Frankreich, von Pierre Janet:

Janet war nicht nur zeitweise Mitarbeiter von Charcot, sondern orientierte sich
auch an der Arbeit von Théodule Ribot, der wie Wundt in Deutschland eine
Psychologie im Rahmen der Philosophie asfbaute;*®* besonderes Merkmal von
Ribots Schule ist das Interese an Pathologischen: Im Gegensatz zu Wundt
konzeptualisierte Ribat den pathologischen Vorgang als natiirliches Aquivalent
des Experiments, so dass Ruckschltisee auf die normale Funktionsweise moglich
sind.}® Neben die eperimentelle Psychologie des Bewusdseins, die &
»analytiqgue“ nannte, stellte e als zweite Psychologie nicht wie Wundt eine
deutende Volkerpsychologie der Geisteserzeugrise,'® sondern  eine
, psychologie synthetique® der natiirlichen Varianten der Personlichkeit.*” Als
Gegrer eines intellektualistischen Individualitétskonzepts verwurzelt er den
Charakter im Unbewusden, das er als eine organische Unterschicht vorstellt
-auch im phylogenetischen Sinne; seine Systematisierung der pathogenen
Faktoren as organische, affektive und intellektuelle entspricht einer
biogenetischen Hierarchie.'® Ribat ist (iberzeugt von der vorrangigen Bedeutung
der Hereditét.'® Fur die Beziehungzur Pathologie wesentlich ist auRerdem sein
Konzept des ,moi“ als ,co-ordination“, die awischen Einheit und Chaos
schwankt, wobei sich Teil komplexe absondern kénnen - etwa asfixe [deen. *°
Janet, der 1902 Ribots Nadhfolger am Collége de France wird,*** bekennt
sich in seinem Hauptwerk Uber die Psychasthénie (1903 ausdriicklich zu dessen
Methode, beklagt aber eine inzwischen durch die Hysterieforschung eingetretene
Uberbewertung der Emotionen, die zu korrigieren sei, ohne den Intellekt gegen
diese auszuspielen; hierzu dient das integrierende Konzept der ,sentiments
intelleduels*.**? Pathologische Bedeutung erlangen sie fir die , scrupuleux”:
deren ,obsessons* wie d@wa die Versindigungsfurcht sowie ihre Zwangs-
handlungen seien Sekundarerscheinungen von Will ensregungen, Vorstellungen
und Gefuihen!'® Zur Erkldrung ihrer Genese bedient sich Janet des
stratologischen Modells, das er mit einer neurophysiologischen Theorie
verbindet: Zwanghefte Geflihlsregungen seien in der psychonervdsen Hierarchie
niedrig stehende Abkommlinge des Denkens, die durch einen zerebralen
Spannungsabfall bedingt seien, der zuerst die ,fonctions du réd” beeantradtige,
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und von diesen zuerst die ,adion efficace sur la rédité“, gefolgt von
Aufmerksamkeit, Vorstellung urd Wahrnehmung**# Ist der zu einem bestimmten
Zwedk aufgebradite nervose Strom fir diesen zu schwadh, verausgabe e sich auf
niedrigerem Niveau in , dérivations* .}

Vorausstzungder Pathogenese ist ein durch ,, les gigmates psychasthéniques®
gekenrzeichnetes geafisches psychisches ,terrain®; diese Stigmata sind den
pathologischen Erscheinungen dhnlich, deren Vorlaufer sie sein sollen, so dass
der Charakter hier bereits als durchaus pramorbider erscheint.*® Als wichtigste
der psychischen ,insuffisances” (deren Status zwischen Symptom und Ursadhe
changiert) erscheint die , aboulie”, was den physiologischen Akzent bekréftigt.t*’
Janet betont die grof3e Bedeutung der Hereditdt und akzeptiert die degenerative
Verschlimmerung die aunehmende Minderung der allgemeinen ,, adivité vitale"
manifestiere sich sowohl mental als auch kérperlich - etwa ds Arthritis.**® Der
gemischt psychologisch-physiologischen Argumentation entspricht eine breite
Palette von therapeutischen urd prophylaktischen Mal3nahmen, die dlesamt
erzieherischen Charakter haben.'*®

Eine wirkungsgeschichtlich bedeutsame Verbindung besteht zwischen Janet
und Bleuler;:*?° vor alem die Grundvorstellung der Zusammengesetztheit der
Personlichkeit und der Moglichkeit der Verselbstandigung von Teil bestanden
wird auch von desen Schule ausgeabeitet: Bel Janet arbeitete im Winter 1902
C.G.Jung seit 1900 Bleulers Asdgstent am Burghdlzli; nadh seiner Ruckkehr
fUihrte @ mit Franz Riklin Asziationsexperimente durch, um die unbewusde
Wirkung von Komplexen nachzuweisen, und formulierte danadh die Komplex
lehre, die er mit in die Psychoardlyse eénbrachte. *#! Sie steht auch im Mittelpunkt
von Bleulers Schizophrenielenre:  Anzunehmen sel  eine pathologische
Verénderung der psychonervosen Grundvorgange der Bahnung ual Hemmung
wobel eine gesteigerte aziative Tatigkeit die Abgrenzung won Ideen
(Komplexen) behindere und Interferenzen begtrstige, wahrend de normaler-
weise gegebene gegenseitige Hemmung won Ideen urterbleibe, und so werde
plausibel, ,dal3 gleichzaitig mehrere Komplexe in der namlichen Psyche
furktionieren*, die inhaltlich durchaus unwereinbar sein koénnten.*?? Dem
Interese an Komplexen entspricht auch das von Bleulers Schiler und spéterem
Nadfolger Hans W. Maier im Hinblick auf die Paranoia engefihrte Konzept der
, Katathymie® (1912: ,Katathyme Syndrome* resultierten, wenn bel einem
gefuhisbetonten ,, Ideenkomplex”, in dessen Mittelpunkt , meist ein Wunsch, eine
Beflrchtung oder eine anbivalente Strebund’ stehe, durch einen (berstarken
Affekt ,die Logik an Punkten, die in assoziativem Zusammenhang mit dem
Komplex stehen, Uberwunden wird.* 1%

Den Anteil des Gefuhslebens an der Wahnbildung erdrtert auch Kretschmer in
seiner Tubinger Dissertation: Er unternimmt darin den Versuch einer durch-
gangigen theoretischen Rekonstruktion der Wahnbildung auf der Basis einer
einzigen fundamentalen Annahme; sein klinischer Gegenstand sind Félle, die
anscheinend quer zum nosologischen System liegen, - hier spezell Wahnbildung
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bei manisch-depressvem Irresein. Kretschmer wendet sich grundsétzlich gegen
die endeutige Zuordnungdurch Privilegierung einer dieser Erscheinungen, da sie
kategorial verschieden seien;*** um sie nicht unverbunden nebeneinander stehen
zu lasen, greift Kretschmer die Asoziationslehre auf - unter ausdriicklichem
Bezug auf Wundt: ,, Das psychische Element* sal ,die enfadche gefuhisbetonte
Empfindung, die empirisch urgertrennbar und ,hochstens einer
erkenntnistheoretischen Weiterverarbeitund’ zugandich sei, so dass dem-
entspredhend auch die ausammengesetzten ,, psychischen Gebilde” nur kinstlich
in Gefih und Vorstellung zerteilt werden kénnen.*?® Aus der ,, Psychologie des
Alltags‘ sei bekanrt, ,, dal3 das Individuum falsch urteilt, well es falsch wertet und
falsch wertet, well es falsch fuht.“ Dass ®lche Irrtimer als Wahnworstellungen
» Konkretere und wirklichkeitsfremdere Formen annehmen“, liege dlein daran,
dasshier viel stérkere und dauerhaftere Affekte wirksam seien.*?® Am Anfang der
pathologisch entgleisenden Assziationskette steht ,eine primdre Stérung des
Empfindungsvorgangs mit zentralem Ursprund’, bedingt durch eine bestimmte
, Charakteranlage" oder , Konstitution® %’

Ahnlich anspruchsvolle Versuche aif der Basis der Assoziationsmechanik
hatten vor der Jahrhurdertwende verschiedene Forscher, die spater fir ganz
andersartige Theorien bekannt wurden, in der Frihphase ihrer wissenschaftlichen
Arbeit unternommen - insbesondere auch Freud - und alsbald als undurchfhrbar
aufgegeben;'®® auch Kretschmer gab desen Ansatz aif, der 1914 lereits
antiquiert erscheint: Kretschmer empfiehlt hier die Assziationspsychologie ds
Mittel der ,Emanzipation von der in der Psychiatrie vielfach eingeburgerten
V ermogenspsychologie”, mittels welcher man pathologische Symptome jeweils
den durch , kinstliche Abstraktionen® gebildeten Sedenvermbgen zugewiesen
habe, um sie anschlieffend durch ,ebenso kinstliche Bricken® wieder zu
verbinden,*?® doch die rhetorische Formel der Kunstlichkeit wurde zu dieser Zeit
langst gegen die Asoziationspsychologie gerichtet. Ihr prominentester Kritiker
war Wilhelm Dilthey, seit 1882 Professor der Philosophie in Berlin, der 1894
gegentber der Wundt’ schen experimentellen Psychologie das ,, Bedlrfnis einer
unbefangenen urd unverstimmelten Auffassung des Sedenlebens® betonte und
die Mdglichkeit von dessn kausalmedianischer Rekonstruktion aus
vermeintlichen psychischen Elementen verneinte; seine stark rezpierte
erkenntnistheoretisch-methoddogische Unterscheidung lautet: ,Die Natur
erkléren wir, das Sedenleben verstehen wir“, denn in sedischen Erscheinungen
sel ,der erlebte Zusammenhang primér, das ,Distingueren der einzenen
Glieder* sekundér.**°

Nadchdem Wundt das Verstehen auf die Geisteserzeugrisse beschrankt und
diese der zweiten, nichtexperimentellen Psychologie (der Vdlkerpsychologie)
zum Gegenstand gesetzt hatte, reklamiert die verstehende Psychoogie das ganze
Sedenleben urd setzt an die Stelle des Elements das ganze Erlebnis; sie ist
verschrankt mit der Phé&nomenologie und Husrl-Rezeption. Das
Schitiselkonzept der Ganzheit steht zur Zeit des Erscheinens von Kretschmers
Dissertation im Zentrum einer Umorientierung auch der experimentellen Psycho-
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logie durch die Schue der ,, Gestaltpsychologie® in der Wahrnehmungsforschung
sowie durch die Lepziger Schue der ,Ganzheitspsychologie®; auf die
Entwicklungen in der Psychologie werden wir im anschlief3enden Kapitel 1.3
eingehen, doch die verstehende Psychologie ist schon hier ndher zu betradhten,
dasie aud in der Psychiatrie vertreten wurde, undhier vor allem durch Jaspers:

Karl Jaspers definiert in seiner Psychopahadogie (1913 die,, Personlichkeit* als
die, individuell verschiedene Gesamtheit der verstéandlichen Zusammenhénge des
Sedenlebens*; diese werden weiter eingeschrénkt als anlagemalig stabile und
mit dem Bewusdsein des Selbst erlebte.®! Fir die Analyse der Personlichkeit
greift Jaspers auf die Klages' sche Charakterlehre zuriick:

Die ,,Charakterologie” des Privatgelehrten Ludwig Klages war eine weitere
Rebellion gegen die aif elementare Bewusdseinsvorgange azielende Psycho-
logie: In dem unter diesem Titel 1910 erschienenen gundlegenden Werk
mobhilisiert Klages das ,,urwlichsige psychologische Erkenrtnisinteress®, das
immer schon dem ganzen Charakter, dem , ndhrenden urd bedingenden Boden
menschlichen Innenlebens’ gelte, und damit den Trieben urd Le denschaften; hier
sei experimentelles Arbeiten ganz unangebracht.’®? | Alles Auffasen besteht
zuerst im Erfassn lebendiger Einheiten.“'® Hierzu entwickelt Klages ein
konzeptuelles Instrumentarium: Er unterscheidet zuvorderst ,Materie®,
, Struktur* und ,, Qualitét* des Charakters.’** Die Materie ist gegeben mit den
, Auffasaungsdispositionen* und ,, Vorstellungskapaztéaten®,**° die Struktur mit
den Affekt- und Willensdispaositionen, die die psychischen Ablaufe in der
,Materie" in einer ,charakteristischen Schwankungsbreite® halten;**° Klages
besonderer Beitrag ist die Kategorie der , Qualitét“, die aus den individuellen
» Strebungen”  erschlosen wird; er vergliedert sie a1 einem ,, System der
Triebfedern”, das auf der obersten Ebene die ds ,, Selbsthingebungstrieb®
zusammengefasden Triebfedern zur ,, Losung der psychischen Kraft“ kontrastiert
mit den zu ,Bindung® dienenden, die & as , Selbsterhaltungstrieb
zusammenfasg.*®’

Jaspers schliefdt seiner Definition wvon , Personlichkeit* entsprechend de
Klages sche , Materie” aus, mit der lediglich die ,, Werkzeuge" der Personlichkeit
gegeben seien; von den verbleibenden Kategorien beadtet er vor allem die der
,Qudaita” und sient im Verhdtnis der Triebfedern den ,, Charakter im engeren
Sinne*; er spricht hier auch von der , eigentlichen Personlichkeit*.**® Mit dieser
Definition wverbunden ist seine bekannte Unterscheidung zwischen der
» Entwicklung® einer Personlichkeit und dem nicht einfiinbaren ,, Prozef3*: In dem
1910erschienenen Beitrag tber den , Eifersuchtswahn® heil3t es hierzu, letzterer
Begriff sei zunAdhst ,, aus rein psychologischen, formalen Merkmalen gewonnen
worden* und wirde im Fale der Identifizierung eines entsprechenden
pathologischen Hirnvorgangs eine neue Bedeutung erhalten.*3® Nachdem Jaspers
hier noch die ,hochgradige Subjektivitdt“ der intuitiv erfasgen Einheit der
Personlichkeit betonte und feststellte, , dal? das ‘ Neue', das als der Personlichkeit
eigentumlich in bestimmten Lebensphasen auftritt, und das ‘Neue’, das ihr als
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etwas Heterogenes gegenibertritt, Ubergange alasen*,**° erscheint diese Mog-

lichkeit in der Psychopahodoge (1913 ganz unmoglich: Der Unterschied
zwischen dem ,Prozef3* und den Veranderungen der Personlichkeit - ihrem
» Wadstum® durch Lebensperioden hindurch, ihrer , Entwicklung® unter dem
Einfluss individuellen Erlebens, sowie aich den endogenen Schwankungen, die
Jaspers , Phasen” nenrt - ist nun phénomenologisch streng ausgefiihrt.*** Auch ist
die Unterscheidung nun rcht mehr ausdricklich mit der organologischen Ver-
mutung \erbunden.

Jaspers wird damit zum maf3geblichen Vertreter einer analytischen begriff-
lichen Strenge, die hiernadh die Heidelberger Schue der Psychiatrie prégt, was
jedoch keineswegs gleichbedeutend war mit einer Festlegung auf Phé&nomeno-
logie: Vor dem Hintergrund der dteren Formulierung seiner Unterscheidung
(1910 konnten stark somatologisch orientierte Forscher - hier ist zuerst Nisd zu
nennen, der die Heidelberger Schule bis zu seinem Wedsel nach Minchen
fuhrte - auch weiterhin die nun phdnomenologische Formulierungin diesem Sinne
auffasen, und diese Mdglichkeit madite diese Begrifflichkeit auch fir eine
Psychiatrie dtraktiv, die an dem Rekurs auf die Intuition grundsétzlich wenig
Gefallen fand.**? Die strengen Festlegungen Jaspers' stehen im Gegensatz zu den
psychologisch-charakterologischen Ansédtzen im Bereich der Wahnforschung und
insbesondere a1 dem in Kretschmers Arbeit Gber den sensitiven Beziehungswahn
redisierten:

Kretschmer vollzieht in seiner Habili tationsschrift (1918 den konzeptuellen
Wedsedl vom Element zum Erlebnis. Der Charakter, , Inbegriff der
Einzdpersonlichkeit nadh ihrer Gefiihls- und Will ensseite hin“ (ihre andere Seite
sel die Intelligenz), wird drekt bezogen auf das ganze Erlebnis, , die dfektfahige
Empfindungs- und Vorstellungsgruppe®; zur Bestimmung  der
Charaktereigenschaften misse man ,,dem Durchgang des Erlebnisses durch die
Sede von Anfang bis zu Ende folgen.“'** Auf diese Wese wirden , die im
engeren Sinne darakterologischen Eigenschaften, die die Sede aif rein
psychischem Weg reaktiv erwirbt*, unterschieden ,,von denen, die in ihr as Tell
des autonamen biologischen Naturzusmmenhangs entstehen.*4*

Um , Erlebnisbildung* und ,Erlebnisverarbeitung* zu erfassen, fuhrt
Kretschmer vier ,Grundbegriffe® en: , Eindrucksfahigkeit*, , Retentions-
fahigkeit“, ,intrapsychische Aktivitéat® (Weiterverarbeitungsfahigkeit), und
»Leitungsfahigkeit”, letztere definiert als die spannungslésende Fahigkeit, , das
Erlebnis irgendwie astromen zu lassn.** Diese , Charakterkomponenten®
werden je nadh ihrer Kraft as eher , sthenische® oder , asthenische” bezachnet;
diese Unterscheidung glt auch fir den aus ihrem Verhdltnis resultierenden Cha-
rakter in seiner Gesamtheit,"*® desen Endbild schlieRlich noch durch die
, Charaktergewdhnungen® gepragt sei.**” Hierdurch werde die , statische und
materiali sierende Betradhtungsweise” ersetzt durch die , genetische und dynami-
sche, wonadh der Charakter nicht als geschlossene Einheit, sondern stets , in
seiner lebendigen Bezehungauf das Erlebnis’ gesehen werde.**®
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Aus diesen vier ,, Komponenten* bildet Kretschmer anschlief3end verschiedene
» pSychopathische Redationsformen“ nadh dem Prinzip des Kréfteverhdltnisses:
Bei hoher Eindrucks- und Ableitungsfahigkeit, jedoch geringer Retention urd
Verarbeitung komme e zur mehr oder minder reflexartigen ,, Primitivreaktion®,
die die pathologischen Typen der ,, Explosiven* und , Haltlosen* kennzechne.**°
Die nadst primitive Form seal die ,Ausweichund': Hier sei der , Retentions-
defekt* ein partieller, so dassdie Verarbeitungins , Aul3erbewuldte“ gerate; diese
Form liege der Hysterie agunde!*® Die leichte Ausldsbarkeit primitiver
Resktionsformen kennzeichnet , unentwickelte® Personen.**! Die héheren Re-
aktionsformen beruhten grundsétzlich auf einer starken Retentionsfahigkeit, denn
sie sei die Bedingung der CharaktergewOhnungen urd der Herausbildung
»ethischer Regulative® und somit die Voraussetzung fur ,, scharfgeprégte Person-
lichkeiten*, deren bestimmender Zug vom normalen in den pathologischen
Bereich hineinreiche, wo sie ,entwickeltere pathologische Inhalte® entstehen
lasse; als hohere Rektionsformen urd Charaktere unterscheidet Kretschmer
»expansive” und ,sensitive”, die & durch ein dynamisches Komponenten-
verhdltnis kennzaechnet: So sel der ,, expansive Psychopath nicht einfach nu ein
Stheniker, sondern habe ane asthenische , Achillesferse”, eine besondere
Empfindlichkeit fir bestimmte Erlebnisse, die ihn ,,aus den Bahren gesunder
Kritik und Selbstbeherrschung dauernd hinaustreiben  kann“**?* Dem
»Dampfungsdefekt” der expansiven Gruppe steht die sensitive ,,Verhaltund'
gegeniber: ,die bewuldte Retention affektstarker Vorstellungsgruppen bel
lebendiger intrapsychischer Aktivitdt und mangelnder Leitungsfahigkeit”, wonad
die , affektstarke Gruppe* als , bewuldt empfundener, qualender Fremdkadrper
ohre AnschluR im BewuRtsein liegt.“*>® Der sensitive Charaktertyp sei , sozu-
sagen das umgekehrte Spiegelbild‘ des expansiven: ,ein kleinerer sthenischer
Einschlag reizt den asthenischen Charakterkern, und , durch das empfindliche
Selbstbewuldtsein urd de dhische Strebsamkeit, die der sensitive Charakter mit
umschlief3t“, werde & ,in innere Kampfe hineingezogen®, denen er nicht
gewadsen sei, wodurch es zur Aushildung von Zwangsvorstellungen urd Be-
ziehungswahnideen komme.***

Das Konzept eines dynamischen Verhédltnisses von Charakterkomponenten
unterscheidet Kretschmers Darlegungen von Janets hierarchischem Spannungs-
modell.*>> Kretschmer nutzt das dynamische Konzept zu lebendiger und
einfihlender kasuistischer Darstellung in dieser ist eine moralische Praferenz fur
den Sensitivparanoiker gegentber dem Hysteriker enthalten, die durchaus explizit
gemadit wird: Sensitive zegten nicht ,die feige, habedite Gesinnung der
spielerischen Niederlage nadh helbem Kampf, wie sie durch alle Ausweichungen,
auch durch die kompliziertesten hysterischen Psychosen durchschimmert.“*°¢ Die
Sensitivparanoiker seien , gegentber der vulgaren Profill osigkeit der primitiven
Charaktergruppen die zugeich selteneren urd psychiatrisch hochwertigeren.“ >’
Hier wird deutlich, wie implikationsreich der von Kretschmer gegentiber dem
Freud schen Begriff der Verdrangungbevorzugte Begriff der Ausweichung ist,
die von der ethisch skrupulosen Verhatung unterschieden wird. Den Begriff des
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Unbewusden lehnt Kretschmer in einem 1919 erschienenen grundsétzlichen
Beitrag als Uberholte , Arbeitshypothese® ab,**® nachdem im Kriege ,, ein einziger
Granateinschlag® genuige, um ,, die triebhafte Abneigung gegen die Wiederholung
solcher unretirlicher Erlebnise® zu weden urd dadurch , dieselben
Zustandsbilder wie in Friedenszeiten hervorzurufen.®® An die Stelle von
psychischen aber unbewusgen Vorgangen setzt Kretschmer den Substratvorgang
und bietet als Analogie das Sehfeld, denn wie die Sehscharfe nehme auch die
Bewusdseinsklarheit zur Peripherie hin ab, so dass ein Gegenstand
» minderbewul3t“ sein kénne, zumal sogar bei ein urd demselben Menschen die
, Grenze des Sedischen urd des rein Cerebralen” eine schwankende sei.*®° Die
,verdrangung erklart Kretschmer zum Spezalfal seines Gesetzes der
»Willkirlichen Reflexverstarkung‘: Ein Bewusdseinsinhalt werde durch
,formelhafte Verkirzung der Verlaufsbahn, vergleichbar dem Einidben des
SchlittschuHaufens, immer schwéader und schliefdlich ausgelassen - vor alem,
wenndas Individuum ein Interesse daran habe; dabel tritt eine sexualtypologische
Unterscheidungin Kraft:

» Leute mit scharf bewul3tem, besonders scharf introgpektivem Seelenleben,

ausgereifte Manner, Denker, Zwangsneurotiker verdrangen im ganzen

schledt, wahrend triebhafte Gequsmenschen infantile und feminine

Charaktere besonders dazu disponiert sind.

Die kryptofeministische Gleichung von Mann urd Zwangsneurotiker gibt
diesem hier einen positiven Wertakzent, der schon in Gaupps Abhandlung (ber
den zwangheft-skrupul6sen Hauptlehrer, der wegen onanistischer Schuldgefiihie
seine Famili e totet, feststellbar ist; dem steht auch bei Gaupp die Gleichung von
weiblicher und minderentwickelter Anlage gegentber, die ane Pradispaosition zur
Hysterie bedinge. Der ganze Komplex begrifflicher Assoziationen wvon
Ausweichung statt bewusder Verarbeitung (im Kriegskontext: Driickebergerei
statt Pflichtgefihl und Mut), Wunsch- und Triebdaminanz statt Denken hat einen
sexualtypologischen Subtext.®? Karl Birnbaum, der ebenfalls die Pradisposition
zur Hysterie ds weibliche Eigenschaft vorstellt, flgt in die Gleichung \on Frau
und Kind noch die niedere Rass ein.'®?

Die Ablennungdes Unbewusden wird von Kretschmer kurz darauf relativiert,
nachdem ihm von Bleuler vorgehalten wurde, dass mit diesem Begriff eine
notwendige ,, begriffliche Abgrenzung' vorgenommen werde von Vorgangen, ,, die
zwar ‘nicht gewul3t’ sind, aber in allem Ubrigen den Charakter des Psychischen
tragen”.*®* Im Hinblick auf Kretschmers Konzept des Gesundheitswill ens erklért
Bleuler, dass $ch der Gesunde in der Regel im Sinne e@ner Resultante seiner
Strebungen verhalte, diese aer beim Kranken einen ,, Kampf* flhrten, der sich
,meist ganz oder zum Teill im Unbewuldten* abspiele, so dass die , bewulite
Personlichkeit* oft ,weder Kenntnis von der Entscheidung roch Einflul3 auf
dieselbe” habe; wer also das Unbewusde negiere, werde dem Patienten bel
Rentenentscheidungen urd dhnlichem oft Unredht tun'®® In seiner Antwort
verkleinert Kretschmer den Dissens mit dem ,Meister* zu einer Frage der
Ausdrucksweise und erweitert seinen Begriff des Sedischen um alle aul3er-
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bewusden aber potentiell bewusdseinsfahigen Vorgénge oder Vorstellungen,
womit er seine frilhere Abgrenzung weitgehend aufhebt;'®® sein Gesetz der
willklrlichen Reflexverstarkung celte ,in erster Linie* den nadh Kriegs-
erschitterungen aufgetretenen , einfach urd massv gebauten Formen®; diese
Formel sei kein ,Zauberschlissl® zum Verstandnis ,jeder komplizierten
psychischen Entartungshysterie*, sondern biete ,nur eine Ansicht des ganzen
Problems, so wie das Unbewulte éne andere ist*.*®” Das Unbewusge bleibt
danacdh vor allem im Zusammenhang mit degenerativer Verfasungrelevant.

Kretschmers einfihlende, gewissermallen verstehende Rekonstruktion wvon
Wahnerscheinungen auf der Basis des snsitiven Charakters geht im Gegensatz
zu den Festlegungen der sich so bezechnenden Psychologie; dabei bezeht sich
Kretschmer sogar auf Jaspers, der die relevante Begriffsbildung , besonders
sauber ausgepragt habe®® aber er urnterlauft dann dessn strenge
Unterscheidung durch die Anerkennung der Moglichkeit des Ubergangs einer
psychisch-re&tiv  entstandenen  Sensitivpsychose in  eine prozessafte
Paraphrenie. Die mogliche Erklérung dass beide ,kausal hintereinander-
geschaltet” seien, weist Kretschmer zurlick - wegen der ,, grol3en Unabhanggkeit,
die wenigstens die schizophrenen Prozesse gegen psychische Wirkungen zeigen®
- und présentiert als plausiblere Alternative , die der kausalen Nebeneinander-
schaltungd‘ durch eine a@nzige Konstitution, die ,, nach ihrer psychologischen Seite
hin zu re&ktiv-psychopathischen Erkrankungen, nacdh ihrer biologischen Seite hin
zu Prozessn disponieren konnte; ein solcher konnte, ausgelost durch Um-
bil dungen wie Pubertét oder Involution, ,, unmerklich aus der vorherigen Charak-
terentwicklund' hervorgehen. Unter Verweis auf Bleuler wendet sich Kretschmer
dagegen, diese Bereiche ,, mit dogmatischer Scharfe* zu urterscheiden, ,, ehe nicht
noch viel mehr psychologisch durchgeabeitetes Material auf diesem
Grenzgebiete gesammelt ist.“*®® Auch die ,sedischen Zusammenhénge der
‘psychogenen’ Wahnformen urd derjenigen, die Kragelin ‘edt paranoisch’
nennt“, selen ,in einem unaufloslich feinen Gespinst” verflochten, wobei sich
,die ganze Relativitédt des Unterschiedes zwischen redktiver Entwicklung urdl
Selbstentwicklung' zeige.*™

Kretschmer legt hier die Grundlagen der im folgenden Jahr so genannten
»mehrdimensionalen Diagnostik*: In der Liste der , atiologischen Hauptmerk-
male* des snsitiven Bezehungswahns erscheint die ,, psychopathische Konstitu-
tion“ als ,, Grundlage®, doch die Genese sel eine ,, psychologisch-reaktive® durch
die , Kumulativwirkung typischer Erlebnisse auf typische Charakteranlagen,
haufig urter Mithilfe typischer sozialer Konstellationen; zusammen bilden sie
die pathogenetische ,, Trias von Charakter, Mili eu urd Erlebnis*.*"

Nadhdem Kretschmer schon in der Habilitationschrift mit der eingangs
durchgefihrten Unterscheidung zwischen dem psychisch-restiven urd dem
biologisch-autonomen Zusammenhang eine prinzipiell dualistische Konzeption
vorgelegt und dannim Text selbst entschéarft hatte, flhrt er diese Konzeption im
folgenden Jahr systematisch aus in seiner Antwort auf Heinrich Koértke: Dieser
hatte die bisherige gemischt psychol ogisch-somatologische Betraditungsweise ds
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Ursadhe der Krise der Nosologie identifiziert und als vorlaufige terminologische
Losung eine strenge ,, Doppelsystematik” vorgeschlagen; danach wére dlein die
psychische Erscheinungals Dementia praeox zu bezeachnen, die anzunehmende
somatische Grundstrung fingegen als ,Morbus dementiae praecis'.'’
Kretschmer entgegnete mit einer anderen ,,Verdoppelung urserer klinischen Sys-
tematik”, die von vornherein urterscheidet zwischen den , endogenen Seden-
stérungen®, fr die ,,aus grundsétzlichen Grinden ein selbstandiges korperliches
Korrelat“ zu finden sei, da sie ,eines psychischen Hebels zu ihrer Entstehung
nicht notwendig bedirfen*, und den psychogen-reaktiven Stérungen, zu denen
der sensitive Bezaehungswahn gehort; fir die endogenen Stérungen gelte die
» Formel: Gehirn urd Sede (sofern auch die Blutdrisen urd Stoffwedhselwirkun
gen (ber das Gehirn gehen)”, wobei , die korperlichen urd psychischen Sym-
ptomreihen so innig wie moglich zusammenzusehen® seien. Das Ziel sei eine
» Konstitutionenlehre®, spezell die Erarbeitung , der schizophrenen, der zirkul&-
ren, der epileptischen Konstitution (bzw. Konstitutionen)“, unter Einbezehung
aler , zugehdrigen Personlichkeitstypen® und , hereditaren Aquivalente”. Fir die
zweite Systematik werden dieselben ,, Individualitéten“ nach dem Kriterium ihrer
besonderen psychischen Reationsweise untersucht; ,, wir vertauschen den einen
Schlissal: *Gehirn urd Sede’ mit dem anderen ‘Charakter und Erlebnis’. Die
hiermit eroff nete ,, Charakterlehre® nennt Kretschmer eine ,, zweite, unabhéngge
Skala neben der Konstitutionenlehre.“*"® Diese Skalen urd de entsprechenden
Krankheitsbil der , liegen nicht nebeneinander, sondern tbereinander.“ Flr diesen
Sachverhalt verwendet Kretschmer hier (1919 den Begriff der Schicht,*” der in
der deutschspradiigen psychologischen Literatur in den 20er Jahren neben dem
des Typus zunehmend in Erscheinung treten wird, nachdem der Philosoph Max
Scheler 1913 de ontologische Schichtenlehre neu belebt hatte: Seine hierarchi-
sche Unterscheidung von sinnlichen, leiblichen, sedischen urd geistigen Geftih
len*”wird von naturwissenschaftlich orientierten Theoretikern verbunden mit der
phylogenetischen Auffasaung des Nervensystems, Kretschmer bietet hiernach
auch eine stratologische Konzeptualisierung der ,, Will ensapparate® (1920: des
hoheren ,, Zwedkwill ens* und ihrer lediglich auf Reize reagierenden ,, Unterstufe”,
die & wegen dieser Stellung in der evolutionaren Hierarchie ds , Hypolulik®
bezeéchnet.'"®

Die stratologischen Unterscheidungen werden von Kretschmer im Klinischen
Kontext relativiert: Moglich sai, dass,, ein Charakter vom sensitiven Reaktionstyp
ebenso auf der Grundlage aner schizophrenen, wie aner zirkuldren Konstitution
sich entwickeln kann*, denn die psychogen-reaktiven Wahnformen folgten ,, den
Gesetzen ihres charakterologischen Aufbaus‘ und nicht denen ihrer , konstitutio-
nellen Grundlage*, welche hier ,nur as der durkle, in der Hauptsadhe ruhende
Hintergrund“ anzusehen sei, - der jedcach |, fir ein scharfes Auge“ erkennbar sei
und ,, zuwell en auf den aff ektiven Hohepunkten selbst lebendig zu werden* drohe,
um ,, Uber das, was als Erlebnisresktion begann, katastrophal hereinzubredchen.“ "’
Die von Kretschmer hiernach geforderte ,, Schichtdiagnose” ist eine mehrdimen-
sionale unter dem stratologischen Aspekt.’
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Die Kritik der Kretschmer'schen Habilitationschrift durch Jaspers und
Schreider entspricht dem phanomenologischen Ansatz und dem Status des ,, Ver-
stehens* als eines drengen Unterscheidungskriteriums. Beide loben Kretschmers
psychologische Einfihlung urd Darstellungskunst, kritisieren aber die Wéehl des
Gegenstands als eine verfehite.!”®

Eine asnahmslos vernichtende Kritik kam aus der Kraepelin’ schen
Forschungsanstalt: Kraepelins Oberarzt Eugen Kahn erhob in seinem Referat den
Vorwurf, Kretschmer habe ,, das Biologische viel zu sehr vernachlassgt” und ge-
fahrde durch eine , spekulative Methode* die Disziplin in ihrer , naturwissen-
schaftlichen Eigenart“, was einem Ruckfall in die ,Zeit der Psychiker® gleich-
komme; Kraepelin sprach in der anschlief3enden Diskusson von Kretschmers
Arbeit als Dichtung*2°

Dieser Vorwurf madit zunachst deuitlich, dass jeglicher psychologisch inter-
pretierende Zugang zum Wahnproblem geradeau perhorresziert wurde, denn richt
nur steht der Charakter als Erbanlage in Kretschmers &tiologischer Dreiheit an
erster Stelle, sondern es snd auch die psychologischen Fallrekonstruktionen mit
kurzschllissgen erbbiologischen Annahmen durchsetzt: So schildert Kretschmer
ein geradeau katastrophisch anmutendes Familienmilieu einer Patientin urd
spricht anschlief3end von ihrer ,,angeborenen Anlage, das Leben schwer zu
nehmen“, die & spater als , eine angeborene, schwer abnorme Gehirnverfasaung’
konkretisiert.'®" AuRerdem ist auch seine psychologische Argumentation selbst
eine durchaus deterministische, denn Kretschmer stellt nicht nur fest, dass die
» pSychopathische Krankheitsform® eine speafische ,, Charakterform® zur Voraus-
setzung ret, sondern erklart dartber hinaus, dassdiese die Krankheit ,, mit innerer
Notwendigkeit hervorbringen muf3, sobald das Erlebnis da ist, das se a-
schlieft.” 182

In seiner Antwort auf Kahn betont Kretschmer denn auch, vom Biologischen
lediglich , abstrahiert* zu haben.*®® In seiner Verteidigung der psychologischen
Analyse der Wahnbildung ‘erweist er auch auf die Klinisch-praktische Seite
dieses Vorgehens und wirft Kahn vor, vollig ignoriert zu haben, ,, dal3 viele dieser
Sensitivpsychosen so ausgesprochen psychotherapeutisch zuganglich sind*; das
aber sei hochst bedeutsam, da der Psychiater ,,wichtige psychotherapeutische
Aufgaben het*, deren Wahrnehmung ,,nur auf dem Wege der intimsten charak-
terologischen, um nicht zu sagen, kinstlerischen Einfihung in die fremde Per-
sonli chkeit geférdert werden kann.* 84

Zudeich ist Kretschmer offenkundig bemiht, einen Bruch zu vermeiden:
Nadchdem er sich schon in der Habilitationsschrift kritisch urd ehrerbietig
zugeich tber Kragoelins Werk gedul3ert hatte, und nachdem er seine Kritik auch
als konsequente Fortentwicklung dieses Werks vorgestellt hatte,*®° nutzt er die
rhetorische Formel der Inanspruchnahme des Kritikers (Kragpelin) durch den
Kritisierten (Kretschmer) nunin seiner Antwort auf Kahn, dem er vorhdlt, ,, den
Ernst der Situation* zu urterschétzen, denn es drohe durch seine unméaidige Kritik
die , Zerspaltung der miihsam von Kragoelin geanigten deutschen Psychiatrie in
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Parteirichtungen, und ,das wirde ich als ein aufrichtiger Bewunderer des
Kraepelin’schen Lebenswerks aufs tiefste bedauern.“®® Diese Formeln - der
Sicherung urd Selbstbehauptung zugeich - entsprechen der Bewertung des
Vorgangs, die Kretschmer in seinen Lebenserinnerungen ghbt (1963: Dort
beschreibt er den Angriff des grofl3en Kragoelin as bedrohliches Ereignis fur den
jungen Privatdozenten;'®” spéter stellten einige Fachkollegen urd Schiler einen
Zusammenhang her zwischen dieser Erfahrung Kretschmers und seiner Hinwen-
dung zur Konstitutionstypologie.'®® Die Frage, wie Kretschmer die Angelegenheit
subjektiv erlebte, liegt als individuell-biographische aul3erhalb des Themas dieser
Dissertation; hier ist auf seine 6ffentliche Re&ktion einzugehen, und dese enthalt
eine Neubestimmung des Verhdltnisses von psychologischen urd hbiologischen
Gesichtspunkten:

Da Kahn nur eine ,Verzeéchnung geboten habe, misse @ die Kritik seiner
Arbeit selbst Ubernehmen: Der , schwade Purkt” sei das ,,zu starre Entweder-
Oder der herrschenden diagnostischen Methode”, die dazu zwinge, ein Klinisches
Syndrom ,, entweder in der Gruppe der endogenen Psychosen oder bei den psy-
chogenen Sedenstérungen einzureihen.“*®® An die Stelle des Entweder-Oder
setzt Kretschmer nun die standige Wedhselwirkung - unter Verweis auf Bleuler,
der gezegt habe, dassin der ,,auch bei Psychosen mit endogenem Untergrund de
psychologisch-rektiven Zusammenhénge nichts Nebensadliches, sondern ein
wichtiges Stiick in der Gesamtkausalitét des Krankheitsbildes snd“, wie denn
auch , der psychogene Faktor* stets ,,auf dem somato-biologischen Untergrund®
wirksam werde.*®® Damit gibt Kretschmer den ohnehin relativierten Dualismus
prinzipiell auf.

Den Kahn' schen Vorwurf des Riickfalls zu den Psychikern gbt er zurlick, in-
dem er diesem vorwirft, ,auf dem Boden des materialistischen Dogmas‘ zu
stehen urd dat nur die andere Seite der alten, ,, massv duali stischen Denkweise*
zu vertreten; gegen diese aklart Kretschmer den , Gegensatz psychologisch-
biologisch® zu einem pragmatischen innerhalb einer integralen , Biologie* als
, Lehre vom Leben, nicht Lehre vom Kérper und nicht Lehre von der Sede.* %
Auf die dlgemeine zetgendsssche Bedeutung urd damit rhetorische Kraft des
Materialismusvorwurfs und des emphatischen Lebens-Begriffs sowie auf die ent-
sprechende Relevanz dner sozusagen besedten Biologie werden wir im
anschlief3enden Kapitel eingehen, da diese weltanschaulichen Tendenzen mit der
Positionierung des normalen Charakters zwischen naturwissenschaftlichem
Erklaren urd geisteswissenschaftlichem Verstehen besonders eng zusammen-
hangen.

Den ,metaphysischen Krankheitsbegriff* - genauer: das ,Dogma des
einseitigen Materialismus® sieht Kretschmer auch hinter der Unterscheidung
»Zwischen Kausalreihen, die ‘die Krankheit selbst’ verursadchen, und solchen, die
‘nur symptombildend’ wirken*.*®2 Damit bezeht er sich vor allem auf Birnbaums
Lehre vom , Aufbau der Psychose* (1919: Birnbaum unterscheidet zuvorderst
» pathogenetische® und ,, pathoplastische Faktoren; diese seien viel bedeutsamer
as bislang oft angenommen urd fir die oft verwirrende Vielfalt der Erschei-
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nungen verantwortlich.'®® Als pathogenetische Faktoren urterscheidet er , exo-

gene*, ,, endogene’ und ,, psychogene®, womit die asteren beiden als kdrperliche
definiert sind; im Gebiet der psychischen Wirkungen stellt er neben die geneti-
schen urd plastischen Faktoren die , Psychoprovokation® 1%

Birnbaums Aufbauanalyse ist Kretschmers mehrdimensionaler Diagnostik ver-
wandt, aber Kretschmer nimmt zugeich einen entschieden holistischen Stand-
punkt ein: Die Auffasaung Kausalreihen flhrten grundsétzlich ,nur vom Ein-
fachen zum Komplexen*, weist er zurtick zugursten des Bildes von ,, Wirkung
und Rickwirkung urd Wedhselwirkung besténdig im Kreis geschwungen.”9°
Kretschmer vermutet hinter der Abwertung des Erlebnisses zum sogenannten
Ausloser eine ,, Entgleisung‘ der ,, massv dualistischen Denkweise”: die Idee der
gesamte Krankheitsablauf liege somatisch praformiert bereit, um durch etwas
AuReres ausgel st zu werden.**° Ein Beispiel findet sich bei Bonhoeffer (1917):

,» Bel den manisch-depressven urd schizophrenen Erkrankungen handelt es

sich umnin der Anlage der in Betradht kommenden Organe préformierte

Stérungen von wahrscheinlich ganz bestimmter Art, von denen jede ihren

eigenen Gesetzen folgt, die sich als besonders geatete Krankheitsprozesse
kundgeben.” 1%

Kahn stellte nach Kretschmers Neuformulierung des psycho-somatischen Ver-
haltnisses fest, die Lage sei nun,, vollkommen verandert”, denn Kretschmer stelle
sich nun, vorbehaltlos auf den biologischen Boden* .**® Kahns eigene theoretische
Aufarbeitung der biologischen Grundlagen bietet einen Vergleichsmal3stab, um
die von Kretschmer vollzogene theoretische Reform einzuordnen. Sieben Jahre
nach dem 1913erschienenen theoretischen Beitrag Birnbaums zum Konstitutions-
begriff erscheint eine Stellungrahme Kahns, in der die avischenzetlich erfolgten
Neuerungen der Genetik als Schitissl einer radikalen Umorientierungder psychi-
atrischen Wissenschaft verwendet werden: Gegen Martius und Birnbaum Uber-
nimmt Kahn die Definition Tandlers - aber ohne dessen lamarckistische
Annahme, die, da sie avar noch nicht endgultig widerlegt, wohl aber vollig urbe-
wiesen urd unplausibel sei, aus allen Erwagungen ganz und gar ausgeschlossen
wird.’®® Eine pragmatisch bestimmte , psychische Konstitution® kann Kahn
entgegen Birnbaum ,, tberhaupt nicht anerkennen®, da jede ,, Partialkonstitution®
nicht nur auf Funktionen, sondern auch auf ein morphologisches Substrat ver-
weisen misse; somit komme nur der Begriff der , cerebralen Konstitution® in
Frage.?®® Wie Birnbaum verlangt Kahn einen erklarungsméditigen Konstitutions-
begriff und postuliert dementsprechend keine aus Krankheitseinheiten abge-
leiteten Konstitutionen, und er charakterisiert sogar die kli nisch-empirische Noso-
logie seines Chefs Kraepelin als zetweise ntizliches aber im Grunde gescheiter-
tes Programm.®* Birnbaum hatte vorgeschlagen, die groen, auf Erscheinungs-
bilder bezogenen Konstitutionen - wie dwa die paranoische - zu reduzieren auf
Hoche' sche préformierte Einrichtungen, und dieser Gedanke findet sich nunsogar
bei Kraepelin, was zatgendsssche Kommentatoren als teilweise ,, Preisgabe”
seines bisherigen Systems der Krankheitseinheiten bezachneten.?®® Kahn geht in
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der Auflésung der Einheiten weit dartber hinaus, denn er will Uberhaupt nicht
mehr ,,am Phanotypus hangen bleiben“:

» Die wirkliche Auflésung- die Auflosung nacheiner im elgentlichsten Sinne

biologischen Arbeitsweise - von Krankheitsbildern mul3 Uber die aul3ere

Erscheinungsform in ihrem welitesten Sinne hinweg zu deren Grundlagen, zum

Genotypus fuihren. 2%

Diesen stellt Kahn als , das innere Wesen der Psychosen® vor?®* und &uRerte
die Erwartung mit Ridins Methode kdnne e@mittelt werden, ,, welche von den
zunadhst aufgefundenen, scheinbar festen primitiven Phanotypen tatsadlich fest
sind*;?%® geméR dem von der neuen Genetik vermittelten Mosaikbild fordert er, in
» Speazell-pathologischen Arbeiten* spradilich zu berlicksichtigen, dass hier nicht
von der ,meist unibersehbaren ‘Konstitution’, gewissermalden dem ganzen
Gebaude" die Rede sei, sondern von den einzenen , konstitutionellen Faktoren®,
den , Bausteing[n]“.2%

Der Unterschied zu den zitierten Darlegungen Kretschmers und auch zum Text
seiner Typaogie ist deutlich: Kretschmer ist die mit der neuen Genetik korres-
pondierende partikularistische Auffassung fremd - ebenso wie Kahns Gleichung
von innerem Wesen der Psychose und ihrem genetischen Geflige. In Koérperbau
und Charakter bedient sich Kretschmer zwar der genetischen Terminologie und
bestimnt die Konstitution als ,, Gesamtheit aller der individuellen Eigenschaften,
die auf Verabungberuhen, d.h.genotypisch verankert snd*, relativiert dannaber
diese Definition urter pragmatischem Gesichtspurkt, indem er es grundséizlich
zulésg, ,die von einer noch sehr plastischen Erbanlage in den ersten Lebens-
zeten auf Milieureize gegebenen selbsttatigen Umformungen dieser Anlage® in
den Konstitutionsbegriff einzubezehen.?®” Dies entspricht der Martius schen
Definition. Im Vergleich mit Kahns Orientierung wird besonders deutlich, wie
stark Kretschmers Text vom klinischen Interesse gepragt ist. Kahn spricht aus-
dricklich von einer ,erbbiologischen* im Unterschied zur , Klinisch-
psychiatrischen Betraditungsweise®”: , Fur absehbare Zeit® werde astere awar
nicht imstande sein urd auch nicht versuchen, letztere ,, zu verdréngen®, doch da
der Wissensfortschritt von ihr bewirkt werde, kdnne sie aich ,in der Klinik*
schlieRlich , als die umfassendere und tiefer griindende siegen.“ 2% Sein Konzept
einer , biologischen Psychiatrie” erscheint gegentber dem von Kretschmer ver-
tretenen holistischen einer besedten Biologie a's ein durchaus reduktionistisches.

Indem Kretschmer die in der urspriindichen Programmetik separaten Bereiche
der Konstitutionslehre und Charakterlehre in einer einzigen Lehre vom Leben zu-
sammenfuhrt, nimmt er auch den mit dieser Unterscheidung geschaffenen Frei-
raum der psychologischen Erklarung zumindest teilweise wieder zurlick. In der
Typdogie afolgt nun die Fallbeschreibung ganz unter der Voraussetzung einer
spezfischen Charakteranlage, die ds Temperament einen ausgesprochen biologi-
schen Grundzug erhdlt, wahrend de Annahme @anes psychologischen Medanis-
mus der Verarbeitung urd Entwicklung her keine Rolle spielt: Bezigich der
Schizophrenie spricht Kretschmer dort allgemein urd ohne weitere M utmal3ungen
von einem aus verschiedenen Einzdanlagen bestehenden ,, Gesamtagens® der
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Steigerung vom préamorbiden Charakter zur Psychose.?®® Die andere Seite der
Kontinutétsthese auf der Basis einer besedten Biologie ist, dass auch urter
dieser Vorausstzung die Fall beschreibungen lebendig urd einfiinend sind wie in
der Schrift (iber den sensitiven Beziehungswahn?'° Im rezeptionsgeschichtlichen
Tell der Arbeit wird festzustellen sein, ob und inwieweit die Kritiker, die
Kretschmer ein Ubermal? an Psychologie vorwarfen, mit der auf dieser neuen
Grundlage beruhenden Typoalogie zufriedenaistellen waren.

Ein weiterer dieser Kritiker, der auf einem anderen Weg as Kahn ebenfalls
eine Klarung der biologischen Grundlagen durchfiihren wollte, um diesen die
angemessne Geltung zu verschaffen, war der spatere Gottinger Ordinarius
Gottfried Ewald, zu der Zeit Privatdozent in Erlangen, der unter Verweis auf
Kretschmers Arbeit (ber den , sensitiven Bezehungwahr* 1921 feststellte, dass
gegenwartig in psychologischer Hinsicht ,zu viel des Guten* getan werde.?!
Ewald unterscheidet die Qualitat der psychischen Reégktionen wvon deren
Intensitdt und damit den individuellen Charakter vom Temperament; diese
Unterscheidung die @ auch stratologisch ausfihrt (unter Bezug auf Scheler),
verbindet er mit Substratvorschldgen: Der Charakter sei durch die individuelle
Hirnstruktur bedingt, spezell die Beschaffenheit des vegetativen Nervensystems
und der hiermit verbundenen innersekretorischen Drisen, das Temperament
hingegen durch einen im Hirnstamm vermuteten , Biotonus*-Regler, an dem
ebenfalls das endokrine System beteiligt sei.*’? Mit diesem konzeptuellen
Instrumentarium werden klinische Syndrome aufgeschlisslt - spezell die
» manisch-melancholischen Psychosen: Sie seien primar durch Stérungen des
Biotonus-Reglers bedingt, wahrend sekundére, nicht pathogenetische Faktoren,
die das besondere Krankheitshild pragen, dem Charakter zuzurechnen seien;
komplexe Erscheinungen wie stumme Manie oder agitierte Melancholie kénnten
dadurch zustande kommen, dass durch den Biotonus-Regler auch eine
Hemmungsinstanz mobilisiert werde, flr deren hormonartige Stoffe bestimmte
Hirnarede besonders rezeptiv seien.?*®

Ewalds gratologische Trennungdes Charakters vom Temperament steht der
Jaspers schen Abgrenzung der Personlichkeit durchaus nahe; indem Ewald de
Abgrenzung ausdriicklich gegeniber dem Temperament durchftihrt, schafft er
faktisch eine begrifflich-theoretische Grundlage fir die Kritik der im selben Jahr
erscheinenden Kretschmer’ schen Typologie, in der diese Begriffe ungeschieden
enthalten sind.

Ewalds Unterscheidung ist wie die Jaspers sche von Belang fir die Art des
Ubergangs zwischen normalen urd pethologischen Verhdltnissen, der fur die
grof3en nosologischen Einheiten jeweils anzunehmen ist, die bel Kretschmer der
Typdogie der normalen Temperamente augrunde liegen. Beide Unterscheidungen
trennen den Charakter bezehungweise die Personlichkeit von beiden grof3en
Psychosen:

Kretschmers Bezachnung fir das dem manisch-depressven Irresein
verwandte ,, zyklothyme® Normaltemperament wurde 1882 von Kahlbaum flr
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eine leicht abnorme Geistesart eingefihrt; hiernach nannte Wilmanns eine
geringgadige Variante des manisch-depressven Irreseins |, Cyclothymie®
(1907).2* Gaupps Mitarbeiter Eduard Reiss ermittelte im manisch-depressven
Formkreis Zusammenhdnge zawischen einem Uberwiegen eher manischer und
eher depressver Tendenzen einerseits und einer entspredhenden, schon
pramorbid feststell baren individuellen ,, Veranlagund andererseits (1910; dieser
Tendenz zu ,gleichartigen Psychosen“ entspreche d@ne a1 ,gleichartiger
Vererbung', was gegen die Annahme ener schledhthin zirkuléren Anlage und flr
den konstitutionellen Status der Differenzierungen spreche®™® Auch Kraepelin
nennt in seinem Hauptwerk (1915 unter den psychopathischen Personlichkeiten
solche mit manischer bezehungsweise depressver Anlage ds Vorstufen oder
Voraussetzungen des manisch-depressven Irreseins mit  entsprechendem
Vorwiegen.?'® Reiss duRert sich zu den Griinden ambivalent: Er préasentiert die
» gemutliche Eigenart des einzenen Individuums® als ,, wesentlichen, ja vielleicht
den ausschlaggebenden Faktor fur Form und Verlauf, wenigstens eines grof3en
Teills der affektiven Psychosen®, bremst anschliefiend de psychologische
Deutungsbereitschaft mit der Bemerkung dass es sch ,ja nur um angeborene
Charaktereigentimlichkeiten handelt, die ds vererbbar gelten dirfen”, um
schliefdlich aber diese Festlegung wiederum zu relativieren mit der Bemerkung,
man konne ,, nicht vollig in Abrede stellen”, dass, die ganze depressve Gemliits-
art bel einem Tel der Falle est die Folge irgendwelcher psychologischer
Momente sei, wie das Freud allgemein annimmn.“?*’

Aus der Sicht der verstehenden Psychologie ist der Gebrauch des Begriffs der
Personlichkeit in diesem Zusammenhang zu verwerfen, und de von Ewald
angebotene Unterscheidung ret vergleichbare Konsequenzen, wobei hier eine
stoffliche  Annahme hinzukommt: Manie und Depresson (bel Ewald:
Melanchaolie) als Affektionen des das Temperament bedingenden Hirnstamm:
reglers haben mit den verstehbaren Zusammenhéngen der Personlichkeit nur
mittelbar etwas zu tun urd sind nicht selbst Gegensténde aner verstehenden
Psychologie; damit ist auch die Ubergangsthese aus der Sicht einer solchen
Psychologie @ne unproblematische, wie auch aus der Sicht einer somatologisch
orientierten Psychiatrie. Dies ist bei dem anderen Formkreis ganz anders.

Das Verhdltnis von Schizophrenie beaehungweise Dementia praeax zum
normalen Charakter wird nach der oben zitierten Formel Neissers bestimmt: nicht
as Fortentwicklung eines bestimmten Charakters, sondern als , eigenartige
Charakterveranderung' (Wilmanns 1906.2*® Oswald Bumke bekréftigt die von
seinem Chef Hoche vorgenommene Unterscheidung zwischen der Dementia
praeox, die a@ne organische Psychose unbekannter Ursache sel, und den
funktionellen Psychosen, bel denen ein spezelles verandertes Substrat
grundsétzlich auszuschlief?en sei (1912: ,Manien, Melancholien, Félle von
Paranoia, Hysterie und degenerativem Irresein® seien urtereinander sowie mit
normalen Personli chkeltsvarianten verbunden, wohingegen die Dementia prae®x
nicht zu diesem Erbzusammenhang gehore; zwischen ihr und jener Gruppe sowie
der Normalitdt bestehe dn ,durchgreifender Unterschied“.?’® Die irgend
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ahnlichen, aber nur geringgadig pathologischen Varianten werden in zweierlel
Weise aigeordnet: als ,, abortiv bleibende Kasus® (Stransky) der Krankheit, oder
as erbbiologisch gekoppelte Erscheinungen; letztere Auffasaung \ertrat
insbesondere der Wiener Anstaltsdirektor Josef Berze, wie Stransky ein Schiler
Wagrer von Jaureggs.??°

Prominentester Vertreter der entgegengesetzten, graduali stischen Position war
Eugen Bleuler: In seiner Schizophrenie-Monographie (1911) thematisiert er die
»latenten Schizophrenien mit wenig ausgesprochenen Symptomen”, die generell
,ale Ubergdnge aim Normalen® aufwiesen (und die besonders haufig seien).?*
Die gradualistische Auffasaung glt auch fir die wichtigsten Kriterien, seine
bekannten Schltisselbegriffe , Ambivalenz® und , Autismus‘: Jene sei schon im
normalen Gefuhsleben anzutreffen (etwa ds Koexistenz von Liebe und Furcht
gegeniber einer bestimmten Person), auch als,, Ambitendenz* des Will ens;?% das
»autistische Denken® ist nach Bleuler ein durch verschiedenste Asziationen
ohre Ruicksicht auf Regeln der Logik geknipftes, das der Wunscherfiillung
dient.?*® Diese Begriffe werden won Kretschmer in seiner Typologie ar
Kennzeichnungder gesamten Stredke vom schizothymen Normaltemperament bis
zur Schizophrenie eingesetz.

Der graduali stischen Auffasaung entspredhend bietet Bleuler auch eine andere
erbbiologische Hypathese ds Berze durch ,intermedidre” Vererbung®* Eine
andere Mdglichkeit der Mendelisierung bot 1921 Gaupps Asdgstent Hermann F.
Hoffmann mit der Annahme aner poyhybriden Erbnatur der Dementia
prae®x.?* Hoffmann war von Gaupp 1920 fiir einen Forschungsaufenthalt bei
Rudin in Mtinchen beurlaubt worden, um dort Forschungen flr seine Habili tation
durchzufhren, wobei er sich in Umkehrung von Ridins Fragerichtung mit der
Nachkommenschaft von Psychosepatienten befasge.?® Auch Bleuler wirdigte
Rudins Forschungen as innovative, kritisierte aer gemdld seiner eigenen
gradualistischen Auffasaung die von Ridin vorausgesetzte enge Fasaung der
Dementia prae®x.’?’ Fir die weitere Debatte (ber den Status der
gradualistischen Annahme im Verhdltnis zu erbbiologischer Erkléarung url
psychologischer Deutung ist interessant, dass Bleuler fir den gesamten
Ubergangsbereich den Krankheitsbegriff verwendet:

Naadh Bleuler ist auch eine , latente Schizophrenie” eine Psychose, wenn auch
eine unsichtbare; die grol3e Frage sei, ob de , klinische Erscheinungsform® oder
»Schtpsychose® der ,Krankheit im Sinne der vererbbaren Anlage* oder
» Erbpsychose” entspredhe, oder ob wesentliche Umweltweinflisse hinzu-
kdmen.?®® Sein Festhalten am Krankheitsbegriff bedeutet angesichts einer
uneingeschrankten Gradualismusthese ane Aufweichung desslben, hat aber
forschungsprogrammatische Bedeutung Bleuler suchte weiter nadh der
anatomisch-chemischen Basis der Pathogenese und kritisierte den Verzicht der
Psychoanalyse af diese®®® Dennoch bezdchret er diese Krankheit im
Unterschied zu Hoche und desen Schiler Bumke nicht als eine organische
Psychose, sondern als funktionelle, wobei er ersteres Konzept einschrankt auf
solche, die , as Ausdruck eines diffusen Schwundes der Hirnrinde au betraditen
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sind“;**° damit wird auch deutlich, wie uneinheitich diese grundlegenden
Begriffe verwendet wurden. Bleuler postuliert einen , Prozel3*, der ,direkt die
priméren Symptome madt® - eine primare Assoziationsd0rung urbekannter
organischer Ursadie -, und erklart die sekunddren Symptome tellweise psycho-
logisch: Sie seien

» tells psychische Funktionen urter veranderten Bedingungen, teils die Folge

mehr oder weniger mif3gllckter oder auch geglickter Anpasaungsversuche an

die priméren Stérungen.* 23!

Berze der mit der erbbiologischen Koppelungsthese aigeich eine entschieden
somatologische Auffassung der Dementia praeox vertrat,”? sah in der
Ubergangsthese und der Asziationslehre grundsitzlich die Gefahr des Ab-
gleitens in die psychologische Deutung urd griff Bleuler deswegen an, was
angesichts der Bleuler’schen Erwagungen wiederum die Intensitét der in der
Psychiatrie verbreiteten Abneigung gegeniber alen irgend psychologischen
Auffassungen  verdeutlicht.>®® Bleuler blieb der psychologischen Deutung
gegenuber relativ offen urd schrieb im Zuge seiner Kontroverse mit Berze 1920
Uber die Schizophrenieforschungseiner Schule, diese habe ,,den Sinnim Unsinn
bei der Schizophrenie aufgededt [...], und der Fiihrer wer uns Freud.* 23

In der psychoandytischen Theoriebildung spielten die Psychosen nu eine
Nebenrolle; die wesentlichen Beitrdge kamen von Abraham und Jung die beide
der Bleuler-Schue entstammten: Voraussetzung ihrer Theoriebildung war die
Annahme anes fundamentalen Gegensatzes von Dementia praemx und Hysterie,
den Jung in seiner 1907 erschienenen Monographie Uber die Psychdogie der
Dementia praeaox im Rahmen der Komplexlehre ausfiihrte.?*° Auf der Basis der
Freud schen Sexualtheorie wurde daraus die Theorie der entgegensetzten
Richtungen der Libido, die bel der Psychose von der AulRenwelt abgezogen urd
nach innen gerichtet sel, bel der Neurose hingegen nach aul3en: Abraham (1908
nahm als Grund bei der Dementia prae®x eine bestimmte , psychosexuelle
Konstitution“ an, die auf einer ,, Entwicklungshemmung‘ beruhe, so dass der in
der Kindheit normale , Autoerotismus® bewahrt bleibe.?®® Jung erweiterte die
doppelte Kontinutéatsthese a1 seiner bekannten Typologie der Introversion und
Extraversion:

Die Typdogie wurde von Jung erstmals 1913 auf dem Jahrestreffen der
Internationalen Psychoanalytischen Gesellschaft in Minchen wvorgestellt und
erschien danach im franzésischen Archive de Psychdoge: Da die Dementia
praeox und de Hysterie in geringerem Grade schon im pramorbiden Charakter
zu erkenren seien, durfe die dlgemeine Giultigkeit dieser divergierenden
Tendenzen der Libido angenommen werden.?*’ Diese Libido ist bereits die neue,
entsexualisierte, die Jung im Zuge seiner zu dieser Zeit auch offentlich
vollzogenen Trennung wn Freud pcstulierte: Naddem schon im
psychoanalytischen Libidobegriff psychologische und hiologische Antelle nicht
deutlich urterschieden waren, wurden sie von Jung ganz und gar zu einer grof3en
Einheit eingeschmolzen, wonacdh der Libidobegriff der ,, energetische schledhthin®
war.?*® Auch diese Revision entspricht der Tendenz zur besedten Biologie.
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Weitere Versionen der Typologie folgten 1916 und 1921 in den
Umarbeitungen wird ein starker Hang zur Systemspekulation sichtbar: In der
zweiten, ausfuhrlicheren Fasaung (1916 identifiziert Jung die Extraversion mit
der , Grundfunktion® des , Fihlens®, die , Introversion“ mit der des , Denkens®,
und stellt das V orhandensein dieser Polaritét auch innerhalb des Individuums fest,
desen typadogische Identitét nunin der Dominanz der einen Funktion Uber die
andere besteht.>*® Daraus entwickelte Jung eine ,vollig neue Theorie der
psychogenen Stérungen”, derzufolge an Konflikt auszutragen sel zwischen der
angepasgen urd daminanten Funktion urd der undifferenzierten urd grof3tenteils
unbewusden Nebenfunktion; wenn dieser Konflikt von der dominanten Funktion
nicht bewaltigt werden konne, wirke & pathogen.®*® Therapie bedeute die
»Auseinandersetzung mit der Gegenfunktion“: Die dominierende Funktion misse
zur grofiitmoglichen Vollendung gefuhrt werden, wodurch ein ,, Hunger nad der
» kompensierenden Funktion“ gewedkt werde; dieser Weg der ,, Bereicherung des
Individuums® den Jung , Individuation* nannte, biete die ,, Moglichkeit einer in
sich selbst geschlossenen Harmonie* .24

In seinem typalogischen Hauptwerk Psychologische Typen (1921) wird de
Typoogie eneut modifiziert und weiter verkompliziert: Jung gbt nun die
Gleichsetzung der Typen der Libidorichtung mit den ,, Grundfunktionen® ohne
weitere Begrindung wieder auf und entwickelt aus diesen eine sekundare
Gliederung wobel er aulRerdem den polaren Gegensatz von Denken urd Fiihen
aufgibt und einen Gegensatz konstruiert aus den Begriffspaaen Denken urd
Fihen einerseits, Empfinden urd Intuieren andererseits.®*®> Die beiden
erstgenannten Funktionen seien solche des vernurftmaldigen Urteillens, bel den
letzteren handele es sch dagegen um die , irrationalen Furktionen.?** Bei jedem
Individuum sei eine der vier dominant.>** Durch Kombination jeder Furktion mit
einer der beiden Libidoeinstellungen erhélt Jung acht Typen;®* diese werden
weiter differenziert durch die Annahme aner ,, sekundaren* oder ,, Hilfsfunktion®,
wobel Jung die Zahl der Kombinationen jedoch durch die Behauptung ein-
schrankt, die Hilfsfunktion gehore stets und grundsétzlich der entgegengesetzten
Gruppe an: So gehe das ,, Denken® nie @ne Verbindung ein mit dem ,, Fihlen®,
sondern nu entweder mit der Intuition oder der Empfindung

Eine gewisse Ahnlichkeit zur Kretschmer’'schen Typologie ist mit der
Annahme der Typenmischung gegeben: Jung betont im Typenbuch deich
eingangs die diagnostischen Schwierigkeiten, die der Vorgang der Kompensation
verursache, da & ,sekundare Charaktere oder Typen, welche an aulRerst
schwierig zu entrétselndes Bild darbieten”, erzeuge: ,so schwierig, dal3 man
selbst geneigt ist, die Existenz der Typen Uberhaupt zu leugren urd nur noch an
individuelle Verschiedenheiten zu gauben.”?*” Zudem besitze jeder grundsétzlich
,beide Medanismen“ (der Introversion urd der Extraversion), und deren
Verhdtnis konne sich im Lebenslauf andern; eine ,,rhythmische Abwedslung'
wird als Normalfall angenommen, und de , kompli zierten dusseren Bedingungen,
unter denen wir leben, sowohl, wie die vielleicht noch komplizierteren
Bedingungen urserer individuellen psychischen Disposition® konnten ein
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, Uberwiegen des einen Medhanismus® bewirken: ,, Wird dieser Zustand in irgend
einer Weise chronisch, so entsteht daraus ein Typus.* 2*® Jung entschied sich richt
zwischen Vererbung ud Umwelt als Ursadie, sondern liel3 im Sinne des
Psycholamarckismus die beiden Mdglichkeiten ungeschieden, versetzte lediglich
mitunter den Akzent. Daher konnen auch die Feststellungen, dass bei friher
Manifestation eines Typus , der ausschlaggebende Faktor in der Disposition des
Kindes* zu suchen sei,** und dass die Stabilitét des Typus ,,in letzter Linie"
durch physiologische Faktoren bestimmt sei,>*° nicht as grundsétzliche
Entscheidung gewertet werden.

Die Grundoperation der Polarisierung einer Eigenschaft unterscheidet sie von
der Kretschmer’ schen, die vom nosologischen System ausgeht und daraus
komplexe und eigenstandige, nicht aufeinander bezogene Typen ableitet; bel
Kretschmer gilt das Prinzip der Polaritét fir den einzelnen Typus, nicht aber fir
die Bezehung der Typen zueinander. lhre Abhénggkeit von der Nosologie
bedeutet, dass die Kretschmer’'sche Typologie ene vorausstzungsdarke ist,
wohingegen die Jung sche Begriffshildung ohne weiteres von dem theoretischen
Rest getrennt werden kann. Als psychiatrische Theorie ist Kretschmers Typologie
auch wegen der zentralen Rolle der Kasuistik zu erkennen; bel Jung gbt es eine
solche nicht: Sein Argument ist weitgehend der Versuch, anhand von Texten
unterschiedlichster Provenienz zu demonstrieren, dass eine unwollstandige
Kenntnis oder Ahnung der von ihm postulierten Polaritdt schon seit langem
bestand, und auf diese Weise ein Einvemehme mit dem Leser herzustellen.?>*

Jungs Begriff sbildungwurde populér, aber er selbst madite von der Typaologie
bei der weiteren Entwicklung seiner Lehre keinen Gebrauch mehr: Wahrend er
ale ihm wichtigen Arbeiten zum Telil tiefgreifend umarbeitete und dabei auch
Titel @anderte, liefd er das Typenbuch von 1921 vollig unwerandert, und seither ist
der Status der Typologie im Gesamtwerk unter Junganern umstritten.?®? Ein
Hinweis auf eine Erklarungliegt in der urspriindichen Funktion der Typologie ds
argumentum ad haminem im Zuge seiner Verselbstandigung Freud spredhe von
Ereigniswirkungen im Individuum, Adler von Absichten des Individuums, Freud
sel extravertiert, Adler introvertiert; damit war die Theorie aif die Eigenart des
Autors zurtickgefuhrt und zugeich inihrer Guiltigkeit auf einen bestimmten Typus
von Patienten beschrankt, und mit der zum Schluss des Referats erhobenen
Forderung urd Ankiindigung einer Synthese auf hoherer Ebene behauptet Jung
implizit auch, personlich vollstandiger zu sein.?®>* Nach der durch den Bruch mit
Freud ausgel 6sten personlichen Krise von 1916 erscheint das Argument in Ver-
bindung mit Jungs offenkundigem Selbstverstandnis als Seher im Sinne der
Gnosis, wodurch seine Geringschdtzung der Empirie bei gleichzetiger emphati-
scher Inanspruchnahme des Begriffs - oft durch den Verweis auf unanfedhtbare
arztliche Erfahrung- und Verzicht auf begriffliche Festlegung eine besondere
Bedeutung erhalten.®* In der zweiten typologischen Verdffentlichungwerden
Freud und Adler in einem beifall heischenden Stil typisiert, was besonders bedeut-
sam ist, als diese Schrift auf ein breiteres Publikum zielte: Beide hétten die Ten-
denz, Hohes wie |dede, Heroismus oder Pathos auf ,, eine banale Reditét zurlick-
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zufihren” und seien , nicht mit den Werten eines Menschen sondern mit seinen
Unwerten” befasg.2® Das Argument gegen Freud verbindet Jung hiernach zuneh-
mend mit einer emphatischen Unterscheidung von germanischer und jldischer
Psychologie, und dabel tritt die Typdogie in den Hintergrund und gewinnt das
Konzept an Bedeutung das ab 1916seine Lehre insgesamt pragt: das kollekive
Unbewusde; es ist verbunden mit der dlteren Idee der nach innen gerichteten
Libido:

Schon in der ersten Darstellung der Typadogie (1913 vermerkt Jung dassbei
der Dementia prae®x durch die nach innen gerichtete Libido ,les créaions
mythiques de I’imagination primitive" gewedkt wiirden.?*® Den Begriff des kol-
lektiven Unbewusden fuhrt er 1916 ein; es enthalte , die in der Hirnstruktur ver-
erbten Moglichkeiten menschlichen Vorstellens*.?*” Von dessen , Dominanten”
sprach er erstmals 1917 und ab 1919 lezéchrete & diese ds , Archetypen*.?*®
Im Typenbuch (1921) vergleicht er den Begriff des Archetypus mit dem des
Instinkts: dieser sei eine angeborene Art des Handelns, der Archetypus eine
angeborene Art der Erfasaung des Objekts, ein ,urtimliches Bild“, eine
» Symbalische Formel“; Archetypen wirden im Bewusdsein ,,als ausgesprochene
Neigungen urd Auffassungen® wirksam, die sich ,alen Eindricken super-
ponieren.“?>° Als Beispiel dient der Energieehatungssatz der Physik, der als
» urttimliches Bild“ auch den ,, primitivsten Religionen“ zu Grunde liege, was als
»Nadweis‘ dafir zu gelten habe, dassdiese Idee,, dem menschlichen Gehirn seit
Aeonen eingepragt” sei.?®°
Der grof3e thematische Komplex wvon individueller Wesensart, stammes-
geschichtlicher Tiefe und adaquater Psychologie wird uns im anschlief3enden
Kapitel zur Psychologie der normalen Personlichkeit erneut begegren; gerade
hier, und spezell in Deutschland, standen die begrifflichen Optionen fir Ganzheit
und insbesondere fir organische Ganzheit und besedte Biologie mit im Zentrum
der Diskusson.

ANMERKUNGEN

1 T.Tiling, Individuell e Geistesartung und Geistesgdrung (1904, S.26. E.Kretschmer, Der
sensitive Beziehunggwahn (1918, S.8. - Tiling (18421913 stammte aus Livland, promovierte
1869in Dorpat, Ubernahm 1871ein Stagsamt in St.Petersburg, und war dann ab 1884
Direktor der Anstalt Rotenberg (Riga): cf. Kreuter, Lexkon, Bd.3, S.14601461

2 Kraepdin, , psychologische Versuch® (1895, S.77-78.

% E.Hirt, Die Temperamente (1905, S.31-54: Ubersteigerung descholerischen Temperaments
Uber die Zwischenformen der ,schwer Entarteten” bis zu den schweren Fallen der ,,zweifel os
kranken Querulanten und Verriickten”; die,, dauernd verstimmten Psychopathen® sind aus dem
melancholischen und die Neurastheniker und Hysteriker aus dem sangunischen Temperament
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hergeleitet. Hinweisin T.Tiling, ,, Clemens Neisr: Individualitdt und Psychose”, in C’ blatt
Nervenheilk.Psychiat. 29 (1906, S91-101, hierzu S.100,

* Tiling, Geistesartung (1904, S.42.

® F.Kehrer/E.Kretschmer, Die Veranlagungzu sedi schen SHrungen (1924, darin von
Kretschmer nur Kap.7 ,,Die Veranlagung zu sedischen Stérungen®; die Kontroverse wird von
beiden Autoren angesprochen: Kehrer tber die, bekannte Diskusson* S.28, Kretschmer
S.159, Ferdinand Kehrer war zur Zeit dieser Vertffentlichung a.o.Prof. in Bredau.

® C.Neisgr, , Individualitét und Psychose”, in Berliner Klin. Wo' schrift 42 (1903, S1405
1408 14451447, 14731478 zit. S.14451444 Dichter und andere medizinische Laien
S.140514731476 Neissr (1861-1940 war seit 1904Direktor der Hell - und Pflegeanstat
Bunzlau in Schlesien: cf. Kreuter, Lexkon, Bd.2, S.10221024 Er wird von Kraepelin as
Meister der Bettbehandlung zwedks Ruhigstellung des Gehirns gewdtirdigt in ,, Hundert Jahre
Psychiatrie®, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 38 (191§, S11-275 hierzu S.259260. Weitere
Stellungnahmen: E.Stransky, Uber die Dementia praeco (1909, S.6 fir Neisser beziglich
Dem.pr.; Reiss , Kongtitutionelle Verstimmung“ (1910, S.612f0r Neisser bez man. dep.
Irreseins; fUr Tiling bez der Paranoia eklarte sich der aus der Wernicke-Schule der Gehirn-
psychiatrie kommende Erlanger Privaiddozent Karl Kleist in ,,Die Involutionsparanoid’, in
Allg.Z.Psychiat. 70 (1913, S1-134 hierzu S.42 Kleist (1879-196Q wird 1909in Erlange
habili tiert und 1915a.0.Prof ., im folgenden Jahr Ordinariusin Rostock und 1920in Frankfurt:
cf. Kreuter, Lexkon, Bd.2, S.717-721

" Kraepdlin, , psychologische Versuch® (1895, S.77-78; hierzu heif}t esin Psychiatrie, 8.Aufl.,
Bd.4 (1919, auch die,, paranoische Veranlagung* konne auf der Entwicklungssufe der
»paranoiden Personlichkeiten” verbleiben, miss nicht als Paranoiavoll erblihen (S.1975.

8 ibidem, S.1977

% ibidem, S.1487 ,Dasich [...] die eigentliche Entstehurgsgeschichte der traumatischen
Neurose auf psychischem Gebiete abspielt, istesbegeiflich, dal3dabei die urspringliche
Veranlagung des Verletzien eine erthebliche Roll e spielen mul3.“

19K .Bonhoeffer, ,Wie weit kommen psychogene Krankheitszustdnde und Krankheitsprozesse
vor, die nicht der Hysterie zuzurechna snd?“, in Allg.Z.Psychiat. 68 (191}, S.371-386,
Kriterium S.376, Paranoia S.379, Hysterie S.386.

" Tiling, , Individualitat und Psychose* (1906, Namen S.100, Gedanke der charakterlichen
Spezfitéat S.94-95, Eigenstandigkeit des Psychischen S.96.

12 7it. nach Gay, Freud, S.228-229 Jung (18751961) war nach Medizinstudium in Basel ab
1900Asgstenzazt bei Bleuler in ZUrich, ab 19050berarzt, und eréffnete 1909seine eigere
Praxisin KUsnadt bei Zurich; er lehrte 19051913als PD an der dortigen Universitét, 1933
1942an der dortigen Eidgendssschen Tedhnischen Hochschule, ab 1935als Titularprofessor:
cf. P.Seidmann, , Jung, Carl Gustav“, in Killy/Vierhaus (Hg.), Deu.Biogr.EnzyK., Bd.5 (1997,
S.378

13 S.Freud, , Geschichte* (1914, S.66.

14 Abraham (18771925 war 1904in BleulersKlinik eingetreten; ab 1907war er nieder-
gelasener Nervenarzt in Berlin und als solcher ener der wenigen Psychoardlytiker, die diese
Téatigkeit im Rahmen einer &rztlichen Praxis hauptberuflich austibten: cf. Kreuter, Lexkon,
Bd.1, S.1-2. Von Bleuler kam auch Max Eitingon (18811943 nad Berlin, der 1920die
psychoanalytische Poliklinik stiftete: cf. Lockot, Erinnern, S.39-41; aus dem Berliner Institut
ging 1910die Deutsche Psychcandytische Gesellschaft als Teil der Internationden psycho-
analytischen Vereinigung hervor.
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15 Jungs Fordham-Ledures erschienen in deutscher Sprache & Jahr spéter als Versuch einer
Darstellungder psychoandytischen Theorie (1913; als Prasident der IPV trat Jung erst 1914
zurtick; wg. Trennungsdaten cf. Gay, Freud, S.257-258, 275

16 E Bleuler, Die Psychoandyse Freuds (1911), Untertitel ,, Verteidigung und kritische
Bemerkungen®, im Jahrbuch und (hier zit.) ds Sonderdruck: S.20-23 gegen ,, Pangxuaismus’” -
Vorwurf; S.59 Ermahnung der Kritiker zur Zurtickhdtung, da Freud bislangimmer Redt
behalten habe; S.110wird ,,der wesentliche Tell* als wohlfundiert bezachret, und der Rest ,,ist
nicht Unsinn sondern diskutable Hypothese®. Nur noch einzdne ,, brauchbare Bausteine*
attestierte er ihr in seinem Referat auf der Jahresversammiung des Deutschen Vereins fur
Psychiatriein Bredau: , Kritik der Freud schen Theorien®, in Allg.Z.Psychiat. 70 (1913,
S.665-718 er kritiserte wesentliche Telle wie ihre Auffassung des Unbewusgen urdihre
Sexualtheorie (S.697-714, 718). - Bericht ,,Jahresversammiung des Deutschen Veransfir
Psychiatrie zu Bredauam 13. u. 14Ma 1913, in Allg.Z.Psychiat. 70 (1913, S.784-796,
Hoche zit. S796;die Psychoardyseas Spielart des Okkultismwsin A.E.Hoche, Moderne
Analyse psychischer Erscheinungen (1907, S.5-6, 9-11. - Wahrend Freud schon Bleulers
,Vvertedigung® (1911 as eine solche affektméldg zu schwad war - in,,Geschichte® (1914,
S.81 -, erscheint auch die distanziertere Stellungnahme auf der Jahresversammliung angesichts
der im Kongressoericht referierten aggressven Stellungnahmen gegen die Psychoanalyse (z.B.
S.784) noch durchaus freundlich.

" ein Aspekt, der nicht behandelt wird von F.J.Sulloway in Freud, Biologist of the Mind
(2979.

18 ¢f. Sulloway, Freud, S.46, 50. Freud (18561939, Dr.med. Wien 1881, hielt sich 188586
studienhalber in Paris auf, eroffnete 1886seine Arztpraxisin Wien, besuchte 1889Bernheim in
Nancy: cf. H.Schott, ,,Freud, Sigmund”, in Killy (Hg.), Deu.Biogr.EnzyK., Bd.3 (1996,
S.427-429

19 ¢f. JM.L6pez Pifiero/J.M.Morales MesegLer, , Hipnotismoy PsicoterapiaenlaMedcina
Alemanade finalesdel Siglo XIX*, in Schumadher (Hg.), Melemata (1966, S.75-93, bes.
S.80-81. Forel (18481931) war seit 18790.Prof. fir Psychiatrie in Zurich und Direktor de
Universitatsklinik am Burgholzli; Moll (18621939 war seit 1887 niedergelassener Nervenarzt
in Berlin, bisihm als Juden unter den Nationa sozidi sten die Approbation entzogen wurde: cf.
Kreuter, Lexkon, wg. Forel Bd.1, S.368372 wg. Moll Bd.2, S.979-981

20 ¢f. Lopez Pifiero/Morales Meseger, , Hipnotismo®, wg. rationdi stischer Kritik (v.a des
Schweizers Paul Charles Dubois) S.83-84, wg. Persuasion (empfohlen v.a. von Neurologe
- darunter Moebius -, die in der Einordnung des hypnotischen Zustands Charcot folgen urdihn
als pathologischen ansehen) S.84-85, wg. pragmatischer Verarbeitung S.85-87

21 ¢f. Lockot, Erinnern, S.53-57, 330-331 Sommer (1864-1937, Dr.phil. (Berlin 1887 et
med. (Wurzburg 1891), war ab 1895Direktor der psychiatrischen undneurologischen
Universitétsklinik in Gief3en, anfangs als a.0.Prof., ab 1896as Ordinarius bis zur Emeritierung
1933 cf. U.Geuter, Daten zur Geschichte der deutschen Psychologie, Bd.1 18791945
(1986, S.232

22 Sommer, Diagnastik (1894, S.1-3: in der groRRen Gruppe der Geisteskrankheiten, bel denen
eine,, materielle Veranderung der Nervensubstarz® noch ncht nadigewiesen sq, ist die
Hysterie die an wenigsten endogen kestimmte und am deutli chsten regtive Stérungnad der
traumatisch bedingten Geistesg6rung undneba der Epilepse; Pradispostion S.142-144,
positiver Bezaug auf Bernheim und Forel S.169-172 Heilung S.181

23 J.Breuer/S.Freud, Sudien tiber Hysterie (1899, in Freud, G.W. 1, S75-312, zit. S.86.
Breuer (1842-192% war ab 1871niedergelas&ner Praktischer Arzt in Wien; 1875 wurdefér
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Innere Medizin habili tiert; 1885verzichtete er auf die Dozentur (wegender starken Belastung
durch seine erfolgreiche Praxis und wegen Dednteresse): cf. Kreuter, Lexkon, Bd.1, S.187-
188

24 ¢f. Sulloway, Freud, S.204-206; damit fallt 1897- im Jahr seiner beriihmten Selbstanalyse -
die Verfuhrungstheorie der Neurose.

%% Freud, Drei Abhandungen (190405), 1.Abhandlung , Die sexuellen Abirrungen* S.33-72,
zit. S.40.

28 ibidem, S.46-47.

*" ibidem, 3.Abhandlung ,, Die Umgestaltungen der Pubertat* (S.108-131), di
Unterscheidungen in der langen Ful3note S.121

28 ipidem, S.121-123

?9Viel deutlicher ist die Ablehnung des hereditiren Vorurteils im Falle des Intellekts; Gegen
Moebius erkléart Freud ,,die unzweifelhafte Tatsadhe der intellektuellen Inferioritét so vieler
Frauen“ - also nicht der Frau schledhthin - nicht durch die erbliche Ausgattung, sondern ene
Erziehung, die den Mé&dchen ,,die intell ektuelle Beschéftigung mit den Sexualproblemen”
verbiete, was ihrnen die Wisdegierde insgesamt verleide: Die ‘kulturelle Sexualmoral unddie
moderne Nervositat (1908, in G.W. 7, S143-167, zit. S 162

%9 Freud, Drei Abhandungen (190405), S.70

% ibidem, polymorph-pervers S.91-92, dassauf die Konstitution , wahrscheinlich das Haupt-
gewicht fallt* S.137, die (folgenden) drel Verarbeitungswege S.138140.

%2ibidem, S.140-141; Freud, , Charakter und Anaerotik* (1908, in G.W. 7, S203-209, zt.
S.209 hier wird erstmalsein, Typus® (S.203) erortert - der vermutlich durch ,, Regtions-
bildung gegen das Interesg am Unsalberen, Stérenden, nicht zum Koérpergehorigen® entstehe
(5.206). Acht Jahre spéter erscheint die kleine Studie ,, Einige Charaktertypen aus der psycho-
analytischen Arbeit”, inImago4 (191546), S317-336 in dra Typenskizzen, die kainerlei
System begrtinden sollen, werden dargestellt die ,, Ausnahmen® (die mit sich einen Anspruch
auf Ausnahme tragen, den Verzicht auf irgendeine Lustbefriedigung verweigern mit dem
Argument, genug geli ttenzu haben, S318)), die ,am Erfolg scheitern® (S.321), und die
»Verbredher aus Schuldbewul3tsein® (S.334); die Verdffentlichung in der Zeitschrift Imago, die
den weiteren kulturellen Bezigen der Psychoanalyse gewidmet war, macht deutlich, dass di
charakterologisch-typologische Thematik nicht im Zentrum des wissenschaftlichen Interesses
stand.

% Freud, Drei Abhandungen (190405), S.70.

3 ¢f. Sulloway, Freud, S.264, 267, 270wg. Fixierung und Regresson, S.378 wg. Latere; vor
Totem und Tabu schon gegeben mit der Unterscheidung von Lustprinzip und (rezenterem)
Reditétsprinzip in ,, Formulierungen Uber die zwe Prinzipien des pychischen Gesshehas’
(1917, in G.W. 8, S230238 bes. S231-232

% S Freud, Vorlesungen zur Einfiihrungin die Psychoandyse (1917, G.W. 11, zt. S375
376, dort ein Schema ,, Sexuelle Kongtitution (Prahistorisches Erleben)”.

% Freud, Traumdeutung (1900, S.571-572
3" Freud, Drei Abhandungen (190405), S.36-37.
% ibidem, S.137.

%9 A.Adler, Uber den nervésen Charakter (1919, S.9, zit. S.14. Adler (1870-1937, Dr.med.
Wien 1895 war seit 1897 niedergelassener Nervenarzt in Wien: cf. Kreuter, Lexkon, Bd.1,
S.9-13.
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0 Adler, Charakter, S.14, 22.

*Libidem, S.5-6, 19-22.

*2ibidem, S.6.

3 A.Adler, Sudie tiber Minderwertigkeit von Orgaren (1907, S.73.
**ibidem, S.62.

*ibidem, S.62.

% ibidem, S.62-65: wahrend sein ,, psychophysischer Uberbau® einen , kontinuierlichen Kampf
gegen die Lustbetétigung und fur die ‘moraische Misson’ des Orgares® fuhre.

*"ibidem, S.32; diese Ausbildung gelinge nicht, wenn daserforderliche , Gehirnmaterial en
»untauglicheres’ sei (S.67). Die Sonderstellung der Genitalien in seiner Minderwertigkeitdehre
stellt den sonst kaum einsichtigen Zusammenhang mit der Freud schen Psychoanalyse her: Jede
Organminderwertigkeit gehe enher mit ener ,Minderwertigket des Sexualapparates*, denn da
»die hereditdre Schwade im Spermatozoon und Ovulum préformiert sein muf3*, sei davon
auszugehen, dassauch ihre , Bildungsgétten“ minderwertig seien, und dass,,im weiteren
Ausmal3e der ganze Sexualapparat an der Minderwertigkeit partizipiert.“ (S.59). Als Tell einer
Systemspekulation mag diesabsonderlich anmuten, aker zu dieser Zeit wurde de Moglichkeit
der somatischen Induktion auch im Zentrum der V ererbungsforschung noch diskutiert.

*8 Adler, Charakter (1912, S.10-13. In dem &dlteren Werk warf er Morel und desen Nach-
folgern vor, inihrer ,Vorelli gkeit” eine Degeneration des ganzen Organismus behauptet und
damit die Entartungsehre leider ,, vielfach in Mif3kredit* gebradt zu haben, was nun durch die
Lehre der spezellen Organminderwertigkeiten berichtigt werde: Minderwertigkdt (1907),
S.17, 31

*9 S Freud, , Zur Einfihrung des NarziRmus' (1914, in G.W. 10, S137-170, zit. S161-163
Beaugauf Adler S.159

*0Wundt (18321920, Dr.med. Heidelberg 1855 wurdedort 1857habilitiert, war danad bis
1863Asgstent bei Hermann von Helmholtz, wurde 1864a.0.Prof., 187 1etatmal3iger a.o0.Prof.;
danach wedhselte er die Fakultat und wurde 1874 0.Prof. fir induktive Phil osophie in Zarich,
im folgenden Jahr o.Prof. der Philosophie in Leipzig, wo er 187®slweltwelt erste
experimentalpsychologische Ingtitut grindete: cf. H.Gundladh, ,Wundt, Wilhelm®, in
Killy/Vierhaus (Hg.), Deu.Biogr.EnzyK., Bd.10 (1999, S.598599. - Neben Kraepelinist als
ein weiterer an experimenteller Psychologie interessierter YRhiater der Giefsener Ordinarius
Robert Sommer zu nenren, der 1904 Mitbegriinder der Gesell schaft fir experimentell e
Psychoogie war: cf. Geuter, Daten, S.232

> Kraepelin, ,, psychologische Versuch* (18959, S.77-78.

°2 E Bleuler, Affeltivitat, Suggstibilit &, Paranda (1906, S.123-125 Eine , hypoparanoische
Kongtitution* postulierte Kleist in ,,Involutionsparanoia‘ (1913, S.42.

>3 statt begrifflich deduzierend von einer ,, paranoischen, hypochondrischen und dhnlichen
Konstitution* zu sprechen und dem Begriff damit die Erklarungskraft zu nehmen: Birnbaum,
»Konstitutionsbegriff* (1913, S.526, hinzu kommt hier sein spezieller V orschlag, von den
verschiedenen ,, Krankheitsdispositionstypen* ausgehend fundamentalere ,,endogene
Reé&ktionstypen® erarbeiten, die,,in der Art ihrer Struktur und @ Grupperung ihrer
Bestandtelle ev. festgelegte, endogen kedingte Hochesche Symptomverkuppe ungen
wiedergdben.” (S.528

>4 Birnbaum, Personlichkeiten (1909, S.16, 18: Hierzu seien dulRere Umstande und psychische
Inhalte von den Erscheinungsbil dern abzuziehen; as formale Eigenschaften bestimmte
Birnbaum die verschiedenen ,, Dispositionen” des Gefuihlslebens, die inneren ,, Proportions-
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verhdltnise" der Personlichkeit, sowie ihr Verhalten als ,einheitliches Ganzes" einschhel3lic
ihrer langerfristigen ,Wandlungsfahigkeit (S.16-17); Normalbereich S.86. Nadh diesem
Programm verféhrt er in Die krankhafte Will ensschwécheund ihre Erscheinungsformen
(1911): Wille ds zusammenge<etzie Erscheinung S.1; besteht aus Fuhlen, V orstellen,
Entscheiden S.5, drel Formen der Schwache dieiefadche (von Kraft, Ausdauer des Will ens),
die beziglich innerer Impuse, und die bezigl. aulerer Einflisse S.16. Dem Grundgedanken
entspricht seine 1913erhobene Forderung der Aufl6sung der umfassencen Kondtitution.

*> Kretschmer, ,Wahnhldung* (1914, S.404, im Zusammenhang mit einer Kritik der
Differentialdiagnostik: Eine , Urteillsg6rung” kénne man nicht einsetzen, um eine Krankheit
auszuschlief3en, die ds,, Grundsymptom @ne Assoziationsg6rung enthdt”, dadie Urtels-
bildung ein hbher zusammengesetzter Vorgang sel.

*% K retschmer, Beziehungswahn (1918), zit. S.9-10, dort auch die Forderung und Absicht,
»dal3 wir die wissenschaftlichen Bezachnungen fir Charaktereigenschaften so in eine logische
Ebene projizieren, dal3 sie miteinander vergleichbar werden.” Problem S.13: So werde
beispielsweise die Hysterie durch ihre , Verkuppelung mit Korpersymptomen definiert, der
»Querulantenwahn’ durch eine,, soziale Wirkungsweise” und eine Sexual psychopathie durch
ein , hervorstechendes Einzdsymptom"”, was, daessich hier um,,inkommensuralde Grofen®
handle, die Differentialdiagnose im Einzdfall ausschlief3e, denn prinzipiell konne einer alle dre
Stérungen aufweisen; falsch sal daher die tbliche Praxis, nadh der als vorherrschend
empfundenen Erscheinung zu urteilen.

>’ R.Gaupp, ,,Ueber die Grenzen psychiatrischer Erkenrtnis®, in C' blatt Nervenheilk. Psychiat.
26 (1903, S.1-14, bes. S.12-13.

*8 K retschmer, ,Wahnhildung* (1914, S.461
%9 Bumke, Irrtiimer (1908, S.64-65.
° Kraepelin, Psychiatrie, 5.Aufl. (1896, S.700.

®%ibidem: Im Kap.V zur , Behandlung des Irreseins' wird die , kérperliche Behandlung® (B) auf
20S., die, psychische” (C) auf 8 S. erdrtert. ,, Ruhe und immer wieder Ruhe” S.285 danacdh
Suggestion, ebenfalls hier erortert die,, Kampfmittel gegen die Nahrungsverweigerung® in der
Klinik. Anstaltseinweisung wird als besonders dringlich vorgestellt, und dort erwarten den
Patienten Allgemeinmittel wie warme Dauerb&der: Kraepelin, ,,Hundert Jahre®* (1918, S.204
205, 260.

%2 A.Moll, ,Vorwort*, in Z.Psychatherapie med. Psychadl. 1 (1909, S1-5, zit. S4.
®3 S.Freud, , Allgemeines tber den hysterischen Anfall“, ibidem, S.10-13.

® Freud, Vorlesungen (1917), S.261: , Die Psychiatrie[..] gibt unsim Hinweis auf die
Hereditat eine sehr allgemeine und entfernte Atiologie, anstatt zuerst die spezellere und
ndherliegende V erursachung aufzuzeigen. Aber liegt darin ein Widerspruch, ein Gegensatz?
Ist’s nicht vielmehr eine Vervoll standigung? Widerspricht denn das hereditére Moment der
Bedeutung des Erlebnisses[...]?*

°5 E.Bleuler, Physisch und Psychisch in der Pathologie (1916, S.7, , Uberdeterminierung®
S.40.

% A.Meyer, ,An Attempt at Analysis of the Neurotic Constitution®, in American J.Psychd. 14
(1903, S.90-103 will wie Bleuler wissen, was die Kongtitutionen jeweil s ausmade (S.92, 95),
gegen Erbdogma S.95, Kindheit S.97. Wg. Meyer (1866-1950 cf. A.A.Robadk, History of
Psychology and Psychiatry (1967), ,,mental hygiene* S.332 cf. O.Diethelm, ,,Adolf Meyer”, in
Kolle (Hg.), Nervenérzte, Bd.2 (1959, S.129-138 bes. S.131; kritisierte wie Bleuler die
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Psychoanalyse aus relativ natker Position, vertrat die Auffassung einer engen Bezehung
zwischen psychischen und physischen Faktoren - sait 19154ds,, Psychobiologie® (S.134,136).

®7 ¢f. Lockot, Erinnern, S.53 (samt Anmerkungen). Auf das Verhaltnis dieser Bewegung zu
den mit der Qualitét der ganzen Population befasgen werden wir im Kap.1.5 eingehen.

%8 Stransky, Lehrbuch, I.Allgemeiner Teil (1914, S.114 Stransky (18771962 wurde 1902
Wagners Assstent, 1915a.0.Prof.; als Judeemigrierte er 1938;er kelrte 1945nach Osterreich
zurtick und wurdein seiner akademischen Postion bestatigt: cf. Kreuter, Lexkon, Bd.3,
S.14331438 zu seiner Rolle in der Bewegung fir psychische Hygiene cf. Lockot, Erinnern,
S.346, Anm.11. - Wagner von Jauregg (18571940 wurde 18890rdinariusin Graz, als
Krafft-Ebing dem Ruf nad Wien folgte; 1893 wurde Wagner wiederum desen Nadifolger, ds
Krafft-Ebing in der Nadhfolge von Meynert auf dessen Lehrstuhl wedhselte, der sozusagen der
grolere der beiden Wiener Lehrstiinle war; beide hatten eigene Kliniken. Nadch dem Tode
Krafft-Ebings tibernahm Wagner auch dessen Klinik, und 1911 wirdenauch die Lehrstihle
unter Wagner vereinigt; im Jahr seiner Emeritierung 1928erhielt er fir seine symptomatische
Behandlung der progressven Pardysemit dem Malariaereger den Nobe preisfir Medizin ds
einziger Psychiater in der Geschichte: cf. Kreltexkon, Bd.3, S.15201526

% R.Gaupp, ,, Uber den Begriff der Hysterie", in Z.ges.Neurol .Psychiat. 5 (1911, S457-466,
bes. S.463

© Gaupp, , Hysterie* (1911), Reaktionsweise S.458 Anlage S.463 juvenil, feminin, Volk
S.464.

"> Gaupp, Die Nervenkranken des Krieges, ihre Beurteilungund Behandung Ein Wort zur
Aufklarungund Mahnungan weite Kreise urseres Volkes (1917, S.10-13.

"?ibidem, S.18-22, zit. S.23.

"3 D.Langewiesche, , Krisenerfahrungen und Distanz zur Demokratie. Die deitschen
Universitéten - vor alem die Eberhard-Karls-Universitdt Tubingen - in der Weimarer Republik,
in Pfeiffer (Hg.), Menschenverachtungund opartunismus. Zur Medizin im DrittenReich
(1992, S.11-43, wg. Gaupp S.29-30.

" Kretschmer, , Hysterische Erkrankung* (1917), S.64-65.

" ibidem, S.66.

"®ibidem, S.66-68, 71.

" ibidem, S.77-78.

'8 Kretschmer, , Die Gesetze der will kiirlichen Reflexverstérkung in ihrer Bedeutung fir das
Hysterie- und Simulationsproblem*, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 41 (1918, S.354-385, zit.
S.356.

9 Kretschmer, , Hysterische Erkrankung” (1917), S.79.

8 ibidem, S.80-81, Haufigkeit des Gelingens S.84, Schlechtwilli gkeit S.90 - kiindige sich
bereits an mit dem ,,fast pathognomisch* zu nennenden ,,unfreien Blick® gegentiber dem as
»Feind“ gesehenen Arzt (S.81).

8 ibidem, S.89-90: Die hysterische Gewshnung sei zwar durchaus behandlungsbedirftig, denn
die Gesellschaft habe ein Interes® daran, ,,dal3auch die Arbatskraft des Gewohnhets-
hysterikers mit alen arztlichen Mitteln wieder gewedkt und nutzbar gemadt wird”, doch sie
sai nicht , rentenbeddrftig”, und ,,nacdh erfolglosem Behandlungsversuch® sei er ,,der Erziehung
durch den Lebenskampf* zu Uberlas®n.

82 E Kretschmer, Medizinische Psychdlogie (1929, S.263 , Firr die énfachan hysterischen
Anféle geniigt oft die Kombination: Atherspritze, kalte Padkung und Weiterabeiten.” (S.246).
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8 ibidem, S.262
84 ibidem, S.270.

% ¢f. P.Riedessr/A.Verderber, , Maschinengewehre hinter der Front* - Zur Geschichte der
deutschen Milit arpsychiatrie (1996, S.63-67.

8 mit geradezu flehentlichem Beiklang bittet Gauppin Nervenkranken des Krieges (1917):
»glauben Sie es doch richt so ohne Weiteres“ S.2, 17.

8" R.Gaupp, , Ernst Kretschmer zur Vollendung seines sectrigsten Lebengahres', in
Mall/Hirschmann/Winkler (Hg.), Ein Querschnitt durch die Arbeit der TUbinger Nerverklinik
(1949, S.5-8, zit. S.6.

8 Blasius, Sedenstérung S.118 , Versehrte Humanitét, dasist kurzgefallt das ‘ psychiatrische
Ergebnis des Ersten Weltkriegs.”

8 Hoche, , Symptomenkomplexe* (1912, S.544 Kértke erkannte ,.&n ewiges Schwanken in
der Abgrenzung“ mit einem sieben- bis zehnjahrigen Rhythmus: ,, Dilemma* (1919,

S.357. - Im Worterbuch der Psychiatrie von U.H.Peters heil3t es (1990, kein Begriff der
Psychiatrie sai von verschiedenen Autoren und zu verschiedenen Zeiten in so unterschiedlicher
Welse verwendet worden wie dieser (S.372).

9 Kraepelin, Psychiatrie, 8.Aufl., Bd.3 (1913, S.971
%1 Bleuler, Dementia praeco (1917), S.188

2ibidem, S.220. Bleuler stellte Uberschneidungen der Schizophrenie mit der Panoia fest in
Affekivitat (1906, S.126127,

% ibidem, S.281

% Bleuler, Affekivitat (1906, psychologische Resktionshildung S.120, disponierender Typus
S.139

9 M.Friedmann, , Beitrége zur Lehrevon der Paranoia®, in Monasshrift Psychiatrie
Neurologie 17 (1909, S467-484 ind S532-560, erortert die beginnenden, symptomatisch
unkomplizierten und , milden* Félle, bel denen nach einem ,,Konflikt*, einer ,, Enttauschung*
oder einer erlittenen ,, Schadigung” ein abgegrenztes, systematisiertes \Wahngebil de entstand,
wobel andere Bereiche der psychischen Person und ihr Gesamt unversehrt blieben (S.467-469).
Kretschmer, Bezehungnvahn (1918, S.2. - Friedmann (18591925, Autor zahireicher
Veroffentlichungen, promovierte 1883in Wien, wurde im selben Jahr Asgstent an der
Kahlbaum’ schen Hellanstalt in Gorlitz, 1885Angtaltsarzt im Elsass und war ab 1887
niedergelasener Nervenarzt in Mannheim: cf. Kreuter, Lexkon, Bd.1, S.402-404.

% Friedmann, , Beitrage*, S.471-472

"ibidem, S.474, Fall , Ké&thchen L.“: Patientin, die im Beobadtungswahn andere beschuldigt,
schledht Uber sie zu reden, hatte shon vorher einen Charakter, ,,der zur uneingchtigen
Beschuldigung anderer fir eigene Fehler neigt”; durch diese begrifflichen Annéherungen
gelangt Friedmann zu dem Schluss ,, dasssich die psychologi sche Entwicklung des Wahnes
hier sicher genug erkennen 183t“; Grundbedingung sl eine hochgradige Sensibili tét

(S.475 537).

% Kretschmer, Beziehungswahn, S.8.

9 Wilmanns, ,, Zur Klinischen Stellung der Paranoia", in Z' blatt Nervenheil k. Psychiat. 33
(1910, S.204-211, zit. S.204, 210.

19 Bleuler, Physisch undPsychisch (1916, S.7.

191 R.Gaupp, Zur Psychologie des Massnmords: Hauptlehrer Wagner von Degerloch (1914,
Tathergang S.9-19, Begrindung S.124-125
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102ihidem, Verwandtschaft S.19-22, zit. S.184-185.

193 R.Gaupp , Die wissenschaftliche Bedeutung des Falles Wagner”, in Miinchener Med.

W schrift 61 (1914, S633637, zit. S634-635 Wagner hale,, unter dem Enflussener
schweren Schuld einen unheilbaren inneren Risserlebt.” Hier zege sich ,klipp undklar dierein
affektive Genese des Wahnes'.

1% Ribot (18391916 war nach Studium an der Ecole normale in Paris 1862 1865f(r das
Lehramt an hoheren Schulen (lycées) qualifiziert und an solchen tétig; 1872gaber diee
Laufbahn auf, betétigte sich in Paris als wissenschaftlicher Autor und unternahm weitere
Studien, war u.a. Horer bei Charcot an der Salpetriére, hatteler keine Stellung bis 1885 als
er die Leitung eines Kurses fur experimentelle Psychologie an der Sorbonne tibernahm; drei
Jahre spéter wurde fir ihn ein Lehrstuhl am Coll ege de France eingerichtet (1888; mit diesem
verbunden wurde 1889an der Sorbonne & Laboratorium fur ,, physiologische"
(=experimentelle) Psychologie installiert, dessen Leitung auf Ribots Initiative dem Arzti Henr
Beaunis Ubertragen wurde, der o.Prof. der Psychologie in Nancy und a.o.Prof.rde
med.Fakultét in Stral3burg war: cf. D.Farber, ,, Ribot”, in Sheey/Chapman/Conroy (Hg.),
Biogr.Dict.Psychdl. (1997, S.477-478 und P.Pichot, , Alfred Binet“, in Kolle (Hg.),
Nervenarzte, Bd.3 (1963, S.209-220, wg. Binet, desen Karriere kurz darauf an diesem
Laboratorium begann, s. hier Kap.1.3.

19 hach dem Vorbild von Claude Bernard und seiner , experimentellen Medizin®:
J.Carroy/R.Plas, , The origins of French experimental psychology: experiment and
experimentalism®, in History of the Human Sciences 9 (1996, S73-84, bes.S.76-77.

198 W.Wundt, Grundri der Psychologe (1896, S.28.

97T Ribot, , Sur les diverses formes du caradtére”, in R.philosophique 34 (1892, S.480500,
bes. S.480-482

1% ihidem, Individualitat S.482, Einflussdes Verstandes , secondaire et superficiel“, Charakter
»plonge sesradnes dans I'inconscient” S.489-491; idem, Les maladies de la personndité
(1889, Faktoren S.21, Instanzenzug S.18, 60.

199 Ribots L’ hérédité psychologique (1873 wird der definitive Text der Zeit und |6st den der
Jahrhundertmitte von Prosper Lucas ab: cf. J.C.Burnham, ,Historica Badkground for the
Study of Personality”, in Borgatta/lLambert (Hg.), Handbod of Persondity Theory and
Research (1969, S.3-81, S.55-56.

110 Ribot, maladies (1885, kein einheitliches ,,moi* S.1, eine oszilli erende co-ordination S.170
Zusammengesetztheit der Personlichkeit S.70-72, fixe ldeen S.108, 129-130

111 Janet (18591947), Dr.phil. (1889 et med. (1893, war zunédhst Professor an verschiede-
nen hoheren Schulen (lycées), wahrend dieser Zeit schon Direktor am labaratoire de
psychaoogie pathoogique bei Charcot an der Sdpetriere (1890, war stellvertretende L ehr-
kraft (supdéant) bei Ribot am Coll ége de France 1895-1897, hatte anhli el3erd einen Lehr-
auftrag fur experimentelle Psychologie an der Sorbonne (18981902, tibernahm Ribots L ehr-
stuhl in Vertretung (prof. remplacant) 1901:1902und ds desen Nadifolger 190241934 cf.
C.Charle/E.Telkes, Les professeurs du Coll ége de France dictionndre bibliographique 1901
1939(1988, S.103-104. wg. Janets Psychologie cf. H.F.Ellenkerger, The Discovery of the
Unconscious (1970, Kap.6.

112p Janet, Les Obsessons et 1a Psychasthénie (1903, Bd.1, Ribot S.VII, Emotion, Intellekt,
integrierendes Konzept S.1X-X. Der 2.Band enthalt klinisch-spezelle Vorlesungen, an denen
weitere Wissenschaftler beteiligt sind: v.a. F.Raymond, Profesor ,,de clinique géssmaladies du
systéme nerveux, Médédn de la Salpétriére”; nachfolgend zit. nur Bd.1.
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113ibidem, S.57-59, 241-248

M ibidem, S.105, Reihenfolge S.487-488 dann gewohnheitsméRige und andere , adtivité
désintéress2€’, noch spéter und tiefer ,lesréadions émotionelles viscerales*, und schliefilich
»1€s mouvements musculaires inutiles‘. Basis der ,,tension psychologique® sei vermutlich der
Hirnzdlenstoffwedhsdl (S.494-496).

15ihidem, S.555; z.B. Abfuhr von sozialen Impulsen des gehemnten Individuums in sinnloser
Bewegung.
®ibidem, S.260-430,

17 ibidem, S.446-447: ,problémes delavie* und die ,chocsémotionnds* werden efer
beil aufig als Kofaktoren abgehandelt, S.631-633

8ihidem, S.443 607-610, Hereditét auch ausdriicklich gegen Freud S.623 kérperliche
Stigmata zwar nicht die Regd, aber durchaus bedaitsam S.611-613; den ,, conditions physques
déterminantes* widmet er fast soviel Raum wie den ,,conditions morales déterminantes®, zu
denen der Charakter gehotrt, mit dem wiederum die Hereditét vertreten ist: S.618-624 bzw.
624631

119ihidem, Prophylaxe bei pradisponiertem Kind durch Bewegurg, Handarbeit, Stérkung des
Selbstvertrauens durch Anndherung an Gefahrensituationen und fremde Personen, kein Wein,
frih ins Bett, tendenziell vegetarische Kost (S.686); die meisten Empfehlungen auch als
Ltratement physique“ der bereits manifesten Stérung (S.691-693); ds , traitement moral®
Vereinfadhung der Lebensweise, die (nlitzliche der unvoll standige) Suggestion (S.702-706,
die ,diredion morale® (S.706-711), die Steigerung der psychischen Spannung und die
Umerziehung von Gefuhl und Aufmerksamkeit (S.711-715), die ,diredion desefforts’ (S.715%
723).

120 gie beide aich persnlich gut miteinarder bekannt waren cf. Ellenberger, Discovery, S.347.

121 C.G.Jung/F.Riklin, , Experimentelle Untersuchungen iiber die Asziationen Gesunder, in
Jung, G.W. 2, Kap.1(S.13-213), zuerst in J.Psychal.Neurol. (1904. Jung, ,,Ein kurzer
Uberblick tiber die Komplexlehre® (1911),in G.W. 2, S.622-6288 13491356 bes. § 1352:Im
Experiment zeige sich, dass,, die Intention der Versuchsperson” durch Komplexe ,,abgebogen,
entweder durch fragmentarische Andeutungen ersetzt, oder eventuell Gberhaupt so gestort
wird, dal3 die Versuchsperson gar nicht imstande ist, eine Reaktion herauszubringen®, ohne
dassdie Person hiervon wis. - Riklin (18781938 war ab 1911Kantonaler Inspektor fir
Irrenpflege und Familienpflege in Zirich; er war mit Jung verwandt: cf. Kreuter, Lexkon,
Bd.3, S.1181-1182

122 Bleuler, Dementia praeco (1911), S.293294

1231 W.Maier, , Uber katathyme Wahnhldung und Paranoia', in Z.ges.Neurol.Psychiat. 13
(1912, S.555612 zit. S.608-609 Paranoiads katathymer V organg par excdlence S.610.
Hans Wolfgang Maier (1882-194% wurde 1927Bleulers Nadifolger, trat 1941 airiick; sein
Nadfolger wurde Manfred Bleuler (der Sohn): cf. Kreuter, Lexkon, Bd.2, S.902-904.

124 K retschmer, ,Wahnhldung* (1914, S.397-463 Man kénne nicht ,W ahnvorstellungen etwa
gegen Geflihls- und Assziationsg6rungen diagnostisch ins Feld fuhren®, denn vom Wahn sei
eine , urteilsmaldige Verbindung zusammengesetzter Vorstellungen, ein psychischer Vorgang
hochster Ordnung” betroffen, wahrend Manie und Depresson ,, Sedenvorgangen niedrigerer
Ordnung“ zugehdrten (S.403-404).

1% ihidem, S.434-435,, Trennung zwischen Gefiihl und Vorstellung lediglich eine Abstraktion®.

128 ibidem, S.436.
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127ihidem, S.448 Konstitution S.459-460, in den vorliegenden Fallen (mit ideenfliichtigen
Tendenzen) entweder der , heiter-lebhaften” oder der ,,angstlich-lebhaften Konstitution®.

128 ¢f, D.Joravsky, , The Impossble Projea of Ivan Pavlov (and Willi am James and Sigmund
Freud)“, in Sciencein Context 5 (1999, S.265-280 Pawlow wird hier vorgegellt als der
Theoretiker, der diese Ambition im Unterschied zu den anderen keidenim Titd genananten
beibehielt; seine entsprechaxden V eroff entli chungen gehéren zu seinem Spétwerk, und daer in
den 20er Jahren seine Lehre der konditionierten Reflexe auch personli chkeitstheoretisch
umsetzte, werden wir unten darauf eingehen (Kap.2.3).

129 K retschmer, ,Wahnhldung* (1914, S.436

130\ .Dilthey, , Ideen liber eine beschreibende und zergliedernde Psychologie® (1894, in
Gesamnelte Schriften (1957), Bd.5, S.139-240, bes. S.168 144, 173 Dilthey (18331911
wurde 1866 Profesor in Basel, 1868in Kiel, 1871in Bredlau, 1882in Berlin: cf. E.Leibfried,
,»Dilthey, Wilhelm®“, in Killy (Hg.), Deu.Biogr.EnzyK., Bd.2 (1995, S.548549,

131 Jaspers, Psychopahdogie (1913, S.241-243(die ersten Seiten von Abschritt 2, Die
Personlichkeit”, 81, Die Abgrenzung des Begriffs’).

1321 Klages, Prinzipien der Charakterologie (1910, S.4-5; zur Irrelevare der experimentellen
Psychologie und spezell auch ihres Einsatzesin der Psychiatrie durch Kraepelin $6: Hier
erweise sich ,,die volli ge Lebensfremdheit dieses Denkens®, das statt nad der Personlichkelt
spezell nach,,den dispositionellen Grinden des L eistungsvermdgens’ frage; Triebe und

L eidenschaften tiber das bewusde Denken und Wollen, gegen ,,das einféltige Mil3verstehen
aler nicht sozialen Menschheitstypen as unterschiedlicher Entartungsformen* S.8. - Klages
(18721956 hatte in Miinchen nach einem Studium der Chemie, Physik und Phil osophiein
Chemie promoviert (1900; 1905grindete & ein Seminar fir Ausdruckskunde an der dortigen
Universitét, mit dem er 1919nadh Kilchberg bel Zurich umzog, wo er bis an sein Lebensende
blieb; er wurde in diesem Zusammenhang vor alem as Graphologe bekannt: cf. H.V.White,
»Klages, Ludwig®, in Edwards (Hg.), The Encydopedia of Philosophy (1967, Bd.4, S.343
344. Zu seiner geistfeindlichen Metaphysik anschlief3endes Kap.1.3.

133K lages, Charakterologie (1910, S.18.
**ibidem, S.35.

1% ibidem, S.41-42, hier genanrt die bekanrten , visuellen®, ,, auditiven* und , motorischen"
Typen; Vorstellungskapaatét polar unterschieden nach ,,Vorstellungsreichtum® und
»Vorstellungsarmut® S.47.

1% ihidem, S.39. , Affektiver Typus* und ,Will enstypus* sind die beiden Hauptkategorien der
Strukturtabelle, die wiederum jeweil s mittels Uberwiegend polarisierter Kriterien weiter
aufgeschlis=lt werden (S.65).

137 ibidem, S.88-89: Erstere unterteilt Klagesin das , Begeisterungsvermdgen (generelle
Selbsthingebung)“ und die,, Leidenschaft (personelle Sbsthingebung)“; die Einzdkriterien
dieser Arten von Hingabe sind kategorial unterschiedlich aufgeschlissdt - im Falle des
Begeisterungsvermogens nach dessen moglichen Objekten ,W ahrheit”, ,, Schonheit und
»Menschheit, im Falle der Leidenschaft nach der moglichen ,,Form® als,, aktiver, , passver”
und ,re&tiver®. Die zwete Gruppe @r Triebfedern tellt Klagesein in die, Verninftigkeit
(generelle Selbsterhatung)® und ,, Egoismus (personelle Selbsterhaltung)”, die wiederum beide
kategorial unterschiedlich aufgeschliisselt sind. Beide Gruppen von Triebfedern erortert Klages
jeweills an zweiter Stelle auch hinsichtlich der Moglichkeit ihres Manges.

138 Jaspers, Psychopahologie (1913, spricht S.244/Fn.1 von der , zurzet ohne Zweifel am
tiefsten dringenden, leider nur alzu kurzen Darstdlung”. S.242243 Ausschluss S.247
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Triebfedern: die entsprechaden Darlegungen Klages' gehorten ,,zum Besten, was Uber
Charakterologie geschrieben ist” (Fn.1), damit Charakter unterschieden von , Temperament®,
»Lebensgimmung“, ,,formaler Will ensveranlagung®.

139 Jaspers, , Eifersuchtswahrt* (1910, S.115118 zit. S.117.

14%ihidem, S.140: ,, zwischen psychischen Prozessen und Entwicklungen gradweise
Unterschiede”.

141 Jaspers, Psychopahologie (1913, S.254-255

142 F Nisd, , Ueber die sogen. functionellen Geisteskrankheiten®, in Miinch.Med.Wo' schrift 46
(1899, S.1453 1456 , Krankheiten, die sich auf einem anatomisch intaden Boden entwickeln,
kennt die Wissenschaft nicht.“ (S.1456 Nisd bekennt sich zugleich ausdricklich zu Kraepelins
klinisch-empirischer Methode, was die Pluralitét der in diesem Rahmen moglichen
Auffassungen nochmals verdeutlicht. Gegen diesen Beitrag war der oben zitierte von Gaupp
gerichtet: ,,*Organisch’ und ‘ Functionell’ (1900. Beide waren zu der Zeit Kraep@ins
Mitarbeiter. Um den Kraepelin-Nadfolger Nisd sammelte sich in Heidelberg ,,ein Kreisvon
Mannern sehr verschiedener Geistesrichtung®; mit seinem Nadfolger Wilmannswar er
befreundet, und beide standen Jaspers nahe: H.Spatz, ,, Franz Nisd“, in Kolle (Hg.),
Nervenérzte, Bd.2 (1959, S.13-3], zit. S.15.

143 K retschmer, Beziehungswahn (1918, S.8-10.

“**ibidem, S.13.

14> ibidem, S.9-10, Einzdfahigkeiten zur ,,, Aufnahme, Festhaltung, Verarbeitung und
Erledigung von Erlebnissen”.

148 ibidem, S.10-11

17 ibidem, S.11-12; die Gewdhnungen sind unterschieden nab der Gefiihls- und Will enseite:
Erstere sai in besonderem Mal3e auch Resultat ,, autonomer biologischer Abweichurgen®,
wahrend auf der Willensseite, die man ,,mit der Ausdrucksskala fur die ethischen Qudli taten
bezachret”, den ,,Milieuwirkungen [...] der weiteste Raum* gegeben sai.

18 ihidem, S.13.
“Yibidem, S.14.
%0ihidem, S.16-17.
*1ibidem, S.17.

52 ihidem, S.18-19; S.20das typische pathogere Erlebnis, dasexpansive Charaktere wie
Michad Kohlhaas durchbrennen lasse: ,,das Erlebnis der Vergewaltigung des Einzdwill ens
durch den Gesamtwill en.”

153ibidem, S.20-21.

154 ibidem, S.27-28. Das typische pathogene Erlebnis des senstiven Charakters ist das,, Gefiihl
beschamender Insuffizierz” (S.69).

155 Janets psychasthénie (1903 wird von Kretschmer in Beziehungswahnals einzige
fremdspradiige Arbeit der Paranoialiteratur genannt (S.6); durch das Komponentenveghaltni
unterscheide sich der sensitive Charakter vom rein asthenischen, der sich dem Erlebnis,, untétig
leidend” hingebe; die rein asthenische Re&ktion auf3ere sich klinisch als,, re&tive Depresson®
(S.28).

156 ibidem, S.130.

157 ibidem, S.136; diese Wertung geht ein in seine Empfehlung, den Begriff der Katahymiein
einer ,,engen, prazs umschriebenen Bedeutung fir die geradlinig entwickelten
Wunschpsychosen® zu verwenden, von denen sich der sensitive Beaehungswahn durch die



1.2 ERBBIOLOGIE UND PSYCHODYNAMIK 115

Kompliziertheit des Ablaufs und insbesondere durch die skrupu6s-schuldbetonte Versagung
der Wunscherfullung unterscheide (S.155 157).

158 K retschmer, ,, Zur Kritik des Unbewuften*, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 46 (1919, S.368
387, bes. S.368-369.

159ihidem, S.369-370; &ltere Argumente , teils erforscht, teils erkliigelt*, in der Mehrzahl sogar
»bar erfunden”; der Krieg habe ,,ein Sedenleben von rilhrender Einfachheit” blof3gelegt.

10 ihidem, S.375, 380-381 Das Argument beruht auf ener petitio principii, S372-374
»Empirisch gibt es nichts Sedi sches aul3erhalb des Bewul3tseins‘. Aber die ,Kausdlitat“ des
Sedenlebens reiche Uber das Bewusdsein hinaus, da esan materielle Vorgange gebunden s4i.
Die Interpolation eines Unterbewusdseins zwischen Sede (Bewusdsein) und Gehirn sei daher
ungerechtfertigt. Diesist das Unbewusde der Neurologen oder der Psychopathologen rhi
Préferenz fur das Organische, dem Freud in Traumdeutung (1900 ausdriicklich widersprochen
hatte (S.619-620). Noch radikaler z.B. O.Bumke, Das Unterbewusdsein (1922, v.a. S.4-5.

161 K retschmer, , Kritik* (1919, S.382-384,

162 K retschmers Kennzeichnung des Hysterikers dsfeminin wird treffend wiedergegeben in
R.Schaps, Hysterie undWeiblichket (1982, S.84-86, aber die Behauptung, Kretschmer habe
alstypische Hysteriker die , etwas fettslichtig-weichen Manner“, denen ein ,,betont leptosomer
[sic] Korperbau“ eigne, vorgestellt, 1auft der Kretschmer’ schen Typenbeschreibung vollig
zuwider. Eine offene systematische V erbindung zwischen Typologie und Hysterielehre gibt es
bei Kretschmer nicht.

183 Birnbaum, Personli chkeiten (1909, S.86; idem, Kriminalpsychopahalogie (1921), S.139.

184 E Bleuler, , Zur Kritik des UnbewuRten®, in Z.ges.Neurol .Psychiat. 53 (1919, S.80-96,
Abgrenzung S.80-81. Es gebe , keinen ‘Willen’, und keinen vorgebil deten Reflexvorgang, der
die Mysophobie an Stelle der onanistischen Gewisendiisse stzen konnte; Sefunktionierten
wie , bewul3te Vorstellungen®, und da se subjektiv nicht gewusstand, kénne man senur
»unbewui3te’ nennen (S.89).

%% ibidem, S.95-96.
186 E Kretschmer, , Sede und BewuRtsein®, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 53 (1919, , stili stische

Antithesen®" S.97, dltere Formulierung sei fur ,, Durchschnittsneurologen gedadt S.99Fn.2;
erwelterter Begriff S.98-102

'*7ibidem, S.98.
188 K retschmer, Beziehungswahn, S.3.

%9 ibidem, S.153 ,, zwischen dem schizophrenen (bzw.paraphrenen) und dem Formkres der
psychopathischen Wahnhldung®.

17%ibidem, S.159-160.

"1 ibidem, bes. Kap.5: , Berufskonflikte*, Trias S.126, 128 Die programmetische Forderung,
,von der eindimensionalen zur mehrdimensionalen Diagnostik Uberzugeha, in idem, ,, Uber
psychogene Wahnhldung bel traumatischer Hirnschwade*, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 45
(1919, S.272-300, zit. S.299, in diesem Falle - Wahnhldung bei einem Hirnverletzten - ist
eine andere Trias gegeben: , Die Affekthdheist hirntraumatisch, die Affektrichtung
charakterologisch bedingt.” Hinzu trete das Erlebnis: die Stérung resultiere somit ,,aus drel
kausalen Faktoren® (S.283297).

172K értke, , Dilemmat (1919, S.360-361die,, bad mehr psychologisch, bald mehr somatisch
orientierte ‘gemischt psychologisch-somatische’ Auffassung” und ihre terminologische
Aufspaltung; ebenso ,, Morbus maniac-depressvus’ S.366.
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173 K retschmer, ,, Gedanken iiber die Fortentwicklung der psychiatrischen Systenatik®, in
Z.ges.Neurol.Psychiat. 48 (1919, S370-377, zit. S371-372 ,Wir sehen nundie Sek nicht
mehr, wie sie von innen getrieben, sondern wie sie von aul3en gereizt wird, nicht mehr, wie sie
unter den Erhitzungen ihres korperlichen Substrates in Garung kommt, sondern wie sein
sedischen Resonanzen zu schwingen beginnt.”

174 ibidem, S.373

175 M.Scheler, Der Formalismusin der Ethik unddie materiale Wertethik - neuer Versuch de
Grundegungeines ethischen Persondismus, 3., unv. Aufl. (1926 [1916],in G.W. Bd.2, darin
2.Tell, Kap.5, Abschnitt 8 ,,Zur Schichtung @s emotionalen Lebens* (S.341-356); vier
Schichten S.344; die sinnlichen (untersten) Gefiihle haben einen Ort; die dartber liegenden
Leibes- und Lebensgefiihle wie das Behagen oder Unbehagen sind nicht in dieser Weise
gebunden (S.350); dariiber liegen rein sedische, d.h. ichbezogene Geflihle wie die Trauer
(5.354 ds, reine Ichgefiihle® S.344); zuoberst geistige ds,, absolute’ Gefihle: der
Verzweiflung oder Seligkeit, die keinen speziellen Gegenstand haben (S.354-356, man gei nich
,uber etwas’ verzweifelt; als,, Personlichkeitsgefiinle’ S.344). - Cf. W.Medkd, ,, Schichten-
theorie*, in Predhtl/Burkard (Hg.), Metder Philosophie Lexkon [sic] (1996, S459 erste
Version von Aristoteles mit der Unterscheidung von Materie, Dingwelt, Lebewesen, Sede und
Geist. Cf. Dunlop, ,Scheler”, S.506 Scheler wollte die formale Ethik Kants Uberwinden und
eine objektive Hierarchie der Werte begriinden. Zum dhnlichen Versuch Sprangers und desen
entspredhend wertmal3ig hierarchisierter Charaktertypologie s. anschlief3endes Kap.1.3.

176 K retschmer, ,, Die Will ensapparate des Hysterischen, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 54 (1920,
S.251-280, bes. S.256, 260.

Y7 K retschmer, ,, Fortentwicklung” (1919, S.373-374
"% ibidem, S.374.

179K Jaspers, Buchbesprechung in Z.ges.Neurol.Psychiat. - Referate 18 (1919, S123-124
Man lege ,,unwill ktirlich die htchsten Mal3stdbe an“, da das Buch ,,so originell und Iebendig
ist“, wennihm auch zum ,Klassschen* das,,ganz Runde, Klare, das ohne Beiwerk ist”, fehle;
vor allem aber sai gegen Kretschmer festzuhalten, dass,,in dem Medanismus paranoischer
Umsetzung etwas psychologisch ganz Unverstandliches vorliegt” (S.124). K.Schneider, ,,Zur
Frage des senstiven Beziehungswahns®, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 59 (1920, S51-63:
Kretschmer habe die psychologischen Zusammenhange in einer ,,vorbildlichen Art* heraus-
geabeitet, sal dabel jedoch zu weit gegangen; der sensitive Bezaehungswahn entstehe nicht
restiv, sondern sei ein Typus der paranoischen Psychosen (S.63).

180 Der Angriff erfolgt auf einer Sitzung der Deutschen Forschungsanstalt in Miinchen im
November 1919 dort hdlt Kahn sein ,Referat Gber den sensitiven Bezehungswahn und die
mehrdimensionale Diagnostik Kretschmers®, in Z.ges.Neurol.Psychiat. - Referate 20 (1920,
S.69-85, zit. S.75, 85; in der anschli effenden Diskusgon spricht Kraepdin van ener
»dichterischen Nadschopfung® (S.86). - Kahn (18871973, Dr.med. Minchen 1911, wird
1912Asgstent bei Kragpelin, fungiert 19221924 zwischen dessen Emeritierung und dem
Amtsantritt Bumkes als kommissarischer Leiter der Klinik, bleibt bei Bumke as einer von
dessen Oberérzten (19241929 neben Bostroem), wird 1924habilitiert, 1927a.0.Prof., folgt
1930dem Ruf an die Yale University und wird dort 1956emeritiert; danachwar er noch bis
1962Professor am Baylor Coll ege of Medicine in Houston: cf. Kreuter, Lexkon, Bd.2, S.684
685

181 K retschmer, Beziehungswahn, S.30-31,133 Helene Renrer hatte demzufolge einen
jahzornigen, trunkstichtigen Vater und finf ebensolche Brlider, eine still | eldende Mutter und
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drei zu Ohnmadhten und ,,sinnlosen Affektausbriichen” neigende Schwestern sowie reichlich
Narren, Exaltierte und Geisteskranke in der weiteren Verwandtschaft.

182ihidem, S.8.

183 E Kretschmer, , Die psychopathologische Forschung undihr Verhd tnis zur heutigen
klinischen Psychiatrie”, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 57 (1920, S232256, zit. S.234

184ihidem, S.234, 240

185 K retschmer, Beziehungswahn, S.159-160 Kraepelin hebe die , grundsétzliche Starrheit*
einiger Festlegungen inzwischen aufgegeben und ,, Konzessonen* gemadt; als Fortfuhrer
S.162-163 - Im Jahr darauf spricht er von der W eiterentwicklung der lebansvollen
Kraepelinschen Psychiatrie” und prasentiert seineeigenen Leitlinien als,, Zukunft der
Kraepelinschen Systematik®, gibt aber den kritischen Akzent nicht auf: Eswerde ,,das
eindimensionae Kragelinsche System der Krankheitseinheiten und eben diese ,, Ideeder
Krankheitseinheit” Uberwunden - und ,dasalles unter dem Zeichen der lebendig schauenden
Empirie und des unermidi chen Forschungsoptimismus Kraepins.” Kretschmer,
»Fortentwicklung” (1919, S.372 373Fn.1, 377.

186 K retschmer, ,, Forschung® (1920, S.237.
187 K retschmer, Gestalten und Gedanke (1963, S.67.

188 E Mauz, ,Ernst Kretschmer - von innen gesehen®, in Z.Psychotherapie med.Psychdl. 15
(1965, S.60-64, hierzu S.68; Winkler, ,Kretschmer®, ibidem, S.72-80, hierzu S.78.

189 K retschmer, , Forschung® (1920, S.235, 237, schwadher Punkt S.238
190ihidem, S.239

¥ibidem, S.242-243

192ihidem, S.249

193K Birnbaum, ,Der Aufbau der Psychose", in Allg.Z.Psychiat. 75 (1919, S455502,
primare Unterscheidung S.458 grol¥e Rolle der Pathoplastik S.463,494; die pathogenetische
Faktoren sind die klassfikatorisch entscheidenden geméal3 der ,,VV orrangstell ung des
atiologischen Prinzips‘ (S.493). Zuvor hatte er bereitsim Rahmen der Erérterung des
Konstitutionsbegriffs (s. hier S.50) ,,konstitutionsbedingte” und ,,durch die Konstitution
modifizierte” Psychosen unterschieden: , Konstitutionsbegriff“ (1913, S.528

19 Birnbaum, , Aufbau* (1919, S.465, psychische S.460.

195 K retschmer, ,, Forschung® (1920, S.244. ,Wenn ein Funke in ein Pulverfa fallt, ist dann
der Funke ‘nur’? Ich denke, er ist eine hochst wichtige Sadhe.” (S.245).

1% ibidem, S.245
197 Bonhoeffer, , Reaktionstypen® (1917, S.64-65.

198 E Kahn, ,,Noch einmal Polemisches zu Kretschmers sensitivem Beziehungswahrt', in
Z.ges.Neurol.Psychiat. 57 (1920, S257258 zt. S.258

19 E Kahn, , Konstitution, Erbhiologie und Psychiatrie®, in Z.ges.Neurol.Psychiat. 57 (1920,
S.280-311, zur Definition S.281-282, zur lamarckistischen Annahme S.285-286.

200ihidem, S.295-296.
201 ibidem, S.304.

292 ¢f. de Boor, Systematik, S.50-51; cf. Vliegen, Einheitspsychose, S.29-30.
Kehrer/Kretschmer, Veranlagung(1924), die Bewertung von Kehrer S.18.

203K ahn, , Konstitution® (1920, S.306
2% ibidem, S.310.
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2% ihidem, S.303 dieswerde sich , durch die Berechnung der fiir die Gdtung der Erbregeln
festgelegten Proportionen nadweisen lassen.”

2% ibidem, S.292

297 K retschmer, Kérp.Char. (1921, S.184

208 K ahn, , Konstitution® (1920, S.310

299 K retschmer, Kérp.Char. (1921), S.94: Komplementwirkung zweier , Keimmassen* erfolge,
dieds, Teilanlagen desschizophreneazeugeneén Gesantagens’ fur sich alein nur
Absonderlichkeiten verursadchen, und dies Uber Gererationen hinweglange Zat, bissie
zusammentreffen.

210\vas ein Grund dafiir sein dirfte, dassLudwig Landgrebe den Einflussder Phdnomenologie
auf Kretschmer mit Korperbauund Charakter belegt (Phanamnendogie, S.21/Fn.14), und
nicht mit dem insofern naherliegenden sensitiven Beziehungswahn

211 G.Ewald, , Charakter, Konstitution und der Aufbau der manisch-melancholi schen Psychosen
unter besonderer Beriicksichtigung der biologischen Grundlagen®, in Z.ges.Neurol.Psychiat.
71(192)), S.1-75, zit. S.1. Ewad (18881963 promoviert 1913in Erlangen mit einer
physiologischen Arbeit, wird im selben Jahr Assstent am Physiologischen Institut in
Heldelberg und danadh in Hall e, begann @nn mit einer Ausbildungin Psychiatrie (erst in
Rostock, dannin Berlin) und wurde 1920Assstent von Gustav Spedht, Prof. der Psychiatrie n
Erlangen, bei dem er sich im selben Jahr habili tierte, und des®n Oberazt er 1921 wurde; 1923
wurde er dort a.0.Prof., 1933folgte er dem Ruf nach Greifswald, 1934nadc Goéttingen, wo er
1956emeritiert wurde: cf. Kreuter, Lexkon, Bd.1, S.318-320.

212 Ewald, , Charakter®, S.4-7 (Scheler S.7), Regler SL2.

213 ibidem, primére und sekundére Anteile S.12, Erklarung komplexer Erscheéinurgen S.19-20.

24 \Wilmanns, , Differentialdiagnostik (1907, S.577: wg. Urheberschaft cf. de Boor,
Systematik, S.39.

215 Reiss , Konstitutionelle Verstimmung* (1910, S.600-603 von jeder charakterologischen
Kontinuitét auszunehmen seien die ,,echten zirkuléaren Formen® als endogen bedingter und
volli g unversténdlicher Kern der ganzen Gruppe (S.611-613.

21 Kraepelin, Psychiatrie, 8.Aufl., Bd.4 (1915, S.1974

1" Reiss , Konstitutionelle Verstimmung* (1910, S.381, 593
218 \Wilmanns, Landstreichers (1906, S.6.

219 Bumke, , funktionellen Psychosen® (1919, S.140-149,

220 3 Berze, Die hereditaren Beziehungen der Denentia praeaox (1910, Kap.1 , Gleichartige
Hereditat“. Stransky, Dementia praeco (1909, S.6, 30-31. - Berze (18661958, Dr.med.
Wien 1891, wird dort 1902Primararzt an der Landesrrenanstat, 1907Abteill ungsvorstand urd
interimistisch stellvertretender Direktor, 1912bei Wagner von Jauregg habili tiert, 1913
Direktor der Anstalt Klosterneuburg, 1917 6sterr.Regierungsrat, 1919Direktor der
Niedertsterr. Landesirrenanstalt Am Steinhof/Wien, 1921a.0.Prof. (Wien); 1928tritt er in den
Ruhestand: cf. Kreuter, Lexkon, Bd.1, S.117-118

221 Bleuler, Dementia praeco (19113, S.9.
?2Zihidem, S.305-306; Bleuler, Lehrbuch (1916, S.92, 285

% ihidem, S.33-34, 286-287: Bleuler, Dementia praeco (1911), S.304-305Autismus ,, die
Ubertreibung eines physiologischen Phanomens®.
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224 E Bleuler, ,Mendelismus bei Psychosen, spezell bei der Schizophrenie®, i Schweizer
Archiv fir Neurologie undPsychiatrie 1 (1917, S.19-40, fur intermediéare Verabung S.26,
zuvor die Mdglichkeit eines dihybriden Merkmals erwogen (S.21-22).

2% H F.Hoffmann, Die Nachkomnenschaft bei endogenen Psychasen: Geneal ogisch-
charakterologische Untersuchungen (1921), Erbnatur S.4-7. Hermann Fritz Hoffmann (1891
1944 wurde 1922hahili tiert, 1927a.0.Prof.: cf. Kreuter, Lexkon, Bd.2, S.598599

226 \/orstehend zitierte Arbeit erschien als Nr.Il der von Riidin herausgegebenen Sudien tiber
Vererbungund Entstehunggeistiger Si6rungen: wg. Aufenthalt in Minchen Vorwort, wg.
Umkehrung des Vorgehens die Einleitung, S.1. Kretschmer bezethnret dieses Buch ds das
»Bindeglied* zwischen der Tubinger Psychiatrie und eém Rudin’ schen Forschungsprogrammn
im Vorwort zu Korp.Char., 2.Aufl. (1922, S.VI.

227 Bleuler, ,Mendelismus* (1917), Wiirdigung S.19, gegen enge Definition der Dementia
praeox S.24-25

228 jbidem, S.29-31.
229 Bleuler, ,Kritik* (1913, S.704-708
230 Bleuler, Dementia praeco (1911), S.7.

?1ibidem, S.372373(, Theorie der Krankheit"). Eine spéatere Darlegung ist Bleulers,, Stérung
der Asziationsgpannung ein Elementarsymptom der Schizophrenie. Eine Hypothesefj, i
Allg.Z.Psychiat. 74 (191§, S.1-21: Eine Senkung dieser Spannurg, wiese etwa im Schlafe
gegeben sai, ermdgliche irrelevante Fligungen und weitere typische Symptome.

232 Berze, Dementia praeco (1910, als angeborene Abwehrschwédhe des Gehirns S.157-158

233 Berze, , Die Schizophrenie im Lichte der Asoziations- und in dem der Aktions-
psychologi€’, in Allg.Z.Psychiat. 75 (1919, S123-168 bes. S136-137 sein Konzept ener das
Aktivitétsniveau senkenden und damit alle mentalen Prozese qudi tativ nivellierenden
Hirnstammstorung; as erste Darlegung dieser Theorie zitiert er hier seine Schrift Die primére
Insuffizienz der psychischen Aktivitat; ihr Wesen, ihre Erscheinungen und hre Bedautungals
Grundstérungder Denentia praecx undder Hypophrenien tbehaug (1914).

234 Bleuler, , Schizophrenie und psychologische Auffassungen®, in All g.Z.Psychiat. 76 (1920,
S.135162 zit. S.156. Hierauf folgte ein fast eénhundert Seiten langer Beitrag von Berze
»Schizophrenie und psychologische Auffassungen”, ibidem, Bd.77 (1923, S58-154.

2% C.G.Jung, Uber die Psychologie der Dementia praeco: ein Versuch (1907, in G.W. 3,
S.1-170 darin Kap.1V ,,Dementia praeox und Hysterie: Eine Parallele” (S.78-110): Bel
beiden seilen Komplexe fixiert, deren &tiologische Bedeutung jedoch bei der Dem.pr. unklar sei
(S.108110.

236 K Abraham, , Die psychosexuellen Differenzen zwischen der Hysterie und der Dementia
prae®x"”, in Z blatt Nervenheilk. Psychiat. 31 (1908, auRerdem in (hier verwendet) idem,
Klinische Beitrage zur Psychoandyse aus den Jahren 190741920 (1921), S.23-35. Dementia
prae®x sei ,, Aufhebung der Objektliebe und der Sublimierung* wie in der Kindhelt, wo nath
Freud der Autoerotismus herrsche (S.31). ,,Im Autoerotismusliegt der Gegensatz der
Dementia prae®x auch gegentiber der Hysterie. Hier Abkehr der Libido, dort Gbermélige
Objektbesetzung, hier Verlust der Sublimierungsfahigkeit, dort gesteigerte Sublimierund. [...
Die psychosexuelle Konstitution der Dementia prae®x beruht demnadch auf einer
Entwicklungshemmung.” (S.34) - Danac vertritt auch Freud dieser Theseim Zusammnenhang
mit dem beriihmt gewordenen Fall Schreber, madite von ihr aber keinen grof3en Gebrauch:

» PSychoanalytische Bemerkungen Uber einen autobiographisch beschriebenen Fall von Paranoia
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(Dementia paranoides)” (19117, in G.W. 8 (Tellband 19091913, S.239-316 Abschnitt Il

, Uber den paranoischen Medhanismus® S.295-316, zur Libido S.308-316, Abraham S.313

237 C.G.Jung, , Contribution a1’ é&ude des types psychologiques', in Archivede Psychdogie 13
(1913, S.289-299 zit. S.289-290 well bel der Dementia prae®x die Libido nach innen
gerichtet sei, sal sieim Gegensatz zur Hysterie nicht durch Lebansereignisse bedingt.

238 Jung, Versuch (1913, S.36; die Sexualitét im engeren Sinne sei aus einem umfassenderen
»1nstinkt der Arterhaltung” hervorgegangen, welcher dem noch umfassenderen der
»Selbsterhaltung® entstamme (S.15). Alle einzdn zu bezechnenden Triebeentstammnten eirem
algemeinen und naturhaften ,Willen zum Dasein®, der in der Geschichte des Lebensals
»Sexuelle Urlibido* zun&dhst Milli onen von Eiern hervorgebradit habe (S.37-38). Wie der
Energieghatungssatz Robert Mayers die Kréfte der Physik, so fiihre iedie Triebe auf ene
»homogen gedadte Energie” zurtick (S.20, 36). Die Verwéasserung des Libidobegriffs ,fast bis
zur Wesenlosigkeit® wurde oft moniert: cf. D.Wyss Dietiefenpsychoogischen Sculen von
den Anfangen bis aur Gegenwart, 5.Aufl.(1977), S.401

239 Jung, Die Psychdogie der unbewufen Prozess, 2.Aufl.(1918, S.65-66; 1.Aufl. erschien
1916

4% ibidem, S.85-86.

“libidem, S.142-144

242 Jung, Psychologische Typen (1921), S.12-13.
*3ibidem, S.516, 531

244 ibidem, S.497.

245 Extravertierter Filhltypus® usw. ibidem, S.497-579,
24%ibidem, S.580-581

24" ibidem, S.8.

>3 ibidem, S.11.

49 ibidem, S.401

%0 ibidem, S.477.

251 Jungs Psychaogische Typen umfasg tiber 700 Seiten, davon zwei Drittd dem
Literaturvergleich gewidmet, davon wiederum nur 25 Seiten dem ,, Typenproblem in der
Psychiatrie” (Kap.VI).

252 mindestens drei Auffassungen” unterscheidet Rudolf Blomeyer in ,, Anmerkungen zur
Typologi€e®, in Anaytische Psychologie 19 (1988, S98-127, bes. S.98. In einem Brief erklérte
Jung 1933 Zweckder Typologie sai lediglich die Kategorisierung von Erfahrungsmaterid,;
weder sal eine Klassfizierung der Patienten noch eine ,,charakterologische Methode"
bedsichtigt (S.99-100). Dem widerspricht Jungs frilhere Feststellung eines Unterschieds,
dessen Nichtbeaditung mit Krankheit bestraft und desen Ausgleich mit Individuation urd
Harmonie belohnt werde.

253 Jung, ,, Contribution® (1913, S.298299,

254 Jung, Prozes= (1918, Anspruch, mit seiner Theorie Uber den Gegensatz der typologisch
beschrénkten Teillwahrheiten Freuds und Adlers,,emporzusteigen” S.66; wg. Selbst-
einschétzung cf. H.H. Bamer, Die Archetypenlehre von C.G.Jung (1972, S.11-19. Jung,
Versuch (1913, S.59: ,,Der Mann vom Fad verfugt Uber die Mittel“, Fehler zu vermeiden; es
sa ,fur einen, der die psychoanalytische Arbeit versteht, eine bekannte Sadhe, wo
Zusammenhang ist und wo nicht.”

2% Jung, Prozess (1919, S.67.
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2% Jung, , Contribution® (1913, S.289-290,

257 Jung, Prozes= (1918, spricht vom ,un- oder {iberpersonlichen UnbewuRten®, auch , das
absolute oder kollektive® genannt, S.94-95; 1. Aufl. erschien 1916

2%8 ¢f. R.Noll, The Jung Qult (1994, S.271
2%9 Jung, Typen (1921), S.540
260 Jung, Prozes= (1919, S.96-98, 100.



