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G. ANHANG

1. Triathlon
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Abbildung 1:

Abbildung 2:

Thromboplastinzeit [INR]
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Thromboplastinzeit vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die unkorrigierten
Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P,5 bis P;s) sowie der Signifikanzwert (p) der
12 Teilnehmerinnen

40
0
30 - o
.
20 -
N =12 N=12
10 A
0 r T
1 Stunde Direkt nach
vor Wettkampf Wettkampf

L p<0.001— 1

aPTT vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die unkorrigierten Mediane, der
zentrale Perzentilbereich (Ps 12
Teilnehmerinnen

bis Ps) sowie der Signifikanzwert (p) der
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Abbildung 3: Faktor VIII vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die korrigierten Mediane, der
zentrale Perzentilbereich (P,s bis P75) sowie der Signifikanzwert (p) der 12
Teilnehmerinnen
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Abbildung 4: Faktor Xl vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die korrigierten Mediane, der
zentrale Perzentilbereich (P,s bis P75) sowie der Signifikanzwert (p) der 12
Teilnehmerinnen
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Abbildung 5 Fibrinogen vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die korrigierten Mediane, der

zentrale Perzentilbereich (P,5 bis Pzs) sowie der Signifikanzwert (p) der 12
Teilnehmerinnen

250
o
— 200
£ T
S
K
$ 150 A
° o L
S T °
!
9 100 A
: TL
c
S
50
N=12 N=12
O T T
1 Stunde Direkt nach
vor Wettkampf Wettkampf

L——p<0.001 —

Abbildung 6: von Willebrand Faktor vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die Kkorrigierten

Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P,5 bis P;s) sowie der Signifikanzwert (p) der
12 Teilnehmerinnen
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Abbildung 7: Fibrinmonomere vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die korrigierten
Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P25 bis Pzs) sowie der Signifikanzwert (p) der
12 Teilnehmerinnen
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Abbildung 8: Tissue Plasminogen Aktivator vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die
korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (Pys bis P;5) sowie der
Signifikanzwert (p) der 12 Teilnehmerinnen
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Abbildung 9: Plasminogen Aktivator Inhibitor vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die
korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P25 bis P75) sowie der
Signifikanzwert (p) der 12 Teilnehmerinnen
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Abbildung 10: D-Dimere vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die korrigierten Mediane, der

zentrale Perzentilbereich (P,s5 bis P75) sowie der Signifikanzwert (p) der 12
Teilnehmerinnen
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Abbildung 11: VEGF vor und nach dem Triathlon; angegeben sind die korrigierten Mediane, der
zentrale Perzentilbereich (P,s bis P7s) sowie der Signifikanzwert (p) der 12
Teilnehmerinnen
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2. Marathon
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Abbildung 12: Thromboplastinzeit vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind die

unkorrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P25 bis Pzs) sowie der
Signifikanzwert (p) der 16 Teilnehmerinnen
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Abbildung 13: aPTT vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind die

unkorrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P25 bis Pzs) sowie der
Signifikanzwert (p) der 16 Teilnehmerinnen
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Abbildung 14: Faktor VIl vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind die

Faktor XII [%]

korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (Pys
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Abbildung 15: Faktor XII vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind die

korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (Pas
Signifikanzwert (p) der 16 Teilnehmerinnen

bis P7s) sowie der
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Abbildung 16: Fibrinogen vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind die
korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (Pys bis P7s) sowie der
Signifikanzwert (p) der 16 Teilnehmerinnen
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Abbildung 17: von Willebrand Faktor vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind

die korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P25 bis P7s) sowie der
Signifikanzwert (p) der 16 Teilnehmerinnen
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Abbildung 18: Fibrinmonomere vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind die

Tissue Plasminogen Aktivator [ng/ml]

Abbildung 19:
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Tissue Plasminogen Aktivator vor,

direkt nach und 24h nach dem Marathon;

angegeben sind die korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P,s bis Pss)

sowie der Signifikanzwert (p) der 16 Teilnehmerinnen
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Abbildung 20: Plasminogen Aktivator Inhibitor vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon;
angegeben sind die korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P,s bis Pss)
sowie der Signifikanzwert (p) der 16 Teilnehmerinnen
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Abbildung 21: D-Dimere vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind die
korrigierten Mediane, der zentrale Perzentilbereich (Pys bis P;5) sowie der
Signifikanzwert (p) der 16 Teilnehmerinnen
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Abbildung 22: VEGF vor, direkt nach und 24h nach dem Marathon; angegeben sind die korrigierten
Mediane, der zentrale Perzentilbereich (P,s bis Pzs) sowie der Signifikanzwert (p) der

16 Teilnehmerinnen



