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8. Anhang 

8.1 Standardisierter Dokumentationsbogen  

 
 
Verlaufsuntersuchung des kutanen Lupus erythematodes 

 

Patientenname: __________________________________ 

Geb.-Datum:  �� �� �� 

Geschlecht:  � 

 

ja =1 , nein =2 

 

Diagnose bei Ersterfassung     CDLE   � � 

          lok. diss. 

       SCLE   � � 

          lok. diss. 

Extrakutane  

Manifestationen  � 

Wenn ja, welche?     ______________ 

 

Risikofaktoren bei Ersterfassung:  1. Kutan-vaskuläre Phänomene � 

          Akral-lokalisierte Vaskulitis � 

          Raynaud-Phänomen  � 

          Livedo racemosa   � 

 

      2. Erhöhte Photosensitivität  � 

 

      Extrakutane Manifestationen  � 

      3. Arthralgien/Arthritis   � 

      4. Nierenbeteiligung   � 

          Proteinurie/Hämaturie  � 

          Kreatininerhöhung   � 

      5. Beteiligung des Nervensystems � 
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      6. Gelenkbeteiligung in Korrelation zu  

          akral-lokalisierter Vaskulitis � 

 

      Serologische Befunde 

      7. ANA-Titer ≥1:320   � 

      8. Anti-ds-DNS Antikörper  � 

      9. Blutsenkungsgeschwindigkeit � 

 

Zweiterfassung am     �� �� �� 

 

Krankheitsdauer     �� Jahre 

 

Risikofaktoren bei Zweiterfassung: 1. Kutan-vaskuläre Phänomene � 

          Akral-lokalisierte Vaskulitis � 

          Raynaud-Phänomen  � 

          Livedo racemosa   � 

 

      2. Erhöhte Photosensitivität  � 

 

      Extrakutane Manifestationen  � 

      3. Arthralgien/Arthritis   � 

      4. Nierenbeteiligung   � 

          Proteinurie/Hämaturie  � 

          Kreatininerhöhung   � 

      5. Beteiligung des Nervensystems � 

 

      6. Gelenkbeteiligung in Korrelation zu  

          akral-lokalisierter Vaskulitis � 

 

      Serologische Befunde 

      7. ANA-Titer ≥1:320   � 

      8. Anti-ds-DNS Antikörper  � 

      9. Blutsenkungsgeschwindigkeit � 
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Rezidivierender Krankheitsverlauf      � 

wenn ja, wie oft in 5 Jahren? ___________________________________________ 

 

Krankheitsremission         � 

wenn ja, seit wann? __________________________________________________ 

 

Anamnestisch bekannte kontinuierliche 

Progression des Lupus erythematodes?      � 

wenn ja, welche? ____________________________________________________ 

 

Diagnose bei Zweiterfassung   CDLE   � � 

          lok. diss. 

       SCLE   � � 

          lok. diss. 

      

 Extrakutane  

Manifestationen  � 

Wenn ja, welche?     ______________ 

 

Exitus letalis          � 

Wenn ja, wann? ________________ 

Ursache?_____________________ 
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