Ill. ERGEBNISSE DER EMPIRISCHEN UNTERSUCHUNG

In diesem Kapitel werden quantitative wie qualitatErgebnisse prasentiert. Quantifi-
zierungen koénnen einen wichtigen Schritt zur Absiaing und Verallgemeinerung der
Ergebnisse darstelld®} und sind daher in die qualitative Analyse intedyie. Es ist
aber zu bericksichtigen, dass die Auswahl der Keiteder quantitativen Erhebung fir
sich genommen verzerrend wirken kann. Die Ergebnsssd immer im Kontext der
spezifischen Untersuchung zu betrachten und wekleterien fir eine Interpretation
heranzuziehen. In einem ersten Teil geht es alstiEqvorrangig um eine quantitative
Auswertung: die Lachhaufigkeit wird untersucht. @8 ergibt sich das ndhere Einge-
hen auf das altersbezogene Lachen und das LacheRrai@genbewegung. In einem
zweiten Teil geht es um Lachen in den Darstellummgsén des Interviews, die Organi-
sation des Lachens und die Platzierung. Schlieffietden die kommunikativen Funk-

tionen des Lachens herausgearbeitet.

1. Zur Haufigkeit des Lachens

Folgende Fragen standen im Mittelpunkt der quantéa Auswertung:

Wer lacht wie haufig und an welchen Stellen?

Wird im Interview zum Thema Sexualitat haufigeragdit als in dem

zum Shopping?

Wie gestaltet sich die Lachh&aufigkeit nach dem Alder politischen

Sozialisation und der sexuellen Orientierung deueEn?

Lachen frauenbewegte Frauen haufiger?

Existieren Gemeinsamkeiten im aul3erlichen Lachvenhaer Frauen?
Der Vergleich des Lachens und besonders der Laepdtkte beim Thema Sexualitat
mit den Hohepunkten im Shopping-Interview ergale wu erwarten, ein eindeutig héu-
figeres Lachen und mehr Lachhdhepunkte beim Theewa$ur eine Frau lachte beim

Thema Shopping mehr als beim Thema Sex.

528 v/gl. Mayring, a.a.0., S.24.
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Tabelle 1:Haufigkeit des Lachens bei den nach dem Alterdygeten Frauen

Name LachenShop Lachen Sex  Total
Toni (18) 36 130 166
Rina (21) 6 13 19
Liane 14 57 71
Mona 12 15 27
Nadja 7 31 38
Gladys 85 75 160
Isabel 3 12 15
Ronja 7 34 41
Bele 24 66 90
Suse 13 55 68
Tanja 18 39 57
Dora 19 51 70
Felice (30) 14 43 57
Alice 4 7 11
Gerda 22 34 56
Sule - 5 5
Gala 13 19 32
Karla 6 27 33
Elke (40) 14 53 67
Leo 3 37 40
Tara 11 12 23
Nele 25 53 78
Stephanie 4 9 13
Katja 13 43 56
Britt 21 62 83
Susanna 14 38 52
Mabhide 10 11 21
Paula (51) 3 13 20
Beatrix 7 25 32
Frederike 15 35 50
Maria (68) 1 4 5
Else (71) 2 13 15
Christiane 1 12 13
Hanne (81) - 3 3
Durchschnitt: 13 34 49

Gezahlt wurden alle Lacher, ausgenommen das Lastispn und Sprechlachen. Eine
Lachfolge aus mehreren Lachsilben wurde wie eisiiges Lachen als ein Lacher
gezahlt Es profilierten sich zwei Frauen als ,Sgrifacherinnen”: die 18-jahrige Toni,
die insgesamt 166-mal lachte, und zwar im zweiteih Zur Sexualitat dreimal so haufig

wie im ersten Teil. Gladys, 27 Jahre, lachte dagegeersten wie im zweiten Teil fast
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gleichmafiig viel. Sie lachte als einzige beim The&happing sogar haufiger als beim
Thema Sex. Beide Frauen sind aus der ehemaligen, BDR bisexuell und eine les-
bisch, und beide empfinden keine personliche Bkeisfing durch die Frauenbewe-
gung. Dies sei an dieser Stelle nur kurz erwédhmt,die beiden ,Spitzenlacherinnen*
naher zu charakterisieren. Auf das Thema Frauerdnavge wird an spéaterer Stelle
nochmals eingegangen. Auffallend wenig lachen dexe&h Damen tber 60.

Wahrend im ersten Teil des Interviews durchschelittll3-mal gelacht wird, sind im
zweiten Teil zum Thema Sex durchschnittlich 34 leachu verzeichnen. Im ganzen
Gesprach wird durchschnittlich 47-mal gelacht. Geth&ann festgehalten werden, dass
alle Frauen bis zu dreimal haufiger beim Themal8eken. Ob die Anzahl an Lachern
allerdings ,haufig” oder ,selten” ist, ist in Ermg@lung von Vergleichsstudien schlecht
nachzuweisen und zu definier®i Solche Vergleiche kénnen an sich nur innerhalb der
vorliegenden Studie gezogen werden — wir kbnneerseler relativ haufig lacht. Ge-
nerell sei jedoch festgestellt, dass die Stimmueigden Interviews eher von Lachen
gepragt war. Das Lachen der Frauen wird quantitatirei Gruppen aufgeteilt. Wenn
166 Lacher einen Hochstwert darstellen, sei eirtdere Lachhaufigkeit bei bis zu 80
Lachern im ganzen Gesprach angesetzt und eine en8Bahhaufigkeit bei bis zu 35-
mal. Danach ergeben sich 4 haufig Lachende, 15dratshmit mittlerer Haufigkeit und
15 Frauen, die maRig viel lachen. Da die Haufigkes Lachens allein nicht viel Uber
die Frauen aussagt, wurde sie in Bezug zu den KagggAlter, Frauenbewegung, poli-
tische Sozialisation und sexuelle Orientierung ges®iese Kategorien ergaben sich
aus der vorherigen oder an das Gesprach anschiiefRéefragung der interviewten

Personen.

2 vergleichbare Studien, die Gespréache unter Frameatysieren, existieren kaum und hier wére auch
die Definition des Lachens und dessen Zahlung zucksithtigen. Die Konstellation des Gespraches
als auch das Thema sind auf3erdem beeinflussend.
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1.1. Gruppenbezogenes Lachen

1.1.1. Das Alter

Die Lacherinnen sind eindeutig in der Altersgruglee bis zu 30-Jahrigen zu finden.
Diese Altersgruppe ist auch zahlenmallig am starkeegtreten. 10 von 13 jungen
Frauen lachen mehr als 35-mal im Gesprach, dertBahmittswert liegt bei 77 Lachern
im Gesprach. Dieses Ergebnis deckt sich mit demGinther, die in ihrer breit ange-
legten Studie die Gruppe der 25- bis 30-jahrigeauén als die am haufigsten lachende
ausmacht® Bei den bis 40-Jahrigen lachen 2 von 6 haufig,i Zvittel lachen maRig
haufig. Durchschnittlich wird 32-mal im Gesprachagit. Danach lachen wieder 6 von
9 ab 40-Jahrigen mehr als 35-mal. Die 40- bis B@ig&n Frauen heben sich damit als
zweitstarkste Lacherinnengruppe mit durchschnittd® Lachern im Gesprach hervor.
Unter den 3 ab 50-Jahrigen ist noch eine Haufiglaohab 60 wird eklatant weniger

haufig gelacht.

Tabelle 2:.Lachen nach Altersgruppen

34 Frauen lachen insgesamt 1665-mal
13 18-30-jahrige 900 Lacher pro Person
=77

6 30-40-jahrige 194 =32

9 40-50-jahrige 433 =48

3 50-60-jahrige 102 =34

1 60-70-jahrige 5 =5

2 70-80-jahrige 28 =13

1 80—-90-jahrige 3 =3

30 vgl. Giinther, 2003, a.a.0., S.178. Die Frauen én Alltersgruppe von 15-25 lachten 30-mal im
Gesprach, die bis 34-Jahrigen 29, bis 45: 20, ®isl3 und ab 60: 14-mal, mit zunehmendem Alter
lachten Frauen also immer weniger. Frauen und Mdalachten in gleichgeschlechtlichen Gruppen
haufiger. Vgl. auch die Studie von Adams/KirkevaRi77, die die Gruppe der 12-17-jahrigen Frauen
als die am héaufigsten lachende definiert. Thimm,02182 fand in ihrer Studie zu Alter-Sprache-
Geschlecht signifikante Unterschiede bei alten jimeren Sprecherinnen: die jungeren lachten
deutlich haufiger und zeigten mehr lachend gesmoeliPassagen.
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Nach den oben erwahnten Gruppen aufgeteilt siehtHdufigkeit des Lachens folgen-

dermallen aus:

Tabelle 3:Lachen nach Gruppen

34 Frauen lachen insgesamt 1665 durchschnittlich 49
23 frauenbewegte Frauen 939 40
1 nicht sich frauenbewegt be- 726 66
einflusst Fuhlende
Frauen aus der ehemaligen 590 73
8 DDR
15 Lesben 909 60
9 Bi-, Multi-, Omnisexuelle 400 44
10 heterosexuelle Frauen 356 35

1.1.2. Die Frauenbewegung

Die frauenbewegten Frauen machten zwei Drittellbadragten Frauen aus und lachen
etwas mehr als die Halfte aller Lacher. Jede lanHburchschnitt 40-mal. Die elf Frau-
en, die sich nicht von der Frauenbewegung beestfifiglen, machen ein Drittel der
Frauen aus und lachen fast die Halfte aller LacbBér.nicht Frauenbewegten lachen
also eindeutig haufiger, namlich durchschnittliéiréal. Meine Annahme, dass frauen-
bewegte Frauen haufiger lachen als andere Franenié& somit nicht bestatigt werden.
Sie lachen eindeutig weniger, liegen unter dem Baghnitt von 48 Lachern pro Per-
son. Damit wére eher die Unterdrickungsthese bgistaach der untergeordnete Per-
sonen mehr lachen. Frauenbewegte Frauen lachenadermaeniger, weil sie weniger
unterdrtckt sind oder sich weniger unterdrickerdasVielleicht lachen frauenbeweg-
te Frauen auch weniger, weil sie Lachen andere&ies. Ohne weitere Kriterien und
qualitative Auswertung des Lachens kénnen hier kbere weiteren Schlisse gezogen

werden. Dazu spéter in der qualitativen Analysermeh
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1.1.3. Die politische Sozialisation

Die acht Frauen aus der ehemaligen Deutschen Deaiisitren Republik stellten etwa
ein Viertel der Frauen und lachten mehr als eirtt®riller Lacher. Das Verhaltnis
Ost/West ist beim Lachen ungleichméafig verteiltf Burrauen aus den 6stlichen Bun-
deslandern kommen durchschnittlich 73 Lacher, wéhfér die Frauen aus den westli-
chen Bundesléandern nur 41 Lacher zu verzeichneh Biie Frauen aus der ehemaligen
DDR lachen also deutlich haufiger. Nun kdnnte akiel die Unterdriickungsthese an-
gelegt werden, nach der die Frauen in einem repessfegime lebten und daher, &hn-
lich anderer unterdriickter Gruppen, haufiger lacalsnihre Ubergeordnetéft: Inner-
halb des Systems wéare zu prifen, ob die Frauenrundgihres damaligen offiziell
gleichberechtigten Status mit den Mannern genaésfidhwie diese lachen. Wird aber
von den Frauen als doppelt unterdriickte, da aldsllastete Frauen ausgegangen, wur-
den sie haufiger lachen als die Manner und héttenitdeinen &hnlichen Status wie
Frauen aus anderen patriarchalen Gesellschaftesysid eider existieren nur verein-
zelt Untersuchungen zum Sprachgebrauch und keindekiannte zur Kérpersprache

der Frauen aus den dstlichen Bundeslandern, discAlifss geben konntéff.

1.1.4. Die sexuelle Orientierung

Lesben erwiesen sich als besonders lachfreudigpp@rul5 Lesben lachten 90%al,
also uber die Halfte aller Lacher wurde von fast Hélfte aller Frauen gelacht. Im
Durchschnitt lachte jede Lesbe 60-mal und lachtid@am Vergleich zu den anderen
Frauen haufiger als diese.

Die 9 bi-, multi- oder omnisexuellen Frauen lachiteit durchschnittlich 44 Lachern
immer noch mehr als die Frauenbewegten. Am wemdsiehten die 10 heterosexuel-
len Frauen mit 356 Lachern und einem Durchschuwitt 85 Lachern. Einer Hierarchie

*31 vgl. Studien zum Lachen der Frauen/Manner, Schwifeie im Rahmen der Unterdriickungsthese
z.B. bei Henley 1988, Henley/LaFrance 1984.

%32 \/gl. Gisela Trempelmann, Leser/Leserinnen Ost wistWe: Gisela Schoenthal (Hg.), Feministische
Linguistik — Linguistische Geschlechterforschungdd#gheim/Zurich/New York 1998, S.33-49.
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der Unterdriickung zufolge lachen in dieser Stuetetosexuelle Frauen am wenigsten.
Da Lesben als subkulturelle Gruppe und geselldattafimmer noch diskriminierte
Minderheit gelten, wéare es im Sinne der Unterdriagisthese, dass diese besonders viel
lachten und derart ein ,Normalisierungsverfahrentothfiihrtert®* Umgekehrt kénnte
auch darauf hingewiesen werden, dass Lesben aers\é@nweigerung der traditionellen
Weiblichkeitsrolle eher weniger lachen. So wirdewben schon erwéahnt, in einer Stu-
die bei androgynen Frauen weniger Lacheln und Lrael& bei geschlechtsstereotypen
Frauen vermerkt* Damit ist aber immer nur ein Teil der Frauen etfass bedarf weite-
rer Differenzierungen und der Beriicksichtigung déee ,communities of practices” (E-
ckert/McConnell-Ginet). Auch higst es wichtig, weitere Kriterien heranzuziehen.Hoi-

genden wird daher herausgearbe#etwelchen Stellen die Frauen lachten.

1.2. Lachh6hepunkte im Vergleich der Interviews

Als nachstes interessierte, bei welchen Fragefridisen besonders haufig und ausgie-
big lachten. Relevant war an dieser Stelle dasegt@&hen mit getffnetem Mund und
der Lachsilbe Ha und die intensivste Lachbewegungrgeden Frau, also der Punkt
oder die Punkte, an dem oder denen die Befragtoist gezeigtes Gesprachsverhalten
verlie3. Wenn eine grof3e Lachbewegung ohne Ha-bdet ein lautloses Lachen mit
entsprechender Gestik und Mimik erfolgte, wurde Aasmald an korperlicher Bewe-
gung als entscheidend fir den Lachh6hepunkt genomfeuen zeigten durchaus

mehrere Lachhdhepunkte, die allesamt aufgenommeaenu

®33 vgl. Dorothy S. Painter, Lesbischer Humor als Ndisierungsverfahren. In: Kotthoff (Hg.), 1988,
S.78-95; Bing/Heller 2003 weisen ebenfalls auf,daff-empowering“ und das Aufbauen von Selbst-
Bewulitsein der leshischen Gemeinschaft auf dersBamdperativer Prinzipien durch Lachen und
Humor hin.

% vgl. Marianne LaFrance, Gender Gestures: Sex, @es;r and nonverbal behaviour. New
York/Heidelberg/Berlin 1981, S.140f.
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1.2.1. Lachh6hepunkte beim Thema Shopping

Beim Thema Shopping zeigten sich folgende Lachhdahlege bei den Fragen.

Tabelle 4 Lachhdhepunkte aller Frauen beim Thema Shopping

1. Wann gehst du shoppen?

2. In welchen Situationen? Was? Mit wem?

3. Gibt es etwas, was du nie einkaufen wirdest? 9

4, Planst du vorher? Redest du dariiber und zdigs? 4

5. Ziehst du dich besonders an? 4

6. Kaufen Méanner anders als Frauen?

7. Hat die Frauenbewegung einen Einfluss auf deikdtifsverhalten gehabt? 4

8. Haben Medien einen Einfluss? 2

9. Haben jiingere, altere Frauen ein unterschleglli€inkaufsverhalten? 1
Frauen in den Wechseljahren? 5

10. Ost/West-Unterschiede? 2

11. Unerfreuliches Shopping-Erlebnis? 2
Erfreuliches 4
Wunsch fur die Einkaufswelt? 12

HOHEPUNKTE INSGESAMT 59

Beim Thema Shopping zeigten 34 Frauen 59-mal esormers ausgepragtes Lachver-
halten. Die Frage nach einem Wunsch fir die peidimEinkaufswelt gereichte dabei

zum am haufigsten geteilten Lachhéhepunkt. 123/k4Rrauen, mehr

als ein Drittel, fanden diese Uberlegung hochsegend und lachten ausgiebig. Auf
Platz zwei der Lachhaufigkeitsliste steht die Frdgeach, was die Befragte nie einkau-
fen wirde. Hier lachten 9 Frauen ausgiebig. SBhik verursachte die Frage, ob éltere
Frauen oder Frauen in den Wechseljahren besond#sder anders einkaufen als jun-
gere, Gelachter bei 5 Frauen. Es wird hier nigditer darauf eingegangen, wotber die
Frauen im Einzelnen lachen. Mehrheilich war aberlekongruenzlachen zu verzeich-
nen>*® das aus dem Zusammenfiihren verschiedener Sincheresultiert. Je groRer

dabei der scheinbare Widerspruch, umso téwufidlas Lachen. Uberraschung, Er-

*%vqgl. die drei groRen Erklarungsmodelle der Lachamadggression, Inkongruenz und Entspannung.
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wartungsenttauschung und Ambiguitaten, also Meligleiten, spielen dabei eine
groRRe Rolle. Das Lachen der Frauen war auBerdemhgitiith selbstbezogeti® Sie
lachten Uber ihr eigenes Verhalten oder sich satbdie Gruppe einbeziehend Uber das
Verhalten der Frauen beim Shopping und dem dahstertenden gesellschaftlichen

Zusammenhang.

1.2.2. Lachh6hepunkte beim Thema Sex

Wie sieht es nun beim Thema Sex aus? Bei welchageRrwurde am haufigsten ge-

lacht?

Tabelle 5: Lachhdhepunkte beim Thema Sexualitat

1. Wann und in welchen Situationen wird Uber Sespgochen? 2
Mit welchen Personen?
Was wird besprochen, wie weit geht der Austausch?

2. Redest du mit Mannern anders als mit Frauen? 3
Gibt es Worter, die du nie benutzen wirdest? 12

Welche findest du schon?

4, Woher hast du dein Wissen Uber Sex? Das erate M 11
Wie machst du einer Person klar, dass du Sextwills 11
Hat sich dein Sexleben verandert? 8
5. Hat die Frauenbewegung einen Einflul3 auf deileBen gehabt? 3
Sexuelle Revolution? Medien und Sex-Magazine? 2
6. Jingere Frauen, was hat sich geéndert?
7. Altere Frauen, haben sie Sex nach den Wechsetja 7
8. Ost-West-Unterschiede im Sexualverhalten? 9
9. Welches Tier wiirdest du gern mal beim Sex sptele 14
10. Eine unerfreuliche Geschichte 10
und ein besonders schdnes Erlebnis? 13
GESAMT 112

%% |ch verwende den Ausdruck ,selbstbezogen® sowohBinne des Lachens Uber sich selbst als auch
Uber eigene AulRerungen und ,fremdbezogen” entsprethuf Fremdes bezogen.
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Wie erwartet gab es beim Thema Sex mehr und saggedt so viele Lachhéhepunkte
wie beim Thema Shopping. Hier sind es mehrere Fragje zu haufig geteilten Lach-
hohepunkten fuhren. Auf Platz eins sind 14 Lachdigi®e zu verzeichnen, auf Platz 5
sind es noch 10. Jeder weitere Platz zahlt einehhd@&hepunkt weniger. Erst ab der 9.
Position nehmen die Lacher rapide ab und verzerctmi¢ 4, 3, 2 auffallend wenige.
Am ausgepragtesten lachten ein Drittel aller Frausirder Frage, welches Tier sie ein-
mal beim Sex spielen wollten. Die Uberraschungsfriagderte die Phantasie der Frau-
en, sich in die ausgewahlten Tiere mit deren geulites Qualitdten hineinzuversetzen.
Der Vergleich Mensch — Tier wirkt komisch, da dremaalisch mechanische Paarungs-
aktion von der Ubertragung wiinschenswerten Verhglbeim Sex verdeckt wird. Nach
Bergson ist dieses Ineinandergreifen von Mechasischnd Lebendigem umso komi-
scher, je exakter die Vorstellung T&f.Es handelt sich auch hier um ein Inkongruenzla-
chen, das zwei Sinnbereiche Uberraschend zusamnregt. tDas am haufigsten ge-
nannte Tier war eine Katze (8-mal), gefolgt von rd\{B8-mal), und Tigerin (2-mal).
AuBRerdem wurden Vogel, Bar, Hund, Kreuzspinne, Eichchen und Wal vor Igel und
Schildkréte, Nachtigall und Robbe, Pferd und Schenktg, Schwan und Taube ge-
nannt. 7 Frauen wollten kein Tier spielen.

Auf Platz zwei der Lachhdéhepunkte stand die Framehreiner erfreulichen sexuellen
Geschichte, die zum Schluss gestellt wurde. MiLdGnhausbriichen erzahlten die Frau-
en ein schones Erlebnis und freuten sich an denErung.

Auf Platz drei befindet sich die Frage nach dentéfir Welche Sprache wird benutzt,
welche Worter sind schon, welche wirdae benutzt werden? Hier zeigten sich die
verschiedensten Lachen der Inkongruenz, Entspanomdgder Degradatioti® Die
Frauen lachten sowohl selbst- wie fremdbezogen.i Ditel der Frauen lachte aber
gar nicht oder nicht ausgiebig, wenn es um deeraledrigend empfundenen Gebrauch
von Sexualwoértern ging. Die sehr personlichen Fraggch der Aufklarung, der Wis-
sensaneignung, dem ersten Mal und der Frage naddedehrenskundgabe losten wie-
derum starkes Gelachter aus.

37 vgl. Bergson, a.a.0., S.28.
°% vgl. die Feststellung, dass Frauen Lachen zunehrmendggressionsabfuhr einsetzen von Fritsch,
2001 und Kotthoff, 2002.
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1.2.3. Vergleich der Lachhohepunkte

Tabelle 6 Stellenwert der Fragen nach der Anzahl der Lalbbptinkte

Shopping Sex
Wunsch? (12) Welches Tier? (14)
Was nie? (9) Erfreuliche Geschichte? (13)

Wechseljahre und Shopping? (5) Was nie? Worterp (12
Wissen? Erstes Mal? (11)
Wie machst du es klar? (11)
Unerfreuliche Geschichte? (10)

Ost-West? (9)

Die Frauen zeigten allgemein ein ausgiebigeres émdieim Thema Sex und hier be-
sonders bei den Fragen, die ihr persénliches Sekeal betrafen. Eine Erklarung wére,
dass das immer noch greifende gesellschaftlicheu,Taber Sexualitat zu sprechen,
wirkt. Der gréfRere Zwang der Zurtickhaltung fihrteinem stéarkeren, explodierenden
Lachen der Befreiung und dies besonders in Sitnatianit unbekannten Persormén.
Vergleichende Studien mit Frauen unterschiedlickexueller Liberalitat waren hier
sicherlich aufschlussreich, wenn auch nicht hidreind, um ein komplexes Phanomen
wie das Lachen zu erklaren.

Die Frauen lachen auch beim Thema Sex mehrheélitiselbstbezogenes Lachen, was
allerdings nicht immer klar von einem fremdbezogenre trennen ist. Sie lachen tber
ihre eigenen AuRerungen und sich selbst und ihteviEkiung in Anbetracht der je-
weils herrschenden Umstande. Sie zeigen damitdhéykeit zur Selbstdistanz und ,ein
ganz spezifisches Selbstwertgefiti*.In anderen Studien wurde dieses Lachen der
Frauen ,auf eigene Kosten“ bereits herausgearbéit@iese Formulierung hat aber
eher einen negativen Beigeschmack und wird im Zosamhang mit dem praventiven

Anbieten einer Herabsetzung verwendet. Da mir di&shtweise zu einseitig und zu-

®39 vgl. Howard R. Pollio, Notes toward a field Thearfy Humor. In: McGhee/Goldstein (Hg.), 1983,
a.a.0., S.217.

>0 vgl. Helga Kotthoff, Witzige Darbietungen auf efge Kosten. In: Schoenthal (Hg.), 1998, a.a.O.,
S.227.

*41 vgl. Ervin-Tripp/Lampert, 1992; Kotthoff, 1992, 1998998.
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weilen bewertend erscheint, rede ich weiterhin yselbstbezogenem Lachen” der
Frauen: Frauen weisen ,einen komplexen Umgang mmit eigenen Schwachen und

Missgeschicken auf*?

1.3. AuRere Merkmale des Lachverhaltens der Frauen

Alle Befragten lachen beim Thema Sex haufiger usiden mehr Lachhéhepunkte als
beim Thema Shopping, dies wurde in der quantitatiealyse schon aufgezeigt. Diese
Beobachtung lasst sich auch auf die &uRerlichenErsangsweise des Lachens ubertra-
gen. Alle Frauen zeigen verstarkte Korperbewegurtggim Thema Sex. Lachhdhe-
punkte, die von kleinen Koérperbewegungen begleaitetden, waren kaum merkbare
Oberkoérperbewegungen, kleine Kopfbewegungen, asede minimales Vorrutschen
auf dem Stuhl oder das Vorstrecken und Offnen dirdd. Horbar kleinste AuRerung
eines Hohepunktes war eine einzelne Lachsilbelddigste horbare Lachfolge zeigte 7-
5-11 Has, also insgesamt 23 Ha-Silben in 3 Atemzigéne Frau lachte 7-6-3 Ha-
Silbenreihen, eine andere 8-2, 10-3 oder auch 45nkéd-Reihen. Auffalligste Lachbe-
wegung bei den Hohepunkten war das mehrfache Vavzunick-Schwingen mit fina-
lem Einpendeln, als Besonderheiten ein mehrfaciesrich-hinten-Werfen, begleitet
von Ful3stampfen und Beinetffnen und Wieder-Vorkomme

Als am haufigsten auftretende Gemeinsamkeit im @igBen Erscheinungsbild des
Lachens kann das Mit-der-Hand-Klatschen oder IaHiiade-Klatschen und das Nach-
vorne-Beugen festgehalten werden. Dennoch sind_@elhdhepunkte der Frauen so
verschieden wie die Frauen lachen. Es scheint prmiblematisch, von der Lautstarke
oder der Intensitat des sichtbaren Lachverhaltehgiae parallele Intensitat der inne-
ren Vorgéange zu schliel3en.

Die grofite Aufregung kann in einem bewegungsloseninveinem bewegungsintensi-
ven Verhalten gedulRert werden. Frauen wurde zuendange Zeit ,ausladendes Kor-

perverhalten (was mehr als ,einladendes” zu lasgrda sexuelle Konnotationen im-

%42 ygl. Kotthoff, 1998, a.a.O., S.272.
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mer mitschwangeff®) wie jegliche expressive Gebarden verboten. Zudesen ist das
Lachverhalten sehr individuell bedingt. Am indivelien Lachverhalten einer Person
kénnen aber anhand der Variationen in der Lautstdktonung, Stimmqualitat durch-
aus Veranderungen im Geflhls- oder Geistesausdndkn der affektiven Beziehung
zum Gegeniiber festgestellt werd&hDennoch trifft die Annahme, dass ,nonverbale
Verhaltensweisen in geringem Mal3e der Zensur déstkentrolle ausgesetzt sind und
somit als natirlicheres oder aufrechteres Verhaltegesehen” werden kénnen, auf das
Lachen und besonders das Lachen der Frauen soznitfitLachen ist eine Mischung
aus gesellschaftlichen und individuellen Faktoresm @nem Ineinandergreifen von ,na-
turlich* Physischem und Psychischen, von Kérpedimhund Geistigem, wie bereits
ausfuihrlich beschrieben wurde. Dies wird im Folgagndm Lachverhalten der Frauen

ab 60 deutlich, und auch mit weiteren Ergebnissgarmauert werden.

1.4. Zwischenergebnis: Das altersbezogene undaasribewegte Lachen

Aus der quantitativen Analyse ergeben sich zwearegsante Beobachtungen. Zum ei-
nen zeichnet sich fir die Gruppe der Frauen ahr68ignifikant anderes Lachverhalten
als fur die anderen Altersgruppen ab. Zum andegied fch meine anféangliche Hypo-

these widerlegt, dass frauenbewegte Frauen haddéigeen als nicht frauenbewegte.

*#3 Manche ziehen eine direkte Parallele in der Plgysimie explodierenden Lachens mit der sexuellen
Erregung, z.B. Pollio, 1983. In der Emotionspsychiogerden zudem alle Geflihle auf die
Grundgefiihle Lust und Unlust, Erregung und Beruhigu®gannung und Lésung zurtickgefihrt.
Lachen funktioniert hier nach dem Erregungs-BeruhigtiModell, das der Sexualitét vergleichbar ist
oder gar fur den menschlichen Organismus charakismin. Dem Lachen haftet eine enge Beziehung
zu den Triebkonflikten an, und diese scheint dasr@dithe fur Zivhlisationen auszumachen, die
diese Triebe ausschlieen wollen. Vgl. Ulich, 199%zik, 1986 und Kachler, 2001, der heftiges
Lachen als ,sozialen Orgasmus” bezeichnet.

>4 vgl. Klaus Scherer, Non-verbale Kommunikation. Hamy 1970, S.13f. und S.42.

> Ebd., S.43.
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1.4.1. Das altersbezogene Lachen

Als Uberraschendes Ergebnis kristallisierte sichadiersbezogenes Lachen heraus. Vor
allem die Gruppe der Frauen ab 60 unterscheidetisi@u3erlichen Lachverhalten und
in der Lachhaufigkeit ganz klar von den anderereisijruppen. Bei den Kriterien der
sexuellen Orientierung, der politischen Sozialmatbder des Einflusses der Frauenbe-
wegung waren solche signifikanten Auffalligkeitanht festzustellen.

Die altere Generation der Uber 60-Jahrigen laakderitig zurtickhaltender, also weni-
ger hor- und sichtbar. Die Generation der 30-60idéh lacht am langsten und offens-
ten, es kommen verstarkt Ha-Laute vor. Die Ubedd@trigen lassen sich hierbei als
besonders ,gromaulige” Gruppe hervorheben. Diee@dion der 18-30-Jéhrigen
lacht dagegen am héaufigstéhund mit Betonung des He-Lautes, begleitet vonnalle
Kdrperbewegungen. Die Jungeren nutzen im korpemficAusdruck ihre Bewegungs-
freiheit im wahrsten Sinne des Wortes.

Die interviewten Frauen im Alter von 68 bis 81 lantalle unterdurchschnittlich wenig,
zeigen alle vier geringe Korperbewegungen und nemigvsichtbare Lachhéhepunkte.
Abgesehen von gewissen korperlichen Einschrankudgesh das reifere Alter sind sie
generell durch ihre Erziehung in ihrer Bewegungsd mimisch-gestischen Ausdrucks-
freiheit zurtckhaltender. Dieses Ergebnis deckt snit der Studie von Martin/Kuiper,
die fur Frauen tber 60 eine signifikant vermindérehfrequenz gegentber ihren jin-
geren Geschlechtsgenossinnen feststellten, nigntfabMéanner gleichen Alters! Sie
vermuten ebenfalls, dass die Frauen friher einerangeschlechtsspezifische Soziali-
sation erfahren haben, die in den jiingsten Dekageriger deutlich ausfiéf’® Am aus-
gepragtesten ist dies bei einer Frau zu beobactaen auffallend aufrechte und un-
bewegliche Kdrperhaltung wie eine Korsage wirkigs der sie aber beim Thema Sex
ausbricht. Zwei Frauen zeigen ein fast dauerhafiesieln, das die Interpretation ihrer

%% |n einer Studie von Nordberg wird das haufige Lactier jungen Leute auf einen emotionaleren und
impliziten konversationellen Stil zuriickgefuhrt. MdNordberg, 1985, S.22. Thimm sieht geman
jugendlicher Konventionen Partnerorientierung durabhen verdeutlicht. Vgl.2000, S.182.

*47 vgl. Rod Martin/Nicholas Kuiper, Daily occurrenoé laughter: relationships with age, gender, and
type A personality. Humor 1999, 12-4, S.355-38%uen zeigten sich zudem stéarker affiliativ als
aggresiv in ihrem Lachen, die &ltere Generation dospesamt weniger aggressiv. Vgl. auch die
Studie von Thorson/Powell, 1996.

%48 Ebd. S.379. Vgl. auch Lampert/Erving-Tripp 1998.
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Worte schwierig macht, da es nicht als kommunilkathinweis dem Verstandnis dient.
Dieses angelernte, gesellschaftskonforme Lacheaimittelt als Maske das von Frauen
verlangte freundliche, gefallige Verhaltéfi.Lacheln ist hier eher durch die Rolle defi-
niert und bezieht seine Bedeutung kaum aus demtigtinairen verbalen AustaustH.
Beim Thema Sex nehmen alle Frauen stellenweisel@icte verschamte, madchenhaf-
te Kérperhaltung an, die sich darin auf3ert, dassli® Beine eng zusammenhalten, die
Arme und Hande dazwischen schieben und sich nagteumeugend die Schenkel rei-
ben. Gelacht wird eher leise; grofmundiges Lackenicht zu sehen. Das gilt sowohl
fur die beiden frauenbewegten und frauenliebendandn, als auch fir die sich nicht
von der Frauenbewegung beeinflusst fuhlenden, dedguellen Gesprachspartnerin-
nen. Die groRten Korperbewegungen finden sich heaohen und sind: eine sich off-
nende Geste mit den Armen beim Nach-hinten-Se&enkurzes Nach-vorne-Rucken
auf dem Stuhl mit Heben der Arme, eine Handbewegnidgurzem Festklemmen der
rechten Hand zwischen den Oberschenkeln und emadiges Hin-und-Herwippen mit
groRer werdenden Bewegungen und Handeklatschedeau®berschenkeln.

Als Beispiel wird hier die leicht aus der Gruppeéaesfallende 73-jahrige Christiane
gewahlt. Sie hebt sich zum einen durch einen laatend bestimmteren Ton ab, zum
anderen durch ihre extrem starre KérperbeherrschbDiege wird bei der Frage nach
schonen Sexualwortern mit dem lauten AbstellenT@éetasse aufgegeben, die sie wah-
rend des ganzen Gesprachs vor dem aufgerichteterk@per hochgehalten hat. Da-
nach wird sie sichtbar lockerer und gerat sogamainn lautes Lachen. Im Folgenden
zeige ich die wenigen Stellen auf, an denen Chnstiacht. Das Lachen scheint aufein-
ander aufzubauen und reicht vom anfanglichen laetloiber einzelne Lachpartikeln
zum Lachsprechen und lauten Lachen gegen Schlulbtgegiews. Christiane lacht fast
ausschlief3lich nach ihren eigenen Beitragen undrestigung ihrer Identitat. Lachen ist

fester Bestandteil von Selbstdarstellung, wie sp@teh naher erlautert wird.

*49 vgl. Eva Banninger-Huber, Lacheln Frauen anders?I@@bruck 1/2001, S.13-16; Henley, 1988,
a.a.0, S.244-258.

*%0 vgl. Daphne E. Bugental/Leonore R. Love/Robert M.r@tto, ,Perfidious Feminine Faces". Journal
of Personality and Social Psychology, 1971, 1713%.3
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Beispiel 1: Finales selbstbezogenes und gemeinshaoken

gibt es irgendwas was sie NIE einkaufen wirden?
was ich NIE einkaufen wirde? (..) was wurde id¢E Binkaufen, gar keine leichte FRAge (......)
<<p> was wiird ich nie einkaufen?> das wURt ich gaht im augenblick, was wiird ich NIE
einkaufen? (...) also schdn, (.) ich meine= ichdsliich brauche keine mdbel, ich wirde mir al-
so nie MObel kaufen mehr, = ich brau:che keiney aee:lich hab ich mir ne LAMpe gekauft
(...)
((Blick an die Decke)
braucht ich eigentlich auch nicht- aber gefiel fair- "he
((Finales selbstbezogenes lautloses Lachen undegiigeatmete horbare Lachsilbe. Kopf leicht
nach rechts geneigt, Mund leicht geétffnet und siefter 6ffnend. Der Kopf neigt sich ebenfalls
weiter, die Nase wird gerunzelt.))

['he’he’he’he
((Viersilbiges einstimmendes gutturales Lachen.dditletzten eingeatmeten Silbe kehren beide
Frauen in ihre Grundposition zuriick, Kopf aufreph

[Z. 31-38]

In diesem ersten Ausschnitt wird schon klar, dasshen und auch gemeinsames La-

chen systematisch auf allen Ebenen aufgebaut witdh wenn hier keine weiteren

Lachpartikeln im Vorfeld zu finden sind. Es gehemum den Aufbau eines Wider-

spruchs im eigenen Verhalten, der dann von derigréden und der Fragenden belacht

und als verstandlich akzeptiert wird. Die Befragteift die Frage insgesamt viermal

auf, um dann Uber Negativformulierungen einen Gsgenaufzubauen und zu ihrer

Pointe zu kommen.

Beispiel 2: Finales tiefes Lachen der Bewertung

Frage nach den Personen, mit denen Uber Sex ghspraard.

144

is das jetzt erst so, sind das dann jlingeredimaoder ????

[nee das is jungere nur unwesentlich, nur ggerzz
unwesentlich, "'n paar alter nur (.) junger als=ctie fragte mich mal ganz gezielt, was ich da-
von hie:lte, von einer situation. da hab ich gesdgh schaffen sie sich mal schnellstens ab- den
mann. so. das war mein kommentar/ 3kaa hahaha.>
((Langgezogenes A mit dreisilbigem offenen finalachken, das stakkato gepresst tief aus dem
Gaumen kommt. Dann trinkt sie einen Schluck Tee.))
<<p>he>
((Unterstutzendes leises Lachen) [Z.156-162]



Hier beschreibt die Befragte in aller Kiirze ein&u&ion, in der sie um Rat gebeten
wurde und drtckt durch ihr auffallend tiefes Lachiere Einschatzung und Bewertung
aus. Als zusatzliche stilistische Mittel setzt sieren besonderen und parallelen Satzbau
ein. Beide Male wird das Wesentliche hinten andléstsd gleichgesetzt, die Situation
und der Mann. Nachdem sie sich korrigiert hat uredsie fragende Person als junger
bestimmt, beschreibt sie die an sie gestellte Fiagredirekter Rede und ihre Antwort
in betont wartlicher. Zur weiteren Hervorhebung tizh sie das Wort ,,abschaffen” im
Sinne von beseitigen und den noch mit einem véwatédlen Partikel versehenen Super-
lativ ,mal schnellstens®, lasst ihrer deutlichenflduderung ein ebenso dezidiertes ,s0"
folgen. AbschlieRend beschreibt sie diese Antwistdie gewiinschte Einschatzung.
Jetzt erfolgt das tiefe und stakkatoartige Lachias, von der Interviewerin mit einem
einvernehmlichen kurzen Lachen begleitet wird. DeEht weiter geschilderte soziale
Verhalten des Mannes wird als vollkommen inakzegtdiewertet und zutiefst abge-
lehnt.

Beispiel 3: Finales selbstbezogenes kommentierehdesen bei der Frage nach der

Aufklarung
B: wie sind sie denn aufgeklart worden?(..) [siredaaifge/
((Sie verzieht den Mund, Blick nach links))
C: [dariber muf3 ich direkt mal Uberlegen = meingdten

hat mich NICH aufgeklart. (.) WIE bin ich aufgeklavbrden? wahrscheinlich in der SCHUIe,
von SCHULkameraden. jo. jo.

B: von Tjungs oder vory madchen? [WEIL sie gesagt haben
[na sehnse das das ich bin ja mit jungs in kiasse gegangen, das weil3 ich nicht mehr. (..) das
hab ichtVOL:lig ver|gessen. das weil ich nicht mehr.

B: lief das denn mehr so Gber FLAchs, daR man sd@ B&Imacht oder??

[<<f>nee=nee=nee=nee=nee, das war dann

schon son biBchen gelELter, ja. ja. das war schon = <<all>aber ich wei3nicht mehr>
<<dim.>KO:misch ne?>

B: ja,
is ja an fur sich n wichtigegsSTHEma, aber icHWEISS nicht mehr. (&ha he
((Parallele Stimmfuihrung und nach kurzer Pause zlb@sis Lachen mit anschlieBendem ein-

silbigem Lacher mit sich leicht verschlieRendem duper Kopf ist leicht zur Seite geneigt.))

[2.200-214]
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Wie im ersten Beispiel zeigt die Befragte eineretigen Stil, sie antwortet insgesamt
5 mal, dass sie es nicht mehr weil3, was mit besendatonationen und Tonhéhenver-
schiebungen untermalt wird. Sie bewertet ihr Vesgasals komisch, was von der Inter-
viewerin bestétigt wird, erachtet das Thema abemathtig. Diesen Widerspruch be-

lacht sie abschliel3end.

Beispiel 4: Lachsprechen und Lachen in der Erkigrun

B: gibt es denn worter, die sie nie benutzen wifPden

C: sie meinen hinsichtlich (.) ja.

B: schon beziiglich

C: <<dim.> ach nd: glaub ich eigentlich nicht, a¢h das glaub ich nicht (.) né.

B: und umgekehrt, da? man zu ihnen sagt, alsonesjaiviele SEXworter, die son bil3chen in die
schimpfwortrichtung gehen oder konkret schimpfw@Rtaed oder so gebraucht werden;

C: (.) naja mein mann hat schon manchmal sone saahenir gesag}. aber hehe det wa(h)r ja
ich war ja mit ihm ver theiratet, ich hab ihm das nich Ubel genommen ne.

B: das kommt ja auch [auf die situation an

C: [des gehdrte dazu. ja.jdas]das|das war. ja.

B: aber da kann jedes wort eigentlich funktionalisjwerden.

C: [ja ja mh mh.

[Z.253-265]

Hier ist eine Stelle, in der die Befragte gleictigeiacht und spricht, ihre Satze mit ei-
nem lachenden Unterton versieht und ihre Antwag@samt auffallend melodiés into-
niert, zudem berlinert. Sie leitet die Begrindueg ¥erhalten ihnres Mannes mit einem
.aber® ein, dem ein bekraftigendes ,ja“ folgen wirdd setzt dann ein Aufmerksamkeit
lenkendes zweisilbiges prospektives Lachen ein.b8ginnt mit dem unpersonlichen
.det‘, um dann die Verantwortung fir sich selbstithernehmen (,ich*) und den fol-

genden Satz erneut mit ,ich* parallel aufzubaued am bestatigungssuchendes ,ne*

am Schluf’ zu setzen.
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Beispiel 5: Organisierter Lachhdhepunkt in der Blagg

B: ahm (.) gibt’s ein eine geschichte (.) von ear¢misslUNgenem (.) <<p> sex>
missLUNgene SEXgeschichte, so?

C: wie mei:nen sie jetzt MISSlungen; meinen sie,/
((Sie kommt vor, Hande zwischen die Beine geklejnmt.)

B: das kdnnen sie SELber definieren; also entwedé&tt&tige misslungene geschichte oder
(..) irgendwas ANderes was nicht so SCHON war-/
((Sie setzt sich wieder zurlick und entspannt dearkBper, sinkt in sich zusammen, wippt nach
rechts und links, schaut nachdenklich in die Lid&inde fest zwischen die Beine geklemmt.))
oh gott; da mulR3 ich grad nachdenken;

B: hahaha-
((Einladendes offenes dreisilbiges Lachen))

C: .. ahaha "h<<pp>will ja nich .>
((Dreisilbiges respondierendes, leicht verzégetted gleichzeitig prospektives Lachen zum Auf-
takt ihrer Geschichte und direkt folgende Erklarudes Lachens, die sie aber nicht weiter aus-
fuhrt. Sie wippt nach rechts und links, Blick naehhts und links, dann geradeaus.))
<<cresc> JAA gott ich hab schon (.)> pffft (pste))
<<dim>also wollen wir mal SO sagen; >
ich hab schon (.) &h wollen wir mal das wort LIEBhaje¢zt in diesem falle benutzen; ich hab
schon liebhaber mhm gehabt-
((Sie bewegt sich leicht zurlick, schaut nach limké nach rechts)).
da hatt ick da hatt ick MEHR erwartet;
((Blick nach rechts, sie berlinert jetzt und betdas Wort ,mehr* mit einer resoluten Kdrper-
bewegung, indem sie sich fest in das Sofa driickt.))
SO: was WA:R schon;
((Zweimaliger korperlicher Nachdruck ))
=ja aber das war jetzt nicht unbedingt ne entta na enttduschung vielleicht aber irgendwie (.
.) ja; hab ich vielleicht MEHR erwartet; (.)
<<cresc>t das war namlichein franzo:se.>
((7Melodie steigt. Sie kommt vor, neigt nach rechts kethrt zurtick in ihre Position.))
<<all>und da hab ich wunderwas gedacht <k*haha> "h"h wa?>((klatsch})
((Lachender Unterton und lautes Lachen und Klatacl$e hebt beide Hande hoch, schlagt sich
auf die Beine, in die Hande und kommt noch einmélwee, den Kopf schiittelnd. Sie lacht zwei
laute offene Lachsilben aus dem Hals heraus, damei eisere eingeatmete mit leicht gedffne-
tem Mund.))
<<all>=WAR aber nich doll, ja-
((Sie lacht weiter betonend in das Sprechen hinathbewertet jetzt, kommt dabei vor und bes-
tatigt, indem sie den Kopf schittelt und nickt. Bachaut sie zur Seite nach rechts und insze-
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niert ihre wortliche Rede, die sie sehr schnell cipi))
dacht ich t KUck an! (.) dacht immer franzo:sen sind in diesebeziehung besonders;

=nee. (..)>ja-

B: sind dann manchmal AUch kli[schees
C: [[a Nlch man hat ja manchmal so VORstellungenfrénZOsen (.)
((Sie kommt noch mal weit vor, rollt die Augen))
B: italiEn[er
C: [ja, muss nich sein; kommt immer kommt immer deifi betreffenden an ne, (..)

[2.372-397]

Auch in dieser Geschichte wird das Lachen systeetatingesetzt und vorbereitet. Das
erste Lachen dient der Ankiindigung der Geschichtk hereitet das spéatere Lachen
vor. Christiane arbeitet auch hier mit Wiederhokemgwortlicher Rede, Berliner Dia-
lekt und zeigt auRerdem Engagement durch ihr kiiches Verhalten. Die Pointe der
Geschichte wird mit lautem Lachen und Klatschenldgg. Sie lacht selbstbezogen
Uber ihre Erwartungshaltung, die enttauscht wireniger Gber die Qualitaten des Lieb-
habers.

Die Interviewte ist mit dieser Geschichte auf drage der Interviewerin eingegangen
und hat ihre Verpflichtung des Antwortens erfuite bemuiht sich dabei, distanziert zu
bleiben und geht auch in der Wortwahl image-schdneor. Dabei kommen wahr-
scheinlich auch ihre eigenen Hemmungen zu tragedgeetige Worte der Sexualitat
aul3erhalb der Partnerkonstellation zu benutzemdhit sie im Interview immer wieder
umschreibende Worte ,in dieser beziehung®, brichtz& ab oder antwortet auf einer
Metaebene. Beim Erzahlen dieser erlebten Geschygshtd sie allerdings nach anfang-
licher Relativierung in eine eindeutigere Haltumgs durchaus der Dramatisierung des
Erlebens wie der Anforderung der Situation als admhGewissheit der Solidarisierung
geschuldet sein kann. Die anschliel3ende letzteHBxdwe zeigt, dass die Befragte ver-
sucht, auf die Winsche der Interviewerin einzugalnhtrotzdem ihre Distanz zu be-
wahren und nicht zu persodnlich zu werden. Sie gdéf Formulierung des Gewtlinsch-
ten ,ne schone geschichte” zweimal auf, auch unh Zien Nachdenken zu gewinnen.
Nach einer kurzen Pause lacht sie zweimal durchgésohlossenen Mund, in Erinne-
rung an eine schone Geschichte als auch als Siprsd, sie eine gefunden hat und mar-
kiert damit den Beginn. Sie leitet ihre Geschictmieé den Gliederungs- und Verknup-

fungssignalen ein ,na ja also jedenfalls”, betoas esondere der gewahlten Erinne-
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rung ,eins weifd ich noch* und beendet ihre Erzaglmit denselben Worten: ,das weil3
ich noch”. Die Geschichte wird lauter erzahlt, allags nicht schneller, sondern dies-
mal langsamer und jede Silbe artikulierend: ,,aut-ken-ge-gan-gen und wunderbar”.
Auch die Versicherung, dass sie die Annahme darmt@werin trifft ,wenn sie das
meinen®, namlich das ,intim zusammensein®, betoatim gleichen Modus. Begleitend
orchestriert sie ihre Bewegungen und verleiht dessa@ten Nachdruck, aber auch ihrer
Aufregung Gesicht: Sie schwingt, breitet ihre Araues und federt und klatscht auf ihre
Beine und in die Hande. Das Gliederungssignal jsoder letzten Zeile markiert das
Ende der Geschichte.

Beispiel 6: Lachen zur Ankiindigung einer Geschichte

B: gibts denn noch irgendeine SCHONe geschichteahsohluss oder irgendwas was sie besonders
gernet MOgen?
((Blick nach links.))

C: =sie meinen jetzt in dieser beziehung ja ne sehgeschICHte? (. . . .)
((Die Befragte kratzt sich mit der linken Hand am &irn. Im Hintergrund murmelt die Inter-
viewerin technische Uberlegungen.))
ne schéne geschiCHte (mhmh
((zweisilbiges Lachen durch den geschlossenen Mpidpektiv die folgende Geschichte an-
kiindigend.))
<<cresc> naja also jedenfalls EINS weil3 ich; alsméhmeinem mann das erste mal intim zu-
sammen war bin ich am néchsten tag <<rall> aukaroegangen,
wenn sie DAS mei: (.) nen (. . )>k{&tsch})
((Betonendes artikuliertes Sprechen, federnde Beckshschwingende, sich langsam senkende
Armbewegungen parallel zu den einzeln hervorgehob8&ilben; sie dirigiert und endet, indem
sie sich mit beiden H&nden auf die geschlossemander liegenden Beine schlagt.))
<<rall>da dacht ich (.) WUNderbarklatsch})
((Sie hebt noch einmal das Becken und breitet dieeArath auRen aus und schwingt, dann
klatscht sie in die Hande und legt diese auf dendeab.))
SO; DAS weil3 ich noch!
(( Nachdruck des Korpers, leichtes Lacheln, Blickéki))

[2.398-407]
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Das laute Lachen gegen Ende des Interviews in B¢iSpvird wie bei all den anderen
Frauen und hier speziell beim Erzahlen von Gestéichegelrecht vorbereitet durch
prosodische, syntaktische und semantische Mittélwieder in die Normalitat des Ge-
spraches zuriickgefuhrt. Au3er dem einleitenden digohl werden aber weniger Lach-
partikel im Vorfeld eingesetzt. Auf die systemaliec Organisation von Lach-
Hohepunkten sowie das Lachen in Erzahlungen wichre@nmal spater eingegangen
und auch diese Beispiele noch einmal aufgegriffen.

Das eingeschrankte Bewegungs- und LachverhaltenidefFrauen ist auch vor ihrem
birgerlichen Hintergrund zu sehen. So ist das vwa#ielRollenbild in der so genannten
Mittelschicht zwingender als in der Unterschichite8k zeigte anhand seiner Untersu-
chung des Seniorinnengelachters von ArbeiterwitineAlter von 60 bis 75, dass diese
untereinander durchaus derbe Witze machen unddhallendes Gelachter” ausbre-
chen>®' Dieses Lachen wurde leider nicht ndher beschrie&®ging mehr um den Hu-
mor dieser Frauen. Es existieren bislang keine rdatbhiungen zum Lachverhalten von
Personen unterschiedlicher sozialer Lebensweltemvi&alla hat aber das Kommunika-
tionsverhalten zweier Frauengruppen aus untersathed stadtischen Milieus (Arbei-
terinnen und bildungsbirgerlich orientierte Frauendersucht und dabei eine milieu-
und geschlechtsspezifische Kérperpolitik festgést® Diese schlagt sich im Sprechen
und in der Kommunikationsstilistik nieder, im Redéper Sexualitat und vermutlich
auch im Lachverhalten, welches aber wieder nichtewentersucht und nicht transkri-
biert wurde. Bisher wurde hauptsachlich das Spradtalten von Mittelschichtfrauen
untersucht. Auch die von mir interviewten Frauemdyen mehrheitlich der Mittel-
schicht an. Innerhalb dieser Mittelschicht lasseh aber durchaus Unterschiede aus-
machen, wie an den Kategorien Alter und Geschledichtlich wird. Es bedarf weite-
rer Studien, die die Unterschiede verschiedenaaksozMilieus, Gruppen oder Einzel-

personen in der gleichen Situation untersuchen.

1 vgl. Streek in Kotthoff, 1988, a.a.0., S.54.

%52 vgl. Johannes Schwitalla, Kommunikative Stilistikeier Welten in Mannheim-Vogelsang. Teil 4 der
Reihe ,Kommunikation in der Stadt". Berlin/New Yoil®95; Rezension von Kotthoff, In: Schoenthal
(Hg.), 1998, a.a.0. S. 347-351.
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1.4.2. Das frauenbezogene Lachen

Die anfangliche Annahme, dass frauenbewegte Frh@efiger lachen, war davon ab-
geleitet, dass Lachen haufig aufgrund von Inkongzea erfolgt>® Da auRerdem Ver-
haltensvorschriften fir Frauen immer schon stremggen, entwickeln Frauen schnel-
ler eine Sensibilitdt fur Abweichungen. Frauen siath durch ihre Sozialisation zur
Ubernahme verschiedenster Rollen fahig, so dassp@eivenverschiebungen stattfin-
den. Diese konnen in Ambiguisierungen von AuBeronmesgedriickt werden, es wer-
den andere Lesarten und Sinnzuschreibungen angelsidezum Lachen fihren kon-
nen>>*

Eine weitere Annahme: Frauenbewegte Frauen sindbasonders empfanglich fur die
gesellschaftlichen Widerspriiche, die sich durchfeirinistische Gesellschaftsanalyse
ergeben, und dies schlagt sich im haufigen Lacheaten Mit der Beweisfihrung eines
haufigen feministischen Lachens wollte ich auchBi&s der ,verkniffenen Feministin®
widerlegen, der nachgesagt wird, dass sie ebemwuafghrer politischen Einsicht und
des antipatriarchalen Kampfes ,nichts zu lacherSehader sich bewusst dem Lacheln
und Lachen verweigere, so wie es Frauen in demif@eter Tat als Boykott der Weib-
lichkeitsrolle taterr> Studien belegen auch, dass Feministinnen das)(\aehen auf
eigene Kosten nicht teilen, sondern sich lieberdain eigenen Geschlecht solidarisch
zeigen*® Dieses Verhalten wiirde allerdings andere Arten hachen nicht ausschlie-
Ben — eine Auffassung, die von der Beobachtungidestird, dass es heute viele la-
chende und engagierte Frauen gibt. Zudem wurdegaaehlechtsbezogene Verschie-
denartigkeit des Humors, und mehr noch eine ,Maniiggrerung des weiblichen Hu-
mors* in der Offentlichkeit herausgearbeft®tdie dazu beitrug, dass zumindest dieser

humorige Aspekt des Frauenlachens nicht wahrgenonwnede. Wenn sich jetzt aus

%53 Alice Groch, 1974, hat darauf gewiesen, dass Meémchm Kindergarten schon uberwiegend
Humorformen entwickeln, die auf Inkongruenz und tsaschung basieren.

%54 vgl. Kotthoff in: Kotthoff (Hg.), a.a.0., 1988, B43.

%5 vgl. Lachelboykotts im Rahmen der ,Lohn-fir-Hausérf@mpagnen“ bes. in lItalien und das
Abtrainieren von Lacheln und hohen Stimmlagen in i@aren fir Frauen in machtvollen Positionen;
Vgl. auch die Studie von LaFrance 1981, in der agyite Frauen weniger lacheln und lachen als
geschlechtsstereotype Frauen.

¢ vgl. Goldschmidt, 1974; Cantor, 1976; McGhee, 197980; Galivan, 1992; Kotthoff, 1995;
Coates/Jordan, 1997.

57 vgl. Kotthoff, 2002, a.a.0., S.106, Finney, 19%alker, 1988.
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der quantitativen Analyse ergab, dass frauenbeweagigen deutlich weniger lachen als
andere Frauen, dann bedarf es weiterer Kriteriehaimer genaueren Betrachtung die-
ses Lachens. Schlie3lich reicht auch die Wahrnegnwam Inkongruenzen nicht als
alleinige Erklarung fur das Lachen aus und umgekigirt diese nicht unbedingt zum
sichtbaren Lachen.

Die frauenbewegten Interviewpartnerinnen lachemtni@ufiger als die nicht Frauen-
bewegten, so das Ergebnis der quantitativen Analystztere erkennen aber durchaus
einen grof3en Einfluss der Frauenbewegung in uns&esellschaft und die Errungen-
schaften fur die Frauen an. Einige stellen wahaglinterviews fest, dass sie entgegen
ihrer Annahme von der Frauenbewegung bis in ihu8kaben hinein beeinflusst sind.
Auch die Frauen aus der ehemaligen Deutschen Deatiinen Republik bekennen
sich groR3tenteils zur Frauenbewegung, die sie dachVende kennen lernten.

In beiden Gruppen ist die Bandbreite des Lachegisiglgrol3: Unter den frauenbeweg-
ten Frauen finden sich solche, die wenig lached,agiche, die sehr haufig und ausgie-
big lachen. Einige Frauen lacheln auffallend haufig zeigen ,facial positivity“, ande-
re verweigern Lachen und Lacheln. Auch die Lachbdhkte &ul3ern sich entsprechend
vielfaltig. Inhaltlich lassen sich jedoch besondeashanlasse ausmachen, die auf eine
spezifische Gruppenidentitat der Frauenbewegteneisen.

Wie bei allen Gruppen als Charakteristikum zu vietaeen, dient das Lachen als Zei-
chen der Zugehorigkeit. Es findet eine ,laufend Eymbolische Distinktion zwischen
Gruppen gleicher Lage*” statt, die Gruppe versickat spezifischer Verhaltens- und
Bewertungsnormefr? Situationen werden umgekehrt und Bedeutungen getriblas
was ,normal” ist, wird als unsinnig entlarvt. Felisitimnen beziehen sich dabei beson-
ders auf die ,Mainstream-Diskurse der Heterosdali Worter werden entsprechend
als Worter eines anderen Sinnzusammenhangs veestawds zum bestéatigenden und
befreienden Lachen fihren kann. Unter Frauenbewekgen ein ,Discourse of Re-
sistance" gefuhrt werden, in dem die feminististdeologie die herrschende méannliche

Norm untergrabt>® In den Interviews macht sich dieser Gegendiskansallem im

%8 v/gl. Kotthoff, Witzige Darbietungen als Talk-Shows: Kotthoff (Hg.), 1996, a.a.O., S.150f.

%9 vgl. Jennifer Coates/Mary Ellen Jordan, Que(e)ryiir@ndship. Discourses of Resistance and the
Construction of Gendered Subjectivity. In: Anna bBifdira Hall (Hg.), Queerly phrased. Oxford/New
York 1997, S.214-232.
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Lachen Uber das méannliche Sexualitatskonzept urelner bewusst positiven Beset-
zung der weiblichen Sexualitat fest. Fragen wiendieh einer existierenden Alterssexu-
alitat werden beispielsweise als sexistisch zuréekgsen. Beim Einkaufsverhalten
wird verstarkt Bezug auf Frauenarbeit in der Praidukund im Verkauf und die Weib-
lichkeitsrollen genommen. Die emotionale Dispositieerandert sich zugunsten der
Frauerr® Das exklusive Moment der frauenbewegten Gruppallistdings unter Frau-
en und bei dem intimen Thema Sexualitat, zudememZiveierkonstellation eines In-
terviews nicht so stark zu verzeichnen. So ergddt Bier schon durch die sehr person-
liche Befragung eine frauensolidarische Ebene.

Am ausgiebigsten lachen frauenbewegte Frauen béirdge nach dem Wunsch fir die
Shoppingwelt und dem Einfluss der Frauenbewegurigdasi Einkaufsverhalten, das
ihnen eben diesen Wunsch und die Absurditat deagenten Konsums in Erinnerung
ruft. Die nicht frauenbewegten Frauen lachen mehirder Frage, was sie nie kaufen
wirden und der Frage nach den Unterschieden imakfeliterhalten zwischen jinge-
ren, alteren und Frauen in den Wechseljahren. Béiema Sex lachen Frauenbewegte
und Nicht-Frauenbewegte beide am héaufigsten beiffl@gekomplex nach Aufklarung,
Wissensaneignung, erstes Mal und Veranderung dedslfeas. Letzteres bewirkt bei
Frauenbewegten aber deutlich das ausgiebigste haé&lseist ein Zusammenhang mit
einem starken, selbstbezogenen Lachen Uber dieaxiggnzulanglichkeiten und Ent-
wicklungen zu verzeichnen. Der Widerspruch zwiscdem Veranderungswillen und
den tatséchlichen Veranderungen bzw. dem reellehalfen |16st Lachen aus. Dieses
Lachen oder auch diese ,Selbstbewitzelungen* zewgenDistanz zu sich selbst und

Souveranitat®t

Beispiel 7: Frage nach einem besonderen Erlebrdsritshoppingwelt
Lachen zur Modalitatsanzeige der Nicht-Ernsthaéigkiner konsequenten Absage an

das Einkaufen und gemeinsames Lachen.

% 1n unserer Kultur wird bei beiden Geschlechterneepositive Disposition fiir das méannliche
Geschlecht gefordert, die sich in vielféltigen sétierabsetzenden Tendenzen der Frauen
niederschlagt, z.B. wenn Frauen uUber frauenfeihdlidVitze lachen. Vgl. Dispositionstheorie
Zillmann, 1983 und Kotthoff, 1998, S.256.

%61 vgl. Kotthoff, 1998, a.a.O., S.260.
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G: MIR ist aufgefallen; also ich geh SEHR gerne inseveet. auf der Elnen seite ist es sehr
spie:ssig= aber manchmal sind es auch sachenudiergtwo nicht kriegst oder einfach (.) mir
ist aufgefallen, als ich mit meiner tochter, alk @ort bummeln ging (.) dass &h die gan:zen
(.)ver:KAUferinnen also RUNDweg um die bank sich ALWw&e auf mein baby gestiirzt haben
(.) und tudel tidel tidel gemacht haben, also es @i sind mir SO nahe gekommen wie NIE.
(...) und da ist es mir AUFgefallen, daf3 es furaiireun:glaublicher(.) stress ist; dort standig-pra
sent zu sein= attraktiv zu sein= irgendwie sachewerkaufen und das war fiir sie einfach so
was (..) &hm MENSCHlIliches, irgendwas menschlich HgéRénhdes, dass sie da mal fiir nen
moment lang MENSCH sein durfen und dhm (.) da hhkaitcch festgestellt irgendwie man (.)
lauft OFT so zwischen all den SAUlen heRUM; so
BILDsaulen, die ja eigentlich MENschen sind odeab@r man kriegt es nicht mit, und da haben
sie sich mal fir nen moment gedffnet; ja (..) uigketlich find ich es trau:rig, wenn ich driber
nachdenk, <<?>mdcht ich gar nicht mehr einkaufdrege= neinfhahaha
((Steigender Tonfall am Schluss des Beitrags ungigiesraurige Korperhaltung kindigen das
offene dreisilbige Lachen die Tonleiter hoch ars d& Negation der Aussage unterstreicht. Sie
kommt dabei weit vor, halt den Kopf zwischen dendéa und schaut unter sich, dreht eine
Runde mit dem Oberkdrper nach hinten links und lagatler nach vorne rechts.))

B: <<f>>[ahahahaha;>
((Offenes funfsilbiges lautes und gemeinsames Ibdche

G: nee haha? nee
((Sie negiert noch einmal, lacht zweisilbig die [Eiter hoch und wiederholt ein letztes Mal die
Negation))

[Ausschnitt aus dem Interview mit Gala, 34, Z.17D20

Die Erzahlende berichtet, was ihr beim Einkaufehilmem Baby ,aufgefallen® ist. Sie
malt die Szene lexikalisch aus, indem sie allungiade Pronomen, konnotativ hervor-
hebende Verben und umgangssprachliche Beschreibwegavendet (,alle, rundweg
um die bank, alle*/ ,stirzen* / ,tideln*) und daseialten der Verkauferinnen im
Nachhinein als eine auflerste Nahe (,wie nie“). emdlet. Sie bedenkt den Verkaufs-
druck und die Anforderungen des Berufes der Frguyemglaublich®, ,stadndig”) und
benennt das gezeigte Verhalten insgesamt 4 mamaisschlich und berihrend. Sie
zieht nun einen Schluss, indem sie sich selbst rf, @it einbezieht und ein solches
anonyme Einkaufsverhalten ( ,oft herumlaufen zwestlsaulen®, ,nicht mitkriegen®
von ,nen moment lang 6ffnen®) als traurig bewerkshe Konsequenz wére, ,gar nicht
mehr einkaufen“ zu gehen, was sie aber durch sgéoitlegation und ihr Lachen als

Ubertrieben kommentiert. Die Dramatisierung dutule Korperverhalten unterstitzt die
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Ubertreibung und provoziert das Lachen der Inteveiin.

Beispiel 8: Solidarisierendes Lachen aller Frauegeg herrschende Auffassung von
weiblicher Sexualitat im Alter

Das Lachen der Befragten steht als eigene Antvesrthedarf keiner weiteren Erkla-
rung, die Interviewerin stimmt ein. Das abschliefehachen ist vollkommen synchron

und bezeugt die inhaltliche Ubereinstimmung.

B: und jetzt bei den bei ALteren perso:nen. dlters @wuch immer das heif3t,
((Die Befragte lachelt und hebt zwei mal die Achgeim lautlosen Lachen))
also so man sagt norma:lerweise nach dem klimakteri<|>is ja bei den frau-en keine LUST
mehr da.>
((Letzte Passage betont tiefer und die einzelnéershervorhebend gesprochen.))

F: ach nee!

Off: ha ha-
((Gestelztes Lachen aus dem Hintergrund))

F: <<f> hahahahahahahaha.*hdrste was? <<dimhahahahaha.>
((Sie beugt sich zum lauthalsen Lachen vor, sielbdém®ffen und bekraftigend, zeigt mit dem
rechten Daumen nach rechts. Sie bewegt sich zuntithacht etwas leiser fiinfsilbig offen, aber
immer noch laut.))

B: das wollt ich hO:ren= danke, [hahahaha “h
((Solidarisierender lachender Sprechton, Aufgreitess Wortes ,héren”, dann gemeinsames
dreisilbiges offenes Lachen und eine letzte eimgets Silbe.))

F: [hahahaha “h
((Sie kommt noch einmal zum lauten, offenen ulikbwomen parallelen Lachen vor.))

[Ausschnitt aus dem Interview mit Frederike, 58,.4117]

Beispiel 9: Kommentierendes Lachen und integriédehpartikeln Gber méannliches

Verhalten und vergangene Diskussionen

B1: wir waren (..) inwiefern manner ANders redds faauen (.) oder ob DU mit ménnern anders
redest als mit frauen.

B2: (-.....) ((Mund verziehend)nit ménnern red ich eigentlich Uberhawmgth)ich Ghuber sex. (...)
ehe,
((Sie zieht die Achseln hoch, presst den Mund zusamiaicht ausatmend und leckt sich die
Lippen. Betonendes Lachsprechen mit integrierterpadikeln zur zusétzlichen Hervorhebung
des Nichtsprechens lber dieses Thema. Unterstigzamtl strukturierendes zweisilbiges La-

chen mit leicht gedffnetem Mund, weitere Erklarundezw. eine Einschrankung ankiindigend.))
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ahm . hOchstens (.) was ich seit 25 bis 30 jahjesa(h)ge ah: (..) setz dich HIN zum pinkeln
hehehehe

((Sie rutscht auf ihrem Stuhl vor und lacht in &ert betonend herein und die folgende direkte
Rede inklusive viersilbigem Lachen anktindigend.))

hier wird im SITzen gepinkelt. da hab ich damalsogiejn (??), als ich noch an der uni(lvg, n
zettel ans kith) gemacht: hier wird im sitzen gepinkel(hind es war damals @9, dass die
leute sich wirklichbriiskie(h)rt fihlten von mir.

((Integrierte Lachpartikel, die die vergange@eit und schliellich deutlich das verunsicherte
Verhalten der Leute betongn

und ich hatte aber gleich noch drunter geschriebad, wer oder wer macht das klo: sauber,
weisstehaha,

((2weisilbiges offenes strukturierendes Lachenhaug Solidarisierung einladendes und weite-
re Erklarung ankindigendes Lachen.))

son pfeil mit son sprenkel. (...) jaja, es galséeidiskussimonen, liegt aber schon lan:ge hinter
mir.

((Sie beschreibt mit den Handen die Symbole. IieagrLachpartikel zur Betonung der Diskus-

sionen; sie setzt sich wieder zuriick, kratzt sithkapf.))

[Ausschnitt aus dem Interview mit Beatrix, 54, Z11851]

Die Befragte erklart hier mit zusatzlichen Modaltedn ,eigentlich Uberhaupt nich®,
dass sie mit Mannern nicht Giber Sex redet, wasisie weiter begrindet. Aus den wei-
teren Erlauterungen wird ersichtlich, dass es schalé, Mannern schon alltagliche
Dinge wie das Pinkeln im Sitzen nahe zu legen, amkrauen das Kloputzen zu erspa-
ren. Manner fuhlten sich in ihrer Mannlichkeit afééchtlich ,wirklich briskiert von
mir“, wenn sie sich hinsetzen oder eben das Klagmusollten. Beatrix unterstreicht ihr
Bemdihen, indem sie die Zeit mehrfach anfuhrt (,25&hre”, ,damals schon®, ,damals
so“, ,lange her*) und in direkter Rede zweimal defforderung des Sitzens und auch
die Begrindung (Zettel mit Schrift, Symbole) erwtit8ie lacht aus der Distanz heraus
Uber diese Aktionszeiten, die bis heute andaueateDsetzt Beatrix bevorzugt integ-
rierte Lachpartikeln zur Hervorhebung ein und nenige mehrsilbige Lachfolgen, die
dann umso deutlicher auffallen. Hier unterstreickiendie Verweigerung, mit Mannern
Uber Sex zu sprechen und die beiden Parolen daefbawegung: ,Setz dich hin zum
Pinkeln“ und ,Wer macht das Klo sauber?” inklusoker Rickversicherungsfrage an
die Interviewerin, die sich an diese Zeiten sehnivesinnert.

Beim Lachen der Feministinnen werden gesellsckh#liund vor allem geschlechtsbe-

156



zogene Ungleichheiten behoben. Jenkins nennt elsagimen der ,ausgleichenden Ge-
rechtigkeit>®? das alle Randgruppen aufzeigen und hier in deendigws auch bei
Lesben oder SM-Praktikerinnen zu verzeichnen isidudch werde ermdglicht, Dinge
in neuem Licht zu sehen. Alle Frauen zeigen dasoder andere Lachen gegentber
geschlechtsbezogenen Ungerechtigkeiten, das beirdeanen Thema Sexualitat in be-
sonderer Weise auftritt, deutlicher als beim Th&happing. Feministinnen zeigen dies

verstarkt.

Beispiel 10: Lachen zur Kommentierung der geschésgiezifischen Arbeitsteilung, die

hier eine neue Bedeutung erfahrt. Gemeinsames hache

B: gibt’s auch was, was du (.) NIE einkaufen wiitdes
<<p> mh, was wirde ich NIE einkaufen> (..) kon@@n{..) ({acheld)

B: mhmhmh?
((Dreisilbiges Lachen die Tonleiter hoch mit gessBenem Mund))

G: the <<cresc>h"h>
((Sie verstarkt das Lachen, indem sie einen Konsenazu Hilfe nimmt, atmet danach zwei mal
lauter werdend ein. Das Lachen unterstreicht unchik@ntiert das letzte Wort ,Kondom* und
ist antizipierend, eine Erklarung ankiindigend. Sahtet sich auf, um diese Erklarung zu lie-
fern.))
also ich kann = ich hab schon mal GLEITgel gekauftr @dewas; aber konDOme fallt nicht in
mein ressort.(.Jj(Kopfschitteln))

B: mh.

G: privately. (.) das ist irgendwie, (.) dauf3 sich mein freu(h)nd drumkt(h)mmern “h.
((Sie streckt die Arme durch, die auf den Obersaflenliegen, Hande ineinander gefaltet; sie
richtet sich auf, schaut nach rechts und zurlclchisprechen mit integrierter Lachpartikel zur
Betonung der Rolle des Freundes und des Kimmernsnmfirale eingeatmete Lachsilbe.))
ah: was wurd ich SONST nicht kaufen; mh (.) dinggieemich einfach nicht interessie:ren = a-
ber DAS ist jetzt speZIELL, weil ich denke also da giloie strenge teilung.
((Sie lachelt, befeuchtet sich den Mund mit dergéyerneute und abschlieBende Erklarung des
Lachens.))

[Ausschnitt aus dem Interview mit Gala, 34, Z.39-61]

%2 y/gl. Mercilee M. Jenkins, Was ist daran so lust@rherzen unter Frauen. In: Kotthoff (Hg.), 1988,
a.a.0., S.39.
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Nachdem sie die gestellte Frage leise wiederhdit drgwortet sie nach kurzer Pause
mit steigender Tonhéhenbewegung und einem durchkaessonant verstarkten kom-
mentierenden Lachen. Sie raumt jetzt ein, dassisie,schon” fir Sexualititsbelange
zustandig fuhlt, nicht ,aber” fir Kondome. Sie gibsgesamt viermal Erkl&arungen dazu
(,nicht mein ressort®, ,privately”, ,speziell*) undeendet ihre Aussage mit der ver-
scharften Proklamation einer ,strengen Teilung® duf dem Hintergrund feministi-

scher Forderungen zu verstehen ist.

Im Folgenden wird am Beispiel zweier langerer m@wvausschnitte das individuelle
Lachverhalten der beiden befragten frauenbewegtenelr explizit gezeigt. Eine Frau
zeigt sich eher weniger lachend, setzt aber ihthebic vielfaltig und besonders zur
Strukturierung ein, das Lachverhalten der andesehingegen eher ausgiebig und be-
schwingt. An diesen Beispielen kann auch schorQdganisation des Lachens an den
Lachhoéhepunkten beobachtet werden sowie die Furédioin denen das Lachen einge-

setzt wurde.

Beispiel 11: Lachhdhepunkt in der Reflexion libes 8arechen Uber Sex

A: ... ne, auch DA die wor:te zu finden und DANN (.) <xafiit ner ANderen person dartber zu
sprechen manchmal EINfacher sein> und &h <<dim>chraal eben auch nicht ne,> (..) also
ich hab ah immer noch gemerkt, und das ist ja @ufrduenbewegung entstanden mit ahm (.)
mit den bu:chern, die ja auch zu der zeit ganz aktnELL wa:ren, dass es eigentlich gar
NICHT die rich:tigen worte gibt, so WEIBliche wortérfsexualitat. also ich bin jetzt bei BETT-
gymnastik gelandet (...)

((Sie lachelt breit kommentierend mit getffnetenmdiopf leicht nach vorne geneigt.))

und ahm dann kuschelmuschel is AUCH son biRchendatmverNIEDIicht das alles so, es is
dann so ich denk= ja zusammen EINgekuschelt eiffechkann ja ofttsehr schon sein, (.) ich
kann aber auch schén mit meiner KATze einge einggialsschlafen..

((Sie lachelt den Vergleich kommentierend breit geibffnetem Mund, Kopf leicht nach rechts
geneigt.))

also das hat so wie mein TEDdy, den ich mal wiedehale; und dann sag ich: ich will jetzt
Vogeln; dann gibt’s frauen= die sind auch toTAL séfext (.) oder lal? uns BUMsen gehn is
auch irgendwie (..) passt dann manch:mal auch eimen STIMMung ja, (.) wenn der hor-
MON(druck da ist und die GeLUSte aber (.) &h . isseinr MANNIliches wort= was auch sehr (.)
IMmer noch sehr verschrien ist. es fehlt mir einEMliche &h

((leckt die Lippen))
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SPRAche fiir meine sexualitét,

((Mund leicht getffnet, dann mit geschlossenem Mauctielnd, Mundwinkel hoch.))

(..)es kommt mir so vor wie WORTfindungsstérungéfiLippen leckend)

<<dim> son bichen ja (.) was sag ich nur, wieishg nur> (.) (Lippen kauend))

<<cresc> und ich merk auch ich wiird eigentlichdieBRAgen > (.) also dieses einfach MA-
chen, und son bisschen ja, ich mach die jetzt mairad streichel HIER und kiiss so RU¢
schluckt))

ahm und vielleicht will sie ja auch, (.) da hab idtmer mehr geMERKT, dass mir das nicht
mehr gefallt, ich méchte eigentlich FRAgen, (.) thds AUCH lust oder kénn:test du dir
vor:stellen? und moéchte Elgentlich auch gefragt WERdeil ahm wenn die andere dann denk
ich immer: mensch, was fin:gert die denn an miuherdie WILL wohl was jetzt, die will wohl
mit mir ins BETT, aber ich hab keine Lust, (.) das fmasalles in meinem KOPF und (.) 4hm (.)
dann muf3 ICH das aussprechen, obwohl ich gar diehdk:tive BIN, komm ich dann in die ak-
tive rolle zu sagen: ja stopp, mo:ment mal, ich et keine LUST, das ist alles &h (.) so doof
und wenn ich dann sage= hér mal zu ich wiird geRR@e& T werden oder ich wiird dich auch
gern vorher FRAgen, dann ist <<rall> das alles seothantisch,> das kann man doch gar nicht
so beSPRECHen so theoREtisch,

((Sie lachelt bestatigend mit getffnetem Mund, Keipht vor.))

(.) und das ist DOOF, ich WILL das aber besprechedraaseits STIMMT es,

((Sie kommt leicht vor, bewegt die Beine leicht.))

es entWICKelt sich ja auch. ich kann ja nicht sagewie heute= was willst du zum essen haben
he LOS wir gehen jetzt ins bett und wir vO(h)geln; undzwar DU oben und ICH unten und

he (.) morgen wieder umgekehrt oder

((Betonendes Lachsprechen, das mit einer Lachsiiginbend markiert wird. Besondere Her-
vorhebung des Vdgelns und weitere prospektive Libehsur Betonung des folgenden Rollen-
tausches. Sie streckt die Hande mit den Handflactaah oben und schlégt sich leicht auf die
Oberschenkel, schaut nach rechts bei ,und zwar* andkt abschlieRend mit den Achseln.))

(..) auchdieses nicht so richtig geLERNT haben ( ..)

((Kopf leicht nach rechts, Lippen leckend))

[Ausschnitt aus dem Interview mit Alice, 32, Z.19982

Alice reflektiert Uber das Sprechen Uber Sexualitit ihre Entwicklung (,ich hab im-

mer noch gemerkt®, ,ich merk®, ,hab ich immer mejemerkt*) und geht die verschie-

denen Ausdricke und Mdglichkeiten durch. Sie veneenlabei haufig wortliche Rede

zur Veranschaulichung und beschreibt die Konnatatiowie die Reaktionen der ande-

ren und ihre Empfindungen. Sie wiederholt mehrnddss ihr ,weibliche Worte flr die

Sexualitat® fehlen und sie unter ,Wortfindungsstigan“ leidet. Sie bewertet das
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Nicht-Sprechen-Kénnen, aber auch ihren Wunsch medprechen von Sexualitéat als
»,doof* und ,unromantisch”. Sie erlebt einen Widensgh im Entwickeln und Bespre-
chen von Sexualitat und lacht bei der VorstelluBgsen wie Sex zu planen oder vorher

auszuhandeln. Diese Stelle ist die herausragehdstestelle im ganzen Interview.

Beispiel 12: Lachhdhepunkt mit vorbereitenden umdninentierenden Lachern und

abschlieRendem gemeinsamen Lachen

B: redest du mit mannern ANders (.) als mit frag&her sex?

G: (...) mhm, manner vertra:gen nicht so viglehehe?
((Der Mund 6ffnet sich zum dreisilbigen Lachen Bamleiter hoch, sie bewegt sich zuriick und
wieder vor.))
auler es sind SCHWUle mannkeahaha-
((Sie lacht nach vorne dreisilbig offen heraus.))
ahm (....)das muss man sich SCHON manchmal Ubexlegsl manchmal is man so (.) DERB
und so KRACHert irgendwie, dal3 das die manner eimfabschreckt. das ist dann auf einmal
das grofRe VotzenMAUI, das irgendwie UNflatiges wich gibt und (.) also da erschrecken (.)
<<dim> die herren der schépfung schdre@haha, hahahaha. ['h

B: [h
((Die Befragte senkt den Kopf in leichten Wellenlmpwgen, schlagt die Lider betont nieder,
lacht dreisilbig offen und dann viersilbig etwasst, wahrend sie mit dem Oberkdrper einmal
kreist und sich dann leicht nach rechts neigt. Bimdtere letzte Lachsilbe wird eingeatmet und
parallel von der Interviewerin begleitet. Die Beftadachelt und leckt sich die Lippen, die Han-

de sind ineinander und liegen zwischen den Oberdadie.))

[Ausschnitt aus dem Interview mit Gala, 34, Z.272128

Die Befragte spielt hier mit der Angst der Manner der unersattlichen weiblichen
Begierde und zeigt die ,Herren der Schopfung* désnle, sensible Wesen, nimmt dabei
aber die Schwulen heraus. Diesen Gegensatz ueietdgtsie durch ihre Wortwahl, die

leiser werdende Stimme und die gespielte Schudmgérgegen Ende ihres Beitrags,
sowie ihr finales langes und bewegtes Lachen, s1dia Interviewerin wissend ein-

stimmt. Wéahrend dieses Gespraches kommt es zuékigén und lachintensiven Sze-
nen.

Die hier angefihrten beiden frauenbewegten Frawgea ein vollkommen unter-

schiedliches Lachverhalten. Wéahrend sich die etk in Selbstreflexionen auslasst
und den Fragekatalog fast aus sich selbst herausc&alt und beantwortet und ver-
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gleichsweise wenig lacht, entsteht bei der zwediengréRerer Austausch mit der Inter-
viewerin, und es ist starkere Bewegung beim hanfigelodidsen Lachen zu verzeich-

nen.

In diesem ersten Teil wurde die Haufigkeit des leaxshbetrachtet. Es zeigte sich, dass
alle Frauen beim Thema Sex ausgiebiger lachtenmgtttere gemeinsame Lachhdhe-
punkte teilten. Die Gruppe der Frauen tber 60 Jabheechnete sich dabei als auffallend
zurickhaltend in ihrem Lachverhalten aus. FraueelgésvFrauen zeigten sich nicht
lachfreudiger als sich nicht von der Frauenbewegoeginflusste Frauen. Allerdings
konnte ein gruppenspezifisches Lachen an den bhédistgestellt werden. Im Folgen-
den gehe ich auf die besonderen Formen des Laahdngerview ein, die vornehmlich
der Selbstdarstellung sowie der Festigung der Gauidentitat dienen.
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