2. Phanomenologie des Lachens

In der vorliegenden Arbeit geht es nicht um eirleralassende Erklarung des Lachens
und die Entwicklung einer Lachtheorie, sondern ueReschreibung des weiblichen
Lachens als systematische Tatigkeit und Organisatioder Interaktion sowie der
kommunikativen Funktionen dieses Lachens. Dennacth wer eine aufhellende Defi-
nition herangezogen, die zumindest annahernd dszkeedenen Disziplinen vereint:
Lachen ist ,zugleich als somatisches Phanomen isméaféekt, als Kognition [...] und
als Kommunikationsmedium zu begreifen, ja als Hifag der virtuellen Einheit der
Differenzen [...]. Beim Lachen sind physiologisameuro-chemisch-motorische) Sys-
teme, psychische (Bewultsein, Wahrnehmung, Erimggrund soziale Systeme (Zei-
chen- und Mitteilungsverhalten, Agieren in integmralen und normativ strukturieren-
den Situationen) beteiligt. Eine Theorie des Lasheiisste also die Physiologie mit der
Psychologie und der Soziologie des Lachens vermitt®e misste auch dem merk-
wirdigen Umstand Rechnung tragen, dal3 Lachen sosvadgen als auch exogen er-
zeugt werden und der unwillkiirliche-spontane Aushrdes Lachens auch willentlich
herbeigefuhrt, trainiert, sozialisiert und kultisti@verden kann. Wie vielleicht nur die
sexuelle Erregung lasst sich Lachen sowohl marailglauch mental, symbolisch und
imaginativ stimulieren [...] Lachlust ist Konsunaati Befriedigung, Erfiillung®*

Auf diesem Hintergrund wird im Folgenden Lachen wethe einzelnen Elemente im
Gesprach definiert, um Uber die im weiteren Verlaafwendeten Begrifflichkeiten

Klarheit zu gewinnen. Zum Teil berufen sich die &egibungen auf vorhandene Lite-
ratur, zum Teil jedoch beruhen sie bereits auf Wwéhrend der Interviews gemachten

Beobachtungen.

181 yvgl. Rudolf Helmstetter, Vom Lachen der Tiere, démdeér... Merkur, 2002, 9/10, S.7609f.
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2.1. Die Begrifflichkeit des Lachens

Forschende aus den unterschiedlichsten Diszipladgyen zum Thema Lachen gearbei-
tet, wie wir im einleitenden Kapitel gesehen haligie. Terminologie ist entsprechend
vielfaltig und zuweilen missverstandlich. Was afjenau ist ein Lachen, und wie lasst
es sich und seine Bestandteile phonetisch besem2i¥/o beginnt ein Lachen und wo
hort es auf, welche Arten sind zu unterscheideh?dédiniere in diesem Kapitel Lachen
und zahle auf, was es in der vorliegenden Studi&kemmunikation unter Frauen alles
umfasst. Es sind Erkenntnisse aus der eigenen Empiabei wird rein deskriptiv vor-
gegangen. Auf die Funktionen von Lachen wird imvaarsenden Teil ausfuhrlich ein-
gegangen.

Meine Definition von Lachen in Abgrenzung vom Lalchist der akustische Ausdruck
von mehreren Elementen, ,Lachsilben®, die mehriohithusgeatmet werden und ein
das Lachen begleitendes korperliches VerhdfteAls Besonderheit existiert das ,laut-
lose Lachen*, das sich nur durch nonverbale Zeigrkannen lasst, aber nicht horbar
ist. An einem mehr oder weniger offen stehenden djiwiederholtem Kopfnicken und
den Bewegungen der Achseln lasst es sich meiststimdchen. Poyatos nennt es ,the
silent laughter®, ,as being expressed only kindbiday as little as nasolabial furrows
and as much as inflated cheeks, eyebrow raisinguai@estures**

Die akustische Struktur eines ,typischen* Lachempstéht aus einem alternierenden
stimmhaften und stimmlosen Muster, das dem einerskoant-Vokal-Silbe gleicht?
Dieses Muster spiegelt sich in der Orthographisal@edener Sprachen wieder, ,haha*
im Deutschen und Englischen, ,ahah“ im Franzosisalned Italienischen oder ,xaxa“
im Russischen.

Beschreibbare Aspekte des Lachens sind die Lactesggiintensitat und Tempo, Ton-
lage und Tonh6he, Atmung und Vokalwechsel und Kiarge. Im Folgenden wird La-

182 vgl. Edmonson, a.a.O., S.32. Ich schlieRe mich Diefinition von F.Werner an, der Lachen als
Abfolge von Partikeln betrachtet. In: Harald Weydy.), Partikeln und Interaktion. Tlbingen 1983,
S.226f.

18 vgl. Fernando Poyatos, The Many Voices of Laugh#erNew Audible-Visual Paralinguistic
Approach. Semiotica 1993, 93, S.65.

184 Die Konsonanten werden oft als Atmungsphase odasé@beschrieben. Vgl. den Uberblick tiber die
verschiedenen Terminologien von Jiirgen Trouvain, 8egimPhonetics Units in Laughter.™L6t.
Congress of Phonetic Science 2003.
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chen als artikuliertes Sprechen betrachtet undosstbend notiert. Auf der untersten
Segmentebene existieren Téne in Form von Vokalesr snsonanteft®> Auf der
nachsten Ebene befinden sich Silben, hier auchadh-Partikeln bezeichnet, die die
kleinste Einheit des Lachens darstellen und audWanter integriert sein kdnnen. Auf
der hdchsten Ebene sind die gréReren Einheitemnch®éitzen, die aus mehreren Silben
zusammengesetzt sind und hier Lachfolgen gnanrdemerJefferson beschreibt sie als
,stream of laughter* aus N-Partikeln, die als Taiiter AuRerung oder fiir sich alleine
stehen kénneff® Die Atmungsphasen zwischen den Einheiten dienerUnterschei-
dung und werden als Leerzeichen notiert. Trouvarsizwar darauf hin, dass dadurch
unklar bleibt, zu welcher Einheit die Atmung zugeddst und dieses aber eine wesent-
liche Rolle fur die Perzeption spiele. Wie eineckel eindeutige Zugehoérigkeit auszu-
machen ist, bleibt aber offél. Beginn und Ende eines Lachens werden durch die a-
kustisch hérbaren Silben sowie das begleitendeertale Verhalten notiert.

Lachen kindigt sich durch erhdohte Atmung an uneéreirVibrato, erfolgt durch ver-
starkte Ausatmung an phonologisch mégliche Stéffthachsilben kénnen mit allen
Vokalen gebildet werden. Am h&aufigsten wird mit @&lbe He oder der Ha-Silbe ge-
lacht. Jeder Vokal bedingt eine besondere Mundaffnund driickt entsprechend auch
eine besondere Stimmung aus. Die Wahl des Lachi¥d&asehr individuelt®® Es
existieren auch vokallose Lachpartikeln, die maaddossenem Mund ausgedrtickt wer-
den, ,hmhmhm®, oder mit leicht gedffnetem Mund, rdér Zunge gegen die Zahne
gedruckt: ,hnhn“. Dieses Lachen wird oral oder ehasal produziert. Dagegen kommt
ein ,chahaha" oder ,chehe" eher aus dem Gaumen HewKehle. Diese Lacharten
werden als stimmlos, ,unvoiced” oder ,unvocalizedty Gegensatz zum stimmhaften
und vokalisierten Lachen, ,voiced“ oder ,vocaliz&ighter®, bezeichnéf® Bacho-
rowski unterscheidet in den jungsten differenzede Studien ,snort- like®, ein

185 Ebd.

186 vgl. Jefferson/Sacks/Schegloff, 1977, a.a.O., .SI6f Julia Vettins Untersuchung ,Laughter in
conversation®, Berlin 2003, besteht das typischehkeacim Gesprach aus 1-3 Lachsilben, was in
meiner Studie so nicht bestatigt werden kann. Diehbaufigkeit ist vom Thema, dem

. Bekanntheitsgrad der Personen, der Situation, ddividuellen Lachverhalten u.a. abhangig.

Ebd.

188 v/gl. Jiirgen Trouvain, Phonetics Aspects of “Spdemilghs.” Aix-en-Provence 2001, S.634-639.

189 vgl. Rothgénger u.a. 1998; Nwokah 1999.

190 v/gl. Grammer /Eibl-Eibesfeldt, The ritualization afighter. 1990.
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schnaubendes Lachen durch die Nase, und ,grurit-ltenzendes Lachen, vom sin-
genden Lachen in Vokalér! Lachen wird also an unterschiedlichen Stellen oniid
unterschiedlichen Mundstellungen produziert. Jeelesson entwickelt dabei eine eigene
Lachhaltung sowie einen flur sie charakteristisdbachtypus.

- Lachen mit geschlossenem Mund: hmhm;

- Lachen mit sich verschlieBendem Mund: hehm; hehetim;

- Lachen mit sich leicht verschlieBRendem Mund: amehe;

- Lachen mit sich 6ffnendem Mund: mha, mhmhahaha,;

- Lachen mit sich leicht 6ffnendem Mund: mhe, mhhde

- Lachen mit leicht ge6ffnetem Mund, Zunge hinten@&hnen: hnhn;

- Lachen mit leicht ge6ffnetem Mund, Zahne zeigdrehehe, hnhn;

- Lachen mit leicht ge6ffnetem Mund: hehehe, hihiighehe;

- Lachen mit weit getffnetem Mund: hahaha, hehehe.
Mundstellung und -6ffnung und vornehmlich die Vagarung beim Lachen zeigen
nach Edmondson den Grad der Aul3enorientierungrasieBt in der Intensitat und Vo-
kalisierung den Grad der Selbstbehauptung und edésstBewusstseins ausgedrickt,
,the preoccupation with self or othe® Die Vokale a und e sind dabei die neutralsten
auf einer Skala zunehmender Selbstbestatigung. rd6Reemdorientierung gehe in
Richtung der tieferen Vokale o, u und der Nasalengelbstbezuglichkeit in Richtung
der Frontvokale e und i. Strehle unterscheidet fellisrverschiedene Lacharten anhand
der Vokale: Das Lachen auf a wie ,das laut schdkehaha!-Gelachter” erfolgt mit
weit gedffnetem Mund und ist ,offen, befreiend, zt&ft und in vollem Einvernehmen
mit der Umwelt stehend”. Das Lachen auf i (hihi} Han Ausdruckscharakter des ,in
sich hinein* Lachens und ist nicht fur die AuRenwedstimmt. Auch das Lachen auf e
(hehe) wird mehr im Innenraum des Mundes gebildegber nicht so ausschlieRIitH.
Weitere Differenzierungen erfolgen nach dem Ausuthafinonverbalen Beteiligung:

- Lachen mit mimischer Untermalung (Augen schlief@argenbrauen heben,

Nase runzeln, Tranen lachen);

191 vgl. Jo-Anne Bachorowski, The acoustic featureshofman laughter. Journal of the Acoustical
Society of America 2001, 110, S.1581-1597.

192'y/gl. Munro S. Edmonson, Notes on Laughter. Anthrogial Linguistics, 1987, Vol.29, S.23-34.

193 vgl. Hermann Strehle, Mienen, Gesten und Gebéarlémchen/Basel 1954, S.113.
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- Lachen mit gestischer Untermalung (Hande hochielmr dem Gesicht oder
zur Seite gestikulieren, in die Hande klatschefklapfen);

- Lachen mit Kopfbewegungen (Kopf und Kinn nachneostrecken, den Kopf
nach vorne, nach hinten, nach oben, zur Seite drenyelen Kopf schitteln oder
in eine Richtung schnellen, eine abrupte Kopfbewegatigen);>*

- Lachen mit Kérperbewegungen (Achseln und Schulbbewegen, Oberkorper
nach vorn, nach hinten, zur Seite bewegen, sififichten und strecken, Becken
vor oder zurlick oder zur Seite bewegen, Beinelgtre oder anderweitig bewe
gen, FulRe strecken oder aufstampfen).

Die nonverbalen Unterscheidungen gehen flieBenthander tber. Lachen kann von
Mimik und Gestik begleitet werden, ohne dass dempkbsich bewegt. Der Kopf kann
sich bewegen, ohne dass die Hande mitmachen. Warrgadze Korper beteiligt ist, ist
Lachen allerdings kaum ohne Beteiligung von Gestknik und Kopfbewegungen
moglich. DieLautstarkenimmt im Verlauf des Lachens gewdhnlich ab, weit Atem
zur Neige geht. Dennoch lassen sich jede einzelibe 8der mehrere Silben starker
betonen. Mit jedem neuen Atemzug kann die Lautstatkdem wieder erhéht werden.
Eine Lachsilbe dauert ca. eine Zehntel bis Funfiedi8ekunde und wird in Abstanden
von zwei Zehntel Sekunden platziétt.Dabei verringert sich die Lange der Elemente,
wahrend die Lange der Intervalle zunimiiftLautstarke, Lange und Ton machen die
Intensitat des Lachens aus und sind individuelésfeieden, sie dricken nach Meinung
Edmonsons Soziabilitat at¥.Der Wechsel in der Lautstirke wie auch in der Betg

ist fur den Kontext sehr aufschlussreich.

Jedem Lachen geht ein mehr oder weniger stimmlésestmen voraus, das dann von
dem lauten Lachen ubertont wird. Die Einatmung wiedtieft und verlangert und dann
beinahe das gesamte Lungenvolumen sto3weise hepaasgt. Dabei wird der Kehl-
kopf mit einbezogen, die Stimmbander aktiviert, wasden typischen stakkatoartigen

Lachlauten fuhrt® Bei einer langeren Lachfolge kann dieses durcHagiggezogenes

19 vgl. Kopfbewegungen beim Lachen bei van Hooff 19d2.0., S.232 und Black, 1984, a.a.O.,
S.2995.

195 vgl. Provine, 2000, a.a.O., S.57.

19 yvgl. Rothgéanger, 1998, a.a.O., S.398.

197 vgl. Edmonson, a.a.O., S.31.

198 \/gl. Titze/Eschenréder, a.a.0., S.19.
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Ausatmen Haaa oder ein finales starkes Einatmdrolrer Tonlage Heee das Lachen
horbar beendet?? Handelt es sich um eine kiirzere Lachfolge von aviidrei Lach-

silben, ist eine ebenso kurze, hérbare letzte Silbélternative zu einer langgezogenen
beim finalen Atmen mdoglich. Erstreckt sich das Lexchiber mehrere Lachfolgen, ist
die Zwischenatmung oftmals stark hdrbar und weitdn in die Kehle eingezogen. Es
kann sich dann wie Schluchzen oder Rdcheln anhdv@hrend eines Atemzuges wer-
den Vokale weniger haufig gemischt. Provine vermutass es zu kompliziert ist, ein
-ha-he-ho-hi* oder ,ho-he-hu-he* zu lachen; diesmié einer ,Vokal-Gymnastik”

gleich?®

Dennoch treten auch in den vorliegenden Intervigwserschiedensten akus-
tischen Variationen auf, die naher zu untersuclied. $ier steht die These Provines
u.a. einer stereotypen Vokalisation des Lachenslgafder Ritualisierung der These
akustischer Variationen und Komplexitat gegeniieGelacht wird in unterschiedli-
chenTonhthenDas Lachen kann in gleicher Tonlage erfolgen edewird die Tonlei-
ter hoch oder herunter gelaéftwobei der letzte Ton zuweilen eine gewisse Zeigla
gehalten wird. Die Tonhohe lasst sich mihelos widhder Atmung verandern, so dass
eine Melodie entsteht. Die Betonungen des Lachabsrmwichtige interaktionelle Be-
deutung, wie sich zeigen wird. Schliel3lich mache @onlage einen Unterschied.
Durchschnittlich wird in einer héheren Tonlage unceiner héheren Frequenz als der
Rede gelacht®® Es existiert dartiber hinaus ein sehr helles undienkles, tieferes La-
chen, das meist aus dem Bauch herauskommt undesomdere Stelle markiert. Frau-
en lachen im Allgemeinen mit héherer Stimme, washazu mehr Schwingungen fuhrt
wie bei Mannern und in Frequenzbereichen, die weder Sprache noch Gesang er-
reicht werden (von 160 Hz bis tiber 1000 E2).

Die besonder&langfarbeist durch Grol3e, Gestalt und Struktur des Stimiwosgund
des oberhalb der Stimmlippen befindlichen Schath@s bedingt und in gewissen

19 Trouvain hat dies in seiner Pilotstudie 2003 “Segiing Phonetics Units in Laughter” ebenfalls
beobachtet.

200 vgl. Provine, a.a.0., S.58.

201 Rothganger, 1998 und Bacharowski, 2001.

292 Einer Studie von Bacharowski 2001 zufolge setzeau&m ihre Stimme starker als Manner beim
Lachen ein und singen fast.

203 vgl. Bickley/Hunnicutt, 1992; Mowrer u.a.1987; Rgtinger u.a.1998: Sprechlaute erfolgen in einer
durchschnittlichen Frequenz von 214 Hz bei Fraueh124 Hz bei M&nnern.

204 vgl. Rothgénger, a.a.0., S.394 und Edmonson, S.32.
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Grenzen willkiirlich veranderbaf Weiterhin kann zwischen einem gepressten Lachen
und einem mehr oder weniger weichen oder hartetiem&insatz beim Lachen unter-
schieden werden. Gepresstes Lachen kommt aus ddreRgegend und rickt den
Kehlkopf aufwarts. Es klingt guttural, gaumig odehlig und kommt meist als ,hehe-
he* oder ,checheche® zum Ausdruck. Wahrend das Vthen“ lautnachahmenden
Ursprungs ist, wird das westgermanische Wort ,Ladtielautes Lachen und Gelachter
auf lat. lacus, Wasseransammlung, See, oder aufldaische loekr, langsam flieRen-
der Bach, zuriickgefiihff® Die Herkunft ist nicht sicher geklart, doch wim iAllge-
meinen mit Lachen und vor allem Geléachter eheaasyiebiges korperliches Verhalten
assoziiert, das bis zu Tranen und einem ,sich enHtise machen vor Lachen® fihren
kann.

Gelachter besteht meiner Definition nach aus mehreaufeinander folgenden Lachrei-
hen, die mindestens einmal durch eine Atmung urdehien werden und die mit Lach-
bewegungen einhergehen. Lachbewegungen kdnnen chingsstisch, mit dem Kopf
oder Korper erfolgen und auch eine Kombination eles®in.
EinenLachhéhepunkdefiniere ich als das Ausbrechen aus der im Gebpgazeigten
gewohnlichen Lachhaltung und der gewdhnlichen Kidrpkung. Er stellt insofern eine
Kapitulation dar, einen Zusammenbruch des ,Sichréalit-Haltens” oder des ,Sich-
Zusammenreil3ens”. Ich beziehe mich hierbei ausdgiidh auf meine Beobachtungen
des Lachverhaltens meiner Gegenuber wahrend un&sgsrachs. Lachsozialisation
und Forderung haben hier neben der besondereni&itwamd dem Thema einen beson-
deren Einfluss. Letztendlich gestalten sich Laclepiimkte &uf3erst individuell und mit
den unterschiedlichsten korperlichen AuRRerungeoh avenn gangige Beschreibungen
von ausgiebigem Lachen existieren, die die folgammfeDarwin immer wieder aufgrei-
fen?%’

.Bei starkem Lachen flllen sich die Augen mit Trang..] Die Atemmuskulatur (und
selbst Teile der Skelettmuskulatur) werden gleithgeapiden vibratorischen Bewe-

gungen unterworfen. [...] Wahrend eines exzesdiaamens wird der ganze Korper oft

2% yvgl. Otto von Essen, Allgemeine und angewandte BtilorBerlin 1957, S.32.

200 vgl. Duden Etymologie. Herkunftsworterbuch der deben Sprache.
Mannheim/Leipzig/Wien/Zurich 1989.

207 \/gl. Charles Darwin, zitiert nach Titze, Humor urditerkeit, a.a.O.
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férmlich nach hinten geworfen und in einer fast \wasiven Weise durchgeschittelt:
Die Respiration ist stark eingeschrankt; der Kapd das Gesicht werden mit Blut Gber-
schwemmt, wobei sich die Venen weiten; die orbi@iaMuskeln werden spasmodisch
zusammengezogen, so dass sie die Augen verdeckieersn lassen. Der Tranenfluss
kann sich ungehemmt entfalten [..3%

GroRRes Gelachter und Lachhdéhepunkte werden meiberaitet und durch besondere
Vorkommnisse sprachlicher und parasprachlicherilder Vorrede angekundigt, wie
im 3. Kapitel der Ergebnisse naher beschrieben.vidid Organisation gemeinsamen
und alleinigen Lachens wird in den vorliegenden gg&shen anhand der Lachhdhe-
punkte gezeigt. Auch lasst sich hier beobachtea sich durch das gemeinsame Lachen
eine Sensibilisierung einstellt, die jeden beliebigAnreiz aufnimmt, um erneut in La-

chen auszubrechen.

2.2. Lacharten wahrend des Sprechens

Neben dem Lachen als einer Abfolge von Lachpartikdle auch als isoliertes oder
autonomes Lachen bezeichnet wird, existieren nacimén des Lachens, die direkt in
die Rede hinein erfolgen. Beitrachsprechersind einzelne Silben, Worter oder Satze
mit einem lachenden Unterton versehen und koénneétziich mit Lachsilben, integ-
rierten Lachpartikeln oder Lachfolgen durchsetan.sBie AuRerung bleibt aber noch
verstandlich. Dominiert das Lachen, handelt es sioheinSprechlachengdas nur noch
schwer verstandlich ist und erhdhte Aufmerksamkegivrdert. Diese Formen koénnen
sich Uber mehrere Satze erstrecken und sind aofelin/orbereitung eines Hohepunktes
zu finden. Die Geschwindigkeit oder das Lachtempbdaher eine besondere Bedeu-
tung. Schwitalla redet von ,lachendem Sprechen‘faweachpartikel vorkommen und
grenzt davon ,lachelndes Sprechety, das horbar mit lachelnder Mundstellung ge-

sprochen wird® Auch Trouvain unterscheidet zwischen ,speechfiaumd ,smiled

298 vgl. Pollio/Mers/Lucchesi, 1972, S.212, die verkstérTranenproduktion bei anhaltendem Lachen
festmachen.
299 yvgl. Schwitalla, a.a.0., S.325.
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speech?’® Ersteres wird als kurzes 2-3-silbiges Ereignis sienultanen Lachens und
Sprechens definiert, letzteres kdnne auch Uberlémgere Redezeit erfolgen. Die Be-
ziehung zwischen ,laughed speech” und ,smiled spebkeibt aber unklar, vor allem
weil sog. lachelndes Sprechen meist mit Lachenhdtet ist, was von Trouvain selbst
eingeraumt wird. Auch wenn einige Studien belegss Lacheln z.B. durch eine ho-
here Stimmlage die Rede beeinflussen Kahist es doch nicht durchgehend akustisch
bemerkbar. Lacheln und Lachen befinden sich aucht @iuf einem akustischen Konti-
nuum?*? Miiller spricht daher vom ,singenden Sprechen®, eias beschwingte Intona-
tion ausmache und einem ,lachenden Sprechen”, wexuhpartikel innerhalb des
Sprechtextes horbar ausgestoRen weftfeich verwende im Folgenden die Definition
des Lachsprechens, die sowohl die lachende Intim&inzelner Silben, Worter oder
Satze als auch einzelne oder mehrere eingestraabpartikeln erfasst. Lachen ist eine
mehrspurige AuRerung, die der Musik vergleichbaf'fsDer Lachstrom (stream of
laughter) zeigt eine ,sonic signaturé® auch als Perlenkette aus Ténen beschreibbar.
Individuen drticken sich durch ihre ganz personligéineund Weise des Lachens aus
und setzen es zu verschiedenen Zwecken ein. Ddsehast nicht nur intra-, sondern
auch interindividuell verschieden. Vettin fand zodeeraus, dass Lachen unterschied-
lich klingt, je nachdem ob die lachende Personssedpricht oder zuhort und der Ein-
satz von Lachlauten vom Gesprachskontext abhastfyf iSo zeigt jede Frau in den
Interviews ein individuelles und sicherlich auckuationsspezifisches Lachverhalten,
das in sich wiederum sehr vielféltig ist. Von datehsitat eines Lachens aber direkte
Parallelen zu inneren Vorgangen zu ziehen, scmeiinbus oben dargelegten Grinden
der sozialen Einflussnahme problematisch. Sicheifit das Lachen durch die Varianz
der Stimme wie der Empfindlichkeit des Atmungsorgam unmittelbares Ausdrucks-
mittel von Gefiihlsregunge?l’ Und sicherlich sind die verschiedenen Lacharted un

210 vgl. Trouvain, 2001, a.a.O.

211 vgl. Tartter 1980; Ohala 1994.

12 ygl. Trouvain, 2001, a.a.O.

213 vgl. Miiller, 1983, S.293 und 304.

214 vgl. Edmonson, a.a.O.

215 vgl. Robert Provine/Y.Yong, Laughter: a stereotygednan vocalization. In: Ethology 1991, 89,
S.116.

218 vgl. Vettin, a.a.O.

217 vgl. Franziska Zilliken, Beziehungskonstituierendérkungen des Sprechausdrucks. Frankfurt am
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deren Funktionen stark kontextabhangig. Verstarktesschung zu besonderen Formen
des Lachens in spezifischen Situationen steht aash

In einer Studie von Milford konnten die Testpersonein akustisch verschiedene Lach-
typen unterscheideft® Die Lacharten beeinflussen also die Interpretaten Bedeu-
tung dieses Lachens stark. In der Studie von Baeteki ist der Faktor Geschlecht
ausschlaggebend. 128 Personen bewerteten das Laodmerrrauen insgesamt als
freundlicher und sexuell attraktiver als MannerkeH® Deren haufiges, vokalisiertes
und melodiéses Lachen wurde als sehr einladendwrdeh. Frauen reagierten dem-
entsprechend sehr sensitiv auf das Horer-Verhailtehbenutzten auffallend wenig un-
vokalisiertes Lachen, welches auch vor allem Maraidehnten. Als Ergebnis wurde
festgehalten, dass Lachen weniger bedeutungsalghéeigals vielmehr strategisch ein-
gesetzt, um positive Affekte hervorzurufen. Die étiden brachten ihre eigenen Emoti-
onen und Geschlechtserwartungen in die Interpogtatiehr mit ein als auf die kontex-
tuelle Bedeutung eines spezifischen Lachens zweacht der Studie von Trouvain zum
Lachen in synthetischer Rede kam zutage, dasstiaditat des Lachens sogar wichti-
ger ist als die Identitat der Personen oder dieliitionsweise des Lachens. Testperso-
nen sollten Lachen zur Steigerung der sozialeneBexig zwischen zwei Personen be-
werten und werteten das sehr milde Lachen der &smantwort auf eine AuRRerung des
Mannes als die angemessenste und effektivste \farisveibliches intensives und na-
turliches Lachen wurde dagegen als deplaziert emagfo. Diese Ergebnisse sind fur
meine Studie besonders interessant, da sie sicufdaeziehen, dass Personen sog. ab-
weichendes Verhalten von Frauen scheinbar wenigiedem Kontext abgleichen und
aufgrund von herrschenden Rollenvorstellungen negatverten. Differenzierter ging
es in Vettins Studie zu, die diverse Lachen mitedes austauschte und Testpersonen
bewerten liel3, wie gut Lachsequenzen zum Kontesgéqra Als ausschlaggebend stellte
sich die wahrgenommene Stimmung der zuletzt spretdre Person heraus wie auch

akustische Kriterien wie die Silbenzahl und die @fsequenZ® Lachausbriiche mit

Main 1991, S.10f.

218 vgl. Patricia Milford, Perceptions of laughter aitsl acoustical properties. Unpublished dissentatio
1980.

219 vgl. Jo-Anne Bachorowski / Michael J.Owren, Nok laughs are alike: voiced but not unvoiced
laughter elicits positive affect in listeners. Fsgiogical Science 2001, 12, S.252-257.

220 ygl. Vettin, 2003, S. 80.
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mehr als drei Elementen wurden im ZusammenhangAroiisement, am Ende einer
AuBerung und von der zuhérenden Person als htelsepd eingestuft, kiirzere Lach-
folgen als passend flr eine eher negative Stimnogey als gesprachsregulierend sei-
tens der sprechenden Person bewertet.

Wie das Lachen in den vorliegenden Gesprachen &ngeren aussieht, ob sich mehr-
heitlich langere Lachfolgen auf Seiten der spredearoder zuhérenden Personen be-
finden, diese am Anfang oder am Ende ihrer AuResnmglatziert sind und ob die 1an-
geren eine andere Funktion haben als die kiirzatediese Fragen werden zu Uberpri-
fen sein. Zunachst aber zu den Vorarbeiten in aap@&ichsforschung, auf die ich auf-
baue, um das Lachen als eigenstandige und orgdeig&enversationelle Tatigkeit zu
beschreiben und die kommunikativen Funktionen isgigchen unter Frauen zu erfas-

sen.
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