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Abkürzungen 

 

ATS     American Thoracic Society 

BAL     Bronchoalveoläre Lavage 

COPD    Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

DGP    Deutsche Gesellschaft für  Pneumologie 

EIA     Enzym Immuno Assay 

ELISA    Enzym Linked Immunosorbent Assay 

ERS    European Respiratory Society 

FCKW     Fluorchlorkohlenwasserstoff 

FEV1    Einsekundenkapazität 

FEV1/VC   Tiffeneauindex 

FVC    Forcierte Vitalkapazität 

GM-CSF  Granulozyten-Makrophagen Colony-stimulierender Faktor 

GOLD  Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease 

HBSS  Hank´s balanced Salt Solution 

HDAC  Histon-Deacetylase 

HFA  Hydrofluoralkan 

ICAM  Intercellular adhesion molecule 

IFN-γ Interferon- gamma 

IL-1ß Interleukin-1- beta 

IL-2 Interleukin-2 

IL-6 Interleukin-6 

IL-8 Interleukin-8 

IL-10 Interleukin-10 

LPS Lipopolysaccharid 

MHC- Moleküle  Major Histocompatibility Moleküle 

MIP-1α    Makrophage- Inflammatory- Protein 1 alpha 

NIH     National Institute of Health 

NK-Zellen   Natürliche Killerzellen 

PEF    Peak expiratory flow 

PiZZ    Homozygoter Phänotyp des Proteinaseninhibitormangels 
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RANTES    Regulated on Activation Normal T Expressed and Secreted 

rpm    Umdrehungen pro Minute 

R tot     totaler Widerstand 

RV     Residualvolumen 

SEM    Standard error of the mean 

TH-Zellen    T-Helferzellen 

TIMP-1    Tissue inhibitor of matrix metalloproteinases 

TLC     Totale Lungenkapazität 

TNF-α    Tumornekrosefaktor alpha 

TORCH- Studie  Towards a Revolution in COPD Health 

VC    Vitalkapazität 

WHO     World Health Organisation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 72 

8. Danksagung 

 

 

Herrn Privatdozent Dr. med. Matthias John danke ich für Überlassung des Themas und 

für die großzügige Bereitstellung aller Mittel, die für die Durchführung der Arbeit 

notwendig waren. Ihm gilt auch mein besonderer Dank für die sehr gute Betreuung 

dieser Arbeit sowie die wertvollen Anregungen. Sein engagiertes Interesse und die 

intensive selbstverständliche Unterstützung zu jedem Zeitpunkt haben entscheidend 

zum Gelingen dieser Arbeit beigetragen. 

 

Weiterhin danke ich Frau Dr. med. Ute Oltmanns und Dr. Axel Schumacher für die 

freundliche und engagierte Hilfe bei der Einführung in die Methoden des 

wissenschaftlichen Arbeitens. 

 

Mein innigster Dank gilt meinen Eltern, Barbara und Hans- Jürgen Bosse, die mir mein 

Studium ermöglichten und mich zu jedem Zeitpunkt unterstützten. Ebenso danke ich 

meinem Bruder Matthias für seine Aufmunterung und finanzielle Unterstützung. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 73 

9. Eidesstattliche Erklärung 

 
 
 
 
 
 
Hiermit erkläre ich, Susanne Bosse, an Eides statt, dass die Dissertation  

 

 

„Einfluss von Beclometason HFA - 134 auf die Lungen funktion, die 

Lebensqualität und die Freisetzung pro- und antiinf lammatorischer Zytokine bei 

Patienten mit chronisch obstruktiver Lungenerkranku ng“ 

 

 

von mir selbst und ohne unzulässige Hilfe Dritter verfasst wurde, dass die Arbeit auch in 

Teilen keine Kopie anderer Arbeiten darstellt und die benutzten Hilfsmittel sowie die 

verwendete Literatur vollständig angegeben sind. 

 
 
 
 
 
 
 
Berlin, 19. April 2006                      Susanne Bosse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 74 

10. Lebenslauf 
 
 
Mein Lebenslauf wird aus Datenschutzgründen in der elektronischen Version meiner 
Arbeit nicht mit veröffentlicht. 
 

 



 75 

 

11. Schriftenverzeichnis 
 
 
M. John, S.  Bosse, U. Oltmanns, A. Schumacher, C. Witt. Effects of inhaled HFA 

beclomethasone on pulmonary function and symptoms in patients with chronic 

obtructive pulmonary disease. Resp Med, 2005; 99: 1418- 1424.  

 
 


