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5 Ergebnisse

5.1 Qualitative Auswertung der Adhésiv- bzw. Fissurenversieglerschichten

Die Lisionen wurden von Helioseal® (Abb. 7), Heliobond®, Resulcin® Monobond, Solobond
M® und Excite® gleichmiBig penetriert; die Penetrationstiefen variierten innerhalb der Probe
kaum. Zudem bildeten diese Materialien homogene, in der CLSM-Darstellung durchgehend
schwarz erscheinende Schichten aus (Abb. 8). Starke Schwankungen der Homogenitét sowie
der Penetration konnten dagegen bei Adper Prompt L-Pop® festgestellt werden (Abb. 7).
Keines der verwendeten Materialien hértete an den Léasionsoberflichen vollstindig aus
(Sauerstoffinhibitionsschicht), so dass die oberflachlichen Schmelzbereiche in der CLSM-
Darstellung aufgrund der Kunststoff-Infiltration (Spurr) rot erschienen (Abb. 8). Nach
einmaliger Applikation zeigten sich bei Helioseal®, Heliobond®, Resulcin® Monobond und
Solobond M® gleichmiBige Sauerstoffinhibitionsschichten. Bei Excite® und Adper Prompt L-
Pop® waren diese hingegen unregelmiBig tief und mit polymerisierten Anteilen durchsetzt.
Nach zweimaliger Applikation konnte bei Excite® eine gleichmiBigere SIS beobachtet

werden (Abb. 8), wohingegen es bei allen anderen Materialien zu keiner qualitativen

Anderung der SIS kam.

UnregelmaRig tiefe und mit polymerisierten Anteilen
durchsetzte Kunststoffschicht bei Adper Prompt L-Pop®
(Bereich B, 10x VergroRerung)

Dichtigkeitsgruppe Kontrollgruppe

Homogene Kunststoffschicht bei Helioseal™®
Dichtigkeitsgruppe (Bereich B, 10x VergroRerung)

Abb. 7: Exemplarische CLSM-Aufnahmen zum qualitativen Vergleich der Kunststoffschichten von Helioseal®
und Adper Prompt L-Pop®.
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Abb. 8: Exemplarische CLSM-Aufnahmen einer Leerldsion sowie von allen verwendeten Materialien nach
zweimaliger Applikation. Die jeweiligen Bereiche der Lisionen sind gut zu unterscheiden. Dariiber hinaus
konnen die polymerisierten Kunststoffschichten der Adhésive bzw. des Fissurenversieglers qualitativ gut

beurteilt werden.

5.2 Quantitative Auswertung der Lésionstiefen, der Penetrationstiefen

und der Sauerstoffinhibitionsschichten

5.2.1 Auswertung der Lasionstiefen

Die durchschnittliche (SD) Tiefe der Strecke III (Ladsionskorper) der Leerldsionen (C) betrug
[105 (21) um]. Die maximale Tiefe der Leerldsionen (Strecke IV) betrug [237 (53) um] (Tab.
2). Die Lisionstiefen unterschieden sich zwischen den Gruppen kaum (p>0,05; ANOVA, post
hoc Bonferroni); zudem lagen keine Hinweise auf eine Abweichung von einer

Normalverteilung vor (p>0,05; Kolmogorov-Smirnov-Anpassungstest).
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Tab. 2: Tiefen der Lasionskorper (in um) sowie die maximalen Lasionstiefen der Bereiche A, B und C

Lasionsbereich Helioseal | Heliobond |  Resulcin S°'°b°"d Per?npetrL-
Monobond Poz

Lcors ©) MW 119 104 102 109 105

eer aSIOﬂ

Shrecte &—————
I

238

Leerlasion (C)
(Strecke 1V)

117 104 104 109 89
A (Strecke IlI) 21 22 16 17

-——————
1 84 209 257 227
-——————
MW 108 104 98 109 96
B (Strecke Il1) 13 22 21 18
s A [ A | A | A | A [ A |

B (Strecke IV
--——————

Mittelwerte (MW), Standardabweichungen (SD) und Signifikanzen (Sig). Ungleiche Buchstaben

kennzeichnen signifikante Unterschiede zwischen den Gruppen (p<0,05; Bonferroni).

5.2.2. Auswertung der Penetrationstiefen nach ein- und zweimaliger

Applikation der verschiedenen Adhisive bzw. des Fissurenversieglers

29

Excite® penetrierte tiefer als Heliobond® (p<0,01; ANOVA, post hoc Bonferroni) sowie tiefer
als die anderen Materialien (p<0,001) und drang zu 184 (40) % (bezogen auf die Strecke III)

in die initialen Schmelzdemineralisationen ein (Abb. 8 und 9). Heliobond®, Helioseal® und

Resulcin® Monobond penetrierten nahezu vollstindig den Lisionskorper. Signifikant

schlechter drangen dagegen Adper Prompt L-Pop® und Solobond M® in die Lisionen ein

(p<0,05; ANOVA, post hoc Bonferroni).

Durch zweimalige Applikation wurde von keinem der Materialien eine signifikante

Steigerung der Penetrationstiefe erreicht (p>0,05; t-Test fiir gepaarte Stichproben).
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Abb. 9: Box-and-whisker-plots der Penetrationstiefen nach ein- und zweimaliger Applikation aller verwendeten
Materialien. Gruppen mit unterschiedlichen Buchstaben unterscheiden sich signifikant voneinander (p<0,05;
Bonferroni).

5.2.3 Auswertung der Dicke der Sauerstoffinhibitionsschicht der Adhésive bzw.

des Fissurenversieglers nach ein- und zweimaliger Applikation

Nach einmaliger Applikation bildeten die Adhisive Excite® und Adper Prompt L-Pop® an der
Oberflache signifikant dickere Sauerstoffinhibitionsschichten aus (p<0,05; ANOVA, post hoc
Bonferroni) (Tab. 3). Nach zweimaliger Applikation verringerte sich bei Excite® die Dicke
der Sauerstoffinhibitionsschicht auf 5 (2) %. Die SIS der verwendeten Materialien zeigten in
diesem Fall keine signifikanten Unterschiede (p>0,05; ANOVA, post hoc Bonferroni) (Tab.
3).

Tab. 3: Darstellung der Dicken der Sauerstoffinhibitionsschichten; angegeben sind Mittelwerte (MW),

Standardabweichungen (SD) und Signifikanzen (Sig). Ungleiche Buchstaben kennzeichnen signifikante
Unterschiede zwischen den Gruppen (p<0,05; Bonferroni).

. . Resulcin . Solobond | Adper Prompt
5 5 6 34 3 30
1 2 29

4 20 2

Dicke der

Sauerstoffinhibitionsschicht (A)
(in %)

Dicke der 5 4 6 5 2 9
Sauerstoffinhibitionsschicht (B) 2 2 3 2 12

—_

(in %)
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5.3 Auswirkung von ein- und zweimaliger Applikation auf die Dichtigkeit der

verwendeten Materialien

5.3.1 Qualitative Auswertung der Adhisiv- bzw. Fissurenversieglerschichten

nach erneuter Lagerung in der Demineralisationslosung

Die Adhésiv- bzw. Fissurenversieglerschichten erschienen unverédndert homogen bei den
Materialien Helioseal®, Heliobond®, Resulcin® Monobond, Solobond M® und Excite®.

Die zur Probenoberfldche hin mit Porosititen durchsetzte Adhasivschicht von Adper Prompt
L-Pop® erschien ecbenfalls unverindert nach erneuter Demineralisierung. Die
Sauerstoffinhibitionsschichten zeigten keine Verdnderungen verglichen mit der
Kontrollgruppe, unabhéngig davon, ob das jeweilige Material ein- oder zweimal appliziert

wurde.

5.3.2 Auswertung der Progression der Lisionstiefen bei ein- und zweimaliger
Applikation der verwendeten Materialien nach erneuter Lagerung in der

Demineralisationslosung

Die durchschnittliche Progression der Lasionskorper der ungeschiitzten Leerldsionen betrug
52 (31) %. Der erneute Siureangriff fiihrte hingegen an den mit Helioseal®, Heliobond®,
Resulcin® Monobond und Excite® behandelten Lisionen zu keiner Zunahme der
Lisionstiefen. Bei diesen Materialien wurde bereits nach einmaliger Applikation eine
vollstdndige Arretierung der Lasionstiefen erreicht (Abb. 10). Die Adhésive Adper Prompt L-
Pop® und Solobond M® erzeugten nach einmaligem Auftragen keine signifikante
inhibitorische Wirkung auf die Progression der Lésionen (p>0,05; t-Test flir gepaarte
Stichproben). Die zweimalige Applikation von Solobond M® fiihrte jedoch zu einer
signifikant verminderten Lasionsprogression (p<0,05; t-Test fiir gepaarte Stichproben) (Abb.
10).
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Abb. 10: Box-and-whisker-plots der Progression der Lasionstiefen der Lasionskorper nach ein- und zweimaliger
Applikation aller verwendeten Materialien. [* (p<0,05), ** (p<0,01), *** (p<0,001); t-Test fiir gepaarte
Stichproben]

5.3.3 Auswertung der Dicke der Sauerstoffinhibitionsschicht der Adhésive bzw.
des Fissurenversieglers nach ein- und zweimaliger Applikation nach

Demineralisierung

Die Sauerstoffinhibitionsschichten schwankten je nach Material und Applikationshiufigkeit
zwischen 3 und 42 % der Penetrationstiefe (Tab. 4).

Tab. 4: Darstellung der Dicken der Sauerstoffinhibitionsschichten nach 14tdgiger Demineralisierung:
Angegeben sind Mittelwerte (MW), Standardabweichungen (SD) und Signifikanzen (Sig). Ungleiche

Buchstaben kennzeichnen signifikante Unterschiede zwischen den Gruppen (p<0,05; Bonferroni).

: : Resulcin . Solobond | Adper Prompt
6 5 9 22 17 42
2 2 25

7 13 )

Dicke der
Sauerstoffinhibitionsschicht (A)
nach 14 d Demineralisierung

Dicke der 15 5 3 3 16 14
Sauerstoffinhibitionsschicht (B) 7 3 1 1 9 12

nach 14 d Demineralisierung
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Die Sauerstoffinhibitionsschichten verinderten sich bei Helioseal®, Heliobond®, Resulcin®
Monobond und Adper Prompt L-Pop® nach einmaliger Applikation verglichen mit den
Probenhilften der Kontrollgruppe nicht signifikant (p<0,05; t-Test fiir gepaarte Stichproben)
(Tab. 5). Bei Excite® wurden signifikant kleinere SIS gemessen (p<0,05). Dagegen
vergroBerte sich die SIS bei Solobond M® in der Dichtigkeitsgruppe signifikant (p<0,05).

Tab. 5: Vergleich der Sauerstoffinhibitionsschichten zwischen Kontrollgruppe und
Dichtigkeitsgruppe aller verwendeten Materialien. [t-Test fiir gepaarte Stichproben; n.s. (nicht
signifikant), ** (p<0,01), * (p<0,05)]

Vergleich SIS (A) Vergleich SIS (B)
Material Kontrollgruppe-Dichtigkeitsgruppe | Kontrollgruppe-Dichtigkeitsgruppe
Sig. Sig.

Helioseal ‘ n.s. *
Heliobond ’ n.s. n.s.
Resulcin .

Monobond s
Excite ‘ ** **
Solobond M ‘ *k **
Adper
Prompt L- n.s. n.s.
Pop




