Psyndex-Recherche zu ,stress* 1945 — 2003 (N = 150)

Tabelle 1: erlebte Belastung/Stressoren

Nr. Autor(en) Titel
stérungsspezifisch
Fragebogen zur Messung der psychosozialen
1| Petrak, F. Belastungen bei chronisch entzindlichen
Darmerkrankungen (FBCED)
Symptom- und Stresstagebuch flr Patienten mit
2 | Kosarz, P., Hrabal, V., Traue, H-C. | chronisch-entziindlichen Darmerkrankungen
(SSTB)
3 | Duran-Atzinger. M.-G Fragebogen zur Erfassung von
ger, M. Alltagsbelastungen bei Diabetes Mellitus (FDB)
. Fragebogen zu sozialen Situationen, die das
4 | Fiedler, P.& Standop, R. Stottern beeinflussen (FSSSB)
5 | Stangier, U., Ehlers, A., Gieler, U. | Marburger Hautfragebogen (MHF)
6 | Stangier, U., Ehlers, A., Gieler, U. | Marburger Neurodermitis-Fragebogen (MNF)
7 Herschbach, P., Marten-Mittag, B., | Fragebogen zur Belastung von krebskranken
Henrich, G. (FBK-R23)
Arbeit/Schule/Sport
. 5 i i Advisory Group for Aerospace Research and
8 Advisory-Group-for Aerospace Development — Stress - Batterie (AGARD — S —
Research-and Development B)
Meier, R.-K., Roth, W., Minke, C.,
9 | Schomik, C., Oestreicher, S., Arbeitsbelastungsbogen (Arb-B)
Drescher, K.
. . Skala zur Erfassung von Stressoren in der
10| Heim, R., Klimek, G. Sportlehrertétigkeit (SSLT)
. Belastungsfragebogen fiir Beschéftigte
11| Ulrich, A. onkologischer Stationen (FBAS)
Verfahren zur speziellen Analyse psychischer
12 | Malessa, A. Belastungsfaktoren in Arbeitstatigkeiten (SABA-
85)
13 | Frese, M., Zapf, D. Skala sozialer Stressoren am Arbeitsplatz (SSS)
14 | Dunckel, H.. Semmer, N. Inventar zu stressbezogenen Arbeitsanalyse
(ISTA)
15 | Kleinert, J. Skala zum Alltagsstress im Sport (ASIS)
. Inventar ,Interferierende Kognitionen —
16 | Krohne, H.W., Hindel, C. Tischtennis* (KIF-TT)
17 | Kellmann, M., Kallus, K.W. Erholungs- Belastungsfragebogen fiir Sportler
(EBF-Sport)
Instrumentarium zur Anforderungs- und
18 | Hell, W. Belastungsanalyse (ABA)
19 | Lukesch, H., Bauer, M. Fragebogen fir Beschéftigte im Pflegebereich

der stationaren Psychiatrie (FBPSP)




Nr. Autor(en) Titel
20 Klimmer, P., Kylian, H., Hollmann, | Screening-Verfahren zur Beurteilung kérperlicher
S., Schmidt, K.H. Belastung bei der Arbeit (SKBA)
21 Pohlandt, A., Jordan, P., Massloch, | Analyse psychischer Belastungen bei der
C., Ott, K., Hacker, W. Bildschirmarbeit (BEBA)
29 Wieland-Eckelmann, R., Synthetische Beanspruchungs- und
Sassmannshausen, A., Rose, M. Arbeitsanalyse (SynBA-GA)
23 Hacker, W., Reinhold, S., Darm, Beanspruchungsscreening bei
A., Hubner, 1., Wollenberger, E. Humandienstleistungen (BHD-System)
Prifliste zur Beurteilung von Stress am
24 | Dunckel, H., Zapf, D. Arbeitsplatz (PL-SAA)
. . - . Fragebogen zur Erhebung der
25 Borcherding, H., M'Cha!“k Herbein, Arbeitsbelastungen- und Beanspruchungen
U., Langosch, W., Frieling, E.
(FEAB)
. Skala zur Messung von Arbeitsbelastungen in
26 | Bartholomeyczik, E. der Krankenpflege (SAKPA)
. Fragebogen zur Einschatzung von
27| Udris, 1. Arbeitsbeanspruchung (FAB)
Familie/Soziales
L Inventar zur Erfassung belastender
28 | Friedrich, S. Lebensereignisse im Schulalter (ILE-SA)
29 | Graessel, E.; Leutbecher, M. Hausliche Pflege-Skala (HPS)
Ravens-Sieberer, U., Morfeld, M.,
30 | Stein, R.E.K., Jessop, D.J., Familien-Belastungs-Fragebogen (FaBel)
Bullinger, M., Thyen, U.
. Instrument zur Messung der Belastung
31| Nikolaus, T. betreuender Personen (IMBBP)
. Maskuline Geschlechtsrollen-Stress-Skala
32 | Thiele, A. (MGRSS)
34 | Sarimski, K. Parenting Stress Index (PSI)
Elternfragebogen tber Problemsituationen in der
35 | Breuer, D., Doepfner, M. Familie (deut. Fass.) (HSQ-D)
36 | Schneewind, K.A., Kruse, J. Paarklimaskalen (PKS)
Lebensereignisse
Bemert, S., K|I|a.n, R., Matschinger, Involvement Evaluation Questionnaire (deut.
37 | H., Mory, C., Roick, C., Fass.) (IEQ-EU/D)
Angermeyer, M.C. )
Petermann, F., Hampel, P., .
38 Moenter, C. Anti-Stress-Tageblatt (AST)
Fliege, H., Rose, M., Arck, P., . . .
39 Levenstein, S., Klapp, B.F. Perceived stress questionnaire (PSQ)
Boehm-Kasper, O., Bos, W.,
40 Jaeckel, S., Weishaupt, H. Erfurter Belastungs-Inventar (EBI)
41 | Gebhardt, H., Maltz, H. Belastungs-Dokumentations-System (BDS)
42 Weithmann, G., Hoffmann, M., Life Stressors and sozial Resources Inventory
Rothenbacher, H. (deut. Fass.) (LISRES)
43 | Schulz, P.. Schiotz, W. Trierer Inventar zur Erfassung von chronischem

Stress (TICS)




Nr. Autor(en) Titel
44 | Frohlich, J., Dopfner, M. Individuelle Problemliste (IPL)
Computergestitztes Explorationsverfahren zur
45 | Krieger, W. Erfassung psychosozialer Anforderungen und
Ressourcen (CEPAR)
46 | Richter, V. Guthke, J. Leipziger Ereignis- und Belastungsinventar
(LEBI)
47 Binder, J., Bischofberger, A., Life-Event-Inventar nach Tennant und Andrews
Thomaier, K. (LEI/TA)
Cloninger, C.R., Przybeck, T.R., ,
48 Svrakic, D.M., Wetzel, R.D. Temperament- und Charakterinventar (TIC)
49 | Kliem, O. Stress-Risiko (StR)
50 | Lotz, G. Belastungsfragebogen (Typ A) (BLF)
Leitfaden zur Exploration von kritischen
51| Schulz, W., Vogeler, I. Lebensereignissen (LEKL)
52 | Kunstler, B. Fragebogen zum Belastungsverlauf (BLV)
, Checklisten Stress, psychische Ermidung,
53| Richter, G. Monotonie und psychische Sattigung (CPS)
Maier-Diewald, W., Wittchen, H.U., " L
54 Hecht, H.. Werner-Eilert, K. Muanchner Ereignisliste (MEL)
55 | Steinhauser, H.C., Radke, B. Lebensereignisse-Fragebogen nach Coddington
(LE-FE)
56 | Lotz, G. Stressfragebogen (STR)
57 | Biener, K. Stress-Test-Fragebogen nach Miller und Smith
(S-T-F)
58 | Muller, B., Basler, H.D. Kurzfragebogen zur aktuellen Beanspruchung
(KAB)
Kurzer Fragebogen zur Erfassung von
59| Flor, H. Belastungen (KFB)
Alltagliche Ereignisse
- Fragebogen zur Erfassung emotional relevanter
60| Schmidt-Atzer, L. Alltagsereignisse (ATE 36)
. Liste alltaglicher Stressereignisse (deut.
61 | Schibert, H.J. Kurzfass.) (LASE)
62 | Traue, H.C., Hrabal, V., Kosarz, P. | Alltagsbelastungsfragebogen (ABF)
o Tagebuch zur Erfassung alltéaglicher Belastungen
63 | Laireiter, A.R. und deren Bewaéltigung (TBB)
64 Quast, H.H., Jerusalem, M., Daily hassels and daily uplifts (HASSUP)

Faulhaber, J.




Tabelle 2: Coping

Nr. Autor(en) Titel
Krankheitsbewaéltigung (stérungsspezifisch)
. . Fragebogen zur Bewaltigung von
1 | Stangier, U., Ehlers, A., Gieler, U. Hautkrankheiten (FBH)
> | Bott. U Diabetes Attitude and adjustment Scale (deut.
T Fass.) (ATT39)
3 | Huwe, S., Hennig, J., Netter, P. Repression-Sensitization-Coping-Inventar (RSCI)
. Fragebogen zur Erfassung der
4 | Geissner, E. Schmerzverarbeitung (FESV)
Skalen zur Beschreibung psychischer
5 | Davies-Osterkamp, S., Salm, A. Adaptationsprozesse bei Herzoperation bzw.
Herzkatheteruntersuchung (ADAPT-HP/HK)
Rogner, J., Bartram, M.,
6 | Hardinghaus, W., Lehr, D., Wirth, | Depressiv getonte Krankheitsbewaltigung (DGK)
A.
7 | Klauer, T, Filipp, S:H: Trierer Skalen zur Krankheitsbewaltigung (TSK)
. Fragebogen zur Erfassung von Formen der
8| Klauer, T., Filipp, S.H. Krankheitsbewéltigung (FEKB)
Erlanger Kategoriensystem zum
9 | Leiberich, P. Bewaltigungsverhalten bei chronischer Krankheit
(EKS)
Erhebungsbogen zur Krankheitsbewaltigung bei
10 | Egger, J., Stix, P. kardiovaskularen oder cerobrovaskuléaren
Erkrankungen (EKV)
Fragebogen zur Erfassung psychosozialer
11 | Herschbach, P. Probleme und deren Bewaltigung bei
Krebspatientinnen (FEPPB)
12 Buddeberg, C., Frei, R., Merz, J., Ziricher Fragebogen zur Krankheitsverarbeitung
Anliker, P., Wirz, A. (ZKV)
Transplant Evaluation Rating scale (deut. Fass.)
13 | Johann, B., Lorenzen, J. (TERS/D)
Freiburger Fragebogen zur
14| Muthny, F.A. Krankheitsverarbeitung (FKV)
Arbeit/Schule/Sport
15 | Pfenninghaus, D. Test beruflicher Desillusionierung (TBD)
Stressbewaltigungsfragebogen - Basketball
16 | Neumann, G. (SBF-BB)
Fragebogen zur Erfassung individueller und
17 | Rohrle, B. sozialer Formen der Bewaltigung von
Prifungsstress (ISF-PS)
Inventar ,Bewaltigungstechniken in kritischen
18 | Ohne Autor Situationen - Tischtennis (SBF-TT-N)
Familie/Soziales/Kinder und Jugendliche
19 Hampel, R., Petermann, F., Stressverarbeitungsfragebogen fir Kinder und

Dickow, B.

Jugendliche (SVF-KJ)




Nr. Autor(en) Titel
20 | Seiffge-Krenke, I. Coping- Fragebogen fir Jugendliche (CFB-J)
Fragebogen zur Erfassung des dyadischen
21| Bodemann, G. Copings als generelle Tendenz (FDCT-2)
22 Kubinger, K.D., Schrott, A. Ortner, | Fragebogen zur Erfassung des dyadischen
T.M., Ziegler, A. Litzenberger, M. | Copings als generelle Tendenz (FDCT-N)
. Bewaéltigung belastender Situationen bei
23 | Reicherts, M. Jugendlichen (BS-J)
24 | Ulrich. K Bewaltigung belastender Situationen bei
T Jugendlichen — modifizierte Version (BS-J/M)
o5 Rathner, G., Zangerle, M., KIDCOPE Copingtest fur Kinder und Jugendliche
Spirito, A. (KIDCOPE)
Lebensereignisse
Krohne, H.W., De Bruin, J., El- . . .
26 Giamal. M., Schmukle, S:C. Coping mit operativem Stress Skala (COSS)
27 Schwarzer, R., Greenglass, E., Fragebogen zu allgemeiner und proaktiver
Taubert, S. Stressbewaltigung (PCI)
28 | Merker, A., Langner,R. Personliche Reifung nach Belastung (PRB)
29 | Jack. M Fragebogen zur Erfassung von Ressourcen und
T Selbstmanagementfahigkeiten (FERUS)
Strategic Approach to coping scale (deut. Fass.)
30 | Starke, D. (SACS)
31 | Dalbert, C. Ungewissheitstoleranzskala (UGTS)
32 | Strablegg, H.K. Situationsspezifischer Copingfragebogen (SSCF)
33 Richter, P., Rudolf, M., Schmidt, Fragebogen zur Analyse belastungsrelevanter
C.F. Anforderungsbewaltigung (FABA)
34 | Kallus, K.W. Erholungs- Belastungs-Fragebogen (EBF)
35 | Junk. J Fragebogen zur Erfassung von
T Lebensereignissen und ihrer Bewaltigung (FLEB)
36 | Jerusalem, M. Coping (COP)
37 | Brengelmann, J.C. Fragebogen Stress/Coping (SCOPE)
38 | Muller, M.M., Ravenstorf, D. Argerverarbeitungsskala (AVS)
. . Fragebogen zur Erfassung von
39| Rosler, P., Kuhl, R. Bewaltigungsstrategien (FEBS)
. Fragebogen zum Umgang mit Belastungen im
40 | Reicherts, M., Perrez, M. Verlauf (UBV)
41 %nke, W., Erdmann, G., Kallus, Stressverarbeitungsfragebogen (SVF)
42 | Furntratt, E. Berner Bewaltigungsformen (BEFO)




Tabelle 3: Belastungsreaktion/Stresserleben

Nr.

Autor(en)

Titel

stérungsspezifisch

1| Sponsel, R. Psychosomatische Belastungs-Skala (PSBS)
allgemein
2 | Weyer, G., Hodapp, V. Fragebogenskalen zur Erfassung der subjektiven

Belastung (FESB)

Jurgen, K., Rusteberg, D.,
Blume, A., Szymanski, H.

Bochumer Verfahren zur beteiligungsgestitzten
Belastungs- und Gefahrdungsbeurteilung
(BoBuG)

4 | Frester, R. Belastungssymptomtest (BST)
5 Grossarth-Maticek, R., Personality stress questionnaire and short
Eysenck, H.J. interpersonal reactions inventory (PSQ-SIRI)
. Interview zur subjektiven Einschatzung der
6| Matthies, E. Gefahrdung durch Umweltbelastungen (SE-GdU)
Dundee Relocation Inventory zur Messung von
7 | Fischer, S. Heimweh und psychischer Belastung nach einem
Wohnortwechsel (DRI)
Fliege, H., Rose, M., Arck, P., . . . i
8 Levenstein, S., Klapp, B.F. Perceived Stress Questionnaire (PSQ-20)
9 Eilers, E., Nachreiner, F, Skala zur Erfassung subjektiv erlebter
Hanecke, K. Anstrengung (SEA)
. Belastungsfragebogen zur Erfassung der
10| Boucsein, W. individuellen Stressreagibilitzt (BELA)
. Verfahren zur Skalierten Erfassung erlebter
11| Plath H.E., Richter P, Beanspruchungsfolgen (BMS)
12 | Erdmann, F., Janke, W. Situativer Reaktionsfragebogen (SR-F)
Fragebogen zur Erfassung emotionaler
13 | Furntratt, E. Reaktionen in sozialen Stress-Situationen

(FEPSSS)

Arbeit/Schule/Sport

14

Jerusalem, M.

Herausforderungs-, Bedrohungs- und
Verlusteinschatzungen von Schilern (HBV-S)

15

Jerusalem, M.

Herausforderungs-, Bedrohungs- und
Verlusteinschatzungen von Lehrern (HBV-L)

16

Richter, P., Hemmann, E.,
Merboth H,, Fritz, S., Hansgen, V.,
Rudolf, M.

Fragebogen zum Erleben von Intensitat und
Tatigkeitsspielraum in der Arbeit (FIT)

17

Schaarschmidt, U., Fischer, A.

Arbeitsbezogenes Verhaltens- und
Erlebensmuster (AWEM)

Berufszufriedenheits- und

18 | Urban, W. Berufsbelastungsskalen bei 6sterreichischen
Hauptschullehrern (BZBLS)
Fragebogenskalen zur Erfassung der subjektiven
19 | Wieland-Eckelmann, R. Belastung und Zufriedenheit im beruflichen

Bereich (SBUS-B)




Nr.

Autor(en)

Titel

20

Zuschlag, B.

Fragebogen zur Feststellung subjektiv
empfundener Mobbing-Belastigungen (FFSEM)

Familie/Soziales/Kinder und Jugendliche

Lohaus, A., Fleer, B., Freytag, P.,

Fragebogen zur Erhebung von Stresserleben

21 Klein-Hessling, J. und Stressbewadltigung im Kindesalter (SSK)
Selbsteinschatzung der Reaktionen auf
22 | Dutschmann, A. padagogische Problemsituationen (SEPP)
Skala zur Beschreibung der individuellen
23| Ehlers, T. Belastung des Vaters (BEV)
Fragebogenskalen zur Erfassung der Subjektiven
24 | Krampen, G. Belastung und Unzufriedenheit von Hausfrauen

(SBUS-H)




Tabelle 4: soziale Unterstutzung

Titel
Nr. Autor(en) Autor(en)
Arbeit/Schule/Sport
1| Frese, M. Skala zur sozialen Unterstiitzung am Arbeitsplatz
(SzSU)
Familie/Soziales
. Inventar zur sozialen Unterstitzung in Dyaden
2 | Winkeler, M., Klauer, T. (ISU-DYA)
3| Leireiter. AR Inventar sozial unterstitzender Verhaltensweisen
e (ISSB-d)
I Skala zur Erfassung wahrgenommener sozialer
4| Leireiter, AR. Unterstitzung (SS-A-d)
_— Skala der wahrgenommenen interpersonalen
5 | Leireiter, A-R. Unterstutzung (ISEL-d)
. Fragebogen zur Erfassung der sozialen
6| Bliesener, T. Unterstitzung (FESU)
Wietersheim, J. v., Ennulat, A., . .
7 Probst, B., Wilke, E.. Feiereis, H. Fragebogen zur sozialen Integration (FSI)
8 | Holmes, T.H., Rahe, R.H. Social readjustment rating skale (SRRS)
. Fragebogen zur sozialen Unterstitzung (F-
9 | Sommer, G., Fydrich, T. sozu)
Baumann, U., Laireiter, A., .
. Fragebogen zum sozialen Netzwerk und zur
10| Pfingstmann, G., sozialen Unterstitzung (SONET)
Schwarzenbacher, K. 9
11 | Quast. H.H. Fragebogen zur sozialen Beziehung (LONE)
12 | Quast. H.H., Sarason, I|.G. Fragebogen zur sozialen Unterstitzung (SSQ)




Tabelle 5: psychische Stérungen

Nr. Autor(en) Titel
Burnout

1 | Burisch, M. Hamburger Burnout Inventar (HBI)

2 | Steffen, M. Munchner Burnout Test (MBT)

3 | Gamsjéager, E. Burnout-Inventar (BI)

4 | Ebbinghaus, M. Burnout-Inventar (BI)

5| Gehring, U., Korkel, J. Checkliste Burnout-Entstehungsmerkmale (CBE)

6 | Gehring, U., Korkel, J. Checkliste Burnout-Merkmale (CBM)

7 | Bussing, A., Perrar, K.M. Maslach Burnout Inventory (deut. Fass.) (MBI-D)

8 | Becker, G.E., Gonschorek, G. Heidelberger Burnout-Test (BOT)

9 | Barth, A.R. Maslach Burnout Inventory (deut. Fass.) (MBI-G)

. Maslach Burnout Inventory (deut. Fass.)
10 | Enzmann, D., Kleiber, D. (MBI/EK)
PTSD
Spitzer, C., Abraham, G., -
11 Reschke, K., Freyberger. H.J. Modified PTSD symptom scale (MPSS)
12 | Marker, A., Langner, R. Posttraumatische personliche Reifung (PPR)
13 Miuller, J., Beauducel, A., Fragebogen zum Offenlegen von
Raschka, J., Marker, A. Traumaerfahrungen (FOT)
Fragebogen zum Umgang mit traumatischen
14| Ehlers, A. Erlebnissen (FUTE)
Fragebogen zu Gedanken nach traumatischen

15| Ehlers, A. Erlebnissen (FGTE)
16 Stieglitz, R.D., Frommberger, U, PTSD-Symptom-Scale (deut. Fass.) (PSS)

Berger, M.




