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,Die Fdhigkeit, sich anzupassen, charakterisiert
das Leben wahrscheinlich am stdirksten. Es besteht
vielleicht sogar eine gewisse Parallele zwischen
der Intensitdit des Lebendigseins und dem Ausmaf;
der Anpassungsfihigkeit bei jedem Tier — bei jedem
Mensch. “

(Selye, 1950)
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1 Einleitung

Die vorliegende Untersuchung befasst sich mit der Zusammenfiihrung zweier Methoden zur
Beurteilung Deutscher Schéferhunde in Beanspruchungssituationen. Dabei stellte die her-
kommliche Verhaltensbeobachtung und -erfassung basierend auf dem Ethogramm des Hun-
des eine Methode dar. In einem zweiten methodischen Ansatz werden die periodischen Pro-
zesse der Muskelaktivitdt, des Hautpotential und der Herzratenvariabilitit des Hundes syn-
chron zur Verhaltensbeobachtung erfasst und in ihrer biorhythmometrischen Zeitreihe analy-
siert. Es sollte untersucht werden, ob sich das Wesen eines Hundes in der Anderung periodi-
scher Prozesse dieser physiologischen Parameter widerspiegelt. Aus dieser Fragestellung
ergaben sich folgende Arbeitshypothesen: Bestehen Zusammenhinge zwischen einer aktivier-
ten, deaktivierten, guten oder schlechten Regulation und ausgewihlten Verhaltensmerkmalen
bei Hunden? Bestehen Zusammenhéinge zwischen dem Auftreten bestimmter Regulationszu-
stinde und dem durch das Verhalten widergespiegelten Befinden der Hunde? Lassen sich
ausgewdhlte Verhaltensmerkmale bestimmten Regulationsabldufen zuordnen und umgekehrt?
Fine derartige Zusammenfiihrung beider Methoden wurde bei der Spezies Hund erstmals
durchgefiihrt. Zum Zeitpunkt der Untersuchung lagen Erkenntnisse chronobiologischer Ana-
lyseverfahren insbesondere aus dem Humanbereich sowie zu einzelnen anderen Spezies vor.
Das langfristige Ziel solcher Untersuchungen, Wesenseinschidtzungen der Tiere zu objektivie-
ren, war Motivation fiir diese Arbeit. Es soll versucht werden, die individuelle Stressbelast-
barkeit eines Hundes messbar zu machen. So kdnnte beispielsweise der Grad seiner Umwelt-
unsicherheit oder seine Bereitschaft zu offensiv-agonistischem Handeln beurteilt werden.
Dies konnte insbesondere in der Ausbildung von Gebrauchshunden von Interesse sein. Ein
weiteres Einsatzgebiet konnte der Wesenstest der Hunde sein, bei dem eine begleitende Mes-
sung zur Verhaltensbeobachtung diese durch objektive Messwerte ergénzen konnte.

Diese Studie kann erste Grundlagenerkenntnisse iiber chronobiologische Regulationsprozesse
des Hundes liefern. Fiir einen alltagstauglichen Einsatz dieser Analysemethode sowie eine
umfassende Kenntnis der Zusammenhinge zum Wesen des Hundes, bedarf es aber sowohl
einer Weiterentwicklung der Messtechnik, als auch weiteren Untersuchungen an gréferen

Stichproben aus weitestgehend einheitlichen Hundepopulationen.



2 Literatur

Die Fédération Cynologique Internationale, kurz FCI, ist ein seit 1911 existierender internati-
onaler Weltdachverband nationaler Vereine fiir Hundewesen. Thre Aufgabe liegt in der ein-
heitlichen Beschreibung der Hunderassen sowie in der Festlegung internationaler Zuchtricht-
linien. Alle anerkannten und registrierten Hunderassen werden von der FCI in 10 Rassegrup-
pen unterteilt, einzelne Rassen bestimmten Sektionen (Untergruppen) zugeteilt. Der Deutsche
Schiferhund findet sich in der ersten Rassegruppe der Hiite- und Treibhunde, dort in der Sek-
tion 1 der Schéferhunde. (Fédération Cynologique Internationale, 2009)

2.1 Die Hunderasse Deutscher Schiferhund

Der Deutsche Schiferhund ist eine von der FCI anerkannte deutsche Hunderasse, die sich
weltweit grofer Beliebtheit und Verbreitung erfreut.

Der Deutsche Schiferhund wird in der Literatur als zuverldssig, wachsam und gehorsam be-
schrieben. Er verfiige liber einen hohen Grad an Intelligenz und zeige Selbstvertrauen und
gute Lernfahigkeit. (Rogers Clark und Brace, 1995)

So fordert es auch die FCI: ,,Der Deutsche Schiaferhund muss vom Wesensbild her ausgegli-
chen, nervenfest, ... und (auBerhalb einer Reizlage) vollig gutartig sein, dazu aufmerksam
und fiihrig. Er muss ... als Begleit-, Wach-, Schutz-, Dienst- und Hiitehunde geeignet sein.*
(Fédération Cynologique Internationale, 1991)

Feddersen-Petersen (2004) betont die Notwendigkeit des Aufwachsens der Individuen mit gut
sozialisierten Artgenossen. So gehore er zu den Rassen, die relativ wenig Aggression zeigen.
Neben dem Charakteristikum kommt dem Exterieur dieses Rassehundes eine gro3e Bedeu-
tung zu. Der FCI-Rassestandard gibt ein einheitliches Erscheinungsbild vor, dem alle zur
Zucht reinrassiger Deutscher Schéferhunde zugelassenen Zuchttiere entsprechen sollen. Dabei
werden von der Fédération Cynologique Internationale (1991) unter anderem Stehohren mitt-
lerer Grofle gefordert, die aufrecht und gleichgerichtet, mit der Muschel nach vorne gestellt
getragen werden sollen. Die bis zum Sprunggelenk reichende Rute soll in einem sanften Bo-
gen herabhingen. Sie darf in der Erregung und Bewegung stdrker angehoben, jedoch nicht
tiber die Horizontale getragen werden. Weiter fordert die FCI ein trabendes ,,raumgreifendes,
flach iiber den Boden gehendes Gangwerk, das den Eindruck miiheloser Vorwiértsbewegung
vermittelt.*

In Bezug auf seine Einsatzgebiete hat der Deutsche Schiaferhund im Laufe der Jahrhunderte
eine wiederholte Wandlung erfahren. Urspriinglich als Herdengebrauchshund ausgebildet
iibte er sowohl Hiite-, als auch Schutzfunktionen fiir den Schéfer aus. In dieser urspriinglichen
Funktion wird der Schiferhund heutzutage kaum mehr eingesetzt. Aufgrund seines Wesens
und seiner guten Ausbildungsfahigkeit wird er jedoch weiterhin als Gebrauchshund genutzt.
Zu Beginn des 20. Jahrhunderts dienten Deutsche Schiaferhunde im Krieg als Melde-, Wach-

und Sanitdtshunde vor allem in der deutschen Armee. Nach dem Krieg wurde er zum Mode-



hund, was eine Verschlechterung der Gesundheit und des Wesens bedeutete. Der damalige
Zuchtbuchfiihrer, Fritz Leimgruber, sprach von 50% wesensschwachen Hunden. (Réber,
1993)

Heute findet der Deutsche Schiferhund bei Polizei und Zoll Verwendung als Suchtmittel- und
Sprengstoffspiirhund sowie als Schutzhund. Er wird ebenso erfolgreich als Blindenfiihrhund
wie als Behindertenbegleithund eingesetzt. Darliber hinaus arbeiten unzéhlige Deutsche Sché-
ferhunde als Rettungshunde in Lawinen- und Katastrophengebieten. Aber auch in den Berei-
chen des Hundeleistungssports wird er gerne gesehen. Abgesehen von seiner Eignung als
Gebrauchshund ist der Deutsche Schéferhund nach wie vor auch ein guter Familienhund.
Allein in Deutschland leben zurzeit etwa 250.000 reinrassige Deutsche Schéaferhunde. Jahr fiir
Jahr werden rund 20.000 Welpen ins deutsche Zuchtbuch eingetragen. (Verein fiir Deutsche
Schéferhunde e.V., 2005)

2.2 Zur Physiologie und Anatomie des Hundes
Anatomie und Physiologie der quergestreiften Muskulatur des Hundes

Die kleinste funktionelle Einheit im motorischen System ist die motorische Einheit. Sie be-
steht aus einem o-Motoneuron im zentralen Nervensystem (Riickenmark oder Hirnstamm),
seinem peripheren Axon im Muskel und seiner Muskeleinheit. Die Muskeleinheit erfasst alle
Muskelfasern, die von diesem o-Motoneuron innerviert werden. Die Erregungsiibertragung
vom a-Motoneuron auf das Kollektiv der innervierten Muskelfasern erfolgt an neuromuskula-
ren Synapsen, die auch als motorische Endplatte bezeichnet werden. Die chemische Ubertra-
gungssubstanz ist Acetylcholin, das bei Erregung aus dem Nervenaxon freigesetzt und in den
prasynaptischen Spalt entsandt wird. Dort bindet es an den Acetylcholin-Rezeptor, wodurch
die Permeabilitit der aktiven Zone fiir Natrium- und Kalium-Ionen erh6ht wird. Dies fiihrt so
zu einem Endplattenpotential an der postsynaptischen Membran. ,,In der Tiefe der Falten der
postsynaptischen Membran finden sich spannungsgesteuerte Natrium-Kanile, die durch das
Endplattenpotential depolarisiert werden. Dadurch entstehen Aktionspotentiale, die an der
Muskelfasermembran fortgeleitet werden,” was zur Kontraktion des entsprechenden Muskels
fiihrt. (Engelhardt und Breves, 2000)

,»Im Grunde gleichen die elektrischen Erscheinungen, die man beim Muskel beobachten kann,
denen der Nerven. Ein wichtiger Unterschied ist jedoch, dass das Aktionspotential vor der
Kontraktion beginnt und schon fast génzlich abgelaufen ist, wenn der Muskel sich kontrahiert.
Hier zeigen die elektrischen Erscheinungen also die Auslosung der Kontraktion an, wihrend
sie bei den Nerven Ausdruck der Erregung selbst sind.* (Bartels und Bartels, 1987)

Anatomie der Haut des Hundes

Die duere Haut des Hundes besteht aus drei Schichten (Tab. 1): der Epidermis (Oberhaut),
der Dermis (Lederhaut) und der Subcutis (Unterhaut) (Liebich et al., 1999).



Tab. 1: Anatomischer Aufbau der Hundehaut nach Liebich et al. (1999)
Epidermis (Oberhaut) Stratum corneum
Stratum lucidum
-Stratum granulosum
-Stratum spinosum
Stratum basale
Dermis (Lederhaut) Stratum papillare
Stratum reticulare

Subcutis (Unterhaut)

Die Zellen der Epidermis bestehen zu 85% aus Keratinozyten, die sich von der Epithelbasis
zur Oberflache schieben und die Verhornung durchlaufen (Liebich et al., 1999). Die Dermis
unterteilt sich in das diinne Stratum papillare, welches locker gefligte Kollagenfibrillen besitzt
und mit der Epidermis verzahnt sowie das Stratum reticulare, welches aus einem Geflecht
derber und zugfester Kollagenfasern besteht. Die Subcutis besteht aus lockerem Binde- und
Fettgewebe. Sie ist mit den Bindegewebshiillen der Muskeln oder der Knochenhaut verbun-
den. Die Innervation der Haut erfolgt durch sensible und sympathische Neuronen (Budras et
al., 1996)

Anatomie und Physiologie des Hundeherzens

Das Herz ist ein Organ mit autonomer Reizbildung. Zu dem in der Herzmuskulatur verteilten
Reizbildungs- und Erregungsleitungssystem zdhlen der Sinusknoten, der Atrioventrikular-
knoten, das His-Biindel mit zwei anschlieBenden Tawara-Schenkeln und den Purkinjefasern.
Jeder Herzschlag wird durch ein Aktionspotential ausgeldst. Dabei erzeugt der im Sinuskno-
ten gebildete Reiz im gesunden Herzen nach Uberschreiten des Schwellenpotentials von -40
bis -35 mV eine Erregung. Die Hierarchie der Reizbildung besteht in einem vom Sinusknoten
ausgehenden, liber den Atrioventrikularknoten verlaufenden zur Peripherie hin immer schwi-
cher werdenden Pripotential. Die Herzmuskelzellen sind elektrisch leitend miteinander ver-
bunden. Einige Zellen erzeugen selbsttitig fiir alle Muskelzellen ein langandauerndes Akti-
onspotential, das parallel mit der Kontraktion ablduft. Der durch die aufeinanderfolgenden
Aktionspotentiale ausgeloste Rhythmus bestimmt den fiir den Hund typischen Herzschlag mit
einem rasseabhdngigen Ruhewert von 70-160 Schligen/Minute. Die Pumpleistung des Her-
zens stellt das Herzminutenvolumen (ml/min) dar. Durch eine Erhdhung der Schlagfrequenz
und des Schlagvolumens kann diese bei Beanspruchung des Organismus betrachtlich anstei-
gen. Die Anpassung des Herzen an korperliche Arbeit wird vor allem durch das vegetative
Nervensystem und durch Hormone des Nebennierenmarks gesteuert. Dabei wirkt der Sympa-
thikus als Stimulator der Herztétigkeit positiv auf die Schlagfrequenz (chronotrope Wirkung),
die Kontraktionskraft (inotrope Wirkung) und die Geschwindigkeit der atrioventrikuldren
Erregungsleitung (dromotrope Wirkung). Der Parasympathikus weist dagegen eine negative
chronotrope, inotrope und dromotrope Wirkung auf. Priganglionire Fasern des Sympathikus
verlassen das Riickenmark und werden im Grenzstrang und im kardialen Plexus auf post-

gangliondre Fasern umgeschaltet. Diese erreichen ohne Zwischenschaltung motorischer End-



platten die Herzmuskulatur der Vorhofe und der Kammern sowie die glatten Muskelzellen der
Gefalle. Die Erregungsiibertragung von postgangliondren sympathischen Nervenfasern auf die
Effektorzelle erfolgt durch den Ubertriigerstoff Noradrenalin. (Engelhardt und Breves, 2000)

2.3 Das Verhalten des Hundes anhand des Ethogramms

,Ein Ethogramm ist das Inventar des beobachtbaren Verhaltens einer Art oder einer Haustier-
form oder einer Rasse: Ethogrammelemente beschreiben und definieren regelméfig vorkom-
mende und abgrenzbare Formeinheiten des Verhaltensflusses. Sie enthalten keine Interpreta-
tion. Das Gesamtethogramm hat keine Liicken, es beschreibt den gesamten Verhaltensfluss....
Ethogramme bilden das Verhaltensrepertoire fiir alles weitere Arbeiten mit einer Spezies‘
(Feddersen-Petersen, 2008).

Wenn Tiere scheinbar nichts tun, sagen Parameter wie Korperhaltung, Orientierung (auf Part-
ner, auf Objekte) und Position in belebter und unbelebter Umwelt vieles iiber deren Motivati-
on aus. Tiere, die sich nicht verhalten, gibt es nicht (Feddersen-Petersen, 2008).
Ethogrammelemente, die der gleichen Sache dienen, werden in so genannten Funktionskrei-
sen zusammengefasst. Einzelne Elemente konnen demnach in verschiedenem Kontext in
unterschiedlichen Funktionskreisen auftreten (Eisfeld, 1965). Auf Grundlage einer Untersu-
chung an Wolfen und Konigspudeln unterteilte Ziemen (1971) das beobachtete Verhalten in
neun Funktionskreise: allgemeine Fortbewegungsformen, Ruhe und Schlaf, Orientierungsver-
halten, Verhalten des Schutzes und der Verteidigung, metabolisches Verhalten, Komfortver-
halten, soziales Verhalten, infantile Verhaltensweisen und LautduBerungsverhalten. Diese
Einteilung wurde von einer Vielzahl Autoren mehrfach modifiziert.

Von so genannten Displays, auch als Signal- oder Verhaltenseinheiten bezeichnet, spricht
man bei einer Gruppe von Signalelementen, die offensichtlich sowohl fiir den Sender, als
auch den Empfinger eine Bedeutungseinheit bilden. Fiir Haushunde gibt es eine relativ be-
grenzte Anzahl von Gesamtausdriicken mit jeweils festen Signaleigenschaften. Fiir den Deut-
schen Schéferhund wurden im mimischen Bereich 12 Gesamtausdriicke untersucht. (Fedder-
sen-Petersen, 2008)

Ethogrammelemente oder ganze Funktionskreise, die fiir diese Untersuchung von untergeord-
neter Bedeutung sind (wie beispielsweise das Sexualverhalten), seien hier nur kurz aufge-
fiihrt.

2.3.1 Fortbewegung und Korperhaltung

Liegen: Bodenkontakt mit seitlichem, ventralem oder dorsalem Bereich des Korpers
(Eisfeld, 1966)
Sitzen: aufgestellte Vorderpfoten, Karpal- und Ellenbogengelenke leicht gewinkelt,

Rumpf und HintergliedmaB3en von Pfote bis Tarsalgelenk haben Bodenkontakt
(Eisfeld, 1966)



Stehen:

Gehen:

alle vier Pfoten im Kontakt zum Boden, der Riicken befindet sich in horizonta-
ler Position zum Boden (Eisfeld, 1966)

geduckt: alle vier GliedmaBen eingeknickt
aufgerichtet: Gelenke gestreckt
eingeknickt: Vorder- oder HintergliedmaBen eingeknickt

auf den HintergliedmaBlen:  der Kdrper wird senkrecht nach oben gehalten
Vorderkorpertiefstellung: Vordergliedmallen nach vorne ausgestreckt,

Vorderkorper in Richtung Boden gedriickt
langsamste Schrittfolge im Kreuzgang; eine Gliedmalle iiber dem Boden wih-
rend die anderen drei Gliedmallen Bodenkontakt haben (Eisfeld, 1966)

Riickwirtsgehen: Bewegung wie oben aber in riickwartiger Richtung, der Hinterkdrper zuerst

Trab:

Galopp:

Springen:

Klettern:

(Althaus, 1982)

schnellere Schrittfolge im Kreuzgang bei stirkerer Abfederung in den Gelen-
ken (Zimen, 1971)

schnellste Gangart, VordergliedmaBlen werden nach vorne gestreckt und der
Koérper durch die HintergliedmaB3en nach vorne gestof3en

zuerst Anheben der Vordergliedmallen, dann der HintergliedmalBen, alle vier
GliedmaBen verlieren den Bodenkontakt; Uberwinden einer Distanz in Linge
oder Hohe oder Landung auf demselben Fleck (Althaus, 1982)

den Korper iiber ein Hindernis bewegen; VordergliedmaBlen ziehen, der Korper

wird durch die HintergliedmaBlen nach oben gestoflen (Althaus, 1982)

Weiterhin zdhlen Kriechen, Schwanzjagen und der Miuselsprung zu dieser Verhaltensgruppe.

2.3.2 Komfortverhalten

,» Verhaltensweisen und Bewegungsformen im Dienste der Behaglichkeit, Bequemlichkeit und

der Korperpflege kennzeichnen das Komfortverhalten.“ Allerdings geht Komfortverhalten

»uber die Pflege des Korpers weit hinaus, da diese Bewegungen mit deutlichem Wohlbefin-

den...durchgefiihrt werden bzw. das Wohlbefinden steigern und anzeigen® (Feddersen-
Petersen, 2008).

Sich-Schiitteln: schnelle Bewegungen von einer Seite zur anderen entweder des ganzen

Sich-Lecken:

Géahnen:

Hecheln:

Schmatzen:

Korpers (Eisfeld, 1966) oder nur des Kopfes (Althaus, 1982)

Bewegen der Zunge iiber die eigene Schnauze, einen Teil des eigenen
Korpers oder die eigene Genitalregion (Eisfeld, 1966)

weit gedffnetes Maul und leicht gestreckter Hals, sekundenlanges Ver-
harren in dieser Position ist mdglich (Eisfeld, 1966)

tief und schwer atmen bei gedffneter Maulspalte, Zunge kann herausge-
streckt sein (Althaus, 1982); hochfrequentes flaches Atmen

kurze Maul-Zungen-Bewegung, meist beim Liegen oder Schlafen/
Dosen (Lambrich, 2007)



Zudem zéhlen die Ethogrammelemente Sich-Strecken, Zucken im Schlaf, Sich-Kratzen, Sich-
Reiben, Pfotenwischen, Sich-Beknabbern, Niesen, Sich-auf-den-Riicken-Rollen und Badebe-

wegungen zu dem Funktionskreis des Komfortverhaltens.
2.3.3 Explorationsverhalten

Neugier-, Erkundungs- und Orientierungsverhalten kénnen nach Meyer-Holzapfel (1956) nur

im ,,entspannten Feld* stattfinden.

Explorationsverhalten ist gekennzeichnet durch aktives Aufsuchen und Explorieren (Untersu-

chen) neuer Reizsituationen, es dient der Erfahrung und dem Kennenlernen der Umwelt.

,,Angstliche, unsichere Hunde mit unsicherer Bindung an ihren Menschen zeigen weniger

Tendenz, ihre Umwelt zu erkunden* (Feddersen-Petersen, 2008).

Schnuppern: niederfrequentes Einatmen durch die Nase; der Kopf ist nahe dem beschnup-
perten Objekt der belebten oder unbelebten Umwelt (Althaus, 1982) Bodenwit-

tern im Gehen oder Trab

Fixieren: der Blick ist auf ein Objekt oder eine Person gerichtet (Althaus, 1982)
Anbeif3en: Gegenstinde werden ins Maul genommen, angeknabbert oder zerrissen (Zi-
men, 1971)

Reaktion auf Beriihrung: Hund reagiert auf Beriihrung (taktilen Stimulus) mit Bewegung des
ganzen Korpers oder von Korperteilen oder mit LautduBerung;, Bewegung
kann zum taktilen Stimulus hin oder von ihm wegfiihren (Venzl, 1990; Scho-
ning, 2007)

Reaktion auf Gerdusche: Hund reagiert auf Gerdusch (akustischen Stimulus) mit Bewegung
des ganzen Korpers oder von Korperteilen oder mit Lautdullerung; Bewegung
kann zum akustischen Stimulus hin oder von ihm wegfiihren (Venzl, 1990;
Schoning, 2007)

Suchpendeln, Winden und Fellbohren sind weitere der Orientierung dienende Ethogramm-

elemente.
2.3.4 Metabolisches Verhalten

Wasserlappen:Fliissigkeit durch den leicht gedffneten Fang aufnehmen, dabei wird die Fliis-
sigkeit mit Hilfe der Zunge ins Maul transportiert (Althaus, 1982; Feddersen-
Petersen, 1992)

Fressen: Futter wird mit den Zdhnen aufgenommen und gekaut (Althaus, 1982; Fedder-
sen-Petersen, 1992)

Urinabsatz: ~ Hiindin: HintergliedmaBen werden eingeknickt, Knie etwas nach auflen gebo-
gen und die Genitalregion nach unten gedriickt bis sie fast den Boden beriihrt,
die VordergliedmaBen bleiben gestreckt (Zimen, 1971)
Riide Spritzharnen: mit zur Seite hochgehobener Hintergliedmalle wird der

Urinstrahl gegen einen Gegenstand gespritzt



Kotabsatz:

Riide stehend: Hinterbeine ganz leicht eingeknickt, Genitalregion ein wenig
nach unten gedriickt (Zimen, 1971)
Aufsuchen eines Kotplatzes und Kotabgabe mit eingeknickten Hintergliedma-

en und gekriimmter Wirbelsdule

Scharren nach Urinabsatz: ~ Scharren mit einer oder mehreren Vorder- oder Hintergliedma-

Ben nach Urinabsatz (Eisfeld, 1966)

Zu dem Funktionskreis des metabolischen Verhaltens zdhlen ebenfalls Breiessen, Nagen an

Futter, Saugen sowie der Milchtritt und der lokalisierte Urin- und Kotabsatz der Welpen.

2.3.5 LautauBlerungsverhalten

Es wird bei den Haushunden eine Vielzahl an LautduBBerungsformen unterschieden. Folgende

wurden bei den Hunden im Verlauf der Untersuchung beobachtet:

Bellen:

Fiepen:

Knurren:

heller oder dunkler, ein- oder mehrsilbiger Kurzlaut von variabler Tonhdhe,
meist in thythmischer Folge mit unterschiedlichen Periodenbildungen (Fedder-
sen-Petersen, 2004);

Reaktion auf Umgebungsreiz, kann gegen jemanden oder etwas gerichtet sein
(Eisfeld, 1966);

bei Deutschen Schiferhunden dominierende Form der LautduBerung (68%), in
vielfaltigem sozialem Kontext auftretend, individualtypisch (Feddersen-
Petersen, 2008);

aggressives Bellen: iiberwiegend atonal (Meyer, 2004);

schnelle Tonfolge von Einzellauten, bedrohlich wirkend; in agonistischem
Kontext (defensives Drohen, Angriff) (Feddersen-Petersen, 2008)

Winseln mit sehr hohen, langgezogenen Tonen; Winselelemente, die lauter,
gedehnter und stirker gegeneinander abgesetzt bei beschleunigter Atmung mit
gedffnetem Fang hervorgebracht werden (Feddersen-Petersen, 2004);

Fiepen kennzeichnet bei Adulten physischen wie psychischen Distress,
Schmerz, Umwelt- und soziale Unsicherheit, Isolation, aktive und passive De-
mut (teilweise mit Beschwichtigungscharakter) (Nowak, 1999)

kehliger, oft langgezogener ,,grrr*“-Laut; sehr variable Lautdauer (Feddersen-
Petersen, 2004);

gerichtet gegen jemanden oder etwas der belebten oder unbelebten Umwelt,
Maul kann geo6ffnet sein (Eisfeld, 1966);

tritt als Spielaufforderung oder als aggressives Knurren offensiven oder defen-
siven Verhaltens gegeniiber Artgenossen oder dem Menschen auf (Feddersen-
Petersen, 2008);

stellt 12% der Gesamtlautgebung Deutscher Schiaferhunde dar (Meyer, 2004);
Knurren kennzeichnet bei Adulten defensives oder offensives Drohen, Impo-

nieren oder Spielaufforderung (Feddersen-Petersen, 2008)



Bei Deutschen Schéferhunden tritt hdufig Bellen anstelle dem in vergleichbaren Situationen
bei anderen Rassen beobachtetem Knurren auf (Feddersen-Petersen, 2008).
Weitere bei Hunden beobachtete Formen der LautduBerung sind Quéarren, Murren, Infantilbel-

len, Schreien, Fiepen, Winseln, Quengeln, Wuffen, Fauchen und Keifen (Feddersen-Petersen,
2004).

2.3.6 Sozialverhalten

Das Sozialverhalten des Hundes umfasst Signale, die an ein weiteres Lebewesen, sei es Tier

oder Mensch, gerichtet sind. Das neutrale Display ist nach Feddersen-Petersen (2004) der

sozial neutrale, umweltsichere Normalausdruck, wie er bei Wolfen und Schiferhunden beo-
bachtet wurde. Davon abweichend ist eine Vielzahl an Ausdrucksformen bekannt. Einige
seien ndher dargestellt.

Neutrales Display: Gliedmaflen im Stand leicht gewinkelt; Schwanz hingt leicht S-formig
gebogen herab; Kopf erhoben; Ohren stehen senkrecht nach vorne, Ohrmu-
schel nach vorne gerichtet (Feddersen-Petersen, 2004)

soziale Unsicherheit: gesenktes oder geducktes Stehen bei eingeknickten Gliedmalien;
Schwanz eingeklemmt; Kopthaltung gesenkt; Gesichts- und Kopthaut straff
gespannt; Ohrwurzel hinten, Ohren seitlich offen; lange Maulspalte (,,submis-
sive grin®); glatter Nasenriicken; Blick ungerichtet, unruhig (Feddersen-
Petersen, 2004); Fiepen oder Winseln (Feddersen-Petersen, 2008)

Passive Demut: Kopthaltung tief, Kopf weggedreht; Maulspalte lang (,,submissive grin®),
geschlossen oder leicht gedffnet; evtl. Licking Intention; Ohrwurzel hinten un-
ten oder Ohren angelegt; Stirnhaut gespannt; Blick abgewandt; Hinterteil her-
untergedriickt, Seiten- oder Riickenlage; Schwanzhaltung eingeklemmt, kein
Wedeln; Fiepen, Schreien oder keine LautduBerung (Feddersen-Petersen, 2004;
Feddersen-Petersen, 2008)

Demut im Stehen oder Sitzen: intensititsschwéichere Form der Demut; Demutsgesicht; Li-
cking Intention; Pfoteln zur Beschwichtigung des Gegeniiber; Lautduflerungen
Winseln, Fiepen oder Schreien (Feddersen-Petersen, 2004)

Defensivdrohen: gesenktes oder geducktes Stehen; gesenkte bis unter den Kdorper gezogene
Rute; Kopf wird zwischen die Schulterblitter gezogen; Ohren weit zuriickge-
legt, Maulspalte lang und spitz, Nasenriicken stark gekrduselt durch Hochzie-
hen der Lefzen, Aufreilen des Mauls moglich (Schoning, 2007)

Offensiver Gesichtsausdruck: angespannte Gesichtsmuskulatur; Ohren aufgestellt und nach
vorne gerichtet; Augen klein; Blick fokussiert; kurze Maulspalte (Feddersen-
Petersen, 1978)

Offensivdrohen: aufrechtes Stehen; Nackenfell kann aufgerichtet sein; Rute angespannt {iber

der Riickenlinie; Kopf erhoben; offensiver Gesichtsausdruck (Schoning, 2007)



Schwanzwedeln: Schwanzbewegung von einer Seite zur anderen, variierende Frequenz und
Amplitude, Winkel zum Korper variiert von liber den Riicken getragen bis un-
ter das Abdomen gepresst (Eisfeld, 1966)

Schwanz aufrichten: Schwanz ist steif und wird vertikal iiber den Riicken getragen, Schwanz-
spitze kann hochfrequent wedeln (Feddersen-Petersen, 1978)

Sich-Aufrichten: Korper hochgestreckt, Gelenke der Gliedmalen steif durchgestreckt, ange-
spannte Muskeln (Feddersen-Petersen, 1978)

Angriff: freies aggressives Verhalten; mit leicht gesenktem und weit nach vorne und
gerade gehaltenem Kopf lduft der Aggressor mit etwas eingeknickten Beinen
auf den Gegner zu und springt ihn an (Schoning, 2007)

Beschwichtigungssignale: Die Beschwichtigungssignale des Hundes dienen der Konfliktlo-
sung. Zu ihnen zdhlen nach Rugaas (2004) folgende Verhaltensweisen:
Sich-Abwenden, Kopf-Abwenden, Blick-Abwenden, Naselecken, Blinzeln,
Gihnen, Licheln, Ubersprunghandlungen, langsame Bewegungen, Erstarren,
Einfieren, Bogen-Gehen, Hinsetzen, Hinlegen, Schwanzwedeln, Pfoteheben,
Vorderkorpertiefstellung, am-Boden-Schniiffeln, Dazwischengehen, Splitten,

Markieren
2.3.7 Interaktion mit der unbelebten Umwelt

Umweltunsicherheit: Erfahrung eines neuen Stimulus, Kd&rperhaltung kann kauernd sein,
Schwanz unter das Abdomen gezogen, unsicheres Display, Nackenfell kann
aufgestellt sein, Wechsel zwischen Anndherung und Meiden (Eisfeld, 1966;
Redlich, 1998)

Meiden: schnelles Zuriickweichen von Objekten oder Situationen mit dem Kopf oder
dem ganzen Korper; ohne dngstliches Display (Eisfeld, 1966; Althaus, 1982)
Flucht: schnelles Wegrennen von einem Objekt/ einer Situation nach Wahrnehmung

eines aversiven Stimulus (Eisfeld, 1966)
2.3.8 Spielverhalten

Das Spielverhalten unterscheidet sich wesentlich vom Ernstverhalten. Es kann wie das Explo-
rationsverhalten nur im ,,entspannten Feld* stattfinden (Meyer-Holzapfel, 1956) und beinhal-
tet ,,eine Vielzahl von Verhaltensweisen, die je nach Kontext dem einen oder anderen — oder
auch beiden — Funktionskreisen zugeordnet werden kdnnen. Dariiber hinaus gibt es héiufig
hohe Korrelationen zwischen Spiel und Erkundung und Orientierung... Die Verhaltensabfolge
verlduft und endet unvorhersagbar.” (Feddersen-Petersen, 2008)

Spielen besitzt nach Feddersen-Petersen (2008) eine entwicklungsférdernde Wirkung insbe-
sondere im Bereich des Sozialverhaltens. Die ldngerfristige Bedeutung fiir das adulte Tier

liegt in erlernten motorischen, kognitiven und sozialen Fahigkeiten.
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Elemente des Spielverhaltens sind nach Feddersen-Petersen (2008): Vorderkorpertiefstellung,
Bewegungsluxus, entspannte Kopf- und Korperhaltung, Schwanzwedeln, Spielgesicht, Beute-
fangverhalten, Einander-Jagen mit Rollenwechsel, Drohen, Spielkampf, Beillen, Korper-

Rempeln, Sich-auf-jemanden-Stiirzen, Maulringen, Sich-Kleinmachen und Fliehen.
2.4 Emotionen und Emotionsreaktionismus

Nach heutigem neurophysiologischen Erkenntnisstand wird dem Hund wie anderen Tieren
das Empfinden von Emotionen zugesprochen. ,,Emotionen sind als Teile des phylogenetisch
erworbenen Repertoires von Anpassungsreaktionen an Umweltreaktionen anzusehen, sie sind,
je nach Art und Lernvermodgen, von der kognitiven Aktivitit abhangig® (Feddersen-Petersen,
2004). Sie sind vorwiegend Reaktionen des Organismus auf externe Reize und Ausdruck von
angeborenen oder erworbenen Bewertungen angetroffener Sachverhalte. Die Klassifizierung
im Organismus erfolgt in einem phylogenetisch alten Gehirnteil, dem Limbischen System.
Emotionen spiegeln sich im Ausdrucksverhalten wider. (Feddersen-Petersen, 2004)

Emotionen fithren bei dem Hund zu einer Reaktion auf den die Emotion auslésenden Sach-
verhalt. So kommt es nach Feddersen-Petersen (2004) iiber den Emotionsreaktionismus (Er-

regung, Wut) zu Attacken oder zur Flucht.
2.4.1 Angst und Furcht

DefinitionsgemiB3 wird zwischen Angst und Furcht unterschieden. So sprechen wir von
»Angst, wenn das Objekt des Unbehagens nicht bewusst ist oder wenn keine Mdglichkeit
besteht, die Gefahr abzuwenden. Furcht dagegen bedeutet, dass das Lebewesen Gefahrenmo-
mente erkennt und auch Wege zur Abwehr sucht. ...Angst kennzeichnet also...einen Zustand,
der durch verfiigbare Verhaltensprogramme nicht beseitigt werden kann, sei es durch man-
gelnde Reizidentifikation, sei es durch fehlende Verhaltensprogramme. Wachsen Hunde
reizarm auf, zeigen sie erhohte Angstreaktionen gegeniiber unbekannten Situationen.* (Fed-
dersen-Petersen, 2004)

,Der Furcht hingegen liegt die Motivation fiir Flucht- und anderes Schutzverhalten mit artei-
genen Reizschwellen und Verhaltensprogrammen zugrunde* (Feddersen-Petersen, 2004).
Eine furchtauslosende Situation kann dem Hund bereits bekannt sein, was bedeutet, dass er
sie kognitiv verarbeiten kann. Oder aber er hilt bereits eine gewisse LOsungsstrategie fiir
derartige Situationen bereit. ,,Furcht ist lebensnotwendig, Angst kann krank machen* (Fed-
dersen-Petersen, 2004).

Fiir diese Untersuchung ist unter anderem die Annahme von Interesse, dass Angst zwischen

Hund und Mensch stimmungsiibertragend wirken kann (Feddersen-Petersen, 2004).
2.4.2 Agonistisches Verhalten — Bewiltigungsstrategien

Der Umstand, Angst zu haben ist angeboren und fiir das Uberleben eines Individuums uner-

lasslich. Sie wird im Laufe des Lebens entsprechend den Erfahrungen des Individuums ge-
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formt und angepasst. ,,In einer als bedrohlich empfundenen Situation kommt es zu angstspezi-
fischen korperlichen Reaktionen und Verhaltensweisen, die schnell und ohne lange Uberle-
gung ausgefiihrt werden. Die entsprechenden Verhaltensmoglichkeiten sind angeboren und
speziesspezifisch. Dieses Verhalten wird als agonistisches Verhalten bezeichnet* und umfasst
vier unterschiedliche Formen der Bewdéltigungsstrategie. Diese sind nach dem Offensiv-
Defensiv-Modell nach Archer (1988) der offensive Angriff / Kampf (fight) und die drei For-
men des Meidens: Flucht (flight), Erstarren (freeze) und Ubersprungshandlungen (flirt). Diese
werden nach ihren englischen Bezeichnungen auch kurz als die 4 F’s zusammengefasst. Da-
bei féllt die Wahl bevorzugt auf diejenige Bewailtigungsstrategie, die sich in der Vergangen-
heit als am erfolgreichsten zur Beendigung von unangenehm empfundenen Situationen er-
wies. Neben dieser erlernten Komponente spielen bei der Wahl auch angeborene Eigenschaf-
ten des Individuums eine Rolle. (Jones-Baade, 2007)

Allen Verhaltensweisen ist das Ziel gemein, die unerwiinschte Situation zu beenden.

Fight — Angriff / Kampf

Der Kampf oder Angriff stellt die offensive Strategie zur Vertreibung oder Elimination der

Bedrohung dar. Eine aggressive Handlung birgt immer das Risiko in sich, selbst verletzt oder
getdtet zu werden. Daher wird der Kampf durch ein Individuum erst gewéhlt, wenn die ande-
ren Strategien in der entsprechenden Situation nicht moglich sind oder in der Vergangenheit

keinen Erfolg gezeigt haben. (Jones-Baade, 2007)

Flight — Flucht / Entfernen

Bei der Flucht handelt es sich um eine defensive Reaktion auf Bedrohung, deren Meiden. Sie

stellt den Riickzug aus einer als bedrohlich empfundenen Situation an einen sicheren Ort dar
und dient der DistanzvergroBBerung gegeniiber dem Stressor. Eine Flucht wird beendet, wenn
entweder der Ausldser beseitigt oder der sichere Riickzugsort erreicht ist. Ist eine Flucht nicht
moglich und wird der Stressor als sehr massiv empfunden, kommt es in einer Panikreaktion
zu ungerichteten Fluchtversuchen in alle Richtungen oder zum Kampf. Von dieser Fluchtre-
aktion als aktive Form des Meidens wird das passive Meiden unterschieden. Dabei werden
Orte oder Situationen, die mit einem fluchtauslosenden Stimulus in Verbindung gebracht

werden, gemieden. (Marks, 1987)

Freeze — Erstarren / Einfrieren

Archer (1988) sowie Bernauer-Miinz und Quandt (1995) meinen, das Erstarren stelle anstelle
einer physischen eine psychische Distanzvergroferung zum Stressor dar. Die Bedrohung
werde nicht mehr wahrgenommen, eine Auseinandersetzung mit ihr vermieden.

Marks (1987) hingegen sieht in dieser Strategie eine Bereitschaft des Individuums, im Falle
der Notwendigkeit von einem Moment auf den anderen von regungslosem Verharren in den
Kampf oder die Flucht iiberzugehen. Oder aber die Starre werde langsam aufgehoben. Dabei

erfolgt anfangs eine Bewegung der Augen, dann des Kopfes und schlieBlich des Korpers.
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Flirt — Ubersprungshandlungen / Ersatzhandlungen

Diese ebenfalls der Kategorie des Meidens zugehdrige Form der Stressbewéltigung umfasst
eine Reihe an Handlungsweisen, die der bedrohlichen Situation auf den ersten Blick unange-
messen erscheinen. Es handelt sich dabei um Verhaltenselemente aus verschiedenen Funkti-
onskreisen wie beispielsweise dem Spielverhalten oder dem Komfortverhalten (Beschwichti-
gungsgesten). Diese Handlungen dienen dazu, eine bedrohlich wirkende Situation zu ent-
schirfen, das Gegeniiber freundlich zu stimmen. Zudem haben sie eine Steigerung des eige-
nen Wohlbefindens zur Folge und fiihren somit zu einer geringeren Stresswahrnehmung.
(Bernauer-Miinz und Quandt, 1995)

2.4.3 Apathie und Depression

»Apathie und Depression (Akinese) ist gekennzeichnet durch motorische Verlangsamung
oder ginzliche Bewegungslosigkeit (motorische Sperrung). Auffillig sind eine starke Reduk-
tion des Ausdrucksverhaltens und eine Interesselosigkeit an den Vorgingen der Umgebung.
Fir Hunde werden als zusdtzliche Symptome der Apathie u.a. nédchtliche Unruhe, hohe
Fluchtbereitschaft, Durchfall und Erbrechen genannt.* (Askew, 1997)

Weiter wird darauf verwiesen, dass auch das Vorhandensein eines der Symptome fiir negative

Befindlichkeit ausreichend ist.
2.5 Stress
2.5.1 Definition und Klassifizierung

Fiir den Begriff Stress finden sich in der Literatur je nach Herangehensweise an das Thema
eine grole Anzahl unterschiedlicher Definitionen. Zunéchst werden zwei Formen des Stresses
unterschieden. Zum einen der physiologische Eustress, der durch Mobilisierung des Energie-
stoffwechsels eine Adaption des Organismus an die stressauslosende Situation gewdhrleistet.
Hier spricht man von der adaptiven Form des Stresses (Balzer und Hecht, 1989b), die eine
hohe Leistungsfahigkeit ermdglicht. Zum anderen unterscheidet man Disstress, welcher dys-
regulatorisch bis pathogen ist und die maladaptive Form darstellt (Balzer und Hecht, 1989b).
Diese fiihrt durch mangelnde Anpassungsfahigkeit zu verminderter Leistungsfahigkeit und
wirkt sich negativ auf die Gesundheit aus (Yerkes und Dondson, 1908).

Die heutige Bezeichnung ,,Stress* fiir den Zustand sowie ,,Stressor* fiir den stressausldosenden
Stimulus gehen auf Selye (1953) zuriick. Seit seiner Abhandlung {iber die von ihm begriindete
Lehre vom ,,Allgemeinen Adaptationssyndrom*, welches die Antwort auf Stress darstellt, gilt
die Existenz von biologischem Stress als gesichert. Er hat bewiesen, dass die Stress-Antwort
dreiphasig ist und sich in eine Alarmreaktion, ein Stadium der Resistenz und ein Stadium der
Erschopfung unterteilen lasst. Alle drei Phasen sind nichtspezifische Reaktionen, die bei einer
Vielzahl von unterschiedlichen Stressoren immer ,,eine Anzahl von objektiven messbaren
korperlichen Verdnderungen in Form eines Syndroms® (Selye, 1953) mit sich bringen. Die

Alarmreaktion ist die anfangliche Stressantwort und kann nur {iber einen begrenzten Zeitraum
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bestehen. ,,Kein lebender Organismus kann auf die Dauer in einem Alarmzustand erhalten
werden® (Selye, 1953). So flihrt diese Reaktion zwangsweise entweder zum Tode des Indivi-
duums oder zu einer Adaptation, dem Stadium der Resistenz. Hier kann sich der Organismus
scheinbar mit dem Stressor arrangieren. Doch bei anhaltender Stressoreinwirkung ist die
Adaptationsenergie quantitativ begrenzt und die Adaptation geht wieder verloren. Es folgt die
dritte Phase, das Stadium der Erschopfung.

Weiter bewies Selye (1953), dass ,,irgendein Stressor die Widerstandskraft gegeniiber einem
anderen Stressor herauf- oder herabsetzen kann. So spricht er von einer ,,gekreuzten Resis-
tenz (crossed resistance) wenn es ein Stressor vermag, einen Organismus gegeniiber einem
anderen Stressor resistent zu machen, bzw. von einer ,,gekreuzten Sensibilisierung (crossed
sensitization)” wenn ein Organismus nach ldngerer Stressoreinwirkung auf einen anderen
Stressor iiberempfindlich reagieren.

Ob eine Situation oder ein Ereignis als Stressor empfunden wird, hdngt von vielen sowohl
endogenen als auch exogenen Faktoren ab. So schreibt Feddersen-Petersen (2004): ,,Neben
der Wahrnehmung und Verarbeitung von duferen Faktoren, wie beispielsweise Sinneseindrii-
cken, sind interne Faktoren (genetische Disposition, aber auch individuelle Vorerfahrungen
und der Verhaltenszusammenhang, in dem die jeweiligen Wahrnehmungen auftreten) ent-
scheidend wichtig fiir die subjektive Wahrnehmung von Stress... Auch subjektive Vorstellun-
gen wie Angste konnen Stressreaktionen ausldsen.* So ist nach Lazarus (1957), Hecht (1973)
und Hecht und Poppei (1977) nicht eine Situation selbst stressausldsend, sondern die Bezie-
hung des Individuums zu dieser. Zwischen Stressorintensitéit und Intensitéit der Stressreaktion
bestehen demnach keine Korrelationen (Balzer und Hecht, 1989Db).

»Als Stressrektion fasst man eine Reihe charakteristischer korperlicher Reaktionen zusam-
men, die durch die Aufnahme und Verarbeitung von Stresseinfliissen bedingt sind. Jede
Stressreaktion stellt zundchst eine Antwort des Organismus auf eine mogliche Herausforde-
rung dar.“ (Feddersen-Petersen, 2004)

,»Es st bekannt, dass positive Emotionen die Lernprozesse und die Gesundheit fiir gewohnlich
stimulieren, die negativen Emotionen dagegen diese stéren und in Form des emotionellen
Disstresses pathologische Wirkungen auslosen® (Balzer und Hecht, 2000; Hecht et al., 2001).
,»Chronischer Stress wirkt sich u.a. negativ auf Lern- und Gedéchtnisprozesse aus, weshalb
sofort einsichtig ist, dass Hunde unter Zwang schlechter lernen miissen* (Feddersen-Petersen,
2004).

AKkuter Stress

Eine akute Stressreaktion ist auf einen bestimmten Zeitrahmen begrenzt und fiihrt zu einer
Anpassungsrektion des Organismus. Nach Feddersen-Petersen (2004) geht der akute oder
auch aktive Stress ,,mit Erregung sowie dem stindigen Bemiihen, die Umwelt zu kontrollie-

ren, einher. Und genau dieses ist die Funktion des akuten Stresses: ein Kontrollieren der ge-
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fahrdenden Umwelt, eine aktive Auseinandersetzung mit ihr und damit ein Beenden der Be-
lastung.*

Ein Hund, der sich wohl befindet, ist fahig, sich zu erregen und rasch wieder zu beruhigen. So
konnen Hunde nach Feddersen-Petersen (2004) eine stressauslosende Situation bewdéltigen.
Eine Hilfe konne hierbei die soziale Unterstiitzung durch den Menschen darstellen, die dem
Hund Sicherheit verleiht. Nach entsprechender Erholungsphase befindet sich das Tier wieder
im Ausgangszustand. Nach Feddersen-Petersen (2004) fordern die Hormone der akuten
Stressrektion zudem die Verarbeitung von emotional gefarbten Situationen, sowie das Erinne-

rungsvermdgen an diese Ereignisse.
Chronischer Stress

Im Gegensatz zum akuten Stress, der zu Anregungen, Anpassungsreaktionen und zu keiner
schddigenden Belastung fiihrt, kann langandauernder chronischer Stress von einer Anpas-
sungsreaktion zur Belastung werden, die eine schiadigende Wirkung auf viele Korperfunktio-
nen hat und schlieBlich zu physischen und psychischen Erkrankungen fiihren kann. (Fedder-
sen-Petersen, 2004)

,Merkmal einer langanhaltenden Stressreaktion (ist) eine chronische Uberaktivitit der Hypo-
thalamus-Hypophysen-Nebennierenrinden-Achse. Diese wiederum fithrt zu Belastungen des

Zentralnervensystems.* (Feddersen-Petersen, 2004)
Uberforderung

,,Von einer Uberforderung ist stets dann zu sprechen, wenn die iiblichen Verarbeitungsme-
chanismen versagen, wenn unangenehme Ereignisse weder verhindert werden konnen, noch
deren Folgen zu beseitigen sind und eine Flucht bzw. ein passives Vermeiden der Konsequen-

zen unmoglich erscheint” (Feddersen-Petersen, 2004).
Uberlastungshemmung

Wird ein Organismus durch eine Reizwirkung iiberfordert, so kann die Grenze seiner Mog-
lichkeit zur Stresskompensation erreicht werden. Es kommt zu einer iiberlastungsbedingten
Hemmung des physiologischen Systems. Nach Pawlow (1955) ,,... verhélt sich der Effekt des
bedingten Reizes bei sonst gleichen {ibrigen Bedingungen parallel zur Intensitdt der physikali-
schen Stirke des Reizes. Dies geht aber nur bis zu einer gewissen Grenze nach oben (wahr-
scheinlich auch nach unten). Oberhalb dieser Grenze wird der Effekt nicht mehr groBer, mit-
unter sogar eher kleiner. Wir sagen dann, dass ein solcher Reiz in dieser Stirke nicht mehr
eine Erregung, sondern eine Hemmung hervorzurufen beginnt. Die ganze Erscheinung deuten
wir so, dass bei der in Frage kommenden Zelle eine Grenze der Arbeitsfdhigkeit besteht, d.h.
der funktionellen Stérung, die noch sozusagen unschddlich und leicht zu ersetzen ist. Die
entstehende Hemmung schiitzt diese Grenze bei tibermaximaler Reizung. Diese Hemmung ist

umso grofer, je bedeutender, je maximaler der Reiz ist. Dabei hilt sich der Effekt der Rei-
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zung entweder auf seiner maximalen Hohe, was am héufigsten ist, oder er sinkt ab, wenn die
Reizung zu stark wird. Diese Hemmung konnte man als Uberlastungshemmung bezeichnen.*
(Pawlow, 1955)

2.5.2 Stress, Zentrales Nervensystem und Neurobiologie

,.Nimmt ein Lebewesen einen Reiz als Stressor wabhr..., werden verschieden Substanzen frei-
gesetzt, die auf das Nervensystem wirken* (Feddersen-Petersen, 2004). So wird der Organis-
mus in einer akuten Stressreaktion auf eine anstehende Beanspruchung vorbereitet. Der Orga-
nismus wird auf eine schnelle, aktive und energieverbrauchende Stoffwechsellage umgestellt,
um bei Bedarf auf eine Flucht oder einen Kampf vorbereitet zu sein. An diesem Prozess sind
verschiedene nervose und hormonelle Vorgénge beteiligt. (Feddersen-Petersen, 2004)

Nach Balzer und Hecht (1989b) sind folgende physische und psychische Verdnderungen im

Organismus als Reaktion auf einen Stressor zu beobachten (Tab. 2):

Tab. 2: Reaktionen auf Stress nach Balzer und Hecht (1989b)

Physische Reaktionen als Ausdruck auf Stress
Muskelaktivitét Erh6hung der Amplitude
Pulsfrequenz Anstieg
Hautwiderstand Abfall

Psychische Reaktionen als Ausdruck auf Stress
Vigilanz Anstieg
Aufmerksamkeit Anstieg
Emotionale Spannung Anstieg
Reaktionszeit verkiirzt

Hypothalamus-Hypophysen-Nebennierenrinden-Achse

Neurosekretorische Zellen des Hypothalamus sezernieren Hormone oder hormonéhnliche
Verbindungen, die entweder eine stimulierende oder eine hemmende Wirkung auf die Hypo-
physe haben. Corticoliberin, ein Hormone des Hypothalamus, ist das Releasinghormon fiir
das Adrenocorticotrope Hormon, auch Corticotropin genannt, welches daraufthin aus dem
Hypophysenvorderlappen freigesetzt wird. Corticotropin seinerseits stimuliert die Nebennie-
renrinde zur Ausschiittung von Glucocorticoiden, im Wesentlichen Cortisol und Corticoste-
ron. Diese Steroide spielen eine wichtige Rolle bei der Regulation des Metabolismus von
Kohlenhydraten, Fetten und Proteinen. Durch ihre proteinkatabole Wirkung kommt es zu
vermehrtem Proteinabbau und zu einem Anstieg der Gluconeogenese, somit zum Anstieg des
Blutzuckerspiegels. Energie zur Bewiltigung der Stressreaktion wird bereitgestellt. (Engel-
hardt und Breves, 2000)

Stress fiihrt durch eine vermehrte Hypothalamus-Aktivitit zur Ankurbelung des Systems und
somit letztlich zur Glucocorticoid-Sekretion.

Des Weiteren wird aus dem Hypophysenvorderlappen das Thyreoidea-stimulierende Hormon

freigesetzt. Dieses stimuliert daraufthin die Bildung und Freisetzung von Schilddriisenhormo-
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nen, zu deren Wirkung unter anderem der Anstieg der Atem- und der Herzfrequenz zihlen.
(Engelhardt und Breves, 2000)

Diese Ablaufe ermdglichen eine verbesserte physische wie psychische Stressbewiltigung.
Nebennierenmark und Catecholamine

Die im Stress erhohte Glucocorticoidkonzentration der Nebennierenrinde 16st eine Umwand-
lung von Tyrosin zu Dopa, anschlieBend zu Dopamin und schlieBlich zu den Catecholaminen
Noradrenalin und Adrenalin im Nebennierenmark aus. Fiir den letzten Schritt ist ein glucocor-
ti-coidabhédngiges Enzym erforderlich. Glucocorticoide werden stressbedingt durch die Hypo-
thalamus-Hypophysen-Nebennierenrinden-Achse bereitgestellt, was ein Zusammenspiel die-
ser beiden Kaskaden erklédrt. Noradrenalin hat wie Dopa eine Funktion als Neurotransmitter
im zentralen sowie im autonomen Nervensystem. Seine adrenerge Wirkung fiihrt zu einer
erhohten Herzaktivitdt, einem erhohten Herzminutenvolumen und einem Blutdruckanstieg.
Haut, Darm und Niere haben zugunsten der anderen Organe eine zeitweise schlechtere Blut-
versorgung, die Aktivitit des Verdauungssystems nimmt ab. Eine erhohte CO--Produktion im
Muskel stimuliert das Atemzentrum im Gehirn, wodurch die Atemtiefe ansteigt. Durch eine
vermehrte Glycogen-Mobilisierung steigt der Blutglucosespiegel. Im Fettstoffwechsel fordern
die Catecholamine die Lipolyse. Die dadurch entstehenden freien Fettsduren im Blut werden

zur Energiegewinnung bereitgestellt. (Engelhardt und Breves, 2000)
2.6 Chronobiologie

Die Chronobiologie betrachtet die zeitlichen Abldufe der verschiedenen Korperfunktionen in
biologischen Systemen. Im Organismus existiert ein ganzes Spektrum von zeitlich strukturiert
ablaufenden Prozessen. Dabei handelt es sich vorwiegend um Regulationsprozesse zur Auf-
rechterhaltung von Gesundheit und Leistungsféhigkeit. (Balzer, 2007)

Hecht et al. (2001) gehen davon aus, dass alle Funktionen des Menschen auf allen Regulati-
onsebenen und in allen Funktionssystemen periodisch verlaufen. ,,Periodizitit (Rhythmizitét)
ist das wesentliche Funktionsprinzip aller lebenden Organismen, einschlieBlich sozialer Sys-
teme. Periodizitdten gewdhren den lebenden Wesen Regulationsstabilitét liber lange Zeitrau-
me* (Sinz, 1980). So dienen sie zum einen der Sicherung der Regulation eines Organismus
zum Zwecke der Adaption durch Synchronisation der periodischen Abldufe, zum anderen
gewdhrleisten sie die zeitliche Organisation eines Individuums im Sinne einer ,,inneren Uhr*
(Aschoff, 1959).

Es gibt eine Vielzahl unterschiedlicher Rhythmen die fiir biologische Systeme gelten. Ihre
Periodenlidngen reichen beim Menschen von etwa einer Millisekunde bis zu mehreren Jahren
(Abb. 1).
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Abb. 1: Vereinfachtes Schema der biologischen Zeitorgani-
sation eines lebenden Organismus (Hecht, 1993)

Dabei liegen fiir die unterschiedlichen Abldufe in einem biologischen System unterschiedli-
che Rhythmen vor. Nicht nur die physischen, auch die psychischen Prozesse wie Denken,
Gedéchtnis oder Konzentrationsfahigkeit laufen periodisch ab. (Sinz, 1980)

Einige Beispiele sind in Tab. 3 dargestellt. Dabei wird deutlich, dass die Periodizitit des Ner-
vensystems den hdochstfrequenten Rhythmus darstellt. (Hildebrandt et al., 1998)

Tab. 3: Darstellung verschiedener Rhythmen biologischer Systeme modifiziert nach Hildebrandt et al.
(1998)

Rhythmus Beispiele

Millisekundenrhythmus Nervenimpulse

Sekundenrhythmus Herzschlag, Atmung, Blutdruck

Minutenrhythmus Periphere Durchblutung

Ultradianrhythmus (eine bis mehrere Stunden) Ablauf der Schlafstadien, Hormondriisen

Circadianrhythmus (24-Stunden-Rhythmus) Schlaf-/Wachrhythmus, Zellteilungsrhythmus,
Stoffwechsel, Hormonhaushalt , Kérpertempe-
ratur

Circannualrhythmen (Jahresrhythmus) jahreszeitliche Rhythmen

Zirkadianer Rhythmus

Der zirkadiane Rhythmus, der in etwa 25 Stunden betrdgt, wird als die Grundlage der inneren
Uhr bezeichnet und lésst sich in allen Korperfunktionen und Regulationsebenen nachweisen.
,»Bel der endogenen Regulation der zirkadianen Rhythmik sind steuernd zentral- und peri-

pher-nervdse, endokrine, humorale und immunologische Funktionen beteiligt. Die endogenen
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zirkadianen Rhythmen werden vor allem durch den Parasympathikus-Sympathikus in Kon-
vergenz mit den endokrinen Funktionen geregelt.” (Hecht et al., 2001)

Wihrend eines 24-Stunden-Rhythmuses existieren bestimmte Empfindlichkeitszeitpunkte;
»Zeitpunkte erhohter oder herabgesetzter Reaktivitdt oder Empfindlichkeit gegeniiber exoge-
nen oder endogenen Einfliissen® (Halberg, 1960). Die Empfindlichkeit bezieht sich auf
Wahrnehmungen (z.B. Schmerz), auf Leistungen, Wirkungen, Medikamente, toxische Stoffe,
physikalische Faktoren (Strahlen, Elektromagnetismus, Gerdusche). Beispielsweise zeigen die
Reaktionszeiten auf akustische Reize einen zirkadianen Verlauf.* (Hecht et al., 2001)

Jantsch (1988) und Hecht et al. (2001) unterscheiden einen Morgen- und einen Abendtyp
sowie in Indifferenztypen. Eine Studie am Menschen ergab, dass 6,7% zum starken Morgen-
typ, 18,3% zum schwachen Morgentyp, 11,9% zum starken Abendtyp, 19,4% zum schwachen
Abendtyp sowie 43,7% zum dazwischenliegenden Indifferenztypen zdhlen (Jéntsch, 1988).

Bisher liegen derartige Studien fiir die Spezies Hund nicht vor.
Ultradianer Rhythmus

Zu den ultradianen Rhythmen zdhlt unter anderem der Basis-Ruhe-Aktivitdtszyklus (BRAC),
wie er von Kleitmann (1963; 1970) beschrieben wurde. ,,Er ist durch eine Zirka-2-Stunden-
Periodik gekennzeichnet und reflektiert sich in einer Aktivierungsphase von 80-120 Minuten
und einer Deaktivierungs-(Regenerations-)Phase von 10-30 Minuten* (Hecht et al., 2001).
Wihrend in der Aktivierungsphase ,,gute Stimmung, Kraft- und Stirkegefiihl, Kreativitit,
Entscheidungsfreudigkeit, Selbstbewusstsein, das Gefiihl energiegeladen zu sein® iiberwie-
gen, ist die Deaktivierungsphase durch Miidigkeit, Alltagstrance, Fehlleistung, Abschalten
und Nervositit gepragt (Hecht et al., 2001) (Abb.2). Der ultradiane Rhythmus hat anders als
der Ddmmerungsrhythmus keinen externen Taktgeber. Er muss als rein endogenes, stoff-
wechselbezogenes Phidnomen betrachtet werden. Fiir die Ausbildung eines konstanten Tages-
ganges ist eine dynamische Phasenabstimmung zwischen dem umweltbezogenen diurnalen
Rhythmus und dem ultradianen Rhythmus erforderlich. (Scheibe, 2001)

Aktivierung — Deaktivierung in psychobiologischen Regulationssystemen

Der Begriff der Aktivierung im Zusammenhang mit psychologischen Prozessen wurde von
Duffy (1972) eingefiihrt. ,,Unter Aktivierung wird eine kontinuierliche Variable verstanden,
auf welcher sich jeder aktuelle Funktionszustand eines psychobiologischen Regulationssys-
tems reflektieren kann. ... Die Aktivierung spiegelt sich im Verhalten durch Erh6hung des
Niveaus der vegetativen Parameter, in der Anspannung oder Beschleunigung der Motorik,
sowie in erhohter Anspannung, Vigilanz und Aufmerksamkeit in den zentralnervalen Prozes-
sen wider.” (Hecht et al., 2001)

Bei so genannten Orientierungsreaktionen handelt es sich nach Sokolow (1963) um biologi-
sche Reaktionsmuster. Durch diese werden ,,die Wahrnehmungszeit der Rezeptoren ... (und)

die Informationsverarbeitungskapazitit verbessert und die individuelle Handlungsbereitschaft
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Abb. 2: Basis-Ruhe-Aktivititszyklus (BRAC) nach Kleitmann (1970) modifiziert nach
Hecht und Balzer (2000a)

erhOht.... Auf diese Weise wird, nicht bewusst wahrnehmbar, z.B. der Blutdruck oder die
Herzfrequenz erhoht. Werden die Informationen nicht als handlungsrelevant bewertet, dann
erlischt (habituiert) dieser Vorgang. Wird dagegen das Signal, welches die Orientierungsreak-
tion ausloste, als handlungsrelevant bewertet, dann tritt anstelle der unspezifischen Orientie-
rungsreaktion ein spezifisches, der entsprechenden Situation addquates, Verhalten.” (Hecht et
al., 2001)

Der Begriff Deaktivierung wurde von Hecht et al. (2001) eingefiihrt. Damit sollen ,,sowohl
phasische, als auch tonische Zustéinde der Aktivierung auf niedrigem Niveau charakterisiert*

werden.
2.6.1 Chronobiologie und Stress

»Die Aktivierung (psychobiologischer Regulationssysteme) ist eng mit der Stressreaktion,
speziell mit der emotionellen Stressreaktion, verquickt. Das Aktivierungsniveau wird be-
stimmt durch die individuelle kognitiv-emotionelle Bewertung, welche von speziellen Erfah-
rungen, Einstellungen, Charaktereigenschaften, Uberzeugungen, Motivationen, aber auch von
Angst, Unbestimmtheit, Schmerz, Depressionen des Individuums abhéngt.“ (Hecht et al.,
2001)

Die Periodizitit psychischer Prozesse reagiert sensibel gegeniiber dufleren und inneren Ein-
fliissen in Form von Stressoren. Jeder Stress des Organismus, sei er physischer oder psychi-
scher Art, verursacht eine Beschleunigung der Regulation. ,,Anhand der Veranderung physio-

logischer Funktionen wird gezeigt, dass Stress im Sinne von Erregung in Abhingigkeit vom
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Zeitpunkt seines Auftretens, von der Art des Stressors und von der individuellen Ausgangssi-
tuation im zeitlichen Verlauf von Aktivierung und Deaktivierung zu definierten Reiz-
Reaktionsmustern fiihrt.” (Balzer, 2007)

Durch Nichtachtung der inneren Uhr kann eine Dysregulation der oben beschriebenen zirka-
dianen Periodik herbeigefiihrt werden. Diese kann ldngerfristig leistungsvermindernd wirken
und pathologische Funktionen auslésen. ,,Bei hdufiger Wiederholung des Ignorierens der
Deaktivierungsphase des BRAC wird ultradianer Disstress verursacht™ (Hecht et al., 2001).

2.6.2 Chronopsychobiologische Regulationsdiagnostik (CRD)

Die chronopsychobiologische Regulationsdiagnostik (CRD) ist ein diagnostisches Verfahren,
welches die funktionelle (biopsychosoziale und zeitliche) Ganzheit eines Organismus erfassen
soll (Hecht et al., 2001). In der Humanmedizin ,,fehlt den Allgemeinmedizinern ein diagnosti-
sches Instrumentarium zum objektiven Nachweis von Schmerz, Angst, Depression, Erschop-
fung, Disstress und Schlafstérungen* (Hecht et al., 2001). Die chronopsychobiologische Re-
gulationsdiagnostik kann dieses diagnostische Vakuum fiillen (Balzer und Hecht, 1989a;
Hecht, 1989; Balzer und Hecht, 2000). Denn wie Hecht et al. (2001) darstellt, ist ,,klinisch
gesund... keinesfalls mit emotionell-vegetativ gesund gleichzusetzen. Die Erkenntnis, dass
durch psychische (emotionelle) Stérungen Somatisierungseffekte auftreten, die nicht mit
klinischen Befunden zu belegen sind, unterstreicht die Notwendigkeit der Entwicklung diag-
nostischer Methoden, wie sie die chronopsychobiologische Regulationsdiagnostik darstellt.
»Dieses Verfahren basiert auf folgenden chronobiologischen und psychobiologischen Grund-
lagenerkenntnissen:
1. Messbarkeit der emotionellen Reaktionen
2. Bestimmung von Funktionszustdnden durch Periodenvariabilitét
3. Regulationstheorien, die sich auf schwingende Regelkreise, speziell auf biologische
Rhythmen, beziehen
4. Aktivierungstheorie (Sokolow, 1963; Duffy, 1972) unter dem Aspekt der emotionalen
Regulation (Hecht, 1984; Hecht, 1989; Hecht et al., 1998).*
Denn es sind ,,nicht die Messwerte selbst, sondern deren statistische Verteilungsgesetze, die
Aufschluss iiber den inneren Regulationszustand eines Lebewesens liefern® (Klimek, 2004).
Dabei beruht ,,die chronopsychobiologische Regulationsdiagnostik ... auf der Messung von
Zeitreihendaten, die in Impulse umgewandelt und dann mit biorhythmometrischen Analyse-
verfahren beurteilt werden. Die Periodenvariabilitdt der ,,Minutenrhythmen* bildet hierfiir die
Grundlage.” (Hecht et al., 2001)
Die chronopsychobiologische Regulationsdiagnostik liegt in den zwei Varianten Dreipha-
senentspannungstest (DET) und Langzeitbiomonitoring zur Registrierung von ultradianen,
zirkadianen und zirkaseptanen biologischen Rhythmen vor. Fiir den DET ,,wurden folgende
drei Phasen definiert:

1. Phase: Erwartungsphase, Erwartungsstress
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2. Phase: Erleben des Stressors durch Stressoreneinwirkung

3. Phase: Stressverarbeitung® (Hecht et al., 2001).

Im Unterschied zu den klassischen amplitudenmodulierten Stichprobenuntersuchungen wer-
den im frequenzmodulierten Verfahren ,,durch Zeitrethenmessungen bestimmte oszillierende
Funktionsverldufe erfasst, die Variabilitdt von Perioden verifiziert und Zustandsbestimmun-

gen oder Zuordnungen vorgenommen.“ (Hecht et al., 2001)
2.6.2.1 Biorhythmometrische Zeitreihenanalyse

»Zum Nachweis periodischer Prozesse von biologischen, biochemischen, biophysikalischen
und psychischen Funktionen werden Zeitreihen von interessierenden Funktionen oder Prozes-
sen erfasst (Hecht et al.). Dabei werden mittels Dynamikanalyse physiologische Regulati-
onszustdnde aus den Originalzeitreihen bestimmt. ,,Bei dieser (Methode) wird davon ausge-
gangen, dass wesentliche Informationen liber Vorgédnge in biologischen Systemen in periodi-
schen Informationen liegen, welche in der Zeitreihe vorhanden sind. Dies lédsst sich mit dem
Vorhandensein von Regelungsvorgéngen in biologischen Systemen begriinden. Zur Bestim-
mung von Regulationsfunktionen wird davon ausgegangen, dass eine Zeitreihe drei Bestand-
teile enthdlt: quasistationdre Anteile, stochastische Anteile und periodische Anteile.” (Balzer
et al., 2004)

Quasistationire Anteile

,Als quasistationire Anteile werden solche Anderungen der gemessenen oder beobachteten
Daten betrachtet, deren Trend (linear oder nichtlinear) sich im untersuchten Zeitintervall ste-
tig und nicht periodisch @ndert* (Balzer, 1991; Hecht et al., 2001). Es handelt sich bei diesen
um Storeinfliisse wie beispielsweise Lufttemperatur, Luftfeuchte oder Elektrodenandruck, die
aus den Daten eliminiert werden sollen (Balzer und Hecht, 1989b; Balzer et al., 1992). Sie
werden mittels gleitender Mittelung von den periodischen und stochastischen Anteilen ge-
trennt (Balzer, 1991).

Stochastische Anteile

Stochastische Anteile der Originalzeitreihe sind die ,,Anderungen der gemessenen oder beo-

bachteten Daten, die keinen Trend enthalten und die innerhalb eines definierten Zeitfensters

keine reproduzierbaren Ereignisse enthalten* (Hecht et al., 2001).

Periodische Anteile

Bei den periodischen Anteilen handelt es sich um diejenigen ,,Anderungen der gemessenen
oder beobachteten Daten, die keinen Trend aufweisen und die innerhalb eines definierten
Zeitintervalls reproduzierbare Maxima oder Minima aufweisen (Hecht et al., 2001).

»Zur Analyse von Regulationserscheinungen sollen die periodischen Anteile untersucht wer-
den* (Balzer, 1991; Hecht et al., 2001).

Im ersten Analyseschritt zur Verifizierung der Regulationsprozesse werden die quasistationé-

ren Anteile von den stochastischen und periodischen Anteilen getrennt (Hecht et al., 2001;
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Balzer et al., 2004a). Dieser Vorgang wird auch als Trendeliminierung oder Trendanalyse
bezeichnet.
,Der zweite Analyseschritt dient der Verifizierung von Perioden (Hecht et al., 2001). Hier
wird mittels Autokorrelationsfunktion und Leistungsdichtespektrum innerhalb eines Daten-
fensters von 20 Daten die Periode mit der hdochsten Auftrittswahrscheinlichkeit bestimmt
(Balzer et al., 2004a). Dabei werden durch die Autokorrelation aus der Grundfunktion die
Korrelationskoeffizienten ermittelt, die als Auftrittswahrscheinlichkeiten von Biorhythmen
interpretiert werden (Walter et al., 1989). Fiir den Fall, dass innerhalb eines 20 Daten umfas-
senden Zeitfensters zwei Perioden mit derselben Auftrittswahrscheinlichkeit erfasst werden,
ist ein Vergleich der Ergebnisse der Analysemethoden Autokorrelation und Leistungsdichtes-
pektrum notwendig. Dieser Vergleich wird generell durchgefiihrt. (Balzer, 1991; Hecht et al.,
2001)
Den dritten Analyseschritt stellen die Verifizierung der Periodenvariabilitit und die Dynami-
kanalyse dar. Da nach Hecht et al. (2001) die Peiodenldngen eines psychobiologischen Pro-
zesses lber einen ldngeren Zeitabschnitt einer mehr oder weniger intensiven Periodenvariabi-
litdt unterliegen, gehen wertvolle Informationen verloren. Dies kann durch die folgende L&-
sung vermieden werden: Zur Bestimmung der Variabilitdt der Periodenlédngen iiber die Zeit
der Untersuchung wird das gewihlte Datenfenster durch die Zeitreihe schrittweise, Mess-
punkt fiir Messpunkt, geschoben und die oben beschriebene Methode der Analyse von Perio-
den in jedem Datenfenster wiederholt. Das Ergebnis wird als Dynamikfunktion, die Zeitrei-
hendarstellung der Periodenvariabilitdt als Perioden-Dynamogramm bezeichnet (Balzer und
Hecht, 1989b; Walter et al., 1989). Dieses Dynamogramm wurde anhand der verschiedenen
Periodenlidngen in 6 Stufen gegliedert (Tab. 4).

Tab. 4: Sechs Stufen des Dynamogramms modifiziert nach Hecht et al.

(2001)

Regulationsaktivitit Periodenlingen
K1 hyperaktiviert 10-40sec
K2 aktiviert 41-60sec
L1 deaktiviert 61-80sec
L2 hyperdeaktiviert 81-100sec
HI Hemmung 101-120sec
H2 Uberlastungshemmung >120sec

Die Dynamikanalyse ist die Grundlage fiir die Bestimmung folgender Grundcharakteristika

der chronopsychobiologischen Regulationsdiagnostik:

1. Regulationsstabilitit

2. Aufwand an Regulationsenergie

3. Periodenspriinge von kurzen und langen Perioden und umgekehrt innerhalb des Perio-
denbereichs von 10-120 Sekunden

4. Uberlastungshemmung

5. Regulationsspriinge
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6. Regulationsstereotypie (Hecht et al., 2001)
2.6.2.2 Periodenvariabilitit

,Die Periodenvariabilitit bietet das Kernstiick der chronopsychobiologischen Regulationsdi-
agnostik und wird durch die Dynamikanalyse dargestellt (Balzer und Hecht, 1989b; Walter
et al., 1989; Hecht et al., 2001). Bei der Analyse der Periodenvariabilitit werden die Perioden
aufgrund ihrer Lange (kurz-lang), ihrer Stabilitdt (stabil-instabil), ihrer Wechsel (schnell-
langsam, sprunghaft) sowie nach ihrer Hiufigkeitsverteilung untersucht. ,,AuBere und innere
Einfliisse in Form von Stressoren auf das Individuum bewirken eine Beschleunigung oder
Verlangsamung der Regulationsvorginge, wobei das Auftreten kiirzerer oder ldngerer Perio-
den sprunghaft erfolgt. ...Wird ... eine Verkiirzung der Regulation hervorgerufen, dann bedeu-
tet dies auch einen erhdhten Energieaufwand. Bei langandauerndem Disstress folgt das be-
kannte Erschopfungssyndrom.* (Hecht et al., 2001)

Diese Erkenntnisse stiitzen sich auf empirische Untersuchungen (Hecht et al., 1987; IPP,
1991; Schlesinger, 1992; Aurich, 1993).

2.6.2.2.1 Periodenlingen

Nach Balzer et al. (2002) koénnen folgende Zusammenhénge zwischen der Periodenldnge und
der Aktivierung des biologischen Systems angenommen werden:
lange Periodenldngen: langsame Regelvorgidnge im Organismus

geringer Energieverbrauch

Entspannung, Ruhe

Deaktivierung der Regulation
kurze Periodenlédngen: schnelle Regelvorgédnge im Organismus

hoher Energieverbrauch

Anspannung, Erregung, Beanspruchung

Aktivierung der Regulation
Liegen lange und kurze Periodenlédngen im Wechsel vor, so ldsst das bei diesem Organismus
auf ausgeglichene Regelprozesse schlieen. ,,Bekannt ist, dass unter hoher Beanspruchung,
bei Einwirkung von Stressoren, die Regulationsfunktionen kiirzere Perioden und bei Entspan-
nung ldngere Perioden aufweisen.
Bei Verkrampfung tritt eine Regulationsstarre ein, das bedeutet bei dp/dt=0 gibt es keine
Anderung der Periode iiber die Zeit.* (Ferstl, 2005)
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2.6.2.2.2 Periodenstabilitit — Bestimmung der Stressregulationstypen

Fiir die Ermittlung der Periodenstabilitdt ist das Vorkommen von Periodenwechseln von ei-
nem Datenfenster zum néchsten entscheidend. Kommt es zu einem Wechsel der Periodenlin-
ge mit der hochsten Auftrittswahrscheinlichkeit, so handelt es sich in diesem Moment um eine
instabile Regulation. Entsprechend wird die Regulation als stabil bezeichnet, wenn die Perio-

denlédnge von einem Datenfenster zum néchsten konstant bleibt.

Arbeitsweise biologischer Systeme

( ohne Storung)
stabil

instabil | stabil

1 Periode 2
1

I Niveau 2

I multiplikativer I—p

Periodenwechsel

Niveau 1

Periode 1 snweeh
demmultiplikativer

|
Relaxation, Ruhe | Erregung,
. Stress

Abb. 3: Modell der regulatorischen Arbeitsweise biologischer Systeme

mittels Periodenvariabilitdt (Hecht et al., 2001) modifiziert nach Balzer
Dabei bewegt sich die Regulation beispielsweise bei Erregung von einem bestimmten Niveau
nach einer Phase der Instabilitit auf ein anderes Regulationsniveau (Abb. 3). Dort liegt eine
geringere Streuung der periodischen Prozesse um den Mittelwert vor. Diese stindigen Ni-
veauveranderungen mit Wechsel zwischen Stabilitdt und Instabilitdt, groer und geringer
Streuung der Perioden, laufen in jedem Organismus mit zirkadianer Dynamik ab.
Anhand des Auftretens instabiler Regulationsvorginge konnen nach Hecht et al. (2001) vier
Stressregulationstypen unterschieden werden (Tab. 5). Dabei werden die instabilen Regulati-
onszustinde der drei Phasen des Dreiphasenentspannungstest zur Analyse herangezogen.
»Das jeweilige Dominieren der Regulationsstabilitit bzw. Regulationsinstabilitét in der zwei-
ten und dritten Phase ermoglicht die Klassifizierung in Stressregulationstypen® (Hecht et al.,
2001). Nach Hecht und Balzer (1999a) konnte eine Beziehung zwischen der Stresstypenzuge-
horigkeit und der Leistungsfahigkeit festgestellt werden. Die vier Stressregulationstypen tra-
gen die Bezeichnungen Beherrscher (BH), Bewiltiger (BW), Kompensierer (KP) und Nicht-
bewiltiger (NBW). Sie sind wie folgt charakterisiert.

Stress-Beherrscher

Der Stress-Beherrscher ist dadurch gekennzeichnet, dass er wéhrend der Einwirkung des

Stressors (Phase 2) und wihrend der Verarbeitung des Stresses (Phase 3) eine stabile Regula-
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tion seines Verhaltens aufweist. Der Beherrscher kann Stressoreinwirkung und Stressge-
wohnheiten gut verkraften und Dauerbelastung gut iiberstehen, seine Widerstandsfahigkeit

gegentiber Stressoren ist gut ausgebildet.

Stress-Bewdiltiger

Der Stress-Bewiltiger ist dadurch gekennzeichnet, dass er wéhrend des Stressoreinflusses
(Phase 2) instabil ist, in der Phase danach aber stabil wird. Der Stressor stort seine Regulation
voriibergehend, er kann den Stress aber gut verarbeiten. Der Bewéltiger kann wéhrend der
Belastung Schwéchen zeigen, die er aber in der Folge im Stressverarbeitungsprozess bewal-

tigt.

Stress-Kompensierer

Der Stress-Kompensierer ist dadurch gekennzeichnet, dass er wihrend des Stressoreinflusses
(Phase 2) stabil ist, in der Phase der Stress- bzw. Belastungsverarbeitung (Phase 3) jedoch
instabil wird. Den Einfluss des Stressors kann er gut kompensieren, das Verarbeiten des
Stresses dagegen nicht. Der Kompensierer wird gewohnlich in seiner Belastbarkeit iiber-
schétzt, weil die Schwierigkeit beim Verarbeiten des Stressors nicht offensichtlich wird. Seine
Leistungsfahigkeit beziiglich Dauerbelastung ist jedoch gegeniiber der des Beherrschers und

Bewiiltigers reduziert.

Stress-Nichtbewéltiger

Der Stress-Nichtbewiltiger ist dadurch gekennzeichnet, dass er wihrend der Einwirkung des
Stressors (Phase 2) und in der Stressverarbeitungsphase (Phase 3) instabil ist. Er ist daher
weniger belastbar als die anderen Regulationstypen und seine Leistungsfahigkeit kann einge-
schrinkt sein. Die vegetativ-emotionale Leistung des Nichtbewiltigers ist labil. Er ist stress-
sensibel und gegen Belastungen wenig widerstandsfahig. (ISF, 1998)

Tab. 5: Beschreibung der Stressregulationstypen nach Hecht und Balzer (1999a)

Regulationsstabilitit
2.Testphase 3.Testphase
Regulationstyp Erleben des Stresses Verarbeiten des Stresses
Beherrscher (BH) stabil stabil stabil
Bewiltiger (BW) nicht stabil instabil stabil
Kompensierer (KP) nicht mehr stabil stabil instabil
Nichtbewdéltiger (NBW) instabil instabil instabil

,»Als gleich beziiglich der Stabilitit werden Werte gesetzt, die sich nicht um mehr als 5%
unterscheiden. Ist die Anzahl der instabilen Regulationszustinde in zwei aufeinanderfolgen-
den Abschnitten gleich, so hingt die Wahl des entsprechenden Stressregulationstyp davon ab,
wie hoch die Anzahl der Instabilititen im Vergleich mit anderen Untersuchungen ist (Balzer,
2005). Es kommen dann sowohl der Beherrscher als auch der Nichtbewiltiger in Frage. Zur
Ermittlung der Stressregulationstypen nach Balzer (2005; 2007) gilt die in Abb. 4 dargestellte
Festlegung.
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Abb. 4: Stressregulationstypen nach Balzer (2007)

Im Folgenden werden die vier Stressregulationstypen nach einem Punktesystem bewertet, das
als eine Art ,,Verhaltenszensur* zu verstehen ist. Es gilt nach Balzer (2005):

Beherrscher (BH) = Note 1, Bewiltiger (BW) = Note 2, Kompensierer (KP) = Note 3, Nicht-
bewiltiger (NB) = Note 4

2.6.2.2.3 Haufigkeitsverteilung der verifizierten Perioden

Im weiteren Verlauf kann die Haufigkeit des Auftretens verschiedener Periodenlédngen be-
stimmt werden. Typische Charakteristika der Héaufigkeitsverteilung konnen zur Beurteilung
verschiedener Verhaltensweisen herangezogen werden. Hier sind Anzahl, Groe und Lage der
Gipfel zu beurteilen. (Balzer et al., 2002)

»Die Verteilung (Haufigkeitsverteilung) verifizierter Perioden der Dynamikfunktion ergibt
eine ,,zeitunabhingige* Ubersicht iiber die vorhandenen periodischen Anteile* (Balzer, 1991).
Aufgrund vorangegangener Untersuchungen an Hunden in vergleichbaren Testsituationen
durch Balzer et al. (2002), konnen bestimmte Verteilungsfunktionen fiir die Periodenldngen
erwartet werden.

Tab. 6: Periodenvariabilitit am Beispiel vierer Hunde (Balzer et al., 2002)

Hund | subjektive Beurteilung Charakteristika der Verteilungsfunktion

1 sehr ruhig, phlegmatisch stark ausgeprégte 3-gipflige Verteilung

2 sehr unruhig, immer beweglich stark ausgepriigte 2-gipflige Verteilung mit Uberwiegen
langerer Perioden

3 ruhig, ausgeglichen sehr schwach ausgeprigte 2-gipflige Verteilung mit
Uberwiegen kiirzerer Perioden

4 sehr misstrauisch, offensiv- ausgepragte 2-gipflige Verteilung

agonistisch, reagiert cholerisch

Eine flacher ausgeprigte Verteilung mit rechtsliegendem Gipfel deutet auf ruhiges, langsames
Verhalten hin (Tab. 6 Hund 1), eine flach ausgepréigte Verteilung mit linksliegendem Gipfel
dagegen auf ruhiges aber vorwiegend auch schnelles Reagieren (Tab. 6 Hund 3). Schmalere
Gipfel und die Ausprigung mehrerer Gipfel zeigen sowohl ein geringeres Adaptationsvermo-
gen als auch das Dominieren bestimmter Verhaltensweisen mit der Moglichkeit zu schnellen,
manchmal sprungartigen Wechseln im Verhalten (Tab. 6 Hund 2 und 4). (Balzer et al., 2002)
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2.6.2.2.4 Uberlastungshemmung - Sprunghafter Wechsel der Periodenlingen

Nach Hecht und Balzer (1999a) handelt es sich bei Uberlastungshemmungen um spontan
auftretende kurze oder ldnger andauernde Ubergiinge aus dem Aktivierungsbereich (kurze
Periodenlédngen) in den duBersten Deaktivierungsbereichen (lange Periodenldngen). In diesen
Untersuchungen wird die Sympathikusaktivitit jedoch anders als in der vorliegenden Studie
aus der SchweiBdriisenaktivitit der Probanden und somit der Anderung des Hautwiderstands
errechnet. Derartig sprunghafte Wechsel der Periodenlingen ,....bringen die Uberlastung des
vegetativ-emotionellen Systems in der gegebenen (z.B. Stress-) Situation zum Ausdruck.
Akut charakterisieren sie eine Schutzfunktion, chronisch einen Erschépfungszustand.*
Nach Hecht et al. (2001) werden drei Formen der Uberlastungshemmung, erfasst anhand der
Regulationsspriinge des Hautwiderstands, unterschieden. Allen ist gemein, dass es sich bei
einer Abtastrate von 10sec um ,,sprunghafte, ...liber das Niveau von 120 sec hinausgehende
Ausschlidge mit einer Einzel- oder Gesamtdauer von kleiner als 1 Minute in einem 10-
Minutenabschnitt Verharrenszeit™ handelt. Der Unterschied besteht darin, aus welchem Peri-
odenlidngenbereich heraus die Reaktion beginnt (Tab. 4).
1. Uberlastungshemmung / Schutzfunktion:

Beginn aus dem Bereich 1-60sec Periodenlidnge (K1 hyperaktiviert und K2 aktiviert)
2. Uberlastungshemmung / kurzzeitige Erschdpfung oder kurzzeitige Ermiidung

Beginn aus dem Bereich 61-120sec Periodenlédnge (L1 deaktiviert, L2 hyperdeakti-

viert, HI Hemmung)
3. Uberlastungshemmung / Ermiidung, Erschépfung

Beginn aus dem Bereich 1-120sec Periodenlidnge (K1 hyperaktiviert, K2 aktiviert, L1

deaktiviert, L2 hyperdeaktiviert, Hl Hemmung) (Hecht et al., 2001)
Uberlastungshemmungen treten bei jedem Lebewesen hin und wieder auf. Treten sie jedoch
gehiuft in kurzen Abstinden auf, spricht das fiir eine starke Uberlastung des Organismus, die

zur absoluten Handlungsunfahigkeit fithren kann. (Ferstl, 2005)
2.6.2.3 Das Periodische System der Regulationsvorginge (PSR)

Das Periodische System der Regulationsvorgédnge (Abb. 5) beruht auf der Grundlage der
Hiufigkeitsverteilungen der Perioden eines Dynamogramms und wurde empirisch ermittelt.
Ihm liegen manuelle Auswertungen von ca. 17.000 Zustdnden zugrunde, die sowohl physio-
logischen als auch Verhaltensanalysen entstammen.

Es stellt die unterschiedlichen Regulationsvorginge des vegetativ-nervalen, vegetativ-
emotionalen oder auch motorischen Systems in Form von Regulationszustianden dar.

,unter einem Regulationszustand wird ein filir eine bestimmte Zeit quasistationdrer Zustand
eines Regulationssystems verstanden, der durch charakteristische Regulationsvorgénge ge-
kennzeichnet ist. Ein charakteristischer Regulationsvorgang (Regulationszustand) ist die Ver-

teilung einer Regulationsfunktion iiber die Zeit.“ (Hecht und Balzer, 1999a)
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2.6.2.3.1 Regulationsgiite

Die horizontalen Ebenen (0-8) weisen die Regulationsgiite aus. Dabei gilt, je hoher die Ziffer
in der Zehnerstelle, desto schlechter die Regulationsgiite. Nach empirischer Untersuchung
von Testpersonen konnten Hecht und Balzer (1999a) Zusammenhidnge zwischen deren
psychophysiologischen Verfassungen und der Regulationsgiite, dargestellt in den horizontalen
Ebenen 0-5 des PSR, ermitteln. Nach Fritz (2005) konnten diesen die ergédnzenden horizonta-
len Ebenen 6-10 hinzugefiigt werden (Tab. 7).

Tab. 7: Chiffre der Regulationsgiite (Fritz, 2005)

Chiffre Regulation Bedeutung fiir den Organismus
0 Normale Regulation unbeansprucht
1 Verteilte Regulation beansprucht
2 Konzentrierte Regulation
3 Stereotype Regulation
4 Stereotype Dysregulation
5 Konzentrierte Dysregulation neurotisches Verhalten
6 Aufgeloste Dysregulation depressives Verhalten
7 Sprunghafte Dysregulation Koma
8 Schwach konzentrierte Dysregulation Tod
9 Schwach stereotype Dysregulation
10 Starre Dysregulation

Die Ubergiinge in der Regulationsgiite sind flieBend. Da im Bereich der vierten horizontalen
Ebene ein zunehmender Zerfall der Regulation einsetzt, wurde an dieser Stelle eine horizonta-
le Trennung in gute und schlechte Regulationsgiite vorgenommen. So gilt flir die Zehnerstel-
len 0, 1, 2, und 3 eine gute Regulationsgiite, fiir die Zehnerstellen 4, 5, 6, 7 und 8 eine
schlechte Regulationsgiite.

So beobachteten Hecht und Balzer (1999b) in einer Untersuchung des vegetativ-emotionalen
Verhaltens eines Rettungsassistenten und des Fahrers eines Rettungswagens eine Abnahme
der Regulationsqualitit im Laufe einer Untersuchungseinheit (jeweils ein Arbeitstag). Heidig
(2007) konnte fiir Rinder mit einer guten Stressbelastbarkeit iberwiegend lange Periodenlédn-
gen guter Regulationsgiite (gute deaktivierte Regulation, GD) ermitteln. Bei Reizeinwirkung
verdnderte sich das Giiteniveau hin zu einer schlechteren Regulation, konnte aber nach einer
Beruhigungsphase wieder im Bereich der niedrigen Glitewerte angetroffen werden. Diese
Tiere wiesen eine den unterschiedlichen Reizstirken angemessene variierende Giitednderung
auf. Im Umkehrschluss konnte Heidig (2007) bei Tieren mit einer schlechten Stressbelastbar-
keit seltener und meist nur iiber kurze Zeitabschnitte Regulationszustinde guter Giite (GD)
finden. Die Regulation dieser Rinder verharrte hingegen lange im Bereich schlechter Regula-
tionsgiite. Die Reaktionen auf Stressoren verhielten sich bei Tieren mit geringer Belastbarkeit

nicht proportional zur Stressorintensitit, teilweise kam es zu keinen oder zu Uberreaktionen.
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2.6.2.3.2 Regulationsaktivitit

,Die senkrechten Reihen im Periodischen System (Abb. 5) weisen die Aktivierungszustinde
aus® (Hecht et al., 2001). Dabei steht die Einerstelle mit der Endzahl 2 fiir Deaktivierung, die
Endzahl 6 fiir Aktivierung und die sich mittig befindende Endzahl 4 fiir verteilte Aktivierung.
Diese Einteilung bezieht sich auf den von Kleitmann (1969) erstmals beschrieben Basis-
Ruhe-Aktivitits-Zyklus (BRAC), welcher einem zirka-2-Stunden-Rhythmus folgt. (Hecht et

al., 2001)

Deaktivierte Regulation: lange Perioden;
charakterisiert Relaxation, Schlaf, Miidigkeit, Erschopfung,
Uberlastungshemmung u.a.

Aktivierte Regulation: kurze Perioden,;

charakterisiert Vigilanz, Stress, Beanspruchung, Uberbeanspru-
chung u.a.

Verteilte aktivierte Regulation: lange und kurze Perioden mit gleichem Anteil;
charakterisiert ausgleichenden Zustand zwischen Aktivierung
und Deaktivierung (Hecht und Balzer, 1999a)

2.6.2.3.3 Bezeichnung der einzelnen Regulationszustinde anhand ihrer Giite und Akti-
vitit

Auf Grundlage der oben beschriebenen Regulationsgiite und -aktivitdtsverldufe innerhalb des

PSR kommt jedem Zustand eine genaue Bezeichnung zu (Tab. 8) (Fritz, 2005).

Die Abb. 5 gibt die Verteilung der Regulationszustinde im PSR wieder. Dabei wurde die

Darstellung auf die in der vorliegenden Studie gefundenen 42 Regulationszustdnde der hori-

zontalen Ebenen 0-7 begrenzt.

2.6.2.3.4 Bedeutung der Regulationsgiite und -aktivitit eines Probanden fiir seine vege-

tativ-nervale und vegetativ-emotionale Verfassung

Empirische Untersuchungen konnten fiir die unterschiedlichen vegetativ-emotionalen und
vegetativ-nervalen Befindlichkeiten eines Probanden bestimmte regulatorische Bereiche oder
Zustinde liefern (Benecke, 2004; Ferstl, 2005; Fritz, 2005; Heidig, 2007; Pastor, 2007; Bal-
zer, 2008). Die angefiihrten Begrifflichkeiten stammen weitestgehend aus der Humanpsycho-

logie.

Gute deaktivierte Regulation — Wohlbefinden
,»Das Wohlfiihlen ist ein Deaktivierungszustand. Daraus folgt, dass im idealen Fall alle Para-

meter im linken oberen Quadranten im Bereich der Deaktivierung und bei guter Regulations-
qualitit liegen.* (Balzer, 2008)
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Dieser Regulationsbereich trat vermehrt im Schlaf, bei Tiefenentspannung oder in Trance auf.
Insbesondere dem tranceartigen Zustand von Probanden konnte der RZ 11 zugeschrieben
werden. Er kann als gesteigerte Formen des Wohlfiihlens verstanden werden.

Trat dieser Regulationsbereich nach vorheriger starker krampfartiger Aktivierung auf kann
auf eine Uberlastungshemmung geschlossen werden. So beispielsweise bei groben Spielfeh-
lern konzertierender Musiker (Ferstl, 2005). Zum Schutz des Organismus sprang die kogniti-
ve Regulation auf lange Perioden des RZ 11 oder RZ 31. Im Zusammenhang mit einem
Black-out bei Musikern konnten auler dem RZ 11 auch die RZ 12 und RZ 13 gefunden wer-
den (Pastor, 2007).

Gute aktivierte Regulation — Freude, Ekstase

»Prinzipiell wird unterschieden zwischen innerlich empfundener Freude und Freude, die auch
nach auflen gebracht wird. Diese ,,dullere” Freude wird dadurch charakterisiert, dass die Re-
gulationszustinde aller Parameter ... im rechten oberen Quadranten liegen, im Bereich der
Aktivierung bei guter Regulationsqualitdt. Damit kommt es zu Synchronisationseffekten der
Regelfunktionen dieser Parameter bei kurzen Regulationsperioden auf hohem Stoffwechsel-
niveau. In diesem Zustand wird damit Energie verbraucht. Diese Art der Freude wird durch
motorische Aktivititen begleitet. Die so genannte innere Freude ist mit relativ wenig motori-
scher Aktivitit verbunden. Damit konnen die Regulationszustinde des Parameter EMG ... auf
der linken Deaktivierungsseite liegen. Der Energieverbrauch ist dementsprechend geringer.*
(Balzer, 2008)

Regulationszustinde des gut regulierten aktivierten Bereichs wurden aber auch wéhrend
Stresssituationen erfasst. Dies gilt insbesondere fiir die besonders kurzperiodischen RZ 17
und RZ 37, welche mit chronischem Stress und Verkrampfung in Zusammenhang gebracht
werden. Von diesen kurzen Perioden (gut reguliert und aktiviert) konnten in vorangegangenen
Studien Uberlastungshemmungen der Probanden durch einen Sprung auf lange Perioden (gut
reguliert und deaktiviert) gezeigt werden. Derartige Regulationsspriinge im Sinne einer Uber-
lastungshemmung konnten sowohl fiir die vegetativ-nervale (am haufigsten), als auch fiir die
vegetativ-emotionale (seltener) Regulation gefunden werden (Ferstl, 2005). Ist der Organis-
mus in der Lage, den erh6hten Energiebedarf einer kurzperiodischen Regulation des RZ 37 zu
leisten, so bedeutet dies im kognitiven Bereich zunichst eine positiv zu wertende Aktivierung

im Sinne einer gedanklichen Konzentration.

Schlechte deaktivierte Regulation — Traurigkeit, Apathie

»lraurigkeit ist eine introvertierte Ausdrucksform im Verhalten. In diesem Zustand herrscht
vor allem korperliche aber auch geistige (nervale) Inaktivitdt vor. Auch der emotionale Zu-
stand liegt in der Regel im deaktivierten Bereich. Der hochste Grad der Traurigkeit wird bei

Synchronisation der Regelprozesse der genannten Funktionen im linken unteren Quadranten
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erreicht. Melancholie und Traurigkeit liegen nahe beieinander und sind Bestandteile depressi-
ver Verhaltensmuster.* (Balzer, 2008)

Schlechte aktivierte Regulation — Arger, Aggression

,,Arger ist mit Erregungsprozessen und geringer Adaptationsfihigkeit verbunden. Die motori-
sche Komponente (EMQG) ... kann sich im Deaktivierungsbereich befinden. In der Regel be-
finden sich jedoch alle ... Parameter in der Aktivierung im rechten unteren Quadranten. Im
Extremfall wird Arger durch Wut ausgedriickt und kann in aggressive Handlungen iiberge-
hen.” (Balzer, 2008)

Der RZ 66 konnte beispielsweise in der motorischen Regulation in der Vorbereitungsphase

auf ein Vorspiel konzertierender Musiker gefunden werden (Ferstl, 2005).

Periodensystem der Regulationszustande (PSR)
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Abb. 5: Periodisches System der Regulationszustande (PSR) nach Fritz (2005)

Chaotische Regulation — Neurotizismus

,,Der neurotische Zustand wird dadurch charakterisiert, dass iiber eine bestimmte Zeiteinheit
alle moglichen Regulationsvorgéinge mit gleicher Wahrscheinlichkeit auftreten. Das System-
verhalten ist chaotisch. Das biologische System wechselt unkontrolliert zwischen schnellen,
langsamen und dazwischen liegenden Regulationsvorgidngen. Der neurotische Zustand kann
im Anfangszustand durch Unsicherheit, Nervositdt und/oder Angst gekennzeichnet sein.*
(Balzer, 2008)
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Tab. 8: Auszug aus der Feineinteilung der Regulationszustinde (RZ) des
Periodischen Systems nach Fritz (2005)

Nr. des RZ | Bezeichnung des RZ

02 Deaktivierte normale Regulation

04 Verteilte normale Regulation

06 Aktivierte normale Regulation

11 Einphasische hyperdeaktivierte Regulation

12 Zweiphasische ansteigende hyperdeaktivierte Regulation
13 Zweiphasische abfallende hyperdeaktivierte Regulation
14 Mehrphasische verteilte Regulation

15 Zweiphasische abfallende hyperaktivierte Regulation
16 Zweiphasische ansteigende hyperaktivierte Regulation
17 Einphasische hyperaktivierte Regulation

22 Konzentrierte deaktivierte Regulation

23 Konzentrierte schwach deaktivierte Regulation

24 Konzentrierte Regulation

25 Konzentrierte schwach aktivierte Regulation

26 Konzentrierte aktivierte Regulation

31 Stereotype hyperdeaktivierte Regulation

32 Stereotype deaktivierte Regulation

33 Stereotype schwach deaktivierte Regulation

34 Stereotype konzentrierte Regulation

35 Stereotype schwach aktivierte Regulation

36 Stereotype aktivierte Regulation

37 Stereotype hyperaktivierte Regulation

42 Stereotype deaktivierte Dysregulation

43 Stereotype schwach deaktivierte Dysregulation

44 Stereotype verteilte Dysregulation

45 Stereotype schwach aktivierte Dysregulation

46 Stereotype aktivierte Dysregulation

52 Konzentrierte deaktivierte Dysregulation

53 Konzentrierte schwach deaktivierte Dysregulation

54 Konzentrierte Dysregulation

55 Konzentrierte schwach aktivierte Dysregulation

56 Konzentrierte aktivierte Dysregulation

61 Aufgeloste deaktivierte Dysregulation

62 Aufgeloste schwach deaktivierte Regulation

64 Aufgeloste Dysregulation

66 Aufgeloste schwach aktivierte Dysregulation

67 Aufgeloste aktivierte Dysregulation

71 Konzentrierte und sprunghafte deaktivierte Dysregulation
72 Sprunghafte deaktivierte Dysregulation

74 Sprunghafte verteilte Dysregulation

76 Sprunghafte aktivierte Dysregulation

77 Konzentrierte und sprunghafte aktivierte Dysregulation

Im Periodischen System entspricht dies der Regulationsgiite 5 mit den RZ 52, RZ 53, RZ 54,
RZ 55, RZ 56, wobei das MaB3 des neurotischen Verhaltens mit zunehmender Aktivierung
ansteigt.

Spontane Wechsel des Aktivierungsgrades bei schlechter Regulation — Depression

,»Im ausgeprigten depressiven Zustand kommt es zu spontanen Wechseln zwischen Aktivie-

rung und Deaktivierung mit nur noch definierten Regulationsvorgéngen. Dabei sind nicht-
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mehr alle Regulationsperioden wie vergleichsweise im neurotischen Zustand vorhanden und
es iiberwiegen die Deaktivierungsanteile (lange Perioden).* (Balzer, 2008)

Im Periodischen System entspricht dies der Regulationsgiite 6 mit den RZ 61, RZ 62, RZ 64,
RZ 66 und RZ 67, wobei hier das Mal} des depressiven Verhaltens mit zunehmender Deakti-
vierung ansteigt. Wéhrend einer depressionsartigen Verfassung konzertierender Musiker trat

der RZ 62 bei einem als unangenehm empfundenem Vorspiel auf (Ferstl, 2005).

Wechsel des Aktivierungsgrades bei guter Regulation / Ubergangszustinde — Angst, Unsi-

cherheit

,»Der Angstzustand ist dhnlich dem neurotischen Zustand charakterisierbar. Er entspricht
damit einem verkrampften Zustand mit haufigen Wechseln zwischen Aktivierung und Deak-
tivierung.* (Balzer, 2008)

In Phasen der Unsicherheit konnte Pastor (2007) der RZ 22 bei konzertierenden Pianisten

ermitteln.

Wechsel des Giitegrades bei deaktivierter Regulation

Es konnte ein hiufiger Wechsel des RZ 11 guter deaktivierter Regulation und des RZ 42
schlechter deaktivierter Regulation bei technischen Problemen des Vorspiels konzertierender
Musiker gefunden werden. Ebenso kam es zu Wechseln zwischen den RZ 22 und RZ 42.
(Ferstl, 2005)

Schlechte Regulationsgiite

Im Zusammenhang mit Milchejektionsstorungen bei erstlaktierenden Kiihen wurde eine
schlechte Giite sowohl der motorischen, als auch der kognitiven und emotionalen Regulation
festgestellt. Zu eben dieser Regulation kam es auch urséchlich eines unfreundlichen Umgangs
des Personals mit den Kiihen. (Heidig, 2007)

2.6.3 Physiologische Parameter

Die Erfassung des Elektromyogramms und des Hautpotentials liefern ,,auf direktem Wege
relevante Informationen iiber Entspannungs- bzw. Erregungsvorgédnge des motorischen Sys-
tems (Muskelaktivitit) bzw. des vegetativ-nervalen Systems (Hautpotential)* (Balzer et al.,
2004a). Informationen iiber das vegetativ-emotionale System (Sympathikusaktivitit) kdnnen

durch die Messung der Herzratenvariabilitit indirekt gewonnen werden.
2.6.3.1 Elektromyogramm (EMG)

Das Elektromyogramm, im Folgenden als EMG abgekiirzt, ,,reflektiert Muskelaktionspotenti-
ale, die spontan oder willkiirlich innerviert auftreten kdnnen. Je nach Intensitdt der Muskelak-
tivitdt konnen die Potentiale hohe Werte bei Aktivitit oder niedrige Werte in Ruhe/Schlaf
annehmen.* (Balzer, 2004)



Muskelaktivitdt liegt sowohl bei motorischer Aktivitdt, als auch bei Stress oder starker Kon-
zentration vor. Auch diese psychischen Faktoren konnen zu Verkrampfungen bestimmter
Muskelregionen und somit zu einem Anstieg der Aktionspotentiale fithren. (Wagner, 2005)
Die elektrische Muskelaktivitdt unterliegt einem tagesrhythmischen Verlauf.* (Balzer, 2004)
In Abb. 6 ist die Anderung des Muskelaktionspotentials in Abhéngigkeit von Ruhe und Akti-
vitdt dargestellt.
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Abb. 6: Innervationsmuster des Elektromyogramms eines Wach-Schlaf-
Zyklus (Balzer, 2004)

2.6.3.2 Elektrodermale Aktivitit (EDA)

,Die Registrierung elektrodermaler Aktivitit hat in den Biowissenschaften, insbesondere in
der Psychologie, eine so weite Verbreitung gefunden, dass man sie wohl mit Recht als die am
haufigsten verwendete Methode zur Erfassung physiologischer Korrelate psychischer Zustin-
de bezeichnen kann“ (Boucsein, 1988). Nach Boucsein (1988) lassen sich fiinf Messgroflen
der EDA unterscheiden. Es wird unterschieden zwischen einer endosomatischen Messung
(ohne Anlegen einer externen Spannung) und einer exosomatischen Messung (mittels Gleich-
oder Wechselspannung). Dabei liefert die endosomatische Messung das Hautpotential (HP),
die exosomatische Messung mittels Gleichspannung den Hautwiderstand und die Hautleitfa-
higkeit sowie die exosomatische Messung mittels Wechselspannung die Hautimpedanz und
Hautadmittanz. Hier sei nur auf das am Hund zu erfassende Hautpotential weiter eingegan-

gen.
Hautpotential (HP)

Das auf der Hautoberfliche auftretende Hautpotential widerspiegelt nach Boucsein (1988)
den Erregungsgrad und die Erregungsart. Es wird durch die Einzelpotentiale der Zellverbinde
in der Haut gebildet. ,,Dabei sind bekannterweise verschiedene Polarisationen und Potential-

hohen des Zellpotentials in Abhingigkeit vom Erregungsniveau moglich. Die Anderungen

35



des Hautpotentials werden durch eine Verschiebung von Zellpotentialen ausgedriickt.” (Bal-
zer, 2004)

Nach Bures et al (1960) kommt es zwischen verschiedenen Messpunkten auf der Hautoberfla-
che durch verdnderliche rdumliche Anordnung der Zellen eines Zellverbandes zu Potentialdif-
ferenzen. ,,Andererseits kann das Zellpotential einzelner Zellen durch verschiedene Einfliisse
(z.B. nervale) verandert werden. Diese summarischen Zellpotentialdifferenzen sind veridnder-
lich und liegen in der GroB3e des Zellpotentials einzelner Zellen.* (Balzer et al., 2002)

,»Ganz allgemein ist die elektrische Leitfahigkeit eines Stoffes mit dem Vorhandensein von
beweglichen, elektrischen Ladungstragern verkniipft. Im biologischen Gewebe kommen als
Ladungstrager in erster Linie Ionen (K, Na, Cl, Ca) infrage.* (Klimek, 2004)
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Abb. 7: Beispiel fiir den Verlauf eines Abb. 8: Ruheaktivitit des Hautpotentials
Zellpotentials auf der Hautoberflache im Verlauf von zehn Minuten (Balzer,
(Balzer, 2004) 2004)

Somit ist eine Verschiebung von Ionen fiir Membranpotentiale, die Membranpolarisation und
-depolarisation und fiir die elektrische Leitfahigkeit der Haut verantwortlich. Die Abb. 7 zeigt
beispielhaft die Zellpotentialinderung auf der Hautoberfliche nach Auftreten eines Aktions-
potentials, Abb. 8 den beispielhaften Verlauf des Hautpotentials in Ruhe liber zehn Minuten
(Balzer, 2004). Das Hautpotential unterliegt wie auch die Muskelaktivitit einem tagesrhyth-
mischen Verlauf.

Nach Boucsein (1988) stellt das Hautpotential einen Parameter dar, mit dessen Hilfe Intensitét
und Qualitdt vegetativ-nervaler Prozesse gemessen werden konnen. Experimentelle
Ergebnisse (Balzer, 2008) bestitigten die Annahme, daB das Hautpotential weitestgehend
parasympathisch innerviert wird und somit weitestgehend kognitive Prozesse des Organismus

widerspiegelt.
2.6.3.2 Herzratenvariabilitit (HRV)

Unter der Herzfrequenzmessung wird die Messung der Herzschldge pro Minute verstanden,

welche beim Hund in Ruhe rasseabhingig zwischen 70 und 160 liegen. Diese werden dem
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Elektrokardiogramm entnommen. Bei der Analyse eines Elektrokardiogramms tritt die R-
Zacke am deutlichsten hervor. ,,Der Abstand zwischen zwei R-Zacken entspricht der Dauer
einer Herzperiode. Er eignet sich zur Messung der Herzfrequenz.” (Engelhardt und Breves,
2000)

,Ein schlagendes Herz sendet stindig elektrische Signale aus, die als Elektrokardiogramm
(EKG) an der Korperoberfliche messbar sind. Art und Geschwindigkeit der Depolarisation
und Riickbildung von Aktionspotentialen im Herzmuskel gewéhren Einblick in Prozesse der
Reizbildung und Erregungsausbreitung am Herzen.* Dabei breitet sich das von Membrandi-
polen erzeugte elektrische Feld bis an die Korperoberfliche aus und wird dort messbar. (En-
gelhardt und Breves, 2000)

Die Herzratenvariabilitit (HRV) oder auch Herzfrequenzvariabilitdt befasst sich mit der An-
passungsfahigkeit der Herzfrequenz an endogene und exogene Prozesse. Dabei bedeutet eine
gute HRV Funktionstiichtigkeit fiir den Organismus und eine gute Stressbelastbarkeit fiir das
Individuum. Umgekehrt bringt eine geringe Anpassungsfdhigkeit der Herzfrequenz an Belas-
tungssituationen eine hohe Stressempfindlichkeit mit sich, die durch erhohte Cortisol- und
Adrenalin-Werte messbar ist. (Miick und Miick-Weymann, 2010)

»Menschen mit eingeschriankter HRV funktionieren deshalb nur in einem engen Bereich und
werden durch groBlere Lebensschwankungen rasch iiberfordert. Sie erleben dies als Stress,
also als Missverhdltnis zwischen momentanen Anforderungen (Storsignalen) einerseits und
den zur Verfiigung stehenden Bewiltigungsmoglichkeiten andererseits.” Individuen mit ein-
geschrinkter HRV gelten somit als stressanfilliger, als Individuen mit ausgepriagterer HRV.
(Miick und Miick-Weymann, 2010)

Aus der Humanmedizin ist bekannt, dass sich bei physischer Anstrengung, Stress, Erregung
oder Konzentration die Herzfrequenz erhoht, bei Trauer und Arger hingegen abnimmt
(Schandry, 1981).

Es ist denkbar, dass diese Erkenntnis ebenso wie die Zusammenhinge zwischen der HRV-
Giite und der Stressanfilligkeit des Individuums auch fiir den Hund Giltigkeit hat. ,,Bereits
wenige Sekunden nach Einsetzen einer korperlichen Arbeit steigen Schlagfrequenz und
Herzminutenvolumen und erreichen, je nach Tierart und Trainingszustand, bei maximaler
Belastung das 2'2-8fache des Ruhewertes (Engelhardt und Breves, 2000)“. Dieser Einfluss
korperlicher Arbeit auf die Herztétigkeit kann durch echographische Messungen sichtbar
gemacht werden. Die extrakardial regulierte Anpassung der Herzfunktion an korperliche
Arbeit wird vor allem durch das vegetative Nervensystem und durch Hormone des Nebennie-
renmarks gesteuert. Dabei ist eine Zunahme des Sympathikotonus allein verantwortlich fiir
die gesteigerte Kontraktionskraft der Kammer, steigende Schlagfrequenz, verkiirzte Systolen-
und stérker verkiirzte Diastolendauer und eine Zunahme des Schlagvolumens. (Engelhardt
und Breves, 2000)
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Das sympathische Nervensystem 16st somit typische Kampf- und Fluchtreaktionen aus. Es
sorgt fiir Bereitstellung von Energie, Beschleunigung von Herzschlag und Atmung, Veren-
gung von Blutgefdflen, Blutumverteilung und Schwitzen. Die HRV beruht auf dem Zusam-
menspiel von Sympathikus und Parasympathikus. Letzterer ermoglicht in Erholungsphasen
eine Energiespeicherung, Schlaf, Verdauung, bessere Durchblutung von Haut und inneren
Organen. (Miick und Miick-Weymann, 2010)

Die sympathische Wirkung des autonomen Nervensystems iiberwiegt dabei der des Parasym-
pathikus. So wurde durch Samaan (1935) bekannt, dass eine Reaktion der Herzfrequenz auf
sympathische Stimulation sehr hoch, hingegen die vagale Aktivitit sehr gering ausfiel. Die
Herzfrequenz reagiert 2'2-8sec nach sympathischer Reizung und erreichte nach 7-12sec ihren
Hohepunkt.Untersuchungen von Furukawa (1997) beispielsweise zeigten, dass das Herz des

Hundes sowohl sympathisch, als auch parasympathisch innerviert wird.
2.6.4 Stand der Forschung

In den vergangenen Jahren wurde auf dem Gebiet der Chronobiologie viel geforscht. Einige
Arbeiten befassten sich mit der Frage, ob Verhaltensinderungen mit einer Anderung der Re-
gulation hinsichtlich ihrer Giite und Aktivitdt einhergehen. Es konnten neue Zustinde be-
stimmt werden, die in einem Zusammenhang zur motorischen, vegetativ-nervalen oder vege-
tativ-emotionalen Regulation des Probanden standen (Fritz, 2005). Ein GroBteil der Untersu-
chungen fand im Humanbereich statt, davon einige an konzertierenden Musikern (Ferstl,
2005; Pastor, 2007). Aber auch an Rindern (Benecke, 2004; Heidig, 2007) wurde diese Form
der biorhythmometrischen Zeitreihenanalyse mit anschlieBender Zustandsbestimmung ange-
wandt. Mit der vorliegenden Arbeit vergleichbare Studien an Hunden sind derzeit noch nicht
abgeschlossen. Bislang verdffentlichte Teilergebnisse von Balzer (2006a), Kuhne (2006;
Kuhne et al., 2007), Kaminski (2006), Lindner (2007) und Rudolph (2007) entstammen ein-
zelnen Abschnitten der insgesamt dreiteiligen Untersuchung, wovon die vorliegende Arbeit
den dritten Abschnitt darstellt. Erste Messungen an Hunden bezogen sich auf vegetativ-
nervale Reaktionen des Hautpotentials der Hunde und ihrer Halter (Balzer et al., 2002b). Es
folgte eine Studie zur Messung der Herzfrequenz, des Hautpotentials und des Muskelpotenti-
als bei Hunden in Ruhephasen (Kaminski et al., 2006; Kaminski, im Druck). Die Arbeit von
Wust (2006) befasste sich mit der Herzratenvariabilitét alpiner Rettungshunde in Belastungs-
situationen.

Ein neuer Forschungsansatz ist die Charakterisierung von stereotypen Verhaltensweisen an-
hand der Regulationsdiagnostik. Diese wird im Bereich der sprunghaften Dysregulation der
Giiteebene 4 vermutet, in der es bereits zu einer Auflosung der regulatorischen Prozesse
kommt. (Kaminski, im Druck)

Die Zeitreihenanalyse der vorliegenden Arbeit wurde durch manuelle Eingabe der Daten in
eine Vielzahl unterschiedlicher Software-Programme vorgenommen. So wurden die Perioden-

langen, die Periodenstabilitit und die Regulationszustinde ermittelt. Inzwischen wurde von

38



der Arbeitsgruppe Balzer am IASP Berlin ein Softwareprogramm entwickelt, dass nach Ein-

gabe der Originaldaten Teile der Berechnungen automatisch vornimmt.
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3 Tiere, Material und Methodik
3.1 Hunde

An dem hier besprochenen dritten Teil der Studie nahmen 67 Hunde teil. Von 57 dieser Hun-
de erfolgte eine Auswertung der Daten. Auf vier Hunde musste aufgrund mangelhafter Mess-
datenerhebung verzichtet werden. Sechs Hunde wurden aufgrund ihres Gesundheitszustandes
von der Studie ausgeschlossen (Kap. 4.1.3.3). Von diesen 57 Hunden wurden 43 iiberwiegend
in Cottbus privat gehalten (75%) und 14 Hunde (25%) stammen aus dem polizeilichen Dienst
der Stadt Berlin. Alle Angaben zu den Hunden wie Rasse, Alter, Geschlecht, Kastration, Aus-
bildung und Nutzung sowie Haltungsbedingungen stiitzen sich auf die Beantwortung eines
Fragebogens, den die Hundehalter zu Beginn der Studienteilnahme ausgefiillt haben (Anh. 1-
2). Um eine moglichst hohe Vergleichbarkeit zwischen den Hunden zu erzielen, wurden be-

vorzugt Hunde der Rasse Deutscher Schiaferhund ausgewdhlt.
3.2 Beobachtungsbedingungen

Die vorliegende Untersuchung ist Teil einer Feldstudie mit einer Reihe unkontrollierbarer
Einfliisse. Sie wurde an zwei Orten durchgefiihrt. Auf dem Trainingsgeldnde einer Hunde-
schule in Cottbus sowie auf einem Ausbildungsplatz der polizeilich gefiihrten Hunde in Ber-
lin. Bei der Auswahl der Hunde wurde auf groBtmogliche Vergleichbarkeit Wert gelegt.
Ebenso wurde auf eine Ubereinstimmung der Testplatzausstattung und der Streckenfiihrung
auf den beiden Beobachtungsflichen geachtet. Diese Gesamtstudie gliedert sich in drei vonei-
nander unabhéngige Teile. Dabei wurden Verhalten und Physiologie der Hunde im ersten Teil
unter Ruhebedingungen (Kaminski, im Druck), im zweiten Teil unter Trainingsbedingungen

und im hier vorliegenden dritten Teil in Beanspruchungssituationen untersucht.
Beobachtungsflichen

Als Testplatz in Cottbus diente eine rechteckige Rasenflidche. Zu je einer Seite hin wurde
diese durch einen Weg, eine Hecke mit einem dahinter liegenden Drahtzaun, einen Wall mit
Hecke und einen Holzzaun mit integriertem Holztor begrenzt. Die Seitenldnge des Testplat-
zes, zwischen Weg und Wall betrug 53m, die andere Seite 50m. Auf dem Testplatz befanden
sich ein Baucontainer, ein Sandhaufen, ein Busch, eine alte Feuerstelle sowie eine grof3e Bir-
ke. Alle Hecken und andere sich auf dem Platz befindenden Dinge boten den Hunden in der
Vor- und Nachlaufzeit reichlich Gelegenheit zum Schnuppern und Markieren.

An die andere Seite des Weges grenzte ein weiterer schmaler Rasenstreifen, daran wiederum
ein leerstehendes zwei Stockwerke hohes Gebéude iiber die gesamte Breite. Der begrenzende
Weg war 6,2m breit, die dahinter liegende Rasenfldche 11,1m. Auf dem Rasenstreifen stehen
eine Reihe Strommasten. Hinter der den Testplatz begrenzenden Hecke befanden sich eben-
falls Rasen und in einiger Entfernung wiederum unbewohnte Gebdude. Hinter dem den Test-

platz begrenzenden Hiigel standen Birken, darauf folgte ein mehrere hundert Meter grof3es



Feldstiick, auf dem gelegentlich landwirtschaftliche Nutzfahrzeuge verkehrten. Hinter dem
Feld verlauft in weiter Ferne eine Schnellstrale, von der gelegentlich Verkehrsgerdusche
ausgingen. Der den Testplatz begrenzende Lattenzaun hatte eine Hohe von 1,4m. Hinter dem
Zaun befand sich eine weitere Rasenflache, die von 16 Hundezwingern abgeschlossen wurde.
In diesen lebten Hunde, die durch LautduBerungen unterschiedlicher Haufigkeit, Dauer und
Lautstdrke auffielen. Dies wurde bei der Videoauswertung notiert. Gegeniiber den Zwingern
wurde dieser benachbarte Rasen durch ein Gebédude begrenzt, in dem ebenfalls Hunde in
Zwingern lebten. Im Laufe der Studie fand hiufiges Umhergehen und Hantieren von Perso-
nen zwischen den Zwingern und dem Gebédude statt. Dies wurde wie die Lautgebung der
Hunde ebenfalls notiert.

Der Testplatz in Berlin war ein Hundeausbildungsplatz der Berliner Polizei. Einigen Tieren
war dieser daher bekannt. Zu drei Seiten hin war der Testplatz von Hecken umgeben. Eine
Seite des Testplatzes wurde von einem Zaun mit dahinterliegendem Parkplatz sowie einem
seitlich an den Zaun anschlieBenden Gebédude begrenzt. An das Gebdude grenzten Hunde-
zwinger, in denen auch wihrend des Studienablaufes hin und wieder Hunde untergebracht
waren. Von ihnen gingen dhnlich wie in Cottbus Lautduflerungen aus, die bei der spéteren
Videoauswertung dokumentiert wurde.

In etwa hundert Metern Entfernung zum Testplatz verlief eine S-Bahnlinie, auf der in zehn-
miniitigem Abstand Ziige verkehrten. Des Weiteren war ab und an Flugverkehr zu horen.
Diese Umgebungsgerdusche wurden ebenso wie ankommende oder wegfahrende Autos auf

dem benachbarten Parkplatz notiert.
Ausstattung des Testplatzes

Es wurde besonderen Wert auf die Ubereinstimmung der Ausstattung der beiden Plitze in
Cottbus und Berlin gelegt (Abb.9). Es wurde eine Art Parcours, bestehend aus vier Stationen,
aufgebaut. Dieser sollte von den Hundehaltern mit ihren Hunden in vorgegebener Weise

durchlaufen werden.

Streckenfiihrung

Die zuriickzulegende Strecke war aus organisatorischen Griinden ein Dreieck. Zur Begren-
zung der Strecke, die von den Hundehaltern mit ihren Hunden zuriickgelegt werden sollte,
waren kleine dreieckige Fihnchen aus rotem oder gelbem Stoff in den Boden gesteckt. Insge-
samt erwarteten die Hunde vier Stressoren, die jeweils an einem Schenkel des Dreiecks plat-
ziert waren. Der erste Schenkel des Dreieckes wurde ein zweites Mal abgelaufen.

Bei dem ersten Passieren des ersten Schenkels des Dreiecks wurde die Hélfte der Hunde mit
einem eigens fiir diese Studie gestalteten Regenschirm konfrontiert, die andere Hélfte mit
Glockengeldut. Diese beiden Stressoren wurden von einer Hilfsperson bedient und stellten
den optischen bzw. akustischen Reiz dar. Bis zum Erreichen des Regenschirmes bzw. des

Einsetzens des Glockengelduts wurden 10,2m auf der Strecke zuriickgelegt. Etwa einen Meter
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vor Erreichen der Hilfsperson setzte die Stressoreinwirkung ein. Auf einer Streckenlédnge von
durchschnittlich 2,3m wurden die Hunde mit dem Schirm konfrontiert, ehe er wieder ge-
schlossen wurde. Das Glockengeldut ertonte fiir 3sec beginnend an gleicher Stelle, an der
auch der Schirm gedffnet wurde.

Auf dem zweiten Schenkel des Dreiecks wurden die Hunde durch ihre Halter an den taktilen
Stressor, eine Gitterrosttreppe, herangefiihrt und angeleitet, diese zu iiberqueren. Sie begegne-
ten dieser 10m nach der Eckfahne, nach deren Verlassen folgten 20m gerade Streckenfiihrung
bis zur nichsten Eckfahne.

Auf dem dritten Schenkel des Dreiecks wurde der Gleichgewichtssinn der Hunde angespro-
chen. Dies wurde durch ein bewegliches Brett erreicht, das es zu passieren galt. Von der vo-
rangegangenen Eckfahne bis zu diesem mussten 24,4m geradeaus zuriickgelegt werden, an-

schlieBend folgten 23,3m bis zur nichsten Eckfahne und somit dem Ausgangspunkt.

Onptischer Stressor — der Regenschirm

Der Regenschirm war ein handelsiiblicher Stockschirm mit einer Stielldinge von 0,9m und
einer Spannweite von 1m. Der Schirm war mit einer silberfarbenen Folie {iberzogen, die aus
einer Erste Hilfe Rettungsdecke aus einem Kfz-Verbandskasten zugeschnitten und mit der
silbernen Seite nach auflen auf den Schirm aufgendht worden war. Dies hatte sowohl einen
erhohten optischen Reiz, als auch ein Knistern und Rauschen beim Einsatz des Schirmes zur
Folge. Um diesen Effekt weiter zu verstirken, wurden farbige Geschenkbdnder an die untere
Kante des Schirmes aufgeniht. Diese waren rot, griin und gelb, hatten eine variierende Lénge
von 0,5-0,8m und flatterten hin und her. Vor und nach dem Einsatz des Schirmes stand dieser

geschlossen an einen Gartenstuhl gelehnt.

Taktiler Stressor — die Gitterrosttreppe

Diese Gitterrosttreppe ist aus handelsiiblichem Gitterrost eigens fiir die Studie angefertigt
worden. Hierzu wurde Metallgitter mit einer Rastergrofle von 4x4cm und einer Stirke von
ebenfalls 4cm verwendet. Aus diesem Metallgitter wurde eine Briicke mit einer Gesamtlénge
von 5,9m gebaut. Diese war iliber eine Treppe mit fiinf Stufen zu betreten und {iber eine
schrige Ebene wieder zu verlassen. Dazwischen befand sich in einer Hohe von 90cm eine
Plattform mit einer Lange von 200cm. Die Breite dieses Hindernisses betrug an jeder Stelle
90cm. Die Stufen der Treppe, mit denen die Hunde aufgrund des Ablaufes als erstes konfron-
tiert wurden, hatten eine jeweilige Hohe von 18cm und eine Tiefe von 20cm, was zu einer
Gesamtldnge der Treppe von 100cm fiihrte. Die von der Briicke herunter fiihrende Schrige

hatte eine Linge von 300cm und eine Neigung von etwa 16°.

Den Gleichgewichtssinn ansprechender Stressor — das Wackelbrett

Bei diesem Stressor handelt es sich ebenfalls um eine fiir diese Studie angefertigte Konstruk-
tion. Es besteht aus einem Holzbrett von 93cm Breite, 120cm Lénge und einer Stdrke von

6cm. Es wurde an allen vier Ecken mit Haken versehen und iiber diese mit Metallketten an je
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einem Metallpfosten befestigt. Diese Pfosten sind mit einem Abstand von 120cm (Breite)
bzw. 168cm (Tiefe) senkrecht in den Rasen gehauen und ragen 50cm in die Hohe. Das Brett

war 6¢cm iiber dem Boden aufgehingt.

Akustischer Stressor — das Glockengeldut

Die Glocke war eine 18x18cm grofB3e bauchige Kuhglocke wie sie die Rinder mancher Herden
um den Hals tragen. Die Offnung wies einen Durchmesser von 10cm auf. Der Ton ist in den
tiefen Tonfrequenzen einzuordnen. Eine detaillierte Dezibelmessung wurde anfangs durchge-
fiihrt, dann aber aus Praktikabilititsgriinden und aufgrund mangelnder Datenerfassung nicht
weiter analysiert. Die Glocke lag bis zu ihrem Einsatz auf dem oben bereits erwdhnten Gar-
tenstuhl auf dem ersten bzw. vierten Schenkel des Dreiecks und wurde kurz vor ihrem Einsatz

von der Hilfsperson tonlos aufgenommen.

Arbeitsmaterial

An Arbeitsmaterial befanden sich auf dem Testplatz ein Gartenstuhl, die Videokamera mit
Stativ sowie fiinf Scheinwerfer (ausschlieBlich in Cottbus).

Der handelsiibliche dunkelblaue Gartenstuhl diente der Lagerung des Schirms, der Glocke
und der Messgerite fiir den Schalldruckpegel sowie des Photometers. Er sollte den Regen-
schirm verbergen, wenn dieser nicht im Einsatz war. Der Stuhl befand sich 1m auBlerhalb der
Streckenfiihrung.

Die Videokamera der Firma Sony, Typ DCR-PC350E PAL befand sich in der Mitte des
Dreieckes auf einem Stativ. Sie wurde von dem Untersucher entsprechend des Aufenthaltsor-
tes des Hundes gefiihrt. Der genaue Standpunkt lag 11m vom ersten Dreiecksschenkel und
9,5m vom zweiten Dreiecksschenkel entfernt.

Um auch wihrend der Ddmmerung noch Hunde an der Studie teilnehmen lassen zu konnen,
wurden auf dem Testplatz in Cottbus Scheinwerfer aufgestellt. Sie wurden jeweils ab 16 Uhr
eingeschaltet. In Berlin war dies nicht notwendig, da jahreszeitlich bedingt alle Versuche bei
Tageslicht durchgefiihrt werden konnten. Die Position der Scheinwerfer war wie folgt (Abb.
9):

Scheinwerfer S1: 11m bis zur Position des optischen/ akustischen Stressor; 11m bis zur Eck-
fahne 1/2

Scheinwerfer S2: 13m bis zur Eckfahne 1/2; 6m bis zum taktilen Stressor

Scheinwerfer S3: 10m bis zum taktilen Stressor; 17m bis zur Eckfahne 2/3

Scheinwerfer S4: 6m bis zum den Gleichgewichtssinn ansprechenden Stressor

Scheinwerfer S5: 18m bis zur Startfahne; 11m bis zum optischen/ akustischen Stressor




Abb. 9: Streckenfiihrung mit Position der Stressoren, der Kamera und der Scheinwerfer (S1-S5)
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33 Versuchsablauf und Vorbereitung der Hunde und ihrer Besitzer
Gliederung der Untersuchungszeit

Insgesamt umfasste die Filmzeit ca. 25 Minuten pro Hund. Da die Studie als Dreiphasentest
angelegt war, wurde diese Zeitspanne in drei Abschnitte gegliedert: die Vorlaufzeit, die
Reizphase, in der die Hunde durch den optischen, akustischen, taktilen und Gleichgewichts-
sinn reizenden Stressoren beansprucht wurden und die Nachlaufzeit.

Die Vorlaufphase umfasste zehn Minuten, begonnen nach abgeschlossener Vorbereitung der
Hunde. Die Hundehalter sollten den Hunden trotz Leinenfiihrung in dieser Zeit mdglichst viel
Bewegungsfreiraum lassen. Hunde mit ausgepriagtem Explorationsverhalten sollten sich so
von denen unterscheiden lassen, die sich besitzernah und eher zuriickhaltend verhalten. Die
Besitzer sollten sich im Kamerabereich aufzuhalten, auf Kommandos gegeniiber den Hunden
verzichten. Diese Zeit sollte zur Entspannung der Hunde nach vorheriger Untersuchung und
Vorbereitung dienen.

Die Reizphase umfasste die Dauer der Streckenfiihrung entlang des Streckendreiecks und
beinhaltete die Konfrontation der Hunde mit den vier Stressoren. Ihre Dauer lag, bei groflen
individuellen Unterschieden, zwischen 01min:21sec und 05min:06sec, im Durchschnitt betrug
sie 02min:05sec.

Die Nachlaufphase dauerte ebenso wie die Vorlaufphase zehn Minuten und sollte wie diese
gestaltet sein. Die Hunde sollten nach vorheriger Stressorkonfrontation die Mdglichkeit be-
kommen, wieder zu entspannen.

Die Gesamtgruppe der teilnehmenden Hunde wurde in eine Vormittagsgruppe und eine
Nachmittagsgruppe unterteilt. Pro Gruppe fanden bis zu drei Untersuchungen tiglich statt, in
der friihen Gruppe zwischen 8:00 und 12:00 Uhr, in der spiten Gruppe zwischen 15:00 und
19:00 Uhr. (Zur Gruppenzugehorigkeit der Hunde sieche Anh. 4, Tab. A2.)

Einweisung der Besitzer

Vor Beginn der Videoaufzeichnung wurden die Hundebesitzer aufgefordert, den Hunden in
der Vor- und Nachlaufphase Gelegenheit zum Entspannen zu geben (Kap. 3.1.3.1). Jeder
Hund sollte von seiner Bezugsperson gefiihrt werden. Die Hundehalter wurden in den Verlauf
der Streckenfiihrung sowie die Positionen der vier Stressoren eingefithrt. Wéhrend der
Reizphase sollten die Besitzer das Dreieck der Streckenfiihrung entgegen dem Uhrzeigersinn
ablaufen und die Hunde links von sich flihren. Dies ermdglichte eine bessere Sicht der Kame-
ra auf die Hunde. Es sollte weder negativ auf die Hunde eingewirkt noch Zwang auf sie aus-
geilibt werden. Hunde, die eine Passage der Gitterrosttreppe verweigerten, sollten nach dem

dritten Versuch an dieser vorbeigefiihrt werden.



Erhebung des Gesundheitszustandes und erste Verhaltenseinschitzung

Jeder Hund wurde vor Anlegen der Messgerite einer kurzen korperlichen Allgemeinuntersu-
chung unterzogen (Anh. 3). Dies sollte ausschlieBen, dass gesundheitlich beeintrachtigte
Hunde an der Studie teilnahmen. Im Rahmen der Allgemeinuntersuchung wurden die Korpe-
rinnentemperatur, die kapilldire Wiederauffiillungszeit, die Atemfrequenz und die Herzfre-
quenz erfasst. Die Mandibularlymphknoten wurden palpiert sowie Lunge und Herz auskul-
tiert. Der Bewegungsapparat der Hunde wurde durch Beobachtung des Bewegungsablaufes
beurteilt. Eine sichtbare Lahmheit wurde erfasst, auf eine eingehende Lahmheitsuntersuchung
allerdings verzichtet. Darliber hinaus wurden die Hundehalter iiber auftretende Lahmheiten
threr Hunde in bestimmtem zeitlichem Kontext befragt, wie beispielsweise nach dem Ruhen
oder nach vermehrter korperlicher Belastung. Die Hunde wurden durch Adspektion und Pal-
pation auf Verletzungen untersucht. Zudem wurden die Hundehalter nach solchen befragt.
Des Weiteren wurde auf pathologischen Ausfluss geachtet, insbesondere auf Sekretion im
Bereich von Augen, Nase und Genital. Dabei wurde bei Hiindinnen auf Vaginalsekretion
geachtet und eine mogliche Liufigkeit notiert. Das Geschlecht und gegebenenfalls eine Kast-
ration wurden notiert. Der Besitzer wurde gebeten, Angaben zu in der Vergangenheit liegen-
den Erkrankungen zu machen, sowie diese in einen zeitlichen Rahmen einzuordnen. Es wurde
notiert, welcher Art das Halsband war, insbesondere auf Material und gegebenenfalls beste-
hende Wiirgefunktion wurde geachtet. Bestand letztere, so wurden die Besitzer gebeten, die
Leine so zu befestigen, dass es durch Leinenzug nicht zum Wiirgen des Hundes kommen
konnte oder wenn moglich das Halsband zu wechseln. Zum Verhalten der Hunde wurde der
erste Eindruck wéhrend der Untersuchung notiert; Hunde, die nur mit Maulkorb zu untersu-

chen waren, bekamen einen entsprechenden Vermerk.
34 Datenerfassung

Es wurden das Elektromyogramm, das Hautpotential und die aus der Herzratenvariabilitét
abgeleitete Sympathikusaktivitit von 67 Hunden synchron zur Videoaufzeichnung ihres Ver-
haltens gemessen. Bei zwolf der Hunde wurde zusitzlich die Bewegung dreidimensional

mittels des WAS-Beschleunigungsmesssystems erfasst.
3.4.1 Verhaltensaufzeichnung mittels Videokamera

Die Kamera war mittig im Streckendreieck auf einem Stativ positioniert und wurde entspre-
chend der Bewegung der Hunde von dem Untersucher bewegt. Es wurde eine Videokamera
der Firma Sony, Typ DCR-PC350E PAL verwendet. Zur Aufzeichnung kamen Maxell Mini

DV Kassetten mit einer Laufzeit von 60 Minuten zum Einsatz.
3.4.2 Erfassung physiologischer Messwerte der Hunde

Zur Erfassung des Elektromyogramms, des Hautpotentials und der Sympathikusaktivitdt wur-

den die Daten off-line mittels eines Speichergerits aufgezeichnet. Die Hunde trugen die

46



Messsensoren und die Speichergerite in einem Brustgurt am Korper (Abb. 10). An Tagen, an
denen wihrend der Untersuchungszeit Regen fiel, wurde zum Schutz der Messgerite ein
handelsiiblicher blauer Miillsack moglichst breitflichig um den Brustverband gewickelt.
Hierbei wurde Wert darauf gelegt, den Hund nicht in seinem physiologischen Bewegungsab-

lauf zu irritieren.

-
.8

Abb. 10: Hiindin mit Polar®- und SMARD-Watch®-Sensor
(unter dem Brustverband), WAS-Beschleunigungssensor
(mittig auf dem Riicken) sowie den Datenrecordern des Po-
lar® und der SMARD-Watch® (in der Tasche des Brustge-
schirrs)

3.4.2.1 Datenerfassung mittels Polar®

Zur Erfassung der vegetativ-emotionalen Reaktion wurde die Herzaktivitdt der Hunde gemes-
sen. Erfasst wurden hierbei die R-R-Intervalle. Aus diesen wurde die Sympathikusaktivitdt
extrahiert. Die Datenerfassung erfolgte mittels des Gerits Polar® S810i und dem dazuge-
horenden flexiblen Wearlink Brustgurt der Firma Polar Electro Oy (Abb.11). Die erfassten
Daten wurden in Millisekunden ausgegeben und per Infrarotschnittstelle auf den PC {ibertra-

gen.

Abb. 11: Polar™: Datenrecorder zur Speicherung der Messwerte der Herzfrequenz (links) und Sensor
zur Herzfrequenzmessung (rechts) (Balzer, 2007)

Der Polargurt wurde so um den Thorax befestigt, dass die Messelektrode moglichst genau

dem Herzen auflag. Um eine bessere Leitfahigkeit an der Messelektrode zu erreichen, wurde
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das Fell des Hundes an der linken seitlichen Brustwand im Bereich der Herzspitze gescheitelt.
Ebenfalls in diesem Bereich wurde das Haarkleid anschlieBend mit Hilfe eines Schwammes
mit Wasser gut durchnésst, was sich vor allem bei denjenigen Hunden als hilfreich erwies, die
iiber ein besonders dichtes Haarkleid verfiigten. Vor Anbringen des Gurtes wurde dieser auf
den mutmaBlichen Brustumfang des jeweiligen Hundes eingestellt und die Sensorfliche mit
handelsiiblichem Gel, wie es auch in der Ultraschalldiagnostik eingesetzt wird, bestrichen.
Um moglichst gute Messergebnisse zu erlangen, ist ein guter Sitz des Gurtes von grof3er Be-
deutung. Die zugehorige Uhr wurde eingeschaltet und auf die Anzeige des Displays geachtet.
Nun sollte die angezeigte Herzfrequenz hinreichend mit der zuvor in der Allgemeinuntersu-
chung gemessenen Frequenz iibereinstimmen. Im Falle einer Fehleranzeige auf dem Display
wurde die Position des Gurtes leicht verdndert, der Sensor wiederholt mit Gel bestrichen oder
der Gurt etwas enger gebunden. Sobald die Datenerhebung korrekt verlief, wurde die Uhr
voriibergehend am Halsband des Hundes befestigt. Dies diente der drtlichen Ndhe von Polar-
gurt mit Sensor und des Datenspeichers in der Uhr. Bei einem Ablegen der Uhr und eventuel-

lem Fortbewegen des Hundes bricht die Datentiibertragung ab.
3.4.2.2  Datenerfassung mittels SMARD-Watch®

Zur Erfassung der Muskelaktivitit und des Hautpotentials wurde das Gerit SMARD-Watch®
(System for Noninvasive Measurement Analysis of Regulation Diagnostic and Therapy) ver-
wendet, das vom Institut fiir Stressforschung GmbH in Berlin entwickelt wurde (Abb. 12).
Die so erfassten Daten wurden zweimal téglich auf den PC iibertragen. Die erfassten Werte
wurden jeweils in mV ausgegeben. Das SMARD-Watch®-System wurde in einer Validie-
rungsstudie im Vergleich mit fiir Entspannungstechniken validierten Systemen fiir die Para-
meter Hautwiderstand, Pulsfrequenz und Elektromyogramm validiert. Hierbei handelt es sich
bei den Vergleichssystemen um das Polar®-System zur Erfassung der Herzfrequenz, sowie
um ein Bio-Feedback-System zur Messung des Hautleitwertes und des Elektromyogramms.
(Balzer et al., 2003)

Die SMARD-Watch® registriert kontinuierlich Trenddaten der psycho-physiologischen Para-
meter Herzfrequenz, Pulsfrequenz, Elektromyogramm, Hautwiderstand, Hautpotential, Haut-
temperatur und Konvektionstemperatur. (Balzer, 2004)

In der vorliegenden Studie wurden von den mittels SMARD-Watch® erfassten Daten aus-
schlieBlich die des Elektromyogramms und des Hautpotentials verarbeitet. (Zu den techni-
schen Daten der Hard- und Software der SMARD-Watch® siche Anh. 5.)

Zur Befestigung des Sensors mit den drei SMARD-Watch®-Elektroden am Hund, wurde eine
10cm breite Baumwollbinde verwendet. Diese wurde zuerst auf Hohe des Polargurtes zwei-
mal um den Thorax gewickelt, um dann den SMARD-Watch®-Sensor darunter zu schieben.
Anschliefend wurde die Binde mehrfach wie zu einem Thoraxverband kranial vor der Brust
tiber Kreuz und wieder um den Thorax gewickelt. Dabei war auf maximal mdgliche Wi-

ckelfestigkeit zu achten, da in anderen Féllen der Messsensor im Laufe der Studie herausfiel
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oder keine korrekten Daten iibertragen wurden. AbschlieBend wurde dem Verband durch
zweimaliges Umwickeln mit einer elastischen Binde (Peha-Haft™) und Klebeband (Tesa®)
letzte Stabilitit verlichen. Von der SMARD-Watch®-Box verlief ein Kabel zur Dateniibertra-
gung zum Datenspeicher. Dieser wurde von den Hunden mittels eines Brustgeschirres mit
einer angendhten kleinen Tasche getragen. Um auch hier fiir guten Halt zu sorgen, wurde die
Tasche zusitzlich zu den verschlieBenden Klettverschliissen mit Klebeband (Tesa®™) zuge-
klebt. Die Polaruhr, die zuvor provisorisch am Halsband des Hundes befestigt worden war,

wurde nun am Brustgeschirr auf dem Riicken des Hundes angebracht.

Hautpotential Hautwiderstand

Elektrische
Muskelaktivit

Hauttemperatur

Event-Taste  Konvektionstemperatur

Pulsfrequenz

Abb. 12: SMARD-Watch®: Gurtsystem mit integrierter Tasche zur Unterbringung des Recorders
(oben links); Recorder zur Datenaufzeichnung und -speicherung (oben rechts); Sensor mit Messelekt-
roden (unten)

3.4.2.3  Datenerfassung mittels WAS

Die Beschleunigungsdaten wurden mit dem dreidimensionalen Beschleunigungsmesssystem
des Geriiteentwicklers Greenway Systems” erfasst. Dieses System registriert Beschleunigun-
gen im Bereich von +/-2g oder +/-10g simultan in den drei Raumachsen. Als Abtastraten
konnen 10ms, 100ms oder 1000ms gewdhlt werden. Der Sensor des 3-D-
Beschleunigungssystems sowie dessen Datenspeicher befinden sich in einem flachen Gehéu-
se, welches mittig auf dem Riicken eine Handbreite kaudal der Schulterblétter an dem Brust-
geschirr der Hunde mittels Klebeband befestigt wurde. Die Dateniibertragung auf den PC
erfolgte tiber Funk. Messdaten mittels WAS konnten aus Griinden der Durchfiihrbarkeit sowie

aufgrund technischer Probleme nur bei zwdlf der 67 Hunde erhoben werden.
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343 Erfassung der Umgebungsdaten

Um einen eventuellen Einfluss der klimatischen Bedingungen auf das Verhalten der Hunde
beriicksichtigen zu konnen, wurden dreimal tdglich die Klimadaten erfasst (Anh. 6). An zwei
Tagen fielen aus organisatorischen Griinden zwei Klimamessungen aus, an vier Tagen war
dies einmal pro Tag der Fall. Zum Zwecke der Messung wurde auflerhalb der beiden Test-
platze eine Wettermessstation mit der Bezeichnung Oregon Scientific WM918 Weather Stati-
on aufgestellt, deren Sensor fiir die Datenerfassung jeweils an dem Holzzaun montiert wurde,
der die Begrenzung des Testplatzes darstellte (Kap. 3.1.2 Beobachtungsflache).

Der Versuchsansatz sah eine Messung des Schallpegels des akustischen Stressors Glocke bei
jedem einzelnen Versuchsdurchgang vor. Bei dem zu diesem Zwecke eingesetzten Gerét
handelte es sich um das Schallpegelmessgerit 322 Datalog Version 11/02. Da sich diese Mes-
sung aber im Verlauf der Studie aus Praktikabilitdtsgriinden als schwierig erwies, sowie auf-
grund von unvollstindigem Datenmaterial, wurde auf eine Auswertung der Ergebnisse ver-
zichtet.

Der mit goldener Folie bezogene Regenschirm, der den optischen Stressor darstellte, reflek-
tierte das Sonnenlicht je nach Lichtbedingungen, Tages- und Jahreszeit unterschiedlich stark.
Dies hatte eine variierende Reizstirke zur Folge, die durch eine Messung der Beleuchtungs-
stiirke mittels Photometer erfasst wurde. Um dies bei der Ergebnisauswertung beriicksichti-
gen zu konnen, war geplant, die Luxstirke bei jedem Versuchsdurchgang gesondert zu erfas-
sen. Dies wurde schlieSlich ebenso wie die Dezibelmessung des Glockengelduts des akusti-

schen Stressors eingestellt. Die erfassten Ergebnisse kamen nicht zur Auswertung (Anh.7).
3.5  Datenaufbereitung
3.5.1 Auswertung des Ethogramms

Nach erfolgter Digitalisierung der Videofilme wurde das erfasste Verhalten der Hunde wih-

rend der Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase dokumentiert.
Analyse mittels Interact®

Die Videoaufzeichnungen wurden mit der Software Interact” Version 7 der Firma Mangold
ausgewertet. Um eine moglichst groBe Detailgenauigkeit in der Verhaltensaufzeichnung zu
erlangen, wurde in der Programmgrundeinstellung eine Betrachtung von 24 Bildern pro Se-
kunde gewihlt. Mit dieser Sequenzgenauigkeit wurden alle drei Abschnitte des Dreiphasen-
tests analysiert. Dabei wurden jedoch in den jeweils zehn Minuten dauernden Vor- und Nach-
laufphasen nicht alle Elemente des Ethogramms erfasst, da dies einen zu groflen Arbeitsauf-
wand darstellte. In der bei den Hunden unterschiedlich lang andauernden Reizphase von
Imin:21sec bis Smin:06sec wurden alle aufgetretenen Ethogrammelemente bildgenau erfasst.

Alle erfassten Ethogrammelemente, sowie die Parameter zur Besitzerinteraktion und Umwel-
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tinformation, sind dem Anh. 8 zu entnehmen. Folgende Anzahl an Elementen der verschiede-

nen Funktionskreise wurden erfasst:

Korperhaltung 27 Lautgebungsverhalten 6
Bewegungsformen 14 Interaktion mit dem Besitzer 18
Explorationsverhalten 2 Umgebung unbelebt/belebt 11
Mimik 29 Stressor-assoziiertes Verhalten 5
Komfortverhalten 12 Metabolisches Verhalten 7

Die mittels Interact” erfassten Verhaltensdaten wurden anschlieBend in Excel exportiert. Uber
den Programmfile ,,Auswertung® im Rahmen der Interact® Auswertung wurde sowohl ein
»Zeitdiagramm {ber alle Daten* als auch ein ,,Zeitdiagramm mit Datenauswahl® erstellt. Da
einzelne Verhaltensmerkmale nicht weiter untersucht wurden, konnte iiber die ,,Datenaus-
wahl“ eine verkiirzte Verhaltensliste fiir das weitere Vorgehen erstellt werden. Die ausge-
schiedenen Merkmale sind dem Anh. 9 zu entnehmen. Es wurde folgende Anzahl an Elemen-

ten der Funktionskreise nicht weiter verfolgt:

Koérperhaltung 2 Lautgebungsverhalten 2
Explorationsverhalten 1 Interaktion mit dem Besitzer 1
Mimik 29 Umgebung unbelebt/belebt 6
Komfortverhalten 3

Auswertung mittels Excel

Mit Hilfe des Software-Programms Excel wurde fiir jeden Hund eine Verhaltensliste iiber die
Zeit des Dreiphasentests erstellt. Aufgrund des sehr umfangreichen Materials wurde genaue-
res Augenmerk auf die Reizphase gelegt, die Listen demnach entsprechend gekiirzt.

Um eine Vergleichbarkeit mit den physiologischen Messdaten zu erlangen, wurden Verhal-
tensweisen, die aus einer dhnlichen Motivation oder Grundstimmung heraus entstehen oder
diese aufgrund Besitzerverhaltens zur Folge haben konnen, zusammengefasst. Daraufhin

wurde das Material libersichtlicher und stellte sich wie in Tab. 9 dargestellt dar.

51



Tab. 9: Gebildete Verhaltensgruppen der Funktionskreise Korperhaltung, Bewegungsformen, Explo-
rationsverhalten, Lautgebungsverhalten, Metabolisches Verhalten und Komfortverhalten sowie der
Interaktion mit dem Besitzer, der Umgebung und Stressor-assoziiertem-Verhalten

Funktionskreis Korperhaltung Ethogrammelemente
Stehen gestreckt Stehen gestreckt
Stehen eingeknickt Stehen hinten eingeknickt

Stehen vorne eingeknickt
Stehen auf drei Beinen

Stehen auf Hintergliedmafen

Stehen auf Hintergliedmafen

Sitzen

Sitzen

Liegen

Liegen aufrecht
Liegen seitlich
Liegen auf Seite
Liegen auf Riicken
Liegen gekriimmt

Schwanz hoch

Schwanz waagerecht
Schwanz iiber Riicken

Schwanz tief

Schwanz hingend
Schwanz eingeklemmt

Schwanzwedeln hoch

Schwanz hoch
Schwanzwedeln

Schwanzwedeln tief

Schwanz tief
Schwanzwedeln

Kopf hoch

Kopthaltung erhoben
Kopthaltung hochgereckt
Kopfhaltung Streckhals

Kopf tief

Kopfhaltung gerade
Kopfhaltung hdangend
Kopfhaltung liegt auf

Funktionskreis Bewegungsformen

Ethogrammelemente

Gehen

Schritt
Trab
Galopp

Sprung

Hiipfen
Springen
Hochspringen

Treten

Auf-der-Stelle-Treten
Seitwiérts-Treten
Riickwiérts-Treten

Sich-Drehen

Sich-Drehen

Sich-Aufbdumen

Sich-Aufbdumen

Sich-Erschrecken

Sich-Ducken

Zusammenfahren
Funktionskreis Explorationsverhalten Ethogrammelemente
Schnuppern Schnuppern
Funktionskreis Lautgebungsverhalten Ethogrammelemente
Lautgebung Bellen

Heulen

Fiepen

Knurren
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Tab. 9 Fortsetzung: Gebildete Verhaltensgruppen der Funktionskreise Korperhaltung, Bewegungs-
formen, Explorationsverhalten, Lautgebungsverhalten, Metabolisches Verhalten und Komfortverhal-
ten sowie der Interaktion mit dem Besitzer, der Umgebung und Stressor-assoziiertem-Verhalten

Funktionskreis Metabolisches Verhalten Ethogrammelemente

Nahrungsaufnahme Futterfressen
Wasserlappen

Eliminationsverhalten Urinabsetzen
Kotabsetzen

Funktionskreis Komfortverhalten Ethogrammelemente

Licking Intention Naselecken
Schnauzelecken
Schmatzen

Sich-Schiitteln Sich-Schiitteln

Hecheln Hecheln

Gihnen Gihnen

Korperpflege Korper Lecken/Sich Putzen

Sich-Benagen
Sich-Kratzen

Interaktion mit dem Besitzer

Ethogrammelemente

distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber dem
Besitzer

mit dem Korper Kontakt zu Besitzer Suchen
Pfoteln

Belecken des Besitzers

Hochspringen am Besitzer

Besitzer positiv/neutral

Stimme Besitzer (tonlagenabhingig)
Ermutigung durch den Besitzer
Hund Beriihren

Erscheinen des Besitzers

Besitzer negativ

Stimme Besitzer (tonlagenabhingig)
unfreundliches Einwirken auf den Hund
Leinenruck

Hund passiv bewegt

Kopf zugewandt

Kopf dem Besitzer zugewandt

Kopf abgewandt

Kopf dem Besitzer abgewandt

Leinenzug Hund

Leine unter Zug
Leinenzug Hund

Leinenzug Besitzer

Leine unter Zug
Leinenzug Besitzer

Leine locker

Leine locker

ohne Leine
Umgebung Elemente
Stressoreinwirkung Ertonen des Glockengelduts
Schirm im Einsatz
belebte Umwelt Stimme fremd

Agieren von Personen im Kontaktfeld des Hundes
Agieren von Personen im Nahfeld des Hundes

Stressor-assoziiertes-Verhalten

Elemente

Stressorkontakt

Taktiler Teilkontakt Gitterrosttreppe/Wackelbrett
Taktiler Vollkontakt Gitterrosttreppe/Wackelbrett

Sich-Umwenden zum Stressor

Sich-Umwenden zum Stressor

Passieren des Stressors

Passieren des Stressors

Fehltreten auf der Gitterrosttreppe

Fehltreten auf der Gitterrosttreppe
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3.5.2 Aufbereitung der biorhythmometrischen Messdaten

Die Originalmessdaten, wie sie durch SMARD-Watch® und Polar® gewonnen wurden, wur-
den einer mehrstufigen Bearbeitung unterzogen, ehe eine Aussage iiber physiologische Para-
meter der Hunde mdéglich war. Diese Studie stiitzt sich auf vorangegangene Untersuchungen,
bei denen die Sympathikusaktivitit aus der Herzfrequenz gewonnen wurde(Balzer et al.,
2006a; Kuhne et al., 2007). Somit lie die Herzratenvariabilitidt der Probanden eine Aussage
iiber deren Sympathikusaktivitét zu.

Zur Auswertung der physiologischen Messdaten der Parameter Elektromyogramm, Hautpo-
tential und Sympathikusaktivitdt wurde die Methodik der Zeitreihenanalyse herangezogen
(Kap. 2.6.2.1). Hierbei handelt es sich um eine biorhythmometrische Analyse der Original-
zeitreihen (Abb. 13), wie sie wiahrend einer Messung gewonnen wurden. Diese gliedert sich in
mehrere Schritte (Fritz, 2005). Die Verdnderung der Daten ist den graphischen Darstellungen
der Abb. 14-15 zu entnehmen.

Originalzeitreihe Hautpotential
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- Originalzeitreihe Hautpotential taktiler Kontakt mit Stressor Reizphasenabschnitt

Abb. 13: Originalzeitreihe des Hautpotentials der Hiindin Hilde wéhrend des Reizphasenabschnitts
Gitterrosttreppe

1. Analyseschritt:  Trendanalyse

Bei der Trendanalyse erfolgte eine Eliminierung der quasistationéren Anteile, auch als Trend
bezeichnet (Abb. 14) von den stochastischen und periodischen Anteile (Abb. 15). Dabei wur-

de mit dem 9er-gleitenden Durchschnitt gearbeitet.



Quasistationirer Anteil Hautpotential
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Abb. 14: Trendeliminierung des Hautpotentials der Hiindin Hilde wéhrend des Reizphasenabschnitts

Gitterrosttreppe
Periodischer und stochastischer Anteil Hautpotential
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Abb. 15: Periodischer und stochastischer Anteil des Hautpotentials der Hiindin Hilde wéhrend des
Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe
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2. Analyseschritt: Rhythmusverifizierung

Autokorrelation

Mittels der Autokorrelationsfunktion wurde innerhalb eines 20 Daten umfassenden Zeitfens-
ters nach auftretender Periodizitit sowie der Periode mit der hochsten Auftrittswahrschein-
lichkeit gesucht. Bei einer Abtastrate im Sekundentakt stammten die 20 Daten eines Zeitfens-

ters aus einer Zeitspanne von 20sec.

Leistungsdichtespektrum
Die Berechnung des Leistungsdichtespektrums dient ebenfalls der Ermittlung von Perioden

mit der hochsten Auftrittswahrscheinlichkeit.
3. Analyseschritt:  Verifizierung der Periodenvariabilitit und Dynamikanalyse

Bei der Dynamikanalyse wurde das 20 Daten umfassende Zeitfenster iiber die gesamte Unter-
suchungszeit schrittweise um eine Sekunde verschoben. Bei der Ermittlung der hdchsten
Auftrittswahrscheinlichkeit einer Periode innerhalb des Datenfensters von 20sec war es mog-
lich, dass zwei oder mehrere Perioden gleich hdufig vorkamen. Um in diesen Féllen fiir eine
Periodizitdt entscheiden zu konnen, wurden die Ergebnisse der beiden Analysemethoden
Autokorrelation und Leistungsdichtespektrum im Folgenden miteinander verglichen. In die
weitere Analyse ist zunidchst die jeweils hochste Auftrittswahrscheinlichkeit eingegangen,
unabhingig davon, mit welchem der beiden Verfahren sie ermittelt wurde. So konnte eine
Anderung der Periodenverteilung iiber die Zeit dargestellt werden. Das Ergebnis wird als
Dynamikfunktion, die Zeitreihendarstellung der Periodenvariabilitdit als Perioden-

Dynamogramm bezeichnet.
4. Analyseschritt:  Haufigkeitsverteilung der verifizierten Periodenlingen

Wie in Kap. 2.6.2.2. dargestellt, besteht ein Zusammenhang zwischen der Periodenldnge und
dem Aktivierungszustand des biologischen Systems. So folgte eine Analyse der Periodenlén-
gen unter Berlicksichtigung der Stressoreinwirkung auf die Hunde. Fiir diese dominierenden
Periodenldngen wurde ihre Haufigkeitsverteilung wihrend der verschiedenen Untersuchungs-
abschnitte bestimmt. Dabei waren bei einer Abtastrate von einer Sekunde und einem 20 Daten
umfassenden Zeitfenster Perioden mit einer Dauer von 2-13sec mdglich (Fritz, 2005). Lagen
die analysierten Perioden auerhalb dieses Bereiches, so wurden sie auf den Wert 26 gesetzt.
Biologische Ursachen fiir das Auftreten ldngerer Perioden sind entweder eine weitere Ver-
langsamung des vorherrschenden Regulationsprozesses, ein sprungartiger Wechsel in einen
langsameren Regulationszustand oder ein ,,Verlorengehen* der Regulation.

Die Darstellung erfolgt als Sdulendiagramm mit Angaben der Periodenldngen auf der x-Achse
und deren Haufigkeiten in Prozent, abgetragen auf der y-Achse (Abb. 16). Dabei handelt es

sich um eine ,,zeitunabhingige Ubersicht {iber die vorhandenen periodischen Anteile®.
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Prozentuale Hiiufigkeit der Periodenlingen
Reizphasenabschnitt Gitterrosttreppe
Hiindin Hilde
Haufigkeit [%o]
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B Elektromyogramm O Hautpotential B Sympathikusaktivitét

Abb. 16: Prozentuale Haufigkeit der Periodenldngen der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential
und Sympathikusaktivitdt der Hiindin Hilde wihrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe

Prozentuale Hiufigkeit instabiler Zustinde
Reizphasenabschnitt Gitterrosttreppe
Instabilitit [%)] Hiindin Hilde
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B Elektromyogramm O Hautpotential B Sympathikusaktivitdt

Abb. 17: Prozentuale Haufigkeit instabiler Zustéinde der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential
und Sympathikusaktivitdt der Hiindin Hilde wéhrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe
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5. Analyseschritt:  Bestimmung der Stabilitit bzw. Instabilitit der Periodenlingen

Zur Bestimmung der Stabilitdt bzw. Instabilitdt der Periodenldngen wurde die Dynamikfunk-
tion zundchst differenziert. Dabei gilt:

dp / dt =0 fiir T = konstant y=0 stabil

dp /dt=1 fiir T # konstant y=1 instabil
Wurde fiir zwei aufeinander folgende Datenfenster jeweils dieselbe Periodenldnge bestimmt,
so galt die Regulation in der abgetragenen Sekunde als stabil. Kam es zu einem Wechsel der
Periodenlénge, so wurde die Regulation als instabil vermerkt. Daraufhin wurde das prozen-
tuale Vorkommen stabiler bzw. instabiler Regulation innerhalb bestimmter Untersuchungsab-
schnitte berechnet. Auf dieser Grundlage wurde untersucht, ob sich die Regulation einzelner
Probanden im Laufe der Untersuchung eher stabilisierte, destabilisierte oder ob sie konstant
blieb. Dazu diente das in Kap. 2.6.2.2 dargestellte Schema (Abb. 4) zur Ermittlung der Stress-
regulationstypen als Basis fiir die Gruppeneinteilung der Hunde in die Typen Beherrscher,
Bewiiltiger, Kompensierer und Nichtbewdéltiger.
Zum einen wurde diese Analyse fiir die gesamte Untersuchungszeit vorgenommen. Dabei
stellten die zehnminiitige Vorlaufzeit, die Reizphase und die ebenfalls zehnminiitige Nach-
laufzeit die drei Phasen des Tests dar. Zum anderen wurde diese Untersuchung fiir die vier
Stressoren Schirm, Gitterrosttreppe, Wackelbrett und Glockengeldut gesondert durchgefiihrt.
Hier wurden die Anndherung an den Stressor und die Entfernung von diesem vor Anniherung
an den néchsten Stressor als Phasen 1 und 3 des Tests herangezogen. Die Zeitdauer der Stres-
soreinwirkung entspricht der Zeitdauer der Phase 2. Dies ist beispielhaft anhand der Ergebnis-
se der Hiindin Hilde in Abb. 17 dargestellt.

3.5.2.1 Ermittlung der Regulationszustinde

Die Klassifizierung von Regulationszustinden, oder auch Zustandsanalyse, beruhte auf den
zuvor ermittelten Periodenlingen. Uber ein neuronales Netz wurde fiir jede Eingabe einer
Perioden-Haufigkeitsverteilung der zutreffende Regulationszustand (Kap. 2.2.3.3, Abb. 5)

bestimmt. Insgesamt konnten 42 mogliche Regulationszustéinde auftreten.
3.5.2.1.1 Prozentuale Hiufigkeit von Regulationszustinden

Es wird dargestellt, welche Regulationszustinde in den jeweils betrachteten Phasenabschnit-
ten mit welcher Héufigkeit auftreten (Abb. 18). Diese Darstellung wurde fiir die gesamte
Untersuchungszeit, fiir die verschiedenen Untersuchungsabschnitte Vorlauf, Reizphase, Nach-

lauf sowie den Reizphasenabschnitt der Gitterrosttreppe vorgenommen.
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Prozentuale Hiiufigkeit der Regulationszustinde
Reizphasenabschnitt Gitterrosttreppe
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Abb. 18: Prozentuale Haufigkeit der Regulationszustinde der Hiindin Hilde wihrend des Reizpha-
senabschnitts Gitterrosttreppe der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathikus-
aktivitit; n= 34

3.5.2.1.2 Analyse einzelner Regulationszustinde

Im Folgenden wurden die daraus abzulesenden Regulationszustinde und deren zeitliche Ab-
folge und Beziehung zueinander analysiert. Dabei wurde sowohl innerhalb eines Parameters
als auch parameteriibergreifend nach Zusammenhingen gesucht. Besondere Aufmerksamkeit
wurde dabei dem Auftreten der RZ 22 und RZ 31 (GD), RZ 17 und RZ 37 (GA), RZ 24 und
RZ 34 (VA),RZ 61, RZ 62, RZ 71 und RZ 72 (SD) sowie RZ 66, RZ 67 und RZ 76 (SA) im
Verlauf der gesamten Reizphase zuteil. Diese Auswahl stiitzte sich zum einen auf Erkenntnis-
se aus vorangegangenen Untersuchungen, zum anderen auf die Beobachtung des gemeinsa-
men Auftretens mit Verhaltensmerkmalen der Unsicherheit (Kap. 5.2.2.4). Diese Auswahl
beriicksichtigte Regulationszustinde aus jedem der fiinf Regulationsbereiche.

Bei der Analyse der Regulationszustinde wurde deren Auftrittshiufigkeit und -dauer sowie
ein gegebenenfalls wiederholtes Auftreten bei einzelnen Hunden untersucht. Dabei wurden
die ausgewdhlten Regulationszustinde in Abhédngigkeit von ihrer Auftrittshaufigkeit in der
Gesamtgruppe ab einer Auftrittsdauer von 1 bzw. 2sec untersucht. RZ 22, RZ 24 und RZ 34:
Diese Regulationszustinde wurden im Weiteren dann detaillierter analysiert, wenn sich ihr
Auftreten iiber eine Zeitspanne von mindestens 2sec erstreckte. RZ 17 und RZ 37: Diese
Regulationszustinde wurden zum einen immer dann untersucht, wenn ihr Auftreten iiber eine
Zeitspanne von mindestens 2sec bestand. Zum anderen wurden sie auch weiter analysiert,
wenn ihr Auftreten nur Isec andauerte, einer der beiden Regulationszustéinde aber in unmit-

telbarem zeitlichen Zusammenhang mit dem jeweils anderen Regulationszustand auftrat. RZ
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61, RZ 62, RZ 71, RZ 72 sowie RZ 66, RZ 67, RZ 76: Diese Regulationszustinde fanden
aufgrund ihres insgesamt seltenen Auftretens immer Beachtung. Sie wurden ab einem Vor-
kommen von Isec detaillierter analysiert. RZ 31: Dieser Regulationszustand aus dem Bereich
guter deaktivierter Regulation (GD), der ausschlieflich lange Perioden aufweist, wurde zum
einen immer dann detailliert untersucht, wenn zuvor ein Regulationszustand des gut regulier-
ten aktivierten Bereichs (GA) auftrat. In Abhéngigkeit der Periodenlénge dieses vorangegan-
genen Regulationszustandes wurde das Auftreten von Uberlastungshemmungen postuliert.
Zum anderen wurde bei einem mindestens 5sec andauernden Auftreten der vorangegangene
Regulationszustand notiert. Es sollten Momente der kognitiven Ermiidung erkannt werden.

Es folgte zudem eine Analyse der Beziechung zwischen dem Auftreten ausgewahlter Regulati-
onszustinde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase. Zur Analyse der Auf-
trittszeitpunkte der einzelnen Regulationszustinde wurde ein besonderes Augenmerk auf die
vier Stressoren sowie die 4sec der Anndherung und der Entfernung davon gelenkt. Zudem
wurde der mit Verhaltensunsicherheiten verbundenen Wende an den Eckfihnchen der Stre-
ckenfiihrung vermehrt Aufmerksamkeit zuteil.

Fiir die RZ 24 und RZ 34 wurde eine sekundengenaue Analyse des zeitgleich mit den Regula-
tionszustiinden aufgetretenen Verhaltens der Hunde vorgenommen. Dabei wurde jede Ande-
rung der Korperhaltung und der Fortbewegungsart sowie jedes Auftreten von Verhaltens-
merkmalen wie beispielsweise einer Licking Intention, Sich-Erschrecken oder Sich-Schiitteln
registriert, die im Laufe des Auftretens dieser Regulationszustéinde eintrat. Diese Analyse galt
dem Hautpotential und der Sympathikusaktivitit.

Weiter wurden zeitliche Zusammenhédnge verschiedener Regulationszustinde innerhalb
eines Parameters untersucht. Zudem wurde parameteriibergreifend analysiert. Es wurde
dokumentiert, ob das Auftreten eines bestimmten Regulationszustandes bei einem Parameter
das Vorkommen des gleichen oder eines anderen Regulationszustandes bei einem der anderen
beiden Parameter begiinstigt. Auch hier kam es wie bei der Verhaltensanalyse zu einer Mehr-
fachnennung. Daher weicht auch hier die Summe der im Zusammenhang stehenden Regulati-
onszustinde von der Summe der Auftrittshiufigkeit des untersuchten Regulationszustandes
ab. Ein Zusammenhang wurde dann als gegeben angenommen, wenn die beiden Regulations-
zustinde zeitgleich auftraten, unmittelbar aufeinander folgten oder wenn innerhalb von ma-
ximal 3sec der gleiche Regulationszustand innerhalb eines Parameters erneut auftrat.

Weiter erfolgte eine Untersuchung der Regulationsgiite und -aktivitit, die dem Auftreten
der RZ 66, RZ 67 und RZ 76 im Parameter Hautpotential und der Sympathikusaktivitit vo-
rausging. Dabei wurde den Sekunden vor deren Auftreten besondere Aufmerksamkeit zuteil.
Es wurden sowohl die vorangegangenen Ssec untersucht, als auch die unmittelbaren 2sec
zuvor. Es wurden die beiden Hundegruppen aus privater Haltung und polizeilichem Dienst
verglichen, um einen eventuellen Unterschied in der Kognition und Emotion zu erfassen, die

bei diesen Hunden der Aggression vorausging.
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3.5.2.2 Ermittlung der Regulationsgiite und -aktivitiat

Das Periodische System der Regulationszustinde (Abb. 5) gibt Auskunft {iber die Giite und
Aktivitdt der Regulation. Dabei zeigt die x-Achse die Aktivitdt, die y-Achse die Giite an. Die
im PSR dargestellten Regulationszusténde lassen sich demnach in ihre Zehner- und Einerstel-
le aufteilen. Daraus ergibt sich dann eine gesonderte Betrachtung der Regulationsgiite (Zeh-
nerstelle) und der Regulationsaktivitdt (Einerstelle). In den Abb. 19-20 wurde dies beispiel-
haft fiir die Hiindin Hilde im Abschnitt der Reizphase dargestellt. Dabei zeigt Abb. 19 bei-
spielsweise mit wiederholter Stressorkonfrontation eine immer schlechter werdende Regulati-
onsgiite der Sympathikusaktivitdt. Aus Abb. 20 wird deutlich, dass die Regulationsaktivitit
nach endgiiltiger Stressoriiberwindung in den beiden Parametern Hautpotential und Sympa-
thikusaktivitit abfiel.

3.5.2.3 Verteilung der Regulationszustinde anhand ihrer Giite und Aktivitit auf fiinf

Bereich des Periodischen Systems

Aufgrund der horizontalen Gliederung des Periodischen Systems in die Ebenen 0-3 mit guter
und 4-8 mit schlechter Regulationsgiite (Kap. 2.6.2.3.1) sowie der vertikalen Gliederung in
die Zehnerstellen 1-3 der Aktivierung, 4 der verteilten Aktivierung und 5-7 der Deaktivierung
(Kap. 2.6.2.3.2) wurde das Periodische System in fiinf Bereiche unterteilt. Dabei wurde fol-
gende Benennung der Bereiche vorgenommen:

Bereich der guten deaktivierten Regulation (GD): RZ 2, 11, 12, 13, 22, 23, 31, 32, 33

Bereich der guten aktivierten Regulation (GA): RZ 6, 15, 16, 17, 25, 26, 35, 36, 37

Bereich der schlechten deaktivierten Regulation (SD): RZ 42, 43, 52, 53, 61, 62, 71, 72
Bereich der schlechten aktivierten Regulation (SA): RZ 45, 46, 55, 56, 66, 67, 76

Bereich der verteilten Aktivierung (VA): RZ 4, 14, 24, 34, 44, 54, 64, 74

In die folgende Berechnung zur Verteilung der Regulationszustidnde auf diese fiinf Bereiche
gingen alle Regulationszustinde der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympa-
thikusaktivitit ein, fiir die wihrend des entsprechenden Untersuchungsabschnittes die hochste
Auftrittswahrscheinlichkeit bestimmt wurden. Als Untersuchungsabschnitt wurde zum einen
die gesamte Reizphase, zum anderen der Reizphasenabschnitt des taktilen Stressors Gitter-
rosttreppe ausgewihlt. Es folgte eine absolute und prozentuale Darstellung der Verteilung der
Regulationszustinde auf die fiinf Bereiche.
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Abb. 19: Regulationsgiite der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit
der Hiindin Hilde wihrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe
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Abb. 20: Regulationsaktivitit des Elektromyogramm, des Hautpotentials und der Sympathikus-
aktivitdt der Hiindin Hilde wéahrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe
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3.5.3 Analyse von Zusammenhingen zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitit der Hunde und deren Geschlecht, Alter, Ausbildung und Verhal-

ten sowie dem Besitzerverhalten

Berechnung der wihrend der Reizphase iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit
je Hund mit anschlieBender Analyse der Beziehung zu Geschlecht, Alter, Ausbildung,
Reizphasendauer und Verhalten (Methode 1)

Bei dieser Herangehensweise wurde zuerst die vorwiegende Verteilung der Regulationszu-
stdnde fiir jeden Hund bestimmt. Auf dieser Grundlage wurde jedem Hund fiir jeden der drei
Parameter (Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit) ein bestimmter Re-
gulationstyp zugeordnet. AnschlieBend wurde fiir ein interessant erscheinendes Verhaltens-
merkmal die Verteilung derjenigen Hunde auf diese fiinf vorwiegenden Regulationstypen
bestimmt, die dieses Verhalten im analysierten Zeitabschnitt zeigten. Hier umfasst die analy-
sierte Zeitdauer die gesamte Reizphase sowie 10sec vor deren Beginn und nach deren Been-
digung. Es gingen demnach alle Regulationszustinde der Hunde aus diesem Zeitraum in die

Ermittlung ihres Regulationstypus ein.

Bildung von Hundegruppen nach deren Geschlecht, Alter, Ausbildung, Reizphasendau-
er und Verhalten mit anschlieBender Berechnung der iiberwiegenden Regulationsgiite

und -aktivitit aller Regulationszustinde einer Gruppe (Methode 2)

In diese Berechnung ging nicht wie zuvor je Gruppe die Anzahl der Hunde eines bestimmten
Regulationstyp ein. Hier wurden alle Regulationszustéinde einer Hundegruppe beriicksichtigt,
was zu einer wesentlich groBeren Datenmenge und hoherer Analysegenauigkeit fiihrte.

Es wurden alle Regulationszusténde, die fiir die Hunde einer Geschlechts- oder Altersgrup-

pe fiir die Reizphase zuziiglich der 10sec zuvor und danach gefunden wurden, beriicksichtigt.

Aus diesen wurde die Verteilung auf die fiinf Regulationsbereiche bestimmt und der iiberwie-

gende Regulationsbereich fiir diese Gruppen berechnet.

Die Gesamthundegruppe wurde aufgrund ihres Verhaltens bei der Passage des taktilen Stres-
sors Gitterrosttreppe in vier Passagegruppen (PG) unterteilt. Es wurden die wih-
rend der Stressorkonfrontation der Hunde aufgetretenen Regulationszustinde be-
riicksichtigt. Daraufhin erfolgte eine Analyse der Regulationsgiite und -aktivitét der

vier Passagegruppen wihrend dieses Reizphasenabschnittes.

PG1  Annidherung und Passage der Gitterrosttreppe ohne Zogern;
26 Hunde (16 Hunde aus dem polizeilichen Dienst, 10 Hund aus privater Haltung)
PG 2  Passage der Gitterrosttreppe im ersten Versuch nach anfinglichem Zdégern bei der
Annidherung; 15 Hunde (alle aus privater Haltung)
PG 3  Passage der Gitterrosttreppe nach mehrmaligem Versuch;
12 Hunde (1 Hund aus dem polizeilichen Dienst, 11 Hunde aus privater Haltung)
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PG4  Passageverweigerung an der Gitterrosttreppe auch nach mehrmaligem Versuch;
Hunde wurden schlieBlich an der Gitterrosttreppe vorbeigefiihrt;

4 Hunde (alle aus privater Haltung)
3.5.4 Regulationsanalyse auf Grundlage des Verhaltens

Es erfolgte eine detailliertere Analyse der einzelnen Regulationszustinde im zeitlichen Zu-
sammenhang mit Verhaltensweisen.

Es wurden einige interessant erscheinende Verhaltensweisen der Hunde und der Besitzer
ausgewdhlt (Licking Intention, Sich-Erschrecken, Lautgebung, negative Einwirkung durch
den Besitzer). Daraufhin wurde eine Haufigkeitsverteilung aller Regulationszustinde vorge-
nommen, die zeitgleich mit dieser Verhaltensweise auftraten. Der Unterschied zu Kap. 3.3.3.3
bestand in der Analyse einzelner Zustdnde anstelle einer Zusammenfassung von Regulations-
zustdnden anhand ihrer Regulationsgiite und -aktivitét.

Weiterhin wurde eine Regulationséinderung im Verhaltenskontext untersucht. Es wurde an
der ausgewihlten Verhaltensweise Sich-Schiitteln eine in unmittelbarem zeitlichem Zusam-
menhang mit dem aufgetretenen Verhalten stehende Anderung der Regulation hinsichtlich
ithrer Giite und Aktivitit betrachtet. Dabei wurde die Regulationsgiite und -aktivitit der Regu-
lationszustinde wihrend des Verhaltens derjenigen eine Sekunde nach Beenden der Verhal-

tensweise gegeniibergestellt.
3.5.5 Verhaltensanalyse auf Grundlage von Regulationsprozessen

Einige auffillig erscheinende Regulationsverldufe wurden auf eine eventuelle Entsprechung
im Verhalten oder Wesen der Hunde untersucht. Es wurde beispielsweise eine motorisch
iiberwiegend deaktivierte Regulation (GD und SD) oder das Auftreten von Regulationszu-
standen aktivierter Dysregulation (RZ 66, RZ 67 und RZ 76) in der kognitiven oder emotiona-

len Regulation der Hunde untersucht.
3.5.6 Einzeltieranalyse

Es wurden fiinf Einzeltiere aus der Gesamtgruppe von 57 Hunden ausgewéhlt. Besondere
Aufmerksamkeit galt dem synchronen Verlauf von Regulation und Verhalten dieser Hunde.
Diese Art der Datenanalyse stellte sich filir die Gesamthundegruppe als zu aufwendig dar.

Die Auswahl der Hunde erfolgte anhand des unterschiedlichen Wesens der Tiere und damit
einhergehenden zu vermutenden Regulations- und Verhaltensunterschieden. Die Wahl fiel auf
die Hiindin Hilde, sowie die Riiden Santos, Charlie, Cdsar und Basko K..

Fiir diese fiinf Einzeltiere wurden die Zeiten zur Bewiltigung der gesamten Reizphase ebenso
wie die Passagezeiten fiir den taktilen Stressor Gitterrosttreppe aufgefiihrt. Zudem wurden die
Anzahl der Passageversuche und die damit verbundene Gruppenzugehorigkeit der Hunde
bestimmt. Fiir die ausgewihlten Einzeltiere wurden alle im Verlauf der Reizphase aufgetrete-

nen Verhaltensmerkmale in ihrer absoluten und prozentualen Auftrittshaufigkeit aufgefiihrt.



Es folgte eine kurze Darstellung der Verhaltensabldufe eines jeden Hundes wihrend der
Reizphase.

Des Weiteren wurde eine vergleichende Darstellung der Stresstypen dieser fiinf Einzeltiere
auf Grundlage der Stabilitdt ihres Regulationsverhaltens vorgenommen. Dies erfolgte fiir die
gesamte Untersuchungszeit (Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase) sowie flir den Reizphasen-
abschnitt der Gitterrosttreppe mit dessen kurzen Vor- und Nachlaufphasen.

Es wurden alle aufgetretenen Regulationszustinde der Parameter Elektromyogramm, Haut-
potential und Sympathikusaktivitit in ihrer prozentualen Haufigkeit vergleichend fiir die fiinf
ausgewdhlten Einzeltiere graphisch dargestellt. Es ging fiir jede Sekunde der Reizphase sowie
fiir die 10sec vor deren Start und nach deren Beendigung ein Regulationszustand in die Ana-
lyse ein.

Zudem wurde die liberwiegende Regulationsgiite und -aktivitit dieser Tiere wéhrend der
Reizphase erfasst. Hierzu wurden die im vorangegangenen Abschnitt gefundenen Regulati-
onszustidnde den flinf Bereichen des Periodischen Systems zugeteilt. Es erfolgte eine Darstel-
lung der absoluten und prozentualen Verteilung. Daraus resultierte der {iberwiegende Regula-
tionsbereich eines jeden Hundes fiir die drei Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und
Sympathikusaktivitét.

Zur Beurteilung der Beziehung zwischen dem Verhalten der Hunde und deren physiologi-
scher Regulation erfolgte eine detaillierte sekundengenaue tabellarische und graphische
Darstellung des Verhaltens und der Physiologie fiir den Verlauf der Reizphase. Dabei
wurde jede Verhaltens- und Regulationsédnderung innerhalb der Parameter Elektromyogramm,
Hautpotential und Sympathikusaktivitédt tabellarisch erfasst. Zum besseren Verstidndnis der
Regulationsverldufe erfolgte fiir jeden Hund pro Parameter eine graphische Darstellung der
aufgetretenen Regulationszustinde innerhalb des Periodischen Systems. Fiir eine bessere
Ubersichtlichkeit wurden hiufig auftretende Regulationszustinde erst ab einer Auftrittsdauer
von 2sec bzw. 3sec dargestellt (Kap. 4.3.6.3.4).

3.5.7 Statistische Priifung der Ergebnisse nach Kolmogorow-Smirnow

Der Kolmogorow-Smirnow-Test nach Andrei Nikolajewitsch Kolmogorow und Wladimir
Iwanowitsch Smirnow ist ein statistischer Test auf Ubereinstimmung zweier Wahrscheinlich-
keitsverteilungen. Durch einen Vergleich zweier Verteilungsfunktionen wird gepriift, ob zwei
Stichproben aus derselben Grundgesamtheit stammen (Werner, 1992).

Von einer Zufallsvariablen X liegen n Beobachtungen x; (i = 1,...,n) vor. Von diesen Be-
obachtungen wird die relative Summenfunktion (empirische Verteilungsfunktion) S(x;) ermit-
telt. Diese empirische Verteilung wird nun mit der entsprechenden hypothetischen Verteilung
der Grundgesamtheit verglichen: Es wird der Wert der Wahrscheinlichkeitsverteilung an der
Stelle x; bestimmt: Fy(x;). Wenn X tatséchlich dieser Verteilung gehorcht, miissten die beo-
bachtete Héaufigkeit S(x;) und die erwartete Haufigkeit Fo(x;) in etwa gleich sein. Es wird also

fiir jedes 1 die absolute Differenz
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doi = [S(x1) - Fo (x1)|
und auch
dui = [S(xi-1) - Fo (yx1)]

berechnet. Es wird sodann die absolut grofite Differenz dy.x aus allen Differenzen bestimmt.
Wenn dp.x also einen kritischen Wert d, iibersteigt, wird die Hypothese bei einem Signifi-
kanzniveau o abgelehnt.

Bis n=40 liegen die kritischen Werte tabelliert vor. Fiir grolere n werden sie ndherungsweise
mit Hilfe einer einfachen Formel bestimmt.

Fir die verwendeten Konfidenz-Intervalle bei d,,.x fiir n>35 siehe Tab. 10.

Tab. 10: Grofite Differenz dmax bei unterschiedlich ho-
hem Signifikanzniveau o (Wikipedia, 2010)

Signifikanzniveau o inax

10% 1,22/\n
5% 1,36/\n
1% 1,63/\n
0,1% 1,95/\n

3.5.8 Analyse der Umgebungsdaten

Aus den gemessenen Klimadaten wurde die Tagesmitteltemperatur berechnet. Aus Griinden
der Praktikabilitdt wurde hier in einer Anndherung an die vom Deutschen Wetterdienst bis
2001 praktizierte Methode verfahren. Hierzu sollten die Messwerte von den Tageszeiten 7:30
Uhr, 14:30 Uhr und 21:30 Uhr stammen. Dies lief sich nicht mit dem Untersuchungshergang
vereinen, so dass die maximal drei Messwerte pro Untersuchungstag um diese Zeiten
schwankten (Anh. 6). Es wurde die mittlere Temperatur der Luft T; aus den Temperaturable-
sungen morgens, mittags und die zweifache Temperatur abends addiert und durch vier divi-
diert. Es gilt:
To=" (T7+ Tia+2Ty)

Aufgrund des grolen Studienumfanges, Unrelevanz fiir die Fragestellung der Untersuchung
und unvollstindigen Datenmaterials wurde auf eine Auswertung der Schallpegelmessung
sowie der Luxmessung verzichtet.
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4 Ergebnisse

4.1 Beobachtungsbedingungen

4.1.1 Hunde
Rasse

Von den 57 Hunden waren 39 Hunde (68%) kurzhaarige Deutsche Schéiferhunde, 15 Hunde
(26%) langhaarige Schéferhunde (Stockhaar/ Altdeutsche Schéferhunde), drei Hunde (5%)
kurzhaarige Mischlinge (Tab. 11). Jeweils ein Elterntier der Mischlinge war der Rasse des
Deutschen Schiferhundes zugehorig. Die beteiligte andere Rasse war in einem Fall unbekannt

und in je einem Fall Alaskan Malamute und Rottweiler.

Tab. 11: Absolute und prozentuale Rassezugehorigkeit der Hunde

DSH kurzhaarig DSH langhaarig Mischling gesamt
Rasse n % n % n % n Y%
Cottbus 28 65 12 28 3 7 43 100
Berlin 11 79 3 21 0 0 14 100
gesamt 39 68 15 26 3 5 57 *99

*mathematisch bedingter Rundungsfehler; DSH = Deutscher Schiferhund
Alter

Die 57 Hunde wiesen ein Durchschnittsalter von 5,9 Jahren auf. Dabei lag das Durchschnitts-
alter der Hundegruppe aus Cottbus mit 5,5 Jahren etwas unter dem der Berliner Gruppe mit

6,2 Jahren. Die absolute und prozentuale Verteilung der verschiedenen Lebensalter auf die

beiden Hundegruppen wird aus den Tab. 12-13 ersichtlich.

Tab. 12: Absolute Verteilung der Hunde auf die Altersgruppen 2-10 Jahre

absolute Altersverteilung 2 3 4 5 6 7 8 9 100 Summe Durchschnitt
Cottbus 56 5 9 2 5 5 3 3 43 55
Berlin 0 0 1 4 1 7 1 0 0 14 6,2
gesamt 5 6 6 13 3 12 6 3 3 57 5,9
Tab. 13: Prozentuale Verteilung der Hunde auf die Altersgruppen 2-10 Jahre

prozentuale Altersverteilung 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Summe
Cottbus 9 11 9 16 4 9 9 5 5 77
Berlin 0 0 2 7 2 12 2 0 0 25
gesamt 9 11 11 23 6 21 11 5 5 *102

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Geschlecht

Von den 57 Hunden waren 37 Tiere ménnlich (65%) und 20 weiblich (35%). Je zehn Hiindin-
nen waren intakten (18%), zehn kastriert (17%), es gab 32 intakten Riiden (56%) sowie fiinf

kastrierten Riiden (9%). Von den Tieren aus Cottbus war der Anteil kastrierter Hunde kleiner

als der intakter, in Berlin verhielt es sich umgekehrt.
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Ausbildung und Nutzung

Von den Cottbusser Hunden waren 39 Hof- und Familienhunde aus privater Haltung (68%
der gesamten Hundegruppe), vier Hunde waren im polizeilichen Dienst (7%) (Tab. 14). Aus
der Gruppe der Privathunde hatten elf Hunde eine Schutzdienstausbildung durchlaufen, zwei
Hunde waren Fihrtenhunde und ein Hund Mitglied der Rettungshundestaffel des Deutschen
Roten Kreuzes. Die verbleibenden 29 Hunde haben keine iiber den iiblichen Gehorsam hin-
ausgehende Ausbildung genossen.

Die 14 Berliner Hunde (25%) waren ausnahmslos aus dem polizeilichen Dienst. Diese Hunde

waren entweder fiir die Rauschgift- oder Sprengstoffsuche oder den Schutzdienst ausgebildet.

Tab. 14: Absoluter und prozentualer Anteil der Hunde an privater Haltung und polizeilichem Dienst

private Haltung polizeilicher Dienst Hunde gesamt
Haltung n %o n %o n %
Cottbus 39 68 4 7 43 75
Berlin 0 0 14 25 14 25
gesamt 39 68 18 32 57 100
Haltungsbedingungen

Die Angaben zu den Haltungsbedingungen stiitzen sich wie die iibrigen Angaben zum Hund
auf den Erhebungsbogen, den die Halter zu Beginn ausgefiillt haben. Hier sollten die Anga-
ben zu den Aufenthaltsorten des Hundes fiir einen durchschnittlichen Tag in Stunden gemacht
werden. Vorgegeben waren Haus, Zwinger, Grundstiick oder Andere. Unter der Rubrik Ande-
re summierten sich Spaziergidnge, Trainingseinheiten oder Diensteinsétze.

Wie aus Tab. 15 ersichtlich wird, durften 21 Hunde (37%) niemals ins Wohnhaus, 31 Hunde
(55%) verbrachten zwischen 6 und 17 Stunden in einem Zwinger. Auffallend erscheint auch,
dass fiir 40 Hunde (70%) keine Spaziergdnge, Trainingseinheiten oder @hnliches genannt
wurden. Diesen Angaben konnte allerdings auch ein Missverstehen der Fragestellung zugrun-
de liegen, da nicht explizit nach Spaziergangs- oder Trainingsdauer gefragt wurde und diese

eventuell nicht bedacht wurden.

Tab. 15: Gesamthundegruppe: Absolute und prozentuale Aufenthaltsdauer an den Orten Wohnhaus
der Halter, Zwinger, Freilauf auf dem Grundstiick und Andere in Stunden

Gesamtgruppe Haltungsbedingungen

Aufenthaltsdauer Wohnhaus Zwinger Grundstiick Andere

in Stunden n % n % n % n %
0 21 37 21 37 13 23 40 70
1-5 6 11 2 4 5 9 3 5
6-11 7 12 14 25 11 19 8 14
12-17 12 21 17 30 22 39 3 5
18-24 8 14 0 0 3 5 0 0
keine Angaben 3 5 3 5 3 5 3 5
Summe 57 100 57 *101 57 100 57 *99

*mathematisch bedingter Rundungsfehler
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Die bestehenden Unterschiede in den Haltungsbedingungen der Hunde in Cottbus und Berlin

sind den Tab. 16-17 zu entnehmen. Nach Halterangaben hielten sich aus der Hundegruppe aus
Cottbus 19 der 43 Hunde (44%) nie im Wohnhaus auf. Es wurden 29 Hunde (67%) zwischen

sechs und 17 Stunden im Zwinger gehalten. Von den insgesamt 14 Hunden aus Berlin durften

zwel (14%) niemals ins Wohnhaus. Aus dieser Hundegruppe waren 10 Hunde (71%) niemals

im Zwinger.

Tab. 16: Cottbus: Absolute und prozentuale Aufenthaltsdauer an den Orten Wohnhaus der Halter,
Zwinger, Freilauf auf dem Grundstiick und Andere in Stunden

Cottbus Haltungsbedingungen

Aufenthaltsdauer Wohnhaus Zwinger Grundstiick Andere

in Stunden n %o n %o n % n %
0 19 44 11 26 4 9 35 81
1-5 6 14 2 5 5 12 2 5
6-11 6 14 13 30 11 26 5 12
12-17 7 16 16 37 19 44 0 0
18-24 4 9 0 0 3 7 0 0
keine Angaben 1 2 1 2 1 2 1 2
Summe 43 *99 43 100 43 100 43 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Tab. 17: Berlin: Absolute und prozentuale Aufenthaltsdauer an den Orten Wohnhaus der Halter,
Zwinger, Freilauf auf dem Grundstiick und Andere in Stunden

Berlin Haltungsbedingungen

Aufenthaltsdauer Wohnhaus Zwinger Grundstiick Andere

in Stunden n % n % n % n %
0 2 14 10 71 9 64 5 36
1-5 0 0 0 0 0 0 1 7
6-11 1 7 1 7 0 0 3 21
12-17 5 36 1 7 3 21 3 21
18-24 4 29 0 0 0 0 0 0
keine Angaben 2 14 2 14 2 14 2 14
Summe 14 100 14 *99 14 *99 14 *99

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Alter bei Ubernahme

Des Weiteren wurde erfasst, wie alt der Hund bei Ubernahme durch den derzeitigen Besitzer

war (Tab. 18). Wichtig erschien hier, welche Hunde von Geburt an mit ihren derzeitigen Hal-

tern vertraut waren, welche Hunde die soziale Prigephase bis zur 16. Lebenswochen teilweise

Tab. 18: Absolute und prozentuale Altersverteilung der Hunde bei Ubernahme durch ihre derzeitigen

Besitzer

Alter bei neugeb. | <8 Wo | 9-12Wo | <11J 1-2J >3] k. A. Summe
Ubernahme n % n % % mn % n % n % n % n %
Cottbus 2 4 4 7 19 33 7 12| 3 5 5 9 3 5| 43 75
Berlin 0O o O O o 7 120 2 4 2 4 3 5| 14 25
Summe 2 4 4 7 19 33 14 *25 5 9 7 *12] 6 *11] 57 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler; neugeb. = neugeboren; Wo = Wochen; J = Jahre; k. A. keine Angaben
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mit ihren Haltern verbrachten und welche Tiere bei Ubernahme bereits élter waren. Die Hun-
de aus dem polizeilichen Dienst waren alle élter als ein Jahr, als sie zu ihren derzeitigen Hal-

tern kamen, was mit der Ausbildung der Hunde zusammenhing.
Herkunft

Als Herkunftsort der Hunde standen den Besitzern im Fragebogen die Rubriken ,,Ziichter*,
,Hundetrainer*, ,,Privatperson oder ,, Tierheim* zur Auswahl. Wéhrend sich die Herkunft der
Cottbusser Hunde iiber alle Bereich erstreckte, stammten die Berliner Hunde des polizeilichen
Dienstes zur Gewihrleistung einer guten Ausbildungsqualitit bei bekannter Vorgeschichte
von Ziichtern oder privaten Ausbildern.

In der Gesamtheit der beiden Gruppen stammten 22 Hunde (38%) vom Ziichter, fiinf Hunde
(9%) von einem Hundetrainer, elf Hunde (20%) von einer Privatperson und sechs Hunde
(11%) aus dem Tierheim. Zu insgesamt 13 Hunden (23%) wurden keine diesbeziiglichen

Angaben gemacht (Tab. 19).

Tab. 19: Absolute und prozentuale Verteilung der Hunde vor Ubernahme durch die derzeitigen Besit-
zer nach Herkunftsorten

Ziichter Trainer Privat Tierheim |keine Angabe] Summe
Herkunft n % n % n % n %o n %o n %
Cottbus 19 33 5 9 10 18 6 11 3 5 43  *76
Berlin 3 5 0 0 1 2 0 0 10 18 14 25
gesamt 22 38 5 9 11 20 6 11 13 23 57 *101

*mathematisch bedingter Rundungsfehler
4.1.2 Versuchsablauf und Gruppeneinteilung der Hunde
Gliederung der Untersuchungszeit

Die Vor- und Nachlaufphasen der Hunde wurden auf jeweils zehn Minuten geschnitten. Dies
betraf sowohl die Messung der physiologischen Daten, als auch die Verhaltensauswertung.
Die Liange der Reizphasen der Hunde war individuell sehr unterschiedlich. Sie wurde durch
das Verhalten und Temperament der Hunde bestimmt. Sie betrug im Durchschnitt aller 57
Hunde 02min:05sec. Der schnellste Hund passierte diese in Olmin:21sec, der langsamste
beanspruchte hingegen 05min:06sec. Der Untersucher hatte keinen Einfluss im Sinne einer

Normierung.
Gruppeneinteilung der Hunde

Insgesamt 31 der 57 Hunde (55%) nahmen am Vormittag an der Untersuchung teil. In der
Nachmittagsgruppe wurden 26 Hunde (46%) untersucht (Tab. 20). Die ungleiche Verteilung,
insbesondere innerhalb der beiden Einzelgruppen Cottbus und Berlin liegt darin begriindet,
dass im Verlauf der ersten und zweiten Phase der Gesamtstudie einzelne Hunde ausgeschie-

den sind. Die Gruppenzugehorigkeit der einzelnen Tiere ist im Anh. 4 dargestellt.
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Tab. 20: Absolute und prozentuale Gruppenzuteilung der Hunde in vormittags und nachmittags Grup-
pen

Gruppe vormittags nachmittags Summe

n % n % n %
Cottbus 22 39 21 37 43 *76
Berlin 9 16 5 9 14 25
gesamt 31 55 26 46 57 *101

*mathematisch bedingter Rundungsfehler
4.1.3 Erhebung des Gesundheitszustandes und Verhaltenseinschitzung

Die Ergebnisse der Allgemeinuntersuchung sind in Tab. 21 dargestellt. Es wurden die We-
sensbeurteilungen der Hunde durch ihre Besitzer (Tab. 22), sowie erste subjektive We-

senseinschdtzungen durch den Untersucher (Tab. 23) erfasst.
Ergebnisse der Allgemeinuntersuchung

Die Koérperinnentemperatur lag bei 55 der 67 Hunde (82%) im physiologischen Bereich
von 37,5-39,2 °C. Bei einer Hiindin (2%) war sie leicht erhéht und betrug 39,3 °C. Sie wurde
mit in die Studie aufgenommen. Vier Hunde (6%) lagen im Bereich zwischen 39,6 und 40,2
°C. Diese Hunde wurden von der Untersuchung ausgeschlossen. Bei acht Hunden (12%) war
aufgrund zu leichter Reizbarkeit die Messung der Kdrperinnentemperatur nicht moglich.

Die kapillire Wiederauffiillungszeit wurde durch Palpation des Zahnfleisches bestimmt,
was sechs Hunde (9%) verwehrten. Bei den untersuchten 61 Hunde (91%) lag sie im physio-
logischen Bereich von unter 2sec.

Die Atemfrequenz lag bei einem der 67 Hunde (1%) im Normbereich von 10-30 Atemzii-
ge/min. Die weiteren 66 Hunde (99%) zeigten eine erhdhte Atemfrequenz, meist begleitet von
Hecheln (Tab. 21). Als Ausschlusskriterium von der Studie galt dies allerdings nur im Zu-
sammenhang mit anderen von der physiologischen Norm abweichenden Befunden.

Die Herzfrequenz von 66 der 67 Hunde (99%) lag im Normbereich von 60-120 Schla-
gen/min. Aufgrund zu leichter Reizbarkeit war die Erhebung der Herzfrequenz bei einem
Hund (1%) nicht moglich.

Bei 57 Hunden (85%) waren die Mandibularlymphkneoten in physiologischer Grof3e tastbar,
bei sechs Hunden (9%) lag eine VergroBerung vor. Bei einem Hund wurde diese Lymphkno-
tenvergroferung von einer erhdhten Korpertemperatur von 39,7 °C begleitet, was zum Aus-
schluss des Tieres aus der Studie fiihrte. Bei vier Hunden (6%) war die Palpation nicht mog-
lich.

Soweit eine Auskultation der Lunge und des Herzens unter Feldbedingungen mdglich war,
ergab diese bei 66 untersuchten Hunden (99%) einen rein physiologischen Befund. Auch hier
war bei einem Hund (1%) aufgrund zu leichter Reizbarkeit keine Untersuchung moglich.

Eine Beurteilung der Hunde hinsichtlich einer bestehenden Lahmheit erfolgte rein adspek-
torisch, auf eine eingehende Lahmheitsuntersuchung wurde verzichtet. 55 der 67 Hunde

(82%) waren frei von Lahmheiten, bei zwolf Hunden (18%) war eine Lahmheit bekannt. Die

71



notierten Lahmheiten waren in elf Féllen 1.Grades, in einem Fall 2.Grades. In einigen Fallen
waren sie chronisch, traten aber zum Zeitpunkt der Untersuchung nicht auf. Die Lahmbheitsur-
sache lag in drei Féllen in einer bestehender Arthrose, in fiinf Fillen litten die Hunde an Hiift-
gelenksdysplasie, in je einem Fall lag eine Ellenbogendysplasie, Spondylose, Discus prolaps
und ein akutes Trauma vor. In einem Fall stellte die durch ein akutes Trauma hervorgerufene
Lahmbheit ein Ausschlusskriterium des Hundes aus der Studie dar.

Hinsichtlich einer Unversehrtheit der dufleren Haut, Traumata und Himatomen waren
60 der 67 Hunde (90%) unauffillig, bei sieben Hunden (10%) lag hier ein positiver Befund
vor. Es bestand bei je einem Hund eine Perinealfistel und ein Othdmatom in Behandlung, drei
Hunde litten an Dermatitiden und zwei Tiere wiesen leichte Hautverletzungen auf. Keiner der
Hunde wurde aufgrund dessen von der Studie ausgeschlossen.

Alle 67 Hunde waren frei von pathologischer Sekretion oder Ausfluss, eine Hiindin (1%)
war zum Zeitpunkt der Studie ldufig. Da die Laufigkeit eine Beeinflussung des Verhaltens
sowie der physiologischen Regulation des Tieres vermuten lies, wurde diese Hiindin aus der

Gesamtwertung im weiteren Verlauf ausgeschlossen.

Tab. 21: Absolute und prozentuale Ergebnisse der Allgemeinuntersuchung von 67 Hunden

physiologisch | abweichend |nicht erfassbar Summe
Untersuchungsergebnis n % n % n % n %
Koérperinnentemperatur 55 82 4 6 8 12 67 100
Kapilldre Wiederauffiillungszeit 61 91 0 0 6 9 67 100
Atemfrequenz 1 1 66 929 0 0 67 100
Herzfrequenz 66 99 0 0 1 1 67 100
Mandibularlymphknoten 57 85 6 9 4 6 67 100
Auskultation der Lunge 66 99 0 0 1 1 67 100
Auskultation des Herzens 66 99 0 0 1 1 67 100
Lahmbheit 55 82 12 18 0 0 67 100
AuBere Verletzungen 60 90 7 10 0 0 67 100
Ausfluss 67 100 0 0 0 0 67 100

Es wurden schlieBlich vier der 67 Hunde (6%) aufgrund ihres Befundes der Allgemeinunter-

suchung von der Studie ausgeschlossen.
Ergebnis der Wesenseinschiitzung der Hunde durch ihre Besitzer

Bei der Auswertung der Fragebogen wurde deutlich, dass die Beantwortung der Fragen zum
Wesen ihres Hundes fiir einige Hundebesitzer schwierig war. Sich ausschlieBende Eigen-
schaften wurden gemeinsam angegeben oder aber keine von ihnen. Diese Félle summieren
sich in Tab. 22 in der Spalte ,keine Angaben“. Neun Hunde (15,8%) trugen wéhrend der
Allgemeinuntersuchung auf Wunsch der Besitzer einen Maulkorb. Diese Hunde wurden von
thren Besitzern als impulsiv, offensiv und leicht reizbar eingeschitzt. Insgesamt wurden 53
bzw. 60% der Tiere von ihren Besitzern als ,,selbstsicher®, ,,aufgeschlossen* und ,,ausgegli-
chen* bezeichnet (Tab. 22).
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Tab. 22: Absolute und prozentuale Darstellung der Wesenseinschitzung durch die Besitzer

Wesenseinschitzung zutreffend | nicht zutreffend | keine Angaben Summe

durch die Besitzer n % n % n % n Y%
unsicher/scheu 18 32 30 53 9 16 57 *101
selbstsicher 30 53 18 32 9 16 57 *101
vorsichtig/misstrauisch 2 4 30 53 25 44 57 *101
neugierig/aufgeschlossen 30 53 2 4 25 44 57 *101
defensiv 13 23 18 32 26 46 57  *101
offensiv/aggressiv 18 32 13 23 26 46 57 *101
leicht reizbar 11 19 46 81 0 0 57 100
unruhig 19 33 34 60 4 7 57 100
ruhig/ausgeglichen 34 60 19 33 4 7 57 100
nervos/aufgeregt 12 21 45 79 0 0 57 100
phlegmatisch 2 4 55 97 0 0 57 *101
Umweltprobleme 4 7 53 93 0 0 57 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler
Ergebnis der Wesenseinschiitzung der Hunde durch den Untersucher

Um die widerspriichlichen Angaben der Besitzer zur Wesenseinschitzung der Hunde auszu-
gleichen, wurden alle Hunde zusitzlich durch den Untersucher beurteilt. In einigen Fillen
wich der Eindruck des Untersuchers nicht unwesentlich von den Angaben der Besitzer ab.
Allerdings ist hier zu bedenken, dass der Untersucher sich nur auf die Untersuchungssituation
beziehen konnte, da das Verhalten der Hunde dariiber hinaus nicht bekannt war. Dennoch war
der Anteil der bei neutraler Reizlage als ,,selbstsicher (58%), ,,aufgeschlossen® (74%) und
»ausgeglichen® (68%) eingeschitzten Tiere hoher als bei der Einschétzung durch die Besitzer
(Tab. 23).

Tab. 23: Absolute und prozentuale Darstellung der Wesenseinschitzung durch den Untersucher

Wesenseinschiitzung zutreffend nicht zutreffend Summe

durch den Untersucher n % n % n Y%
unsicher/scheu 24 42 33 58 57 100
selbstsicher 33 58 24 42 57 100
vorsichtig/misstrauisch 15 26 42 74 57 100
neugierig/aufgeschlossen 42 74 15 26 57 100
defensiv 42 74 15 26 57 100
offensiv/aggressiv 15 26 42 74 57 100
leicht reizbar 3 5 54 95 57 100
unruhig 18 32 39 68 57 100
ruhig/ausgeglichen 39 68 18 32 57 100
nervos/aufgeregt 39 68 18 32 57 100
phlegmatisch 1 2 56 98 57 100
Umweltprobleme 2 4 55 96 57 100
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4.2  Erfassung von Umgebungsdaten

Die erhobenen Klimadaten, deren unterschiedliche Parameter sowie die Tagesmitteltempera-
turen der 16 Messtage sind dem Anh. 6 zu entnehmen. Die durchschnittliche Tagesmittel-
temperatur aller Untersuchungstage lag bei 19,8°C, die niedrigste Tagesmitteltemperatur bei
12,9°C, die hochste Tagesmitteltemperatur bei 29,5°C.

4.3 Ergebnis der Datenaufbereitung
4.3.1 Ergebnis der Verhaltensanalyse

Fiir jeden Hund wurde die Summe der Auftrittshdufigkeit von Verhaltensweisen in Sekunden
berechnet. Dies erfolgte fiir die Dauer der Reizphase und gesondert fiir den darin enthaltenen
Abschnitt der Gitterrosttreppe. Die Verhaltensweisen wurden, wie in Tab. 9 dargestellt, zu-
sammengefasst. So wurden beispielsweise Naselecken, Schnauzelecken und Schmatzen mit
einer gemeinsamen Summe unter Licking Intention in der Tabelle abgetragen. Fiir die jeweils
zehnminiitige Vor- und Nachlaufphase wurde ebenso verfahren. Allerdings wurden hier nur
ausgewdhlte Verhaltensmerkmale erfasst. Diese Verhaltenssummen der verschiedenen Pha-
senabschnitte aller 57 Hunde sind in Tab. 24 dargestellt. Die in der Vor- und Nachlaufphase
nicht erfassten Verhaltensweisen sind in der Tab. 24 mit einem Leerzeichen versehen, analy-
sierte aber nicht aufgetretene hingegen mit der Ziffer ,,0“. Verhaltensweisen, die in der Sum-
me besonders selten auftraten, wurde im weiteren Analyseverlauf, insbesondere bei der Un-
tersuchung von Zusammenhéngen des Verhaltens zu den erfassten Physiologiewerten, ver-

mehrt Aufmerksamkeit geschenkt.
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Tab. 24: Absolute und prozentuale Auftrittshéufigkeit analysierter Verhaltensmerkmale aller 57 Hun-
de (nach Funktionskreisen 1-8) und der Besitzer (9) sowie der Umwelteinfliisse (10) in Sekunden
wiéhrend der Vor- und Nachlaufphase, der Reizphase und des Reizphasenabschnittes des taktilen
Stressors Gitterrosttreppe

Verhaltensmerkmale der Hunde und | Vor- und Nach- Reizphase Stressor
der Besitzer sowie Umwelteinfliisse laufphase Gitterrosttreppe
nach Funktionskreisen n % n % n Y%
1 | Stehen mit gestreckten Gelenken 14979 22 262 2 91 4
Stehen mit eingeknickten Gelenken 2998 4 153 2 62 3
Stehen auf den Hintergliedmalen 340 0 17 0 5 0
Sitzen 4949 7 311 4 30 1
Liegen 10208 15 10 0 0 0
Schwanzhaltung tief - -- 5663 67 1299 61
Schwanzwedeln tief - -- 1198 15 340 16
Schwanzhaltung hoch - -~ 2099 26 764 36
Schwanzwedeln hoch - -- 1845 23 653 31
Kopfhaltung hoch - -- 5584 68 1036 49
Kopthaltung tief -- -—-| 2465 29 1015 48
2 | Schritt, Trab, Galopp 34418 50| 7202 88 1821 85
Hiipfen, Springen, Hochspringen 181 0 112 1 46 2
Auf-der-Stelle-, Seit-, Riickwirts-Treten 1728 3 134 1 70 3
Sich-Drehen 1636 2 825 10 292 14
Sich-Aufbdumen 0 0 9 0 7 0
Sich-Erschrecken -- -- 77 1 1 0
3 | Schnuppern - -- 291 3 133 6
Scharren 109 0 0 0 0 0
4 | LautduBerung -- -- 48 1 20 1
5 |Licking Intention - -- 535 6 120 6
Sich-Schiitteln 327 0 49 1 23 1
Hecheln - -| 4913 59 976 46
Gihnen - -- 4 0 0 0
Korperpflege - -- 2 0 0 0
Sich-Wilzen 48 0 0 0 0 0
6 |Futterfressen, Wasserlappen 211 0 2 0 2 0
Eliminationsverhalten 272 0 0 0 0 0
7 | Spielverhalten 812 1 0 0 0 0
Vorderkorpertiefstellung 6 0 0 0 0 0
8 | Distanzverkiirzendes Verhalten gg. Bes. - -- 246 3 62 3
Kopf dem Besitzer zugewandt - -- 978 12 318 15
Kopf dem Besitzer abgewandt - -- 5886 72 1767 83
Leine locker -- -- 5954 73 1270 60
Leinenzug Hund -- -- 1051 13 338 16
9 | Leinenzug Besitzer - -- 927 10 426 20
Besitzer positiv/neutral - -- 1109 12 461 22
Negative Einwirkung auf den Hund -- -- 117 1 58 3
10 | Stressorkontakt -- -- 1287 15 587 28
Passieren des Stressors - -- 1210 14 854 40
Fehltreten auf der Gitterrosttreppe 0 0 20 0 20 1
Sich-Umwenden zum Stressor 34 0 121 1 15 1
belebte Umwelt -- -- 703 9 11 1

1: Korperhaltung; 2: Fortbewegung; 3: Explorationsverhalten; 4: LautduBerungsverhalten; 5: Komfortverhalten;
6: Metabolisches Verhalten; 7: Spielverhalten; 8: Interaktion mit dem Besitzer; 9: Besitzerverhalten; 10: Stressor
Gesamtdauer aller Hunde in Sekunden: Vor- und Nachlaufphase: 68400; Reizphase 8260; Reizphasenabschnitt
Gitterrosttreppe 2131
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4.3.1.1 Gruppenbildung aufgrund des Verhaltens am taktilen Stressor Gitterrost-

treppe

Bei der Anndherung an die Gitterrosttreppe verhielten sich die Hunde der Passagegruppen PG
1-4 (Kap. 3.5.3) sehr unterschiedlich. Das Verhalten der Besitzer gegeniiber den Hunden
stellte sich als ein wesentlicher Faktor bei der Bewailtigung des taktilen Stressors Gitterrost-
treppe heraus. Es konnte eine hochsignifikante Beziehung (p<0,001) zwischen einem Ziehen
an der Leine seitens der Besitzer und einer Passageverweigerung der Gitterrosttreppe seitens
der Hunde festgestellt werden (Tab. 25). Dabei wurde ausschlieBlich ein Leinenziehen in

unmittelbarer Anndherung an den Stressor Gitterrosttreppe beriicksichtigt.

Tab. 25: Absolute und prozentuale Beziehung zwischen dem Auftreten eines Leinenzugs seitens der
Besitzer und einer anfinglichen oder nachhaltigen Passageverweigerung des Hindernisses Gitterrost-
treppe seitens der Hunde

Passagegruppen Leinenzug Besitzer ja | Leinenzug Besitzer nein Summe
Gitterrosttreppe n % n % n %
PG 1 6 23 20 77 26 100
PG2 13 87 2 13 15 100
PG3 10 83 2 17 12 100
PG4 4 100 0 0 4 100
Summe 33 24 57

Es wurde analysiert, ob ein Leinenzug durch den Besitzer der Passageverweigerung voraus-
ging oder ob der Besitzer mit einem Leinenzug auf das Zogern des Hundes am Hindernis
reagierte (Tab. 26). Es wurde deutlich, dass in 76% der Fille der Hund nach dem Leinenzug

durch den Besitzer zu zogern begann.

Tab. 26: Zeitliche Abfolge eines Leinenzugs seitens der Besitzer und einer anfinglichen oder voll-
standigen Passageverweigerung des Hindernisses Gitterrosttreppe seitens der Hunde

Reihenfolge des aufgetretenen Verhaltens von Hund und Besitzer

zuerst dann n %
Leinenzug Besitzer Passageverweigerung des Hundes 25 76
Leinenzug Besitzer Passage des Hindernisses ohne Zégern 5 15
Passageverweigerung des Hundes Leinenzug Besitzer 3 9
Summe 33 100

Betrachtet man ausschliefllich die 30 Hunde, deren Besitzer bei unmittelbarer Stressorkon-
frontation ohne vorangegangene Verweigerung des Hundes an der Leine zogen, so zeigten

83% von ithnen anschliefend ein Zégern oder eine Passageverweigerung.
4.3.2 Ergebnis der Aufbereitung physiologischer Messdaten

Die physiologischen Messdaten wurden in Bezug zur Stabilitidt der Periodenldngen, zu den
Regulationszustinden sowie deren Haufigkeiten und Verteilung auf die unterschiedlichen

Regulationsbereiche des Periodischen Systems analysiert.
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4.3.2.1 Stresstypen der Hunde aufgrund der Stabilitit ihres Regulationsverhaltens

Entsprechend eines Wechsels der Periodenldngen wurde fiir jeden Parameter der Stresstyp
eines Hundes bestimmt. Die Verteilung der Hunde auf die vier Stresstypen Beherrscher (BH),
Bewiltiger (BW), Kompensierer (KP) und Nichtbewéltiger (NB) fiir die gesamte Untersu-
chungszeit und die vier Reizphasenabschnitte ist in den Tab. 27-31 fiir die Parameter Elekt-
romyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit dargestellt.

Betrachtet man die Stabilitdt der Periodenlédngen fiir den gesamten Dreiphasentest, dass heif3t
die Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase (Tab. 27), so fiel auf, dass im kognitiven Bereich
56% der Hunde auf den Typ des Kompensierers (KP) entfielen. In der motorischen und emo-
tionalen Regulation hingegen dominierte mit 42% bzw. 39% der Hunde der Stresstyp des
Bewiltigers (BW).

Tab. 27: Absolute und prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewiltiger (BW),
Kompensierer (KP) und Nichtbewdéltiger (NB) der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und
Sympathikusaktivitit wihrend des Dreiphasentests (Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase)

Beherrscher | Bewiltiger |Kompensierer| Nichtbewiltiger | Summe
Parameter n Y% n % n %o n % n %
Elektromyogramm 8 14 24 42 17 30 8 14, 57 100
Hautpotential 3 5 15 26 32 56 7 120 57 *99
Sympathikusaktivitit 5 9 22 39 19 33 11 19 57 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Es folgte eine fiir die vier Stressoren vergleichende Darstellung der Verteilung der Hunde auf
die vier Stresstypen. Diese machte stressorabhidngige Unterschiede in der prozentualen Vertei-
lung deutlich.

Betrachtet man die Stabilitit der motorischen Regulation, so fillt bei Konfrontation mit dem
optischen Stressors, dem Schirm (Tab. 28), mit 54% ein groler Anteil an Bewiltigern auf.
Hingegen bei Konfrontation mit dem akustischen Stressor, der Glocke (Tab. 31), zeigten sich
47% der Hunde als motorische Nichtbewiltiger (NB).

Eine Betrachtung der kognitiven Regulation zeigte wihrend der Konfrontation mit dem Wa-
ckelbrett (Tab. 30) bzw. der Glocke (Tab. 31) mit 54% bzw. 47% der Hunde einen ver-
gleichsweise groflen Anteil an Kompensierern (KP). Die Passage des optischen Stressors
Schirm (Tab. 28) wies mit 23% der Hunde verglichen mit den anderen Stressoren die meisten
Nichtbewiltiger (NB) auf.

In der emotionalen Regulation der Hunde konnten nur geringe stressorabhédngige Unterschie-
de hinsichtlich der Verteilung der Hunde auf die vier Stresstypen dargestellt werden.
Statistisch lieBen sich lediglich die Stabilititsunterschiede der motorischen Regulation wéh-
rend der verschieden Reizphasenabschnitte als signifikant nachweisen. Eine Ubersicht iiber
die Verteilung der Stresstypen der motorischen Regulation in den vier Reizphasenabschnitten
gibt Tab. 32.
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Tab. 28: Absolute und prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewiltiger (BW),
Kompensierer (KP) und Nichtbewiltiger (NB) der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und
Sympathikusaktivitit im Reizphasenabschnitt des optischen Stressors Schirm

Beherrscher | Bewiltiger |Kompensierer| Nichtbewiiltiger | Summe
Parameter n %o n % n %o n %| n %
Elektromyogramm 0 0 31 54 15 26 11 19 57 *99
Hautpotential 1 2 25 44 18 32 13 23 57 *101
Sympathikusaktivitit 3 5 23 40 21 37 10 18 57 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Tab. 29: Absolute und prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewiltiger (BW),
Kompensierer (KP) und Nichtbewiltiger (NB) der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und
Sympathikusaktivitit im Reizphasenabschnitt des taktilen Stressors Gitterrosttreppe

Beherrscher | Bewiltiger |Kompensierer| Nichtbewiltiger | Summe
Parameter n %o n % n %o n %| n %
Elektromyogramm 0 0 24 42 21 37 12 21 57 100
Hautpotential 2 4 29 51 18 32 8 14 57 *101
Sympathikusaktivitét 2 4 23 40 23 40, 9 16| 57 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Tab. 30: Absolute und prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewiltiger (BW),
Kompensierer (KP) und Nichtbewiéltiger (NB) der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und
Sympathikusaktivitit im Reizphasenabschnitt des den Gleichgewichtssinn ansprechenden Stressors
Wackelbrett

Beherrscher | Bewiltiger |Kompensierer| Nichtbewiltiger | Summe
Parameter n Y% n % n % n %[ n %
Elektromyogramm 0 0 25 44 29 51 3 5| 57 100
Hautpotential 2 4 20 35 31 54 4 757 100
Sympathikusaktivitét 4 7 27 47 23 40 3 5 57  *99

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Tab. 31: Absolute und prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewiltiger (BW),
Kompensierer (KP) und Nichtbewiéltiger (NB) der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und
Sympathikusaktivitit im Reizphasenabschnitt des akustischen Stressors Glocke

Beherrscher | Bewiltiger |Kompensierer| Nichtbewiltiger | Summe
Parameter n % n % n % n %[ n %
Elektromyogramm 12 21 3 5 15 26 27 47| 57 *99
Hautpotential 4 7 23 40 27 47 3 5| 57 *99
Sympathikusaktivitét 4 7 25 44 23 40 5 9 57 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Tab. 32: Elektromyogramm: Verteilung der Stresstypen innerhalb eines jeden Reizphasenabschnittes

Stresstypen Reizpha- Schirm Gitterrosttreppe Glocke Wackelbrett

senabschnitte n % n % n % n %
Beherrscher (BH) 0 0 0 0 12 21 0 0
Bewiltiger (BW) 31 54 24 42 3 5 25 44
Kompensierer (KP) 15 26 21 37 15 26 29 51
Nichtbewiltiger (NB) 11 19 12 21 27 47 3 5
Summe 57 *99 57 100 57 *99 57 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Signifikante Stabilitdtsunterschiede konnten insbesondere fiir die motorische Regulation der

Hunde wihrend des akustischen Stressors Glocke verglichen mit den anderen drei Stressoren
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festgestellt werden. Dabei stellten sich die Stabilitidtsunterschiede der Gesamthundegruppe
zwischen den Abschnitten Schirm und Glocke sowie zwischen den Abschnitten Gitterrost-
treppe und Glocke jeweils als schwach signifikant heraus (p<0,1). Fiir den Stabilitdtsunter-
schied zwischen den Abschnitten Wackelbrett und Glocke konnte fiir die Muskelaktivitét eine
hohe Signifikanz (p<0,001) nachgewiesen werden. Fiir die Stabilititsdnderung der kognitiven
und emotionalen Regulation wéihrend der unterschiedlichen Stressoren war nur eine Tendenz

zu erkennen.
4.3.2.2 Analyse der Auftrittshiufigkeit von Regulationszustinden

Es wurden alle Regulationszustédnde, die wahrend der Vorlaufphase (Abb. 21), der Nachlauf-
phase (Abb. 22), der Reizphase (Abb. 23) und des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe
(Abb. 24) auftraten fiir die Gesamthundegruppe berechnet. Eine Ubersicht iiber die drei Pha-

sen der Untersuchung sind der Tab. 33 zu entnehmen.

Prozentuale Hiufigkeit der Regulationszustinde

Vorlaufphase
. . 57 Hunde
Haufigkeit [%]
18
16 A
14 A
12 4
10 A
8 -
6 -
4 A
2 -
0 -
ANTO—ANTNOEANNTVNO— AN NTNOS-ANTNOANNTNO— AT O — A< \O >
Hre S —— AN N NN NN mNtT T TSIt nNnnnnnoovooor-~S o~~~
Regulationszustinde
8 Elektromyogramm Hautpotential 8 Sympathikusaktivitit

Abb. 21: Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustinde von 57 Hunden wihrend der 20
miniitigen Vorlaufphase des Dreiphasentests
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Prozentuale Haufigkeit der Regulationszustinde
Nachlaufphase
57 Hunde
Hiufigkeit [%]
18
16 -
14 -
12
10 -
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4 | I
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Abb. 22: Prozentuale Auftrittshaufigkeit der Regulationszustinde von 57 Hunden wihrend der 20
miniitigen Nachlaufphase des Dreiphasentests

Prozentuale Hiufigkeit der Regulationszustinde
Reizphase

57 Hunde
Hiufigkeit [%]

18
16
14
12
10

SN B~ N X

Regulationszustiinde

B Elektromyogramm Hautpotential 8 Sympathikusaktivitit

Abb. 23: Prozentuale Auftrittshaufigkeit der Regulationszustinde von 57 Hunden wihrend der
Reizphase des Dreiphasentests; n = 8259
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Prozentuale Hiufigkeit der Regulationszustinde
Reizphasenabschnitt Gitterrosttreppe

57 Hunde
Haufigkeit [%]
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Abb. 24: Prozentuale Auftrittshaufigkeit der Regulationszustinde von 57 Hunden wiahrend des
Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe; n = 990

Prozentuale Zu- und Abnahme der Auftrittshiufigkeit von
Regulationszustinden wihrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe

. . gegeniiber der verbleibenden Reizphasendauer bei 57 Hunden
Hiufigkeit [%)]

5
4
3
2

-2
-3
4
5
Regulationszustinde
@ Elektromyogramm Hautpotential @ Sympathikusaktivitét

Abb. 25: Prozentuale Zu- und Abnahme der Regulationszustinde wihrend der Passage der Gitterrost-
treppe (n = 990) gegeniiber der verbleibenden Reizphasendauer (n = 7269)
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Tab. 33: Prozentuale Auftrittshdufigkeit aller Regulationszustinde der Parameter Elektromyogramm,
Hautpotential und Sympathikusaktivitdt wahrend der Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase von 57 Hun-

den
Vorlaufphase Reizphase Nachlaufphase

RZ EMG HP SYM| EMG HP SYM| EMG HP SYM

n=28940 n=29044 n=29981] n=8259 n=8259 n=8259 n=28529 n=28529 n=27184
02 0,380 0,726 0,894 0,412 0,678 0,690 0,424 0,585 0,717
04 0,346 0,362 0,477 0,327 0,351 0,424 0,249 0,312 0,390
06 0,456 0,689 0,610 0,714 0,545 0,823 0,613 0,557 0,802
11 0,124 0,203 0,110 0,097 0,303 0,073 0,056 0,175 0,136
12 0,086 0,272 0,207 0,048 0,254 0,230 0,021 0,396 0,202
13 0,211 1,573 1,411 0,157 1,344 1,731 0,175 1,318 1,545
14 0,829 0,768 0,674 0,618 0,872 1,102 0,631 0,596 0,813
15 0,052 0,031 0,033 0,085 0,048 0,061 0,032 0,046 0,052
16 0,463 0,320 0,390 0,521 0,266 0,460 0,382 0,312 0,452
17 0,632 0,437 0,527 0,932 0,436 0,460 0,684 0,431 0,544
22 0,615 1,343 1,151 1,041 1,150 1,053 0,694 0,946 1,240
23 1,399 3,564 4,429 0,884 3,802 4,795 1,024 3,109 4,304
24 2,167 2,531 4,039 2,397 2,337 3,814 2,268 2,832 3,668
25 1,849 1,450 2,432 1,635 1,271 3,124 1,497 2,138 2,347
26 2,008 0,926 1,431 1,865 1,465 1,162 1,928 1,637 1,420
31 2,744 6,597 2,708 2,845 9,214 3,366 2,615 6,295 2,564
32 1,759 2,538 4,063 2,216 2,252 3,342 2,072 2,341 4,002
33 2,522 5,282 6,274, 2,204 5,921 6,211 2,667 4,795 6,725
34 6,849 5,998 8,535 5,436 6,623 6,236 6,639 6,888 8,957
35 2,768 3,171 2,208 3,051 2,216 2,906 2,885 2,142 2,432
36 6,272 3,753 4,203 4,020 4,298 5,739 5,356 4,995 4,929
37 7,360 4,063 3,065 7,531 3,572 2,518 7,133 4,434 2,994
42 2,571 9,396 7,621 1,610 9,505 6,793 2,643 8,097 6,382
43 8,400 9,066 13,489 8,972 10,643 12,580 9,541 9,843 13,839
44 13,545 10,718 7,601 16,394 7,471 7,749 13,478 10,302 8,045
45 7,080 4,762 4,663 6,950 3,475 4,843 7,301 4,876 4,087
46 7,965 3,725 1,975 7,568 3,463 2,422 6,695 4,683 2,181
52 0,252 0,737 0,760 0,412 0,533 0,860 0,168 0,396 0,585
53 3,514 5,168 6,214 3,160 5,945 6,175 3,961 4,487 5,798
54 5,667 3,901 3,556 6,611 3,959 4,177 6,912 3,989 3,572
55 5,470 2,861 1,771 6,236 2,482 1,586 6,011 2,941 1,637
56 0,871 0,461 0,514 0,811 0,327 0,303 0,852 0,620 0,331
61 0,017 0,014 0,017 0,012 0,024 0,012 0,014 0,011 0,004
62 0,155 0,503 0,297 0,097 0,533 0,375 0,088 0,361 0,361
64 0,978 1,105 0,654 0,799 1,514 0,908 0,803 1,080 1,008
66 1,033 0,430 0,434 0,654 0,363 0,291 0,946 0,540 0,475
67 0,038 0,017 0,013 0,073 0,012 0,012 0,021 0,046 0,026
71 0,007 0,024 0,003 0,000 0,012 0,024 0,018 0,011 0,015
72 0,017 0,014 0,027 0,024 0,024 0,133 0,021 0,014 0,033
74 0,456 0,482 0,494 0,424 0,472 0,412 0,407 0,389 0,353
76 0,073 0,017 0,023 0,157 0,024 0,024 0,077 0,035 0,033
77 0,000 0,003 0,003 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Summe 100,000 *100,001 100,000 100,000 *99,999 *99,999 *100,002 *100,001 100,000

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Eine Berechnung der Regulationszustinde wéhrend der Gitterrostpassage aller 57 Hunde

gegentiber der verbleibenden Reizphasendauer wies die in Abb. 25 dargestellten hochsignifi-

kanten Unterschiede auf (Tab. 34). Es konnte in der motorischen Regulation der Hunde eine
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Zunahme der RZ 36, RZ 37 und RZ 17 (GA) gesehen werden. Dariiber hinaus kam es unter
anderem zu einem Anstieg des RZ 24 (VA) und des RZ 31 (GD). In der kognitiven Regulati-
on nahmen die RZ 24, RZ 34, RZ 64 und RZ 74 (VA) zu. Des Weiteren kam es zu einer Zu-
nahme der RZ 42, RZ 43 und RZ 53 (SD). Die emotionale Regulation der Hundegruppe zeig-
te wahrend der Passage der Gitterrosttreppe unter Abnahme der RZ 24 und RZ 34 (VA), RZ
36 und RZ 37 (GA) einen Anstieg der RZ 23, RZ 31, RZ 32, RZ 33 (GD) sowie der RZ 42
und RZ 53 (SD).

Tab. 34: Signifikanz der unterschiedlichen Auftrittshaufigkeit von Regulationszustdnden der Parame-
ter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitdt in den Untersuchungsabschnitten
Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase, sowie im Abschnitt Gitterrosttreppe (GRT)

Dreiphasentest Signifikanz der Unterschiede der Auftrittshiiufigkeit von Regulations-
zustinden in den verschiedenen Untersuchungsphasen

Elektromyogramm Hautpotential Sympathikus

Vorlauf-/ Reizphase s. (0,038>0,024; s. (0,043>0,024; s. (0,018>0,017;
p<0,001) p<0,001) p<0,050)

Vor-/ Nachlaufphase s.(0,018>0,016; s. (0,015>0,014; s. (0,014>0,014;
p<0,001) p<0,010) p<0,010)

Reiz-/ Nachlaufphase s. (0,026>0,024; s. (0,041>0,024; s. (0,022>0,020;
p<0,001) p<0,001) p<0,010)

GRT/ iibrige Reizphase s. (0,064>0,055; s. (0,085>0,0606; s. (0,068>0,066;
p<0,010) p<0,001) p<0,001)

4.3.2.3 Analyse einiger ausgewihlter Regulationszustinde

Im Folgenden wurden die RZ 22 (GD), RZ 17 und RZ 37 (GA), RZ 61, RZ 62, RZ 71 und RZ
72 (SD), RZ 66, RZ 67 und RZ 76 (SA) sowie RZ 24 und RZ 34 (VA) der Parameter Elekt-
romyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit im Verlauf der gesamten Reizphase
detaillierter analysiert. Auf eine Analyse des RZ 34 der motorischen Regulation wurde aus

Griinden der raschen Regulationswechsel verzichtet.
4.3.2.3.1 Auftrittshiufigkeit und Auftrittsdauer ausgewéihlter Regulationszustinde

Bei der detaillierten Analyse der motorischen Regulation (Tab. 35) fiel auf, dass der RZ 37
(GA) mit 67 Auftrittsmomenten am héufigsten vertreten war. Zudem wies er mit 9sec die
langste durchschnittliche Auftrittsdauer der analysierten Zusténde auf.

Die Untersuchung der Regulationszustidnde kognitiver Regulation ergab fiir den RZ 34 mit 70
Auftrittsmomenten die grofite Auftrittshaufigkeit sowie die ldngste durchschnittliche Auf-
trittsdauer mit 9sec.

In der emotionalen Regulation konnten fiir den RZ 24 mit 67 Auftrittsmomenten und den RZ
34 mit 61 Auftrittsmomenten (VA) die groBte Auftrittshdufigkeit nachgewiesen werden (Tab.
37).
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Tab. 35: Elektromyogramm: absolute Auftrittshéufigkeit und -dauer ausgewéhlter Regulationszustin-

de
Regulationszustiinde Elektromyogramm
GD GA SD SA VA

Auftrittshiufigkeit und -dauer 22| 17 37 61 62 71 721 66 67 76 24
Anzahl der Hunde 13 18 40 1 4 0 1] 22 4 7 29
Hunde mit mehrfachem Auftreten 6 5 18 0 0 0 0 8 0 0 5
Auftrittshaufigkeit 21| 23 67 1 4 0 11 33 4 737
langste Dauer in Sekunden 9 5 42 1 4 0 1 6 2 3l 12
durchschnittliche Dauer in Sekunden 4 2 9 1 2 0 1 2 2 2 5

Tab. 36: Hautpotential: absolute Auftrittshdufigkeit und -dauer ausgewihlter Regulationszustinde

Regulationszustiinde Hautpotential

GD GA SD SA VA
Auftrittshiufigkeit und -dauer 22| 17 37 61 62 71 721 66 67 76 24 34
Anzahl der Hunde 177 7 21 2 13 1 2 10 1 1] 25 38
Hunde mit mehrfachem Auftreten 6 1 120 0 4 O 0 5 0o o0 7 20
Auftrittshaufigkeit 24 8 38 2 18 1 21 17 1 1l 38 70
langste Dauer in Sekunden 7 6 27 1 6 1 I 5 1 2 12 36
durchschnittliche Dauer in Sekunden 3 3 8 1 2 1 1 2 1 2 4 9

Tab. 37: Sympathikusaktivitét: absolute Auftrittshdufigkeit und -dauer ausgewahlter Regulationszu-
stinde

Regulationszustinde Sympathikusaktivitit
GD| GA SD SA VA
Auftrittshiufigkeit und -dauer 22| 17 37 61 62 71 T2 66 67 76| 24 34
Anzahl der Hunde I3 12 171 1 12 2 5 11 1 1] 36 38
Hunde mit mehrfachem Auftreten 33 0 9 0 4 0 20 2 0 0 21 16
Auftrittshéufigkeit 19 12 28 1 19 2 7 14 1 1| 67 61
langste Dauer in Sekunden 2 3 22 1 4 1 3 3 1 2 21 33
durchschnittliche Dauer in Sekunden 4 2 72 v 2 1 20 2 1 21 4 9

4.3.2.3.2 Bezichung zwischen dem Auftreten ausgewihlter Regulationszustinde und
der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase

Einleitend ldsst sich sagen, dass die grofte Auftrittshdufigkeit der meisten analysierten Regu-
lationszustinde wéhrend der Konfrontation der Hunde mit dem Stressor Gitterrosttreppe so-
wie 4sec vor und nach Einwirken der Stressoren festgestellt wurden. Aber auch die Wende-
punkte der Strecke, die mit Fédhnchen gekennzeichnet waren und an denen es zu einem Rich-
tungswechsel der Hunde kam, wiesen markante Regulationszustdnde auf. Wihrend der Start-
situation und der Konfrontation der Hunde mit dem optischen Stressor Schirm kam es zu
einer in den drei Parametern recht unterschiedlichen Regulation.

Die statistische Priifung ergab keine Signifikanz der gefundenen Tendenz hinsichtlich des
gemeinsamen Auftretens ausgewihlter Regulationszustinde der motorischen, kognitiven oder
emotionalen Regulation der Hunde und deren Position innerhalb der Reizphase (Tab. 44).

Es konnte in der motorischen Regulation der Hunde ein Zusammenhang zwischen dem Auf-
treten der RZ 17 und RZ 37 und der Konfrontation der Hunde mit dem taktilen Stressor Git-



terrosttreppe beobachtet werden. 39% und 27% aller Auftrittsmomente dieser Regulationszu-
stinde wurden an diesem Stressor festgestellt. Die RZ 22 und RZ 24 konnten zu 33% bzw.
24% ihrer Auftrittsmomente an den Eckfahnchen der Streckenfiihrung festgestellt werden.
Wihrend des optischen Stressors Schirm wurden im Elektromyogramm vermehrt die Regula-
tionszustidnde des aktivierten Bereichs nachgewiesen. Im GA-Bereich trat der RZ 17 zu 13%
und der RZ 37 zu 10% auf, im SA-Bereich der RZ 66 zu 15%, der RZ 76 zu 14% seiner Auf-
trittshiufigkeit. Die RZ 66, RZ 67 und RZ 76 (SA) wurden haufig 4sec vor und nach Stresso-
reinwirkung, an den Eckfihnchen sowie bei Konfrontation mit dem taktilen Stressor Gitter-
rosttreppe, gefunden. Der RZ 66 trat aber auch zu 30% unabhingig von markanten Reizpha-
senpositionen auf (Tab. 38-39).

Tab. 38: Elektromyogramm: Beziehung zwischen dem absoluten Auftreten ausgewihlter Regulati-
onszustdnde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase

Regulationszustiinde Elektromyogramm
GD GA SD SA VA
Position der Hunde 22 17 37 61 62 71 72/ 66 67 76 24 Summe
Glocke 1 0 2 0 1 0 0 2 0 0 2 8
Gitterrosttreppe 1 9 18 0 0 0 0 4 2 1 6 41
Wackelbrett 1 0 6 0 0 0 0 0 0 0 1 8
Schirm 0 3 7 0 0 0 0 5 0 1 1 17
4sec vor/nach Reiz 4 4 12 1 1 0 0 6 1 3 7 39
Wende 3 1 6 0 0 0 0 1 0 0 6 17
4sec vor/nach Wende 4 2 4 0 1 0 0 2 1 1 3 18
10sec vor Start 2 0 6 0 0 0 0 1 0 0 2) 11
10sec nach Ende 0 1 5 0 0 0 0 2 0 0 2) 10
Zwischensumme Positionen 16 20 66 1 3 0 0 23 4 6 30 169
iibrige Streckenabschnitte 5 3 1 0 1 0 1] 10 0 1 7 29
Summe gesamt 21 23 67 1 4 0 1 33 4 7 37 198

Tab. 39: Elektromyogramm: Beziehung zwischen dem prozentualen Auftreten ausgewihlter Regula-
tionszustinde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase

Regulationszustinde Elektromyogramm
GD GA SD SA VA
Position der Hunde 22 17 37 61 62 71 72 66 67 76| 24
Glocke 5 0 3 0 25 0 0 6 0 0 5
Gitterrosttreppe 50 39 27 0 0 0 0o 12 50 14 16
Wackelbrett 5 0 9 0 0 0 0 0 0 0 3
Schirm 0 13 10 0 0 0 o 15 0 14 3
4sec vor/nach Reiz 19 17 18 100 25 0 o 18 25 43 19
Wende 14 4 9 0 0 0 0 3 0 0 16
4sec vor/nach Wende 19 9 6 0 25 0 0 6 25 14 8
10sec vor Start 10 0 9 0 0 0 0 3 0 0 5
10sec nach Ende 0 4 7 0 0 0 0 6 0 0 5
Zwischensumme Positionen 760 87 99 100 75 0 00 70 100 86/ 81
iibrige Streckenabschnitte 24 13 1 0 25 0 100, 30 0 14 19
Summe gesamt 100 100 100 100 100 0 100, 100 100 100 100
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Fiir den RZ 22 (GD) konnte in 21% der Auftrittsmomente in der kognitiven Regulation keine
Beziehung zu der Position der Hunde gesehen werden. Fiir die RZ 24 (VA) und RZ 37 (GA)
betraf das jeweils 11% und fiir den RZ 34 (VA) 9% der Auftrittsmomente. In den meisten
Féllen trat der Regulationswechsel bei den hier analysierten Regulationszustdnden jedoch an
markanten Positionen der Streckenfiihrung auf (Tab. 40-41). Die Startsituation, der taktile
Stressor Gitterrosttreppe, die jeweils 4sec vor und nach Stressorpassage, der Richtungswech-
sel an den Eckfahnchen sowie die Schlusssituation standen am héufigsten mit dem Auftreten
der analysierten Regulationszustinde im Zusammenhang. Der RZ 22 trat iiberwiegend im
Zusammenhang mit der Startsituation und dem Richtungswechsel der Hunde auf. Die RZ 24

und RZ 34 traten am héufigsten bei der Passage der Gitterrosttreppe und in der Startsituation

Tab. 40: Hautpotential: Beziehung zwischen dem absoluten Aufireten ausgewéhlter Regulationszu-
stdnde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase

Regulationszustinde Hautpotential
GD| GA SD SA VA
Position der Hunde 221 17 37| 61 62 71 72 66 67 76 24 34/ Summe
Glocke 20 3 0 0 O 1 0o 0 o 1 1 8
Gitterrosttreppe n 1t 5 1 3 0 14 2 0 0 9 15 38
Wackelbrett 1 0 21 0 O O o O O o0 3 4 10
Schirm 1 o0 2 0 1 O o 3 0 0o 0 1 8
4sec vor/nach Reiz 2l 2 6 0 4 0 0 6 1 o0 4 9 34
Wende 2002 5 0 1 O O 1 0 0 4 10 25
4sec vor/nach Wende 3 1 5 1 5 0 O O 0 o0 2 4 21
10sec vor Start 6 1 4 0 1 1 o 1 0 1 8 16 39
10sec nach Ende 1 1 20 2 0 o0 2 0 0 3 4 15
Zwischensumme Positionen | 19| 8 34/ 2 17 1 2| 15 1 1 34 64 198
tibrige Streckenabschnitte 55 0 4 0O 1 0 o 1 0 0 4 6 21
Summe gesamt 24 8 38 2 18 1 2 16 1 1 38 70 219

Tab. 41: Hautpotential: Bezichung zwischen dem prozentualen Auftreten ausgewédhlter Regulations-
zusténde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase

Regulationszustinde Hautpotential
GD GA SD SA VA
Position der Hunde 22) 17 37| 61 62 71 72 66 67 76| 24 34
Glocke 8 0 8 0 0 0 50 0 0 0 3 1
Gitterrosttreppe 4 13 13| 50 17 0 50 13 0 0 24 21
Wackelbrett 4 0 5 0 0 0 0 0 0 0 8 6
Schirm 4 0 5 0 6 0 o 19 0 0 0 1
4sec vor/nach Reiz 8 25 16 0 22 0 0 38 100 0 11 13
Wende 8 25 I3 0 6 0 0 6 0 0 11 14
4sec vor/nach Wende 13 13 13 50 28 0 0 0 0 0 5 6
10sec vor Start 25 13 11 0 6 100 0 6 0 1000 21 23
10sec nach Ende 4 13 5 0 11 0 0 13 0 0 8 6
Zwischensumme Positionen 79 100 89 100 94 100 100, 94 100 100, 89 91
iibrige Streckenabschnitte 21 0 1 0 6 0 0 6 0 0 11 9
Summe gesamt 100 100 100 100 100 100 100, 100 100 100] 100 100
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auf. Wihrend eines Auftretens der RZ 17 und RZ 37 (GA) befanden sich die Hunde in beina-
he jedem Auftrittsmoment an einer markanten Position des Streckenverlaufs. Zu 38% der
Auftrittsmomente des RZ 17 befanden sich die Hunde im Richtungswechsel, zu 25% reiznah,
zu jeweils 13% in Konfrontation mit dem Stressor Gitterrosttreppe und der Start- und
Schlusssituation (Tab. 40-41).

Die ausgewdhlten Regulationszustinde emotionaler Regulation konnten ebenfalls iiberwie-
gend bei der Passage der Gitterrosttreppe, in der unmittelbaren Nédhe der Stressoren, in der
Startsituation und bei Konfrontation mit dem Schirm gefunden werden (Tab. 42-43). Der RZ
22 (GD) wurde am héufigsten an der Gitterrosttreppe (zu 21%), im Zusammenhang mit dem
Schirm, reiznah (jeweils zu 11%) sowie im Bereich der Wende (zu 16%) registriert. 32% der
Auftrittshaufigkeiten des RZ 22 konnten keiner bestimmten Position zugewiesen werden. Der
RZ 24 (VA) trat zu 13% an der Gitterrosttreppe, zu 16% in Stressorndhe, zu 25% im Bereich
der Eckfihnchen sowie zu 10% in der Startsituation auf. Der RZ 34 (VA) wurde am héufigs-
ten bei Konfrontation mit dem Schirm sowie in der Startsituation (zu je 16%) gefunden. Dar-
iber hinaus trat er zu je 10% am Stressor Gitterrosttreppe, in der Wende und in den reiznahen
4sec auf. Wihrend der RZ 17 (GA) in der Sympathikusaktivitit vorwiegend im Bereich des
Starts (zu 25%) und am akustischen Stressor Glocke (zu 17%) auftrat, konnte der RZ 37 (GA)
vermehrt wihrend der Wende (zu 25%), am Stressor Gitterrosttreppe (zu 14%) und an den
Stressoren Wackelbrett und Schirm sowie in der Start- und Schlusssituation (zu je 11%)
nachgewiesen werden. Die RZ 61, RZ 62, RZ 71 und RZ 72 (SD) traten gehduft in reiznahen
Positionen sowie an den Stressoren Schirm, Gitterrosttreppe und Wackelbrett auf. Aber auch
vor und nach der Wende sowie in der Startsituation wurden diese Regulationszustéinde regis-
triert.

Die analysierten RZ 66 und RZ 67 (SA) traten iiberwiegend am Stressor Schirm, der Wende,

reiznah und an der Gitterrosttreppe auf.

Tab. 42: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen dem absoluten Auftreten ausgewihlter Regulati-
onszustdnde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase

Regulationszustinde Sympathikus
GD| GA SD SA VA
Position der Hunde 22| 17 37| 61 62 71 72| 66 67 76 24 34/ Summe
Glocke 1 2 14 o0 O o o o o0 o 2 5 11
Gitterrosttreppe 4 1 4 0 4 0 20 2 0 0 9 6 32
Wackelbrett o0 o 3 0 2 0 o o0 o0 o 2 1 8
Schirm 2000 3 0 1 1 1 0 1 0o 6 10 25
4sec vor/nach Reiz 2 1 1 1 4 0 2 3 0 0 11 6 31
Wende 20001 2 0 1 O O O O o 8 6 20
4sec vor/nach Wende 1 0O 5 0 0 O 1 4 0 0 9 4 24
10sec vor Start 1 3 3 0 1 0 1 1 o 0o 7 10 27
10sec nach Ende 0 1 3 0 1 0 0 1 0O 0 3 5 14
Zwischensumme Positionen | 13| 9 25 1 14 1 7 11 1 0f 57 53 192
iibrige Streckenabschnitte 6 3 33 0 S5 1 O 3 O 1 10 8 40
Summe gesamt 19 12 28 1 19 2 7 14 1 1] 67 61 232
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Tab. 43: Sympathikusaktivitit: Bezichung zwischen dem prozentualen Auftreten ausgewéhlter Regu-
lationszustdnde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase

Regulationszustinde Sympathikus
GD GA SD SA VA
Position der Hunde 22 17 37 61 62 71 72| 66 67 76 24 34
Glocke 51 17 4 0 0 0 0 0 0 0 3 8
Gitterrosttreppe 21 8 14 0 21 0 29 14 0 0 13 10
Wackelbrett 0 0 11 0 11 0 0 0 0 0 3 2
Schirm 11 0 11 0 5 50 14 0 100 0 9 16
4sec vor/nach Reiz 11 8 4 100 21 0 29 21 0 0 16 10
Wende 11 8 7 0 5 0 0 0 0 0 12 10
4sec vor/nach Wende 5 0 18 0 0 0 14 29 0 0 13 7
10sec vor Start 5 25 11 0 5 0 14 7 0 0 10 16
10sec nach Ende 0 8 11 0 5 0 0 7 0 0 4 8
Zwischensumme Positionen 68 75 89 100 74 50 100, 79 100 0 85 87
iibrige Streckenabschnitte 321 25 11 0 26 50 0 21 0 7100, 15 13
Summe gesamt 100, 100 100, 100 100 100 100( 100 100 100; 100 100

Tab. 44: Signifikanz der Beziehung zwischen der Auftrittshiufigkeit der RZ 22, 24, 17, 37, 61, 62, 71,
72, 66, 67, und 76 und den Positionen der Hunde
Signifikanz der Beziehung zwischen Regulation

und Position der Hunde

gepriifte Unterschiede Elektromyogramm Hautpotential Sympathikus
markante Positionen ja/nein n. s. (0,235<0,245; n. s. (0,204<0,332; n. s. (0,094<0,239;
p<0.1) p<0.1) p<0.1)

4.3.2.3.3 Beziehung zwischen dem Auftreten ausgewéihlter Regulationszustinde inner-
halb eines Parameters sowie parameteriibergreifend im Verlauf der Reizpha-
se

Zum einen wurde ein Aufeinanderfolgen der RZ 22, RZ 24, RZ 17, RZ 37, RZ 61, RZ 62, RZ
71, RZ 72, RZ 66, RZ 67 und RZ 76 innerhalb eines Parameters untersucht. Zum anderen
wurde das zeitgleiche oder aufeinanderfolgende Auftreten dieser Regulationszustidnde para-
meteriibergreifend analysiert. Zudem wurde ihre Beziehung zum RZ 31 (GD) und zu den RZ
55 und RZ 56 (SA) analysiert. Bei der Besprechung der Ergebnisse der einzelnen Parameter
fanden diejenigen Regulationszustinde Beriicksichtigung, die zu mindestens bei 10% der
Auftrittshdufigkeiten gemeinsames Auftreten aufwiesen.

Die Beziehung zwischen den RZ 22, RZ 24, RZ 17,RZ 37, RZ 61, RZ 62, RZ 71, RZ 72, RZ
66, RZ 67 und RZ 76 des Elektromyogramms und ausgewéhlten Zustdnden der motorischen,
kognitiven und emotionalen Regulation konnte als schwach signifikant (p<0,1) ausgewiesen
werden. Eine sichtbare Tendenz der Zusammenhinge bei den Parametern Hautpotential und
Sympathikusaktivitdt konnte statistisch nicht bestétigt werden.

In der motorischen Regulation konnte ein Auftreten des RZ 22 (GD) und der RZ 61, RZ 62,
RZ 71 und RZ 72 in engem zeitlichem Zusammenhang beobachtet werden. Zudem stand der
RZ 22 zu je 10% in Beziehung zu den RZ 55 und 56 motorischer und emotionaler Regulation
und dem RZ 31 kognitiver Regulation. Der RZ 24 (VA) trat innerhalb des Elektromyo-
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gramms zu 14% seiner Auftrittshiufigkeit nach maximal 3sec Unterbrechung wiederholt auf;
zu 19% stand er in einem Zusammenhang zum RZ 31 (GD). Innerhalb des Elektromyo-
gramms trat der RZ 17 (GA) in 57% seiner Auftrittshdufigkeit gemeinsame mit dem RZ 37
auf. In 22% trat der RZ 17 nach einer Unterbrechung von maximal 3sec erneut auf. In jeweils
13% der Auftrittsmomente fiir den RZ 17 des Elektromyogramms konnte in der kognitiven
Regulation der RZ 31, in der emotionalen Regulation die RZ 22 oder RZ 31 festgestellt wer-
den. Fiir den RZ 37 (GA) wurde innerhalb des Elektromyogramms ein wiederholtes Auftreten
analysiert. Zudem wurde er gemeinsam mit dem RZ 31 kognitiver Regulation und dem RZ 24
emotionaler Regulation gefunden. Die RZ 61, RZ 62, RZ 71 und RZ 72 (SD) standen in
einem Verhiltnis zu den RZ 31, RZ 37 und RZ 55, RZ 56 der kognitiven Regulation. Die in
der motorischen Regulation aufgetretenen RZ 66 und RZ 76 (SA) standen in einem Zusam-
menhang zu den RZ 55 und RZ 56 aller drei Parameter. Diese Zustéinde konnte innerhalb des
Elektromyogramms wiederholt sowie zeitnah in der Sympathikusaktivitit gefunden werden.

Die Analyse ausgewihlter Regulationszustidnde kognitiver Regulation und ihre Beziehung zur
parameterinternen und -iibergreifenden Regulation ergab fiir den RZ 22 (GD) zu 21% der
Auftrittshiufigkeiten ein gemeines Auftreten mit den RZ 55 und RZ 56 der Sympathikusakti-
vitdt, zu je 13% ein gemeinsames Auftreten mit den RZ 55 und RZ 56 des Elektromyo-
gramms bzw. den RZ 61, RZ 62, RZ 71 und RZ 72 des Hautpotentials. Der RZ 24 (VA) im
Hautpotential war zu 24% im Zusammenhang mit den RZ 55 und RZ 56 des Elektromyo-
gramms, zu 11% im Zusammenhang mit dem RZ 37 im Elektromyogramm zu finden. Ebenso
zu 11% seines Auftretens konnte er innerhalb von 3sec erneut im Hautpotential festgestellt
werden. Fiir den RZ 17 (GA) des Hautpotentials konnte eine Vielfalt gemeinsam auftretender
Regulationszustinde festgestellt werden. Zu je 25% trat er im Zusammenhang mit den RZ 17
und RZ 37 im Elektromyogramm auf, zu je 13% im Zusammenhang mit dem RZ 37 im Haut-
potential und der Sympathikusaktivitit. In 25% der Auftrittsmomente konnte er innerhalb des
Hautpotentials innerhalb von 3sec wiederholt festgestellt werden. Ein Zusammenhang des RZ
17 zu den RZ 55 und RZ 56 konnte im Elektromyogramm zu 13% nachgewiesen werden, in
der Regulation der Sympathikusaktivitit zu 25%. Die RZ 66, RZ 67 und RZ 76 in der Sympa-
thikusaktivitit traten zu 13% in einem zeitlichen Zusammenhang zum RZ 17 kognitiver Re-
gulation auf. Der RZ 37 (GA) des Hautpotentials stand vermehrt in Beziehung zu den RZ 55
und 56 motorischer, kognitiver und emotionaler Regulation. Zudem konnten diese Zusténde
auch mehrfach zeitgleich oder -nah in der Sympathikusaktivitit gefunden werden. Es konnte
ein Zusammenhang zwischen dem Auftreten der RZ 61, RZ 62, RZ 71 und RZ 72 (SD) im
Hautpotential und den RZ 66, RZ 67 und RZ 76 der motorischen und kognitiven Regulation
festgestellt werden. Zudem konnte ein Zusammenhang zu dem Auftreten des RZ 24 in der
Sympathikusaktivitit festgestellt werden. Die RZ 66, RZ 67 und RZ 76 (SA) im Hautpoten-
tial wurden gemeinsam mit dem RZ 37 und den RZ 66, RZ 67 und RZ 76 des Elektromyo-

gramms gefunden.
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Die Zusammenhédnge von Sympathikusaktivitit und Elektromyogramm bzw. Hautpotential
wurden in den Abschnitten dieser Parameter dargestellt. Hier wird das zeitnahe Auftreten
verschiedener Regulationszustinde innerhalb der emotionalen Regulation besprochen. Fiir
den RZ 22 (GD) wurde in 16% der Fille wiederholtes Auftreten festgestellt. Zu ebenso 16%
trat er im Zusammenhang mit den RZ 62 und RZ 71 auf. Der RZ 24 (VA) wurde in 12%
seiner Auftrittsmomente wiederholt innerhalb von 3sec nachgewiesen. Der RZ 17 (GA) wur-
de in 25% der Fille in zeitlichem Zusammenhang mit dem RZ 37 gefunden. Zu 17% trat er in
Zusammenhang mit den RZ 66 und RZ 76 auf. Wurde der RZ 37 (GA) in der Sympathikus-
aktivitat registriert, so fand sich in 11% der Félle zeitnah der RZ 17, in 21% der Fiélle trat er
wiederholt auf. Zudem konnte ein Zusammenhang zu den RZ 55 und RZ 56 gefunden wer-
den. Fiir die RZ 61, RZ 62, RZ 71 und RZ 72 (SD) konnte ein Zusammenhang zu den RZ 22
und RZ 17 gesehen werden. Der RZ 66 (SA) fand sich gehéuft in zeitlichem Zusammenhang
mit den RZ 55 und RZ 56 (zu 36%) sowie im Zusammenhang mit den RZ 66, RZ 67 und RZ
76. Der RZ 76 (SA) konnte in der Sympathikusaktivitdt einmal nachgewiesen werden, dies in

zeitlichem Zusammenhang mit dem RZ 17.

4.3.2.4  Anniherung an die Bedeutung der Regulationszustinde fiir die motorische,

kognitive oder emotionale Verfassung des Probanden
4.3.2.4.1 Konzentrierte deaktivierte Regulation — RZ 22 (GD)

Es wurde untersucht, inwieweit das Auftreten des RZ 22 im Zusammenhang mit der Stressor-
passage der Gitterrosttreppe steht. In der Gesamthundegruppe trat der RZ 22 wihrend dieser
Stressorpassage haufiger in der emotionalen als in der motorischen oder kognitiven Regulati-
on auf. Er machte in der emotionalen Regulation 0,9%, in der motorischen und kognitiven
Regulation je 0,3% aller aufgetretenen Regulationszustinde aus (Abb. 24), seine absolute
Auftrittshiufigkeit lag in der emotionalen Regulation der Gesamthundegruppe wéhrend der
Passage der Gitterrosttreppe bei 14sec. Es war zu beobachten, dass die absolute und prozentu-
ale Auftrittshiufigkeit des RZ 22 mit zunehmenden Passageversuchen bzw. vermehrtem Z6-
gern an der Gitterrosttreppe anstieg. In der Passagegruppe PG 1 (Passage ohne Zogern) betrug
der Anteil des RZ 22 0,5%, in der PG 2 (Passage nach anfdnglichem Zogern) 0,8%, in der PG
3 (Passage nach wiederholten Versuchen) 0,9% und in der PG 4 (Passageverweigerung) 1,2%

aller aufgetretenen Regulationszustinde emotionaler Regulation.
4.3.2.4.2 Stereotype hyperdeaktivierte Regulation — RZ 31 (GD)

Untersuchung aufgetretener Regulationsspriinge von kurzperiodischer auf langperiodi-
sche Regulation — ,,Uberlastungshemmung*

Es wurden alle Regulationsspriinge untersucht, die aus dem Bereich der guten aktivierten
Regulation (GA) mit vorwiegend oder ausschlieBlich kurzen Perioden kamen und auf den RZ

31 (GD) erfolgten, der ausschlieBlich lange Perioden aufweist. Als Ausgangszustand fiir den
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Regulationssprung konnte der RZ 06, RZ 17, RZ 35, RZ 36 und RZ 37 festgestellt werden
(Tab. 45). Diese Analyse erfolgte fiir die kognitive und emotionale Regulation der Hunde.

Tab. 45: Regulationsspriinge von kurzperiodischer Regulation des gut regulierten aktivierten Bereichs
(GA) auf den RZ 31 langperiodischer Regulation des gut regulierten deaktivierten Bereichs (GD) in

den Parametern Hautpotential und Sympathikusaktivitit

Hund | Verhalten Position des Hundes | RZ kurze | Dauer |RZlange |Dauer
Hund & Besitzer in der Reizphase Perioden, Perioden,
GA GD
HAUTPOTENTIAL
Cooper | Schwanzh. hoch—tief, | Ende Gitterrosttreppe |RZ 37 Isec |RZ31 1 sec
Kopfhalt. hoch—tief
Santos | Sitzen—Schritt, in Wende RZ 35 1sec |RZ31 1 sec
Blickkontakt Besitzer | Wackelbrett/Schirm
Zeus Leinenzug Besitzer nach Wende Gitter- RZ 35 Isec |RZ31 20 sec
rosttreppe/ Wackel-
brett
Carlos | Blickkontakt Besitzer, | Ende Wackelbrett RZ 35 14 sec |RZ 31 13 sec
Kopthalt. tief—hoch,
Beginn Hecheln
Santos | Sich-Erschrecken, Einsatz Schirm RZ 17 2sec |RZ31 19 sec
Leinenzug Hund
Gustav | Schwanzb. wed.—ruh., |in Wende RZ 17 2sec |RZ31 2 sec
Sich-Drehen Schirm/Ende
Jule Schritt—Sitz, Ende RZ 17 1sec |RZ31 2 sec
Licking Intention,
Ableinen
Cooper | Licking Intention nach Wende Wackel- |RZ 16 Isec |RZ31 2 sec
Anleinen des Hundes | brett/Schirm
Scharick | Kopfhalt.tief—hoch Ende RZ 06 4sec |RZ31 1 sec
SYMPATHIKUS
Heinrich | Sich-Drehen, in Wende RZ 37 2sec |RZ31 1 sec
Schwanzb. wed.—ruh. | Gitterrosttreppe/ Wa-
ckelbrett
Franka |Sich-Drehen, in Wende Schirm/ RZ 36 10 sec |RZ 31 1 sec
Leinenzug Besitzer, Gitterrosttreppe
Kopfhalt. hoch—tief,
Beginn Hecheln
Cora K. | Leinenzug Besitzer Wackelbrett RZ 35 4sec |RZ31 1 sec
Hilde zuvor 6x Leinenruck, | Start RZ 17 2sec |RZ31 13 sec
Sich-Umwenden
Pascha |distanzverkiirzendes Start RZ 17 2sec |RZ31 3 sec
Verhalten zu Besitzer

Bes. = Besitzer; Kopthalt. = Kopfhaltung; ruh. = ruhend; Schwanzb. = Schwanzbewegung; Schwanzh. =
Schwanzhaltung; wed. = Schwanzwedeln

Wechsel von schlechter deaktivierter zu stereotyp hyperdeaktivierter Regulation
(RZ 31) — Erschopfung / Erleichterung?

Untersucht wurde jedes Auftreten des RZ 31 kognitiver Regulation, das mindestens Ssec
andauerte. Es wurde 38 derartige Auftrittsmomente bei 28 Hunden registriert. Sechs Hunde
wiesen diesen Zustand iiber eine Zeitspanne von iiber 30sec auf. Die anderen 32 Auftrittsmo-
mente des RZ 31 dauerten zwischen 5 und 27sec (im Durchschnitt 13,7sec). In 23 Fillen
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(61%) wurde der Sprung zum RZ 31 vom RZ 42, in 8 Fillen (21%) vom RZ 43 und in 4 Fil-
len (11%) vom RZ 53 (jeweils SD) aus erreicht. In drei Féllen (8%) gingen dem RZ 31 Regu-
lationszustidnde anderer Regulationsbereiche voraus. Einmal erfolgte der Sprung ausgehend
vom RZ 44 (VA), in je einem Fall ausgehend vom RZ 13 und RZ 33 (GD). Es kann demnach
zusammenfassend festgestellt werden, dass dem RZ 31 bei einer Auftrittsdauer von mindesten
Ssec in der kognitiven Regulation zu 92% die RZ 42, RZ 43 oder RZ 53 (jeweils SD) voraus-
gingen.

Analysiert wurde im Folgenden fiir jeden dieser Auftrittsmomente die Dauer, der vorange-
gangene Regulationszustand und die Positionen der Hunde wéhrend des Erreichens und des
Verlassens des RZ 31. Die Auftrittsmomente des RZ 31 stereotyper hyperdeaktivierter Regu-

lation, die mindestens 30sec umfassten (starre Regulation), sind in Tab. 46 aufgefiihrt.

Tab. 46: Erschopfungsreaktion: starre deaktivierte Regulation des RZ 31

Hund | Auftrittsdauer vorheriger  Position bei Erreichen Position bei Verlassen
RZ des RZ 31 des RZ 31

Carlos |30 sec RZ 42 Ende der Reizphase Nachlaufphase

Benny |31 sec RZ 33 Wende Wackelbrett/Glocke  Ende der Reizphase

Charlie |32 sec RZ 42 nach Passage der Glocke Ende der Reizphase

Asko 43 sec RZ 42 Passage des Wackelbretts Ende der Reizphase

Jana 44 sec RZ 42 Start der Reizphase Passage Gitterrosttreppe

Lady 47 sec RZ 43 Anndherung Wackelbrett Ende der Reizphase

Hier fiel auf, dass bei Hund Benny vor Erreichen des RZ 31 der RZ 33 (1sec) ebenfalls guter
deaktivierter Regulation auftrat. Dem RZ 33 ging der RZ 17 (1sec), diesem der RZ 45 (6sec)
voraus. Dieser Riickblick vor Auftreten des RZ 31 zeigt, dass Benny wie die Mehrheit der
hier untersuchten Hundegruppe eine schlechte kognitive Regulation aufwies, allerdings im
aktivierten Bereich.

Zudem konnte ein Zusammenhang zwischen einem Regulationswechsel von den RZ 42 und
RZ 43 (SD) auf den RZ 31 und der Position der Hunde innerhalb der Reizphase angenommen
werden (Tab. 47). Von allen 38 Auftrittsmomenten des RZ 31 mit einer Dauer von mindesten
5sec konnte dieser zu 39% unmittelbar nach einer erfolgten Stressorpassage registriert wer-
den, davon vermehrt im Zusammenhang mit erfolgter Passage des taktilen Stressors Gitter-
rosttreppe. Aber auch wihrend eines Stressorkontakts (18%) sowie bei Anndherung an diesen
(10%), an den Wendepunkten (15%), an der Schlussfahne (10%) und in der Startsituation
(5%) trat dieser auf.

Tab. 47: Absolute und prozentuale Anzahl der 38 Auftrittsmomente des RZ 31 kognitiver Regulation
mit einer Auftrittsdauer von mindestens Ssec in Abhéngigkeit von der Position der Hunde

Anniherung an| wihrend  nach Stressor- Wende, Ende| Starf gesamt
Stressor| Stressorkontakt kontakt (davon (davon nach|
(davon GRT) (davon GRT) GRT) GRT)

4 (0 GRT) 7 (3 GRT) 15 (7 GRT) 6 (3 GRT) 4 2 38

10% 18% 39% 15% 10% 5%| 100%

GRT = taktiler Stressor Gitterrosttreppe
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4.3.2.4.3 Einphasische hyperaktivierte Regulation — RZ 17 (GA)

Der RZ 17 stellte einen geringen Anteil der wéhrend der Reizphase aufgetretenen Regulati-
onszustdnde dar (Abb. 23; EMG: 0,9%, HP: 0,4%, SYM: 0,5%). Fiir sein Auftreten konnte
ein parameterinterner Zusammenhang zu dem des RZ 37 (GA) beobachtet werden. Dabei
konnte ein Aufeinanderfolgen dieser Zustinde innerhalb eines Parameters in wechselnder

Reihenfolge festgestellt werden.
4.3.2.4.4 Stereotype hyperaktivierte Regulation — RZ 37 (GA)

Der RZ 37 konnte wiederholt in Situationen der motorischen, kognitiven oder emotionalen
Beanspruchung der Hunde gefunden werden. Seine grofite Auftrittshaufigkeit in der motori-
schen Regulation lag in der Passagegruppe PG 1 am taktilen Stressor Gitterrosttreppe vor.
Hier stellte der RZ 37 22% aller in der Gruppe aufgetretenen Zustdnde wéhrend der Passage
dar (Tab. 48). Diese Hunde passierten den Stressor ohne Zogern mit groer motorischer Akti-
vitit.

Tab. 48: Absoluter und prozentualer Anteil des RZ 37 aller aufgetretenen Regulationszustinde wéh-

rend der Passage des taktilen Stressors Gitterrosttreppe unterteilt in die Passagegruppen PG 1-4 ab-
nehmender Passagefreudigkeit

Elektromyogramm| Hautpotential Sympathikus RZ| Kontaktzeit
RZ 37 n % n % n % n| Stressor/Tier
PG 1 40 22 8 4 7 4 183 7
PG2 13 5 3 1 0 0] 243 16
PG3 31 10 0 0 0 0 320 27
PG 4 11 5 15 6 7 3| 244 61

n = Gesamtdauer der Passage des Stressors in Sekunden; entspricht Anzahl aufgetretener Regulationszusténde;
Kontaktzeit = durchschnittliche Kontaktzeit der Tiere dieser Gruppe mit dem taktilen Stressor Gitterrosttreppe

In der motorischen Regulation der Hunde konnte wihrend der 64 Schreckmomente ein pro-
zentual hdufigeres Auftreten des RZ 37 festgestellt werden, als dies in der verbleibenden
Reizphasendauer ohne Schreck der Fall war. Wihrend der Anteil des RZ 37 an allen 42 Regu-
lationszustinden wihrend der Reizphase abziiglich der Schreckmomente bei 7,5% lag, trat er
wihrend der Schreckmomente zu 7,8% auf. In der kognitiven und emotionalen Regulation

war die prozentuale Auftrittshiufigkeit des RZ 37 in Schrecksituationen geringer.
4.3.2.4.5 Konzentrierte Regulation — RZ 24 (VA)

Es erfolgte eine Analyse der Auftrittsmomente des RZ 24 im Zusammenhang mit dem Ver-
halten der Hunde. Diese Untersuchung beschrinkte sich auf die kognitive und emotionale
Regulation der Tiere. Der RZ 24 konnte insbesondere in der emotionalen Regulation der
Hunde vermehrt mit kurzen Auftrittsmomenten (2sec) beobachtet werden (Abb. 26). Die
langste Auftrittsdauer des RZ 24 betrug 21sec und trat in der emotionalen Regulation auf
(Kap. 4.3.6.3.4 Santos).
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Absolute Auftrittshiufigkeit und -dauer des RZ 24
bei einer Mindestdauer von 2 Sekunden

in den Parametern Hautpotential und Sympathikusaktivitit
Hiufigkeit

22 ~
20 A
18 ~
16 -
14 -
12 A
10 ~

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

SN A~ O
I

Auftrittsdauer [sec]
Hautpotential ~ B Sympathikusaktivitit

Abb. 26: Absolute Auftrittshdufigkeit und -dauer des RZ 24 in den Parametern Hautpotential (n=38)
und Sympathikusaktivitdt (n=67) bei einer Mindestdauer von 2sec

Verhaltensanalyse der Hunde

Sowohl fiir die kognitive als auch die emotionale Regulation der Hunde konnte eine Vielzahl
an Verhaltensdnderungen und -merkmalen im Zusammenhang mit dem Auftreten des RZ 24
registriert werden (Tab. 49). In der kognitiven Regulation wurden an 25 Hunden 38 Auftritts-
momente festgestellt. Sie traten mit abnehmender Héufigkeit gemeinsam mit den Verhal-
tensmerkmalen Anderung der Kopfhaltung (37%), positives Besitzerverhalten wie Streicheln
oder Ansprache des Hundes (34%), Licking Intention (32%) und Sich-Drehen (21%) auf.

In der emotionalen Regulation konnte der RZ 24 in 67 Auftrittsmomenten bei 36 Hunden mit
abnehmender Auftrittshiufigkeit im Zusammenhang mit den Verhaltensmerkmalen Anderung
der Kopthaltung (34%), Licking Intention (30%), distanzverkiirzendem Verhalten gegeniiber
dem Besitzer (27%) und positives Besitzerverhalten wie Streicheln oder Ansprache des Hun-
des (24%) erfasst werden (Tab. 49). Aber auch im Zusammenhang mit einem Leinenzug
durch den Hund (18%), einer Anderung der Korper- oder Schwanzhaltung und einem Sich-
Umwenden zum Stressor (13%) trat er vermehrt auf.
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Tab. 49: Absolute und prozentuale Anzahl an Verhaltensmerkmalen bei zeitgleichem Auftreten des
RZ 24 verteilt aktivierter kognitiver und emotionaler Regulation der Hunde bei einer Mindestdauer
von 2sec

Verhaltensmerkmal Hautpotential | Sympathikus-
wihrend des Auftretens des RZ 24 aktivitit
“ n=38 %| n=67 %
Hund  |Anderung der Korperhaltung (Schritt — Sitzen oder
Stehen; Stehen gestreckt — Stehen eingeknickt) 6 16 11 16
Anderung der Schwanzhaltung (ruhend — wedelnd) 5 13 10 15
Anderung der Kopfhaltung (hoch — tief) 14 37 23 34
Springen 1 3 4 6
IAuf-der-Stelle-, Seitwérts-, Riickwiérts-Treten 7 18 3 4
'Wende-unabhéngiges Sich-Drehen 8 21 6 9
Sich-Erschrecken 0 0 6 9
Schnuppern 5 13 5 7
Licking Intention 12 32 20 30
Sich-Schiitteln 2 5 0 0
Sich-Umwenden zum Stressor 0 0 9 13
Distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber Besitzer 7 18 18 27
Leinenzug durch den Hund 5 13 12 18
Kein markantes Verhaltensmerkmal Hund 4 11 3 4
Besitzer |[Leinenzug durch den Besitzer 7 18 8 12
Besitzer positiv 13 34 16 24
negative Einwirkung durch den Besitzer 1 3 5 7
Kein markantes Verhaltensmerkmal Besitzer 9 24 14 21
Kein markantes Verhaltensmerkmal Hund oder Besitzer 3 8 2 3

4.3.2.4.6 Stereotype konzentrierte Regulation — RZ 34 (VA)

Die Auftrittsmomente des RZ 34 wurden im Zusammenhang zum Verhalten der Hunde analy-
siert. Diese Untersuchung beschriankte sich auf die kognitive und emotionale Regulation der
Tiere. In vielen Féllen traten mehrere Verhaltensmerkmale zusammen auf, was keine Sum-
menbildung der Verhaltensmerkmale wihrend eines Auftrittsmoments des RZ 34 erlaubte.
Beim RZ 34 waren kurze Auftrittsmomente (2 sec) vor allem in der kognitiven Regulation zu
bemerken (Abb. 27).

Analyse des Verhaltens der Hunde

Der RZ 34 in der kognitiven oder emotionalen Regulation trat hdufig im Zusammenhang mit
Verhaltensdnderungen des Hundes und/oder des Besitzers auf. Tab. 50 stellt die prozentualen
Anteile des RZ 34 an der Gesamtheit der Auftrittsmomente (kognitiv 70sec, emotional 61sec)
dar, soweit sie mindesten 2sec andauerten. Das Lautgebungsverhalten Fiepen wurde in der
Gesamthundegruppe 25sec beobachtet. 12% des Fiepens gingen in der kognitiven Regulation
der Hunde mit dem Auftreten des RZ 34 einher; 20 % des Fiepens wurden in der emotionalen
Regulation durch den RZ 34 begleitet (Kap. 4.3.4.1.3). Umgekehrt konnte wiahrend 1% der

Auftrittsmomente des RZ 34 kognitiver Regulation sowie wihrend 3% der Auftrittsmomente
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Absolute Auftrittshiufigkeit und -dauer des RZ 34
bei einer Mindestdauer von 2 Sekunden
in den Parametern Hautpotential und Sympathikusaktivitit
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Abb. 27: Absolute Auftrittshdufigkeit und -dauer des RZ 34 in den Parametern Hautpotential (n=70)
und Sympathikusaktivitdt (n=61) bei einer Mindestdauer von 2sec

des RZ 34 emotionaler Regulation Fiepen beobachtet werden (Tab. 50). In der kognitiven
Regulation der Hunde trat der RZ 34 mit abnehmender Haufigkeit u.a. im Zusammenhang mit
einer Anderung der Kopfhaltung (39%), eine Licking Intention (39%) und einer Anderung der
Korperhaltung (33%) auf. In der emotionalen Regulation der Hunde wurde der RZ 34 mit
abnehmender Hiufigkeit im Zusammenhang mit einer Licking Intention (38%), einer Ande-
rung der Kopfhaltung (33%), einer Anderung der Schwanzhaltung (30%) und anderen Verhal-
tensweisen beobachtet.

Die aufgrund der Passagefreudigkeit der Hunde am Stressor Gitterrosttreppe gebildeten Pas-
sagegruppen PG 1-4 (Kap. 3.5.3) unterschieden sich auffallend hinsichtlich ihrer prozentualen
Anteile des RZ 34 am Regulationsverlauf wéhrend der Stressorkonfrontation (Tab. 51). Die
PG 4, deren Hunde die Passage vollstindig verweigerten, wies zu 12% von 244sec Stressor-
konfrontation den RZ 34 in der motorischen Regulation auf. Die PG 2 und 3, deren Hunde das
Hindernis zogernd bzw. nach wiederholten Versuchen iiberquerten, zeigten zu 12% bzw. 10%

der Stressorkonfrontationszeit den RZ 34 in der kognitiven Regulation.
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Tab. 50: Absolute und prozentuale Anzahl an Verhaltensmerkmalen bei zeitgleichem Auftreten des
RZ 34 verteilt aktivierter kognitiver und emotionaler Regulation der Hunde bei einer Mindestdauer

von 2sec
Verhaltensmerkmal Hautpotential | Sympathikus-
wihrend des Auftretens des RZ 34 aktivitit
n=70 %| n=61 %
Hund  |Anderung der Korperhaltung (Schritt — Sitzen oder
Stehen; Stehen gestreckt — Stehen eingeknickt) 23 33 16 26
Anderung der Schwanzhaltung (ruhend — wedelnd) 13 19 18 30
Anderung der Kopfhaltung (hoch — tief) 28 40 20 33
Springen 0 0 2 3
IAuf-der-Stelle-, Seitwérts-, Riickwérts-Treten 8 11 5 8
'Wende-unabhéngiges Sich-Drehen 5 7 5 8
Sich-Erschrecken 3 4 6 10
Lautgebung "> '1 1 ) 3
Schnuppern 13 19 5 8
Licking Intention 27 39 23 38
Sich-Schiitteln 2 3 1 2
Sich-Umwenden zum Stressor 2 3 7 11
Fehltreten auf der Gitterrosttreppe 0 0 1 2
Distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber Besitzer 21 30 20 33
Leinenzug durch den Hund 9 13 10 16
Kein markantes Verhaltensmerkmal Hund 9 13 10 16
Besitzer |[ einenzug durch den Besitzer 21 30 13 21
Besitzer positiv 26 37 26 43
negative Einwirkung durch den Besitzer 8 11 4 7
Kein markantes Verhaltensmerkmal Besitzer 32 46 26 43
Kein markantes Verhaltensmerkmal Hund oder Besitzer 5 7 1 2

1 = 11 sec Fiepen bei Konfrontation mit Stressor Gitterrosttreppe; 2 = 4 sec Fiepen bei Konfrontation mit Stres-
sor Schirm; 3 = 3 sec Fiepen bei Konfrontation mit Stressor Schirm

Tab. 51: Absoluter und prozentualer Anteil des RZ 34 aller aufgetretenen Regulationszustinde wéh-
rend der Passage des taktilen Stressors Gitterrosttreppe unterteilt in die Passagegruppen PG 1-4 ab-
nehmender Passagefreudigkeit

Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit | RZ | Kontaktzeit
RZ 34 n % n % n %| n |Stressor/Tier
PG 1 2 1 5 3 6 3] 183 7
PG 2 6 2 30 12 6 2| 243 16
PG3 4 1 32 10 7 2| 320 27
PG 4 30 12 19 8 17 7] 244 61

n = Gesamtdauer der Passage des Stressors in Sekunden; entspricht Anzahl aufgetretener Regulationszustinde
Kontaktzeit = durchschnittliche Kontaktzeit der Tiere dieser Gruppe mit dem taktilen Stressor Gitterrosttreppe
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4.3.2.4.7 Aufgeloste deaktivierte Dysregulation — RZ 61 (SD)
Aufgeloste schwach deaktivierte Dysregulation — RZ 62 (SD)
Konzentrierte und sprunghafte deaktivierte Dysregulation — RZ 71 (SD)
Sprunghafte deaktivierte Dysregulation — RZ 72 (SD)

Aufgrund der insgesamt geringen absoluten Auftrittshdufigkeit der RZ 61, RZ 62, RZ 71 und
RZ 72 (EMG: 11, HP: 49, SYM: 45) bei noch geringerer Anzahl an Auftrittsmomenten
(EMG: 6; HP: 23; SYM: 29) wurde auf eine detaillierte Darstellung verzichtet. Es sei jedoch
angemerkt, dass die prozentuale Auftrittshiaufigkeit dieser Zustinde wihrend der Passage der
Gitterrosttreppe gegeniiber der verbleibenden Reizphasendauer geringfligig zunahm. Insbe-
sondere die PG 4 der Passageverweigerer wies bei Konfrontation mit dem taktilen Stressor
Gitterrosttreppe in der kognitiven und emotionalen Regulation die groBte Auftrittshdufigkeit
dieser Regulationszustinde auf. Diese bewegten sich im kognitiven Bereich bei 3%, im emo-
tionalen Bereich bei 2% der aufgetretenen Regulationszustéinde der Stressorpassagezeit.

Wihrend einer Lautgebung der Hunde (im Verlauf der Reizphase insgesamt 48sec beobach-

tet) traten diese Regulationszustéinde in der Gesamtgruppe niemals auf.

4.3.2.4.8 Aufgeloste schwach aktivierte Dysregulation — RZ 66 (SA)
Aufgeloste aktivierte Dysregulation — RZ 67 (SA)
Sprunghaft aktivierte Dysregulation — RZ 76 (SA)
Konzentrierte und sprunghaft aktivierte Dysregulation — RZ 77 (SA)

Der RZ 77 trat ausschlieBlich in der Vorlaufphase und dort in den Parametern Hautpotential
und Sympathikusaktivitdt fiir je 1sec auf.

Untersuchung der Regulationszustinde, die dem Auftreten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76

vorausgingen

Es konnte ein Zusammenhang zwischen dem Auftreten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76 (SA)
und der Regulationszustinde besserer Regulationsgiite desselben Bereichs (RZ 55, RZ 56, RZ
45 und RZ 46) beobachtet werden. Die Untersuchung erfolgte fiir die Parameter Hautpotential
und Sympathikusaktivitit. Fiir die RZ 66, RZ 67 und RZ 76 wurden 12 Auftrittsmomenten bei
Hunden aus privater Haltung und sieben Auftrittsmomenten bei Hunden aus dem polizeili-
chen Dienst beobachtet. Es fanden zunichst alle Regulationszustinde Beriicksichtigung, die
5sec vor dem Auftreten dieser Regulationszustdnde festgestellt wurden. Darauthin wurde das
Analysefenster auf 2sec eingeschrinkt und die Differenz der prozentualen Auftrittshdufigkei-
ten berechnet. Es konnte kein signifikanter Unterschied in der Abfolge der Regulationszu-
stainde zwischen diesen beiden Hundegruppen festgestellt werden. Tendenzen in den Regula-
tionsunterschieden sind in der Abb. 28 dargestellt. Die Abb. 28 zeigt, dass die kognitive Regu-
lation der polizeilich gefiihrten Hunde, 5sec vor Auftreten der RZ 66, RZ 67 oder RZ 76 (SA)
die RZ 36 (GA), RZ 46 und RZ 66 (SA) aufwies und 2sec zuvor auf die RZ 44, RZ 54 und
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RZ 64 (SVA) wechselte. Die kognitive Regulation der privat gehaltenen Hunde hingegen
bewegte sich von den RZ 24 (GVA), RZ 25 und RZ 36 (GA), RZ 53 (SD) und RZ 66 (SA) in
Richtung der RZ 45 und RZ 55 (SA) sowie der RZ 44, RZ 64 und RZ 74 (SVA).

Die emotionale Regulation der beiden Hundegruppen wies etwas groflere Unterschiede auf.
Hier wechselten die polizeilich gefiihrten Hunde von den RZ 44 und RZ 74 (SVA), RZ 45
(SA) und den RZ 16 und RZ 17 (GA) zu den RZ 37 (GA), RZ 55 und RZ 56 (SA) sowie dem
RZ 64 (SVA). Die privaten Hunde zeigten eine weniger deutliche Anderung. Hier erfolgte
eine Zunahme der RZ 06, RZ 15, RZ 17 und RZ 37 (GA), RZ 33 (GD) sowie des RZ 54
(SVA). Es kam zu einer Abnahme der RZ 26, RZ 35, RZ 36 (GA), der RZ 42 und RZ 53
(SD), des RZ 44 (SVA) und RZ 55 (SA).

Zu- und Abnahme der prozentualen Hiufigkeit der Regulationszustinde
vor Auftreten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76

Haiufigkeit [%]

25
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Hautpotential Privat B Sympathikusaktivitét Privat

Abb. 28: Prozentuale Zu- und Abnahme der Regulationszustinde kognitiver und emotionaler Regula-

tion in den Ssec vor Auftreten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76 unterschieden in die Gruppen polizeilich

gefiihrter und privater Hunde

4.3.2.5 Verteilung der wihrend der Reizphase aufgetretenen Regulationszustinde
anhand der Regulationsgiite und -aktivitit auf fiinf Bereiche des Periodischen
Systems

Die Regulationszustinde der Hunde wurden den fiinf Regulationsbereichen gute aktivierte
Regulation (GD), gute deaktivierte Regulation (GA), schlechte deaktivierte Regulation (SD),
schlechte aktivierte Regulation (SA) und verteilt aktivierte Regulation (VA) zugeteilt (Kap.
3.5.2.3), jeder Hund seinem iiberwiegenden Bereich zugeordnet (Tab. 52). Die motorische
Regulation befand sich bei der Mehrheit der Hunde (61%) im VA-Bereich, bei 21% der Hun-
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de im GA-Bereich. Die kognitive Regulation befand sich bei 30% der Hunde im GD-Bereich.

In der emotionalen Regulation wiesen 37% der Hunde den SD-Bereich auf.

Tab. 52: Uberwiegende Verteilung der Regulationszustinde von Elektromyogramm, Hautpotential
und Sympathikusaktivitit der Hunde auf die fiinf Bereiche des Periodischen Systems wihrend der
Reizphase

Reizphase Elektromyogramm | Hautpotential | Sympathikusaktivitit

Regulationsbereich Anzahl % Anzahl %o Anzahl %
gut reguliert deaktiviert (GD) 1 2 17 30 12 21
gut reguliert aktiviert (GA) 12 21 7 12 6 11
schlecht reguliert deaktiviert (SD) 2 4 14 25 21 37
schlecht reguliert aktiviert (SA) 7 12 4 7 0 0
verteilt aktiviert (VA) 35 61 15 26 18 32
Summe 57 100 57 100 57 101*

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Im Weiteren wurde untersucht, wie viele Hunde in ihrer Regulation eines Parameters stark
einem Giitebereich (ungeachtet der Aktivitit) bzw. einem Aktivitdtsbereich (ungeachtet der
Giite) zugehorig sind. Zu diesem Zwecke wurden, wie in der Tab. 53 zu sehen ist, je zwei
Regulationsbereiche zusammengefasst. Es wurde gefragt, ob es fiir einige Hunde eine typi-
sche Regulationsgiite bzw. -aktivitdt gab. Eine solche wurde definiert, wenn die Regulations-
zustdnde des Hundes in einem Parameter zu mindestens 60% den beiden entsprechenden
Regulationsbereichen dieser Giite bzw. Aktivitit zugehorig waren. Es konnte fiir das Elekt-
romyogramm bei 11% der Hunde, flir das Hautpotential bei 51% der Hunde und fiir die Sym-
pathikusaktivitit bei 30% der Hunde eine solche liberwiegende Regulationsart festgestellt
werden (Tab. 53).

Tab. 53: Anzahl der Hunde, die wihrend der Reizphase zu mindestens 60% einem bestimmten Regu-
lationstyp zugehdrig waren und der Hunde mit ausgewogener Regulation fiir die Parameter Elektro-
myogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitét

Reizphase Elektromyogramm | Hautpotential | Sympathikusaktivitit

Regulationsgiite und -aktivitit Anzahl % Anzahl % Anzahl %
deaktiviert reguliert (GD+SD) 0 0 20 35 13 23
aktiviert reguliert (GA+SA) 6 11 5 9 2 4
gut reguliert (GD+GA) 0 0 4 7 2 4
schlecht reguliert (SA+SD) 0 0 1 2 2 4
enthaltene Doppelnennung 0 0 1 2 2 4
Hunde mit Typzugehorigkeit 6 11 29 51 17 30
Hunde ohne Typzugehdrigkeit 51 89 28 49 40 70
Summe 57 100 57 100 57 101*

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

4.3.3 Analyse von Zusammenhingen zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitit der Hunde und deren Geschlecht, Alter, Ausbildung, Reizphasen-

dauer und Verhalten

Es wurde das Bestehen eines Zusammenhangs zwischen Geschlechts-, Alters-, Ausbildungs-
sowie Verhaltensgruppen und dem Auftreten von Regulationszustinden des guten deaktivier-
ten (GD), guten aktivierten (GA), schlechten deaktivierten (SD), schlechten aktivierten (SA)
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und verteilt aktivierten (VA) Regulationsbereichs untersucht. Es kamen zwei unterschiedliche
Herangehensweisen zum Einsatz. Die Methode 1 stiitzt sich auf den zuvor je Hund bestimm-
ten Uberwiegenden Regulationsbereich aufgetretener Regulationszustinde der gesamten
Reizphase. Die Methode 2 beriicksichtigt lediglich die wéhrend eines Verhal-

tens/Analysekriteriums aufgetretenen Regulationszustinde.

4.3.3.1 Berechnung der wihrend der Reizphase iiberwiegenden Regulationsgiite und
-aktivitat je Hund mit anschlielender Analyse der Beziehung zu Geschlecht,
Alter, Ausbildung, Reizphasendauer und Verhalten (Methode 1)

Geschlecht

Es wurde untersucht, ob die Geschlechtszugehorigkeit der Hunde in einem Zusammenhang
mit der zuvor bestimmten iiberwiegenden Verteilung ihrer Regulationszustdnde stand (Tab.
54-59). Die relativen Angaben bezichen sich auf die jeweilige Geschlechtsgruppe als Ge-
samtheit (100%). Die durch diese Methode sichtbar gewordenen Regulationsunterschiede

zwischen den Geschlechtsgruppen lieen sich statistisch jedoch nicht sichern.

Es wiesen prozentual mehr weibliche (30%) als ménnliche (16%) Hunde eine motorische GA-
Regulation auf. Die insgesamt drei Hunde mit GD- oder SD-Regulation waren ménnlichen
Geschlechts (Tab. 54-55).

Die kognitive Regulation wies bei 38% der ménnlichen Tiere Regulationszustinde aus dem
GD-Bereich sowie bei 30% der weiblichen Tiere aus dem SD-Bereich auf. Die Tiere mit
kognitiver SA-Regulation sind weiblichen Geschlechts (Tab. 56-57).

In der emotionalen Regulation (Tab. 58-59) zeigten sich wenige Unterschiede zwischen den
Geschlechtern. Die weiblichen Hunde zeigten zu 35% Regulationszustinde aus dem VA-
Bereich, die minnlichen zu 30%. Bei 38% der ménnlichen Tiere liegen die Regulationszu-
stainde der emotionalen Regulation im SD-Bereich.

Tab. 54: Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét
der Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht unter Beriicksichtigung von Kastration

Elektromyogramm
Geschlecht GD % GA % SD % SA %| VA %| Summe %
mannlich 1 3 6 19 2 6 3 9 20 63 32 100
m-Kkastriert 0 0 0 0 0 0 1 20 4 80 5 100
weiblich 0 0 3 30 0 0 1 10 6 60 10 100
w-Kkastriert 0 0 3 30 0 0 2 20 5 50 10 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Tab. 55: Elektromyogramm: Beziechung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét
der Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht

Elektromyogramm

Geschlecht GD %| GA % SD % SA %| VA %| Summe %
ménnlich 1 3 6 16 2 5 4 11 24 65 37 100
weiblich 0 0 6 30 0 0 3 15 11 55 20 100
Summe 1 12 2 7 35 57
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Tab. 56: Hautpotential: Beziechung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der
Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht unter Beriicksichtigung von Kastration

Hautpotential
Geschlecht GD %| GA % SD % SA %| VA %| Summe %
minnlich 11 34 3 9 8 25 0 0 10 31 32 100
m-Kkastriert 3 60 1 20 0 0 0 0 1 20 5 100
weiblich 1 10 1 10 3 30 3 30 2 20 10 100
w-Kkastriert 2 20 2 20 3 30 1 10 2 20 10 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Tab. 57: Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht

Hautpotential
Geschlecht GD %| GA % SD % SA %| VA %| Summe %
maéannlich 14 38 4 11 8 22 0 0 11 30 37 100
weiblich 3 15 3 15 6 30 4 20 4 20 20 100
Summe 17 0 7 14 4 15 57

Tab. 58: Sympathikusaktivitdt: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und
-aktivitdt der Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht unter Beriicksichtigung von Kastra-
tion

Sympathikusaktivitit
Geschlecht GD %| GA % SD % SA %| VA %| Summe %
minnlich 6 19 4 13 12 38 0 0 10 31 32 100
m-Kkastriert 1 20 1 20 2 40 0 0 1 20 5 100
weiblich 2 20 0 0 4 40 0 0 4 40 10 100
w-Kkastriert 3 30 1 10 3 30 0 0 3 30 10 100
Summe 12 6 21 0 18 57

Tab. 59: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitit der Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht

Sympathikusaktivitit
Geschlecht GD % GA % SD % SA %| VA %| Summe %
minnlich 7 19 5 14 14 38 0 0 11 30 37 100
weiblich 5 25 1 5 7 35 0 0 7 35 20 100
Summe 12 6 21 0 18 57
Alter

Da sich die gesamte Hundegruppe in einer Altersspanne von zwei bis zehn Jahren bewegt,
wurde diese in zwei Gruppen eingeteilt. Die erste Gruppe erfasst alle Hunde, die zum Unter-
suchungszeitpunkt zwei bis fiinf Jahre alt waren, die zweite Gruppe diejenigen, die im Alter
zwischen sechs und zehn Jahren lagen. Als Bezug fiir die prozentuale Berechnung diente die
Gesamtheit der jeweiligen Altersgruppe als 100%. Es konnte eine Beziehung zwischen dem
Alter eines Hundes und der tiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit seiner Regulations-
zustinde wihrend der gesamten Reizphase gefunden werden. Nach statistischer Priifung
konnten diese Unterschiede jedoch fiir keinen der drei Parameter als signifikant bezeichnet

werden.
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Die motorische Regulation der jiingeren Hundegruppe befand sich zu 67% im VA-Bereich,
die der édlteren zu 56% (Tab. 60). Die drei Hunde, deren Regulationszustidnde iiberwiegend

den Bereichen GD und SD zuzuordnen waren, zdhlten zu der édlteren Hundegruppe.

Tab. 60: Elektromyogramm: Beziechung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét
der Hunde wahrend der Reizphase und deren Alter

Elektromyogramm
Alter GD % GA %| SD %[ SA %| VA %| Summe %
2-5 Jahre 0 0 6 20 0 0 4 13 20 67 30 100
6-10 Jahre 1 4 6 22 2 7 3 11 15 56 27 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Bei der Betrachtung der kognitiven Regulation (Tab. 61) wurde deutlich, dass 37% der élteren
Hunde GD-reguliert, hingegen 27% der jiingeren SD-reguliert waren. Betrachtete man nur die
Regulationsaktivitdt (GA und SA), so fiel auf, dass die jiingeren Hunde mit 26% gegeniiber
den édlteren mit 11% die kognitiv aktivierteren waren. Die vier Hunde, deren Regulationszu-
stande sich kognitiv vorwiegend im SA-Bereich authielten, waren ausschlielich der jiingeren
Gruppe zugeteilt.

Tab. 61: Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der
Hunde wihrend der Reizphase und deren Alter

Hautpotential
Alter GD %| GA %| SD %| SA %| VA %| Summe %
2-5 Jahre 7 23 4 13 8 27 4 13 7 23 30 100
6-10 Jahre 10 37 3 11 6 22 0 0 8 30 27 100
Summe 17 7 14 4 15 57

In der emotionalen Regulation (Tab. 62) fiel auf, dass 47% der jiingeren Hunde eine SD-
Regulation aufwiesen, 33% der ilteren Tiere im GD-Bereich zu finden waren. Emotional
zahlten die aktivierten Hunde (GA) vermehrt zu der dlteren Hundegruppe.

Tab. 62: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitit der Hunde wihrend der Reizphase und deren Alter

Sympathikusaktivitit
Alter GD %| GA % SD % SA %| VA %| Summe %
2-5 Jahre 3 10 2 7 14 47 0 0 11 37 30 53
6-10 Jahre 9 33 4 15 7 26 0 0 7 26 27 47
Summe 12 6 21 0 18 57
Ausbildung

Die Gesamtheit der Hunde wurde anhand ihrer Ausbildung in zwei Gruppen privater Haltung
und polizeilicher Fiihrung aufgeteilt. Der Berechnung wurden zunichst die gefundenen Regu-
lationszustinde wéhrend der gesamten Reizphase zugrunde gelegt. Zur Berechnung der pro-
zentualen Verteilung diente die jeweilige Hundegruppe (private oder polizeiliche Haltung) als
Bezugsbasis. Es konnten fiir die motorische, kognitive und emotionale Regulation der beiden
Hundegruppen tendenzielle Unterschiede gesehen werden, die sich allerdings statistisch nicht

sichern lieBen.
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Die Regulationszustinde der motorischen Regulation (Tab. 63) von 68% der privat gehalte-
nen Hunde fanden sich vorwiegend im VA-Bereich, hingegen nur 47% der polizeilich gefiihr-
ten Hunde. Keiner der polizeilich gehaltenen Hunde wies eine liberwiegend deaktivierte mo-
torische Regulation (GD und SD) auf. Eine reine Betrachtung der Aktivitdt ergab fiir die poli-
zeilich gefiihrten Hunde einen Anteil von 53%, fiir die privat gehaltenen Hunde von 26%. Die

drei Hunde mit motorisch deaktivierter Regulation (GD und SD) wurden privat gehalten.

Tab. 63: Elektromyogramm: Bezichung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét
der Hunde wihrend der Reizphase und ihrer Ausbildung

Elektromyogramm

Ausbildung GD % GA % SD % SA %| VA %| Summe %
privat 1 3 7 18 2 5 3 8 27 68 40 100
Polizei 0 0 5 29 0 0 4 24 8 47 17 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Die Analyse der Regulationszustinde der kognitiven Regulation ergab, dass 47% der polizei-
lich ausgebildeten Hunde im GD-Bereich zu finden waren, hingegen nur 23% der privat ge-
haltenen Hunde. In der privat gehaltenen Hundegruppe dominierten mit 33% die Zusténde des
VA-Bereichs, was in der polizeilich gefiihrten Gruppe nur bei 12% der Tiere der Fall war
(Tab. 64).

Tab. 64: Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde wihrend der Reizphase und ihrer Ausbildung

Hautpotential
Ausbildung GD %| GA %| SD %| SA %| VA %| Summe %
privat 9 23 5 13 9 23 4 10 13 33 40 100
Polizei 8 47 2 12 5 29 0 0 2 12 17 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Bei Betrachtung der Verteilung der Regulationszustinde der emotionalen Regulation wird
deutlich, dass bei den privat gehaltenen Hunden zu 45% eine Regulation im SD-Bereich vor-
lag, wohingegen die polizeilich gefiihrten Hunde nur zu 18% in diesem Bereich zu finden

waren. Letztere wiesen zu 35% Regulationszustdnde des GD-Bereichs auf (Tab. 65).

Tab. 65: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der {iiberwiegenden Regulationsgiite und
-aktivitidt der Hunde wéhrend der Reizphase und ihrer Ausbildung

Sympathikusaktivitét
Ausbildung GD %| GA %| SD %[ SA %| VA %| Summe %
privat 6 15 3 8 18 45 0 0 13 33 40 70
Polizei 6 35 3 18 3 18 0 0 5 29 17 30
Summe 12 6 21 0 18 57
Reizphasendauer

In der Untersuchung fiel eine mogliche Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulations-
giite und -aktivitdt der Hunde wéhrend der Reizphase und der Zeit auf, die die Tiere fiir die
Bewiltigung der Reizphase benétigten. So wurde die durchschnittliche Zeit fiir die Bewdlti-

gung der Reizphase jeweils derjenigen Tiere berechnet, die auf Grund ihrer iiberwiegenden
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Regulationszustinde einem jeweiligen Regulationsbereich zugeordnet worden waren. Daraus
ergab sich eine Reihenfolge der Regulationsbereiche in Bezug auf die Schnelligkeit der Hun-
de (Tab. 66).

Es wurde deutlich, dass die Hundegruppe, deren motorische Regulationszustinde sich vor-
wiegend im VA-Bereich aufhielten, die schnellste war. Hunde, deren Regulation sich iiber-
wiegend im aktivierten GA- und SA-Bereich befand, haben die Reizphase schneller bewaltigt
als diejenigen mit einer iiberwiegend deaktivierten GD- oder SD-Regulation.

Bei der Betrachtung der kognitiven und emotionalen Regulation wurde deutlich, dass die GD-
und GA-regulierten Hundegruppen schneller waren als die SD- und SA-regulierten. Ein Un-
terschied bestand darin, dass die schnellste Hundegruppe kognitiv aktiviert und emotional

deaktiviert war.

Tab. 66: Bezichung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde wahrend
der Reizphase und deren benoétigter Zeit fiir die Reizphase

Regulationsbereich Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit
GD 00:01:57 00:01:56 00:01:46
GA 00:01:47 00:01:51 00:01:47
SD 00:02:30 00:02:12 00:02:23
SA 00:01:53 00:02:20 | -
VA 00:01:40 00:02:11 00:02:02

Da die Zeiten der einzelnen Hunde in den verschiedenen Regulationsbereichen eine grof3e
Streuung aufwiesen, wurde eine Gegenprobe erstellt. Die Hunde wurden in drei Geschwin-
digkeitsgruppen unterteilt. Die Dauer der Reizphase betrug bei den 57 Hunden zwischen
01min:21sec und 05min:06sec. Im Durchschnitt brauchte ein Hund fiir die gesamte Reizphase
02min:05sec. Die mittlere Gruppe umfasste diejenigen Hunde, die sich mit 15sec schneller
oder langsamer um diesen Durchschnittswert gruppierten. Die erste Gruppe war schneller als
die Durchschnittsgruppe, die dritte Gruppe benétigte mehr Zeit.

Daraufhin wurde die iiberwiegende Regulationsgiite und -aktivitit (das Uberwiegen von Re-
gulationszustinden eines bestimmten Regulationsbereichs) dieser drei Gruppen gepriift. Hier
ging der fiir jeden Hund zuvor bestimmte typische Regulationsbereich in die Berechnung ein.
Die Gesamtheit zur prozentualen Berechnung stellte die jeweilige Geschwindigkeitsgruppe
dar. Die gesehenen Regulationsunterschiede zwischen den unterschiedlich schnellen Hunde-
gruppen wiesen flr keinen der Parameter statistische Signifikanz auf.

Wie in Tab. 67 dargestellt, stieg in der motorischen Regulation mit zunehmender Reizphasen-
dauer der prozentuale Anteil der VA-regulierten Hunde an. Die Analyse der kognitiven Regu-
lation (Tab. 68) ergab, dass der prozentuale Anteil gut regulierter Hunde (GD und GA) mit
zunehmender Reizphasendauer abnahm (50%, 39% und 33%). Bei der Analyse der emotiona-
len Regulation (Tab. 69) zeigte sich vergleichbar der kognitiven Regulation mit zunehmender
Reizphasendauer eine prozentuale Abnahme des GD- und GA-Bereichs (50%, 26% und 8%).
Entsprechend nahm der Anteil SD-regulierter Hunde zu.
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Tab. 67: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Verteilung der liberwiegenden Regulationsgii-
te und -aktivitdt der Hunde auf die drei Geschwindigkeitsgruppen

Elektromyogramm
Reizphasendauer GD % GA % SD % SA %| VA %| Summe %
unter Durchschnitt 0 0 7 32 0 0 5 23] 10 45 22 100
Durchschnitt +/-15sec 1 4 5 22 1 4 1 4 15 65 23 100
iiber Durchschnitt 0 0 0 0 1 § 1 8§ 10 &3 12 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Tab. 68: Hautpotential: Absolute und prozentuale Verteilung der iiberwiegenden Regulationsgiite und
-aktivitit der Hunde auf die drei Geschwindigkeitsgruppen

Hautpotential
Reizphasendauer GD % GA % SD %| SA % VA % Summe %
unter Durchschnitt 7 32 4 18 5 23 1 5 5 23 22 100
Durchschnitt +/-15sec 7 30 2 9 5 22 2 9 7 30 23 100
iiber Durchschnitt 3 25 1 8 4 33 1 8 3 25 12 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Tab.69: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Verteilung der iiberwiegenden Regulations-
giite und -aktivitit der Hunde auf die drei Geschwindigkeitsgruppen

Sympathikusaktivitit
Reizphasendauer GD % GA %| SD % SA % VA %| Summe %
unter Durchschnitt 8 36 3 14 5 23 0 0 6 27 22 100
Durchschnitt +/-15sec 3 13 3 13 8 35 0 0 9 39 23 100
iiber Durchschnitt 1 8 0 0 8 67 0 0 3 25 12 100
Summe 12 6 21 0 18 57

Passageverhalten am Stressor Gitterrosttreppe

Bei der Analyse der Passagegruppen PG 1-4 (Kap. 3.5.3) ist eine hohe Ubereinstimmung mit
den Ergebnissen des Kap. 4.3.3.1 zu erwarten, da ein Zogern vor dem Hindernis unweigerlich
mit einer hoheren Zeitdauer fiir die Passage des Stressors einherging.

Die Analyse der motorischen Aktivitit der PG 1-4 zeigte, dass mit zunehmendem Zdgern am
Hindernis eine GA-Regulation ab- und eine VA-Regulation zunahm (Tab. 70). Diese Tendenz
der Regulationsunterschiede der Muskelaktivitit konnte statistisch nicht gesichert werden.
Zur kognitiven Regulation (Tab. 71) ldsst sich sagen, dass sich in den PG 1 und 2 prozentual
mehr Hunde einer GD- und GA-Regulation befanden (50% und 54%) als in den PG 3 und 4
(25% und 0%). Mit den SD- und SA-regulierten Hunden verhielt es sich umgekehrt (31% und
14% bzw. 33% und 100%). Diese Unterschiede lieBen sich statistisch nicht sichern. Die Be-
trachtung der emotionalen Regulation (Tab. 72) zeigte einen dhnlichen Zusammenhang zu
den PG wie dies fiir die kognitive Regulation zu sehen war. Die PG 1 wies den grofiten Anteil
GD- und GA-regulierter Hunde auf (46% gegeniiber 20%, 25% und 0%). Auch hier nahm der
Anteil der SD-regulierten Hunde mit zunehmendem Zdgern vor dem Hindernis prozentual zu.
Die Regulationsunterschiede zwischen den PG 1 und 3 koénnen als signifikant (p<0,05) be-

zeichnet werden.
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Tab. 70: Elektromyogramm: Bezichung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét

der Hunde und deren Passagefreudigkeit am Stressor Gitterrosttreppe

Passagegruppen Elektromyogramm

Gitterrosttreppe| GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
PG1 0 0 7 27 0 0 5 19 14 54 26 100
PG2 1 7 3 20 1 7 0 0 10 67 15 100
PG3 0 0 2 17 1 8 1 8 8 67 12 100
PG 4 0 0 0 0 0 0 1 25 3 75| 4 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Tab. 71: Hautpot

Hunde und deren Passagefreudigkeit am Stressor Gitterrosttreppe

ential: Beziehung zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der

Passagegruppen Hautpotential

Gitterrosttreppe | GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
PG 1 10 38 3 12 6 23 2 8 5 19 26 100
PG 2 4 27 4 27 1 7 1 7 5 33 15 100
PG3 3 25 0 0 4 33 0 0 5 42 12 100
PG4 0 0 0 0 3 75 1 25 0 0 4 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Tab. 72: Sympathikusaktivitdt: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und
-aktivitidt der Hunde und deren Passagefreudigkeit am Stressor Gitterrosttreppe

Passagegruppen Sympathikusaktivitiit

Gitterrosttreppe| GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
PG 1 8 31 4 15 7 27 0 0 7 27 26 100
PG 2 2 13 1 7 6 40 0 0 6 40 15 100
PG3 2 17 1 8 5 42 0 0 33 12 100
PG4 0 0 0 0 75| 0 0 1 25 4 100
Summe 12 6 21 0 18 57

Verhalten der Hunde und der Besitzer wihrend der Reizphase

Die mittels Interact” erfassten Verhaltensweisen eines jeden Hundes wurden summarisch
betrachtet und in Beziehung zu der iiberwiegenden Regulationsgruppe des jeweiligen Hundes
gesetzt. Es sollte gepriift werden, ob die Auftrittshdufigkeit bestimmter Verhaltensmerkmale
in einem Zusammenhang zu bestimmten Regulationstypen steht. In Tab. 73 sind die Verhal-
tensweisen dargestellt, die in diese Priifung einbezogen wurden. Die Zuordnung der Hunde zu
den Regulationsgruppen stiitzt sich auf die wihrend der gesamten Reizphase gefundenen
Regulationszustinde. Als BezugsgroBBe zur prozentualen Berechnung diente in allen Fillen

die jeweilige Verhaltensgruppe.
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Tab. 73: Verhaltensmerkmale der Hunde und Besitzerverhalten, die auf eine Bezie-
hung zur iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitidt der Hunde untersucht wur-

den
Funktionskreis Verhaltensmerkmal
Korperhaltung Stehen
Schwanzhaltung hoch/tief
Schwanzwedeln
Schwanzwedeln tief
Schwanzwedeln hoch
Sich-Erschrecken
Kopfhaltung hoch/tief
Fortbewegung Springen
Auf-der-Stelle-, Riick-, Seitwirts-Treten
Explorationsverhalten Schnuppern
Komfortverhalten Licking Intention
Sich-Schiitteln
Hecheln
Interaktion Distanzverkiirzendes Verhalten gg. Besitzer
Leinenzug durch Hund
Besitzerverhalten Leinenzug durch Besitzer
negative Einwirkung durch den Besitzer
Stressor-assoziiertes-Verhalten [Sich-Umwenden zum Stressor

Korperhaltung

Stehen

Im Folgenden wurde unterschieden zwischen denjenigen Hunden, die mit gestreckten Gelen-
ken standen und denjenigen, deren Gelenke eingeknickt waren. Dabei standen 18 Hunde aus-
schlieBlich mit gestreckten Gelenken, zehn Hunde ausschlieBlich mit eingeknickten Gelen-
ken. Bei 13 weiteren Hunden wurden beide Varianten im Laufe der Reizphase dokumentiert,
16 Hunde standen in dieser Zeitspanne nie. Es konnte mit dieser Methode kein nennenswerter
Regulationsunterschied zwischen den ausschlieBlich gestreckt stehenden und den ausschliel3-

lich eingeknickt stehenden Hunden festgestellt werden.

Schwanzhaltung

Aufgrund ihrer Schwanzhaltung wurden die Hunde zunéchst in zwei Gruppen unterteilt. Ent-
scheidend dabei war, ob sie ihre Rute zu iiber 50% der Reizphasendauer hoch oder tief trugen.
Die Betrachtung der motorischen Regulation (Tab. 74) zeigte in derjenigen Gruppe, die ihre
Rute tiberwiegend hoch trugen, einen gegeniiber der Vergleichsgruppe geringen Anteil an gut
regulierten Hunden (GD und GA 8% bzw. 27%). Der Anteil an schlecht regulierten Hunden
lag hingegen dariiber (SD und SA 31% bzw. 12%). Die drei motorisch iiberwiegend GD- und
SD-regulierten Hunde trugen ihre Rute zu iiber 50% der Reizphasendauer tief. Es fiel auf,
dass die Hundegruppe, die ihre Rute iiberwiegend hoch trug, kognitiv zu 61% GD- oder SD-
reguliert waren (Tab. 75). Die Betrachtung der emotionalen Regulation (Tab. 76) zeigte in der
Hundegruppe mit vorwiegend hoher Schwanzhaltung mehr GD- und GA-regulierte (46%) als
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SD- und SA-regulierte Hunde (31%). Bei den Hunden mit vorwiegend tiefer Schwanzhaltung
verhielt es sich umgekehrt (27% bzw. 39%).

Tab. 74: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und deren vorwiegender Schwanzhaltung

Elektromyogramm
Schwanzhaltung GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
iiber 50% hoch 0 0 1 8 0 0 4 31 8 62 13 100
iiber 50% tief 1 21 11 25 2 5 3 727 61 44 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Tab. 75: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und deren vorwiegender Schwanzhaltung

Hautpotential

Schwanzhaltung GD % GA %| SD % SA % VA % Summe %
iiber 50% hoch 5 38 1 8 3 23 0 0 4 31 13 100
iiber 50% tief 12 27 6 14 11 25 4 9 11 25 44 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Tab. 76: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und deren vorwiegender Schwanzhaltung

Sympathikusaktivitit
Schwanzhaltung GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
iiber 50% hoch 323 323 4 31 0 0 3 23 13 100
iiber 50% tief 9 20 3 7 17 39 0 0 15 34 44 100
Summe 12 6 21 0 18 57

Schwanzbewegung

Die Gruppe derjenigen Hunde, die wéhrend der gesamten Reizphase niemals mit dem
Schwanz wedelten, umfasste fiinf Tiere. Die Betrachtung der motorischen Regulation (Tab.
77) zeigte, dass diese fiinf Hunde zu 60% im GA-Bereich zu finden waren. Die Betrachtung
der kognitiven Regulation (Tab. 78) ergab fiir die Hunde mit ruhender Schwanzhaltung eine
GA- und SA-Regulation von 80%, fiir die wedelnden Hunde hingegen von 14%. Die wedeln-
de Gruppe wies einen hoheren Anteil kognitiv deaktivierter Hunde auf (58% gegeniiber 20%).
Zwischen den mit dem Schwanz wedelnden und den nicht-wedelnden Tieren konnten keine

bedeutenden Unterschiede in der emotionalen Regulation festgestellt werden (Tab. 79).

Tab. 77: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise
Schwanzwedeln

Elektromyogramm
Schwanzwedeln GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja 1 2 9 17 2 4 6 12 34 65 52 100
nein 0 0 3 60 0 0 1 20 1 20, 5100
Summe 1 12 2 7 35 57
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Tab. 78: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln

Hautpotential

Schwanzwedeln GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja 16 31 4 8 14 27 3 6 15 29 52 100
nein 1 20 3 60 0 0 1 20 0 0 5 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Tab. 79: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise
Schwanzwedeln

Sympathikusaktivitit
Schwanzwedeln GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja 11 21 5 10 19 37 0 0 17 33 52 100
nein 1 20 1 20 2 40 0 0 1 20 5100
Summe 12 6 21 0 18 57

Im Folgenden wurde Schwanzwedeln bei tiefer (Tab. 80-82) von Wedeln bei hoher Schwanz-
haltung (Tab. 83-85) unterschieden und entsprechende Verhaltensgruppen gebildet. Weiter
wurde unterschieden, ob dieses Verhalten zu mehr oder weniger als 10% der gesamten
Reizphase gezeigt wurde. Als maximale Dauer fiir Schwanzwedeln bei tiefer Rutenhaltung
wurde 79% der Reizphase registriert, und 97% der Reizphase wurde als maximale Dauer fiir
Schwanzwedeln bei hoher Schwanzhaltung registriert. Die Gruppe der Hunde, die niemals bei
tiefer Schwanzhaltung wedelten, umfasst acht Tiere. Davon wedelten fiinf Hunde niemals im
Verlauf der Reizphase mit dem Schwanz, drei taten dies bei hoher Schwanzhaltung. Die

Gruppe der Hunde, die niemals bei hoher Schwanzhaltung wedelten, umfasste sieben Hunde.

Eine Analyse der motorischen Regulation (Tab. 80) zeigte, dass der Anteil der GA-regulierten
Hunde mit zunehmender Wedelhdufigkeit bei tiefer Schwanzhaltung abnahm (51%, 43%
bzw. 22%). Entsprechend nahm der VA-Bereich zu. Die drei Hunde, deren motorische Regu-
lation sich vorwiegend im deaktivierten GD- oder SD-Bereich aufhielt, wedelten zu tiber 11%
der Reizphasendauer mit dem Schwanz. Mit zunehmender Wedelhdufigkeit bei tiefer
Schwanzhaltung (Tab. 81) sank der Anteil an Hunden mit kognitiv aktivierter GA- und SA-
Regulation (63%, 15% und 11%), die deaktivierte GD- und SD-Regulation nahm hingegen zu
(38%, 52% und 60%).

Tab. 80: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise
Schwanzwedeln bei tiefer Schwanzhaltung

Schwanzwedeln Elektromyogramm

tief GD % GA %| SD %| SA %| VA % Summe %
nein 0 0 3 38 0 0 1 13 4 50 8 100
1-10% 0 0 4 19 0 0 5 24 12 57 21 100
11-79% 1 4 5 18 2 7 1 4 19 68 28 100
Summe 1 12 2 7 35 57
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Tab. 81: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln
bei tiefer Schwanzhaltung

Schwanzwedeln Hautpotential

tief GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
nein 2 25 4 50 1 13 1 13 0 0 8 100
1-10% 4 19 1 5 7 33 2 10 7 33 21 100
11-79% 11 39 2 7 6 21 1 4 8 29 28 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Mit zunehmendem Schwanzwedeln bei tiefer Schwanzhaltung sank der prozentuale Anteil der
Hunde mit emotionaler SD-Regulation. Der prozentuale Anteil der Hunde mit VA-Regulation
nahm entsprechend zu (Tab. 82).

Tab. 82: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise
Schwanzwedeln bei tiefer Schwanzhaltung

Schwanzwedeln Sympathikusaktivitit

tief GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
nein 1 13 2 25 4 50 0 0 1 13 8 100
1-10% 5 24 1 5 8 38 0 0 7 33 21 100
11-79% 6 21 3 11 9 32 0 0 10 36 28 100
Summe 12 6 21 0 18 57

Im Folgenden wurde diese Analyse fiir Schwanzwedeln bei vorwiegend hoher Schwanzhal-
tung wiederholt. In Tab. 83 ist zu sehen, dass mit zunehmender Wedelhdufigkeit bei hoher
Schwanzhaltung die motorische Regulationsgiite abnahm (43%, 35% und 12%). Mit zuneh-
mender Wedelhdufigkeit bei hoher Schwanzhaltung (Tab. 84) sank der Anteil kognitiv akti-
vierter GA- oder SA-regulierter Hunde (57%, 36% und 3%), entsprechend stieg der Anteil

Tab. 83: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise
Schwanzwedeln bei hoher Schwanzhaltung

Schwanzwedeln Elektromyogramm

hoch GD % GA % SD %| SA %| VA % Summe %
nein 0 0 3 43 0 0 1 14 3 43 7 100
1-10% 1 6 5 29 0 0 0 0 11 65 17 100
11-79% 0 0 4 12 2 6 6 18 21 64 33 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Tab. 84: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitidt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln
bei hoher Schwanzhaltung

Schwanzwedeln Hautpotential

hoch GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
nein 1 14 3 43 1 14 1 14 1 14 7 100
1-10% 5 29 3 18 2 12 3 18 4 24 17 100
11-79% 11 33 1 3 11 33 0 0 10 30 33 100
Summe 17 7 14 4 15 57
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Tab. 85: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iberwicgenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise
Schwanzwedeln bei hoher Schwanzhaltung

Schwanzwedeln Sympathikusaktivitiit

hoch GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
nein 2 29 1 14 3 43 0 0 1 14 7 100
1-10% 0 0 2 12 7 41 0 0 47 17 100
11-79% 10 30 3 9 11 33 0 0 9 27 33 *99
Summe 12 6 21 0 18 57

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

deaktivierter GD- oder SD-regulierter Hunde an (28%, 41% und 66%). Die emotionale Regu-
lation der Hunde wies keine klare Tendenz erkenne (Tab. 85). Der grofite Anteil an deakti-
viert regulierten GD- und SD-Hunden findet sich jedoch in der niemals bei hoher Schwanz-

haltung wedelnden Gruppe (72%).

Sich-Erschrecken

Hier wurde nach einem mdglichen Regulationsunterschiede zwischen den 50 Hunden, die

sich wihrend der Reizphase erschreckten und den sieben Hunden, die dies nicht taten gesucht.
Dabei wiesen 43% der Hunde der sich nicht erschreckenden Gruppe motorisch eine GA-
Regulation auf, jedoch nur 18% der sich erschreckenden Hunde (Tab. 86). In der sich erschre-

ckenden Hundegruppe fiel ein Anteil von 64% V A-Regulation auf.

Tab. 86: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiber-
wiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und dem Auftreten einer Schrecksituation

Elektromyogramm
Sich-Erschrecken GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja 1 2 9 18 1 2) 7 14 32 64 50 100
nein 0 0 3 43 1 14 0 0 3 43 7 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Die kognitive Regulation lag bei 60% der sich erschreckenden Hunde im deaktivierten GD-
und SD-Bereich (Tab. 87). Die Regulationszustinde der sich nicht erschreckenden Hunde
waren liberwiegend aus dem VA-Bereich. Diese kognitiven Regulationsunterschiede konnten
nach statistischer Priifung als signifikant (p<0,05) bezeichnet werden.

Tab. 87: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der tiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und dem Auftreten einer Schrecksituation

Hautpotential
Sich-Erschrecken GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja 17 34 7 14 13 26 3 6 10 20 50 100
nein 0 0 0 0 1 14 1 14 5 71 7 100
Summe 1 12 2 7 35 57

In der emotionalen Regulation der beiden Hundegruppen wurden geringere Unterschiede

gefunden. In beiden Hundegruppen liberwog eine SD-Regulation (Tab. 88).
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Tab. 88: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und dem Auftreten einer Schrecksituation

Sympathikusaktivitit
Sich-Erschrecken GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja 11 22 5 10 18 36| 0 0 16 32 50 100
nein 1 14 1 14 3 43 0 0 2 29 7 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Kopfhaltung
Es wurden zwei Gruppen aufgrund der iiberwiegenden Kopthaltung der Hunde wihrend der

Reizphase gebildete. Die eine Gruppe umfasste 46 Hunde, die zu iiber 50% der Reizphase den
Kopf hoch trugen (oberhalb der Riickenlinie), die zweite Gruppe diejenigen elf Hunde, die
thn zu tiber 50% tief trugen (auf Hohe oder unterhalb der Riickenlinie). Es konnten keine
nennenswerten Regulationsunterschiede zwischen diesen beiden Hundegruppen festgestellt

werden.

Fortbewegung

Springen
Die motorische Regulation lag bei 42% der springenden Hunde im aktivierten GA- und SA-

Bereich. Aus der nicht springenden Hundegruppe wiesen nur 25% der Hunde eine GA- und
SA-Regulation auf (Tab. 89). Die drei Hunde, deren Regulationszustinde sich im deaktivier-
ten GD- und SD-Bereich aufhielten, zihlten zu der Gruppe der nicht-springenden Tiere.

Tab. 89: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Springen

Elektromyogramm
Springen GD % GA % SD %| SA % VA % Summe %
ja 0 0 8 2§ 0 0 4 14 17 59 29 100
nein 1 4 4 14 2 7 3 11 18 64 28 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Aus Tab. 90 wird ersichtlich, dass in der springenden Gruppe 59% der Hunde kognitiv deakti-
viert (GD und SD), sowie nur 10% aktiviert (GA und SA) reguliert waren. In dieser Gruppe
fiel zudem ein hoher Anteil an VA-regulierten Hunden auf. Die nicht-springende Gruppe wies
zu 29% Hunde mit kognitiv aktivierter Regulation auf. Die Regulationsgiite (GD und GA)
zeigte eine Verteilung zugunsten der nicht-springenden Hunde (50% gegeniiber 35% der
springenden Hunde).

Tab. 90: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Springen

Hautpotential
Springen GD % GA % SD % SA % VA %| Summe %
ja 8 28 2 7 9 31 1 3 9 31 29 100
nein 9 32 5 18 5 18 3 11 6 21 28 100
Summe 17 7 14 4 15 57
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Die Regulationsgiite (GD und GA) der emotionalen Regulation zeigte eine Verteilung zu-
gunsten der springenden Hundegruppe (38% gegentiiber 25% der nicht springenden Hunde)
und verhielt sich somit entgegengesetzt zu der Regulation des Hautpotentials (Tab. 91).

Tab. 91: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Springen

Sympathikusaktivitit
Springen GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja 8 28 3 10 9 31 0 0 9 31 29 100
nein 4 14 3 11 12 43 0 0 9 32 28 100
Summe 12 6 21 0 18 57

Auf-der-Stelle-Treten, Riickwirts-Treten, Seitwirts-Treten

Dies stellte eine von den drei Gangarten Schritt, Trab und Galopp abweichende Art der Fort-

bewegung dar. Sie wurde in der hier vorliegenden Untersuchung vermehrt im Zusammenhang
mit der Passage der Stressoren beobachtet.

In der Gruppe der tretenden Hunde fiel eine bei 69% der Tiere beobachtete motorische VA-
Regulation auf. Hunde, die dieses Verhalten nicht zeigten, wiesen zu 46% Regulationszustin-
de einer aktivierten GA- und SA-Regulation auf, die Vergleichsgruppe hingegen nur zu 20%
(Tab. 92). Die drei motorisch GD- und SD-regulierten Hunde zdhlten zu der tretenden Hun-
degruppe.

Tab. 92: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Auf-der-
Stelle-Treten, Riickwirts-Treten, Seitwirts-Treten

Auf-der-Stelle-, Riick-, Elektromyogramm

Seitwarts-Treten GD % GA %| SD % SA % VA % Summe %
ja 1 3 5 17 2 7 1 3 20 69 29 51
nein 0 0 7 25 0 0 6 21 15 54 28 49
Summe 1 12 2 7 35 57

In der tretenden Hundegruppe fiel in der kognitiven Regulation ein hoherer Anteil an VA-
regulierten Hunden auf (31% gegeniiber 21%). In der nicht tretenden Gruppe waren 47% der
Hunde kognitiv GD- und GA-reguliert, in der tretenden Gruppe hingegen nur 38%. (Tab. 93).

Tab. 93: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Auf-der-Stelle-
Treten, Riickwirts-Treten, Seitwérts-Treten

Auf-der-Stelle-, Riick-, Hautpotential

Seitwirts-Treten GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja 9 31 2 7 7 24 2 7 9 31 29 51
nein 8 29 5 18 7 25 2 7 6 21 28 49
Summe 17 7 14 4 15 57

Die emotionale Regulation der beiden Hundegruppen zeigte eine der kognitiven &hnliche
Giiteverteilung. Hier wiesen nur 13% der tretenden sowie 50% der nicht tretenden Hunde eine
GD- und GA-Regulation auf (Tab. 94). In der tretenden Gruppe waren zudem 41% der Hun-
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de, in der nicht tretenden 21% VA-reguliert. Diese emotionalen Regulationsunterschiede

beziiglich der beiden Hundegruppen stellten sich als signifikant heraus (p<0,05).

Tab. 94: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitidt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Auf-der-
Stelle-Treten, Riickwirts-Treten, Seitwirts-Treten

Auf-der-Stelle-, Riick-, Sympathikusaktivitiit

Seitwiirts-Treten GD % GA % SD %| SA % VA % Summe %
ja 1 3 3 100 13 45 0 0 12 41 29 51
nein 11 39 3 11 8 29 0 0 6 21 28 49
Summe 12 6 21 0 18 57

Explorationsverhalten

Schnuppern
Im Verlauf der Reizphase schnupperten 45 Hunde mit unterschiedlicher Dauer und Haufig-

keit. Lediglich zwolf Hunde schnupperten wéhrend der Reizphase nicht an Objekten der un-
belebten Umwelt oder am Boden.

In der Gruppe der nicht schnuppernden Hunde wiesen 50%, in der schnuppernden Gruppe
29% der Hunde eine motorische GA- und SA-Regulation auf (Tab. 95). Die nicht schnup-

pernde Hundegruppe wies einen héheren Anteil an Hunden guter kognitiver Regulationsgiite

Tab. 95: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Schnup-
pern

Elektromyogramm
Schnuppern GD % GA %| SD % SA % VA % Summe %
ja 1 2 9 20 2 4 4 9 29 64 45 100
nein 0 0 3 25 0 0 3 25 6 50 12 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Tab. 96: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Schnuppern

Hautpotential
Schnuppern GD % GA % SD %] SA % VA % Summe %
ja 14 31 3 7 10 22 4 9 14 31 45 100
nein 3 25 4 33 4 33 0 0 1 8 12 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Tab. 97: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Schnup-
pern

Sympathikusaktivitit
Schnuppern GD % GA % SD %| SA % VA % Summe %
ja 9 20 6 13 15 33 0 o 15 33 45 100
nein 3 25 0 0 6 50 0 0 3 25 12 100
Summe 10 6 21 0 18 57
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auf (58% gegeniiber 38%). In der schnuppernden Gruppe waren 31% der Hunde VA-
reguliert, in der Vergleichsgruppe nur 8% (Tab. 96). Mit der Giite der emotionalen Regulation
verhielt es sich umgekehrt der kognitiven. Hier lagen die Regulationszustinde von 33% der
schnuppernden und 25% der nicht schnuppernden Hunde im GD- und GA-Bereich, Zusténde
schlechter Giite fanden sich vermehrt bei den nicht schnuppernden Hunden (Tab. 97).

Komfortverhalten

Licking Intention

Hier wurden drei Hundegruppen gebildet. Die erste Gruppe fasste diejenigen Hunde zusam-
men, die wéhrend der gesamten Reizphase nur 4-6-mal das Verhaltensmerkmal Licking Inten-
tion zeigten. In der zweiten Gruppe wurden diejenigen Hunde summiert, die 7-11-mal die
untersuchte Verhaltensweise zeigten, in der dritten Gruppe diejenigen, die dies 12-36-mal
taten.

Diejenige Gruppe, die vergleichsweise selten eine Licking Intention zeigte, wies mit 47% der
Hunde die meisten motorisch GA- und SA-regulierten Hunde auf. Eine solche aktivierte Re-
gulation war in der mittleren Gruppe mit 17% am seltensten vertreten; hier fiel bei 72% der
Hunde eine VA-Regulation auf (Tab. 98).

Tab. 98: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Licking
Intention

Elektromyogramm
Licking Intention GD % GA % SD %| SA % VA % Summe %
4-6x 0 0 7 30 1 4 4 17 11 48 23 100
7-11x 1 6 2 11 1 6 1 6f 13 72 18 100
12-36x 0 0 3 19 0 0 2 13 11 69 16 100
Summe 1 12 2 7 35 57

In der kognitiven Regulation wies die Gruppe mit der geringsten Licking Intention Héufigkeit
mit 52% die beste Regulationsgiite (GD und GA) auf. Die zweitbeste Gruppe hinsichtlich der
Regulationsgiite war mit 38% die mit der grofiten Auftrittshaufigkeit fiir Licking Intention,
gefolgt von der mittleren Gruppe mit 34% (Tab. 99). Regulationszustinde der VA-Regulation

nahmen mit zunehmender Licking Intention Hiufigkeit zu.

Tab. 99: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Licking Intention

Hautpotential
Licking Intention GD % GA % SD % SA % VA %] Summe %
4-6x 8 35 4 17 5 22 3 13 3 13 23 100
7-11x 5 28 1 6 4 22 2 11 6 33 18 100
12-36x 4 25 2 13 3 19 1 6 6 38 16 100
Summe 1 12 2 7 35 57

116



In der emotionalen Regulation der Hunde (Tab. 100) wiesen die beiden Gruppen der Hunde,
die eine Licking Intention besonders selten und héufig zeigten groBe Gemeinsamkeiten auf. In
diesen Gruppen lag eine emotional deaktivierte GD- und SD-Regulation bei 65% bzw. 63%
der Hunde vor. Die mittlere Gruppe hingegen wies mit 44% der Hunde den gréften Anteil an

VA-regulierten Tieren auf.

Tab. 100: Sympathikusaktivitdt: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Licking
Intention

Sympathikusaktivitit
Licking Intention GD % GA % SD % SA % VA %) Summe %
4-6x 7 30 2 9 8 35 0 0 6 26 23 100
7-11x 1 6 2 11 7 39 0 0 8 44 18 100
12-36x 4 25 2 13 6 38 0 0 4 25 16 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Sich-Schiitteln

In der sich schiittelnden Hundegruppe waren 27% der Hunde motorisch aktiviert GA- und
SA-reguliert, in der sich nicht schiittelnde Hundegruppe hingegen 37% der Tiere. Des Weite-
ren wies die sich nicht schiittelnde Gruppe eine bei Weitem bessere Regulationsgiite sowohl
im aktivierten als auch im deaktivierten Regulationsbereich auf (Tab. 101). In der sich schiit-

telnden Gruppe wiesen 42% der Hunde eine schlechte kognitive SD- und SA-Regulation auf,

Tab. 101: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Sich-
Schiitteln

Elektromyogramm
Sich-Schiitteln GD % GA % SD %| SA % VA % Summe %
ja 0 0 2 11 2 11 3 16 12 63 19 100
nein 1 3 10 26 0 0 4 11 23 61 38 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Tab. 102: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der tiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Sich-Schiitteln

Hautpotential

Sich-Schiitteln GD % GA % SD %| SA % VA %| Summe %‘
ja 5 26 1 5 T 37 1 5 5 26 19 100
nein 12 32 6 16 7 18 3 § 10 26 38 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Tab. 103: Sympathikusaktivitdt: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Sich-
Schiitteln

Sympathikusaktivitit
Sich-Schiitteln GD % GA %| SD % SA % VA % Summe %
ja 2 11 1 5 9 47 0 0 7 37 19 100
nein 10 26 5 131 12 32 0 0 11 29 38 100
Summe 12 6 21 0 18 57
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in der Vergleichsgruppe hingegen nur 26%. Aus der sich nicht schiittelnden Gruppe waren
48% der Hunde GD- und GA-reguliert, von den sich schiittelnden Tieren waren es nur 31%
(Tab. 102). Die hohere kognitive Aktivitdt (GA und SA gegeniiber GD und SD) lag ebenfalls
in der sich nicht schiittelnden Gruppe vor. Die sich schiittelnde Gruppe wies gegeniiber der
Vergleichsgruppe weniger Hunde mit einer emotional guten GD- und GA-Regulation auf
(16% gegeniiber 39%). Entsprechend waren die schlecht regulierten Hunde vermehrt in der
sich schiittenden Gruppe zu finden (Tab. 103).

Hecheln

Wihrend der Reizphase zeigten alle Hunde mehr oder weniger stark ausgeprégtes, in den
meisten Fillen stressbedingtes Hecheln. Hier wurden die zu untersuchenden Hundegruppen
nach Auftrittshdufigkeit des gezeigten Verhaltens gebildet. Dabei zeigten 42 Tiere dieses
Verhalten zu mehr als 50% der Reizphasendauer, 15 Tiere hechelten weniger als 50% dieser
Zeit. Die Gruppe der wenig hechelnden Hunde unterschied sich in ihrer Regulationsgiite und -

aktivitét nicht nennenswert von der Gruppe der viel hechelnden Hunde.
Soziale Interaktion

Distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber dem Besitzer

Es wurden zwei Gruppen anhand des Auftretens von distanzverkiirzendem Verhalten der
Hunde gegeniiber ihrer Besitzer gebildet. Dabei zeigten 33 Hunde im Laufe der Reizphase
dieses Verhalten in unterschiedlichem Ausmall (1-71% der Reizphase), 24 Hunde suchten
niemals die Néhe ihrer Besitzer. Es konnten keine bedeutenden Unterschiede in der Regulati-
onsglite und -aktivitdt der beiden Hundegruppen gefunden werden. Auch eine Aufteilung der
Hunde nach der Auftrittshiufigkeit des untersuchten Verhaltens zeigte keine nennenswerten

Regulationsunterschiede.

Leinenzug durch den Hund

Zunichst sei darauf hingewiesen, dass nur sechs Hunde wihrend der Reizphase niemals an
der Leine zogen. Diese Hunde wurden im Folgenden unterschieden von denjenigen, die wenig
(unter 10% der Reizphasendauer) oder viel (iiber 10% der Reizphasendauer) an der Leine
zogen.

Aus Tab. 104 ist zu entnehmen, dass die Anzahl der motorisch aktivierten GA- und SA-
regulierten Hunde mit zunehmendem Leinenzug seitens der Hunde abnahm (50%, 41% und
19%). Die viel an der Leine ziehende Gruppe wies zu 77% V A-regulierte Hunde auf.

Tab. 104: Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét
der Hunde und dem Verhalten Leinenzug durch den Hund wéhrend der Reizphase

Leinenzug durch Elektromyogramm

den Hund GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja>10% 0 0 1 5 1 5 3 14 17 77 22 100
ja<10% 0 0 10 34 1 3 2 7 16 55 29 100
nein 1 17 1 17 0 0 2 33 2 33 6 100
Summe 1 2 12 21 2 4 7 12 35 61 57 100
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In Tab. 105 ist zu sehen, dass die kognitive Regulationsgiite (GD und GA) und -aktivitit (GA
und SA) mit zunehmendem Leinenzug abnahm (66%, 41% und 36% bzw. 33%, 24% und
9%). Die Anzahl der Hunde, die eine kognitiv schlechte Regulation aufwiesen, nahm hinge-

gen mit zunehmendem Leinenzug zu (0%, 28% und 45%).

Tab. 105: Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde und dem Verhalten Leinenzug durch den Hund wihrend der Reizphase

Leinenzug durch Hautpotential

den Hund GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja>10% 8 36 0 0 8 36 2 9 4 18 22 100
ja<10% 7 24 5 17 6 21 2 7 9 31 29 100
nein 2 33 2 33 0 0 0 0 2 33 6 100
Summe 17 30 7 12/ 14 25 4 7 15 26 57 100

Diejenige Hundegruppe, die prozentual im Verlauf der Reizphase am meisten an der Leine
zog, war emotional (Tab. 106) am schlechtesten reguliert. Hier wiesen 45% der Hunde eine
Regulation im SD-Bereich auf, in den anderen Gruppen 34% bzw. 17%. Bei den nicht-

ziehenden Hunden fiel auf, dass sie zu 50% VA-reguliert waren.

Tab. 106: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitit der Hunde und dem Verhalten Leinenzug durch den Hund wahrend der Reizphase

Leinenzug durch Sympathikusaktivitit

den Hund GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja>10% 4 18 1 5 10 45 0 0 7 32 22 100
ja<10% 6 21 5 17 10 34 0 0 8 28 29 100
nein 2 33 0 0 1 17 0 0 350 6 100
Summe 12 21 6 11 21 37 0 0 18 32 57 100
Besitzerverhalten

Leinenzug durch den Besitzer

Der Tab. 107 ist zu entnehmen, dass die Anzahl der motorisch aktivierten Hunde (GA und
SA) mit zunehmendem Leinenzug durch die Besitzer abnahm (83%, 34% und 19%). Aus der
Hundegruppe, deren Besitzer viel an der Leine zogen, wiesen 73% der Tiere eine VA-
Ragulation auf. Die Anzahl der kognitiv GD- und GA-regulierten Hunde einer Gruppe nahm
mit zunehmendem Leinenzug durch die Besitzer ab (50%, 45% und 36%), der Anteil VA-
regulierter Hunde hingegen zu (Tab. 108). In der emotionalen Regulation der Hunde wurden

Regulationsunterschiede zwischen den Hundegruppen noch deutlicher (Tab. 109). Hier sank

Tab. 107: Elektromyogramm: Beziehung zwischen der {iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitéit
der Hunde wihrend der Reizphase und einem Leinenzug durch den Besitzer

Leinenzug durch Elektromyogramm

den Besitzer GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
ja>10% 0 0 3 14 2 9 1 5 16 73 22 100
ja<10% 1 3 7 24 0 0 3 10 18 62 29 100
nein 0 0 2 33 0 0 3 50 1 17 6 100
Summe 1 2 12 21 2 4 7 12 35 61 57 100
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Tab. 108: Hautpotential: Beziehung zwischen der {iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde wihrend der Reizphase und einem Leinenzug durch den Besitzer

Leinenzug durch Hautpotential

den Besitzer GD %| GA %| SD %| SA %| VA %| Summe %
ja>10% 4 18| 4 18 4 18 2 9 8 36| 22 100
ja<10% 11 38 2 7 9 31 1 3 6 21 29 100
nein 2 33 1 17 1 17 1 17 1 17 6 100
Summe 17 30 7 12 14 25 4 7 15 26 57 100

Tab. 109: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitit der Hunde wihrend der Reizphase und einem Leinenzug durch den Besitzer

Leinenzug durch Sympathikusaktivitéit

den Besitzer GD % GA %| SD % SA  %| VA %| Summe %
ja>10% 1 5 2 9 14 64 0 0 5 23 22 100
ja<10% 8 28 2 7 6 21 0 0 13 45| 29 100
nein 3 50 2 33 1 17 0 0 0 0 6 100
Summe 12 21 6 11 21 37 0 0 18 32 57 100

die Anzahl der gut regulierten Hunde (GD und GA) mit zunehmendem Leinenzug (88%, 35%
und 14%), die Anzahl der SD-regulierten Hunde einer Gruppe nahm hingegen zu (17%, 21%
und 64%).

Stressor-assoziiertes-Verhalten

Sich-Umwenden zum Stressor

Wihrend der Reizphase kam es bei 37 der Hunde zu einem Zuriickblicken zu dem soeben
passierten Stressor, 20 Hunde zeigten diese Verhalten nicht. Bei den sich umwendenden Hun-
den variierte die Auftrittshaufigkeit fiir das Verhalten zwischen einem und 18 mal, im Durch-
schnitt trat das Verhalten in der Hundegesamtheit 2,1 mal pro Hund innerhalb der Reizphase

auf.

Mit zunehmendem Sich-Umwenden zum Stressor (Tab. 110) nahm die motorische Regulati-
onsgilite (GD und GA) sowie -aktivitit (GA und SA) ab (40%, 24% und 0% bzw. 55%, 29%
und 0%). Die Anzahl der VA-regulierten Hunde einer Gruppe nahm hingegen mit zunehmen-
dem Umwenden zu (40%, 67% und 81%). Es konnte ein schwach signifikanter Zusammen-
hang zwischen der motorischen Regulation und der Auftrittshaufigkeit eines Sich- Umwen-
dens der Hunde gefunden werden (Tab. 113). Die Hundegruppe, die sich nicht nach dem
Stressor umsah, wies die meisten Hunde einer kognitiven GD- und GA-Regulation auf (55%
gegeniiber 34% und 37%). In der sich umwendenden Gruppe wiesen mehr Hunde eine VA-
Regulation auf, als dies in der sich nicht umwendenden Gruppe der Fall war (Tab. 111). In
der emotionalen Regulation (Tab. 112) wiesen die Gruppen der sich nicht und hdufig umwen-
denden Tiere nur geringe Unterschiede auf. Die emotionale Regulation der ersten Gruppe
unterschied sich schwach signifikant (Tab. 113) von der Gruppe der sich wenig umwenden-
den Tiere. Dabei zeigten in der Gruppe, die sich 1-2-mal nach dem Stressor umblickte, 57%

der Hunde eine VA-Regulation.
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Tab. 110: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Sich-
Umwenden zum Stressor

Sich-Umwenden Elektromyogramm

zum Stressor GD % GA %| SD %| SA %| VA % Summe %
0x 0 0 8 40 1 5 3 15 8 40 20 100
1-2x 1 5 4 19 0 0 2 10 14 67 21 100
3-18x 0 0 0 0 1 6 2 13 13 81 16 100
Summe 1 12 2 7 35 57

Tab. 111: Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der iiberwie-
genden Regulationsgiite und -aktivitidt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Sich-Umwenden

zum Stressor

Sich-Umwenden Hautpotential

zum Stressor GD %| GA %| SD %| SA %| VA % Summe %
0x 35 4 20 5 25 1 5 3 15 20 100
1-2x 5 24 2 10 6 29 1 5 7 33 21 100
3-18x 5 31 1 6 3 19 2 13 5 31 16 100
Summe 17 7 14 4 15 57

Tab. 112: Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen der
iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der gezeigten Verhaltensweise Sich-
Umwenden zum Stressor

Sich-Umwenden Sympathikusaktivitit

zum Stressor GD % GA % SD % SA % VA % Summe %
0x 6 30 3 15 8 40 0 0 3 15 20 100
1-2x 3 14 1 5 5 24 0 0 12 57 21 100
3-18x 3 19 2 13 8 50 0 0 3 19 16 100
Summe 12 6 21 0 18 57

Abschlieend kann gesagt werden, dass mit Hilfe der Methode 1 nur in wenigen Féllen eine
Signifikanz der Zusammenhédnge zwischen einem untersuchten Verhaltensmerkmal einer
Hundegruppe und deren zuvor bestimmten iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitat
nachgewiesen werden konnte. Die nachstehende Tab. 113 soll einen Uberblick iiber diese

Félle geben.
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Tab. 113: Signifikanz der Beziehung zwischen der {iberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der
Hunde und dem Verhalten der Hunde sowie der Besitzer wihrend der Reizphase

Signifikanz

Verhaltensmerkmal AnalyseKriterium EMG HP SYM
1 [Stehen gestreckt/geknickt n.s. n.s. n.s
Schwanzhaltung hoch/tief >50% hoch/tief| n.s. n.s. n.s
Schwanzwedeln ja/nein n.s. n. s. n.s
0-20%/>20% n.s. n.s. n.s
0-50%/>50% n.s. n.s. n.s
Schwanzwedeln tief <10%/>10% n. s. n.s. n.s
0-10%/>10% n. s. n.s. n.s
Schwanzwedeln hoch <10%/>10% n. s. n.s. n.s
0-10%/>10% n.s. n. s. n.s
Sich-Erschrecken ja/nein n. s.s. (0,597>0,549; n.s

p<0,05)
Kopthaltung hoch/tief >50% hoch/tief] n.s n. s. n. s
2 Springen ja/nein| n.s n.s. n.s.
Auf-der-Stelle-, ja/nein n. s. n. s.|s. (0,362>0,360;
Riick-, Seitwirts-Treten p<0,05)
3 |Schnuppern ja/nein| n. s. n. s. n. s.
4 [Licking Intention 4-6x/7-11x n.s. n.s. n.s
4-6x/12-36x% n. s. n.s. n.s
7-11x/12-36x n.s. n.s. n.s
Sich-Schiitteln ja/nein n.s. n.s. n.s
Hecheln <50%/>50% n. s. n. s. n. s
5 |distanzverkiirz. Verhalten ja/nein n.s. n.s. n.s
Leinenzug durch Hund ja/nein| n. s. n. s. n.s
<10%/>10% n.s. n. s. n.s.
6 |Leinenzug durch Besitzer ja/nein n.s. n. s.s. (0,578>0,527;
Pr<0,1)
0-10%/>10% n. s. n. s. n.s.
7 [Sich-Umwenden zu Stres- 0x/1-2x| n. s. n. s.s. (0,421>0,381;
sor p<0,1)
0x/3-18x|s. (0,413>0,409; n.s. n.s.
Pr<0,1)

1-2x/3-18x n. s. n. s. n.s.

1 = Korperhaltung; 2 = Fortbewegung; 3 = Explorationsverhalten; 4 = Komfortverhalten; 5 = Interaktion mit
dem Besitzer; 6 = Besitzerverhalten; 7 = Stressor bezogenes Verhalten; distanzverkiirz. Verhalten = distanzver-
kiirzendes Verhalten gegeniiber dem Besitzer; n. s. = nicht signifikant fiir p<0,1

4.3.3.2 Bildung von Hundegruppen nach deren Geschlecht, Alter, Ausbildung,
Reizphasendauer und Verhalten mit anschlieBender Berechnung der iiber-
wiegenden Regulationsgiite und -aktivitit aller Regulationszustinde einer
Gruppe (Methode 2)

Im Folgenden wurden Regulationszustinde von Hundegruppen mit anschlieBender Bestim-
mung der Regulationsbereiche dieser Gruppen (Kap. 3.3.3.3) analysiert. Fiir die Analyse der
Geschlechts- und Altersgruppen gingen dabei alle Regulationszustinde in die Berechnung
ein, die wihrend der Reizphase bei dieser Gruppe gefunden wurden. Fiir die Analyse von

Verhaltensgruppen waren es all diejenigen, die wihrend des Verhaltens aufgetreten sind.
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Geschlecht

In der motorischen Regulation (Tab. 114) wurden hochsignifikante Unterschiede (p<0,01)
zwischen den minnlichen und weiblichen Hundegruppen festgestellt. Der Anteil an aktiviert
regulierten Tieren (GA und SA) war in der weiblichen Gruppe mit 47% der Tiere gegeniiber
der ménnlichen hoher (41%). Die ménnliche Gruppe wies mit 34% eine groflere Anzahl an
VA-regulierten Tieren auf als die weibliche mit 30%. Eine Analyse der kognitiven Regulation
(Tab. 115) ergab fiir die mannlichen Tiere einen hoheren Anteil an GD- und GA-regulierten
Hunden (41% gegeniiber den 36% weiblichen), sowie einen geringeren Anteil SD- und SA-
regulierten Hunden (36% gegeniiber den 41% weiblichen). Die weibliche Hundegruppe wies
jedoch kognitiv 30% aktivierte Hunde auf, die ménnliche 22%. Die geschlechtsbezogenen
kognitiven Regulationsunterschiede konnten als hochsignifikant (p<0,001) ausgewiesen wer-
den. Mit den geschlechtsbezogenen emotionalen Regulationsunterschieden der Hunde verhielt
es sich umgekehrt zu den kognitiven. In der weiblichen Gruppe wiesen 41% der Hunde eine
GD- und GA-Regulation auf, in der méinnlichen 38%. In der ménnlichen Gruppe waren 39%
der Hunde SD- und SA-reguliert, in der weiblichen 33% (Tab. 116). Diese Unterschiede der
emotionalen Regulation zwischen den Geschlechtsgruppen stellten sich als signifikant

(p<0,05) heraus.

Tab. 114: Elektromyogramm: Beziechung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde
wihrend der Reizphase und deren Geschlecht

Elektromyogramm
Geschlecht GD %| GA %| SD % SA %| VA % Summe Y%
ménnlich 566 11} 1011 19| 764 14| 1162 22| 1838 34 5341 100
weiblich 252 9 670 23] 416 14 692 24| 889 30 2919 100
Summe 818 1681 1180 1854 2727 8260

Tab. 115: Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde wéahrend
der Reizphase und deren Geschlecht

Hautpotential
Geschlecht GD %| GA % SD % SA %| VA %] Summe %
ménnlich 1456 27 741 14| 1483 28| 407 8 1254 23 5341 100
weiblich 602 21| 425 15| 766 26| 431 15| 695 24 2919 100
Summe 2058 1166 2249 838 1949 8260

Tab. 116: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde
wihrend der Reizphase und deren Geschlecht

Sympathikusaktivitét
Geschlecht GD % GA % SD %| SA % VA % Summe %
miéinnlich 1116 21 892 17| 1538 29 529 10| 1266 24 5341 100
weiblich 659 23 533 18 688 24| 254 9 785 27 2919 100
Summe 1775 1425 2226 783 2051 8260
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Alter

Die mit Hilfe der Methode 2 festgestellten motorischen (0,048>0,043; p<0,001) und kogniti-
ven (0,045>0,043; p<0,001) Regulationsunterschiede zwischen den beiden Altersgruppen der
Hunde konnen als hoch signifikant bezeichnet werden.

Eine iiberwiegende Verteilung der motorischen Regulationszustinde zugunsten der verteilten
In der jliingeren Hundegruppe zéhlten 43% der Regulationszustinde zum aktivierten Bereich
(GA und SA), in der élteren Gruppe waren es 42% (Tab. 117). In der dlteren Gruppe zéhlten
3% mehr Regulationszustdnde in den Bereich guter Regulationsgiite (GD und GA), als dies in
der jiingeren Gruppe der Fall war.

Tab. 117: Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde
wéhrend der Reizphase und deren Alter

Elektromyogramm
Alter GD % GA %| SD %| SA %| VA %] Summe %
2-5 Jahre 441 10| 838 19| 595 13| 1081 24| 1475 33 4430 100
6-10 Jahre 377 10] 843 22| 585 15| 773  20] 1252 33 3830 100
Summe 818 1681 1180 1854 2727 8260

In der jlingeren Hundegruppe zéhlten 28% der kognitiven Regulationszustinde zum aktivier-
ten Bereich, in der dlteren Hundegruppe 20% (Tab. 118). Dabei wies die jiingere Gruppe
vergleichsweise mehr Regulationszustéinde einer SA-Regulation auf. Die dltere Hundegruppe

zeigte einen etwas hoheren Anteil GD- und GA-Regulation (40% gegeniiber 38%).

Tab. 118: Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde wahrend
der Reizphase und deren Alter

Hautpotential
Alter GD % GA %| SD %| SA %| VA %| Summe %
2-5 Jahre 1023 23| 681 15 1211 270 562 13| 953 22 4430 100
6-10 Jahre 1035 27| 485 13| 1038 27| 276 71 996 26 3830 100
Summe 2058 1166 2249 838 1949 8260

Zwischen der emotionalen Regulationsgiite und -aktivitdt der beiden Altersgruppen konnte

kein nennenswerter Unterschied nachgewiesen werden (Tab. 119).

Tab. 119: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde
wihrend der Reizphase und deren Alter

Sympathikusaktivitit
Alter GD % GA %| SD %| SA % VA %] Summe Y%
2-5 Jahre 925 21| 796 18| 1212 27 415 9 1082 24 4430 100
6-10 Jahre 850 22| 629 16| 1014 26| 368 10| 969 25 3830 100
Summe 1775 1425 2226 783 2051 8260
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Ausbildung

Unterschieden wurde wiederholt zwischen den Hunden mit und ohne polizeiliche Ausbildung.
Es konnten signifikante Regulationsunterschiede zwischen beiden Hundegruppen gesehen

werden.

Tab. 120: Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde
wihrend der Reizphase und deren Ausbildung

Polizeiliche Elektromyogramm

Ausbildung GD %| GA %] SD % SA % VA %| Summe %
Ja 143 6| 480 22| 304 14| 533 24| 745 34 2205 100
Nein 675 11} 1201 20 876 14| 1321 22| 1982 33 6055 100
Summe 818 1681 1180 1854 2727 8260

Tab. 121: Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde wihrend
der Reizphase und deren Ausbildung

Polizeiliche Hautpotential

Ausbildung GD % GA % SD % SA %| VA %| Summe %
Ja 732 33 278 13| 627 28 160 7| 408 19 2205 100
Nein 1326 22| 888 15 1622 27 678 11/ 1541 25 6055 100
Summe 2058 1166 2249 838 1949 8260

Tab. 122: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde
wihrend der Reizphase und deren Ausbildung

Polizeiliche Aus- Sympathikusaktivitit

bildung GD %| GA % SD % SA %| VA %] Summe %
Ja 466 21| 421 19| 490 22| 241 11| 587 271 2205 100
Nein 1309 22/ 1004 17) 1736 29| 542 9/ 1464 24 6055 100
Summe 1775 1425 2226 783 2051 8260

In der polizeilich gefiihrten Hundegruppe lagen in der motorischen Regulation zu 46% akti-
vierte GA- und SA-Zustdnde vor, in der privaten zu 42%. Die Regulationsgiite der privaten
Hunde war jedoch mit 31% besser als die der polizeilichen Hunde mit 28% an GD- und GA-
Zustinden (Tab. 120). Diese Unterschiede in der Regulation der Muskelaktivitit konnte als
hochsignifikant bezeichnet werden (0,047>0,041; p<0,01). Die polizeiliche gefiihrte Hunde-
gruppe wies mit 46% GD- und GA-Zustinden gegeniiber den 37% der privaten Gruppe die
bessere Giite in der kognitiven Regulation auf (Tab. 121). Die privat gehaltenen Hunde wie-
sen eine kognitive Regulationsaktivitit (GA und SA) von 26%, die polizeilich gefiihrten
Hunde von 20% auf. Regulationszustinde des VA-Bereichs waren um 6% mehr in der priva-
ten Gruppe vertreten. Diese Regulationsunterschiede zwischen den Hunden mit und ohne
polizeilicher Ausbildung stellten sich als hochsignifikant heraus (0,113>0,049; p<0,001). Die
polizeilich gefithrte Hundegruppe wies eine bessere emotionale Regulationsgiite (GD und
GA) auf als die private. Diese Hunde zeigten zu 40% Regulationszustinde einer GD- und

GA- Regulation gegeniiber 39% der privaten. Entsprechend lagen in der privaten Hundegrup-
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pe 38% SD- und SA- Zustinde vor, in der polizeilich gefiihrten Hundegruppe 33% (Tab.
122). Diese Unterschiede konnen ebenfalls als hochsignifikant bezeichnet werden
(0,044>0,041; p<0,01).

Passagegruppen am Stressor Gitterrosttreppe

In die Berechnung des gruppendurchschnittlichen Regulationstyps gingen alle Regulationszu-
stinde ein, die fiir die Passagegruppen PG 1-4 (Kap. 3.5.3) wihrend der Konfrontation mit
dem taktilen Stressor Gitterrosttreppe gefunden wurden. Es konnten eine Reihe Zusammen-
hinge zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und deren Passageverhalten
festgestellt werden. Zum Signifikanztest fiir die Parameter Elektromyogramm, Hautpotential
und Sympathikusaktivitit siche Tab. 129.

Die PG 1 wies die beste motorische Regulationsgiite (GD und GA; 55%) sowie die hochste
Regulationsaktivitit (GA und SA; 55%) auf. Die PG 4 war die Gruppe, in der die geringste
Anzahl GD-und GA-Zustinde (27%) sowie die hochste Anzahl VA-Zustinde (42%) zu fin-
den war (Tab. 123). Eine Zusammenfassung der Ergebnisse im Sinne einer Gegeniiberstel-
lung der PG 1-2 und PG 3-4 mit errechnetem Durchschnittswert aus je zwei Gruppen ergab
die bessere Giite (GD und GA; durchschnittlich 44% gegeniiber 31%) sowie die hohere Akti-
vitdt (GA und SA; durchschnittlich 50% gegeniiber 44%) fiir die ersten beiden Gruppen. Die
grofleren Anteile VA-Regulation (durchschnittlich 74% gegeniiber 56%) konnten in den letz-
ten beiden Gruppen gefunden werden. Die kognitive Regulationsgiite (GD und GA) der PG 1-
2 lag tliber derjenigen der PG 3-4 (durchschnittlich 34% gegeniiber 26%). Die Regulationsak-
tivitdt (GA und SA) der PG 1-2 lag ebenfalls iiber derjenigen der PG 3-4 (durchschnittlich
37% gegeniiber 16%). Entsprechend fanden sich mehr deaktivierte Regulationszustinde (GD
und SD) in den PG 3-4, als in den PG 1-2 (durchschnittlich 53% gegeniiber 45%). Dieser
Berechnung lag die Tab. 124 zugrunde. Die emotionale Regulation zeigte mit zunehmendem
Zodgern am Stressor eine Abnahme der Regulationsgiite (GD und GA; Tab. 125). Eine zu-
sammenfassende Betrachtung der PG 1-2 zeigte gegeniiber der PG 3-4 die bessere Giite
(durchschnittlich 43% gegeniiber 34%). Die PG 3-4 waren die emotional aktivierteren (GA
und SA; durchschnittlich 28% gegeniiber 22%), mit zudem geringerem Anteil deaktivierter
Zustinde (GD und SD; durchschnittlich 51% gegeniiber 62%). Zudem fiel ein groer Anteil
VA-regulierter Zustinde in der PG 4 auf (32%).

Tab. 123: Elektromyogramm: Beziehung zwischen dem Passageverhalten an der Gitterrosttreppe und
der Regulationsgiite und -aktivitét der Passagegruppen PG 1-4

Passagegruppe Elektromyogramm

Gitterrosttreppe GD %| GA %] SD %| SA %| VA %| Summe %
PG 1 23 13] 77 42 9 5023 13 51 28 183 100
PG 2 34 14 43 18 37 15 62 26 67 28 243 100
PG3 34 111 76 24, 57 18 50 16/ 103 32 320 100
PG 4 5 21 62 25 20 8 55 23 102 42 244 100
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Tab. 124: Hautpote

ntial: Beziehung zwischen dem Passageverhalten an der Gitterrosttreppe und der

Regulationsgiite und -aktivitit der Passagegruppen PG 1-4

Passagegruppe Hautpotential

Gitterrosttreppe GD %| GA %] SD % SA %| VA % Summe %
PG 1 35 19p 23 13} 58 321 33 18 34 19 183 100
PG 2 31 13] 56 23 47 19] 45 19) 64 26 243 100
PG3 59 18 12 4 139 43 22 7 88 28 320 100
PG 4 47 19 27 11] 88 36/ 22 9 60 25 244 100

Tab. 125: Sympath
und der Regulations

ikusaktivitit: Beziehung zwischen dem Passageverhalten an der Gitterrosttreppe
giite und -aktivitét der Passagegruppen PG 1-4

Passagegruppe Sympathikusaktivitit

Gitterrosttreppe GD % GA %] SD % SA % VA % Summe %
PG 1 60 33 28 15 50 27, 23 13} 22 12 183 100
PG2 76 31 18 7779 331 20 g 50 21 243 100
PG3 80 25 49 15 93 29 63 20 35 11 320 100
PG 4 39 160 30 120 79 32| 19 8 77 32 244 100

Weiter wurde unte

rsucht, ob sich innerhalb der PG 1 die privat gehaltenen von den polizeilich
gefiihrten Hunden

unterschieden. Au

hinsichtlich ihrer motorischen, kognitiven und emotionalen Regulation

s der Betrachtung der Summe der Gesamtzeit der beiden Hundegruppen

wurde deutlich, dass die privaten Hunde im Durchschnitt 1,7-mal mehr Zeit fiir die Passage

der Gitterrosttreppe beanspruchten als die polizeilich gefiihrten Hunde.

Tab. 126: Elektromyogramm: Differenzierung der Passagegruppe PG 1 in private und polizeilich

gefiihrte Hunde und Analyse der Regulationsgiite und -aktivitit bei der Passage der Gitterrosttreppe
Passagegruppe Elektromyogramm

Gitterrosttreppe GD % GA %] SD % SA %| VA % Summe %
PG 1 Polizei 11 16 26 38 3 4 4 6 24 35 68 100
PG 1 Privat 12 10] 51 44 6 55 19 17} 27 23 115 100

Tab. 127: Hautpotential: Differenzierung der Passagegruppe PG 1 in private und polizeilich gefiihrte

Hunde und Analyse der Regulationsgiite und -aktivitit bei der Passage der Gitterrosttreppe
Passagegruppe Hautpotential

Gitterrosttreppe GD %] GA %] SD %| SA %| VA %| Summe %
PG 1 Polizei 8 12 4 6 36 53 11 16 9 13 68 100
PG 1 Privat 27 23 19 17} 22 190 22 19 25 22 115 100

Tab. 128: Sympathikusaktivitit: Differenzierung der Passagegruppe PG 1 in private und polizeilich

gefiihrte Hunde und Analyse der Regulationsgiite und -aktivitit bei der Passage der Gitterrosttreppe
Passagegruppe Sympathikusaktivitit

Gitterrosttreppe GD %] GA %] SD % SA %| VA %| Summe %
PG 1 Polizei 23 34 9 13 8 12 18 26/ 10 15 68 100
PG 1 Privat 37 320 19 17] 42 37 5 4 12 10 115 100

Die private Hundegruppe wies in der motorischen Regulation eine groflere Anzahl GA- und

SA-Zustinde auf als dies in der polizeilich gefiihrten Gruppe der Fall war (61% gegeniiber

44%). Die letztere

Gruppe wies einen vergleichsweise hoheren Anteil VA-Zustinde auf (Tab.

126). Die Gruppe der privaten Hunde zeigte in der kognitiven Regulation (Tab. 127) die bes-
sere Giite (GD und GA; 40% gegeniiber 18%). Umgekehrt fanden sich mehr SD- und SA-
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Zustinde in der polizeilichen als in der privaten Gruppe (69% gegeniiber 38%). Die kognitive
Aktivitdt (GA und SA) fiel ebenfalls zugunsten der privaten Hunde aus (36% gegeniiber
22%). Die emotionale Regulationsaktivitit (GA und SA) war bei der polizeilichen Hunde-
gruppe hoher als in der privaten (39% gegeniiber 21%). Ebenso wies diese Gruppe den héhe-
ren Anteil an VA-Zustédnden auf (Tab. 128).

Tab. 129: Signifikanznachweis fiir die Beziehung zwischen dem Passageverhalten an der Gitterrost-
treppe und der Regulationsgiite und -aktivitit der Passagegruppen PG 1-4

Passagegruppen Signifikanz der Regulationsunterschiede

Gitterrosttreppe Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit
PG 1/PG2 s. (0,230>0,191; p<0,001) *1. s. *n, 8.
PG1/PG3 s. (0,203>0,181; p<0,001) *1. s. *n, 8.
PG 1/PG 4 s. (0,272>0,191; p<0,001) *n. s.| s. (0,198>0,191; p<0,001)
PG 2/ PG3 *n.s.| s.(0,136>0,116; p<0,05) *n. s.
PG 2/ PG4 s. (0,142>0,123; p<0,05)| s.(0,111>0,112; p<0,1)| s. (0,153>0,148; p<0,01)
PG3/PG4 s. (0,165>0,135; p<0,01) *n. s.| s. (0,206>0,166; p<0,001)
PG 1 Pol./ Priv. *n.s.| s.(0,224>0,208; p<0,05)| s. (0,264>0,249; p<0,01)

*n. s. = nicht signifikant bei p<0,1
Reizphasendauer

Es konnte ein signifikanter Zusammenhang zwischen den drei Geschwindigkeitsgruppen
bezogen auf die Reizphasendauer und der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der

Hundegruppen nachgewiesen werden (Tab. 133).

In der motorischen Regulation (Tab. 130) der drei Geschwindigkeitsgruppen konnte mit zu-
nehmender Zeitdauer eine Abnahme der GA- und SA-Zustinde gesehen werden (47%, 42%
und 39%). Entsprechend wies die langsamste Gruppe den grof3ten, die schnellste Gruppe den
geringsten Anteil GD- und SD-Zusténde auf (28%, 24% und 21%). Die drei Gruppen wiesen
in der kognitiven Regulation eine mit zunehmender bendtigter Zeitdauer ansteigende Anzahl
SD- und SA-Zustdnde auf (25%, 37% und 43%). Insbesondere die langsame Gruppe zeigte
einen hohen Anteil an SD-regulierten Zustidnden (Tab. 131). Die Giite der emotionalen Regu-
lation (Tab. 132) erwies sich in der schnellen Gruppe als am besten, in der langsamen Gruppe
als am schlechtesten. Regulationszustidnde guter Giite nahmen mit zunehmender Zeitdauer ab
(GD und GA; 41%, 40% und 33%), die schlechter Giite zu (SD und SA; 33%, 33% und 47%).

Tab. 130: Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und
ihrer durchschnittlichen Reizphasendauer

Elektromyogramm
Reizphasendauer GD % GA % SD %| SA %| VA %| Summe %
unter Durchschnitt 188 71 564 22| 367 14| 639 25| 844 32 2602 100
Durchschnitt 412 11| 784 221 457 13| 734 201208 34 3595 100
iiber Durchschnitt 218 11| 333 16| 356 17| 481 23] 675 33 2063 100
Summe 600 1348 824 1373 2052 6197
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Tab. 131: Hautpotential: Beziechung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und ihrer
durchschnittlichen Reizphasendauer

Hautpotential
Reizphasendauer GD %| GA %| SD %| SA %| VA %] Summe %
unter Durchschnitt 779 220 389 11| 640 18| 252 7] 542 15 2602 72
Durchschnitt 772 21| 553 15 886 25| 426 12| 958 27 3595 100
iiber Durchschnitt 507 25 224 11| 723 35| 160 8 449 22 2063 100
Summe 1551 942 1526 678 1500 6197

Tab. 132: Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde
und ihrer durchschnittlichen Reizphasendauer

Sympathikusaktivitit
Reizphasendauer GD %| GA %| SD %| SA %| VA %)| Summe %
unter Durchschnitt 627 24 451 17| 609 23| 270 10| 645 25 2602 100
Durchschnitt 814 23| 619 17| 863 24| 314 9] 985 27 3595 100
iiber Durchschnitt 334 16| 355 17) 754 37 199 10| 421 20 2063 100
Summe 1441 1070 1472 584 1630 6197

Tab. 133: Signifikanznachweis fiir die Beziechung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der
Hunde und der Gruppenzugehorigkeit entsprechend ihrer durchschnittlichen Reizphasendauer

Signifikanz der Regulationsunterschiede

Reizphasendauer Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit

unter/im Durchschnitt| s. (0,044>0,042; p<0,01)/s. (0,085>0,050; p<0,001) *n, 8.
im/liber Durchschnitt |s. (0,425>0,046; p<0,001)|s. (0,090>0,054; p<0,001)| s. (0,70>0,054; p<0,001)
unter/iiber Durch- s. (0,207>0,054; p<0,001)|s. (0,095>0,057; p<0,001)|s. (0,080>0,057; p<0,001)
schnitt
*n. s. = nicht signifikant bei p<0,1

Verhalten

Es wurden einige ausgewihlte Verhaltensweisen der Hunde und der Besitzer nach dieser
Methode untersucht, um eine Signifikanz flir zuvor vermutete Regulationszusammenhénge
nachweisen zu konnen. Hierbei wurde die Regulation von Hundegruppen wéhrend sich ge-

genseitig ausschlieBenden Merkmalen untersucht.

Stehen gestreckt / Stehen eingeknickt

Beriicksichtigt wurden die Regulationszustinde aller Hunde wihrend der Reizphase. Dies
umfasste 39 Hunde, die insgesamt 263sec mit durchgestreckten Gelenken standen sowie 27
Hunde, die insgesamt 132sec mit eingeknickten Gelenken standen. Es konnte ein signifikanter
Regulationsunterschied zwischen diesen beiden Verhaltensgruppen sowohl in der motori-
schen als auch in der kognitiven Regulation wihrend dieser Zeiten nachgewiesen werden
(0,176>0,174 bzw. 0,191>0,174; p<0,01).

Wihrend gestreckten Stehens konnte eine bessere motorische Regulationsgiite festgestellt
werden, als dies wihrend eingeknickten Stehens der Fall war (Tab. 134). Regulationszustinde
aus den GD- und GA-Bereichen traten vermehrt (32% gegentiber 24%), die der SD- und SA-
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Bereiche vermindert auf (38% gegeniiber 40%). Eine VA-Regulation konnte vermehrt wéh-
rend eingeknickten Stehens gefunden werden.

Tab. 134: Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt von Hunde-
gruppen und der Korperhaltung Stehen gestreckt bzw. Stehen eingeknickt im Verlauf der Reizphase

Elektromyogramm
Stehen GD % GA % SD %| SA %| VA %] Summe %
gestreckt 37 14 48 18 57 221 42 16| 79 30 263 100
eingeknickt 13 100 18 14/ 17 131 36 27 48 36 132 100
Summe 50 66 74 78 127 395

In der kognitiven Regulation (Tab. 135) war eine Gliteverteilung zugunsten des gestreckten
Stehens zu erkennen. Hier lag gegeniiber dem eingeknickten Stehen ein groBerer Anteil GD-
und GA-Zustinde (29% und 27%), sowie ein geringerer Anteil SD- und SA-Zustinde 37%
und 57%) vor. Dabei wiesen die Hunde wéhrend eingeknickten Stehens einen héheren Anteil
an aktivierten Zustdnden auf (GA und SA; 37% und 20%).

Tab. 135: Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt von Hundegruppen
und der Korperhaltung Stehen gestreckt bzw. Stehen eingeknickt im Verlauf der Reizphase

Hautpotential
Stehen GD %] GA % SD % SA %| VA % Summe %
gestreckt 50 190 25 100 71 27 25 100 92 35 263 100
eingeknickt 18 14 17 13] 44 33| 32 24 21 16 132 100
Summe 68 42 115 57 113 395

Die Analyse der emotionalen Regulationsunterschiede (Tab. 136) wihrend den beiden unter-
suchten Formen des Stehens ergab ein zu den anderen beiden Parametern passendes Ergebnis,
fiir das allerdings keine Signifikanz nachgewiesen werden konnte. Hier konnte wihrend des
gestreckten Stehens die bessere Regulationsgiite festgestellt werden. Es lagen gegeniiber
einem eingeknickten Stehen mehr Zustinde des GD- und GA- Bereichs (38% und 33%) so-
wie weniger Zustinde des SD- und SA-Bereichs (40% und 42%) vor.

Tab. 136: Sympathikusaktivitdt: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitét von Hunde-
gruppen und der Korperhaltung Stehen gestreckt bzw. Stehen eingeknickt im Verlauf der Reizphase

Sympathikusaktivitit
Stehen GD % GA %| SD % SA %| VA %| Summe %
gestreckt 74 28 26 100 82 31 24 9 57 22 263 100
eingeknickt 31 23] 13 100 44 33 12 9 32 24 132 100
Summe 105 39 126 36 89 395

Leinenzug durch den Hund / — durch den Besitzer / lockere Leinenfithrung

Es konnten Regulationsunterschiede unterschiedlicher Signifikanz in Abhéngigkeit von der
Art der Leinenfiihrung festgestellt werden (Tab. 140).
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In der motorischen Regulation der Hunde konnte wihrend eines Leinenzugs durch den Hund
gegeniiber den anderen beiden Gruppen der grofte Anteil aktivierter Zustinde (GA und SA)
festgestellt werden (45%, 41% und 42%). Diese Gruppe wies zudem den grof3ten Anteil VA-
Zustande auf (Tab. 137). Ein Leinenzug seitens des Besitzers fiihrte in der kognitiven Regula-
tion der Hunde zu einem Giiteverlust (GD und GA; 34% gegeniiber 40% bei lockerer Leine
bzw. 42% bei Leinenzug Hund). In diesen Momenten wiesen die Hunde zudem den groBten
Anteil an VA-Zustidnden auf (Tab. 138). Bei der Analyse der emotionalen Regulation der
Hunde konnte wihrend eines Leinenzugs durch den Besitzer ein geringer Giiteverlust (GD
und GA; 39% gegeniiber je 40%), sowie eine Zunahme deaktivierter Zustinde (GD und SD;
53% gegeniiber je 47%) festgestellt werden (Tab. 139). Wihrend eines Leinenzugs seitens der
Hunde lag der grofte Anteil emotionaler Aktivitit vor (JGA und VA; 31% gegeniiber 26% bei

Leinenzug Besitzer und 27% bei lockerer Leine).

Tab. 137: Elektromyogramm: Beziechung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit von Hunde-
gruppen und eines Leinenzugs durch den Hund bzw. den Besitzer bzw. lockerer Leinenfithrung im
Verlauf der Reizphase

Elektromyogramm
Leinenfiihrung GD %| GA %| SD %| SA %| VA %| Summe %
Leinenzug Hund 72 8 195 21| 118 12} 225 24| 338 36 948 100
Leinenzug Besitzer 116 14| 177 21) 133 16| 172 20| 250 29 848 100
Leine locker 485 10[1009 20| 698 14/1095 22/1652 33 4939 100
Summe 188 372 251 397 588 1796

Tab. 138: Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt von Hundegruppen
und eines Leinenzugs durch den Hund bzw. den Besitzer bzw. lockerer Leinenfithrung im Verlauf der
Reizphase

Hautpotential
Leinenfiihrung GD %| GA %| SD % SA %| VA %| Summe %
Leinenzug Hund 282 30, 116 12| 284 30, 98 10/ 168 18 948 100
Leinenzug Besitzer 175 21 114 13| 244 29/ 81 10| 234 28 848 100
Leine locker 1274 26| 713 14/1341 271 499 10[1112 23 4939 100
Summe 457 230 528 179 402 1796

Tab. 139: Sympathikusaktivitdt: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitét von Hunde-
gruppen und eines Leinenzugs durch den Hund bzw. den Besitzer bzw. lockerer Leinenfiihrung im
Verlauf der Reizphase

Sympathikusaktivitit
Leinenfiihrung GD % GA %| SD %| SA %| VA %| Summe %
Leinenzug Hund 203 21} 177 19| 248 26/ 116 12| 204 22 948 100
Leinenzug Besitzer 190 22] 143 17 262 317 80 9| 173 20 848 100
Leine locker 1067 22| 879 18/1247 25| 431 91315 27 4939 100
Summe 393 320 510 196 377 1796
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Tab. 140: Signifikanznachweis fiir die Beziechung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt von
Hundegruppen und eines Leinenzugs durch den Hund bzw. den Besitzer bzw. lockerer Leinenfiihrung
im Verlauf der Reizphase

Signifikanz des Zusammenhangs zwischen der Leinenfiihrigkeit der Hunde
und der Regulationsgiite und -aktivitit

Leinenfiihrung Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit
Leinenzug Hd./Bes. |[s. (0,096>0,092; p<0,001)s. (0,099>0,092; p<0,001) *n. s.
Leinenzug Hd./kein *n.s.| s.(0,048>0,043; p<0,1)| s.(0,052>0,048; p<0,05)

Leinenzug Bes./kein | s. (0,059>0,051; p<0,05)| s. (0,062>0,061; p<0,01)| s. (0,063>0,061; p<0,01)
Bes. = Besitzer; Hd. = Hund; *n. s. = nicht signifikant bei p<0,1

4.3.4 Regulationsanalyse auf Grundlage des Verhaltens

Es wurden einige interessant erscheinende Verhaltensmerkmale der Hunde ausgewihlt und
eine Haufigkeitsverteilung der aufgetretenen Regulationszustinde wahrend des Auftretens
dieser Verhaltensmerkmale verglichen mit der verbleibenden Reizphasendauer, in der dieses

Verhalten nicht gezeigt wurde, erstellt.
4.3.4.1 Hiufigkeitsverteilung der Regulationszustinde im Verhaltenskontext
Analyse aufgetretener Regulationszustinde wihrend einer Licking Intention der Hunde

In diese Analyse gingen 535 Auftrittsmomente fiir das Merkmal Licking Intention ein, was
535sec und somit Regulationszustinden pro Parameter entsprach. Wiahrend einer Licking
Intention kam es zu einer maximalen Zu- oder Abnahme der absoluten Auftrittshiufigkeit
einzelner Regulationszustinde um 2,6% gegeniiber der Auftrittshdufigkeit wéahrend der ver-
bleibenden Reizphasenzeit ohne Licking Intention (Abb. 29). Diese Regulationsunterschiede
wihrend einer Licking Intention gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit stellten eine

Tendenz dar, die sich fiir keinen der drei Parameter statistisch sichern lief3.

Analyse aufgetretener Regulationszustinde wihrend eines Sich-Erschreckens der Hun-
de

Untersucht wurden 64 Schreckmomente bei 48 Hunden. Dabei fielen 47 Schreckmomente auf
die Konfrontation mit dem optischen Stressor Schirm, 14 Schreckmomente auf das Einsetzen
des Glockengelduts, zwei auf den taktilen Kontakt mit dem Wackelbrett und einer auf das
Betreten der Gitterrosttreppe. Jeder Schreckmoment wurde fiir die Dauer von 1sec gewertet,
dauerte in der bildgenauen Auswertung (Interact™) jedoch meist kiirzer. Es ging fiir jeden
Schreckmoment ein Regulationszustand pro Parameter in die Analyse ein (Abb. 30). Diese
Regulationsunterschiede der Schreckmomente gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit

stellten eine Tendenz dar, die sich fiir keinen der drei Parameter statistisch sichern lief3.
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Zu- und Abnahme der prozentualen Hiiufigkeit der Regulationszustinde
wihrend einer Licking intention gegeniiber der
verbleibenden Reizphasenzeit ohne Licking intention

Haufigkeit [%]

Regulationszustinde

@ Elektromyogramm Hautpotential @ Sympathikusaktivitit

Abb. 29: Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustinde wihrend 535sec Licking Intention
gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit ohne Licking Intention

Zu- und Abnahme der prozentualen Haufigkeit der Regulationszustinde
wihrend eines Schrecks gegeniiber der

Hiiufigkeit [%] verbleibenden Reizphasenzeit ohne Schreckmoment
8
6
4
2
0
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-8
Regulationszustinde
®Elektromyogramm Hautpotential @ Sympathikusaktivitit

Abb. 30: Prozentuale Auftrittshiufigkeit der Regulationszustinde wihrend 64 Schreckmomenten
gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit ohne Schreck
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Analyse aufgetretener Regulationszustinde wihrend einer Lautgebung der Hunde

Wihrend der Reizphase kam es bei acht von 57 Hunden in elf Situationen zu Lautgebung.
Dabei trat Bellen und Knurren ausschlieBlich bei der Konfrontation mit dem optischen Stres-
sor Schirm, Fiepen vorwiegend an der Gitterrosttreppe auf (Tab. 141). Untersucht wurde, ob
sich die unterschiedliche Motivation der LautduBerung (Eisfeld, 1966; Nowak, 1999; Fedder-
sen-Petersen, 2004; Meyer, 2004; Feddersen-Petersen, 2008) in den Regulationsprozessen der

Hunde widerspiegelte.

Tab. 141: Lautgebung Knurren, Fiepen und Bellen bei acht Hunden an den
Stressoren Schirm und Gitterrosttreppe

Hund Stressor Lautgebung Dauer in sec
Lucie Schirm Knurren 1
Lucie Schirm Bellen 6
Asko Schirm Bellen

Luk Schirm Bellen 13
Pancho Schirm Bellen 1
Jule Schirm Fiepen 4
Lorbas Schirm Fiepen 3
Hilde Gitterrosttreppe | Fiepen 3
Jule Gitterrosttreppe | Fiepen 3
Nike Gitterrosttreppe | Fiepen 11
Pancho Gitterrosttreppe | Fiepen 1

Bei den Auftrittsmomenten des Bellens handelte es sich um Lautgebung unterschiedlicher
Intensitét und Dauer, die sich in allen Féllen als Folge einer Schrecksituation gegen den Stres-
sor Schirm bzw. die ihn bedienende Hilfsperson richtete. Da es sich um eine kleine Gruppe an
Tieren handelte, die eine Lautduflerung zeigten, konnen die Ergebnisse nur als Tendenz eines
Unterschieds zwischen den verschiedenen Arten der Lautduflerung angesehen werden. Knur-
ren wurde aufgrund des einmaligen Auftretens von Isec in der Untersuchung vernachléssigt.

Eine Analyse der Zu- und Abnahme der prozentualen Auftrittshdufigkeit der Regulationszu-
stinde widhrend dieser beiden Formen der LautduBerung gegeniiber der verbleibenden
Reizphasenzeit der gleichen Hunde ohne Lautduflerung machte einen interessanten Regulati-
onsprozess deutlich (Abb. 31-32). Es fiel eine, wenn auch prozentual geringe, Abnahme des
RZ 24 in der kognitiven und emotionalen Regulation wéhrend beider Formen der Lautgebung
auf. Nachstehende Tab. 142 verdeutlicht die Verteilung der gefundenen Regulationszustinde
wihrend der zwei untersuchten Formen der Lautgebung auf die verschiedenen Giite- und

Aktivititsbereiche des Periodischen Systems.
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Zu- und Abnahme der prozentualen Hiufigkeit der Regulationszustinde
wihrend der Lautiuflerung Bellen gegeniiber der verbleibenden
Reizphasendauer bei 8 Hunden
Hiufigkeit [%]
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-13
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@ Elektromyogramm Hautpotential B Sympathikusaktivitit

Abb. 31: Prozentuale Auftrittshaufigkeit der Regulationszustinde wéhrend 23sec Bellens gegeniiber
der verbleibenden Reizphasenzeit ohne Bellen

Zu- und Abnahme der prozentualen Hiufigkeit der Regulationszustinde
wihrend der Lautiduflerung Fiepen gegeniiber der verbleibenden
Reizphasendauer bei 8 Hunden
Haiufigkeit [%]

29

Regulationszustinde

@ Elektromyogramm Hautpotential @ Sympathikusaktivitét

Abb. 32: Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustinde wihrend 25sec Fiepens gegeniiber
der verbleibenden Reizphasenzeit ohne Fiepen
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Tab. 142: Prozentuale Regulationsgiite und -aktivitdt der 8 Hunde wihrend 48sec Lautgebung; Bel-

len: n =23; Fiepen n =25

Bellen Fiepen
Regulationsbereich EMG HP SYM| EMG HP SYM
GD 17 22 0 0 24 4
GA 22 4 9 8 4 8
GVA 13 0 0 28 12 20
SD 30 39 61 40 36 12
SA 0 4 0 4 12 28
SVA 17 30 30 20 12 28
Summe 99* 99* 100 100 100 100

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Analyse aufgetretener Regulationszustiinde wihrend einer negativen Einwirkung durch

den Besitzer

Eine Analyse aller wihrend einer negativen Besitzereinwirkung aufgetretenen Regulationszu-
stinde ergab einen sichtbaren Unterschied zur Regulation in der verbleibenden Reizphasen-
zeit ohne negative Einwirkung (Abb. 33). Eine negative Einwirkung durch die Besitzer konn-
te bei 27 der 57 Hunde (47%) in insgesamt 117sec beobachtet werden, wobei vier Hunde von
der gleichen Person gefiihrt wurden. Dies entsprach 117 analysierten Regulationszusténden.
Dabei variierte die negative Einwirkung auf die Hunde zwischen Isec und 17sec, im Durch-
schnitt lag sie bei 4sec. Unter dem Begriff ,,negative Einwirkung durch die Besitzer summie-
ren sich Leinenruck, unsanftes Schieben oder StoBen des Hundes und Zerren am Hund gegen

dessen Widerstand.

Zu- und Abnahme der prozentualen Hiufigkeit der Regulationszustinde
wihrend einer negativen Einwikung durch den Besitzer gegeniiber der
verbleibenden Reizphasenzeit ohne negative Einwirkung
Hiufigkeit [%o]
9

Regulationszustinde

@ Elektromyogramm Hautpotential B Sympathikusaktivitit

Abb. 33: Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustinde wéhrend 117sec negativer Ein-
wirkung durch den Besitzer gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit ohne eine solche
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Zur Signifikanz der unterschiedlichen Regulation der Hunde wihrend ausgewéhlter Verhal-
tensmerkmale verglichen mit der verbleibenden Reizphasendauer ohne Auftreten dieser
Merkmale siehe Tab. 143.

Tab. 143: Signifikanz der Beziehung zwischen dem Auftreten ausgewihlter Verhaltensmerkmale der

Hunde sowie der Besitzer und der aufgetretenen Regulationszustinde der Hunde

Analysekriterium

Signifikanz der Regulationsunterschiede wihrend ausgewéhlter Merkmale
und der verbleibenden Reizphasendauer

Elektromyogramm

Hautpotential

Sympathikusaktivitit

Licking Intention
Sich-Erschrecken
Bellen

Fiepen

negative Einwirkung

n. s. (0,022<0,055; p<0,1)
n. s. (0,074<0,153; p<0,1)

s. (0,335>0,293; p<0,05)
n. s. (0,240<0,247; p<0,1)
n. s. (0,085<0,114; p<0,1)

n. s. (0,018<0,055; p<0,1)
n. s. (0,104<0,153; p<0,1)
n. s. (0,196<0,263; p<0,1)
n. s. (0,222<0,247; p<0,1)

n. s. (0,101<0,114; p<0,1)

n. s. (0,027<0,055; p<0,1)
n. s. (0,117<0,153; p<0,1)
s. (0,529>0,415; p<0,001)

s. (0,302>0,275; p<0,05)
n. s. (0,073<0,114; p<0,1)

4.3.42  Anderung der Regulationsgiite und -aktivitiit im Verhaltenskontext

Analyse einer Anderung der Regulationsgiite und -aktivitit aufgrund eines Sich-
Schiittelns der Hunde

Es wurden 19 Hunde, die sich wihrend der Reizphase ein oder mehrmals schiittelten auf ihre
Regulationsdanderung unmittelbar nach dem Sich-Schiitteln untersucht. Dabei gingen 23 Auf-
trittsmomente fiir Sich-Schiitteln in die Untersuchung ein (Tab. 144-145).

Tab. 144: Anderung der Regulationsgiite der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sym-
pathikusaktivitdt von 19 Hunden unmittelbar nach Auftreten des Verhaltensmerkmals Sich-Schiitteln
bei 23 Auftrittsmomenten

Zunahme Abnahme unverindert Summe
Regulationsgiite absolut %| absolut %| absolut %| absolut %
Elektromyogramm 7 30 7 30 9 39 23 *99
Hautpotential 13 57 5 22 5 22 23 *101
Sympathikusaktivitéit 14 61 4 17 5 22 23 100
Summe 34 16 19 69

* mathematisch bedingter Rundungsfehler

Tab. 145: Anderung der Regulationsaktivitit der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und
Sympathikusaktivitdt von 19 Hunden unmittelbar nach Auftreten des Verhaltensmerkmals Sich-
Schiitteln bei 23 Auftrittsmomenten

Zunahme Abnahme unverindert Summe
Regulationsaktivitit absolut %| absolut %| absolut %| absolut %
Elektromyogramm 6 26 6 26 11 48 23 100
Hautpotential 8 35 6 26 9 39 23 100
Sympathikusaktivitit 6 26 4 17 13 57 23 100
Summe 20 16 33 69

Es konnte kein Zusammenhang zwischen Verdnderungen der motorischen Regulationsgiite
und dem Sich-Schiitteln der Hunde gesehen werden. Die motorische Regulationsaktivitit
blieb in 48% der Félle unverdndert, zu je 26% kam es zu einer Zu- und einer Abnahme. Fiir

die kognitive und emotionale Regulation konnte eine Zunahme der Regulationsgiite in 57%
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bzw. 61% der Fille festgestellt werden. Die Regulationsaktivitdt dieser Parameter blieb in
39% bzw. 57% der Fille unverédndert.

4.3.5 Verhaltensanalyse auf Grundlage von Regulationsprozessen

Es wurden Hunde, die in bestimmten Punkten eine &hnliche Regulation aufwiesen, auf ihre
Verhaltensmerkmale untersucht. Es sollte gekldrt werden, ob eine bestimmte iiberwiegende

Regulationsform auch ein dhnliches Verhalten zur Folge habe.
Motorisch iiberwiegend deaktivierte Regulation (GD und SD)

Die drei privat gehaltenen Riiden Lorbas, Rex und Dando wiesen wiahrend der Reizphase eine
iiberwiegend deaktivierte Regulation (52%, 42% und 47%) ihrer Muskelaktivitit auf. Bei
Lorbas und Rex lag die Regulation dabei zu 46% bzw. 29% im SD-Bereich, bei Dando zu
33% im GD-Bereich (Tab. 146).

Tab. 146: Elektromyogramm: Prozentuale Anteile der Regulationsgiite und -aktivitét dreier Hunde
mit motorisch iiberwiegend deaktivierter Regulation wihrend der Reizphase

GD GA SD SA VA Summe
Hund % n % n % n % n % n %
Lorbas 8 6 23 17 62 46 3 2 38 28| 134  99*
Rex 27 13 21 10 60 29 44 21 53 26| 205  99*
Dando 45 33 15 11 19 14 31 23 27 20| 137 101*

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Es wurde untersucht, ob sich diese drei Hunde in der absoluten und prozentualen Auftrittshiu-
figkeit bestimmter Verhaltensmerkmale wéhrend der Reizphase von derjenigen der verblei-
benden 54 Hunde unterschieden. Folgende Tendenz war erkennbar: iiberdurchschnittlich
haufig tiefe Kopf- und Schwanzhaltung, Schnuppern, Leinenzug durch den Besitzer, negative
Einwirkung durch den Besitzer sowie iiberdurchschnittlich lange Kontaktzeiten mit den Stres-
soren; unterdurchschnittlich hiufig Sich-Erschrecken (0-1 Schreckmoment), Auf-der-Stelle-
Treten, Springen (niemals) und Licking Intention bei diesen drei Hunden. Der statistische
Test ergab fiir Lorbas einen signifikanten Verhaltensunterschied (p<0,05) gegeniiber dem
Durchschnitt der verbleibenden 54 Hunde. Er war es auch, der von den drei Hunden meisten

Auftrittsmomente deaktivierter motorischer Regulation aufwies (52% der Reizphasendauer).
Uberwiegende kognitiv gut regulierte deaktivierte Regulation (GD)

Im Verlauf der Reizphase wiesen 17 Hunde eine {iberwiegende Zugehorigkeit ihrer kognitiven
Regulationszustinde zum GD-Bereich auf. Dabei lag der Anteil dieses Regulationsbereichs
an der gesamten Reizphase zwischen 31% und 63%, durchschnittlich bei 43%. Der Vergleich
der prozentualen Auftrittshdufigkeit der Verhaltensmerkmale dieser Hunde ergab hochsignifi-
kante Unterschiede (p<0,001) zu denjenigen der kognitiv anders regulierten 40 Hunde (Anh.
10).
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4.3.6 Einzeltieranalyse

Es wurden fiinf Hunde ausgewahlt, die sich in den Kriterien Alter, Geschlecht, Ausbildung,
Nutzung, Haltungsbedingungen und Wesensart moglichst unterscheiden sollten. Die Wahl
traf auf die Hiindin Hilde und die Riiden Santos, Charlie, Céisar und Basko K.. Es folgte eine
detaillierte Analyse ihres Verhaltens und ihre motorischen, kognitiven und emotionalen Regu-

lation hinsichtlich deren Beziehung im zeitlichen Ablauf.

4.3.6.1 Hundeauswahl

Die fiir die Einzeltieranalyse ausgewéhlten fiinf Hunde Hilde, Santos, Charlie, César und
Basko K. waren verschiedenen Alters, ein Tier war weiblich. Die Hunde waren unterschiedli-
chen Arten der Ausbildung unterzogen worden und wurden unterschiedlich gehalten und
genutzt (Tab. 147). Ihre Wesenseinschidtzung durch die Besitzer fiel ebenfalls unterschiedlich
aus (Tab. 148). Die Hunde Hilde, Charlie und Cdsar nahmen an der Studie auf dem Testplatz
in Cottbus teil, die Hunde Santos und Basko K. in Berlin.

Tab. 147: Geschlecht, Alter, Ausbildung, Nutzung und Haltungsbedingungen fiinf ausgewéhlter Ein-
zeltiere

Hilde Santos Charlie Cisar Basko K.
Geschlecht weiblich ménnlich mannlich mannlich mannlich
Alter 2 Jahre 4 Jahre 3 Jahre 10 Jahre 5 Jahre
Ausbildung keine Rauschgift Rettungsstaffel Schutzdienst |?
Nutzung privat Polizei privat privat Polizei
Haltung Z, GS WH WH, GS \WH, Z, GS 'WH, GS
GS = Grundstiick; WH = Wohnhaus; Z = Zwinger
Tab. 148: Wesenseinschitzung der fiinf ausgewéhlten Einzeltiere durch ihre Besitzer

Hilde Santos Charlie Casar K. Basko K.
Selbstsicherheit  unsicher unsicher unsicher selbstsicher selbstsicher
Umtriebigkeit ruhig unruhig unruhig unruhig ruhig
Ausgeglichenheit usgeglichen nervos nervos aufmerksam  |ausgeglichen
Agonismus defensiv defensiv defensiv offensiv offensiv
Sonstiges umweltunsicher | - leicht reizbar  |leicht reizbar
4.3.6.2 Ergebnisse der Verhaltensanalyse

Passageverhalten am Stressor Gitterrosttreppe

Die fiinf ausgewdhlten Einzeltiere zeigten unterschiedliches Verhalten bei der Bewiltigung
der Reizphase, insbesondere der Passage des taktilen Stressors Gitterrosttreppe. Die dabei
benétigten Zeiten, die Zugehorigkeit zu einer Passagegruppe aufgrund von Zégern vor dem

Hindernis sowie der vorangegangene Stressor sind fiir diese Hunde in Tab. 149 aufgefiihrt.
Auftrittshiufigkeit markanter Verhaltensmerkmale

Die folgende Tab. 150 stellt die aufgetretenen Verhaltensmerkmale der fiinf Einzeltiere ge-

geniiber. Dabei ergibt die Summe auch bei sich ausschlieBenden Verhaltensmerkmalen nicht
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Tab. 149: Passagezeiten und Gruppenzugehdrigkeit von fiinf Einzeltieren aufgrund ihres Verhaltens

am Stressor Gitterrosttreppe

|Hilde ‘Santos Charlie Cisar K. IBasko K.
Reizphase
Dauer 02min:24sec,  0lmin:43seci Olmin:34sec; Olmin:47sec, Olmin:38sec
Durchschnitt < Durchschnittf < Durchschnittf < Durchschnitt < Durchschnitt
Gitterrosttreppe

Dauer 34sec 4sec 6sec] 14sec 5sec
> Durchschnittf < Durchschnittf < Durchschnittf  Durchschnittf < Durchschnitt

Passagegruppe 4 1 1 3 1
Passageversuche 6 negative 1 1 2 1
vorheriger Reiz Glocke Glocke Schirm| Schirm| Glocke

Tab. 150: Absolute und prozentuale Auftrittshiufigkeit der Verhaltensmerkmale von fiinf Einzeltieren
und ihren Besitzern sowie der Stressoreinfliisse in Sekunden wihrend der Reizphase (+/-10sec)

Verhalten der Hunde und der Besitzer Hilde Santos Charlie Ciasar | Basko K.
sowie Stressoreinfliisse n % n % n % n % n %
Stehen mit gestreckten Gelenken 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0
Stehen mit eingeknickten Gelenken 12 7 3 2 2 2 1 1 1 1
Stehen auf den HintergliedmaB3en 0 0 1 1 0 0 0 0 4 3
Sitzen 4 21 14 11 0 0| 11 9 9 8
Schwanzhaltung tief 138 84| 91 74| 106 93| 49 39 1 1
Schwanzhaltung hoch 17 10 13 11 8 71 57 45| 108 92
Schwanzbewegung wedelnd tief 16 10| 26 21 2 2| 41 32 1 1
Schwanzbewegung wedelnd hoch 17 10| 13 11 4 4| 57 45| 107 91
Schwanzbewegung ruhend 131 80| 84 68| 108 95| 28 22| 10 8
Kopthaltung hoch 139 85| 101 82| 9 84| 101 80| 8 73
Kopfhaltung tief 24 15| 20 16| 15 13| 25 20| 32 27
Schritt 138 84| 53 43| 86 75| 114 90| 101 86
Trab 4 2| 38 31| 20 18 0 0 1 1
Galopp 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
Hiupfen, Springen, Hochspringen 0 o] 13 11 1 1 0 0 2 2
Auf-der-Stelle-, Seit-, Riickwarts-Treten 6 4 6 5 3 3 2 2 1 1
Sich-Drehen 11 71 22 18 7 6 9 71 13 11
Sich-Erschrecken 2 1 1 1 2 2 0 0 1 1
Schnuppern 1 1 1 1 4 4 8 6 5 4
Lautduflerung 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Licking Intention 5 3] 18 15 9 8 9 7| 10 8
Sich-Schiitteln 0 0 3 2 0 0 0 0 2 2
Hecheln 108 66| 33 27| 54 47| 9 76| 65 55
Korperpflege 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0
Distanzverkiirzendes Verhalten 0 o 13 11| 13 11 0 0 3 3
Kopf dem Besitzer zugewandt 7 4 17 14| 22 19 3 2| 11 9
Leine locker 116 71| 107 87| 8 78| 86 68| 108 92
Leinenzug durch den Hund 13 8| 10 8 2 2| 12 9 5 4
Leinenzug durch den Besitzer 31 19 2 2 1 1| 19 15 5 4
Besitzer positiv/neutral 32 200 15 12| 18 16| 28 22 7 6
Negative Einwirkung auf den Hund 15 9 2 2 0 0 2 2 0 0
Stressorkontakt 25 15| 11 9] 16 14| 20 16| 13 11
Passieren des Stressors 37 23 9 71 12 11| 20 16 9 8
Sich-Umwenden zum Stressor 4 2 0 0 2 2 3 2 0 0
belebte Umwelt 14 9 9 7] 11 10 9 71 13 11

Reizphasendauer +/-10sec: Hilde 164sec, Santos 123sec, Charlie 114sec, César 127sec, Basko K. 118sec
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in allen Fillen 100%. Die Differenz entstand durch kiirzere Zeitspannen, in denen das ent-

sprechende Merkmal aufgrund mangelhafter Sicht auf den Hund nicht zu beurteilen war.
Die statistische Priifung ergab, dass Basko K. sich in seinem Verhalten hochsignifikant

(p<0,001) von den anderen vier Hunden unterschied (Tab. 151).

Tab. 151: Signifikanz der unterschiedlichen Auftrittshdufigkeit ausgewihlter Verhaltensmerkmale
von fiinf Einzeltieren

Signifikanz der Verhaltensunterschiede fiinf

Hunde ausgewihlter Einzeltiere

Hilde / Santos s. (0,084>0,078; p<0,01)
Hilde / Charlie s. (0,073>0,066; p<0,05)
Hilde / César s. (0,076>0,076; p<0,01)
Hilde / Basko K. s. (0,124>0,093; p<0,001)
Santos / Charlie *n. s.
Santos / César s. (0,070>0,069; p<0,05)
Santos / Basko K. s. (0,125>0,101; p<0,001)
Charlie / César s. (0,094>0,084; p<0,01)
Charlie / Basko K. s. (0,142>0,102; p<0,001)
César / Basko K. s. (0,069>0,062; p<0,1)

*n. s. = nicht signifikant bei p<0,1
Hilde

Hilde zeigte wihrend der Reizphase eine iiberwiegend hohe Kopthaltung (85%), wihrend der
jeweiligen Einwirkung der Stressoren trug sie den Kopf tief. Der akustische sowie der opti-
sche Stressor lieBen die Hiindin erschrecken. Wiahrend der sechs Passageversuche an der
Gitterrosttreppe wechselte die Kopthaltung héufig. In je 9sec dieses Reizphasenabschnitts
stand die Hiindin mit eingeknickten Gelenken bzw. trat auf der Stelle/ seitwérts/ riickwarts (je
26% des Reizphasenabschnitts). Sie zeigte in dieser Zeitspanne vier der insgesamt fiinf Li-
cking Intention. Wéhrend des Abschnitts der Gitterrosttreppe wedelte Hilde bei tiefer
Schwanzhaltung (47% des Reizphasenabschnitts). Ebenso in der Startsituation. Die iibrige
Reizphasendauer trug sie die Rute ruhend bis leicht pendelnd. Die wiederholte Passagever-
weigerung der Hiindin veranlasste die Besitzerin in 9sec des Reizphasenabschnitts (26%) zum
Zerren am Halsband und Schieben des Hundes, was als unfreundliches Einwirken auf den
Hund notiert wurde. Wahrend des sechsten Versuchs der Besitzerin, die Hiindin zur Passage
der Gitterrosttreppe zu bewegen, zeigte diese LautduBerung in Form von Fiepen. Wéhrend der
Passage aller vier Stressoren zog die Besitzerin an der Leine (19% der Reizphase). Die Passa-
ge des Wackelbretts verlief ohne Besonderheiten. Die Hiindin suchte wihrend der gesamten

Reizphase niemals die Ndhe ihrer Besitzerin.
Santos

Der Riide Santos trug den Kopf wéhrend der Reizphase iiberwiegend hoch (82%). So auch zu

Beginn der Reizphase sowie bei Passage des ersten Stressors (akustischer Reiz). Erst kurz vor
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der Passage der Gitterrosttreppe und bis zur Beendigung des Reizphasenabschnitts des Wa-
ckelbretts kam es zu einem hédufigen Wechsel der Kopfhaltung. Der Riide begann kurz nach
der Passage der Gitterrosttreppe zu hecheln, was eine vergleichsweise geringe Hechelhédufig-
keit mit sich brachte (24% der Reizphase). Eine sehr schnelle Passage des Hindernisses Wa-
ckelbrett veranlasste den Riiden zum Leinenzug, die Besitzerin darauthin zum Leinenruck.
Der Abschnitt an der Eckfahne nach Passage des Wackelbretts war gekennzeichnet durch ein
Sich-Schiitteln mit anschlieBendem Richtungswechsel, darauffolgendem Stehen mit einge-
knickten Gelenken, zweimaliger Licking Intention und distanzverkiirzendem Verhalten ge-
geniiber der Besitzerin. Im anschlieBenden letzten Viertel der Reizphase trug der Riide den
Kopf wieder hoch. Insgesamt fiel Santos mit sieben von den Wenden unabhidngigen Dreh-
momenten sowie 13 Sequenzen hiipfen/springen (11% der Reizphase) auf. Von dem Abgang
von der Gitterrosttreppe beispielsweise sprang er mit einer Drehung ab und suchte die Nédhe
der Besitzerin. Santos zeigte distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber der Besitzerin zudem
nach der Passage des Schirms sowie in der Wende nach dem Stressor Glocke (insgesamt zu
11% der Reizphase). In der Leinenfiihrigkeit kam es zu hiufigen Wechseln zwischen {iiber-
wiegend lockerer Leine (zu 87% der Reizphase) und kurzem Leinenzug durch den Hund und
die Besitzerin. Bei Santos konnte wihrend der Reizphase 18-mal eine Licking Intention beo-
bachtet werden (15% der Reizphase).

Charlie

Der Riide Charlie trug den Kopf die liberwiegende Zeit der Reizphase hoch (84%), wihrend
der Stressoren Schirm, Gitterrosttreppe und Wackelbrett wurde er voriibergehend tief getra-
gen. Die Schwanzhaltung war meist eine tiefe (93%). AusschlieBlich wéhrend des Erklim-
mens der Gitterrosttreppe und des taktilen Kontakts mit dem Wackelbrett wurde die Rute fiir
hoch getragen. Schwanzwedeln konnte bei Charlie ausschlieflich in direktem Kontakt mit den
Stressoren Schirm, Gitterrosttreppe und Wackelbrett beobachtet werden (6%). Auf den
Schirm reagierte Charlie mit einem seitlichen Sprung und darauffolgender geduckter Korper-
haltung. Eine vergleichbare Schrecksituation in abgemilderter Form trat am akustischen
Stressor Glocke auf. Vor Passage der Gitterrosttreppe schnupperte Charlie an dem Objekt.
Nach dessen Passage, sowie nach Uberwinden des Wackelbretts uns zum Ende der Reizphase
zeigte der Riide distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber seiner Besitzerin (11%). Der Hund
nahm nach jeder Stressorpassage sowie bei Richtungswechseln an den Eckfahnen Blickkon-

takt zur Besitzerin auf (19%). Er ging iiberwiegend an lockerer Leine (78%).
César

Den Kopf trug César im Verlauf der Reizphase iiberwiegend hoch (80%). In Anndherung an
den Stressor Gitterrosttreppe sowie bei dessen Passage wechselte die Kopfhaltung hiufig,
wobei eine tiefe Haltung iiberwog. Anschliefend wurde der Kopf hoch, bei jeder Stressorpas-

sage wiederum tief getragen. Mit kurzen Unterbrechungen konnte wihrend der gesamten

142



Reizphase haufiges Hecheln beobachtet werden (76%). Die Schwanzhaltung des Riiden war
beinahe gleichhiufig hoch wie tief. Zu Anfang der Reizphase sowie im Zusammenhang mit
den Stressoren trug César die Rute hoch (51%), zwischen den Reizen tief (49%). Dabei we-
delte der Riide beinahe die gesamte Reizphase mit der Rute (85%). Nach Passage des Schirms
konnte ein Sich-Umwenden zum Stressor beobachtet werden und er zeigte eine der insgesamt
neun Licking Intention. Das Hindernis Gitterrosttreppe iiberquerte er im zweiten Versuch
nach einem Schnuppern am Objekt und Zureden des Besitzers. Das Wackelbrett passierte er
ebenfalls nach Schnuppern und Besitzerunterstiitzung, anschlieend kam es auch hier zum
Sich-Umwenden nach dem Stressor. Bei Konfrontation mit dem akustischen Stressor Glocke
kam es zur Licking Intention, anschlieBend auch hier zum Sich-Umwenden nach dem Stres-
sor. Der Riide suchte wihrend der Reizphase niemals die Ndhe des Besitzers. Er zeigte eine
tiberwiegend gute Leinenfiihrigkeit (68%) bei hdufigen kurzen Wechseln des Leinenzugs

durch den Hund und den Besitzer.
Basko K.

Bei Basko K. wurde wihrend der Reizphase eine iliberwiegend hohe Kopthaltung notiert
(73%), die sich jeweils bei Stressoreinwirkung und an den Eckfiahnchen voriibergehend neig-
te. Der Riide hechelte zu 53% der Reizphase, was er unter anderem wihrend der Stressorein-
wirkung sowie zur Licking Intention oder zum Schnuppern unterbrach. Bis auf den Moment
des Sich-Schiittelns kurz vor Anndherung an das Wackelbrett trug Basko K. die Rute hoch
(92%). Die Schwanzbewegung war mit Ausnahme des Sitzens stets wedelnd (92%). Wéhrend
der Startsituation und in Zusammenhang mit den Stressoren sowie der Wende konnten insge-
samt acht Licking Intention beobachtet werden. Die Konfrontation mit dem optischen Stres-
sor Schirm lieB den Riiden erschrecken. An den Objekten Gitterrosttreppe und Wackelbrett
schnupperte er bei deren Passage. In elf vorwiegend reiznahen Momenten nahm der Hund
Blickkontakt zu seinem Besitzer auf (9%). Er ging die meiste Zeit der Reizphase an lockerer
Leine (92%), ein Leinenzug durch den Hund konnte bei der Passage der Stressoren Glocke,
Gitterrosttreppe und Wackelbrett notiert werden (4%). Der Besitzer zog lediglich nach Kon-
frontation des Hundes mit dem Schirm und dem daraus resultierenden Schreck an der Leine
(4%).

4.3.6.3 Ergebnis der Aufbereitung physiologischer Messdaten

Die Motorik, das Hautpotential und die Sympathikusaktivitit der fiinf ausgewéhlten Hunde
wurde auf die Stabilitdt ihrer Periodenlédngen, das Auftreten einzelner Regulationszustinde,
die Auftrittshaufigkeit der Regulationszustinde sowie die iiberwiegende Regulationsgiite und

-aktivitdt wihrend der Reizphase untersucht.
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4.3.6.3.1 Stresstypen der Hunde aufgrund der Stabilitit ihres Regulationsverhaltens

Es wurden zweierlei Berechnungen der Stresstypen der Hunde vorgenommen: Zum einen
aufgrund der Stabilitdt der Periodenlédngen der Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase (Tab. 152),
zum anderen aufgrund der Stabilititen, die wiahrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe

mit kurzer Vor- und Nachlaufphase zum Stressor bestimmt wurden (Tab. 153).

Tab. 152: Stresstypenbestimmung von fiinf Einzeltieren anhand der Stabilitdt ihrer Periodenldngen
wihrend der Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase mit gemittelter Benotung fiir die Parameter Elektro-
myogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit

Stresstypen Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase
Hunde Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit| Note gemittelt
Hilde Bewaltiger Kompensierer Bewiltiger 2,3
Santos Kompensierer Nichtbewiltiger Bewiltiger 3,0
Charlie Beherrscher Beherrscher Beherrscher 1,0
Casar Bewiltiger Kompensierer Bewiltiger 2,3
Basko K. Bewiltiger Bewiltiger Bewiltiger 2,0

Nach Vergabe der Noten 1-4 in der Reihenfolge der Stresstypen Beherrscher, Bewiltiger,
Kompensierer und Nichtbewéltiger mit anschlieBender Mittelung der drei Parameter je Hund
ergab sich folgende Reihenfolge der Hunde bezogen auf ihre abnehmende Stabilitétsgiite
wihrend der gesamten Untersuchungszeit: Charlie (1,0), Basko K. (2,0), Hilde und Cdsar
(2,3), Santos (3,0).

Tab. 153: Stresstypenbestimmung von fiinf Einzeltieren anhand der Stabilitit ihrer Periodenlangen
wihrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe mit kurzer Vor- und Nachlaufphase mit gemittelter
Benotung fiir die Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit

Stresstypen Reizphasenabschnitt Gitterrosttreppe
Hunde Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit| Note gemittelt
Hilde Kompensierer Bewiltiger Nichtbewdéltiger 3,0
Santos Bewiltiger Bewiltiger Kompensierer 2,3
Charlie Bewiltiger Bewiltiger Bewiiltiger 2,0
Cisar Nichtbewiltiger Kompensierer Kompensierer 33
Basko K. Nichtbewiéltiger Nichtbewiltiger Kompensierer 3,7

Es ergab sich folgende Reihenfolge der Hunde bezogen auf ihre abnehmende Stabilitétsgiite
wihrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe: Charlie (2,0), Santos (2,3), Hilde (3,0),
Cdsar (3,3) und Basko K. (3,7).

4.3.6.3.2 Analyse der Auftrittshiufigkeit der Regulationszustinde

Die Haufigkeitsverteilung der Regulationszustinde des Elektromyogramms, des Hautpotenti-
als und der Sympathikusaktivitit der fiinf Einzeltiere wies Unterschiede verschiedener Signi-
fikanz auf (Tab. 154). In den Abb. 34-36 wurde die Haufigkeitsverteilung aller Regulations-

zustinde dieser Hunde fiir die drei Parameter iiber den Verlauf der Reizphase dargestellt.

144



prozentuale Hiufigkeit der Regulationszustinde des
Elektromyogramm
Hilde, Santos, Charlie, Cédsar und Basko K.
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Abb. 34: Elektromyogramm: Prozentuale Haufigkeit der Regulationszustdnde von fiinf Einzeltieren

wihrend der Reizphase
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Abb. 35: Hautpotential: Prozentuale Haufigkeit der Regulationszustinde von fiinf Einzeltieren wih-

rend der Reizphase
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prozentuale Hiufigkeit der Regulationszustiinde des
Sympathikusaktivit:it
Hilde, Santos, Charlie, Cisar und Basko K.
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Abb. 36: Sympathikusaktivitét: Prozentuale Haufigkeit der Regulationszustinde von fiinf Einzeltieren
wihrend der Reizphase

Es konnten Unterschiede variierender Signifikanz in der Haufigkeitsverteilung der Regulati-
onszustinde aller drei Parameter der fiinf Einzeltiere nachgewiesen werden (Tab. 154). Ledig-
lich fiir die emotionale Regulation der Riiden Cdsar und Basko K. konnte kein signifikanter

Regulationsunterschied festgestellt werden.

Tab. 154: Signifikanz der Unterschiede in der Haufigkeitsverteilung der Regulationszustinde des
Elektromyogramms, des Hautpotentials und der Sympathikusaktivitit von fiinf Einzeltieren

Signifikanz der Unterschiede in der Haufigkeitsverteilung von Regulations-
zustiinden wihrend der Reizphase

Hund Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit
Hilde / Santos s. (0,224>0,194; p<0,01) |s. (0,388>0,233; p<0,001) [s. (0,203>0,194; p<0,01)
Hilde / Charlie s. (0,266>0,238; p<0,001) |s. (0,179>0,166; p<0,05) |s. (0,226>0,199; p<0,01)
Hilde / César s. (0,279>0,230; p<0,001) |s. (0,146>0,144; p<0,1)  |s. (0,327>0,230; p<0,001)
Hilde / Basko K. s. (0,188>0,164; p<0,05) |s. (0,343>0,235; p<0,001) s. (0,260>0,235; p<0,001)
Santos / Charlie s. (0,159>0,159%; p<0,1) |s. (0,327>0,254; p<0,001) [s. (0,185>0,177; p<0,05)
Santos / César s. (0,369>0,247; p<0,001) |s. (0,442>0,247; p<0,001) s. (0,221>0,206; p<0,01)
Santos / Basko K. |s. (0,170>0,157; p<0,1) s. (0,194>0,175; p<0,05) s. (0,309>0,251; p<0,001)
Charlie / César s. (0,408>0,252; p<0,001) |s. (0,307>0,252; p<0,001) s. (0,228>0,210; p<0,01)
Charlie / Basko K. |s. (0,216>0214; p<0,01) [s. (0,248>0,241; p<0,01) |s. (0,185>0,179; p<0,05)
Cisar / Basko K. |s. (0,349>0,249; p<0,001) |s. (0,470>0,249; p<0,001) n. s. (0,147<0,156; p<0,1)

*rundungsbedingter Verlust des GroBenunterschieds
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4.3.6.3.3 Uberwiegende Regulationsgiite und -aktivitit wihrend der Reizphase

Die Anteile der Regulationsbereiche der motorischen Regulation ist in Tab. 155, der kogniti-

ven Regulation in Tab. 156 und der emotionaler Regulation in Tab. 157 dargestellt.

Tab. 155: Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Verteilung der Regulationszustinde von fiinf
Einzeltieren auf die fiinf Bereiche des Periodischen Systems

Elektromyogramm Reizphase
Hund GD %| GA %| SD %| SA %| VA %| Summe %
Hilde 2 1 34 21 1 1 51 31 76 46| 164 100
Santos 10 8 34 28 25 20 23 19 31 25 123 100
Charlie 15 13 51 45| 9 8 29 25 10 9 114 100
César 10 8 28 22 15 12 25 20 49 39 127 100
Basko K. 27 23 15 13 20 17 39 33 17 14 118 100

Tab. 156: Hautpotential: Absolute und prozentuale Verteilung der Regulationszustinde von fiinf
Einzeltieren auf die fiinf Bereiche des Periodischen Systems

Hautpotential Reizphase

Hund GD %| GA %| SD %| SA %| VA %)| Summe %
Hilde 21 13 20 12 17 10 55 34 51 31 164 100
Santos 61 50 24 20 22 18 6 5 10 8 123 100
Charlie 39 34 0 0 46 40 3 3 26 23 114 100
Cisar 11 9 7 6 24 19 21 17 64 50 127 100
Basko K. 57 48 22 19 20 17 0 0 19 16 118 100

Tab. 157: Sympathikusaktivitdt: Absolute und prozentuale Verteilung der Regulationszustinde von
fiinf Einzeltieren auf die fiinf Bereiche des Periodischen Systems

Sympathikusaktivitit Reizphase
Hund GD %| GA %| SD %| SA %| VA %| Summe %
Hilde 40 24 20 12 30 18 14 9 60 37 164 100
Santos 18 15 21 17 30 24 8 7 46 37 123 100
Charlie 11 10 38 33 23 20 33 29 9 8 114 100
César 4 3 46 36 9 7 45 35 23 18 127 100
Basko K. 11 9 27 23 8 7 31 26 41 35 118 100

Die gefundenen Regulationsunterschiede zwischen den fiinf Einzeltieren wihrend der

Reizphase wiesen eine unterschiedliche Signifikanz auf (Tab. 158).
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Tab. 158: Signifikanz der Regulationsunterschiede von fiinf Einzeltieren anhand ihrer iberwiegenden
Regulationsgiite und -aktivitit wihrend der Reizphase

Signifikanz der Unterschiede der iiberwiegenden
Regulationsgiite und -aktivitit wihrend der Reizphase

Hunde Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitéit

Hilde / Santos s. (0,335>0,233; p<0,001)|s. (0,516>0,233; p<0,001)|n. s. (0,098<0,146; p<0,1)
Hilde / Charlie s. (0,432>0,238; p<0,001)[s. (0,392>0,238; p<0,001)s. (0,287>0,238; p<0,001)
Hilde / Céasar s. (0,192>0,161; p<0,05)[s. (0,193>0,193*; p<0,01)| s. (0,212>0,193; p<0,01)
Hilde / Basko K. s. (0,319>0,235; p<0,001)|s. (0,485>0,235; p<0,001)| s.(0,159>0,147; p<0,1)
Santos / Charlie s. (0,221>0,212; p<0,01)[s. (0,349>0,254; p<0,001)|s. (0,295>0,254; p<0,001)
Santos / César n. s. (0,144<0,154; p<0,1)|s. (0,549>0,247; p<0,001)| s. (0,193>0,172; p<0,05)
Santos / Basko K. n. s. (0,148<0,157; p<0,1)/n. s. (0,080<0,157; p<0,1)| s.(0,171>0,157; p<0,1)
Charlie / Céasar s. (0,298>0,252; p<0,001)(s. (0,415>0,252; p<0,001)| s.(0,167>0,157; p<0,1)
Charlie / Basko K. s. (0,223>0,214; p<0,01)[s. (0,327>0,256; p<0,001)[s. (0,269>0,256; p<0,001)
Cisar / Basko K. s. (0,242>0,208; p<0,01)|s. (0,528>0,249; p<0,001)| s. (0,166>0,156; p<0,1)

*rundungsbedingter Verlust des GroBenunterschieds

4.3.6.3.4 Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten der

Hunde und deren physiologischer Regulation wihrend der Reizphase

Es wurden die aufgetretenen Verhaltensmerkmale und die zeitgleich aufgetretene physiologi-
sche Regulation der Hunde analysiert. In den im Anh.11 einzusehenden Tab. A10-A14 ist
eine Ubersicht zum Verhaltens- und Regulationsverlauf wihrend der Reizphase dargestellt.
Eine unverdnderte Regulation einzelner Parameter wihrend eines Reizphasenabschnittes blieb
unerwiéhnt. In diesem Fall sind die RZ des entsprechenden Parameters der vorherigen Tabel-
lenspalte zu entnehmen. Fiir eine bessere Ubersicht wurden die bei Stressorkonfrontation und
wéhrend der Wende aufgetretenen RZ unabhédngig von einem Regulationswechsel neben dem
aufgetretenen Verhalten abgetragen. Umgekehrt findet sich neben dargestellten Regulations-
wechseln ohne beobachtete Verhaltensianderung eine Leerzelle in der Verhaltensspalte.

Die Abb. 37-51 verdeutlichen den Regulationsverlauf je Parameter und Hund iiber die ver-
schiedenen Reizphasenabschnitte. Die bei dem einzelnen Hund in dem dargestellten Parame-
ter aufgetretenen RZ wurden entsprechend den fiinf Regulationsbereichen farbig hinterlegt.
Nicht aufgetretene RZ wurden aus der Darstellung entfernt. Die Pfeile, beginnend bei Start,
sind farblich den Reizphasenabschnitten und dem jeweiligen Stressor zugeordnet. Die Farb-
wechsel der Pfeile entsprechen weitestgehend der Position der Wende an den Eckfahnen. Die
Bezeichnung des Stressors wurde jeweils dem RZ zugeordnet, der bei Stressoreinsatz gefun-
den wurde. Zu Gunsten einer besseren Ubersichtlichkeit wurden nicht alle Regulationswech-
sel dargestellt. Die RZ 24, RZ 34 und RZ 44 fanden nur bei einer Auftrittsdauer von mindes-
tens 3sec Beachtung. Die RZ 31, RZ 32, RZ 33, RZ 35, RZ 36, RZ 37 und die RZ 42, RZ 43,
RZ 45, RZ 46 wurden nur ab einer Auftrittsdauer von 2sec beriicksichtigt. Eine Ausnahme

galt dem RZ 31, der immer dann berilicksichtigt wurde, wenn unmittelbar zuvor eine gute
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aktivierte Regulation (GA) vorlag (Analyse einer Uberlastungshemmung). Alle weiteren RZ

wurden immer in der Darstellung beriicksichtigt.

Hilde

Hilde verweigerte die Passage der Gitterrosttreppe auch nach sechs Versuchen durch die Be-
sitzerin. Davon verliefen fiinf mit taktilem Stressorkontakt. Die unsichere Hiindin wies wéh-
rend der Untersuchung eine ausgepriagt schlechte Hund-Halter-Beziehung auf. Unsicheres
Verhalten wurde in der kognitiven und emotionalen Regulation unter anderem von ldngeren
Auftrittsmomenten der RZ 24, RZ 34, RZ 37 (nur kognitiv) und RZ 31 (nur emotional) be-
gleitet (Abb. 37-39, Tab. A10 Anh. 11).
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Abb. 37: Hilde: Verlauf der motorischen Regulation wiahrend der Reizphase
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Abb. 38: Hilde: Verlauf der kognitiven Regulation wéihrend der Reizphase
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Abb. 39: Hilde: Verlauf der emotionalen Regulation wéihrend der Reizphase
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Santos

Der motorisch sehr aktive Riide Santos aus polizeilichem Dienst zeigte dhnlich der Hiindin
Hilde unsichere Verhaltensmerkmale im Verlauf der Reizphase. Wenn auch dieses Verhalten
nicht so ausgeprdgt und die Hund-Halter-Beziehung eine deutlich bessere waren. Auch er
wies in der kognitiven Regulation ldngere Auftrittsmomente des RZ 31, sowie in der emotio-
nalen Regulation der RZ 24, RZ 34 und RZ 37 im Zusammenhang mit Beanspruchungssitua-
tionen auf (Abb. 40-42, Tab. A11 Anh. 11).
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Abb. 40: Santos: Verlauf der motorischen Regulation wéihrend der Reizphase
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Abb. 41: Santos: Verlauf der kognitiven Regulation wihrend der Reizphase
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Abb. 42: Santos: Verlauf der emotionalen Regulation wihrend der Reizphase
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Charlie

Der unruhige nervose Riide Charlie wies bedeutend weniger Momente der Unsicherheit auf

als Hilde oder Santos. Seine hohe motorische Aktivitit spiegelte sich in der Regulation der

Muskelaktivitit wider. Kognitiv und emotional war Charlie deutlich weniger beansprucht als

dies bei Hilde und Santos der Fall war. Seine emotionale Aktivierung lag ausschlieBlich in der

Startsituation sowie im Zusammenhang mit dem akustischen Stressor Glocke zum Ende der

Reizphase vor (Abb. 43-45, Tab. A12 Anh. 11).
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Abb. 44: Charlie: Verlauf der kognitiven Regulation wiahrend der Reizphase
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Cisar

Der privat fiir den Schutzdienst ausgebildete, vom Besitzer als offensiv-aggressiv bezeichnete

Riide Cdsar, wies einen hohen Grad an emotionaler Beanspruchung auf. Zu gleichen Teilen

bewegte sich die Aktivierung dabei im Bereich guter und schlechter Regulationsgiite (GA und

SA). Dabei fiel beispielweise ein Meiden des Stressors Wackelbrett zusammen mit starrer

emotionaler Regulation des RZ 37. Kognitiv lag die Regulation des Riiden zum Grofteil in
der verteilten Aktivierung (VA), wobei die RZ 34 und RZ 24 mit Verhaltensmerkmalen der
Unsicherheit bzw. mit Stressorkonfrontation zusammenfielen (Abb. 46-48, Tab. A13 Anh.

11).
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Abb. 47: Casar: Verlauf der kognitiven Regulation wihrend der Reizphase
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Basko K.

Der wie Cdsar vom Besitzer als offensiv-aggressiv eingeschitzte Riide Basko K., jedoch
polizeilich gefiihrter Diensthund, wies dhnlich wie dieser eine aktivierte emotionale Regulati-
on wechselnder Giite auf (GA und SA). Er wies jedoch auch vermehrt Regulationszustdnde
der verteilten Aktivierung (VA) auf, wobei der RZ 34 zusammen mit Verhaltensunsicherhei-
ten in die Start- und Schlusssituation fiel. Kognitiv schien der Riide mit Ausnahme der Kon-
frontation mit dem optischen Stressor wenig beansprucht (Abb. 49-51, Tab. A14 Anh. 11).
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Abb. 49: Basko K.: Verlauf der motorischen Regulation wéhrend der Reizphase
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4.4 Zusammenfassung der Ergebnisse

In der vorliegenden Arbeit lag in vielerlei Hinsicht eine Ubereinstimmung der ethologischen
und regulationsdiagnostischen Ergebnisse vor. Eine Weseneinschédtzung ihrer Hunde durch
die Besitzer wurde anhand einer detaillierten Einzeltieranalyse bestétigte.

Die Stresstypenbestimmung anhand der Stabilitit regulatorischer Prozesse machte Wesensun-
terschiede bei der Stressorbewiéltigung deutlich. In der kognitiven Regulation der Hunde
konnte der groflte Anteil an Nichtbewaltigern am optischen Stressor Schirm gefunden werden,
an den Stressoren Wackelbrett und Glocke zihlte rund die Hélfte der Hunde zum Stresstyp
des Kompensierers.

Die Einteilung der Regulation anhand ihrer Giite und Aktivitét in fiinf Bereiche zeigte, dass
die Hunde mit einer motorisch liberwiegend deaktivierten Regulation an gesundheitlichen
Problemen im Bewegungsapparat litten. Es lagen Lahmheiten unterschiedlicher Ursache und
Auspriagung vor, die unter Belastung chronobiologisch sichtbar gemacht werden konnten.
Eine liberwiegend hohe Schwanzhaltung fiihrt zu einer Abnahme der motorischen Regulati-
onsgiite. In der kognitiven Regulation war der groflere Anteil an GD-regulierten Hunden je-
weils in der méannlichen, dlteren sowie der polizeilich gefiihrten Gruppe zu finden. In der
emotionalen Regulation fiel eine Verteilung der Giite zugunsten der weiblichen, dlteren sowie
polizeilich gefiihrten Hunde auf. Ereignisse wie ein Leinenzug durch den Besitzer fiihrten mit
zunehmendem Auftreten zu einer Abnahme der emotionalen Regulationsgiite. Es lag bei den-
jenigen Hunden, die unterdurchschnittlich schnell die Reizphase durchliefen, die beste kogni-
tive und emotionale Regulationsgiite vor. Es konnte gezeigt werden, dass eine emotionale
Beanspruchung der Hunde mit einer minderen kognitiven Leistung einherging. Umgekehrt
konnte dies bedeuten, dass eine gute kognitive Leistung nur in erregungsfreier emotionaler
Verfassung moglich ist.

Eine Analyse des RZ 31 kognitiver Regulation ergab beispielsweise eine Zunahme seiner
Auftrittshiufigkeit im Zusammenhang mit einer negativen Besitzereinwirkung oder der Laut-
dullerung Fiepen bei Stressorkonfrontation und damit verbundener Unsicherheit der Hunde. In
der emotionalen Regulation erfuhr dieser Zustand wéhrend einer Schrecksituation von allen
Zustinden die deutlichste Zunahme. Im Zusammenhang mit einer kognitiven Uberlastungs-
hemmung nach vorherigen Auftretens des RZ 37 spiegelte er die Sensibilitit des Hundes bei
zogerlicher Stressorpassage wider. Die RZ 24 und RZ 34 traten sowohl in der kognitiven, als
auch in der emotionalen Regulation der Hunde meist im Zusammenhang mit markanten Posi-
tionen des Streckenverlaufs, sowie mit Verhaltensmerkmalen der Unsicherheit auf.

Es konnten zwischen der kognitiven und emotionalen Regulation Unterschiede hinsichtlich
der vier Stressoren und des Geschlechts gefunden werden. Demnach reagierte die Mehrheit
der ménnlichen Hunde auf die Stressoren zundchst kognitiv, die Mehrheit der weiblichen
Hunde erst emotional. Der Stressor Gitterrosttreppe fiihrte bei der Mehrheit aller Hunde zu-

néchst zu einer kognitiven, der Stressor Schirm zundchst zu einer emotionalen Reaktion.
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Diskussion
5.1 Methodendiskussion

Im Verlauf der Studie stellten sich einige methodische Gesichtspunkte des Untersuchungsauf-
baus als ungiinstig gewdhlt, problematisch in der Durchfiihrung oder fiir die Fragestellung der
Studie als nicht relevant heraus. Diese Aspekte sollen in nachfolgendem Abschnitt niher
beleuchtet werden.

5.1.1 Beobachtungsbedingungen
5.1.1.1 Hunde

Die Hunde, die an der vorliegenden Feldstudie teilnahmen, stammten aus unterschiedlichen
Haltungs-, Ausbildungs- und Nutzungsbereichen. Daher waren Wesensunterschiede und ab-
weichende Reaktionen auf die gesetzten Stressoren zu erwarten. Eine Ausbildung der Hunde
schloss eine gewisse Bekanntheit mit dhnlichen Trainingspldtzen nicht aus. Hunde, die aufer-
halb ihres haduslichen Umfelds Aktivititen mit den Besitzern erlebten, hatten gegeniiber einem
Hof- und Zwingerhund einen groferen Kenntnisstand von Umweltreizen. Es war zu erwarten,
dass sich diese Unterschiede im Verhalten und der Physiologie der Hunde widerspiegeln
wiirde. Inwieweit diese unterschiedlichen Haltungs-, Ausbildungs- und Nutzungsbedingungen
in einer Beziehung zur Stresssensibilitdt oder den bestimmten Stresstypen der Hunde stand,
konnte wiederum wegen der Stichprobengrdof3e nicht weiter untersucht werden. Die grundle-
gende Fragestellung dieser Arbeit lag in anderen Bereichen. Es bleibt die Frage, ob eine mog-
lichst einheitliche Auswahl der Hunde hinsichtlich ihres Ausbildungsstandes bzw. eine grof3e-
re Stichprobengrofe je Ausbildungsgruppe fiir die vorliegende Untersuchung wiinschenswert
gewesen ware.

Es wire hingegen denkbar, dass eine rassegebundene Auswahl der Hunde nur dann fiir die
untersuchte Fragestellung relevant wire, wenn die beobachteten Verhaltensweisen bei unter-
schiedlichen Rassen abweichende Bedeutung fiir die sich so verhaltenden Hunde hétten. Dann
wire im Falle einer Rassevielfalt kein Vergleich der im Verhaltenskontext aufgetretenen
Regulation mdglich. Da in der Tat {iber die Jahrzehnte intensiver Hundeforschung eine Viel-
zahl rassespezifischer Verhaltensmerkmale benannt werden konnten (Feddersen-Petersen,
2008), folgte der Studienaufbau dem Ziel der Einrassigkeit. Rassespezifische Verhaltens-
merkmale sind nicht selten an die ziichterische Herkunft einer Rasse wie beispielsweise der
Gebrauchshundelinie der Hiitehunde gebunden. Meist handelt es sich dabei aber um unter-
schiedliche Auftrittshdufigkeiten bestimmter Verhaltensmerkmale. Somit kdnnte eine Aus-
wahl der zu untersuchenden Verhaltensmerkmale in besonderen Fillen eine Einrassigkeit der
Untersuchungsgruppe empfehlenswert machen. Allerdings kann gesagt werden, dass das
Ethogramm des Hundes in seinen groften Teilen doch fiir die Spezies Hund im Allgemeinen
Giiltigkeit hat.
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5.1.1.2 Beobachtungsflichen

Da es sich bei dem Testplatz der Stadt Cottbus um einen Trainingsplatz der Hundeschule
handelte und in Berlin um einen der Ausbildungspléitze der Hunde des polizeilichen Dienst,
waren diese Grundstiicke einigen Hunden zuvor bekannt. Diese Hunde assoziierten sehr
wahrscheinlich positive oder negative Erfahrungen mit diesen Orten. Es wurde eingangs er-
fasst, welchen Tieren die Orte vertraut waren und welchen nicht. Da die Fragestellung der
Untersuchung jedoch lautete, einen moglichen Zusammenhang zwischen aufgetretenem Ver-
halten und der Physiologie der Hunde zu erkennen und zu benennen, wurde auf diesen das

Verhalten méglicherweise beeinflussenden Umstand nicht weiter eingegangen.

Belebte und unbelebte Umwelt

Im Laufe der Untersuchungszeit trat eine Vielzahl belebter und unbelebter Umwelteinfliisse -
wie z.B. Verkehrsgerdusche (parkende Autos, S-Bahn, Flugverkehr, landwirtschaftliche Nutz-
fahrzeuge) - auf, die sich in einer Feldstudie nicht vermeiden lieen. Quelle von belebten
Umwelteinfliisse waren Personen und Hunde in Sicht- oder Horweite. Die Lautduferung
durch die Hunde stellte ein erhebliches Problem in der spiteren Videoauswertung dar. Ein-
fliisse, die nicht durch die Kamera erfasst werden konnten, wurden in ihrer Auftrittszeit und -
dauer notiert. Auf die Auswertung dieser Einfliisse wurde verzichtet. Zum einen war davon
auszugehen, dass die Hunde eine von dem Untersucher abweichende Wahrnehmung dieser
Einfliisse und Sensibilitdt ihnen gegeniiber aufwiesen. Einige reagierten beispielsweise auf
Fluggerdusche sensibel, andere nicht. Einige waren wiederum das Bellen aus Richtung der
benachbarten Zwinger gewohnt, andere schenkten dieser LautduBerung mehr Aufmerksam-
keit. Zum anderen stellte sich die Dokumentation sowohl als sehr umfangreich als auch insbe-
sondere ungenau heraus. Schlielich wurde unterstellt, dass eine beispielsweise defensive
Korperhaltung des Hundes im Film zu erkennen und deren Ursache fiir die Fragestellung
dieser Studie unrelevant sei. Es sollte das Verhalten der Tiere auf eine Entsprechung mit der
Regulationsdanderung physiologischer Parameter untersucht werden. Lag beispielsweise eine
bestimmte Verdnderung der Korperhaltung des Hundes vor, so wurde es als unrelevant einge-
stuft, ob diese durch ein Flugzeug oder einen vom Untersucher gesetzten Stressor hervorgeru-
fen wurde. Interessant erschien hier nur, ob sich diese Verhaltensdnderung in der Physiologie

widerspiegelte.
5.1.1.3 Ausstattung des Testplatzes — Wahl der Stressoren
Optischer Stressor — der Regenschirm

Der optische Stressor stellte neben dem taktilen Stressor die grofite Belastung fiir die Hunde
dar. Von insgesamt 64 Schreckmomenten innerhalb der Reizphase entfielen 47 (73%) auf die
Konfrontation mit dem Schirm. Hier schien es vollkommen unwesentlich zu sein, in welchem
Verhiltnis der einzelne Hund zu Regenschirmen stand. Allein die Tatsache, dass er sich un-

erwartet in seiner Gegenwart 6ffnete, liel die Tiere erschrecken. Unterschiede fanden sich im
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Anschluss an die Schrecksituation in der Umgangsweise mit dem Stressor (defensives Meide-
verhalten und offensiver Angriff unterschiedlicher Intensitdt sowie Passage des Stressors mit
neutralem Display). Es wire wiinschenswert gewesen, den Tieren nach Versuchsablauf eine
kognitive oder emotionale Verarbeitung der Eindriicke zu ermdglichen. Dies war im Ver-
suchsaufbau nicht vorgesehen und liel3 sich schlieflich aufgrund der zeitlich rasch aufeinan-

der folgenden Probanden nicht umsetzen.
Taktiler Stressor — die Gitterrosttreppe

In der Konfrontation mit der Gitterrosttreppe wurden die Wesensunterschiede und die Hund-
Halter-Beziehung sehr deutlich. Aufgrund der erzielten Ergebnisse kann angenommen wer-
den, dass dieser Stressor (oder ein Stressor vergleichbarer Intensitit) genutzt werden konnte,
um Wesensunterschiede zu erkennen und die Stressbelastbarkeit von Hunden zu priifen.
Knapp die Hélfte der Hunde (46%) passierte die Gitterrosttreppe ohne Zdgern, die andere
Halfte zeigte Meideverhalten unterschiedlicher Intensitdt und mit unterschiedlichem Ausgang.
FEin Hund zeigte sich erschrocken nach erstem Teilkontakt mit dem Gitterrost (2% der 64
Schreckmomente). Dieser Stressor stellte sich fiir die Untersuchung der vorliegenden Frage-
stellung als sehr geeignet heraus. Es sei lediglich darauf verwiesen, dass den Haltern deutli-
cher vermittelt werden sollte, dass ZwangsmaBBnahmen am Hund hier wie in der gesamten

Untersuchung unerwiinscht waren.
Den Gleichgewichtssinn ansprechenden Stressor — das Wackelbrett

In der Physiologie der Muskelaktivitit einiger Hunde war bereits bei Anndherung an das
Wackelbrett eine Verkrampfung zu erkennen. Interessant wire zu priifen, ob diesen Tieren
der Stressor bereits bekannt war. Dies wiirde eine Muskelanspannung in Erwartung des Hin-
dernisses und der erforderlichen Balance erkldren. Zwei der 64 Schreckmomente (3%) konn-

ten bei Betreten des Wackelbretts beobachtet werden.
Akustischer Stressor — das Glockengeliut

Im Laufe der Untersuchung stellt sich heraus, dass sich die Mehrheit der Hunde relativ unbe-
eindruckt vom Glockengeldut zeigte. Ein moglicher Grund hierfiir konnte die recht dunkle
Tonlage sein, die von Hunden vermutlich nicht als unangenehm empfunden wird. Dennoch
entfielen 14 der 64 Schreckmomente (22%) auf das Glockengeldut. Der Grund hierfiir wird in
dem unerwarteten Einsetzen des Gelduts vermutet, nicht aber in dessen Tonlage, da das An-
dauern des Tons nicht aversiv zu wirken schien. Anders als nach Konfrontation mit dem
Schirm erholten sich die Hunde meist schnell von dem Schreck. In Anbetracht der Tatsache,
dass die Hunde bei dem in dieser Studie gegebenen Versuchsablauf in kurzen zeitlichen Ab-
stainden auf immer wieder neue Stressoren trafen, stellte dies keinen Nachteil dar. Allerdings
sei fiir nachfolgende Untersuchungen gesagt, dass sich diese Glocke allein nicht zu eignen

schien, um Hunde in eine Stressreaktion zu versetzen.
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5.1.14 Streckenfiihrung

Wie sich bei der spéteren Betrachtung der Videofilme herausstellte, wurde die Streckenfiih-
rung in Form eines spitzwinkligen Dreiecks etwas ungliicklich gewéhlt. Sie hatte zur Folge,
dass die Hunde wihrend eines vergleichsweise groBlen Streckenabschnittes, insbesondere
wenn sie sich in Richtung der spitzen Ecke zwischen den Stressoren Gitterrosttreppe und
Wackelbrett bewegten, nur von hinten zu sehen waren. Dies liel keinerlei Beurteilung der
Mimik zu.

Die Hundefiihrer wurden von dem Untersucher angehalten, die Hunde links von sich zu fiih-
ren, was im Hundesport und auch im polizeilichen Dienst die iibliche Fiihrung darstellt. Das
Dreieck sollte entgegen des Uhrzeigersinns abgelaufen werden, damit die Hunde kameranah
und die Besitzer dahinter liefen. Eine groBBe Anzahl der Hunde, insbesondere diejenigen mit
einer iiber den iiblichen Gehorsam hinausgehenden Ausbildung, hatten gelernt, ihre Besitzer
in Trainingssituationen - und diese Hunde verstanden die Studie als solche - anzusehen. Daher
stellte sich bei spiterer Videoauswertung diese Form der Streckenfiihrung als nachteilig her-
aus, da hdufig nur der Hinterkopf zu sehen und bestenfalls die Ohrenhaltung, nicht aber die
Mimik zu beurteilen war. Diese Aspekte sollten von nachfolgenden Untersuchern beachtet
werden. Eventuell wire zu bedenken, ob nicht eine Streckenfiihrung im Kreis besser geeignet
wire fiir die anschlieende Filmbeurteilung.

Im Laufe der Untersuchung konnte festgestellt werden, dass eine Reihe von Hunden in Anni-
herung an den vierten Stressor (Glocke bzw. Schirm) bereits leichtes Meideverhalten zeigten.
Es ist anzunehmen, dass dies mit der den Hunden bereits bekannten Hilfsperson zusammen-
hing und dass die Tiere mit dieser Position rund um den Gartenstuhl bereits negative Emotio-
nen wie Angst oder Schreck assoziierten. Hier handelt es sich um eine subjektive Einschit-
zung des Untersuchers; eine genaue Anzahl der Hunde, die dieses Verhalten zeigten, wurde
nicht erfasst. Ebenso unterblieb die Analyse, ob das Meideverhalten bei Anndherung an den
vierten Stressor (Glocke bzw. Schirm) nach vorherigem Kontakt mit dem optischen Stressor
Schirm ausgeprégter auftrat als nach Kontakt mit dem akustischen Stressor Glocke. Zur Be-
antwortung der Frage, welcher Stressor die nachhaltigere Wirkung hinterlieB3, wire dies uner-
lisslich. Ahnliches galt fiir das Ende der Strecke. An der Schlussfahne nach dem vierten
Stressor befanden sich die Hunde erneut in Anndherung an die Gitterrosttreppe. Soll die Wir-
kung einzelner Stressoren auf die Hunde analysiert werden, sei nachfolgenden Untersuchern
daher empfohlen, die unterschiedlichen Stressoren an rdumlich unterschiedlichen Positionen
zu stationieren und wenn mdglich von unterschiedlichen Hilfspersonen bedienen zu lassen. So
hitte sich bei vier Stressoren eine Streckenfithrung im Kreis oder Quadrat als optimaler dar-
gestellt. Zudem wire eine groBere Distanz zwischen den Stressoren wiinschenswert. Aller-
dings stellt sich dabei das Problem der Filmbarkeit der Hunde, da sie sich bei einer weitlaufi-
geren Streckenflihrung zwangsldufig weiter aus dem Kamerabereich entfernen wiirden. Des

Weiteren bestiinde dann ein erhohter Platzbedarf fiir die Studiendurchfiihrung.
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Es ist seit Selye (1953) bekannt, dass ,,irgendein Stressor die Widerstandskraft gegeniiber
einem anderen Stressor herauf- oder herabsetzen kann. Da in der vorliegenden Studie die
Anderung des Verhaltens im zeitlichen Zusammenhang zu derjenigen der physiologischen
Regulation untersucht wurde, war diese Erkenntnis zu vernachldssigen. Untersuchern, die

Wert auf die Wirkung der einzelnen Stressoren legen, sei dies jedoch zu bedenken gegeben.
5.1.1.5 Versuchsablauf und Vorbereitung der Hunde und ihrer Besitzer
Gliederung der Untersuchungszeit

Bei der Wahl der Zeitdauer von jeweils zehn Minuten fiir die Vor- und Nachlaufphasen wurde
die Rhythmizitit der Ausschiittung von Noradrenalin beriicksichtigt. Diese erfolgt im Orga-
nismus mit einer Periodizitdt von 7-8 Minuten. Somit sollte eine Entspannungsphase mindes-
tens diesen Zeitraum umfassen. Allerdings wurde diese Vorlaufphase typabhédngig sehr unter-
schiedlich von den Hunden gestaltet. In einigen Fillen schien sich die angespannte Grundhal-
tung in Erwartung der Reizphase noch zu verstirken. Eine weiterflihrende Auswertung der
Untersuchungsergebnisse sollte sich mit den Regulationsunterschieden der einzelnen Tiere in
den drei Untersuchungsabschnitten beschiftigen.

Fiir die Reizphase wire empfehlenswert, die Durchlaufdauer zu erhéhen und so vor allem die
Phasen zwischen den einzelnen Stressorabschnitten zu verldngern. Fiir die Auswertung der
physiologischen Daten der Reizphasenabschnitte sollte sich die Nachlaufphase eines Stressors
zeitlich nicht mit der Vorlaufphase des darauffolgenden Stressors iiberschneiden. Nur dann ist
eine Auswertung in Form eines Dreiphasenentspannungstests auch innerhalb der Reizphase
moglich. Zudem bleibt zu bedenken, dass ein Stressor die Widerstandskraft gegeniiber einem
anderen Stressors herauf- oder heraufsetzten kann (Selye, 1953). Um die stressauslosende
Wirkung der einzelnen Stressoren miteinander zu vergleichen, ist eine Verldngerung der Zeit-
spannen zwischen den Stressoren unabdingbar. In der vorliegenden Arbeit wurde aus diesem

Grunde auf einen derartigen Vergleich (mit Ausnahme des Kap. 4.3.2.1) verzichtet.
Gruppeneinteilung der Hunde unter Beriicksichtigung des zirkadianen Rhythmus

Der Einteilung der Hunde in Vor- und Nachmittagsgruppen lag die zirkadianen Periodik aller
Lebewesen zugrunde. In Humanstudien wurde die Existenz von Morgen- und Abendtypen fiir
den Menschen nachgewiesen (Jintsch, 1988). Es wire denkbar, dass eine solche Periodik
auch fiir den Hund besteht. Da mit dem gleichen Hundebestand in zwei vorangegangenen
Abschnitten der Studie eine andere Fragestellung untersucht wurde, sollte die Gruppeneintei-
lung in Vormittags- und Nachmittagsgruppen beibehalten werden. So war die Moglichkeit
gegeben, die einzelnen Probanden in einer eventuellen Vergleichsstudie aller drei Phasen zu
untersuchen. Wie in Kap. 2.6. dargestellt, besteht eine derartige zirkadiane Rhythmizitit auch
fiir die Reaktionszeit auf akustische Reize. Es sei weiteren Untersuchern {iberlassen zu priifen,
ob die Empfindlichkeit gegeniiber dem akustischen Stressor Glocke zu unterschiedlichen

Tageszeiten eine anderer wire.
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So wurde davon ausgegangen, dass ein Individuum auf einen bestimmten Stressor tageszeit-
lich unterschiedlich reagiert, fiir die bestimmten exogenen Einfliisse unterschiedliche Emp-

findlichkeitszeitpunkte aufweist.
Einweisung der Besitzer

Trotz der Einweisung der Besitzer in den Ablauf der je zehnminiitigen Vor- und Nachlauf-
phase kam es immer wieder vor, dass die Besitzer den Hunden Anweisungen gaben, diese
somit in ihrem Explorationsverhalten eingeschriankt wurden. In zwei Fillen wechselte zwi-
schen der Vorbereitung der Hunde und der Vorlaufzeit die Fiihrungsperson. Einige Hunde
wurden zudem aufgrund von Berufstitigkeit ihrer Bezugspersonen nicht von diesen gefiihrt.
Diese Tiere wurden morgens in der Hundeschule abgegeben, verbrachten dort die Zeit bis zur
Untersuchung in einem der Zwinger und wurden in der Untersuchung von einer Person der
Hundeschule gefiihrt. Uber das Verhiltnis dieser Hunde zu der Person der Hundeschule war
wenig bekannt. Es war aber davon auszugehen, dass sich diese Umsténde auf den emotiona-
len Zustand der Hunde auswirkten.

Insbesondere im Zusammenhang mit dem Stressor Gitterrosttreppe kam es wiederholt zu
negativen Einwirkungen seitens der Besitzer auf ihre Hunde. Der Ehrgeiz einiger Hundebesit-
zer, ihre Hunde tiber das Hindernis zu fiihren war so groB3, dass sie diese durch Leinenzug
oder wie in einem Fall durch Schieben auf die Gitterrosttreppe dringen wollten. Diese Versu-

che wurden von dem Untersucher und der Hilfsperson unterbrochen.
Erhebung des Gesundheitszustandes und erste Verhaltenseinschitzung

Bei der Ermittlung des Wesens der Hunde standen die Halterangaben teilweise den Einschét-
zungen des Untersuchers entgegen. Zum einen wurden von den Hundehaltern einige sich
ausschliefende Verhaltensmerkmale gemeinsam oder gar nicht angegeben. Zum anderen
konnten sich die Wesenseinschdtzungen des Untersuchers ausschlieSlich auf den Untersu-
chungstag stiitzen. Das aber war eine fiir die Hunde sehr spezielle, meist stressauslosende
Situation. Somit wurde auf eine Wesenseinschétzung in Form einer Typisierung oder Charak-
terisierung der Hunde verzichtet. Diese erforderte nach Meinung des Untersuchers andere,

hier nicht gegebene Bedingungen.
5.1.2 Datenerfassung
5.1.2.1 Ethogramm mittels Videokamera

Fiir die spitere Filmanalyse stellten sich teilweise ungiinstige Lichtverhéltnisse wéhrend der
Aufnahme als Problem dar. Insbesondere im Monat April wurde es bereits ddmmrig, als der
letzte Hund des Tages in der Messung war. Diese Aufnahmen lieBen trotz der aufgestellten
Scheinwerfer teilweise keine genaue Mimikbeurteilung der Hunde zu. Dies war einer der
Griinde, warum im Sinne einer statistischen Auswertung auf diese Detailauswertung trotz

Wichtigkeit flir die Verhaltensbeurteilung verzichtet werden musste.
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5.1.2.2 Erfassung physiologischer Messdaten

Allgemein ldsst sich sagen, dass die Hunde den Einsatz der verwendeten Messgerite als un-
gewohnte Manipulation am Korper empfanden. Es ist demnach denkbar, dass diese Manipula-
tion am Tier ebenfalls Ursache fiir unsicheres Verhalten der Hunde sein konnte. Eine Beein-
trachtigung der Messergebnisse selbst war dadurch nicht zu erwarten. Moglicherweise fiihlten
sich diejenigen Hunde weniger manipuliert, die aufgrund ihrer Ausbildung oder ihres Ein-
satzgebietes an derartige Geschirre, Schutzwesten oder elektrische Gerdte (beispielsweise
Global Positioning System, GPS) gewohnt waren. Ein solcher Zusammenhang wurde nicht
untersucht. Es stellte sich zudem die Frage, ob im Laufe der Zeit eine GewOhnung an die
Apparatur erfolgt oder das Empfinden einer stérenden Fremdeinwirkung zunahm. Hier sind
individuelle Unterschiede zu vermuten. Generell wire eine Weiterentwicklung der Messtech-

nik fiir weitere Untersuchungen unter den genannten Aspekten wiinschenswert.
Datenerfassung mittels Polar®

Konnte die korrekte Position fiir das Gurtsystem gefunden werden, so stellte sich die Datener-
fassung im Verlauf der Untersuchungszeit als unproblematisch dar. Das Polarsystem stellte
sich zur Erfassung der Herzfrequenz von Hunden, insbesondere groBrassiger Hunde wie dem
Deutsche Schiferhund, als geeignet heraus. Nur in einigen wenigen Féllen kam es aufgrund
der Bewegungsaktivitdt der Tiere zu einem Verrutschen des Gurtsystems und somit mangel-

hafter Datenerfassung durch vorzeitigen Ausfall des Messsystems.
Datenerfassung mittels SMARD-Watch®

Die in der vorliegenden Studie verwendeten Sensoren und Datenrekorder der SMARD-
Watch® wurden von den Hunden aufgrund von GroBe und Gewicht in individuell unterschied-
lichem AusmalB als storend empfunden. Es wurde zwar beim Anlegen der Gerite und insbe-
sondere des Brustverbandes darauf geachtet, die Hunde moglichst wenig in ihrer physiologi-
schen Fortbewegung zu beeinflussen, doch konnte eine Beeintrichtigung nicht ausgeschlos-
sen werden. Insbesondere die Notwendigkeit des Regenschutzes war fiir die Hunde &uferst
ungewohnlich. Je nach Sensibilitit der Hunde stellte dies bereits einen Stressor fiir sich dar.
Aufgrund der korperlichen Aktivitit der Hunde kam es in einigen Féllen zu einem Verrut-
schen der Sensoren unter dem Brustverband. Bei sehr aktiven Tieren fiel dieser seitlich aus
dem Verband heraus und wurde von der Hilfsperson umgehend korrekt platziert. Es wurden
fiinf der 67 Hunde (7,5%) aufgrund unzureichender Datenerfassung durch die SMARD-
Watch® von der Datenverarbeitung ausgeschlossen.

In der vorliegenden Studie wurde die SMARD-Watch® mit einer Abtastrate von Isec einge-
setzt. Dies ermoglichte die Erfassung von biologischen Rhythmen, die in diesem und hdher
angesiedeltem Periodizititsbereich zu finden sind. Fiir eine genauere Datenerfassung wére
eine geringere Abtastrate wiinschenswert gewesen. Dies brichte neben einer mindestens Ver-

zehnfachung der auszuwertenden Datenmenge allerdings auch die Erfassung bisher nicht
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registrierter Biorhythmen niederer Frequenzen mit sich, was wiederum eine Vergleichbarkeit

der Studien untereinander erschweren konnte.
5.1.2.3 Erfassung der Umgebungsdaten

Es stellte sich fiir den Untersuchungsansatz als gering relevant heraus, welchen klimatischen
Einfliissen die Hunde wéhrend der Untersuchung unterlagen. Ein Grund dafiir lag in der ge-
ringen Abweichung der Tagesmitteltemperaturen der 16 Messtage. Das milde Klima lie3
keinerlei Belastung der Hunde erwarten. Daher wurde auf eine Auswertung der Klimadaten
verzichtet. AuBBerdem sollten, wie an anderer Stelle bereits erwihnt, die Zusammenhédnge von
Verhaltenweisen oder -dnderungen und der physiologischen Regulation der Tiere, nicht aber

deren Ursache untersucht werden.
5.1.3 Datenaufbereitung
5.1.3.1 Datenaufbereitung des Ethogramms

Diejenigen Filme, die im Monat April gegen spdten Nachmittag aufgenommen wurden, wie-
sen aufgrund der einbrechenden Dammerung Qualititsdefizite auf. Diese Filme lieen trotz
der aufgestellten Scheinwerfer selbst bei guter Position der Hunde teilweise keine differen-
zierte Mimikbeurteilung der Hunde zu. Auch mit Hilfe des Programms ,,Virtual Dub* konnte
dieses Problem nicht behoben werden.

Wie Feddersen-Petersen (2008) sagte, beinhaltet wissenschaftliches Arbeiten ,,zumeist einen
Teilaspekt eines Ethogramms, eben die Strukturen des Verhaltens, die zur Untersuchung einer
bestimmten Fragestellung relevant sind“. Daher konzentrierte sich der Untersucher in der
vorliegenden Arbeit nach zuvor durchgefiihrter bildgenauer Analyse aller Verhaltensparame-
ter auf diejenigen Ethogrammelemente, welche fiir eine Erfassung der Reaktion der Hunde
auf die Stressoren dienlich waren. Dabei wurde fiir eine statistische Datenaufbereitung denje-
nigen Ethogrammelementen vermehrt Aufmerksamkeit zuteil, die den Funktionskreisen des
Sozialverhaltens, des Explorationsverhaltens und der Interaktion mit der unbelebten Umwelt
(Kap. 2.3) zuzuordnen waren. Aufgrund mangelnder Erkennbarkeit einiger Elemente in der
Videoauswertung musste beispielsweise trotz grofler ethologischer Relevanz auf die Beurtei-

lung der Ohrenhaltung in weiten Teilen der Auswertung verzichtet werden.
Analyse mittels Interact®

Entscheidend fiir die Auswahl einzelner Verhaltensmerkmale war die Moglichkeit, diese liber
einen groflen Zeitraum im Film erkennen und beurteilen zu konnen. Bei einer grolen Anzahl
der Merkmale wie beispielsweise der Mimik der Hunde, war eine exakte Beurteilung nur an
bestimmten Abschnitten der Streckenfiihrung moglich. Daher musste auf diese im Rahmen
statistischer Auswertungen verzichtet werden. Da beispielsweise die Mimik ein fiir die Ver-
haltensbeurteilung sehr wichtiges Verhaltensmerkmal darstellt, wurde sie zur Einzeltieranaly-

se sowie zur Untersuchung einer Uberlastungshemmung herangezogen.

167



Einfliisse der Umgebung wurden teilweise nicht weiter verfolgt, da das Verhalten der Hunde
unabhingig von dessen Ursache mit den Ergebnissen der Physiologie verglichen werden
sollte.

Die Analyse der Filme mittels Interact” in der hier durchgefiihrten Weise stellte einen fiir
diese Untersuchung unverhéltnismiafBig hohen Arbeitsaufwand dar. Weiteren Untersuchern sei
daher eine gute Vorauswahl der fiir die Fragestellung ihrer Untersuchung relevanten Etho-
grammelemente nahegelegt. Dieses Softwareprogramm bietet die Mdglichkeit, jedes aufgetre-
tene Verhalten im kleinsten Detail zu erfassen, wie es in der vorliegenden Studie gehandhabt
wurde. Tatsdchlich steht es aber in keinem Verhiltnis zum Aufwand, wenn nach vollendeter
Datenerfassung die selten zu beurteilenden oder fiir die Fragestellung unrelevanten Verhal-

tensmerkmale, die zuvor miithsam erfassten worden waren, aussortiert werden.
Aufbereitung mittels Excel

Die mit Hilfe der Verhaltenssoftware Interact® erhobenen Verhaltensweisen der Hunde wurde
anschliefend in das Softwareprogramm Excel iibertragen. Dabei stellte sich die Detailgenau-
igkeit der in Interact” erfassten Daten als Problem dar. Es wurden 24 Bilder pro Sekunde
erfasst, in Excel wurden die Daten nur im Sekundentakt abgelegt. Nur so war eine Vergleich-
barkeit mit den Daten der Physiologie gegeben, die im Sekundentakt erfasst worden waren.
Aufgrund der Programmierung der Verhaltenssoftware Interact™ wurden bei diesem Daten-
transfer allerdings nur Verhaltensweisen erfasst, fiir die eine Auftrittsdauer von mindestens 6
Bildern pro Sekunde bestand. Dies hatte zur Folge, dass kurze Ethogrammelemente wie bei-
spielsweise eine Licking Intention zu 70% der Auftrittsmomente, ein Sich-Erschrecken in
27% der Auftrittsmomente, ein Sich-Umwenden und ein kurzer Wechsel innerhalb der ver-
schiedenen Kdorperhaltungs- oder Fortbewegungsformen in 19% der Auftrittsmomente verlo-
ren gingen. Wurden in Interact” fiir einen Hund wihrend einer Sekunde mehrere Korperhal-
tungs- oder Fortbewegungsformen mit einer Dauer unter 6 Bildern pro Sekunde erfasst, so
wurde fiir diese Sekunde keine dieser Korperhaltungs- oder Fortbewegungsformen eingetra-
gen. Dieser Fehler trat allerdings sehr selten auf.

Diese Fehlerquelle fiel erst bei spaterer Analyse der Exceldaten auf. Die fehlenden Eintrige
wurden durch eine erneute Filmdurchsicht ausfindig gemacht und nachgetragen. Eine andere
Mbglichkeit hitte eine Durchsicht der im Programm Interact® abgelegten Daten oder ein
Datentransfer von 24 Bildern pro Sekunde darstellen konnen. Aufgrund des umfangreichen
Datenmaterials und einer begrenzten Kapazitit des Softwareprogramms Excel war ein solcher

Transfer nicht moglich. Dies wire die Methode der Wahl zur Analyse kiirzerer Zeitabschnitte.
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5.1.3.2 Aufbereitung physiologischer Messdaten

Die in der vorliegenden Studie angewendete Zeitreihenanalyse zur Verifizierung von Perio-
den biologischer Regulationsprozesse ist Voraussetzung fiir den Erfolg der Datenverarbei-
tung. Wie vorherige Untersuchungen zeigten, fiihrte eine Verarbeitung der reinen Originalda-

ten ohne biorhythmometrische Analyseverfahren zu keinem brauchbaren Ergebnis.

Motorische Regulation — Ermittlung der Muskelaktivitit anhand des Elektromyo-
gramms (EMG)

Die Muskelaktivitidt anhand eines Elektromyogramms zu ermitteln, stellt eine in der Medizin
verbreitete Methode dar. Das Aktionspotential des Muskels wurde in der Vergangenheit de-

tailliert erforscht.

Vegetativ-nervale Regulation — hypothetische Schliisse aus dem Hautpotential (HP) zur

Kognition der Probanden

Schlussfolgerungen zur Kognition des Probanden aus dessen Hautpotential stiitzen sich auf
Bures et al (1960) und Boucsein (1988). Wihrend die Untersuchung der Schweildriisentétig-
keit als weiterer Teil der elektrodermalen Aktivitét weit verbreitet ist, befindet sich die Analy-
se des Hautpotentials noch in den wissenschaftlichen Anfingen. Die Schlussfolgerungen auf
kognitive Leistungen der Probanden haben deshalb hypothetischen Charakter. Es sind weitere
Untersuchungen notwendig, die den Nachweis bringen, dass und in welchem Umfang die
Zellpotentialinderung der Haut bzw. deren Aktionspotential an kognitive Prozesse gebunden

ist.

Vegetativ-emotionale Regulation — Ermittlung der Sympathikusaktivitit aus der Herz-
ratenvariabilitit (HRV)

Fir die Herzratenvariabilitdt als Parameter der physiologischen Datenerhebung und
-verarbeitung bestehen die meisten offenen Fragen.

Die Erfassung der vegetativ-emotionalen Regulation stiitzte sich in dieser Studie auf die be-
rechnete Herzratenvariabilitit der Hunde, der eine iliberwiegend sympathische Steuerung
zugesprochen wird (Kap. 2.2.4.; Kap. 2.6.3.3). Es bleibt zu bedenken, dass die Herzfrequenz
jedoch nicht ausschlieflich sympathisch, sondern zu einem Anteil auch parasympathisch
(Furukawa et al., 1997) sowie hormonal reguliert wird. Da fiir den Sympathikus der grofite
Einfluss auf die Herztdtigkeit beobachtet wurde (Engelhardt und Breves, 2000), hat sich diese
Methode zur Erfassung der Sympathikusaktivitit eines Organismus bewéhrt.

Bereits seit den Arbeiten Cannons (1929) ist bekannt, dass sich kognitiv angeregtes emotio-
nelles Erleben in emotionelle Reaktionen umsetzt. Diese werden vom Hypocampus iiber den
Hypothalamus iiber das vegetativ-hormonelle-immunologische System in die Peripherie wei-
tergeleitet, wo sie durch Messungen objektiv sichtbar gemacht werden konnen. Diese Zu-

sammenhénge bestehen nachgewiesener Weise und stellten eine der Grundlagen der vorlie-
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genden Untersuchung dar. Es wiren jedoch Studien wiinschenswert, die zur Kldrung der Fra-
gestellung beitriigen, in welchem Malle emotionales Erleben die Sympathikusaktivitit beein-
flusst bzw. inwieweit emotionales Erleben sympathisch reguliert wird und in welchem Ver-
héltnis sich die Sympathikusaktivitéit in der Herzfrequenz widerspiegelt. Es ist denkbar, dass
auf dem angewandten Weg zur Ermittlung und Messung der Emotion einige Einfliisse verlo-

ren gingen.
5.1.3.3 Biorhythmometrische Zeitreihenanalyse

In der vorliegenden Studie wurden die einzelnen durchzufiihrenden Schritte der biorhythmo-
metrischen Zeitreihenanalyse mit Hilfe mehrerer voneinander unabhidngigen Softwaretools
nach der Methode von Fritz (2005) durchgefiihrt. Dies machte einen manuellen Datentransfer
notwendig, der wiederum eine gro3e Anzahl potentieller Fehlerquellen in sich barg. Inzwi-
schen steht eine Software zur Verfligung, mit deren Hilfe die biorhythmometrische Zeitrei-
henanalyse in einem einzigen Programm durchgefiihrt werden kann.

Fiir die Eliminierung des Trends erwies sich der 9er-gleitende Durchschnitt als geeignet. Er
stellt die kleinste mathematische Grofle zum Mitteln dar. Bei einem dariiber liegenden Wert
kénnen wiederum zu viele Daten verloren gehen. Eine Anderung der Herzfrequenz beispiels-
weise findet im Sekundenrhythmus statt und wére bei einer Mittelung mit beispielsweise dem
51er-gleitenden Durchschnitt moglicherweise nicht zu erkennen.

Die in der vorliegenden Studie angewendete Methode zur Verifizierung der Periodenvaria-
bilitit und Dynamoanalyse sah ein Zeitfenster von 20 Daten (was bei einer Abtastrate im
Sekundentakt 20sec entspricht) vor. Dies bedeutet, dass 20 Daten gemittelt und auf einem
Punkt abgetragen wurden. Um mit der mathematisch geringsten Fehlerwahrscheinlichkeit zu
arbeiten, wurde der Mittelwert dieser 20 Daten auf der 10. Zeitposition ,,abgelegt. So spie-
gelt ein jeder Wert die zehn Werte zuvor und danach wider. Zwei aufeinanderfolgende Daten-
fenster umfassen somit immer 18 identische Werte. Diese Methode machte es an sich erfor-
derlich, dass mindestens 20sec zwischen den zu untersuchenden einzelnen Phasenabschnitten
lagen, da erst nach zwanzig Schritten im Datenfenster kein Wert des vorangegangenen Ab-
schnitts mehr mit erfasst wird. Die vier Stressoren folgten aber zeitlich sehr schnell aufeinan-
der. Bei derjenigen Hiindin, die am schnellsten von allen Tieren die Reizphase durchlief,
lagen im kiirzesten Fall 14sec zwischen den Reizen. Daher musste bei der Datenverarbeitung
teilweise eine Uberlappung der Stressoren, immer aber der Vor- und Nachlaufphasen einzel-
ner Abschnitte, in Kauf genommen werden. Somit kam die Regulation der Nachlaufphase des
einen Reizes der Vorlaufphase des nichsten Reizes gleich. Es ist denkbar, dass dies mdglich-
erweise Regulationsunterschiede bezogen auf die unterschiedlichen Stressoren schwieriger
erkennen lieB3, als dies bei ldngeren Stressorabstéinden der Fall gewesen sein konnte.

Aus mathematischer Sicht kdnnen bei einem 20 Daten umfassenden Zeitfenster nur Perio-
denliingen von 2 bis 13 registriert werden. Tatséchlich traten aber auch Perioden auf, die iiber

diesem Wert lagen. Diese Perioden entstanden durch eine hohe Streuung der Daten aufgrund
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eines extremen Sprungs des regulatorischen Systems. All diese Werte >13 wurden auf dem
Wert 26 abgetragen (stellt die Verdoppelung des mathematisch korrekten Maximums dar).
Wurde hingegen mathematisch kein Rhythmus gefunden, so wurde der Wert 1 gewahlt.
(Hecht, 2001)

Fiir jede dieser Periodenldngen existiert eine eigene Auftrittswahrscheinlichkeit, mit der sie in
die Dynamikverteilung (Bilder einzelner Regulationszustédnde) eingeht. Periodenldngen zirka-
dianer Periodizitit weisen dabei die hochste Auftrittswahrscheinlichkeit auf.

Eine Bezeichnung von Regulationsspriingen von kurzperiodischer auf langperiodische Regu-
lation als ,,Uberlastungshemmung® stellte sich aus folgenden Griinden als schwierig dar.
Zum einen erfolgte die Datenerfassung mit einer Abtastrate von einer Sekunde, was einen fiir
physiologische Prozesse langen Zeitrahmen darstellt. Abldufe des Organismus, die im Milli-
sekundenbereich liegen, wurden somit nicht erfasst. Es stellt sich auch die Frage, ob eine als
Uberlastungshemmung bezeichnetet Regulationsinderung sich nicht bei einer feineren Ab-
tastrate als langsamen Wechsel iiber die Zwischenzustinde herausstellen wiirde. Andererseits
ist denkbar, dass aufgetretene Uberlastungshemmungen, die sich im Millisekundenbereich
abspielten, ausschlieBlich mit einer feineren Abtastrate darstellbar sind. Die Klarung dieser
Fragestellung verbleibt weiteren Untersuchern. Zum anderen gilt es, das 20 Daten umfassende
Zeitfenster bei der Erstellung des Dynamogramms (Kap. 3.3.2.1) zu beriicksichtigen. Es wére
denkbar, dass durch diese Methodik spontan ablaufende Spriinge nicht in jedem Fall erkannt
werden. Folglich kann in der vorliegenden Studie korrekterweise von einem Wechsel der
Regulation aus einer Uberbeanspruchung zu einer (voriibergehenden) Tiefenentspannung,
nicht aber von einer Uberlastungshemmung, gesprochen werden.

Die Bestimmung der Stresstypen anhand der Stabilitit bzw. Instabilitdt der Periodenldngen
erwies sich aus methodischen Griinden als schwierig.

Aufgrund zum Teil sehr schnellen Aufeinanderfolgens der einzelnen Reize konnte bei der
Analyse eine Uberlappung der Nachlaufphase eines Stressors mit der Vorlaufphase des da-
rauffolgenden Stressors nicht vermieden werden (siehe auch 3. Analyseschritt). Diese Form
der Regulationsbeurteilung lieferte unter Beachtung der gesamten Untersuchungszeit (zehn-
miniitige Vorlaufphase, ca. 2-3 Minuten Reizphase und zehnminiitige Nachlaufphase) die

zuverldssigsten Ergebnisse.
5.1.3.4  Analyse der Regulationszustinde
Analyse der Auftrittshaufigkeit von Regulationszustinden

Diese Herangehensweise veranschaulicht die wesentlichen Regulationsunterschiede der Ge-
samthundegruppe zwischen den einzelnen Untersuchungsphasen. Ebenso konnte eine Ande-
rung der prozentualen Héufigkeitsverteilung von Regulationszustinden im Zusammenhang

mit ausgewdhlten Verhaltensmerkmalen festgestellt werden. Allerdings zeigte diese Darstel-
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lungsform auch gewisse Nachteile und war somit nur in Kombination mit den anderen zur

Anwendung gekommenen Analysemethoden aussagekréftig.
Analyse einiger ausgewihlter Regulationszustinde

Einer Analyse des Auftretens ausgewéhlter Regulationszustinde sowie deren Einfluss auf die
Befindlichkeit des Probanden kommt fiir weitere Untersuchungen auf dem Gebiet der Regula-
tionsdiagnostik groBe Bedeutung zu. Dabei sollte dem Regulationsverlauf, also dem Aufei-
nanderfolgen verschiedener Zustinde, besondere Aufmerksamkeit gewidmet werden. Die
Methode zur Analyse von Auftrittshdufigkeit und -dauer ausgewihlter Regulationszusténde
sowie dem zeitgleichen Auftreten dieser mit einigen Verhaltensmerkmalen, stellte sich als
durchaus geeignet heraus. Es konnten fiir einige Regulationszustidnde typische Zusammen-
hinge zu deren Auftrittsmomenten dargestellt werden (Kap. 4.3.2.3). An dieser Stelle sei
jedoch auch der Nachteil der hier angewendeten Methode, ndmlich die sekundengenaue
Durchsicht des Datenmaterials, erwédhnt. Insbesondere fiir die Analyse lingerer Untersu-
chungsabschnitte wire ein entsprechend trainiertes Software-Programm wiinschenswert. Die-
ses sollte in der Lage sein, zeitgleich mit dem ausgewihlten Regulationszustand aufgetretene
Verhaltensédnderungen des Probanden sowie die synchrone Regulation der anderen untersuch-
ten Parameter zu erkennen. Ein Versuch, diese Analyse mit Hilfe des Software-Programms

Excel vorzunehmen, scheiterte aufgrund zu vieler Analysebedingungen.

5.1.3.5  Verteilung der Regulationszustinde anhand der Regulationsgiite und

-aktivitit auf finf Bereiche des Periodischen Systems

Ein Nachteil dieser Darstellungsart war, dhnlich der Darstellung der absoluten Haufigkeiten
von Regulationszustidnden, die nicht zu erkennende Abfolge der verschiedenen Zustinde. So
war beispielweise eine Erschopfung des Organismus infolge vorheriger Beanspruchung nicht
von einer entspannten Situation zu unterscheiden. Ebenso war bei einer kognitiv aktivierten
guten Regulation nicht zu unterscheiden, ob es sich um eine positive, der Stressorbewéltigung
dienliche kognitive Beanspruchung des Hundes handelte oder um einen Verkrampfungszu-
stand, wahrend dessen eine kognitive Leistungsfahigkeit nur eingeschrinkt gegeben wire. Ein
weiterer Nachteil dieser Analysemethode bestand in der zeitunabhéngigen Darstellung. Es
war nicht zu erkennen, wie sich die Regulationszustinde im Zusammenhang mit der Stresso-
reinwirkung veridnderten. Ebenso wenig war zu erkennen, iiber welchen Zeitraum sich ein
bestimmter Regulationszustand erstreckt. Schnelle Wechsel zwischen den Regulationsberei-
chen waren nicht zu unterscheiden von ldngeren Abschnitten innerhalb eines Bereichs. Weiter
war nicht erkennbar, durch das Auftreten welcher Regulationszustdnde ein bestimmter Regu-
lationsbereich in einem bestimmten Phasenabschnitt als der hdufigste ausgewiesen wurde.
Dies bedeutete, dass eine Beurteilung der Regulationsgiite und -aktivitét innerhalb eines Re-
gulationsbereichs nicht moglich war. Zur Klidrung dieser Fragestellungen dienten andere Me-

thoden, die gemeinsam mit dieser zu guten Ergebnissen fiihrten.
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Ein groBer Vorteil dieser Methode lag in der Ubersichtlichkeit der Ergebnisse. Durch die
Verteilung der Regulationszustiande auf fiinf Regulationsbereiche konnten die Regulationsgii-
te und -aktivitét, die im Zusammenhang mit den untersuchten Kriterien standen, anschaulich

dargestellt werden.
5.1.3.5.1 Regulationsgiite der verteilten Aktivierung (VA)

In der vorliegenden Untersuchung wurden die Ubergangszustiinde der verteilten Aktivierung
(VA) in den meisten Fillen ungeachtet ihrer Regulationsgiite zusammengefasst. Im Laufe der
Untersuchung stellte sich jedoch heraus, dass eine Differenzierung dieser Regulationszustén-
de anhand ihrer Giite wiinschenswert gewesen wére. Aufgrund des erheblichen Mehrauf-
wands wurde diese Einteilung in weiten Teilen der Arbeit so belassen und nur in Einzelfallen
differenziert. Die weitere Untergliederung entsprechend der Regulationsgiite ergidbe eine gut
regulierte verteilte Aktivierung (GVA) mit den RZ 4, RZ 24 und RZ 34 sowie eine schlecht
regulierte verteilte Aktivierung (SVA) mit den RZ 44, RZ 54, RZ 64 und RZ 74. Diese Unter-
teilung wurde beispielsweise bei der Analyse der Auftrittshdufigkeit der Regulationszusténde

von Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase vorgenommen.

5.1.3.5.2 Berechnung der wihrend der Reizphase iiberwiegenden Regulationsgiite und
-aktivitit je Hund mit anschlieBender Analyse der Beziehung zu Geschlecht,
Alter, Ausbildung, Reizphasendauer und Verhalten (Typisierung nach Me-
thode 1)

Es sollte gepriift werden ob Hunde, die wihrend der Reizphase einem bestimmten Regulati-
onstyp zuzuordnen waren, eine ausgewéhlte Verhaltensweise wahrscheinlicher zeigten als die
eines anderen Regulationstyps. Die Ermittlung des Regulationstyps erfolgt dabei fiir die drei
Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit gesondert.

Im Analyseverlauf wurde deutlich, dass diese Methode fiir die Ermittlung der Zusammenhén-
ge von Regulation und statischen Faktoren wie dem Geschlecht oder dem Alter der Hunde
wesentlich besser geeignet ist als fiir die des Verhaltens. Letzteres dnderte sich im Verlauf der
Untersuchungszeit. Dieser Anderung wurde mit nur einem Regulationswert pro Hund fiir die
gesamte Reizphase nicht entsprochen. Wie sich bei der statistischen Priifung der durch diese
Methode erlangten Ergebnisse herausstellte, konnte fiir die meisten festgestellten tendenziel-
len Regulationsunterschiede zwischen den Verhaltensgruppen keine Signifikanz nachgewie-
sen werden. Hierfiir konnten verschiedene Ursachen gefunden werden.

Erstens gingen in die Berechnung der Verteilung von Regulationszustéinden auf fiinf Bereiche
des Periodischen Systems alle Regulationszustinde aus dem gesamten analysierten Phasenab-
schnitt (Reizphase) ein. Daher gingen mdglicherweise aufgetretene Regulationsdnderungen,
die im Zusammenhang mit Verhaltensmerkmalen einer kurzen Zeitdauer (beispielsweise
Licking Intention mit durchschnittlich 9sec/Hund/Reizphase) standen, in der Gesamtdaten-

menge der Reizphase (durchschnittliche Dauer 2min:05sec/Hund) verloren. Gepriift wurde
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folglich, ob Hunde, die dieses Verhalten mit einer bestimmten H&ufigkeit zeigten, wahrend
der gesamten Reizphase einem bestimmten Regulationstyp zugehorig waren. Zweitens wur-
den fiir jeden Hund aufgrund seiner aufgetretenen Regulationszustdnde drei dominierende
Regulationsbereiche festgelegt (einer je physiologischem Parameter). Mit diesen Werten
gingen die Hund in die folgende Analyse des Verhaltens ein. Feine Regulationsunterschiede
innerhalb der Gruppe eines iliberwiegenden Regulationsbereiches gingen verloren. Somit
konnte ein Hund, dessen Regulation beispielsweise eine beinahe Gleichverteilung auf die fiinf
Bereiche bei geringem Uberwiegen eines Bereiches aufwies, nicht unterschieden werden von
einem Hund, in dessen Regulation dieser Bereich gegeniiber den anderen vier Regulationsbe-
reichen deutlich iiberwog. Drittens ging flir jeden Hund und Parameter nur ein Wert zur Re-
gulationsqualitét in die Analyse ein. Somit handelte es sich bei insgesamt 57 Hunden um eine
relativ kleine Gesamtgruppengrofle. Viertens bestanden zum Teil beachtliche GroBenunter-
schiede der Vergleichsgruppen. So trat beispielsweise die Verhaltensweise Sich-Schiitteln bei
19 Hunden im Verlauf der Reizphase auf, bei 38 Hunden hingegen nicht; nur sechs Hunde
zogen wihrend der Reizphase niemals an der Leine, bei 51 Tieren wurde dieses Verhalten
festgestellt. Dies erschwerte bei einer geringen Anzahl an Daten die Vergleichbarkeit. Diesen
vier Punkten wurde mit dem Analyseansatz der Methode 2 neu begegnet (Kap. 3.5.2.3; Kap.
4.3.3.3; Kap. 5.1.3.5.4).

Die Erwartungen, die an die Methode 1 gestellt wurden, ndmlich eine Typisierung eines Hun-
des anhand seines wihrend der gesamten Reizphase iiberwiegenden Regulationsbereiches

vornehmen zu kénnen, haben sich nicht erfiillt.

5.1.3.5.3 Bildung von Hundegruppen nach deren Geschlecht, Alter, Ausbildung,
Reizphasendauer und Verhalten mit anschlieBender Berechnung der iiber-
wiegenden Regulationsgiite und -aktivitit aller Regulationszustinde der
Gruppe (Methode 2)

Diese Methode stellte sich als geeignet heraus, um Zusammenhidnge zwischen bestimmten
Verhaltensmerkmalen und einer zeitgleich auftretenden Regulationsgiite und -aktivitét in
Hundegruppen statistisch zu sichern. In die Berechnung der Regulationszustinde wéhrend
einer bestimmten Verhaltensweise gingen alle Regulationszusténde, die zeitgleich mit diesem
Verhalten auftraten, in die Analyse ein. Es wurde also immer der Regulationszustand mit
beriicksichtigt, der in der entsprechenden Sekunde die hochste Auftrittswahrscheinlichkeit
aufwies. Somit wurde ein wesentlich groferer Datenumfang pro Gruppe erreicht, was dazu
fiihrte, dass fiir die zuvor gesehenen Regulationsunterschiede zwischen den Untersuchungs-
gruppen eine zum Teil hohe Signifikanz nachgewiesen werden konnte. So konnte es bei-
spielsweise bei der Untersuchung der Korperhaltung Stehen gestreckt und Stehen eingeknickt
zu Doppeltnennungen der Hunde, niemals aber zu Doppelnennung der Regulationszustéinde
kommen, da sich diese beiden Formen der Korperhaltung gegenseitig ausschlossen. Aller-

dings stellte sich bei dieser Herangehensweise wiederum das Problem, dass fiir einige interes-
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sant erscheinende Verhaltensweisen wie beispielsweise eine Licking Intention, Sich-
Schiitteln, Sich-Umwenden zum Stressor oder das Sich-Erschrecken ein entsprechendes Ver-
gleichsverhalten fehlte. Diese konnten demnach nur mit der iibrigen Zeitdauer des gesamten
Phasenabschnittes verglichen werden, in der das entsprechende Verhalten nicht gezeigt wur-
de. Dies ergab sehr unterschiedliche Gruppengro3en von beispielsweise 9sec Licking Intenti-
on zu 156sec, in denen diese Verhaltensweise nicht dokumentiert wurde, aber moglicherweise
dennoch aufgetreten ist. Unterschiedliche Gruppengroflen ergaben sich beispielsweise auch
fiir den Vergleich der Verteilung der Regulationszustinde wéhrend des Verhaltens Springen
oder Auf-der-Stelle-, Seitwirts-, Riickwirts-Treten verglichen mit der Gangart Schritt, welche
bei den Hunden wihrend der Reizphase den grofiten Anteil unter den Bewegungsarten ein-
nahm. Bei dem Ethogrammelement Springen stellte sich das Problem, dass die Motivation
dieses zu tun nur im Zusammenhang mit einer groen Anzahl anderer Parameter wie dem
Display des Hundes, der Korperhaltung und vorangegangenen Ereignissen erkennbar war.
Auf diese Analyse wurde aber aus erwidhntem Anlass verzichtet, so dass an dieser Stelle nicht
unterschieden werden konnte, ob es sich um ein Springen als Folge von Stress, Erleichterung
nach liberwundenem Hindernis oder um ein Abspringen von der Gitterrosttreppe als Meide-
verhalten gegeniiber dem Hindernis handelte. Fiir die Analyse der Regulationszustinde, die
im Zusammenhang mit dem Verhalten Sich-Schiitteln standen, ist zu bedenken, dass die Ur-
sache, dieses Verhalten zu zeigen (beispielsweise ein Stressempfinden) einige Zeit vor dem
Sich-Schiitteln angesiedelt war. Somit sollten auch die Regulationszustinde dieser Vorphase
mit beriicksichtigt werden. Da allerdings unklar war, liber welchen Zeitraum sich diese er-
streckte und zudem angenommen wurde, dass sie bei den Hunden sehr individuell ausgeprigt
ist, wurde auf eine detailliertere Untersuchung aus Zeitgriinden an dieser Stelle verzichtet.
Diese Analysemethode stellte sich aber nur in der Kombination mit anderen Herangehenswei-
sen als hilfreich heraus. Hier wurden keine Regulationsverldufe untersucht, sondern aus-
schlieBlich die iiberwiegenden Regulationsbereiche wihrend des untersuchten Merkmals
anhand der absoluten Hiufigkeiten der Regulationszustéinde bestimmt. Die Ergebnisse wiesen
zudem nicht die einzelnen Regulationszustéinde der Regulationsbereiche aus, was die Analyse
gegeniiber der Ergebnisse der in Kap. 5.1.3.6 diskutierten Methode weniger differenziert sein
lieB. Weiteren Untersuchern kann diese Methode jedoch zur Priifung von Zusammenhingen
zwischen den einzelnen Merkmalen und der damit verbundenen Regulationsgiite und -

aktivitét der Probanden empfohlen werden.
5.1.3.6  Regulationsanalyse auf Grundlage des Verhaltens

Stellenweise kam es zu einer vermeintlich verfrithten Reaktion des regulatorischen Systems
auf die registrierte Verhaltensédnderung der Hunde. Dies konnte darin begriindet sein, dass das
gezeigte Verhalten immer die Folge einer vorangegangenen Wahrnehmung und somit physio-
logischen Reaktion ist. Fiir die hier diskutierte Methode der Haufigkeitsverteilung einzelner

Regulationszustinde ist dies unbedeutend, da eine kurz vor dem eingetretenen Verhalten
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einsetzende Regulationsdnderung auch wéhrend der erfassten Verhaltensweise noch anzutref-
fen war. Eine Anderung der Regulationsgiite oder -aktivitit wihrend des gezeigten Verhaltens
blieb jedoch somit in Einzelfdllen mdglicherweise unerfasst.

Die Analyse der Zu- oder Abnahme einzelner Regulationszusténde in ihrer prozentualen Héu-
figkeit wéhrend bestimmter Verhaltensweisen gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit
brachte interessante Ergebnisse. Bestehende Beziehung zwischen Verhaltensweisen und der
physiologischen Regulation konnten auch fiir groe Datenmengen ohne eine notwendige
Einzelanalyse der Auftrittsmomente untersucht werden. Dieser methodische Schritt erlaubt
lediglich keine Aussage liber die Regulation im zeitlichen Verlauf. Bei der Analyse der Auf-
trittshidufigkeit von Regulationszustdnden wihrend einer ausgewidhlten Verhaltensweise stell-
ten sich die Vergleichszustinde fiir den Vergleich mit der verbleibenden Reizphasendauer
ohne Auftreten dieses Verhaltens als problematisch heraus. Das konnte in der durchschnittlich
hohen Erregungslage der Hunde wéhrend der Reizphase begriindet sein. So fiihrte beispiels-
weise eine negative Einwirkung durch den Besitzer zu einer Zunahme der aufgrund der
Reizphase ohnehin bestehenden Unsicherheit des Hundes. Daher brachte der Vergleich der in
diesem Zusammenhang aufgetretenen Regulationszustinde mit denjenigen der iibrigen
Reizphasenzeit ein weniger deutliches Ergebnis, als dies wihrend einer Situation neutraler
Emotion mit neutralem Display der Hunde der Fall gewesen sein konnte. Dennoch konnten
Regulationsunterschiede der Hunde wéhrend der untersuchten Verhaltensmerkmale gefunden
werden, fiir die aus genanntem Grund jedoch nur in wenigen Féllen eine Signifikanz nachge-
wiesen werden konnte.

Diese anhand des Verhaltensmerkmals Sich-Schiitteln angewandte Analysemethode stellte
sich als geeignet aber aufwendig heraus. Es wurde die Regulationsgiite oder -aktivitit zum
Zeitpunkt des interessierenden Verhaltensmerkmals untersucht und mit der Regulationsquali-
tdt nach Beendigung dieses Merkmals verglichen. Hier wiére eine Software wiinschenswert,
die diese hier mittels Datendurchsicht erlangten Erkenntnisse automatisieren konnte. In dieser

Hinsicht konnten viele offene Fragen der physiologischen Regulation geklirt werden.
5.1.3.7  Verhaltensanalyse auf Grundlage von Regulationsprozessen

Auffillig erscheinende Regulationsabldufe oder das iiberwiegende Auftreten von Regulati-
onszustidnden eines bestimmten Regulationsbereichs dienten als Grundlage fiir eine Analyse
des Verhaltens der entsprechenden Hunde. Meist handelte es sich dabei um verhéltnisméBig
kleine Tiergruppen, was keine statistische Auswertung der Daten erlaubte. Die Ergebnisse

konnen aufgrund der kleinen Datenmenge nur als beobachtete Einzelfdlle betrachtet werden.
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5.2 Ergebnisdiskussion
5.2.1 Verhaltensanalyse

Sich orientierend am neutralen Display der Schiferhunde (GliedmaBlen im Stand leicht ge-
winkelt; Schwanz leicht S-formig gebogen herabhingend; Kopf erhoben; Ohren senkrecht
nach vorne stehend, Ohrmuschel nach vorne gerichtet) wurden davon abweichende Displays
wie die der Unsicherheit, Demut, defensiver oder offensiver Aggression untersucht.

Bereits der erste subjektive Eindruck des Untersuchers bei der Beobachtung der Hunde ergab,
dass Ethogrammelemente wie Sich-Schiitteln, Licking Intention oder Schnuppern sehr hdufig
im Zusammenhang mit einer Stressorpassage gezeigt wurden. Ebenso konnte in diesem Zu-
sammenhang eine Anderung der Korperhaltung, der Fortbewegungsform und des Hechelver-
haltens beobachtet werden.

Die Verhaltensanalyse der fiinf Einzeltiere bestitigte im Allgemeinen die eingangs durchge-
fiihrte Wesenseinschitzung der Hunde durch ihre Besitzer. Die beiden Riiden Cdsar und
Basko K., die als leicht reizbar und in stressauslosenden Situationen offensiv reagierend ein-
geschitzt wurden, trugen ihre Ruten bei reger Schwanzbewegung liberwiegend hoch. Die
beiden als nervds bezeichneten Riiden Santos und Charlie gingen wihrend der Reizphase
vermehrt im Trab, was bei den anderen Hunden kaum oder nie beobachtet werden konnte.
Santos sprang zudem insgesamt 13sec der Reizphase (11%) und drehte sich 22sec der
Reizphase (18%), davon siebenmal unabhéngig von einer Wende. Santos und Charlie suchten
auch am haufigsten den Blick- und Kd&rperkontakt zu ihren Besitzern. Die bei der Hiindin
Hilde beobachteten Verhaltensmerkmale wie Stehen mit eingeknickten Gelenken, Auf-der-
Stelle-, Seitwérts-, Riickwirts-Treten, Verweigerung der Passage der Gitterrosttreppe mit
LautduBerung Fiepen unterstrichen die Wesenseinschitzung des Besitzers. Sie galt als unsi-
cher, defensiv und problematisch reagierend auf Umwelteinfliisse. Sie wies zudem eine aus-

geprigt schlechte Hund-Halter-Beziehung auf.
5.2.1.1 Ausgewihlte Ethogrammelemente
Ethogrammelement Hecheln

Im Durchschnitt (errechnet anhand von 57 Hunden) kam es filir das Verhaltensmerkmal He-
cheln zu einer Auftrittsdauer von 58% der Reizphase. Dabei trat Hecheln mindestens zu 29%,
hochstens zu 82% der Reizphase auf. Auffallend war, dass hechelnde Hunde dieses Verhalten
bei Konfrontation mit einem Stressor in den meisten Fillen voriibergehend einstellten. Es
kam zu Hechelpausen unterschiedlicher Dauer, die teilweise bis zur vollstandigen Passage des
Reizes andauerten. Es wére denkbar, dass wihrend einer Unterbrechung des Hechelns auch
unabhiingig von einer Stressorkonfrontation eine Anderung der Regulationsgiite oder —akti-

vitdt der Hunde nachweisbar wire (eine durch Licking Intention oder LautduBBerung bedingte
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Hechelpause ausgenommen). Da der Schwerpunkt der Arbeit in anderen Bereichen lag, wurde

die Klarung dieser Fragestellung nicht weiter vertieft.
Ethogrammelemente der Unsicherheit

Es wurde zwischen einer sozialen Unsicherheit und Umweltunsicherheit unterschieden. Dabei
richtete sich eine soziale Unsicherheit in der vorliegenden Studie gegen den Besitzer, seltener
gegen den Untersucher. Letzteres trat insbesondere in der Vorbereitung der Hunde auf, die
jedoch nicht mit in die Verhaltensanalyse einging. Eine Umweltunsicherheit konnte in indivi-
duell stark variierendem Ausmal} in Bezug auf die Stressoren beobachtet werden. Nach dem
Ethogramm des Hundes (Kap. 2.3.6; Kap. 2.3.7) ist beiden Formen der Unsicherheit ein Ste-
hen mit eingeknickten Gliedmalen, eine eingeklemmte Schwanzhaltung, gesenkte Kopthal-
tung und ein unsicheres Display gemein. Fiir die statistische Aufbereitung der Verhaltensda-
ten wurden einzelne Elemente herausgegriffen, die zu einem unsicheren Display der Hunde
zdhlen konnen. Ein jedes Verhaltensmerkmal kann jedoch eine kontextabhingig unterschied-
liche Aussagekraft haben. Somit ist eine gesenkte Kopthaltung des Hundes auch wiéhrend des
zum Explorationsverhalten zdhlenden Ethogrammelements Schnuppern gegeben. Schnuppern
wiederum kann im entspannten Feld im Rahmen einer Erkundung des Umfelds auftreten,
ebenso aber auch als Form der Deeskalation in Konfliktsituationen (Beschwichtigungssignal).
Eine Untersuchung von Zusammenhdngen zwischen nur einer Verhaltensweise und der phy-
siologischen Regulation der Hunde kann demnach nur eine Tendenz angeben. Dabei wurde
berticksichtigt, in welchem Kontext Verhaltensmerkmale allgemein wihrend des Studienab-
laufs auftraten. So stand ein Belecken der eigenen Schnauze wihrend der Reizphase bei-
spielsweise niemals im Zusammenhang mit einer Futter- oder Wasseraufnahme. Daher konnte

diese dem Kommunikationsverhalten (Licking Intention) zugeordnet werden.
5.2.1.2 Interaktion Hund-Mensch und Stressor-assoziiertes Verhalten

Das Vorhandensein und die Art der bewussten Kommunikation der Hundehalter mit ihren
Hunden erschien sehr entscheidend fiir den Ablauf der Reizphase zu sein. Ein deutliches
Schlusssignal seitens des Hundehalters an die Hunde sei hier als ein Aspekt genannt. Einige
Hundehalter gingen an der Schlussfahne vorbei ohne dem Hund das Ende der Reizphase zu
signalisieren. Diese Tiere verblieben lidngere Zeit in ihrer angespannten Haltung, was sich
auch in der Regulationsqualitidt widerspiegelte. Hunde, die sich {iber das Ende dieses Ab-
schnitts im Klaren waren, konnten nach der Schlussfahne besser entspannen.

Hinter dem Begriff ,,distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber dem Besitzer* verbergen sich
Kontaktaufnahme mit einer Korperseite, Pfoteln, Hochspringen am Besitzer und Belecken des
Besitzers (Tab. 9). Im Allgemeinen trat dieses Verhalten auf, wenn die Hunde im Zusammen-
hang mit einem Stressor Unterstiitzung bei ihrem Menschen suchten. In diesen Féllen trat es
im Verlauf der Beobachtungszeit temporér auf (15 Hunde zu weniger als 5% der Reizphase).

In wenigen Fidllen wurde distanzverkiirzendes Verhalten jedoch in einem solchen Ausmal
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gezeigt, dass davon ausgegangen werden musste, dass es antrainiert wurde (von sieben Hun-
den zu 5-13%, von einem Hund zu 82% der Reizphase). In diesen Fillen war es schwierig,

eine hilfesuchende Intention von dem andauernd auftretenden Verhalten abzugrenzen.
5.2.1.3 Passageverweigerung am taktilen Stressor Gitterrosttreppe

Fiir die anfangliche oder vollige Passageverweigerung der Hunde an dem taktilen Stressor der

Gitterrosttreppe sind mehrere ursiachliche Einfliisse denkbar.
Bekanntheit des Stressors

Eine Bekanntheit des Gitterrosts lie keinen Schluss auf die Passagefreudigkeit des Hundes
zu. Die Hunde aus dem polizeilichen Dienst liberquerten mit einer Ausnahme (PG 3) im ers-
ten Versuch das Hindernis ohne Zogern (PG 1). Nach Besitzerangaben wurde dies jedoch nur
mit einem der 18 Hunde aus dem polizeilichen Dienst trainiert (PG 1). Den anderen waren
Gitterrosttreppen aus den Einsédtzen bekannt. Einige Halter polizeilich gefiihrter Hunde gaben
Meideverhalten des Hundes gegeniiber Gitterrosttreppen an (Bahnhofe, Stadien), welches im
Studienablauf von diesen Hunden jedoch nicht gezeigt wurde. Die privaten Hunde, denen eine
solche Gitterrosttreppe bekannt war, reagierten teilweise mit sofortiger Passage (PG 1), teil-
weise mit Zogern (PG 2) oder anfianglicher Verweigerung (PG 3). Dies lédsst schlussfolgern,
dass bei einer Bekanntheit des Gitterrosts die Art der Erfahrung (positiv oder negativ) aus-
schlieBlich fiir privat gehaltene Hunde fiir eine Passage entscheidend war. Die polizeilich
geflihrten Hunde folgten aufgrund ihres weitreichenden Gehorsams den Besitzeranweisungen.

Individuelle eigene Stressoreinschéitzung oder negative Vorerfahrung lielen sie nicht zogern.
Informationsiibertragung von Hund zu Hund

Hunde, die nicht unverziiglich die Gitterrosttreppe liberquerten, schnupperten in den meisten
Féllen daran, ehe sie diese betraten. In diesem Zusammenhang kam es bei einer Reihe von
Hunden zur anfinglichen oder auch vollkommenen Verweigerung der Hindernispassage. Es
stellte sich die Frage, ob die olfaktorische Information Einfluss auf die Passageverweigerung
hatte. Denn es ist anzunehmen, dass iliber die Schwei3driisen der Pfoten vorangegangener
Hunde eine Sekretion stattfand. Diese konnte die Information beinhalten, dass sich Artgenos-
sen an dieser Position in einem dngstlichen Zustand befanden. Dies konnte vorsichtige Hunde
in ihrer Zuriickhaltung bestdrkt haben. Gleiches gilt fiir das Wackelbrett. Allerdings kam es
hier zu keiner volligen Passageverweigerung. Es bleibt zu priifen, ob eine Reinigung der
Oberflichen nach jedem Hundekontakt weniger Verweigerungen bei der Passage der Gitter-

rosttreppe zur Folge gehabt hitte.
Besitzerverhalten

Ein wichtiger Punkt bei der Bewiltigung der Stressoren, insbesondere der Gitterrosttreppe
stellte die Hund-Halter-Beziehung dar. Dabei spielte die Art der Kommunikation der Besitzer

mit ihren Hunden eine grof3e Rolle. Diejenigen Hunde, die nach subjektivem Empfinden des
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Untersuchers eine mangelnde oder negative Hund-Halter-Beziehung aufwiesen, taten sich bei
der Konfrontation mit den Stressoren schwerer als diejenigen mit einer breiten Vertrauensba-
sis gegeniiber ihren Besitzern. Dies stimmt mit der Aussage von Feddersen-Petersen (2004)
iiberein, dass die ,,soziale Unterstiitzung ... fiir Hunde ein nicht zu unterschitzender Faktor im
Rahmen der Stressbewéltigung* darstellt. Diese kann sowohl von einem anderen Hund, als
auch (wie in der vorliegenden Studie mdglich) von dem Sozialpartner Mensch kommen (Fed-
dersen-Petersen, 2004). Des Weiteren war zu bedenken, dass einige Hundehalter selbst aufge-
regt waren und sich im Verlauf der Untersuchung &hnlich einer Priifungssituation unter Stress
gesetzt fiihlten. Der durchschnittliche Hundehalter der Studie war bemiiht, alles richtig zu
machen und hatte teilweise trotz Einweisung Schwierigkeiten mit der Streckenfiihrung. Da
»Angst ... zwischen Hund und Mensch stimmungsiibertragend wirken* kann (Feddersen-
Petersen, 2004), wire zu priifen, ob die Hunde selbstsicherer Besitzer weniger Probleme bei

der Passage der Gitterrosttreppe zeigten.

Zusammenhang zwischen einem Leinenzug seitens der Besitzer und einer Passagever-

weigerung am taktilen Stressor Gitterrosttreppe seitens der Hunde

Wie in Kap. 4.3.1.1 dargelegt, konnte eine hochsignifikante Beziehung (p<0,001) zwischen
hiufigem Leinenzug durch den Besitzer und einer Passageverweigerung der Gitterrosttreppe
durch den Hund nachgewiesen werden. Oftmals zogen die Besitzer bereits in der Annahme an
der Leine, der Hund konne die Passage des Hindernisses verweigern. In einigen Fillen, ging
ein Zogern des Hundes einem Ziehen des Besitzers an der Leine voraus (Tab. 25-26). Beides
fiihrte im Allgemeinen nicht zu einem besseren Verstindnis zwischen Hund und Mensch.
Aufgrund dieser Beobachtung wurde sowohl dem Auftreten des Besitzerverhaltens, als auch
der Passageverweigerung vermehrt Aufmerksamkeit zuteil. Von den 24 Hunden, die sich
ohne einen Leinenzug durch den Besitzer an das Hindernis anndherten, gingen 20 (83%) ohne
Zdgern dariiber hinweg. Hingegen zdgerten oder verweigerten sich 25 von 30 Hunden (83%),
deren Besitzer in Anndherung an das Hindernis vorbeugend an der Leine zogen. Dieses Besit-
zerverhalten hatte offenbar Einfluss auf die Entscheidung des Hundes, dieses Hindernis zu
tiberqueren oder es besser sein zu lassen. Da jede Entscheidung durch emotionale und/oder
kognitive Prozesse geprégt ist, lag die Annahme nahe, dass sich der Leinenzug der Besitzer in
der physiologischen Regulation der Hunde widerspiegeln wiirde. Zudem kann eine Anderung
der motorischen Regulation im Zusammenhang mit einem physischen Widerstand und psy-
chischem Stress angenommen werden (stressbedingte Verkrampfung). Daher wurde die Re-
gulation der Hunde in Abhéngigkeit von der Leinenfiihrigkeit an spéterer Stelle detaillierter
analysiert (Kap. 4.3.3).

5.2.1.4  Beanspruchungsdauer und Registrierung der Reizeinwirkung

Bei der Dauer der Stressoreneinwirkung kam es zu grolen Schwankungen zwischen den

Hunden. Dies hing damit zusammen, dass die Tiere sehr unterschiedlich auf die Stressoren
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reagierten und diese in unterschiedlicher Schnelligkeit passierten. Unterschieden wurde bei
der Verhaltensanalyse mittels Interact® zwischen den Punkten ,.Stressor® und ,,Passieren des
Stressors®. Dabei stellte ,,Stressor* die unmittelbare Stressoreinwirkung auf den Hund dar,
»Passieren des Stressors® die Ortliche Ndhe des Hundes zum Stressor, die meist einen ldnge-

ren Zeitraum als die unmittelbare Stressoreinwirkung umfasste. Es wurde wie folgt verfahren:

Stressor*

- optischer Stressor: vom Zeitpunkt des Offnens des Schirms durch die Hilfsperson bis zur
vollstdndigen Passage des Stressors durch den Hund

- taktiler Stressor und den Gleichgewichtssinn ansprechender Stressor:
taktiler Teil- bzw. Vollkontakt des Hundes mit dem Hindernis (mindes-
tens eine bzw. alle vier Pfoten befanden sich in Kontakt)

- akustischer Stressor: wihrend des Glockengelduts von ca. 3sec

,Passiert Stressor*

- Beginn: Stressoreinsatz (Offnung des Schirms/Beginn des Glockengeliuts),
spétestens aber wenn sich der Hund in unmittelbarer Ndhe zum Stressor
befand (aus Kamerasicht auf Kopthohe)

- Ende: bei vollstindigen Passage des Stressors (aus Kamerasicht), zu deren
Zeitpunkt sich der Schirm oder die Glocke in jedem Fall wieder in Ru-
heposition befanden

Nun kam es aber auch auBlerhalb dieses Zeitraumes zu Stressreaktionen der Hunde. Dies lésst

sich mit einer sensiblen Wahrnehmung der Tiere und somit Registrierung der Stressoren vor

deren Einsatz erkldren. Unter den gegebenen Untersuchungsbedingungen (Kamerafiihrung,

Streckenfiihrung) war es dem Untersucher nicht mdglich, den Zeitpunkt der Stressorenwahr-

nehmung bei jedem Hund genauer zu bestimmen. Eine Orientierungsreaktion des Hundes

konnte sowohl einem Reiz der belebten oder unbelebten Umwelt als auch dem vor ihm lie-

genden Stressor gegolten haben.
5.2.1.5  Auftrittshiufigkeit von Verhaltensmerkmalen

Es wurde die prozentuale Auftrittshaufigkeit ausgewéhlter Verhaltensmerkmale des Abschnit-
tes ,,Gitterrosttreppe (Tab. 24) bezogen auf die gesamte Reizphase analysiert (Tab. 159).
Dieser Abschnitt nahm im Durchschnitt aller 57 Hunde 26% der Reizphase in Anspruch, was
bei vier Stressorabschnitten einer ungefdhren Gleichverteilung der Zeit auf die Stressoren
entsprechen konnte. Die analysierten Verhaltensmerkmale zeigten hingegen bezogen auf die
Reizphasendauer in einigen Punkten eine Konzentration im Abschnitt der Gitterrosttreppe. So
trat beispielsweise ein Auf-der-Stelle-, Seitwirts-, Riickwirts-Treten zu 52% der Reizphase in
diesem  Abschnitt auf, eingeknicktes Stehen, gesenkte  Kopthaltung, Hiip-
fen/Springen/Hochspringen zu 41%. Ungefdhr die Hilfte der Auftrittsdauer fiir Schnuppern,

Sich-Schiitteln, Leinenzug durch den Besitzer und den Stressorkontakt (bedingt durch Passa-
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geverweigerung) fielen in diesen Reizphasenabschnitt. Ebenso war die Hilfte der negativen
Einwirkungen der Besitzer auf die Hunde an der Gitterrosttreppe zu finden. Die Licking In-
tention zeigte liberraschenderweise mit 22% der Auftrittsmomente der Reizphase in diesem
Abschnitt einen vergleichsweise geringen Anteil. Eine methodische Ursache ist an dieser
Stelle auszuschlieBen, da sich diese auf den Abschnitt Gitterrosttreppe ebenso wie auf die

gesamte Reizphase beziehen wiirde. Eine hohe Zahl der fiir Unsicherheit und Demut der

Tab. 159: Prozentualer Anteil der analysierten Verhaltensmerkmale im Reizphasenabschnitt Gitter-
rosttreppe an der gesamten Reizphase; n = Auftrittsdauer in Sekunden

Verhaltensmerkmale der Hunde und % Anteil GRT
der Besitzer nach Funktionskreisen Reizphase  Stressor GRT an Reizphase
und Umwelteinfliisse n n %
1 | Stehen mit gestreckten Gelenken 262 91 35
Stehen mit eingeknickten Gelenken 153 62 41
Stehen auf den HintergliedmaBen 17 5 29
Sitzen 311 30 10
Schwanzhaltung tief 5663 1299 23
Schwanzwedeln tief 1198 340 28
Schwanzhaltung hoch 2099 764 36
Schwanzwedeln hoch 1845 653 35
Kopfhaltung hoch 5584 1036 19
Kopthaltung tief 2465 1015 41
2 | Schritt, Trab, Galopp 7202 1821 25
Hiipfen, Springen, Hochspringen 112 46 41
Auf-der-Stelle-, Seit-, Riickwirts-Treten 134 70 52
Sich-Drehen 825 292 35
Sich-Aufbidumen 9 7 78
Sich-Erschrecken 77 1 1
3 [ Schnuppern 291 133 46
4 | LautduBerung 48 20 42
5 | Licking Intention 535 120 22
Sich-Schiitteln 49 23 47
Hecheln 4913 976 20
Gihnen 4 0 0
Korperpflege 2 0 0
6 | Futterfressen, Wasserlappen 2 2 100
7 | Distanzverkiirzendes Verhalten gg. Bes. 246 62 25
Kopf dem Besitzer abgewandt 5886 1767 30
Leine locker 5954 1270 21
Leinenzug Hund 1051 338 32
8 | Leinenzug Besitzer 927 426 46
Besitzer positiv/neutral 1109 461 42
Negative Einwirkung auf den Hund 117 58 50
9 | Stressorkontakt 1287 587 46
Passieren des Stressors 1210 854 71
Fehltreten auf der Gitterrosttreppe 20 20 100
Sich-Umwenden zum Stressor 121 15 12
belebte Umwelt 703 11 2

1: Korperhaltung; 2: Fortbewegung; 3: Explorationsverhalten; 4: LautduBBerungsverhalten; 5: Komfortverhalten;
6: Metabolisches Verhalten; 7: Interaktion mit dem Besitzer; 8: Besitzerverhalten; 9: Stressor;
GRT = Gitterrosttreppe; Gesamtdauer Reizphase 57 Hunde: 8260 sec; Gesamtdauer GRT 57 Hunde: 2131 sec
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Hunde stehenden Merkmale fielen vermehrt in diesen Reizphasenabschnitt (Stehen mit einge-
knickten Gelenken, gesenkte Kopthaltung, Fiepen). Ebenso traten einige Beschwichtigungs-
signale gehduft bei Konfrontation mit dem taktilen Stressor auf (Blick/Kopf Abwenden,
Schwanzwedeln, Schnuppern).

Der Untersucher hatte den subjektiven Eindruck, dass in diesem Reizphasenabschnitt die
grofite Vielfalt an Verhaltensmerkmalen und -dnderungen auftraten und die Hunde hier indi-
viduell unterschiedlich ausgepriagte Umwelt- und soziale Unsicherheiten zeigten. Da dies die
Wesensunterschiede der Hunde deutlich machte, wurde dieser Abschnitt fiir eine detailliertere

Analyse sowohl des Verhaltens als auch der Physiologie ausgewéhlt.
5.2.2 Analyse der Aufbereitung physiologischer Messdaten
5.2.2.1 Starre Regulation

Eine starre Regulation der physiologischen Parameter liegt vor, wenn die Periodenlidnge {iber
die Zeit keinen Wechsel erfahrt, das heiit wenn df(P)/dt=0 (Kap. 3.3.2.1). Eine solche Regu-
lation kann sich ausschlieBlich in den Regulationszustinden der Regulationsgiite 3 (RZ 31-
37) darstellen. Dabei entsteht bei einer starren Regulation auf den RZ 31 und RZ 32 méglich-
erweise ein Uberschuss an Stoffwechselenergie, da diese langperiodischen (hyper-) deakti-
vierten Zustinde sehr wenig Energie vom Organismus fordern. Liegt hingegen eine starre
Regulation auf den RZ 36 oder RZ 37 vor, so kommt es individuell unterschiedlich frither
oder spiter zu einer Erschopfung des Systems. Diese kurzperiodischen (hyper-) aktivierten
Zustinde fordern von dem Organismus libermifig viel Energie. Dabei wurde bisher nicht
untersucht, ab welcher Zeitdauer das Auftreten der Regulationszustinde der Regulationsgiite
3 als starr bezeichnet werden kann.

Eine solche moglicherweise starre Regulation konnte im Verlauf der Untersuchung wieder-
holt sowohl in den deaktivierten, als auch in den aktivierten Zustdnden aller drei untersuchten
Parameter beobachtet werden (Kap. 5.2.2.3).

5.2.2.2 Stabilitit bzw. Instabilitit des Regulationsverhaltens

Wie die Untersuchung der Regulationsstabilitdt der Hunde fiir den gesamten Untersuchungs-
zeitraum im Sinne des Dreiphasentests ergab, konnten in der motorischen und emotionalen
Regulation die meisten Tiere dem Stresstypen des Bewdltigers zugeordnet werden (42% und
39%). Da dieser, wihrend der Stressoreinwirkung instabile, sich danach wieder stabilisieren-
de Typ, eine gute Fahigkeit zur Stressverarbeitung aufweist, spricht dies fiir ein gefestigtes
emotionales Wesen dieser Hunde. Kognitiv lag iiber die Halfte der Tiere beim Stresstyp des
Kompensierers (56%), dessen Regulation/Konzentration sich wéhrend der Stressoreinwirkung
stabilisiert. Diese Tiere weisen aber in der Nachlaufphase, wenn es gilt, den Stressor kognitiv
zu verarbeiten, eine erhohte Instabilitdt der Periodendauern auf, was eine Belastungsverarbei-
tung erschwert. Eine groe Anzahl Tiere z&hlte auch emotional zu dem Stresstyp des Kom-

pensierers (30%).
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Stabilitit motorischer Regulation

Die Analyse der Regulationsstabilitdt der Hunde innerhalb der unterschiedlichen Reizphasen-
abschnitte zeigte fiir die motorische Aktivitit wihrend des Abschnitts ,,Wackelbrett™ vergli-
chen mit dem Abschnitt ,,Glocke™ hochsignifikante Unterschiede (p<0,001). Wéhrend der
Passage des Wackelbretts erwiesen sich 51% der Hunde mit ihrer motorischen Regulation als
Kompensierer. Dies bedeutet eine Stabilitit der Regulation bei Stressorpassage mit vorange-
gangener und anschlieBender Instabilitdt der Regulation. Dies deckte sich mit der Annahme,
dass die Hunde wihrend der Passage des Wackelbretts die grof3te Muskelanspannung auf-
brachten. Hier musste durch Muskelkontraktion und Gleichgewichtssinn das Wackeln des
Brettes bei dessen Betreten ausgeglichen werden. Eine hohe Muskelanspannung einhergehend
mit stabiler Regulation kann aber auch eine starre, verkrampfte Regulation bedeuten.

Die Beobachtung, dass der akustische Stressor Glocke verglichen mit dem optischen Stressor
Schirm den geringeren Stressor darstellte, konnte hinsichtlich der Bewertung der Regulations-
stabilitdit der Hunde nicht bestdtigt werden (Tab. 28-31). Hier kam es an der Glocke in 14
Fillen (22% der 57 Hunde) zu kurzen Schreckmomenten, die nicht in jedem Fall eine Ande-
rung der Muskelkontraktion erwarten lieBen. Wihrend des optischen Stressors Schirm wurden
jedoch 47 Schreckmomente (73% der 57 Hunde) verbunden mit Sich-Ducken und Zuriick-
schrecken der Hunde beobachtet. Die motorische Regulation der Hunde wies bei der Passage
der Glocke verglichen mit den anderen Reizphasenabschnitten die meisten Nichtbewiéltiger
auf (47%). Die Anzahl der Bewiltiger hingegen war gering (5%). Bei der Passage des opti-
schen Stressors Schirm war der Anteil an Hunden, deren motorische Regulation vom Typ des
Bewiiltigers war, verglichen mit den anderen Reizphasenabschnitten am hochsten (54%), was

verwundert.
5.2.2.2.1 Maogliche Bedeutung der Stabilitatsdiagnostik fiir die Hundeausbildung

Eine variierend grole Anzahl Hunde zéhlte in der Reizphase wie in den einzelnen Abschnit-
ten zum Typ des Stresskompensierers. Da in der Regel seine Schwierigkeiten im Umgang mit
Stressoren wihrend deren Einwirkung nach auflen nicht sichtbar werden, wird er héufig in
seiner Belastbarkeit iiberschitzt. Es wire denkbar, dass bei Dauerbelastung dieses vermeint-
lich ausgeglichenen Tieres ein Wechsel des Stresstyps hin zum Nichtbewiltiger erfolgt, was
eine eingeschrinkte Belastbarkeit zur Folge haben konnte. Dies sollte insbesondere bei poli-
zeilich gefiihrten Hunden, die einem hohen Grad an Stressoren ausgesetzt sind, bedacht wer-
den. Hier konnte die regulationsdiagnostische Untersuchung der Tiere ein hilfreiches Mittel

zur Fritherkennung von mangelnder Belastbarkeit darstellen.
5.2.2.3 Analyse der Auftrittshaufigkeit von Regulationszustinden (RZ)

Diese Darstellung der absoluten und prozentualen Auftrittshiufigkeit aller Regulationszustén-
de der Gesamthundegruppe in den verschiedenen Phasenabschnitten lieferte einen interessan-

ten Uberblick iiber die Regulationsunterschiede. Die prozentuale Auftrittshiufigkeit einiger
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Regulationszustinde nahm in der Reizphase gegeniiber der Vor- und Nachlaufphase zu, die
anderer hingegen ab (Tab. 33-34; Tab. 161).

Die Betrachtung der am hdufigsten aufgetretenen Regulationszustédnde der fiinf ausgewidhlten
Einzeltiere zeigte ebenfalls deutliche Regulationsunterschiede (Tab. 160). Diese spiegelten
sehr anschaulich die Wesensunterschiede der Tiere wider, wie sie sowohl von den Besitzern
angegeben, als auch in der Verhaltensbeobachtung gesehen wurden. Hilde, die gro3e Unsi-
cherheiten und ein ausgesprochen sensibles Wesen bei schlechter Hund-Halter-Beziehung
aufwies, bewegte sich in allen Parametern iiberwiegend im VA-Bereich bei hoher Auftritts-
haufigkeit des RZ 34. Bei den sehr aktiven Riiden Santos und Charlie iiberwog in der motori-
schen Regulation der RZ 37 (GA), emotional glich Santos mit seiner Regulation der Hiindin
Hilde. Die Riiden Cdsar und Basko K., die nach Besitzerangaben beide eine geringe Reiz-
schwelle bei agonistischem offensiv-aggressivem Verhalten aufwiesen, bewegten sich emoti-
onal tiberwiegend auf dem RZ 45 (SA). Dieser Regulationsbereich wurde in vorangegange-
nen Untersuchungen vermehrt in Situationen des ,,Argers” und der Aggression gefunden

(Kap. 2.6.2.3.4).

Tab. 160: Hiufigste Regulationszustinde der Parameter Elektromyogramm, Hautpotenti-
al und Sympathikusaktivitét bei fiinf Einzeltieren (basierend auf den Abb. 34-36)

héufigste Regulationszustinde

Hund Elektromyogramm  Hautpotential Sympathikus

Hilde RZ 44 (20%) RZ 46 (25%) RZ 34 (23%)
RZ 34 (17%) RZ 24 (16%) RZ 36 (11%)
RZ 46 (17%)

Santos RZ 37 (24%) RZ 31 (33%) RZ 24 (17%)
RZ 34 (20%) RZ 23 (11%) RZ 34 (10%)

Charlie RZ 37 (24%) RZ 42 (25%) RZ 36 (21%)
RZ 46 (22%) RZ 31 (18%) RZ 43 (13%)

César RZ 54 (19%) RZ 44 (20%) RZ 45 (26%)
RZ 55 (16%) RZ 34 (15%) RZ 37 (21%)

RZ 43 (15%)

Basko K. RZ 45 (23%) RZ 33 (17%) RZ 45 (25%)

RZ 31 (18%) RZ 42 (16%) RZ 34 (17%)

Regulationszustinde guter deaktivierter Regulation (GD)

Wihrend der Reizphase war eine deutliche Zunahme der Auftrittshiufigkeit des RZ 31 ste-
reotyper hyperdeaktivierter Regulation in allen drei Parametern sowie eine Abnahme wéhrend
der Nachlaufphase auffallend. Eine mogliche Erkldrung konnte die unter Beanspruchung
einsetzende Regulationsstarre vieler Hunde sein (Kap. 5.2.2.4.2). Insbesondere in der kogniti-
ven Regulation der Hunde konnten fiir den RZ 31 vermehrt Momente ausgesprochen langer
Auftrittsdauer gefunden werden (Kap. 4.3.2.4.2). Diese konnte in vielen Féllen als kognitive
Erschopfung, sozusagen als ,,Abschalten” angesprochen werden. Die Zunahme des RZ 11
einphasischer hyperdeaktivierter kognitiver Regulation in der Reizphase kann mdglicherweise
in eben einem solchen Zusammenhang stehen. Dieser Zustand wurde jedoch in der vorliegen-

den Studie nicht weiterfiihrend untersucht.
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Regulationszustinde guter aktivierter Regulation (GA)

Der RZ 15 zweiphasisch abfallender hyperaktivierter Regulation nahm in allen drei Parame-
tern in der Reizphase gegeniiber der Vorlaufphase zu, nach der Reizphase wieder ab. Auf-
grund der Periodik dieses Regulationszustandes (verhdltnisméfBig ausgewogene aktivierte
Periodenlédngen), kann die Vermutung gedullert werden, dass er in einem Zusammenhang mit
einer guten aktivierten motorischen, kognitiven wie emotionalen Verfassung eines Organis-
mus steht. Dies erkldrt ein vermehrtes Auftreten unter Reizeinfluss sowie eine Abnahme in
der darauf folgenden Erholungsphase.

Der RZ 36 stereotyp aktivierter Regulation konnte in den Parametern Hautpotential und
Sympathikusaktivitit ebenfalls vermehrt in der Reizphase angetroffen werden. Dabei nahm er
im Hautpotential nach Beendigung der Reizphase weiter zu, was als Versuch einer kognitiven
Verarbeitung der Stressoren gewertet werden kann. In der emotionalen Regulation nahm seine
prozentuale Auftrittshdufigkeit in der Nachlaufphase wieder ab. Dies konnte als Anzeichen
fiir eine abnehmende emotionale Beanspruchung der Hunde gesehen werden.

Wihrend der Reizphase nahm der RZ 37 (starrer) stereotyp hyperaktivierter Regulation (Ver-
krampfung) ebenso wie der etwas besser regulierte RZ 17 einphasisch hyperaktivierter Regu-
lation in der motorischen Regulation zu. Beide Regulationszustinde erfuhren in der Nach-
laufphase eine deutliche Abnahme ihrer Auftrittshdufigkeit, wobei der Wert des RZ 37 sogar
unter den der Vorlaufphase sank. Es konnte ein direkter Zusammenhang dieser Entwicklung
zu dem Verhalten der Hunde gesehen werden. Eine Konfrontation mit den Stressoren, insbe-
sondere der Passage der Gitterrosttreppe, forderte eine erhdhte Muskelaktivitit der Hunde.
Dennoch waren die Tiere in der Vorlaufphase aufgrund der Erwartungshaltung angespannter

als nach Beendigung der Reizphase.
Regulationszustinde der verteilt aktivierten Regulation (VA)

Ein gehduftes Auftreten der Regulationszustinde der verteilten Aktivierung (VA) konnte
darin begriindet sein, dass jeder langsame Wechsel zwischen den deaktivierten (GD und SD)
und den aktivierten (GA und SA) Regulationsbereichen iiber die verteilte Aktivierung (VA)
verlaufen muss. Somit trat der RZ 44 stereotyp verteilter Dysregulation beispielsweise mit
Abstand am hdufigsten auf. Dies galt insbesondere fiir die motorische Regulation, da in dieser
die schnellsten Regulationswechsel bestanden. Entscheidend war demnach fiir die Beurteilung
der verteilten Aktivierung (VA), ob die Regulationszusténde iiber einen Zeitraum von mehre-
ren aufeinanderfolgenden Sekunden mit der hochsten Auftrittswahrscheinlichkeit in die Ana-

lyse eingingen.
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Gute verteilt aktivierte Regulation (GVA)
In der Reizphase kam es in der kognitiven Regulation zu einer Zunahme der prozentualen

Auftrittshaufigkeit des RZ 34 stereotyp konzentrierter Regulation. Da dieser Regulationszu-
stand in der Reizphase vermehrt in Situationen der Unsicherheit und wihrend Meideverhal-
tens der Hunde gefunden werden konnte, erklért dies eine Zunahme gegeniiber der reizdrme-
ren Vorlaufphase. Es konnte allerdings bisher keine Erkldarung gefunden werden, warum die-
ser Regulationszustand in seiner Auftrittshidufigkeit wiahrend der Nachlaufphase gegeniiber
der Reizphase weiter zunahm. Da das Verhalten der Hunde in der Vor- und Nachlaufphase
weniger detailliert analysiert wurde als in der Reizphase, konnte dieser Frage nicht weiter

nachgegangen werden.

Schlechte verteilt aktivierte Regulation (SVA)

In allen drei Parametern kam es in der Reizphase zu einer Zunahme der Auftrittshaufigkeit

des RZ 54 konzentrierter Dysregulation. In der motorischen und kognitiven Regulation nahm
dieser Regulationszustand im Nachlauf weiter an Haufigkeit zu, in der emotionalen wieder ab.
In der Reizphase nahm zudem in der kognitiven Regulation der RZ 64 aufgeloster Dysregula-
tion zu, in der Nachlaufphase wieder ab, wobei er unter den Wert der Vorlaufphase sank. Im
emotionalen Parameter Sympathikusaktivitit nahm der RZ 64 von Phase zu Phase stetig zu,

wofiir es zum jetzigen Zeitpunkt keine Erkldrung gibt.
Regulationszustinde schlechter deaktivierter Regulation (SD)

In allen drei Parametern kam es in der Reizphase zu einer Zunahme der Auftrittshdufigkeit
des RZ 72 sprunghaft deaktivierter Dysregulation, sowie zu einer Abnahme in der Nachlauf-
phase. In der kognitiven Regulation nahmen zudem die RZ 61 aufgeloster deaktivierter Dys-
regulation und RZ 62 aufgeloster schwach deaktivierter Dysregulation zu; in der emotionalen
Regulation nahmen die RZ 62 und RZ 71 konzentrierter und sprunghaft deaktivierter Dysre-
gulation erst zu und dann wieder ab. Dieser Verlauf der Auftrittshdufigkeit von Randzustan-
den besonders schlechter Regulationsgiite machte die Beanspruchung der Hunde in der

Reizphase deutlich.
Regulationszustinde schlechter aktivierter Regulation (SA)

In allen drei Parametern kam es in der Reizphase gegeniiber der Vorlaufphase zu einer Zu-
nahme der Auftrittshdufigkeit des RZ 76 sprunghaft aktivierter Dysregulation. Dieser Regula-
tionszustand ist in der gesamten Untersuchungszeit der Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase
nur sehr selten aufgetreten (EMG: 56sec; HP: 17sec; SYM: 18sec). Dabei fiel auf, dass die
prozentuale Auftrittshdufigkeit fiir diesen Regulationszustand in der kognitiven und emotiona-
len Regulation in der Nachlaufphase weiter anstieg. Eine Erkldrung fiir dieses Phdnomen

konnte bisher nicht gefunden werden.
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Unter Beriicksichtigung der prozentualen Anteile eines jeden Regulationszustandes (Tab. 33)
wurde die prozentuale Verteilung dieser auf die sechs verschiedenen Regulationsbereiche fiir
die drei Phasen der Untersuchung bestimmt (Tab. 162).

Tab. 161: Zu- und Abnahme der prozentualen Auftrittshdufigkeit von 42 Regulationszustinden wih-
rend der Reizphase gegeniiber der Vorlaufphase

Regulationszustiinde
Regulationsbereich Elektromyogramm Hautpotential Sympathikus
Zunahme Abnahme| Zunahme Abnahme| Zunahme  Abnahme
Gute deaktivierte 02 11 11 02 12 02
Regulation (GD) 22 12 23 12 13 11
31 13 31 13 23 22
32 23 33 22 31 32
33 32 33
Gute aktivierte Regu- 06 25 15 06 06 17
lation (GA) 15 26 26 16 15 26
16 36 36 17 16 37
17 25 25
35 35 35
37 37 36
Gute verteilt aktivier- 24 04 14 04 14 04
te Regulation (GVA) 34 34 24 24
14 34
Schlechte verteilt 44 64 54 44 44 74
aktivierte Regulation 54 74 64 74 54
(SVA) 64
Schlechte deaktivier- 43 42 42 52 52 42
te Regulation (SD) 52 53 43 71 62 43
72 61 53 71 53
62 61 72 61
71 62
72
Schlechte aktivierte 55 45 55 45 45 55
Regulation (SA) 67 46 76 46 46 56
76 56 56 76 66
66 66 67
67 77
77

Fiir die motorische Regulation konnte so eine geringe Zunahme der GD- sowie eine deutliche
Zunahme der SVA-Zustdnde wahrend der Reizphase gegeniiber der Vorlaufphase dargestellt
werden. Dieses Ergebnis iiberrascht, wiesen doch die Hunde wihrend der Reizphase bedingt
durch die Streckenfiihrung eine hohe Muskelaktivitét auf. Die deutliche Abnahme der Regula-
tionsgiite innerhalb der VA-Regulation konnte mit der geforderten Motorik aufgrund der
Hindernispassagen und der Schreckmomente erkldrt werden. Es fallt weiter eine beachtliche
Zunahme der SD-Zustdnde in der Nachlaufphase auf. Die SA-Zustidnde traten hingegen in der
Nachlaufphase am wenigsten auf, was auf die nun wegfallende motorische Beanspruchung
der Hunde zuriickzufiihren sein kann.

Die kognitive Regulation aller Hunde verzeichnet in der Reizphase eine Zunahme der beiden
deaktivierten Bereiche GD und SD sowie der GVA-Regulation. Auffallend ist im kognitiven
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Bereich eine deutliche Zunahme der GA-Regulation im Anschluss an die Reizphase. Dies
konnte als ein Versuch der nachtraglichen kognitiven Verarbeitung des Erlebten durch die
Hunde in der Nachlaufphase angesehen werden.

Die emotionale Regulation der Hunde wies wihrend der Reizphase gegeniiber der Vorlauf-
phase eine deutliche Verdnderung auf. Hier kam es zu einer Zunahme der gut regulierten GD-
und GA-Zustidnde, der SA- und der SVA-Zustinde. Die ausgeprigte Zunahme an GA-
Zustdanden kann als eine zunehmende emotionale Beanspruchung der Hunde in der Reizphase
gegentliber der Vorlaufphase gewertet werden. Diese sank in der Nachlaufphase wieder ab.
Allerdings wurde der Ausgangswert der Vorlaufphase hier nicht erreicht werden. Dies ldsst
vermuten, dass die Gesamtgruppe der Hunde durchschnittlich ldnger als die erhobenen zehn
Minuten benétigte, um den erlebten Stress emotional zu verarbeiten. Uberraschend erscheint
jedoch die deutliche Abnahme der GVA-Zusténde in der Reizphase. Zu diesem Bereich zéh-
len auch die RZ 24 und RZ 34, die vermehrt im Zusammenhang mit sozialer oder Umwelt-
Unsicherheit der Hunde gefunden werden konnten. In der Nachlaufphase stieg dieser Regula-
tionsbereich noch iiber den Wert der Vorlaufphase an, wofiir zum jetzigen Zeitpunkt keine
Erklarung gefunden werden konnte. Die Verhaltensanalyse der Vor- und Nachlaufphase wur-
de nur eingeschrinkt erhoben, was hier die Kldrung dieser Fragestellung erschwert. Es konnte
aber eine Zunahme der SVA-Zustdnde in der Reizphase beobachtet werden, was in der emoti-
onalen Regulation auf einen Giiteverlust innerhalb der verteilten Aktivierung wéhrend der
Reizphase hinweist. Die Bedeutung dieses Regulationsverlaufs gilt es anhand der Bedeutung

der einzelnen SV A-Zustiande noch zu kléaren.

Tab. 162: Prozentuale Anteile der Regulationszustdnde an den sechs Regulationsbereichen wahrend
der Vorlaufphase (1.), der Reizphase (2.) und der Nachlaufphase (3.)

Elektromyogramm Hautpotential Sympathikus
Reg. 1. 2. 3. 1. 2. 3. 1. 2. 3.
Bereich | n=28940 n=8259 n=28529| n=29044 n=8259 n=28529| n=29981 n=8259 n=27184
GD 9,84 9,90 9,75 22,10 24,92 19,96 21,25 21,49 21,44
GA 21,86 20,35 20,51 14,84 14,12 16,69 14,90 17,25 15,97
GVA 10,19 8,78 9,79 9,66 10,18 10,63 13,73 11,58 13,83
SD 14,93 14,29 16,45 24,92 27,22 23,22 28,43 26,95 27,02
SA 22,53 22,45 21,90 12,28 10,15 13,74 9,40 9,48 8,77
SVA 20,65 24,23 21,60 16,21 13,42 15,76 12,30 13,25 12,98
Summe 100,00 100,00 100,00, *100,01 *100,01 100,00] *100,01 100,00 *100,01

*mathematisch bedingter Rundungsfehler

Insgesamt gibt dieses Bild die Annahme wieder, dass eine emotionale Beanspruchung (Akti-
vierung) der Tiere mit einer minderen kognitiven Leistung (Deaktivierung) einhergeht. Um-
gekehrt konnte das darauf hinweisen, dass gute kognitive Leistung nur in erregungsfreier

emotionaler Verfassung mdglich ist.
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5.2.24 Analyse einzelner Regulationszustinde

Es wurden die RZ 22 und RZ 31 (GD), RZ 17 und RZ 37 (GA), RZ 61, RZ 62, RZ 71 und RZ
72 (SD), RZ 66, RZ 67 und RZ 76 (SA) sowie RZ 24 und RZ 34 (VA) fiir eine detaillierte
Regulationsuntersuchung ausgewihlt. Es sollte der ethologische und physiologische Zusam-
menhang zu deren Auftrittsmomenten analysiert werden. Ein Grund fiir diese Auswahl be-
stand in deren Verteilung auf das Periodische System der Regulationszustinde. Aus jedem der
fiinf Regulationsbereiche sollten Regulationszustinde vertreten sein. Weiter sollten verhilt-
nisméBig seltenen Auftreten der Randzustédnde beriicksichtigt werden (RZ 61, RZ 62, RZ 71,
RZ 72, RZ 66, RZ 67 und RZ 76). Der RZ 34 wurde ausgewéhlt, da eine Durchsicht der Da-
ten gewisse Auftrittsauffalligkeiten fiir diesen Regulationszustand zeigte. Nicht zuletzt stiitzte
sich diese Auswahl aber auch auf vorangegangene Studien, insbesondere die Wahl der RZ 22,
RZ 31,RZ 17, RZ 37 und RZ 24 (Ferstl, 2005; Fritz, 2005; Pastor, 2007).

Bei der Analyse der Beziehung zwischen dem absoluten und prozentualen Auftreten ausge-
wihlter Regulationszustinde und der Position der Hunde im Verlauf der Streckenfiihrung
wurde die Auftrittsdauer der jeweiligen Zustinde auBler Acht gelassen. Ebenso bei der Analy-
se der in zeitlichem Zusammenhang parameterintern oder parameteriibergreifend aufgetrete-
nen Regulationszustdnde. Fiir eine weiterfithrende Untersuchung wire dies von Interesse, da
es denkbar ist, dass sich ein langes Verharren auf einem bestimmten Zustand von dessen

kurzem Auftreten unterscheiden kann.
5.2.2.4.1 Konzentrierte deaktivierte Regulation — RZ 22 (GD)

Ferstl (2005) konnte den RZ 22 konzentrierter deaktivierter Regulation im Zusammenhang
mit Black-outs bei konzertierenden Musikern ermitteln. Daher wurde das Verhalten der Hun-
de wihrend dessen Auftreten ndher untersucht. Es zeigte sich, dass dieser Regulationszustand
mit einer eingipfligen Gaul3’schen Hiufigkeitsverteilung kurzer Perioden gemittelt iiber die
drei Phasen Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase vergleichsweise selten auftrat (EMG: 0,78%,
HP 1,15% und SYM 1,15% aller Regulationszustinde). Es kam sowohl in der kognitiven als
auch in der emotionalen Regulation der Hunde in der Reizphase verglichen mit der Vorlauf-
phase zu einer Abnahme des RZ 22 (Tab. 33). Seine Auftrittsdauer bewegte sich dabei in
allen Parametern um durchschnittliche 3-4sec, die maximale Dauer lag bei 9sec (EMG), bzw.
7sec (HP), bzw. 12sec (SYM). Dies lie3 auch hier eine besondere Bedeutung vermuten. Je-
doch ging die Auftrittshdufigkeit des RZ 22 in der kognitiven Regulation in der Summe aller
Hunde wihrend einer Licking Intention um 0,23% (Abb. 29), wihrend des Fiepens um 0,09%
(Abb. 32) und wihrend einer negativen Besitzereinwirkung um 1,15% (Abb. 33) zuriick.
Wihrend dieser Merkmale wire eine kognitive Minderleistung der Hunde denkbar. In der
kognitiven Regulation der Hiindin Hilde aber trat der RZ 22 zeitgleich mit einem Leinenruck
durch die Besitzerin auf (Kap. 4.3.6.3.4: Hilde).
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In der motorischen und emotionalen Regulation der Hunde konnte eine minimale Zunahme
der Auftrittshiufigkeit des RZ 22 wihrend einer Licking Intention um 0,07% und wéhrend
des Sich-Erschreckens um 0,005% registriert werden (Abb. 29-30). Die Bedeutung des RZ 22
fiir die Verfassung des Hundes konnte in der vorliegenden Studie nicht benannt werden. Ein
dem Black-out der Musiker dhnlicher Regulationsverlauf konnte fiir den Hund nicht bestétigt
werden. Dieser lieB3 sich beim Hund eher fiir den RZ 31 (Kap. 5.2.2.4.2) vermuten.

Ein Zusammenhang des RZ 22 emotionaler Regulation und einer Unsicherheit der Hunde ist
jedoch zu vermuten. Zum einen kam es mit zunehmenden Passageversuchen der Hunde sowie
wéhrend des Verhaltensmerkmals Licking Intention (Abb. 29) und des Sich-Erschreckens
(Abb. 30) zu einem Anstieg seiner Auftrittshaufigkeit (Kap. 4.3.2.4.1). Zum anderen trat er in
der emotionalen Regulation im Zusammenhang mit einer zeitgleichen starken kognitiven
Beanspruchung bzw. Uberlastung auf. Unter Beriicksichtigung der geringen Stichprobengrof3e

kann hier jedoch nur von einer Tendenz gesprochen werden.
5.2.2.4.2 Stereotype hyperdeaktivierte Regulation — RZ 31 (GD)

Der RZ 31 stereotyper hyperdeaktivierter Regulation des GD-Bereichs ist gekennzeichnet
durch ausschlieBlich lange Periodendauern. Diese langsamen Regelvorginge stehen fiir Ent-
spannung und Ruhe bei geringem Energieverbrauch des Organismus. In vorangegangenen
Untersuchungen (Ferstl, 2005; Fritz, 2005) konnte er aber auch (dhnlich dem RZ 11) im Zu-
sammenhang mit einer Uberlastungshemmung nach vorheriger groBer Beanspruchung des
Probanden beobachtet werden. Hier trat dieser Zustand in Folge einer Ermiidung des Orga-
nismus zu dessen Schutz auf.

In der vorliegenden Studie konnte der RZ 31 in 14 Auftrittsmomenten nach einer vorange-
gangenen (Hyper-)Aktivierung gefunden werden. Fiir diese Félle soll das Existieren einer
Uberlastungshemmung diskutiert werden. In 36 Auftrittsmomenten stand er im Zusammen-
hang mit Reaktionen des regulatorischen Systems und Verhaltensweisen der Hunde, die als
kognitive Ermiidung, Erschopfung oder Erleichterung bezeichnet werden konnten. In allen
drei untersuchten Parametern kam es wihrend der Reizphase verglichen mit der Vorlaufphase
zu einem Anstieg der Auftrittshdufigkeit des RZ 31, sowie zu einem Absinken des Wertes in
der Nachlaufphase unterhalb des Wertes der Vorlaufphase (Tab. 33). Es kann angenommen
werden, dass dies im Zusammenhang mit einer einsetzenden Entspannung der Hunde nach
Beendigung der Reizphase steht, der eine ausgeglichenere Regulation eigen wére als das
starre Verharren auf dem RZ 31 ausschlieBlich langer Perioden.

Fiir den RZ 31 kognitiver Regulation konnte eine Zunahme der Auftrittshaufigkeit um 13%
wihrend des Fiepens der Hunde registriert werden (Abb. 32). Diese im Zusammenhang mit
einer Stressorkonfrontation (optischer Stressor Schirm und taktiler Stressor Gitterrosttreppe)
beobachtete LautduBerung ging stets mit erhohter Unsicherheit der Hunde einher. Diese emo-
tional verarbeiteten Situationen (Anstieg des RZ 34 emotionaler Regulation) brachten somit

eine verminderte kognitive Leistungsfahigkeit mit sich. Eine negative Besitzereinwirkung
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(Abb. 33) zeigte einen dhnlichen kognitiven Regulationsverlauf, wenn auch der Anstieg des
RZ 31 deutlich geringer ausfiel (um 1%). Gleichzeitig kam es zu einer Abnahme des RZ 31
emotionaler Regulation wihrend dieser beiden Merkmale. Bellen als LautduB8erung offensiv
agonistischen Handelns ging hingegen mit einem Riickgang der Auftrittshdufigkeit des RZ 31
um 12% in der kognitiven und um 2% in der emotionalen Regulation einher (Abb. 31). Fiir
den starken Anstieg des RZ 31 motorischer Regulation (um 15%) im Zusammenhang mit
Bellen konnte zum jetzigen Zeitpunkt keine Erkldarung gefunden werden. Weiter sei erwéhnt,
dass der RZ 31 emotionaler Regulation am deutlichsten von allen Regulationszustinden wéh-
rend der Schrecksituationen zunahm (um 8%). Zu einem geringeren Anteil kam es hier zu
einer Zunahme der RZ 24, RZ 34, RZ 54 und RZ 64 verteilt aktivierter Regulation (Abb. 30).
Dies kann als Zeichen emotionaler Uberlastung bzw. starker Unsicherheit bedingt durch den

Einsatz des Schirms bzw. des Glockengelduts angesehen werden.

Sprung der Regulation aus der (Hyper-)Aktivierung in die duflerste Deaktivierung —

Uberlastungshemmung?

DefinitionsgemiB handelt es sich nach Pawlow bei einer Uberlastungshemmung um einen
spontanen Sprung aus dem Aktivierungsbereich (kurze Perioden) in den duBersten Deaktivie-
rungsbereich (lange Perioden). Diese bringt eine Uberbeanspruchung des vegetativ-
emotionalen oder vegetativ-nervalen Systems zum Ausdruck. Nicht geklért ist, wie lange sich
die Regulation des Organismus zuvor in der dufersten Aktivierung befunden haben muss, um
eine Uberlastungshemmung zu zeigen. Hier sind groBe individuelle Unterschiede zu erwarten,
da jedes Individuum eine andere Belastbarkeit aufweist. Ebenso individuell unterschiedlich
verhilt es sich mit der Rekonvaleszenz aus der Uberlastungshemmung. Je nach Sensibilitit
eines Individuums vermag es sich schneller oder langsamer von der Beanspruchung zu erho-
len.

Im Folgenden eine kurze Darstellung der gefundenen Regulationsspriinge von kurzen Perio-
den aus dem GA-Bereich zu langen Perioden des GD-Bereichs, insbesondere auf den RZ 31.
Untersucht wurden die Parameter Hautpotential (kognitive Regulation) und Sympathikusakti-
vitdt (emotionale Regulation). Aufgrund der Art der Regulationsédnderung (Sprung anstelle
eines langsamen Wechsels) und der dabei gezeigten Verhaltensmerkmale der Hunde kann
einleitend gesagt werden, dass der RZ 31 in keinem der folgenden Fille im Zusammenhang
einer Entspannung erreicht wurde. Bei der Differenzierung zwischen einer Uberlastungs-
hemmung und einer kurzzeitigen Erschopfung oder Ermiidung ist definitionsgemdB3 nach
Hecht et al. (2001) der Aktivierungsgrad vor dem Sprung in die Deaktivierung entscheidend
(Kap. 2.6.2.2). Zudem wurde untersucht, {iber welchen Zeitraum sich die Aktivierung er-

streckte.
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Hautpotential — 9 Regulationsspriinge (GA — RZ 31, GD)
In der kognitiven Regulation kam es bei sieben Hunden wihrend der Reizphase zu Spriingen
aus dem GA-Bereich auf den RZ 31 des GD-Bereichs (Abb. 52; Tab. 45). Bei zwei der sieben

Hunde konnte dies zweimal beobachtet werden. Dabei sprang die Regulation im Falle des

Riiden Cooper von dem RZ 37 auf den RZ 31. Die kognitive Regulation der Riiden Santos,
Zeus und Carlos sprang von dem RZ 35 mit kurzen Perioden auf den RZ 31. Bei den Hunden
Santos, Gustav und Jule konnten Spriinge von dem RZ 17 mit kurzen Perioden unterschiedli-
cher Liange auf den RZ 31 beobachtet werden. Ebenfalls bei Cooper konnte ein Regulations-
sprung von dem RZ 16 mit kurzen Perioden unterschiedlicher Lange auf den RZ 31 festge-
stellt werden. Die kognitive Regulation des Riiden Scharick wies einen Sprung von dem RZ 6

mit Vorkommen aller Periodenléngen auf den RZ 31 auf.

1. Die kognitive Regulation des privat gehaltenen Riiden Cooper zeigte zweimal im Ver-
lauf der Reizphase einen Sprung aus dem Bereich der Aktivierung in die duflerste Deaktivie-
rung des RZ 31. Die Aktivierung “dauerte* zuvor jeweils nur Isec. Der erste der beiden Auf-
trittsmomente wurde unmittelbar nach Uberquerung der Gitterrosttreppe beobachtet. Die
kognitive Regulation wechselte bei Konfrontation mit dem Stressor in den VA-Bereich (10sec
RZ 24, 2sec RZ 54). Zeitgleich mit dem ersten Betreten des Hindernisses wechselte diese in
den SD Bereich (3sec RZ 43, 14sec RZ 53, 4sec RZ 43, 6sec RZ 53), wo sie bis zur erfolgrei-
chen Passage nach dem zweiten Versuch verweilte. Nach Verlassen der Gitterrosttreppe nahm
die kognitive Regulation mit Erreichen des GD-Bereichs eine bessere Giite an (8sec RZ 31)
und sprang dann zwischen der duflersten Deaktivierung (GD) und der duBersten Aktivierung
(GA) hin und her (I1sec RZ 37, 1sec RZ 31, 1sec RZ 37, 2 sec RZ 36, 2sec RZ 37, Isec RZ
36), um schlieBlich im SVA-Bereich zu verweilen (8sec RZ 44). Die Aktivierung der Regula-
tion spricht fiir den Versuch, das liberwundene Hindernis kognitiv zu verarbeiten. Die schnel-
len Wechsel zwischen Deaktivierung und Aktivierung wiederum lassen auf ein sensibles
Wesen des Hundes mit geringer Stressbelastbarkeit schlieBen (Heidig, 2007). Die zeitgleiche
emotionale Regulation des Hundes bewegte sich im GD- und SD-Bereich (RZ 33, RZ 42, RZ
53, RZ 43, RZ 33, RZ 42, RZ 53) mit anschlieBender VA-Regulation (RZ 44). 6sec nach
Abklingen der kognitiven Aktivierung setzte die emotionale Aktivierung mit Erreichen des
GA-Bereichs ein (15sec RZ 36). Wihrend der letzten 19sec der Hindernispassage trug Cooper
den Schwanz hoch bei leichter Wedelbewegung. Dies diente unter anderem der Balance auf
dem Hindernis. Insgesamt zeigte er ein Display der Unsicherheit bei tief getragenem Kopf,
den Blick auf das Hindernis gerichtet. Der Hund hechelte bei nach hinten gezogener langer
Maulspalte. Die Ohren waren aufgestellt und nach vorne offen, orientierten sich ebenfalls gen
Hindernis. Nach erfolgreicher Passage streichelte die Besitzerin den Hund iiber den Kopf, was
die Wedelbewegung bei nun tiefer Schwanzhaltung deutlich in Frequenz und Amplitude an-

steigen lieB. Die Ohren wurden in diesem Zusammenhang nach hinten gezogen, das Hecheln
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voriibergehend eingestellt. Die sich in der Physiologie dargestellte Sensibilitit des Hundes

spiegelte sich in seinem Verhalten bei zogerlicher Stressorpassage wider.

2. Nach der Wende zwischen den Stressoren Gitterrosttreppe und Wackelbrett kam es
zum zweiten Sprung von einer kognitiven GA-Regulation des Riiden Cooper in die dullerste
Deaktivierung im GD-Bereich. Es trat eine wiederholte Schrittverweigerung unterschiedlicher
Dauer und Auspragung auf. Die Besitzerin versuchte den Hund anfangs mit Hilfe Zuredens,
schlieBlich mit Leinenzug sowie insgesamt 53sec ohne Leine, zum Laufen zu bewegen. Die-
sem Sprung aus dem GA- in den GD-Bereich ging ein Wechsel zwischen SD- und VA-
Regulation voraus (10sec RZ 43, 1sec RZ 34, 1sec RZ 17, 6sec RZ 34, 2sec RZ 43). Es kam
zu einem Regulationssprung von dem 1sec aufgetretenen RZ 16 mit auf den RZ 31. Dort
verweilte das System fiir 2sec und wechselte dann haufig innerhalb der Deaktivierung zwi-
schen den GD- und SD-Bereichen (RZ 31, RZ 43, RZ 31, RZ 42, RZ 31, RZ 53). Emotional
wurde diese Phase liberwiegend von einer SD-Regulation mit kurzen Momenten des GD- und
schlieBlich des VA-Bereichs begleitet (RZ 42, RZ 52, RZ 31, RZ 17, RZ 43, RZ 34). Dem
kognitiven Regulationssprung ging ein Anlegen der Leine unter viermaliger Licking Intention
voraus. Der Riide folgte der Besitzerin 4sec unter Leinenzug und verweigerte zeitgleich mit
dem Regulationssprung erneut die Fortbewegung. Es folgte ein Stehen mit eingeknickten
Gelenken und erneute Licking Intention. Hier wird der Zusammenhang zwischen den Regula-
tionsprozessen und der Unsicherheit des Hundes deutlich. Cooper, der insgesamt eine positive
Hund-Halter-Beziehung aufwies, zeigte deutliche soziale Unsicherheit bei erneuter Annéhe-
rung der Besitzerin. Diese stand vermutlich im Zusammenhang mit deren Absicht, ihn zur

Fortbewegung zu motivieren.

3./4.  Die kognitive Regulation des polizeilich gefiihrten Riiden Santos wies zwei Regulati-
onsspriinge aus der Aktivierung in den Bereich der Deaktivierung auf. Beginnend in der
Wende zwischen den Stressoren Wackelbrett und Schirm kam es mit Auftreten des RZ 35 zu
einer Aktivierung der kognitiven Regulation mit kurzen Unterbrechungen durch eine VA-
Regulation (3sec RZ 35, 2sec RZ 34, 6sec RZ 35, 1sec RZ 34, 1sec RZ 35). 4sec vor Errei-
chen des Schirms sprang die Regulation in die Hyperdeaktivierung (2sec RZ 31) und erfuhr
von dort aus eine Giiteverschlechterung (1sec RZ 43). Es folgte eine erneute kognitive Akti-
vierung (2 sec RZ 17). Mit Einsatz des Stressors kam es zu einem Sprung in den GD-Bereich,
der bis zum Ende der Reizphase bestehen blieb (19sec RZ 31). Der erste der beiden kogniti-
ven Regulationsspriinge ging in der motorischen Regulation mit einem Wechsel aus dem VA-
in die duBerste Aktivierung des GA-Bereichs einher (RZ 54, RZ 44, 8sec RZ 37), was einer
der kognitiven Regulation gegenldufigen Bewegung entsprach. Emotional bewegte sich der
Hund zuvor und wéhrend dessen im VA-Bereich (RZ 34, RZ 14, RZ 54). Der zweite kogniti-
ve Regulationssprung brachte emotional einen Wechsel aus dieser VA-Regulation in die zu-
néchst schlechte SA-, dann gute GA-Regulation (RZ 45, 7sec RZ 37), was bei kognitiver
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Abb. 52: Hautpotential: Regulationsspriinge von den RZ 6 (Scharick), RZ 16 (Cooper), RZ 17
(Santos, Gustav, Jule), RZ 35 (Santos, Zeus, Carlos) und RZ 37 (Cooper) der (Hyper-) Aktivierung
auf den RZ 31 der Deaktivierung

Uberlastung einer zeitgleichen emotionalen Hyperaktivierung entspricht. An der Eckfahne vor
dem Reizphasenabschnitt Schirm lie die Hundefiihrerin Santos in der falschlichen Annahme,
das Ende der Reizphase erreicht zu haben, sitzen. Sie streichelte den Hund mehrfach und
sprach ihn an. Nach Mitteilung durch den Untersucher, dass noch ein Abschnitt folgen wiirde,
gingen beide weiter. Da er an der Position des Schirms bereits zu Beginn der Reizphase auf
die Glocke getroffen war, ndherte sich der Riide diesem vorsichtig und unter mehrfacher Li-
cking Intention. Der erste der beiden genannten kognitiven Regulationsspriinge fiel in den
Ubergang von Sitzen zu Schritt. Die Konfrontation mit dem Schirm lieB Santos erschrecken,
er wich zuriick. Er begann bei tiefer Schwanzhaltung zu wedeln. Die Ohrenhaltung wechselte
in diesem Abschnitt hdufig. Meist war die Ohrwurzel nach hinten oder unten gezogen, die
Ohrmuschel je nach Orientierung seitlich oder nach vorne offen. Hier fiel ein deutlich unsi-
cheres Display des Hundes mit dessen kognitivem Regulationssprung zeitlich zusammen. Das
lange Verharren in der hyperdeaktivierten starren Regulation kann als Anzeichen fiir sein
sensibles Wesen gedeutet werden. Er bendtigte eine vergleichsweise lange Zeitdauer zur Er-

holung von dem Schreckmoment.

5. Der privat gehaltenen Riide Zeus zeigte einen Sprung seiner kognitiven Regulation
zwischen den Reizphasenabschnitten der Gitterrosttreppe und des Wackelbretts. Dabei sprang
die Regulation vom GA-Bereich (RZ 35) in die duBlerste Deaktivierung des GD-Bereichs (RZ
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31). Diesem Sprung ging eine Phase des Wechsels zwischen einer GA-, einer VA- sowie
kurzzeitiger SD-Regulation voraus (12sec RZ 35, Isec RZ 34, Isec RZ 35, 1sec RZ 6, 2sec
RZ 14, 1sec RZ 43, 1sec RZ 35). In der darauf folgenden Deaktivierung guter Regulationsgii-
te verweilte die kognitive Regulation schlieSlich (20sec RZ 31). Emotional wurde diese kog-
nitive Regulation von einer Phase der Aktivierung bei liberwiegender GA-, teils SA-
Regulation begleitet (RZ 37, RZ 46, RZ 37, RZ 55, RZ 26, RZ 36). Der Wechsel der kogniti-
ven Regulation auf den RZ 34 (VA) fiel in den Zeitpunkt der Wende an der Eckfahne. Diese
war von zweimaliger Licking Intention begleitet. Hund und Hundefiihrer zeigten Unstimmig-
keiten in der Leinenfiihrung, die sich in unvermitteltem Leinenzug wechselweise durch Hund
und Halter duBerte. Der kognitive Regulationssprung erfolgte zeitgleich mit einem Leinenzug
durch den Hundehalter. Dabei zeigte Zeus eine aufgerichtete Ohrenhaltung mit Orientierung
auf das vor ithm liegende Hindernis. Er hechelte mit langer Maulspalte. Bei tiefer Schwanz-
haltung (hidngend) wurde die vorherige leichte Pendelbewegung eingestellt. Der Riide zeigte
Unsicherheit und eine angespannte Korperhaltung. Wéhrend des gesamten hier dargestellten

Zeitraums wies die motorische Regulation eine starre Aktivierung auf (32sec RZ 35).

6. Die kognitive Regulation des polizeilich gefiihrten Riiden Carlos zeigte unmittelbar
nach Passage des Stressors Wackelbrett einen Sprung aus dem GA- (RZ 35) in den GD-
Bereich (RZ 31). Diesem Sprung ging eine lingere Phase der kognitiven Aktivierung voraus
(2sec RZ 6, 4sec RZ 25, 14sec RZ 35), es folgte eine lange Zeit der Deaktivierung (13sec RZ
31, 6sec RZ 43). Die vor und wihrend des kognitiven Regulationssprungs aufgetretene emoti-
onale Regulation bewegte sich ausschlieflich im SD-Bereich (RZ 43, RZ 53, RZ 42). 6sec
nach dem Sprung nahm sie mit Erreichen des GD-Bereichs eine bessere Giite an (RZ 33, RZ
32, RZ 33). Die motorische Regulation verweilte in dieser Phase im VA-Bereich (19sec RZ
34). Carlos niherte sich unter starkem Leinenzug schnellen Schrittes dem Stressor Wackel-
brett. Er trug den Kopf tief, hechelte bei langer Maulspalte und trug die Ohren aufmerksam
aufgerichtet. Die Schwanzhaltung war tief, die Schwanzbewegung leicht pendelnd. Die Kor-
perhaltung und Bewegung waren angespannt und nervs. Bei Passage des Hindernisses wurde
der Schwanz fiir ein besseres Gleichgewicht waagerecht gehalten, das Hecheln voriibergehend
eingestellt. Carlos schnupperte an dem Hindernis, trug den Kopf nach dessen Passage hoch

und nahm kurzen Blickkontakt zu seinem Besitzer auf.

7. In der kognitiven Regulation des polizeilich gefiihrten Riiden Gustav kam es in der
Wende nach Beendigung der Reizphase an der Endfahne zu einem Sprung aus der GA- (RZ
17) in die GD-Regulation (RZ 31). Der letzte passierte Stressor war fiir Gustav der Schirm,
der in einer Phase der VA-Regulation eine kognitive Aktivierung veranlasste (3sec RZ 37).
Darauf folgte wiederum eine VA-Regulation, diesmal mit sehr schlechter Giite (3sec RZ 74,
Isec RZ 64, 2sec RZ 74), dann im SD-Bereich eine Deaktivierung schlechter Regulationsgiite
(2sec RZ 53). Darauthin kam es zu einem 9sec dauernden Abschnitt vollkommener Synchro-

nisation zwischen der motorischen und der kognitiven Regulation. Diese bestand aus einem
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wiederholten Wechsel zwischen Deaktivierung (GD) und Aktivierung (GA) bei guter Regula-
tionsgiite (3sec RZ 31, 2sec RZ 17, 2sec RZ 31, 2sec RZ 17). In der emotionalen Regulation
kam es nach Passage des Schirms zu deutlich weniger Wechseln. Die mit dem Stressor ein-
setzende SA-Regulation wurde von der VA-, einer GD- und schlieBlich SD-Regulation ge-
folgt (RZ 45, RZ 34, RZ 22, RZ 43). Dabei fiel der RZ 22 der emotionalen Regulation in den
Moment der Regulationsspriinge der motorischen und kognitiven Regulation, was als weiteres
Kriterium fiir eine bestehende Unsicherheit des Riiden angesehen werden kann. Nach der
Konfrontation mit dem Stressor Schirm kam es zu einem Sich-Umwenden des Hundes in
Richtung des passierten Reizes (kognitiv RZ 74). Die Schwanzhaltung wechselte unter We-
delbewegungen unterschiedlicher Frequenz und Amplitude hdufig zwischen hoch und tief.
Gustav hechelte mit nach hinten gezogener Maulspalte. Die Ohren trug er in diesem Reizpha-
senabschnitt aufgestellt, die Ohrmuschel je nach Orientierung nach vorne oder zur Seite hin
gerichtet offen. Bei Erreichen der Endfahne zeigte der Hundefiihrer Unsicherheiten iiber den
weiteren Untersuchungsablauf. Nach Feddersen-Petersen (2004) wire es denkbar, dass sich
diese Stimmung auf den Hund iibertrug. Seine motorische und kognitive Regulation wies zu
diesem Zeitpunkt die beschriebene Synchronisation auf, emotional befand er sich fiir 4sec auf
dem RZ 22.

8. Die polizeilich gefiihrte Hiindin Jule wies mit Beendigung der Reizphase (vierter
Stressor stellte die Glocke dar) bei Erreichen der Endfahne einen Sprung ihrer kognitiven
Regulation auf. Dieser erfolgte von dem GA-Bereich der Aktivierung (RZ 17) in den GD-
Bereich der dulersten Deaktivierung (RZ 31). Diesem Sprung ging in der kognitiven Regula-
tion eine lange Phase der Deaktivierung bei erst schlechter (SD), dann guter (GD) Regulati-
onsglite voraus (17sec RZ 42, 18sec RZ 31). Es folgte eine kurze Phase der GA- (1sec RZ 17)
mit anschlieBender GD-Regulation (2sec RZ 31). Daraufhin zeigte die Hiindin 5sec eine
SVA-Regulation (2sec RZ 64, 1sec RZ 74, 2sec RZ 64). Diese kognitive Regulation wurde
begleitet von einer aktivierten emotionalen Regulation iiberwiegend guter Regulationsgiite.
Diese wechselte fiir je 1sec in den Bereich der schlechten Regulationsgiite, wo sie zum Zeit-
punkt des kognitiven Regulationssprungs verweilte (RZ 35, RZ 46, RZ 35, RZ 25, RZ 26, RZ
45, RZ 25, RZ 26, RZ 45, RZ 54, RZ 44, RZ 36, RZ 44, RZ 36, RZ 55, RZ 46). Jule zeigte
wihrend der gesamten Reizphase hdufig distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber ihrem
Besitzer. Mit Erreichen der Endfahne wurde Jule von ihrem Besitzer angewiesen, sich zu
setzen, was mit dem kognitiven Regulationssprung sowie dem emotionalen Wechsel der GA-
zur SA-Regulation einherging. Der Besitzer 10ste die Leine von ihrem Halsband, wobei die
Hiindin dreimal unmittelbar aufeinander folgende Licking Intention zeigte. Dies wurde in der
kognitiven Regulation durch den Wechsel der GD- in die SVA-Regulation begleitet. Emotio-
nal besserte sich in dieser Situation die Regulationsgiite. Auch hier standen unsichere Verhal-
tensmerkmale in deutlichem Zusammenhang mit Regulationsspriingen bzw. einem Giitever-

lust der Regulation der Hiindin.
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9. Der privat gehaltene Riide Scharick wies zum Ende der Reizphase einen kurzen kog-
nitiven Regulationssprung aus dem GA- in den GD-Bereich (RZ 31) auf. Dieser vollzog sich
im Gegensatz zu den bisher beschriebenen ausgehend von dem RZ 6, der durch eine zwei-
gipflige Verteilung mit Uberwiegen kurzer Perioden charakterisiert wird. Somit handelte es
sich nicht um einen Regulationssprung von ausschlielich sehr kurzen zu sehr langen Perio-
den. Diesem Sprung ging eine ldngere Phase der kognitiven GA-Regulation voraus (10sec RZ
35, 4sec RZ 6), daraufhin befand sich das regulatorische System jedoch nur kurz im GD-
Bereich (1sec RZ 31). Dem Sprung folgte mit Erreichen des GA-Bereichs wiederum die Ak-
tivierung (4sec RZ 6). Bemerkenswert ist, dass sich die kognitive Regulation sowohl vor dem
Sprung in die Deaktivierung, als auch danach auf dem selten aufgetretenen RZ 6 des GA-
Bereichs befand. Emotional zeigte sich in diesem zeitlichen Abschnitt eine SD- sowie eine
VA- Regulation (RZ 43, RZ 34, RZ 43). Nach Passage des letzten Stressors, dem Schirm, trug
der Hund den Schwanz bei reger Wedelbewegung hoch. Es kam zweimal zu einem Sich-
Umwenden zum Stressor. Der Hund hechelte mit langgezogener Maulspalte, die Ohren waren
nach hinten gezogen, die Ohrmuscheln geschlossen. Der ausgesprochen verunsicherte Riide
suchte vergeblich den Blickkontakt zur Besitzerin. Bei Erreichen der Endfahne streichelte die
Hundefiihrerin den Hund am Hals und lieB die zuvor kurz gehaltene Leine zum Zeichen der
Beendigung der Reizphase lang. In diesem Moment erfolgte der kognitive Regulationssprung
in den GD-Bereich. Dieser Verlauf zeigt, dass der zunéchst angespannte, kognitiv sehr ange-
regte Riide im Zusammenhang mit der Beendigung der Belastungssituation eine deutliche

Deaktivierung der Regulation erfuhr.

Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass der erste kognitive Regulationssprung des Riiden
Cooper (1.), ausgehend von sehr kurzen Periodenlidngen der Hyperaktivierung (RZ 37), defi-
nitionsgemiB (Kap. 2.6.2.2) sowohl als Uberlastungshemmung im Sinne einer Schutzfunktion
des Organismus, als auch als Ermiidung oder Erschépfung zu werten sein kann. Gleiches gilt
prinzipiell fiir die Riiden Santos (3.), Zeus (5.) und Carlos (6.), deren Spriinge ausgehend von
kurzen Periodenldngen der Aktivierung (RZ 35) erfolgten. Die kognitiven Regulationsspriinge
von Santos (4.), Gustav (7.) und Jule (8.), die ihren Ursprung im Bereich der kurzen Perioden-
lingen unterschiedlicher zeitlicher Linge nahmen (RZ 17), kénnten ebenfalls als Uberlas-
tungshemmung oder Ermiidung gewertet werden. Entscheidend ist hier aber auch, dass sich
die Regulation der Hunde Cooper (1.; Isec RZ 37; 1sec RZ 16), Santos (3.; Isec RZ 35), Zeus
(5.; 1sec RZ 35), Gustav (7.; zweimal je 2sec RZ 17) und Jule (8.; 1sec RZ 17) vor den be-
schriebenen Regulationsspriingen fiir nur jeweils Isec im GA-Bereich aufhielt. Es bleibt zu
bedenken, ob diese Zeitspanne ausreichend ist, um eine Schutzfunktion des Organismus aus-
zuldsen. Viel eher sind diese schnellen Regulationswechsel mit ausgeprégter Instabilitét der
Periodenldngen ein Zeichen fiir die Sensibilitit der Hunde. Anders bei der kognitiven Regula-
tion des Riiden Carlos (6.), die sich vor dem Sprung insgesamt 20sec im GA-Bereich befand
(davon l4sec RZ 35). Dies ldsst die Vermutung zu, dass der Stressor Wackelbrett schlie3lich
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eine Uberlastungshemmung ausloste. Der zweite Regulationssprung des Riiden Santos (4.;
2sec RZ 17) wurde unmittelbar durch denn Einsatz des Stressors Schirm ausgeldst und stand
in engem Zusammenhang mit der Schrecksituation, was kognitive Leistungen deutlich er-
schwert. Die kognitive Regulation des Riiden Scharick (9.) hingegen wies nach einer insge-
samt 14sec dauernden Phase der Aktivierung (davon 4sec RZ 6) mit dem Sprung auf den RZ
31 der Deaktivierung auf eine geistige Ermiidung nach Beendigung der Reizphase und somit
der kognitiven Beanspruchung hin. Hier wird eine Uberlastungshemmung aufgrund der Hiu-
figkeitsverteilung der Periodenldngen des RZ 6, die fiir eine ausgeglichene Regulation mit

fast gleichen Anteilen kurzer und langer Periodenlédngen steht, ausgeschlossen.

Sympathikusaktivitit — 5 Regulationsspringe (GA — RZ 31, GD)

Da die Sympathikusaktivitét indirekt aus der Herzfrequenzvariabilitdt errechnet wurde, wiirde
ein Regulationssprung im Sinne einer Uberlastungshemmung mit spontanem Wechsel sehr
kurzer Perioden zu langen Perioden fiir das Herz aus physiologischer Sicht den Infarkt bedeu-
ten. Von diesem Gesichtspunkt betrachtet, diirften in der vorliegenden Studie keine emotiona-
len Uberlastungshemmungen gefunden worden sein. Tatséchlich kam es aber bei fiinf Hunden
in der emotionalen Regulation zu einem Sprung aus der Aktivierung in die Deaktivierung
(Abb. 53; Tab. 45). Dieser erfolgte von den RZ 37 (Heinrich), RZ 36 (Franka) und RZ 35
(Cora K.) mit (sehr) kurzen Periodenldngen sowie von dem RZ 17 (Pascha und Hilde) mit
kurzen Perioden unterschiedlicher Ldnge auf den RZ 31 mit sehr langen Periodenléngen.
Dabei befanden sich Heinrich und Franka vor dem Regulationssprung iiber 30sec in der Akti-

vierung.

1. Der polizeilich gefiihrte Hund Heinrich befand sich vor dem Sprung der emotionalen
Regulation fiir 32sec bei wechselnder GA- und SA-Regulation im Bereich der Aktivierung
(3sec RZ 45, 3sec RZ 26, 22sec RZ 36, 5sec RZ 45 und 2sec RZ 37). Dann folgte der Regula-
tionssprung in die Deaktivierung (Isec RZ 31). Darauthin sprang das Regulationssystem
erneut in den GA-Bereich (9sec RZ 37). Die kognitive Regulation bewegte sich zum Zeit-
punkt des emotionalen Sprungs bei zunéchst schlechter, dann guter Regulationsgiite aus-
schlieBlich im SD- und GD-Bereich (RZ 43, RZ 32). Wihrend des Regulationssprungs befand
sich der Hund in der Drehung an der Eckfahne zwischen den Stressoren Gitterrosttreppe und
Wackelbrett. Dem physiologischen Sprung ging eine Licking Intention unmittelbar voraus,
der Hund hechelte bei langgezogener Maulspalte und trug die Ohrwurzeln nach hinten gezo-
gen, die Ohrmuscheln geschlossen. Im Anschluss an den Regulationssprung folgte ein vo-
riibergehendes Sistieren des Schwanzwedelns; der Hund verlangsamte seine Schrittgeschwin-
digkeit. Diese Verhaltensmerkmale eines unsicheren Displays spiegelten die lang andauernde

emotionale Beanspruchung der physiologischen Regulation des Riiden wider.
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Abb. 53: Sympathikusaktivitit: Regulationsspriinge von den RZ 17 (Pascha, Hilde), RZ 35 (Cora
K.), 36 (Franka) und RZ 37 (Heinrich) der (Hyper-)Aktivierung auf den RZ 31 der Deaktivierung

2. Die emotionale Regulation der privat gehaltenen Hiindin Franka befand sich vor dem
Sprung auf den RZ 31 vom Start der Reizphase an fiir 35sec im GA-Bereich (1sec RZ 25,
19sec RZ 35, 2sec RZ 25, 3sec RZ 26, 10sec RZ 36). Es folgte der RZ 31 einer GD-
Regulation (1sec) mit anschlieBendem Wechsel in den SVA-Bereich (6sec RZ 54). Kognitiv
lag ihre Regulation in dieser Zeitspanne im SD- und SA-Bereich schlechter Regulationsgiite
(RZ 42, RZ 44, RZ 53, RZ 62, RZ 64, RZ 55, RZ 46). Diese wechselte zeitgleich mit dem
Regulationssprung der Sympathikusaktivitit in den GA-Bereich (12sec RZ 35). Der Regulati-
onssprung wurde 3sec vor Betreten der Gitterrosttreppe beobachtet. Zu diesem Zeitpunkt
befand sich die Hiindin in einer Drehung, da sie von ihrem Besitzer angewiesen wurde, von
dessen rechter Korperseite zur linken zu wechseln. Vor dem Sprung der Regulation zeigte sie
wie Heinrich eine Licking Intention. Das unsichere Display war geprdgt von Hecheln bei
langgezogener Maulspalte, nach hinten gezogenen Ohrwurzeln sowie geschlossenen Ohrmu-
scheln. Der Regulationssprung fiel hier zusammen mit der Kommunikation mit dem Besitzer

sowie der Erwartung des Stressors Gitterrosttreppe.

3. Die emotionale Regulation der privat gehaltenen Hiindin Cora K. zeigte im Reizpha-
senabschnitt des Wackelbretts einen Sprung aus dem GA- in den GD-Bereich. Der Aktivie-
rung ging SD-Regulation voraus, die auch nach dem Auftreten des RZ 31 wieder einsetzte,
dann mit geringerer Giite als zuvor (13sec RZ 43, 1sec RZ 62, 2sec RZ 35, 2sec RZ 43, 4sec
RZ 35, 1sec RZ 31, 3sec RZ 62, 7sec RZ 31). Kognitiv bewegte sich die Regulation vor dem
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Sprung im Wechsel zwischen dem GD- und dem VA-Bereich. Zum Zeitpunkt des emotiona-
len Sprungs wechselte die kognitive Regulation in den GA-Bereich, was einer der emotiona-
len Regulation gegenldufigen Entwicklung entspricht. AnschlieBend pendelte sie wieder zwi-
schen den GD- und SD-Bereichen (RZ 32, RZ 44, RZ 32, RZ 44, RZ 2, RZ 4, RZ 25, RZ 54,
RZ 25, RZ 54, RZ 43, RZ 2, RZ 43). Wihrend des emotionalen Regulationswechsels aus dem
SD- in den GA-Bereich néherte sich die Hiindin bei leichtem Zégern dem Wackelbrett. Der
Sprung auf den RZ 31 ging bei vorheriger lockerer Leinenfiihrung mit einem Leinenzug sei-
tens des Besitzers einher. Mit Betreten des Wackelbretts wechselte die sympathische Regula-
tion auf den RZ 62. Die Hiindin hechelte wihrend der Anndherung an das Wackelbrett und
dessen Passage, sie trug die Ohrwurzeln hinten, die Ohrmuscheln geschlossen und die Maul-
spalte lang nach hinten gezogen. Sie zeigte deutliche Unsicherheit gegeniiber dem Stressor.
Der Zusammenhang zwischen einer Beanspruchung des regulatorischen Systems und den

aufgetretenen Verhaltensmerkmalen wurde auch bei dieser Hiindin deutlich.

4. Die emotionale Regulation des privat gehaltenen Riiden Pascha verweilte bei Annéhe-
rung an die Startfahne im VA-Bereich (22sec RZ 34). Es folgte eine Hyperaktivierung darge-
stellt durch den GA-Bereich (2sec RZ 17). Von da erfolgte ein Sprung in den GD-Bereich
(3sec RZ 31). Nach dieser kurzen Entspannungsphase folgte eine SVA-Regulation (6sec RZ
54). Kognitiv verweilte der Riide zu diesem Zeitpunkt in der VA-Regulation (RZ 34). Dem
Regulationssprung ging ein Stehen mit eingeknickten Gelenken nach Anndherung an die
Startfahne voraus. Unmittelbar vor dem Regulationssprung wurde der Hund angewiesen, sich
zu setzen, was er unter Korperkontakt zu seinem Besitzer tat. Sowohl Paschas Display, als
auch das lange Verweilen auf dem RZ 34 sowohl der kognitiven als auch der emotionalen
Regulation machten eine angespannte, unsichere Erwartungshaltung des Riiden zu Beginn der

Reizphase deutlich.

5. Die emotionale Regulation der Hiindin Hilde wechselte mit Anndherung an die Start-
fahne aus der Deaktivierung in den VA-, mit Start der Reizphase in den GA- mit nachfolgen-
dem Sprung in den GD- und schlielich in den VA-Bereich (3sec RZ 43, 1sec RZ 24, 18sec
RZ 34, 2sec RZ 17, 13sec RZ 31, 27sec RZ 34). Bei der als sensibel eingeschitzten Hiindin
dauerte die ,,Erholung vom Anfangsschreck® somit vergleichsweise lange. Kognitiv bewegte
sich die Regulation vor dem Sprung in der Sympathikusaktivitit wechselweise zwischen den
Bereichen GD, SD und VA, nach dem Sprung zwischen zischen den Bereichen GA, SA und
VA (schnelle Wechsel zwischen den RZ 42, RZ 13, RZ 22, RZ 42, RZ 32, RZ 44, RZ 33; RZ
23 zum Zeitpunkt des emotionalen Sprungs; gefolgt von Wechseln zwischen den RZ 43, RZ
24, RZ 45, RZ 24, RZ 54, RZ 24, RZ 45, RZ 66, RZ 37, RZ 44, schlieBlich 12sec RZ 37).
Zum Zeitpunkt der emotionalen SD-Regulation stand die Hiindin und orientierte sich auf
Gerdusche des Nebenplatzes. Der Wechsel auf den RZ 24 (VA) trat zeitgleich mit dem Los-
gehen der Besitzerin in Richtung Startfahne und einem Zuriickziehen der Ohrwurzeln und

einer Drehung der Hiindin ein. Die kognitive Regulation wechselte mit der ersten negativen
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Einwirkung der Besitzerin (Leinenruck) auf den RZ 22. In den folgenden 13sec folgten sieben
Leinenrucke unterschiedlicher Intensitit. Die emotionale Regulation wechselte mit dem letz-
ten Leinenruck auf den RZ 17, darauthin auf den RZ 31. Dieser 20sec dauernde Abschnitt vor
Beginn der Reizphase war begleitet von mehrmaliger Licking Intention, Hecheln mit langer
Maulspalte sowie zuriickgezogenen Ohrwurzeln. Der Zusammenhang zwischen dem Auftre-
ten der RZ 24 und RZ 34 der Unsicherheit, des RZ 22, einer Hyperaktivierung mit anschlie-
Bender Uberlastung des physiologischen Systems sowie dem Besitzerverhalten und dem Dis-

play der Hiindin sind bei Hilde deutlich zu erkennen.

Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die emotionalen Regulationsspriinge des Riiden
Heinrich ausgehend von ldngerer Hyperaktivierung mit Periodenldngen von 10-40sec (RZ
37) nach der Definition von Hecht et al. (2001) als Uberlastungshemmung im Sinne einer
Schutzfunktion des Organismus zu werten wiren. Unter Beriicksichtigung der Methodik (Be-
rechnung der Sympathikusaktivitdt aus der Herzfrequenzvariabilitit) bleibt die Bedeutung
jedoch ungekldrt. Aber auch ein Regulationssprung aus einer insgesamt 35sec andauernden
Aktivierung mit Periodenldngen von 41-60sec, wie dies bei Hiindin Franka der Fall war
(davon 10sec RZ 36) gilt als ,,Uberlastungshemmung® im Sinne von Hecht et al. (2001). Die
emotionale Regulation der Cora K. lag vor dem Sprung ebenfalls im Bereich der kurzen Peri-
oden (4sec RZ 35), dies aber iiber einen deutlich kiirzeren Zeitraum als bei Franka. Dies weist
entweder auf eine duBerst geringe Belastbarkeit mit anschlieBender Uberlastungshemmung
hin oder aber auf eine ausgeprigte Sensibilitit des Hundes mit emotionaler Erschopfungser-
scheinung. Gleiches trifft auf die emotionalen Regulationswechsel der Hunde Pascha und
Hilde zu, die mit dem RZ 17 (jeweils 2sec) ebenfalls nach einer kurzen Hyperaktivierung

bereits beim Start der Reizphase in die Deaktivierung sprangen.

Wechsel von schlechter deaktivierten Regulation (SD) auf den RZ 31 stereotyper hyper-
deaktivierter Regulation — Erschopfung / Erleichterung?

Anders als bei einer Uberlastungshemmung, die einen sprunghaften Wechsel aus der (Hyper-)
Aktivierung in die Hyperdeaktivierung darstellte, handelte es sich in diesem Abschnitt um
einen Wechsel der Regulationsgiite innerhalb der Deaktivierung (GD zu SD). Dabei fiel in der
kognitiven Regulation auf, dass einem Auftreten des RZ 31 bei einer Dauer von mindestens
S5sec zu 92% der 38 Auftrittsmomente ein Zustand des SD-Bereichs vorausging (Kap.
4.3.2.4.2). Das Auftreten des RZ 31 kognitiver Regulation bedeutet fiir das regulatorische
System eine Konzentration auf ausschlielich eine lange Periode, was in Abhéngigkeit von
der Auftrittsdauer zu einer Regulationsstarre fithrt. Ein Verweilen auf diesem energiesparen-
den langperiodischen Zustand stellt fiir den Organismus eine Entspannungsphase aus vorheri-
ger Beanspruchung dar. Wéhrend dessen Auftreten wiederum ist die kognitive Leistung des
Probanden eingeschrinkt. Dabei ist die Dauer des Verweilens auf dem RZ 31, vergleichbar

der Uberlastungshemmung, von dem Grad der Vorbelastung und der Sensibilitit bzw. Belast-
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barkeit des Individuums abhéngig. In sechs Fallen der 38 Auftrittsmomente lag hier eine Auf-
trittsdauer des RZ 31 von 30 bis 47sec vor, was als Regulationsstarre bezeichnet werden kann.
Fiinf dieser sechs Hunde wiederum konnten erst nach Beendigung der Reizphase zu einer
ausgeglicheneren kognitiven Regulation zuriickfinden. Bemerkenswert erscheint, dass es sich
bei finf der kognitiv starr deaktiviert regulierten Hunde um polizeilich gefiihrte Tiere handel-
te. Der sechste Hund wies eine andere kognitiv anspruchsvolle Ausbildung als Rettungshund
auf. Die Bedeutung dieses Zusammenhangs ist noch unklar. In der vorliegenden Studie trat
ein Regulationswechsel aus einer SD-Regulation auf den RZ 31 in der kognitiven Regulation
der Hunde zu 39% nach einem Stressorkontakt, zu 18% wéhrend dessen auf (Tab. 46-47). Im
Gegensatz zur Uberlastungshemmung befand sich die kognitive Regulation dieser Hunde vor
dem Regulationswechsel im SD-Bereich (RZ 42, RZ 43 und RZ 53). Die vorliegenden Unter-
suchungsergebnisse sprechen fiir einen Zusammenhang zwischen dem Auftreten des RZ 31
und einer vorherigen kognitiven SD-Regulation. Zu priifen wére die in zeitlichem Zusammen-
hang aufgetretene emotionale Regulation der Tiere. Denkbar wire eine starke emotionale
Beanspruchung aufgrund der Reizphase, die als Ursache der verminderten Denkleistung an-
gesehen werden konnte.

Der Riide Charlie beispielsweise erschrak bei einsetzendem Glockengeldut, was einen Wech-
sel der kognitiven Regulation vom RZ 42 (2sec) auf den RZ 31 (32sec) mit sich brachte. Eine
derartige hyperdeaktivierte Kognition kann als Unvermodgen angesehen werden, das soeben
Wahrgenommene zu deuten. Das Geléut einer Kuhglocke war dem Riiden fremd, zudem kam
das akustische Signal unerwartet. Die lange Auftrittsdauer von 32sec verdeutlicht die nachhal-
tige Wirkung des Stressors auf den Riiden. Dieser Regulationsprozess wurde von einer gegen-
ldufigen, somit aktivierten emotionalen Regulation begleitet. Es kam zu einem Verweilen der
Regulation auf dem RZ 36 (30sec). Dies bedeutet eine starre stereotype aktivierte Regulation
der Emotion des Riiden. Dies stiitzt die Hypothese, dass wihrend einer emotionalen Bean-
spruchung keine kognitive Leistung erbracht werden kann.

Auf eine Analyse des Auftretens des RZ 31 fiir den Parameter Sympathikusaktivitit wurde in
dieser Studie ebenso verzichtet, wie auf eine Analyse starrer langperiodischer emotionaler

Regulation der Hunde.
5.2.2.4.3 Einphasisch hyperaktivierte Regulation — RZ 17 (GA)

Der RZ 17 wies wider der Erwartungen eine geringe prozentuale Auftrittshdufigkeit bezogen
auf die Reizphasendauer der 57 Hunde auf (Kap. 4.3.2.4.3; EMG 0,9%; HP 0,4%; SYM
0,5%). Ebenso gab es wenige Auftrittsmomente mit einer Dauer von mindestens 2sec (Kap.
4.3.2.3.1; EMG 23; HP 8; SYM 12). Aufgrund der Verteilung seiner Periodenldngen wurde
ein Auftreten im Zusammenhang mit den Schreckmomenten der Hunde erwartet und unter-
sucht. Es stellte sich jedoch heraus, dass der RZ 17 in keinem der drei untersuchten Parameter
wihrend eines Sich-Erschreckens auftrat.
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In der motorischen Regulation konnte der RZ 17 dreimal wéhrend des Stressors Schirm ge-
funden werden. Diese drei Hunde wiesen bei Offnung des Schirms einen Schreckmoment auf,
der RZ 17 jedoch trat bei einem Riiden unmittelbar zuvor, bei den anderen beiden unmittelbar
danach auf. Wihrend des Schreckmoments wiesen zwei der Tiere den RZ 37 stereotyper
hyperaktivierter Regulation, eines den RZ 76 sprunghaft aktivierter Dysregulation auf. Somit
konnte der RZ 17 im Zusammenhang mit einem Schreckmoment einmal als Vorstufe des RZ
37, einmal als dessen Abklingen angesehen werden. Moglicherweise kann hier ein Zusam-
menhang mit einer Erwartung des Stressors bzw. einer Abnahme der motorischen Erregung
gesehen werden. Die kognitive Regulation der Hunde wies in keinem Fall den RZ 17 im Zu-
sammenhang mit Schreckmomenten auf. Dies spiegelt die Annahme wider, dass eine kogniti-
ve Aktivitit nicht wihrend eines Schreckmoments, sondern eher nach dessen Uberstehen
einsetzt. Ein derartiger Zusammenhang wurde jedoch nicht untersucht. In der emotionalen
Regulation trat der RZ 17 bei zwei Riiden unabhingig von einem Schreckmoment wéhrend
des akustischen Stressors Glockengeléduts auf. Dabei stellte der RZ 17 bei einem Hund erneut
eine Vorstufe des hier iiber 21sec auftretenden RZ 37 dar. Der andere Riide zeigte in der emo-
tionalen Regulation bei einsetzendem Glockengeldut den RZ 31, davon ausgehend erfolgte
ein Wechsel auf den RZ 17. Somit konnte ein Zusammenhang des RZ 17 zu einer Schrecksi-

tuation mit den vorliegenden Ergebnissen nicht bestitigt werden.
5.2.2.4.4 Stereotype hyperaktivierte Regulation — RZ 37 (GA)

Der RZ 37, der durch ausschlieBlich kurze Periodenldngen gekennzeichnet ist, stellt in Ab-
héngigkeit von seiner Auftrittsdauer eine hohe Stoffwechselbelastung fiir den Organismus
dar. Er wurde bei starrem Verharren im Sinne einer Verkrampfung sowohl im motorischen,
als auch im kognitiven und emotionalen Bereich gefunden (Ferstl, 2005). Dass eine lange
Auftrittsdauer des RZ 37 mit einem hohen MalBl motorischer, kognitiver oder emotionaler
Beanspruchung des Organismus einhergeht, konnte in dieser Studie in vielerlei Hinsicht be-
statigt werden. Fiir den RZ 37 konnte nach dem RZ 34 die zweitlidngste Auftrittsdauer nach-
gewiesen werden (maximale Auftrittsdauer: EMG 42sec; HP 27sec; SYM 22sec). Da dieser
Zustand wie der RZ 34 ausschlielich Perioden einer Lidnge aufweist, kann auch hier in Ab-
hingigkeit von seiner Auftrittsdauer (durchschnittliche Dauer: EMG 9sec; HP 8sec; SYM
9sec) von einer starren Regulation gesprochen werden (Kap. 4.3.2.3.1). Der RZ 37 konnte
parameteriibergreifend vermehrt bei Anndherung an die Stressoren, sowie bei unmittelbarer
Konfrontation mit diesen, insbesondere mit der Gitterrosttreppe, registriert werden (Kap.
4.3.2.3.2). Im Gegensatz zu einigen anderen ausgewdhlt analysierten Regulationszustéinden
trat er nur selten unabhéngig von markanten Positionen der Reizphase auf (EMG 1%; HP und
SYM je 11%). Er machte eine hohe Beanspruchung aller drei untersuchten Parameter der
Hunde deutlich. Obwohl der RZ 37 auch wéhrend einiger Schreckmomente der Hunde gefun-
den werden konnte, war seine Auftrittshdufigkeit in der Gesamthundegruppe wihrend dieser

verglichen mit der verbleibenden Reizphasenzeit gering (Kap. 4.3.4.1.2). Dies weist darauf
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hin, dass andere Situationen (wie beispielsweise die Passage der Gitterrosttreppe) eine hohere
Auftrittswahrscheinlichkeit fiir diesen Zustand mit sich brachten. Eine deutliche Zunahme des
RZ 37 wurde beispielsweise wahrend der Lautduferung Bellen sowohl fiir die motorische (um
4%), als auch fiir die emotionale Regulation (um 7%) gesehen (Kap. 4.3.4.1.3). Fiepen hinge-
gen, dem eine vollig andere Motivation des Hundes zugrunde liegt (Kap. 2.3.5), ging mit
einer deutlichen Abnahme der Auftrittshidufigkeit des RZ 37 in allen drei Parametern einher
(EMG um 10%; HP und SYM um je 2%). Dies spiegelt die mit dem Fiepen verbundene unsi-
chere Gemiitslage wider, in der insbesondere die Zustinde einer VA-Regulation sowie der RZ
31 héaufig auftraten. Gleiches gilt fiir die negative Besitzereinwirkung. Diese ging in der kog-
nitiven und emotionalen Regulation der Gesamthundegruppe mit einer Abnahme des RZ 37
um je 3% einher. Jedoch kam es hier in der motorischen Regulation zu einer deutlichen Zu-
nahme des RZ 37 um 7%, was auf eine motorische Aktivierung hinweist. Ein Zusammenhang
mit physischem Widerstand wie beispielsweise gegeniiber einem Leinenruck oder dem Lei-
nenzug durch den Besitzer bei Schrittverweigerung des Hundes wire zu priifen.

Eine weitere Analyse konnte einen Zusammenhang zwischen einer Bekanntheit der Stresso-
ren und dem Auftreten des RZ 37 bei Anndherung an diese priifen. Insbesondere fiir die Hin-
dernisse Gitterrosttreppe und Wackelbrett wire denkbar, dass die Erwartung des aversiven
taktilen Reizes bzw. eines Gleichgewichtsverlusts eine starre stereotyp hyperaktivierte Regu-
lation (RZ 37) bei den Hunden auszuldsen vermag.

Ein weiteres Beispiel fiir die Bedeutung des RZ 37 stellt seine sehr unterschiedliche Auftritts-
hiufigkeit bei fiinf analysierten Einzeltieren dar (Tab. 163 sowie Kap. 4.3.6.3.2.). Die sehr
aktiven, zeitweise springenden oder trabenden Riiden Santos und Charlie wiesen den RZ 37
in ithrer motorischen Regulation zu 24% ihrer Reizphasendauer auf (Auftrittsdauer: Santos
Osec, 2sec, 8sec und 10sec; Charlie 27sec). Insbesondere Charlies lange zusammenhingende
Auftrittsdauer des RZ 37 weist auf eine starre Muskelaktivitdt hin, die aufgrund der aus-
schlieBlich kurzen Periodenldngen dieses Zustandes fiir eine hohe Anspannung der Muskula-
tur steht. Bei Santos setzte der RZ 37 der motorischen Regulation in Zusammenhang mit
einem Leinenruck bei Anndherung an den Stressor Wackelbrett ein. Beide Einfliisse konnen
eine beanspruchte Muskelaktivitit erkldren. Hilde, die eine Passage der Gitterrosttreppe voll-
staindig verweigerte, iliberwiegend unsichere und defensive Verhaltensmerkmale aufwies,
reprisentierte in der kognitiven Regulation als Einzige aus dieser Hundegruppe den RZ 37
(12sec). Dies zeugte von einer starren, stark beanspruchten kognitiven Regulation der Hiindin,
die bei der Passage des Stressors Gitterrosttreppe auftrat. In der motorischen und emotionalen
Regulation wurde dieser Prozess durch Auftreten des RZ 34 begleitet (16sec bzw. 27sec).
Dies kann, nach Bekanntheit der vorliegenden Ergebnisse beziiglich des RZ 34, dahingehend
gewertet werden, als dass eine motorische Anspannung der Hiindin mit ausgeprigter kogniti-
ver und emotionaler Unsicherheit einherging. Der fiir den Schutzdienst ausgebildete Riide

Cdsar wurde von seinem Besitzer als offensiv-aggressiv eingestuft. Er wies nach Halteranga-
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ben eine geringe Reizschwelle auf, was in der Vergangenheit vermehrt zu Beillvorfaillen ge-
fiihrt haben soll. Wéhrend der Untersuchung wies der Riide Meideverhalten bei der Anndhe-
rung und Passage des Wackelbretts auf. Der erste Auftrittsmoment des RZ 37 (22sec) in Form
von starrer emotionaler Regulation setzte 3sec vor dem taktilen Kontakt mit dem Stressor
Wackelbrett ein. Hier muss bei Auftreten nur einer Periodenldnge eine starre stereotype hy-
peraktivierte emotionale Regulation angenommen werden, die fiir eine hohe Beanspruchung
des Tieres steht. Dem Riiden war dieser Stressor aus Trainingseinheiten bekannt. Es ist anzu-
nehmen, dass die emotionale Beanspruchung aufgrund der Erwartung einer unangenehmen

Situation (Verlust des Gleichgewichts) eintrat.

Tab. 163: Absoluter und prozentualer Anteil des RZ 37 an den Regulationszustinden der Reizphase
bei fiinf ausgewihlten Einzeltieren (Auszug aus Kap. 4.3.6)

Elektromyogramm Hautpotential Sympathikus Dauer Reizphase
Hund n % n % n % n
Hilde 10 6 19 12 0 0 164
Santos 29 24 0 0 10 8 123
Charlie 27 24 0 0 0 0 114
Cisar 4 3 0 0 27 21 127
Basko K. 0 0 0 0 7 6 118

Beziehung zwischen der Auftrittshiufigkeit des RZ 37 und der Passagefreudigkeit der
Hunde an der Gitterrosttreppe

Zwischen den Passagegruppen PG 1-4 am Stressor Gitterrosttreppe konnten interessante Un-
terschiede in der Auftrittshdufigkeit des RZ 37 wihrend der Reizphase gefunden werden
(Kap. 4.3.2.4.4; Tab. 48). Hier wies die PG 1, die mit dem prozentual hochsten Bewegungsan-
teil liber die Reizphase motorisch am aktivsten war, einen Anteil des RZ 37 von 22% aller
Regulationszustinde motorischer Regulation wihrend des Reizphasenabschnitts Gitterrost-
treppe auf. Dabei lag die Auftrittsdauer fiir diesen RZ 37 in dieser Gruppe bei durchschnitt-
lich fiinf, ldngstens 9sec. Dies ist Zeichen fiir eine positive Beanspruchung der Muskelaktivi-
tdt bei guter aktivierter, nicht starrer Regulation.

Die PG 3 wies in der Reizphase bei einer Auftrittshiufigkeit des RZ 37 von 10% eine durch-
schnittliche Auftrittsdauer von 8sec, eine lidngste von 10sec in der motorischen Regulation
auf. Dies spricht bei insgesamt geringerer Auftrittshdufigkeit fiir eine schlechtere Regulati-
onsgiite aufgrund eher starrer Auftrittsdauer.

Die hochste kognitive Beanspruchung, reprisentiert durch den RZ 37, konnte in der PG 4 der
Passageverweigerer beobachtet werden. Mit nur 6% Anteil an den Regulationszustdnden des
Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe schien die 15sec Auftrittsdauer einen zunéchst geringen
Wert darzustellen. Allerdings traten diese alle bei der Hiindin Hilde auf, fiir die anhand der
Verhaltensanalyse eine grofle Beanspruchung bedingt durch Stressoren und Besitzerverhalten
beobachtet werden konnte (Kap. 4.3.6).

Mit der Auftrittsdauer des RZ 37 in der emotionalen Regulation der PG 1 und PG 4 verhielt

es sich ebenfalls so, dass die jeweils 7sec auf je einen Hund entfielen. Die Hiindin Cora H.
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aus der PG 1 wies dabei iiber insgesamt 20sec die groflte Auftrittshdufigkeit fiir den RZ 37
auf (mit einer Unterbrechung durch den RZ 16 fiir 1sec). Davon fielen 3sec auf die Anndhe-
rung an die Gitterrosttreppe, 7sec auf deren Passage sowie 6sec auf das Sich-Entfernen vom
Stressor). In diesem Fall kann von einer starren emotionalen Regulation gesprochen werden.
Ebenso der Riide Zeus der PG 4, der eine Auftrittsdauer des RZ 37 von insgesamt 12sec sei-
ner emotionalen Regulation aufwies. Davon fielen 8sec auf den letzten (ebenfalls verweiger-

ten) Versuch der Stressorpassage.
5.2.2.4.5 Konzentrierte Regulation — RZ 24 (VA)

Es wurde untersucht, welche Positionen (Tab. 40-43) und welches Verhalten (Tab. 49) dieje-
nigen Hunde aufwiesen, fiir die der RZ 24 in der kognitiven oder emotionalen Regulation in
mindestens zwei aufeinander folgenden Sekunden gefunden werden konnte. Bei einer Auf-
trittsdauer dieser Lange wurde davon ausgegangen, dass es sich nicht nur um einen Wechsel
der Regulationsaktivitit iiber eine VA-Regulation handelte. Dabei bewegte sich die Auftritts-
dauer im Hautpotential zwischen 2sec und 12sec, in der Sympathikusaktivitit zwischen 2sec
und 21sec. Der Durchschnitt lag in beiden Parametern bei 4sec (Abb. 26). Der RZ 24 wurde
in vorangegangenen Untersuchungen mit einer kognitiven oder emotionalen Unsicherheit
oder Angst, insbesondere wahrend Spielfehlern bei Musikern in Auftrittssituationen beschrie-
ben (Pastor, 2008). Ein Zusammenhang zwischen dem Auftreten des RZ 24 und einem unsi-
cheren Display der Hunde konnte bestitigt werden. Jedoch scheint der RZ 34, ebenfalls einer
VA-Regulation bei schlechterer Giite und moglicherweise starrer Regulation, in einem noch
engeren Zusammenhang zur Unsicherheit der Hunde zu stehen. 89% der Auftrittsmomente
des RZ 24 in der kognitiven Regulation der Hunde fanden wihrend markanten Positionen im
Verlauf der Reizphase statt. Davon fielen allein 45% auf den taktilen Kontakt mit der Gitter-
rosttreppe und die Startsituation (Tab. 41). Zu 85% der Auftrittsmomente des RZ 24 in der
emotionalen Regulation befanden sich die Hunde an markanten Positionen wie den Stressoren
oder den Wendepunkten der Streckenfiihrung (Tab. 43). Zu 28% fielen sie auf die direkte
Konfrontation mit einem Stressor, zu 13% auf den taktilen Kontakt mit dem Stressor Gitter-
rosttreppe. Rund um die drei Wendepunkte der Streckenfiihrung trat der RZ 24 in der emotio-
nalen Regulation zu 25% seiner gesamten Auftrittsmomente in diesem Parameter auf. Diese
Positionen gingen auch mit einer erhohten Auftrittshiufigkeit fiir Verhaltensweisen der Unsi-
cherheit der Hunde einher. Merkmale, die mit dem Auftrittsmoment des RZ 24 zusammen
fielen waren ein Absenken des Kopfes (37% bzw. 34%), eine Licking Intention (32% bzw.
30%) und eine Ansprache oder ein Streicheln durch den Besitzer (34% bzw. 24%). In nur 8%
der Auftrittsmomente des RZ 24 in der kognitiven, sowie zu 3% des Auftretens in der emotio-
nalen Regulation der Hunde, konnte zeitgleich keine Verhaltensénderung bei Hund oder Be-
sitzer gesehen werden. An dieser Stelle sei auch die Mdglichkeit eines maskierten Verhaltens
der Hunde erwihnt. Hat ein Hund mit den ihm zur Kommunikation mit dem Menschen zur

Verfligung stehenden Mitteln {iber einen ldngeren Zeitraum keinen Erfolg oder wird er fiir
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dieses Kommunizieren bestraft (beispielsweise Abtrainieren des Knurrens des Hundes zum
Zwecke der Distanzvergroflerung), so kann es zu einem teilweisen Erliegen dieser Kommuni-
kationsversuche kommen. Diese Entwicklung wire bei einem der Hunde, der mit zwei Auf-
trittsmomenten des RZ 24 von 5 bzw. 9sec in der kognitiven Regulation ohne Verhaltensian-
derung in die Untersuchung einging, durchaus denkbar.

Diese oben aufgefiihrten Beobachtungen lieBen die Vermutung zu, dass sich die Probanden
bei Auftreten des RZ 24 mit wechselnden Perioden mittlerer Periodenldngen unter den ge-
nannten Untersuchungsbedingungen in einem kognitiven oder emotionalen Zustand der Unsi-

cherheit befanden.
Angst oder Furcht

Interessant wére fiir weitere Untersuchungen, ob ein signifikanter Zusammenhang zwischen
der Bekanntheit eines Stressors und einer zundchst kognitiven Beanspruchung des Hundes
besteht. Umgekehrt gilt die Frage, ob unsichere Hunde, denen ein bestimmter Stressor nicht
bekannt war und die diesem mit einer Angstreaktion begegneten, zunédchst emotional und
anschlieBend kognitiv darauf reagierten. Dies wiirde bedeuten, dass ein Unterschied zwischen
den Begriffen Furcht und Angst, wie er in der Verhaltensbiologie gemacht wird, auch durch
die Physiologie darstellbar wire. Empfindet ein Hund Furcht, so ist er in der Lage, mit Hilfe
erlernter Losungsstrategien zu handeln. Eine solche Verhaltensweise liele eine kognitive
Aktivierung erwarten. Angst hingegen bietet dem Hund vorerst keine Handlungsféhigkeit,
eine kognitive Deaktivierung oder Hemmung zusammen mit einer emotionalen Aktivierung
wire denkbar.

In der vorliegenden Studie konnten beide Regulationsverldufe beobachtet werden. Hier seien
Beispiele anhand des RZ 24 aufgefiihrt, eine derartige Analyse empfiehlt sich jedoch insbe-
sondere auch fiir den RZ 34, der bei schlechterer Giite ebenfalls der Unsicherheit zuzuordnen
ist. Der RZ 24 trat nur bei drei der 57 Hunde in unmittelbarem zeitlichen Zusammenhang
innerhalb der Parameter Hautpotential und Sympathikusaktivitdt auf. Bei den Riiden Ex und
Rex ging die VA-Regulation im kognitiven Bereich der emotionalen Reaktion voraus, bei der
Hiindin Fahra verhielt es sich umgekehrt. In der kognitiven Regulation des Riiden Ex trat der
RZ 24 unmittelbar nach erfolgter Passage des Wackelbretts fiir 7sec auf. Es folgte nach Strei-
cheln durch den Besitzer ein Auftreten des RZ 24 in der emotionalen Regulation fiir ebenfalls
7sec. Der Riide Rex zeigte den RZ 24 fiir je 3sec zunéchst in der kognitiven, dann in der emo-
tionalen Regulation wenige Sekunden nach erfolgter Passage des taktilen Stressors Gitterrost-
treppe. Dem Auftreten dieses Zustands ging wihrend der Stressorpassage ein Wechsel deakti-
vierter Zustinde unterschiedlicher Giite voraus. In der emotionalen Regulation der Hiindin
Fahra konnte der RZ 24 nach negativer Einwirkung durch den Besitzer in der Wende zwi-
schen den Stressoren Gitterrosttreppe und Wackelbrett fiir 3sec beobachtet werden. Darauthin
trat der RZ 24 fiir 6sec in der kognitiven Regulation auf. Es ist durchaus nachvollziehbar, dass

die Hiindin auf ein negatives Einwirken durch ihren Besitzer zunédchst emotional reagiert.
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5.2.2.4.6 Stereotype konzentrierte Regulation — RZ 34 (VA)

Aufgrund der vorliegenden Ergebnisse kann die Vermutung gedufBert werden, dass es sich bei
einem Auftreten des RZ 34 &hnlich dem des RZ 24 in der kognitiven und emotionalen Regu-
lation der Hunde um eine Situation sozialer oder Umwelt-Unsicherheit handelt. Dieser Regu-
lationszustand weist ausschlieBlich eine Periode mittlerer Léange auf, sein Auftreten kann in
Abhingigkeit von seiner Auftrittsdauer als starr bezeichnet werden. Es handelt sich bei dem
RZ 34 um eine dem RZ 24 dhnliche Periodik mit Konzentration auf eine Periodenldnge. Er
zahlt wie dieser zur Mittelachse der Ubergangszustinde, weist aber aufgrund seiner starren
Periodik eine schlechtere Giite auf. Dies ldsst im Zusammenhang mit Verhaltensbeobachtun-
gen vermuten, dass sein Auftreten auch aus kognitiver und emotionaler Sicht eine Ver-
schlechterung fiir den Hund darstellte.

Der RZ 34 wies in der kognitiven Regulation 70 Auftrittsmomente bei einer Auftrittsdauer
von mindestens zweli, ldngstens 36sec auf. In der emotionalen Regulation konnte er mit 61
Auftrittsmomenten registriert werden, wovon der ldngste 33sec andauerte. Somit wies er nach
dem RZ 37 (maximale Auftrittsdauer 42sec in der motorischen Regulation) die ldngste maxi-
male und durchschnittliche Auftrittsdauer aller ausgewihlten und detailliert analysierten Re-
gulationszustinde auf. Da der RZ 34 {iber ausschlielich eine Periodenlidnge verfiigt, die so-
mit stabil iiber einen ldngeren Zeitraum auftrat, bedeutet dies zu diesem Zeitpunkt eine starre
kognitive und emotionale Regulation des entsprechenden Hundes. Betrachtet man beispiels-
weise die mindestens 15sec andauernden Auftrittsmomente des RZ 34, so finden sich in der
kognitiven Regulation 15, in der emotionalen Regulation zehn dieser Momente (Abb. 27).
Dies kann dahingehend gedeutet werden, dass die Hunde moglicherweise hiufiger emotional
als kognitiv in den Bereich der Unsicherheit gerieten. Im Vergleich mit der Héaufigkeitsdar-
stellung des RZ 24 (Abb. 26) wird deutlich, dass die Regulation der Hunde wesentlich ldnger
auf dem RZ 34 verweilte als auf dem zuvor dargestellten RZ 24. Dies schlie3t die Wahr-
scheinlichkeit weiter aus, dass es sich um blofe Regulationswechsel zwischen verschiedenen
Giite- und Aktivitétsbereichen iiber die Mitte handelte. Haufig kam es zu einem aufeinander-
folgenden Auftreten des RZ 24 und RZ 34 in beiden Reihenfolgen. Dabei kann ein Regulati-
onsverlauf von RZ 24 auf den RZ 34 als Steigerung der Unsicherheit (beispielsweise bei zu-
nehmender Anndherung an einen Stressor beobachtet) angesehen werden, ein Wechsel des RZ
34 auf den RZ 24 hingegen als Abklingen der Unsicherheit unter Abbau der Regulationsstar-
re.

In den Parametern Hautpotential und Sympathikusaktivitidt konnte der RZ 34 zu 91% bzw.
87% seiner Auftrittsmomente im Zusammenhang mit einer der markanten Abschnitte der
Streckenfiihrung gefunden werden (Tab. 41 und Tab. 43). Dabei wurde er in beiden Parame-
tern vermehrt in der Startsituation beobachtet. Bei der Passage der Gitterosttreppe trat der RZ
34 haufiger in der kognitiven als in der emotionalen Regulation auf (21% bzw. 10% seiner

Auftrittsmomente). Am Stressor Schirm verhielt es sich umgekehrt (1% bzw. 16% seiner
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Auftrittsmomente). Daraus konnte gefolgert werden, dass die Hunde kognitiv vermehrt durch
die Gitterrosttreppe, emotional vermehrt durch den Schirm verunsichert wurden.

Von den mit den Auftrittsmomenten des RZ 34 im Zusammenhang stehenden Verhaltens-
merkmalen traten ein Absenken des Kopfes (40% bzw. 33%), eine Licking Intention (39%
bzw. 38%), eine Ansprache oder ein Streicheln durch den Besitzer (37% bzw. 43%) und eine
Anderung der Kérperhaltung wie beispielsweise ein Einknicken in den Gelenken (33% bzw.
26%) am hiufigsten auf (Tab. 50). Umgekehrt konnte eine Zunahme des RZ 34 in der kogni-
tiven Regulation wihrend einer Licking Intention (um 2%), des Fiepens (um 7%) oder einer
negativen Besitzereinwirkung (um 8%) festgestellt werden (Abb. 29; Abb. 32; Abb. 33). Die
emotionale Regulation der Gesamtgruppe reagierte mit einem Anstieg der Auftrittshiaufigkeit
des RZ 34 wihrend des Sich-Erschreckens (um 2%), des Fiepens (um 9%) und einer negati-
ven Besitzereinwirkung (um 4%) (Abb. 30; Abb. 32; Abb. 33). Des Weiteren nahm der RZ 34
in seiner Auftrittshiufigkeit wahrend des Bellens (Abb. 31) in der kognitiven (um 6%) und in
der emotionalen Regulation (um 12%) ab, was die bisherige Erkenntnis untermauert. Diese
Ergebnisse bestétigen die eingangs gedullerte Vermutung des Zusammenhangs zur Unsicher-
heit der Hunde.

Beziehung zwischen dem Auftreten des RZ 34 und den Passagegruppen am taktilen

Stressor Gitterrosttreppe

Es bestanden deutliche Unterschiede zwischen den Passagegruppen PG 1-4 hinsichtlich des
prozentualen Anteils des RZ 34 an allen wihrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe
aufgetretenen Regulationszustdnden. Den grofSten Anteil des RZ 34 in der motorischen Regu-
lation wies die PG 4 der Passageverweigerer auf, die motorisch die meisten Bewegungswech-
sel (verschiedene Formen des Stehens, Auf-der-Stelle-Treten, Seitwérts-Treten etc.) aufwies.
In der kognitiven Regulation lag der grofite Anteil des RZ 34 bei den PG 2 und PG 3, die das
Hindernis erst nach Zégern oder wiederholten Versuchen passierten. In der emotionalen Re-
gulation wies die PG 4 den grofiten Anteil des RZ 34 an den aufgetretenen Regulationszu-
stainden auf. Die PG 4 zeigte aus ethologischer Sicht die grofiten Unsicherheiten bei der Stres-

sorkonfrontation.

5.2.2.4.7 Aufgeloste schwach aktivierte Dysregulation — RZ 66 (SA)
Aufgeloste aktivierte Dysregulation — RZ 67 (SA)
Sprunghafte aktivierte Dysregulation — RZ 76 (SA)

Nach Balzer (2008) entspricht eine SA-Regulation dem psychischen Zustand Arger, der sich
in aggressiven Handlungen duflern kann (Kap. 2.6.2.3.4). In der vorliegenden Studie wurde
daher das Auftreten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76 in den Parametern Hautpotential und Sym-
pathikusaktivitit sowie ein mdglicherweise bestehender Zusammenhang zur Aggression des
Hundes analysiert (zu Auftrittshdufigkeit und -dauer in der gesamten Hundegruppe wihrend
der Reizphase sieche Tab. 33 und Tab. 36-37). Aufgrund des Verhaltens der Hunde konnten
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nur wenige aggressive Handlungen beobachtet werden. Hunde, die Aggressionen im Verlauf
der Reizphase zeigten, richteten diese ausnahmslos gegen den optischen Stressor Schirm bzw.
die Hilfsperson, die diesen bediente. Die in diesem Zusammenhang aufgetretenen Ethogram-
melemente waren:
- LautduBerung Bellen mit aggressiver Tonfolge
- Angriff der Person (Vorpreschen mit eingeknickte Gelenken, Kopthaltung tief, Kopf
nach vorne gehalten)
- Blick auf den ,,Gegner* fokussiert, kurze Maulspalte, Ohren aufgestellt, Ohrmuschel
nach vorne offen.
Im Folgenden seien vier Einzeltiere vorgestellt, an denen entweder aggressives Handeln (Car-
los), eine moglicherweise fiir Aggression stehende kognitive oder emotionale Regulation
(Rocky, Charlie) oder beides (Pancho) beobachtet werden konnte.

Der Riide Pancho erschrak bei der Konfrontation mit dem optischen Stressor Schirm. Dabei
wurde fiir die kognitive Regulation der RZ 64 verteilter Aktivierung (VA) mit besonders
schlechter Giite gefunden. Eine Sekunde darauf setzte eine aggressive Reaktion ein. Er zeigte
drei kurz aufeinander folgende aggressive Angriffe auf die Hilfsperson begleitet von Bellen
mit aggressiver Tonfolge und Schwanzwedeln bei erhobener Schwanzhaltung. Nach Passage
des Stressors folgte zweimaliges Sich-Umwenden zu diesem. Seine kognitive Regulation
bewegte sich zum Zeitpunkt des Angriffs auf dem RZ 66 (5sec), wihrend des Sich-
Umwendens auf dem RZ 64 (4sec), anschlieend erneut auf dem RZ 66 (1sec).

Carlos zeigte nach dem Schreckmoment am Stressor Schirm ein dem Riiden Pancho @hnli-
ches, wenn auch abgeschwéchteres Aggressionsverhalten ohne LautduBerung. Seine kognitive
und emotionale Regulation bewegte sich zu diesem Zeitpunkt auf den RZ 32 und RZ 42. Eine
mogliche Erklirung dafiir konnte die am vorherigen Stressor Wackelbrett aufgetretene kogni-
tive Uberlastungshemmung mit einem Regulationssprung vom RZ 35 (14sec) auf den RZ 31
(13sec) geben (Kap. 5.2.2.4.2). Es ist denkbar, dass deren Nachwirkung dem Riiden zu die-

sem Zeitpunkt keine Aktivierung der Regulation ermoglichte, wohl aber einen Giiteverlust.

Rocky erschrak ebenfalls bei Konfrontation mit dem Stressor Schirm. Dieser Schreckmoment
wurde in der kognitiven Regulation von dem RZ 55 begleitet. Es folgte eine Verhaltensinde-
rung von erhobener zu gesenkter Kopfhaltung, Schritt mit wechselnder Geschwindigkeit bei
leicht eingeknickten Gelenken und Hecheln mit langer Maulspalte. Die kognitive Regulation
nahm an Giite ab, was sich im Auftreten des RZ 66 (insgesamt 4sec unterbrochen durch RZ
54 und RZ 44, SVA) duflerte. Da es hier zu keiner aggressiven Handlung kam, wire es denk-
bar, dass der Riide eine eventuell bestehende ,,Wut* {iber den Stressor aufgrund seiner polizei-
lichen Ausbildung nach innen kehrte, da hier offensive Angriffe nur nach Kommando er-

wiinscht sind.
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Fiir den Riiden Charlie konnte in der kognitiven Regulation unmittelbar nach dem Sich-
Erschrecken am Stressor Schirm der RZ 56 (1sec) ebenfalls des SA-Bereichs gefunden wer-
den. Hier zeigte der Riide fiir eine sehr kurze Dauer eine kurze Maulspalte, aufgestellte Ohren
und Fokussieren des Stressors. Es folgte mehrmalige Licking Intention, wéhrend deren die
emotionale Regulation den RZ 67 (1sec) schlechterer Giite aufwies. Er passierte den Stressor
zogerlich, hechelnd bei langer Maulspalte und nach hinten gezogenen Ohren. Am Stressor
Gitterrosttreppe wies die emotionale Regulation des Riiden Charlie erneut den RZ 67 auf. Er
betrat ohne Zogern, aber am Hindernis schnuppernd, die Gitterrosttreppe. Dabei wechselte die
Schwanzhaltung von tief zu hoch, er wedelte wihrend der Passage mit dem Schwanz. Mit
Betreten der Gitterrosttreppe wechselte die emotionale Regulation vom RZ 24 (12sec) des
VA-Bereichs wéhrend des Aufstiegs auf den RZ 66 (3sec). Ab Erreichen der Gitterrostebene
lag mit dem RZ 54 wiederum eine VA-Regulation vor, gegeniiber dem RZ 24 nun mit
schlechterer Giite.

Zur Untersuchung der physiologischen Regulation der Hunde wéhrend offensiv oder defensiv
aggressiven Verhaltens wire zweifelsohne eine groflere Tierzahl erforderlich. Es konnten
zwar interessante erste Hinweise auf eine Regulationsédnderung gefunden werden, aber eine
regulationsdiagnostische Erkennung der Aggression von Hunden ist dennoch fern. Auch muss
die Frage offen bleiben, inwieweit die kognitive (wie bei Riide Pancho) oder die emotionale

Regulation beteiligt ist.

Untersuchung der Regulationszustinde, die dem Auftreten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76

in den Parametern Hautpotential und Sympathikusaktivitit vorausgingen

Dieser Abschnitt beschéftigt sich ausschlielich mit den Regulationszustdnden der Hunde vor
dem Auftreten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76. Mogliche Ursachen fiir diese Regulation sollen
erkannt werden. In der Ethologie werden Angst oder starke soziale Unsicherheit der Hunde
als eine mogliche Ursache aggressiven Handelns angesehen (Feddersen-Petersen, 2008). Es
stellte sich demnach die Frage, ob Regulationszustinde, die an anderer Stelle im Zusammen-
hang mit einem unsicheren Display der Hunde standen (RZ 24, RZ 34, RZ 22, RZ 31) im
Vorfeld der RZ 66, RZ 67 und RZ 76 auftraten. Die Abb. 28 zeigt, dass weder in der Hunde-
gruppe privat gehaltener, noch in der Gruppe der polizeilich gefiihrten Hunde zuvor der RZ
34, der im Zusammenhang mit einer Unsicherheit der Hunde zu sehen ist, auftrat. Der RZ 24
konnte in der kognitiven Regulation der privaten Hunde Ssec vor Auftreten der untersuchten
RZ mit 12% gefunden werden, ging 2sec vor deren Auftreten auf 8% zuriick. Was aus Abb.
28 nicht ersichtlich wird, ist die gleichbleibende Auftrittshiufigkeit der RZ 24 und RZ 64 von
je 8% der emotionalen Regulation der privat gehaltenen Hunde in Anndherung an den Auf-
trittsmoment der RZ 66, RZ 67 und RZ 76. Da der RZ 24 weder in der kognitiven, noch in der
emotionalen Regulation der polizeilich gefiihrten Hunde in diesem Zusammenhang auftrat,
kann hier ein Unterschied zwischen den beiden Gruppen vermutet werden. Da es sich bei

dessen Auftrittshiufigkeit um einen kleinen Wert handelte und diese Analyse auf einer insge-
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samt geringen Anzahl an Auftrittsmomenten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76 basiert, konnen
diese Ergebnisse jedoch nur vorsichtig interpretiert werden.

Die RZ 22 und RZ 31 (GD), die ebenfalls im Zusammenhang mit einem Display der Unsi-
cherheit standen, traten in diesem Zusammenhang nie auf. Es kann vermutet werden, dass
diese Zustinde eher mit defensivem Verhalten wie beispielsweise der Demut oder dem
Meideverhalten im Zusammenhang stehen.

Fiir die emotionale Regulation der Hunde aus dem polizeilichen Dienst konnte vor dem Auf-
treten der RZ 66, RZ 67 und RZ 76 eine deutliche Hyperaktivierung (RZ 17 und RZ 37)
beobachtet werden. Es bleibt im Einzelfall anhand der Auftrittsdauer dieser Zustinde eine
emotionale Uberbeanspruchung der Hunde zu priifen. Diese konnte ebenfalls eine Ursache fiir
die Giiteverschlechterung der Regulation mit oder ohne Auftreten aggressiven Handelns dar-

stellen.

5.2.2.5  Verteilung der Regulationszustinde anhand der Regulationsgiite und

-aktivitit auf finf Bereiche des Periodischen Systems

Dieser methodische Ansatz stiitzt sich auf vorangegangene Studien, in denen die Regulation
der Probanden auf eine Giitedinderung im Verlauf der Messung untersucht wurde (Kap.
2.6.2.3.1). In einer Untersuchung des vegetativ-emotionalen Verhaltens eines Rettungsassis-
tenten und des Fahrers eines Rettungswagens konnte eine im Verlauf eines Arbeitstages ab-
nehmende Regulationsgiite der Probanden beobachtet werden (Hecht und Balzer, 1999b). Bei
Tieren mit schlechter Stressbelastbarkeit wurde ein vermehrtes Auftreten von Regulationszu-
stainden schlechter Regulationsgiite registriert. Tiere mit guter Stressbelastbarkeit lagen iiber-
wiegend im Bereich der guten Regulationsgiite bei Auftreten {iberwiegend langer Perioden-
lingen, was einer GD-Regulation entspriache (Heidig, 2007). ,,Textausféllen* bei Musikern in
Auftrittssituationen ging eine SD-Regulation, insbesondere die RZ 42 und RZ 43 voraus, die
eine verminderte kognitive Leistungsfahigkeit widerspiegelte (Pastor, 2008).

In der vorliegenden Studie interessierte die Frage, ob bei Tieren eines bestimmten Wesens
eine bestimmte Regulationsgiite oder -aktivitit {iberwiegend auftreten konnte. Die Anzahl
derjenigen Hunde, deren Regulationszustinde zu mindestens 60% einem der Regulationsbe-
reiche deaktiviert, aktiviert, gut oder schlecht reguliert zuzuordnen waren, war in der kogniti-
ven Regulation besonders hoch (Tab. 53; EMG 11%, HP 51%, SYM 30%). Die Regulation
der meisten Hunde pendelte jedoch wéhrend der Reizphase zwischen den verschiedenen Re-
gulationsbereichen des Periodischen Systems (EMG 89%, HP 49%, SYM 70%). Es kann
vermutet werden, dass sich eine solche Typenzugehdrigkeit an den einzelnen Stressoren noch
deutlicher zeigte. Eine Gegeniiberstellung der Regulation der vier Reizphasenabschnitte 14sst
deutliche Unterschiede sowohl zwischen den Stressoren als auch den Hunden erwarten, wurde
aber aus Griinden des Umfangs nicht vorgenommen. Zur Zu- und Abnahme der einzelnen
Regulationszustinde wéhrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe gegeniiber der ver-
bleibenden Reizphasendauer siehe Kap. 4.3.2.2, Abb. 25.
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5.2.3 Beziehung zwischen der Regulation der Hunde und deren Geschlecht, Alter,

Ausbildung, Reizphasendauer und Verhalten

Wie in den Kap. 5.1.3.5.2 und Kap. 5.1.3.5.4 der Methodendiskussion besprochen, wurden
unterschiedliche Methoden zur Analyse der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde angewandt. Mittels der verhéltnismaBig ungenauen ersten Methode, der Typisierung
der Hunde mit anschlieBender Analyse der Beziehung des Regulationstyps zu Geschlecht,
Alter, Ausbildung und Verhalten, konnte einige interessante Tendenzen ermitteln. Mit Hilfe
der zweiten Methode konnten diese erhértet werden. Da es nur in seltenen Fillen zu inhaltli-
chen Abweichungen kam, sollen im Folgenden die Ergebnisse fiir beide Methoden gemein-

sam besprochen werden.

Beziehung zwischen der Regulation der Hunde und deren Geschlecht, Alter und Ausbil-

dung

Mit Hilfe der ersten Methode konnten tendenzielle Regulationsunterschiede zwischen Hunde-
gruppen unterschiedlichen Geschlechts (Tab. 54-59), Alters (Tab. 60-62) und Ausbildung
(Tab. 63-65) bestimmt werden. Diese stellten sich nach Analyse mit Hilfe der zweiten Me-
thode (Geschlecht Tab. 114-116; Alter Tab. 117-119; Ausbildung Tab. 120-122) in den meis-
ten Féllen als hoch signifikant heraus. Eine Ausnahme stellten die bei p<0,1 signifikanten
emotionalen Regulationsunterschiede von Geschlechtergruppen, sowie die nicht signifikanten
emotionalen Regulationsunterschiede von Altersgruppen dar.

Die prozentual meisten Tiere mit einer unter Studienbedingungen positiv zu wertenden moto-
rischen GA-Regulation waren in den Gruppen der élteren, der weiblichen sowie der polizei-
lich gefiihrten Hunde zu finden. Hunde mit einer SA- Regulation befanden sich ebenfalls
vermehrt in den Gruppen der weiblichen und der polizeilich gefiihrten Tiere. Allerdings war
hier ein hoherer prozentualer Anteil bei den jiingeren Tieren zu finden. Eine ausgeprigte VA-
Regulation lag bei den minnlichen, den jlingeren sowie den privat gehaltenen Hunden vor.
Die Untersuchung der motorischen Regulation ergab aulerdem, dass Hunde, deren Regulati-
onszustidnde sich im Verlauf der Reizphase iiberwiegend im Bereich der Deaktivierung auf-
hielten, alle ménnlich waren, zur élteren Hundegruppe zédhlten und aus privater Haltung
stammten. Die durchschnittlich hohere motorische Anspannung der polizeilichen Hunde
konnte im Zusammenhang mit deren Ausbildung und der damit verbundenen sportlichen
Herangehensweise an Trainingssituationen stehen.

Eine positiv zu wertende kognitive GD-Regulation, wie sie beispielsweise bei Heidig (2007)
fiir Tiere mit hoher Stressbelastbarkeit genannt wurde, lag hier in den Gruppen der ménnli-
chen, der dlteren, sowie der polizeilich gefiihrten Hunde vor. Dem gegeniiber waren in den
Gruppen der weiblichen, jiingeren und privat gehaltenen Hunde die meisten Tiere im SD-
Bereich zu finden. Dies wiirde fiir eine durchschnittlich geringere Stressbelastbarkeit der

weiblichen Tiere sprechen. Eine kognitive SA-Regulation konnte insbesondere in den weibli-
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chen, jiingeren und privat gehaltenen Hundegruppen beobachtet werden. Drei dieser Tiere
wiesen dabei im Verlauf der Reizphase deutlich hiufiger kurze als lange Periodenldngen auf
(zu 63%, 66% und 79%), was fiir den Organismus eine betridchtliche Beanspruchung darstell-
te. Es wire denkbar, dass die polizeilich gefiihrten Hunde, die aufgrund von regelmifligem
Training und Diensteinsdtzen nach Halterangaben alle mit Hindernissen wie der Gitterrost-
treppe oder dem Wackelbrett vertraut waren, kognitiv weniger beansprucht wurden.

Die meisten Tiere positiver emotionaler Regulation aus dem GD-Bereich fanden sich bei den
weiblichen und den dlteren Tieren. Von denjenigen Hunden, fiir die dieser Regulationsbereich
in einer vorherigen Typisierung bestimmt werden konnte (Methode 1), waren prozentual mehr
aus polizeilicher als aus privater Haltung (absolut je sechs Tiere). Die meisten SD-Zusténde
traten hingegen in den Gruppen der ménnlichen, der jiingeren sowie den privat gehaltenen
Hunden auf. Eine Analyse der Regulationsunterschiede zwischen privaten und polizeilichen
Hunden der PG 1 nach Methode 2 (13 private Hunde mit 115 Regulationszustidnden, 13 poli-
zeiliche Hunde mit 68 Regulationszustinden) konnte dieses Ergebnis fiir die Zeitdauer der
Stressorpassage als hochsignifikant (p<0,01) bestétigen. Es kann vermutet werden, dass Hun-
de aus dem polizeilichen Dienst aufgrund ihres Erfahrungswertes allgemein weniger sensibel
auf exogene Einfliisse reagierten als die liberwiegend auf dem Grundstiick oder im Zwinger
gehaltene Hunde aus privater Haltung.

In der Typisierung der Hunde (Methode 1) konnten wesentlich mehr weibliche, jlingere und
privat gehaltene Tiere im VA-Bereich gefunden werden, als dies in den anderen Gruppen der
Fall war. Unter Beriicksichtigung aller Regulationszustinde (Methode 2) fielen etwas mehr
altere und polizeilich gefiihrte Tiere in den VA-Bereich. Der Grund hierfiir ist in einem teil-
weise nur geringfiigigen Uberwiegen der VA-Zustinde zu sehen und ist wohl methodisch
bedingt. Einige Tiere wiesen nur um wenige Prozent mehr Regulationszustinde dieses Be-
reichs auf, wohingegen dieser Regulationsbereich bei anderen Tieren mit deutlichem Abstand
zu den anderen Bereichen fiihrte, was das Ergebnis nach Methode 2 korrigierte.
Zusammenfassend kann gesagt werden, dass die weiblichen Tiere eine bessere motorische
und emotionale, die mdnnlichen Tiere eine bessere kognitive Regulation aufwiesen. Es bleibt
die Frage offen, ob die Reihenfolge der Aktivierung der kognitiven und emotionalen Regula-
tion auch im Zusammenhang mit dem Geschlecht des Tieres steht. Eine erste Durchsicht der
Daten beziiglich dieser Fragestellung ldsst dies vermuten. Demnach reagierte die Mehrheit der
ménnlichen Hunde auf die Stressoren zunichst kognitiv, die Mehrheit der weiblichen Hunde
erst emotional. Es folgte etwas zeitversetzt die Aktivierung im jeweils anderen Parameter. Die

Kléarung dieser Fragestellung bleibt weiteren Untersuchungen vorbehalten.

Beziehung zwischen der Regulation der Hunde und deren Passageverhalten am taktilen
Stressor Gitterrosttreppe und durchschnittlicher Reizphasendauer

Die Analyse der Passagefreudigkeit der Hunde untersuchte das Uberqueren der Gitterrost-

treppe durch die Hunde. Unterschieden wurde eine Passage im ersten Versuch ohne (PG 1)
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und mit Zégern (PG 2), eine Passage nach wiederholtem Versuch (PG 3) sowie eine vollstin-
dige Passageverweigerung (PG 4). Die Beziehung zwischen diesem Verhalten am Stressor
und der Regulation der Hunde stellte sich als sehr unterschiedlich signifikant heraus. Die
bendtigte Dauer flir die Bewiéltigung der Reizphase hing unmittelbar mit dem Verhalten an
der Gitterrosttreppe zusammen. Hier konnte in den meisten Fillen eine hochsignifikante Be-
ziehung zwischen diesem Verhalten und der Regulation der Tiere berechnet werden (Tab.
129).

Die motorische Regulation wies in allen Gruppen ein Uberwiegen der VA-Zustinden auf
(Tab. 67; Tab. 70; Tab. 123; Tab. 130). Dabei befanden sich prozentual am meisten Hunde
einer VA-Regulation in der durchschnittlich schnellsten Hundegruppe. Diese Regulation der
Muskelaktivitdt spricht fiir einen hdufigen Wechsel der Regulationszustinde zwischen den
verschiedenen Regulationsbereichen der Aktivierung und Deaktivierung. Dies entspricht der
Regulation, die fiir einen aktiven Muskel in wechselnder Kontraktion und Entspannung zu
erwarten wire. Uberraschenderweise zeigten die PG 1-4 ein entgegengesetztes Bild. Hier
fanden sich die meisten Hunde mit motorischer VA-Regulation in abnehmender Reihenfolge
in den PG 4, 3, 2 und 1. In diesem Zusammenhang konnte jedoch eine Analyse der Giite der
VA-Regulation hilfreich sein. Die Anzahl der Hunde, deren motorische Regulation iiberwie-
gend GA-Zustinde aufwies, war mit sieben Tieren in der PG 1 am groBten. Dies kann als
weiterer Hinweis dafiir angesehen werden, dass eine motorische GA-Regulation fiir eine aus-
geglichene Motorik von Vorteil ist. Es fanden sich aber auch drei Hunde dieses Regulations-
typs in der PG 2 sowie zwei in der PG 3. Dass dieses Bild aber auch einer starren Regulation
durch Verharren auf stereotyp (hyper-) aktivierten Regulationszustinden geschuldet sein
kann, die zu einer Verkrampfung und somit Dysregulation flihren, zeigte eine dahingehende
Analyse der motorischen Regulation dieser fiinf Hunde aus den PG 2 und 3. Mit zunehmen-
dem Zdgern vor dem Hindernis stieg mit den stereotypen (hyper-) aktivierten Zustinden RZ
35, RZ 36 und RZ 37 der Anteil der starren Regulation. Somit kam es innerhalb des GA-
Bereichs der PG 1-3 zu einer Verschiebung der positiv zu bewertenden Aktivierung hin zu

einer starren Regulation (Tab. 164).

Tab. 164: Prozentuale Anteile der RZ 35, RZ 36 und RZ 37 aller RZ des Bereichs guter aktivierter
Regulation (GA) sowie aller RZ der gesamten Reizphase von 12 Hunden der Passagegruppen PG 1-3
mit motorisch iiberwiegender GA-Regulation

Anteil der RZ 35, RZ 36, RZ 37 an der PG 1 PG 2 PG3

motorischen Regulation n RZ %| nRZ %| nRZ %
% der GA-RZ 118 50 129 83 152 66
% aller RZ der Reizphase 815 7 399 27 307 33

Die motorisch iiberwiegend GD- und SD-regulierten drei Riiden passierten die Gitterrosttrep-
pe nur zogerlich oder nach wiederholten Versuchen. Ein Zusammenhang zwischen der Regu-
lationsaktivitdt der Muskulatur und einer verlangsamten Motorik bei Konfrontation mit den

Stressoren wire im Einzelfall zu iiberpriifen. Zudem wurde eine detaillierte Verhaltensanalyse
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dieser Hunde im Vergleich zu der restlichen Hundegruppe vorgenommen (Kap. 4.3.5; Kap.
5.2.5).

Die Analyse der kognitiven Regulation (Tab. 68; Tab. 71; Tab. 124; Tab. 131) ergab fiir zu-
nehmendes Zogern eine Abnahme der Anzahl derjenigen Hunde mit liberwiegender GD-
Regulation. Die meisten SD-regulierten Hunde fanden sich in den PG 3 und 4, die das Hin-
dernis erst nach mehreren Versuchen oder gar nicht passierten. Damit einhergehend wies die
Gruppe, die eine unterdurchschnittliche Zeitdauer fiir die gesamte Reizphase bendtigte, die
geringste Anzahl an SD-Zustdnden auf. Hier iiberwog eine kognitive GD-Regulation, was als
Bestdtigung der Ergebnisse von Heidig (2007) angesehen werden kann. Hunde, deren kogni-
tive Regulation sich tiberwiegend im GA-Bereich authielt, waren ausschlieflich in den PG 1
und 2 zu finden. Da durch die PG 2 nach anfanglichem Zogern eine Passage ohne Verweige-
rung erfolgte, kann dies als Zeichen fiir eine erfolgreiche kognitive Verarbeitung des Stressor-
einflusses gewertet werden. Es bestand bei genauerer Analyse ein interessanter Unterschied
zwischen der Auftrittshdufigkeit einzelner Regulationszustinde des GA-Bereichs zwischen
den PG 1 und 2. Hunde der PG 1 mit einer {iberwiegenden GA-Regulation wiesen eine ausge-
glichenere Verteilung der Regulationszustidnde innerhalb dieses Regulationsbereichs auf als
Hunde der PG 2. Der Anteil der RZ 35, RZ 36 und RZ 37 an den Zustidnden des GA-Bereichs
betrug in der PG 1 73%, in der PG 2 85%. Dies ldsst einen Zusammenhang zwischen starrer
kognitiver Regulation und einem Zogern am Hindernis vermuten. Zudem wies die PG 2 die
groBte Anzahl an SA-Zustinden auf (Methode 2). Hunde der PG 3 und 4 wiesen eine ver-
gleichsweise schlechte kognitive Regulation auf. In diesen PG befanden sich die meisten
tiberwiegend SD-regulierten Hunde. Dieses Ergebnis deckt sich mit der Untersuchung von
Pastor (2008), die ein vermehrtes Auftreten der RZ 42 und RZ 43 des SD-Bereichs unmittel-
bar vor dem Auftreten von Spielfehlern von Musikern benannte. Der prozentuale Anteil der
RZ 42 und RZ 43 an allen wihrend der Passage aufgetretenen Zustéinde war in den PG 3 und
4 am groBiten (PG 1 22%; PG 2 11%; PG 3 29%; PG 4 28%). Dies spricht, vermutlich bedingt
durch emotionale Beanspruchung, fiir eine verminderte kognitive Leistung der Hunde wih-
rend der Passageverweigerung.

Die Analyse der kognitiven Regulationsunterschiede der Hunde aus privater und polizeilicher
Haltung der PG 1, die sich als signifikant erwiesen hatten (Kap. 4.3.3.3), ergab iiberra-
schenderweise eine Regulationsgiite zugunsten der privat gehaltenen Hunde. Dabei wiesen
die polizeilich gefiihrten Hunde eine iiberwiegende SD-Regulation auf, wohingegen sich die
Regulation der privaten Hunde iiberwiegend im GD-Bereich befand. Dabei entfielen 10%
aller wahrend der Passage der Gitterrosttreppe aufgetretenen Regulationszustdnde der polizei-
lich gefiihrten Hunde der PG 1 auf den RZ 31 (GD). Bei den privat gehaltenen Hunden der
PG 1 hingegen entfielen 15% aller in diesem Zeitraum aufgetretenen Zusténde auf den RZ 23
(GD). Aufgrund dieses Ergebnisses sollten in weiteren Untersuchungen eine detailliertere

Analyse des RZ 23, seiner Auftrittsmomente und der Bedeutung fiir den Probanden folgen.
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Die PG 1 wies in der emotionalen Regulation (Tab. 69; Tab. 72; Tab. 125; Tab. 132) sowohl
den grofiten prozentualen Anteil an liberwiegend GD-regulierten Hunden (Methode 1), als
auch die meisten GD-Zustinde (Methode 2) auf. Dies kann als weiterer Hinweis dafiir gewer-
tet werden, dass eine emotionale GD-Regulation eine bessere Stressbelastbarkeit mit sich
bringt.

Eine weitere interessante, in der vorliegenden Studie nicht weiter verfolgte Fragestellung
konnte sein, ob sich die physiologische Regulation der Hunde wihrend einer anfanglichen
oder endgiiltigen Passageverweigerung in Abhidngigkeit von der Stressorbekanntheit unter-
schied. Es wire denkbar, dass ein Bestehen solcher Regulationsunterschiede eine Differenzie-
rung zwischen den Begriffen Angst und Furcht auch mittels chronobiologischer Regulations-

diagnostik ermdglichen konnte.
Beziehung zwischen der Regulation der Hunde und deren Verhalten

Es sollen Zusammenhidnge zwischen der Regulation der Hunde und ausgewihlten Verhal-
tensmerkmalen diskutiert werden. In der moforischen Regulation der Hunde konnten bei-
spielsweise mittels Methode 1 Regulationszustinde des GA-Bereichs liberwiegend im Zu-
sammenhang mit einer tiefen Schwanzhaltung bei ruhender, leicht pendelnder Schwanzbewe-
gung (neutrales Display) gefunden werden. Bei iiberwiegend hoch getragener Rute, insbeson-
dere in Verbindung mit Wedelbewegung lagen vermehrt Regulationszustinde des SA-
Bereichs vor. Hunde, die im Verlauf der Reizphase keine Schrecksituation durchlebten und
jene, die sich nicht schiittelten, wiesen eine bessere motorische Regulationsgiite auf als dieje-
nigen, die dies taten. Es kann gefolgert werden, dass eine angespannte Korperhaltung in ei-
nem Zusammenhang zur motorischen Dysregulation der Hunde steht. Motorisch {iberwiegend
GD- oder SD-regulierte Hunde wiederum wiesen vermehrt inaktive Bewegungsmuster auf.
Sie trugen den Schwanz vorwiegend tief und zeigten ein Auf-der-Stelle-Treten. Verhaltens-
merkmale wie Sich-Schiitteln, Springen und Sich-Erschrecken traten hingegen nicht auf (de-
tailliertere Darstellung dieser drei Tiere siehe Kap. 4.3.5 und Kap. 5.2.5). Regulationszustén-
de der Deaktivierung (GD und SD) konnten vermehrt wéhrend Stehens mit gestreckten Ge-
lenken gefunden werden, wohingegen ein eingeknicktes Stehen mit einem vermehrten Auftre-
ten der SA-Zustdnde einherging (Methode 2). Aufgrund der vorliegenden Ergebnisse kann
vermutet werden, dass sich eine korperliche Aktivitét der Tiere in einer Aktivierung der moto-
rischen Regulation widerspiegelt, bzw. diese zur Voraussetzung hat.

In der kognitiven Regulation von 13 Hunden zeigte sich ein Zusammenhang zwischen einer
deaktivierten Regulation (GD und SD) und einer vorwiegend hohen Schwanzhaltung (Metho-
de 1). Dabei iiberwogen bei diesen Hunde die deaktivierten Regulationszustinde wihrend der
Reizphase mit einem durchschnittlichen Anteil von 58% gegeniiber den aktivierten mit 34%
(8% VA). Die Vermutung, dass bei diesen Tieren eine emotional aktivierte Regulation iiber-
wog, konnte nicht bestétigt werden. Diese lag mit durchschnittlich je 44% zu gleichen Teilen
im aktivierten (GA und SA) sowie deaktivierten (GD und SD) Bereich. Wihrend eines Lei-
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nenzugs durch den Hund lag ebenso eine liberwiegend deaktivierte kognitive Regulation vor
(Methode 2), was auf eine verminderte kognitive Leistungsfdhigkeit in diesen Momenten
hinweist. Wahrend die Hunde mit eingeknickten Gelenken standen, wiesen sie eine vermehrt
schlechte kognitive Regulation (SD 33% und SA 24%) auf, was durch eine Abweichung vom
neutralen Display des Hundes hin zu einem Display der Unsicherheit unterstrichen wurde. In
der emotionalen Regulation iiberwogen wéhrend dieser Form der Korperhaltung die SD-
(33%) sowie VA-Zustinde (24%). Da in der kognitiven Regulation bei Stehen mit gestreckten
Gelenken weit mehr VA-Zustdnde vorlagen, als dies bei eingeknicktem Stehen der Fall war,
kann die in diesem Zusammenhang stehende Unsicherheit der Hunde als iiberwiegend emoti-
onaler Prozess bezeichnet werden. Ein Uberwiegen der GA-Zustinde konnte insbesondere bei
denjenigen Tieren bestimmt werden, die den Schwanz iiberwiegend tief trugen, nicht wedel-
ten, nicht auf der Stelle traten, sprangen oder am Boden schnupperten, nur selten eine Licking
Intention zeigten und sich nicht zu den passierten Stressoren umsahen. Das Fehlen all dieser
Verhaltensmerkmale, die bei anderen Hunden im Zusammenhang mit Unsicherheit auftraten,
spricht fiir eine selbstsichere Passage der Reizphase bei guter kognitiver Leistungsfahigkeit.
Eine Betrachtung der emotionalen Regulationsunterschiede in Abhéngigkeit von der Art der
Leinenfiihrung zeigte, dass sowohl eine GD- als auch eine GA-Regulation vermehrt bei den-
jenigen Hund-Halter-Paaren zu finden war, bei denen beiderseits wenig bzw. nicht an der
Leine gezogen wurde. Umgekehrt bedeutet dies, dass Hunde, die selbst viel an der Leine
zogen und an denen gezogen wurde, emotional iberwiegend SD- oder SA-reguliert waren. Ob
dabei eine emotional schlechte Verfassung des Hundes zum Leinenzug durch den Hund fiihrte
oder ob der Leinenzug des Besitzers eine schlechte Verfassung des Hundes mit sich brachte,
kann hier nicht geklédrt werden. Beides kann jedoch vermutet werden. Diese Zusammenhinge
konnten mittels aller durchgefiihrten Methoden dargestellt und teilweise als hochsignifikant
bezeichnet werden. Weiterhin fiel im Zusammenhang mit der Leinenfiihrigkeit auf, dass die
Zustinde der emotionalen Regulation der Hunde wihrend einer lockeren Leinenfiihrung am
hiufigsten im VA-Bereich zu finden waren. Daraus ergab sich die Fragestellung, in welchen
Situationen die Hunde iiberwiegend an lockerer Leine gingen. Denkbar war es, dass dies
vermehrt im Zusammenhang mit einer Stressorkonfrontation und deren zogerlichen Passage
der Fall war. Ebenso kam in Betracht, dass Hunde, die im Verlauf der Reizphase iiberwiegend
an lockerer Leine gingen, dies mit einer gewissen emotionalen Zuriickhaltung und Unsicher-
heit taten. Diese moglichen Zusammenhéinge zu priifen wurde aus Griinden des Umfangs
einer folgenden Untersuchung iiberlassen. Interessant wire an dieser Stelle auch die Auftritts-

haufigkeit einzelner Regulationszustinde wihrend dieser drei Formen der Leinenfiihrung.
5.2.4 Regulationsanalyse auf Grundlage des Verhaltens

In der vorliegenden Arbeit wurde sowohl die Auftrittshdufigkeit der Regulationszusténde, als
auch die Giite- und Aktivitdtsdnderung der Regulation von 57 Hunden im Zusammenhang mit

ausgewdhlten Verhaltensmerkmalen untersucht. Dabei konnte der Eindruck gewonnen wer-
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den, dass der Regulationsverlauf mit dem Auftreten von Stressoren und den damit verbunde-
nen Verhaltensinderungen der Hunde eine typische Giite- oder Aktivitdtsdnderung erfuhr —
wie beispielsweise eine Giliteverbesserung durch ein Sich-Schiitteln der Hunde. Welche Regu-
lationszustidnde an diesem Prozess beteiligt waren, konnte von der individuellen Konstitution
eines jeden Tieres, seiner personlichen Stresssensibilitidt, der Vorerregung und anderen Fakto-
ren abhingig sein. Es ist denkbar, dass die auftretenden Regulationszustdnde der untersuchten
Parameter beispielsweise bei Stehen mit eingeknickten Gelenken in Abhéngigkeit von dem
AusmaB der damit verbundenen Unsicherheit variieren. Knickt ein Hund im Stehen oder
Gehen zunehmend mit den Gelenken ein, so kann der Grad der Unsicherheit nur anhand des
Gesamtdisplays des Hundes beurteilt werden. Diese Herangehensweise erfolgte in der vorlie-
genden Studie nur in Einzelfillen. Die Analyse der fiinf Einzeltiere jedoch zeigte, wie grof3
die Differenzen zwischen den einzelnen Tieren hinsichtlich deren prozentualen Auftrittshdu-

figkeit von Verhaltensweisen und Regulationszustéinden sein kann.
5.24.1 Hiufigkeitsverteilung der Regulationszustinde im Verhaltenskontext

Es erfolgte eine Analyse der physiologischen Regulation wihrend des Auftretens der Verhal-
tensmerkmale Licking Intention, Sich-Erschrecken und Lautgebung der Hunde sowie wih-
rend einer negativen Einwirkung durch die Besitzer. Dabei konnte festgestellt werden, dass es
in Abhéngigkeit von eindeutig motivierten Verhaltensmerkmalen bzw. von einer bestimmten
Gemiitslage der Hunde eine unterschiedlich hohe Auftrittswahrscheinlichkeit fiir bestimmte
Regulationszustinde gab. So war beispielsweise zu erwarten, dass es fiir eine tiefe Kopthal-
tung keine typischen Regulationszustéinde geben kann, da diese sowohl durch eine Unsicher-
heit (in der vorliegenden Studie deutlich iiberwiegend), als auch durch entspanntes Explorati-
onsverhalten motiviert sein kann. Die LautduBerung Fiepen hingegen wurde ausschlieBlich in
stressauslosenden Situationen im Zusammenhang mit Meideverhalten gegeniiber dem Stres-
sor beobachtet. Hier traten Regulationszustidnde der Unsicherheit in Abhédngigkeit verschiede-
ner Faktoren und mit individuell unterschiedlich groer Wahrscheinlichkeit auf. Es sei zu
bedenken gegeben, dass die prozentuale Haufigkeitsverteilung der Regulationszustinde wéh-
rend einzelner Verhaltensmerkmale aus der Summe aller Hunde mit eben diesen individuellen
Unterschieden berechnet wurde und somit bei den Einzeltieren Abweichungen davon vorlie-

gen miuissen.
Analyse aufgetretener Regulationszustinde wihrend einer Licking Intention der Hunde

Eine Licking Intention konnte insbesondere im Zusammenhang mit den Stressoren und ver-
gleichbaren stressauslosenden Situationen beobachtet werden (Startsituation, Wendepunkte,
Besitzerverhalten). Sie ging mit Verhaltensmerkmalen der Unsicherheit und Demut einher.
Die Hunde zeigten Meideverhalten (Sich-Abwenden vom Stressor oder Besitzer), Stehen mit
eingeknickten Gelenken, Schwanzwedeln, tiefe Kopfhaltung, Anderung der Fortbewegungs-
weise. Die Anderung der Auftrittshiufigkeit einzelner Regulationszustinde stellte sich wih-
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rend einer Licking Intention verglichen mit der verbleibenden Reizphasenzeit mit maximal
2,6% als sehr gering dar. Wéhrend eines Sich-Erschreckens beispielsweise kam es mit einer
Zunahme des RZ 31 in der emotionalen Regulation um 8% verglichen mit der iibrigen
Reizphasendauer ohne Schreckmomente zu einer vergleichsweise markanteren Anderung.
Eine mogliche Erklarung konnte in der vielféltigen Motivation der Hunde liegen, die Verhal-
tensweise Licking Intention zu zeigen. Aufgrund der Verhaltensbeobachtung kann angenom-
men werden, dass die Hunde wéhrend eines Schreckmoments eine dhnliche Verfassung auf-
wiesen, bei einer Licking Intention jedoch gro3e Unterschiede im Grad der Unsicherheit, des
Meidens oder der Kommunikation mit dem Besitzer bestanden. Die folgende Tab. 165 ver-
deutlicht die in Abb. 29 zu erkennende Verschlechterung der Regulationsgiite wihrend einer
Licking Intention in allen drei Parametern, was wiederum mit den Erkenntnissen der Etholo-

gie iibereinstimmt.

Tab. 165: Prozentuale Anteile der Regulationszustinde an guter und schlechter Regulationsgiite wih-
rend einer Licking Intention gegeniiber der verbleibenden Reizphasendauer ohne Licking Intention

Elektromyogramm Hautpotential Sympathikus
Regulationsgiite | Reizphase Licking Int, Reizphase Licking Int| Reizphase Licking Int.
Giite 0-3 39,2 37,0 49,2 48,8 50,5 47,9
Giite 4-7 60,8 63,0 50,8 51,2 49,5 52,1
Summe 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Trotz dieser verhéltnismaBig geringen Zunahme einzelner Zustinde wihrend einer Licking
Intention kam es in der kognitiven Regulation in der GVA-Regulation (RZ 14, RZ 24, RZ 34)
zu einer Zunahme um 2,7%, in der SVA-Regulation (RZ 44) um 2,6%. Die RZ 54, RZ 64 und
RZ 74 der SVA-Regulation nahmen hingegen um 2% ab. Dabei werden schnelle Regulati-
onswechsel als mogliche Ursache ausgeschlossen, da diese Regulationszustinde mit einer
variierenden Dauer von mehreren Sekunden im Zusammenhang mit einer Licking Intention
auftraten.

Die Zunahme der RZ 42, RZ 45 und RZ 46 emotionaler Regulation macht deutlich, dass die
Tiere zum Zeitpunkt der Licking Intention eine schlechte Regulationsgiite aufwiesen. Diese
Zustande stereotyper Dysregulation unterschiedlicher Aktivierung bedeuten alle einen begin-
nenden Zerfall der Regulation. Der RZ 42 konnte in der Studie von Pastor (2008) insbesonde-
re in der kognitiven, aber auch in der emotionalen Regulation unmittelbar vor Textausféllen
bei Musikern gefunden werden. In der vorliegenden Studie wies er immerhin eine Auftritts-
haufigkeit von 10% aller Zustidnde der kognitiven, sowie 7% der emotionalen Regulation der

Reizphase auf. Es sollte thm kiinftig mehr Aufmerksamkeit zuteil werden.

Analyse aufgetretener Regulationszustinde wihrend eines Sich-Erschreckens der Hun-
de

Die Haufigkeitsverteilung der wihrend des Sich-Erschreckens aufgetretenen Regulationszu-
stainde macht deutlich, dass die Regulation der Hunde wihrend eines Schreckmoments gegen-

iiber der verbleibenden Reizphasenzeit eine deutliche Verschiebung erfuhr. Aus Abb. 30 wird
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deutlich, dass in der motorischen Regulation der Hunde in einer Schreckreaktion deutlich
haufiger die SA-Zustinde RZ 55 und RZ 46 auftraten, als dies in der verbleibenden Reizpha-
senzeit der Fall war. Dies steht in zeitlichem Zusammenhang mit der ausgeprigt motorischen
Reaktion der Hunde (Sich-Ducken, Stehen mit eingeknickten Gelenken, Seitwérts- oder
Riickwarts-Treten, Einziehen des Kopfes und des Schwanzes). Es kann angenommen werden,
dass eine motorische Dysregulation in einem engen Zusammenhang mit einer angespannten
Korperhaltung steht. Die kognitive Regulation erfuhr im Vergleich mit ihrem Auftreten in der
Reizphase insgesamt die deutlichste Zunahme fiir die RZ 33, RZ 53, RZ 54. Auffallend war
auch ein vermehrtes Auftreten der Randzustinde (RZ 2, RZ 6, RZ 74), deren Bedeutung fiir
den Hund noch unklar sind. Es wére jedoch denkbar, dass sie auf eine verminderte kognitive
Reaktionsfahigkeit in der Schrecksituation hinweisen. Die RZ 31, RZ 24 und RZ 34 kogniti-
ver Regulation traten in Schreckmomenten gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit deut-
lich reduziert auf. Dieses Ergebnis ist nicht liberraschend, traten die letztgenannten Regulati-
onszustdnde doch in Situationen kognitiver Ermiidung (RZ 31) oder zusammen mit Verhal-
tensmerkmalen der Unsicherheit (RZ 24 und RZ 34) vermehrt auf. Nun bot die verbleibende
Reizphasendauer jedoch wesentlich mehr Potential fiir unsicheres Verhalten der Hunde als
allein der Schreckmoment. Insbesondere fiir diese drei Regulationszustinde der kognitiven
Regulation wire in Abhéngigkeit von der Bekanntheit des schreckauslésenden Objekts und
der Sensibilitit des Hundes ein vermehrtes Auftreten nach Abklingen des ersten Schreckmo-
ments denkbar. Ein solcher Zusammenhang verbleibt zu priifen. Die emotionale Regulation
der Hunde in Schreckmomenten wies im Vergleich mit der Reizphase insgesamt hingegen
einen deutlichen Anstieg der RZ 31, RZ 32, RZ 24, RZ 54, RZ 35 und RZ 34 auf. Dieses
Ergebnis entspricht der Annahme, dass ein Sich-Erschrecken eine zunichst emotionale Reak-
tion auf einen externen Stimulus darstellt. Je nach Individuum ist eine vergleichbare kognitive
Reaktion mit einer gewissen Zeitverzogerung zu erwarten, ndmlich dann, wenn der schreck-
auslosende Stimulus auch nach Einsetzen eines kognitiven Verarbeitungsversuches Unsicher-
heit im Hund auslost. Hier konnte moglicherweise in Zukunft eine Unterscheidung zwischen
den Begriffen Angst und Furcht durch die chronobiologische Regulationsdiagnostik ermog-
licht werden. Der RZ 17, der aufgrund seiner Periodenldngen als Vorstufe einer Verkramp-
fung angesehen werden kann, trat iiberraschenderweise in keinem der drei Parameter zeit-
gleich mit einem Sich-Erschrecken der Tiere auf.

Eine andere mogliche Herangehensweise konnte die Analyse der Regulationsdnderung be-
dingt durch das Sich-Erschrecken darstellen, also ein Regulationsverlauf iiber die Zeit. Es
lieBe sich analysieren, ob und wohin gehend sich die Giite und Aktivitit der drei Parameter
durch das Sich-Erschrecken verdndern (Kap. 5.1.3.6.2). Gerade bei einem Schreckmoment ist
eine erneute Anderung der Regulationsgiite und -aktivitit nach Abklingen der ersten kdrperli-
chen Reaktion denkbar.
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Analyse aufgetretener Regulationszustinde wihrend einer Lautiuflerung der Hunde

Einer jeden LautduBerung des Hundes liegt eine gewisse Motivation, teilweise auch Misch-
motivation, zugrunde. Diese unterscheidet sich bei der LautduBerung des Bellens oder Knur-
rens deutlich von derjenigen des Fiepens (Kap. 2.3.5). Daher wurde ein mogliches Sich- Wi-
derspiegeln dieser Motivationsunterschiede in der physiologischen Regulation derjenigen
Hunde untersucht, die im Verlauf der Reizphase die LautduBBerung Bellen oder Fiepen zeig-
ten. Ein Bellen im Zusammenhang mit einer Schrecksituation ldsst eine hohere motorische
Aktivitdt erwarten, als dies bei Fiepen in einer Meidereaktion gegeniiber dem Stressor Gitter-
rosttreppe der Fall sein diirfte. Dies duflerte sich in einer groeren Haufigkeit des bei Ver-
krampfung gefundenen RZ 37 (starrer) stereotyper hyperaktivierter (GA) Regulation bei
Bellen und des RZ 24 konzentrierter (GVA) Regulation bei Fiepen.

Wihrend des Fiepens fiel in der kognitiven Regulation der gro3e Anteil des RZ 31 auf. Dieser
GD-Zustand ausschlieflich langer Perioden konnte in der vorliegenden Studie vermehrt in
Erschopfungssituationen gefunden werden (Kap. 5.2.2.4.2). Das Verhalten der Hunde, die
fiepend die Passage der Gitterrosttreppe ablehnten, konnte durchaus einer solchen kognitiven
Erschopfung entsprochen haben. In der emotionalen Regulation machte der sehr hohe Anteil
der VA-Zustinde wihrend des Fiepens (48%) erneut den Zusammenhang dieser zu unsiche-
rem Verhalten der Hunde deutlich. So kam es beispielsweise in der emotionalen Regulation
zu einer deutlichen Zunahme des RZ 34 wiéhrend des Fiepens (um 9%), sowie zu einer Ab-
nahme eben dieses wihrend des Bellens (um 11%). Der offensiv agonistische Kontext, in dem
Bellen in dieser Arbeit gezeigt wurde (aufgrund vorangegangener Schrecksituation), erklirt
hier den deutlichen Giiteverlust der emotionalen Regulation durch zunehmende Auftrittshiu-
figkeit der RZ 43, RZ 44, RZ 52, RZ 53 und RZ 74 sowie das gehdufte Auftreten des stereo-
typ hyperaktivierten RZ 37 starker Erregung (um 7%). Es sei jedoch angemerkt, dass der RZ
37 bei zwei der vier bellenden Hunde (Asko und Pancho) wéhrend des Bellens in keinem
Parameter auftrat. Bei der Hiindin Lucie bestimmte er bereits 22sec zuvor, sowie 22sec im
Anschluss die motorische Regulation. Bei dem Riiden Luk wiederum trat er im Laufe einiger
aufeinander folgender Bellsequenzen in der emotionalen Regulation nach vorangegangener
SD-Regulation auf. Letzteres spricht fiir eine emotionale Erregung und Aktivierung des Hun-
des. Anlass war ein wiederholtes Sich-Umwendens des Hundes zum Stressor und der Hilfs-

person.

Analyse aufgetretener Regulationszustinde wihrend einer negativen Einwirkung durch
die Besitzer

Die Analyse der bei den Hunden wihrend einer negativen Einwirkung durch den Besitzer
aufgetretenen Regulationszustinde ergab eine auffallende Verschiebung hin zu den Zustinden
der Regulationsgiite 3 einer starren Regulation mit nur einer Periodenlénge. Kam es auch bei

manchen dieser Zustéinde zu einer geringfiigigen Abnahme von maximal 3%, so lag dennoch
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insgesamt eine Zunahme von bis zu 8% vor. Auffallend war der Anstieg der Auftrittshaufig-
keit des RZ 37 der motorischen Regulation um 7%. Hier konnte nach erster Durchsicht der
Daten eine zum Teil weit iiber 10sec wihrende Auftrittsdauer gefunden werden, die teilweise
vor, teilweise zeitgleich mit dem untersuchten Besitzerverhalten eintrat. Es bleibt im Einzel-
fall zu priifen, ob die negative Einwirkung aufgrund eines Verhaltens des Hundes erfolgte
(beispielsweise eine Passageverweigerung der Gitterrosttreppe) oder ob die Motorik der Hun-
de auf das unfreundliche Besitzerverhalten reagierte. In diesem Zusammenhang kann von
einer starren stereotypen Regulation der Muskulatur gesprochen werden, die trotz der Regula-
tionsgiite 3 als negativ fiir den Muskel zu werten wire. Zu jeweils ca. 3% kam es zu einer
Zunahme der RZ 46 und RZ 55 (SA). Diese Zustidnde konnten auch im Zusammenhang mit
einem Sich-Erschrecken vermehrt gefunden werden (Zunahme um 3% bzw. 5%). Es kann
vermutet werden, dass die Hunde bei Leinenruck oder Zerren seitens des Besitzers eine ver-
gleichbare korperliche Anspannung aufwiesen wie im Schreckmoment. Die in der kognitiven
Regulation aufgetretene deutliche Zunahme der Auftrittshdufigkeit fiir den RZ 34 stereotyp
konzentrierter Regulation um 8% bestétigt die in anderen Abschnitten der Arbeit vorgelegten
Ergebnisse (Kap. 4.3.2.3.2). Dieser Zustand konnte sehr hdufig im Zusammenhang mit Reak-
tionen der Unsicherheit der Hunde gefunden werden. Diese wiederum war in den meisten
Fillen bedingt durch die Stressoren, durch ein negatives Einwirken durch den Besitzer oder
durch die Erwartungshaltung hinsichtlich des unbekannten Streckenverlaufs. Fiir die Zunah-
me des RZ 26 konzentrierter aktivierter Regulation um 7% in der emotionalen Regulation der
Hunde konnte zum jetzigen Zeitpunkt keine Erkldrung gefunden werden. Zu 4% lag jedoch
auch in der emotionalen Regulation eine Zunahme des RZ 34 &dhnlich der kognitiven Regula-
tion vor. Dass dieser Zustand die kognitive Regulation mehr bestimmte als die emotionale
entspricht den Ergebnissen der Auftrittshdufigkeit dieses Zustandes der beiden Parameter im
Zusammenhang mit ausgewéhlten Verhaltensmerkmalen von Hund und Besitzer (Tab. 50). In
11% (HP) bzw. 7% (SYM) seiner Auftrittsmomente mit einer Mindestdauer von 2sec konnte
in diesem Zusammenhang eine negative Einwirkung durch die Besitzer beobachtet werden.
Des Weiteren trat in der emotionalen Regulation der Hunde wiéhrend einer negativen Besitze-
reinwirkung zu 5% héufiger der RZ 54 konzentrierter Dysregulation auf, als dies in der ver-
bleibenden Reizphase der Fall war. Die Bedeutung dieses Regulationszustandes fiir die Emo-
tion des Hundes ist bislang nicht geklart. Da es sich allerdings wie auch bei den RZ 24 und
RZ 34 um den VA-Bereich bei jedoch schlechterer Giite handelt, ist eine diesen Zustinden
dhnliche Bedeutung denkbar.

Die in der Einzeltieranalyse untersuchten Regulationsverldufe der Hunde Sanfos und Hilde
brachte dhnliche Ergebnisse mit sich (Kap. 4.3.6.3.4). Beide Hunde erfuhren im Verlauf der
Reizphase vermehrtes Rucken an der Leine durch ihre Besitzerin. In diesem Zusammenhang

stellte sich eine deutliche Regulationsidnderung ein.
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Santos wirkte wéahrend eines Auftrittsmoments des RZ 31 (22sec) in der kognitiven Regulati-
on unkonzentriert, schnupperte am Boden und ging nicht in der vom Besitzer erwiinschten
Weise bei Full. Dies veranlasste die Besitzerin wahrend der Anndherung an das Wackelbrett
zum Leinenruck. Die erwiinschte Wirkung der kognitiven Konzentration blieb aus. An Stelle
dessen setzte zudem eine emotionale Unsicherheit, vertreten durch den RZ 24 (21sec), sowie
eine motorische Beanspruchung, vertreten durch den RZ 37 (9sec), ein. Ein wiederholter
Leinenruck veranlasst durch Leinenzug des Hundes nach dessen Hindernispassage fiihrte zu
einem Auftreten des RZ 22 (7sec) in der kognitiven Regulation. Dieser RZ 22, der in einer
vorangegangenen Studie von Ferstl (2005) im Zusammenhang mit Black-outs bei Musikern
gefunden wurde, trat in der vorliegenden Untersuchung sehr selten auf. In genannter Situation
konnte er, unter Beriicksichtigung des Hundeverhaltens, ebenso gedeutet werden. Es wire
allerdings auch denkbar, dass dies als Unterschied zwischen der Regulation des Menschen
und des Hundes interpretiert werden konnte, da in der vorliegenden Studie der RZ 31 weit
hiufiger in derartigen Situationen zu finden war als der RZ 22.

Die Hiindin Hilde, die bereits auf dem Weg zur Startfahne, als auch im Verlauf der Reizphase
mit mehrfachem Leinenruck konfrontiert wurde, zeigte in der emotionalen Regulation den RZ
34 (18sec). Wihrend die motorische Regulation eine Aktivierung abnehmender Giite vorwies,
zeigte sie kognitiv Zustinde der stereotypen deaktivierten Regulation. Es folgte eine Licking
Intention bei wiederholtem Leinenruck, was die emotionale Regulation in den Bereich der
Hyperaktivierung, vertreten durch den RZ 17 (2sec) und darauthin in die Hyperdeaktivierung,
vertreten durch den RZ 31 (13sec), wechseln lie. Dies stellte eine Form der emotionalen
Uberbeanspruchung dar.

Diese Erkenntnisse zeigen deutlich, dass weder Santos noch Hilde unter Strafe arbeitsfdhig
waren, was die Aussage von Feddersen-Petersen (2004) unterstreicht, dass Hunde unter

Zwang weniger lernfahig sind.
Regulationsgiite 3 moglicher starrer Regulation im Verhaltenskontext

Eine stabile Regulation bedeutet keine Anderung der Periodenliingen, was insbesondere bei
Auftreten der Regulationszustinde der Regulationsgiite 3 (RZ 31, RZ 32, RZ 33, RZ 34, RZ
35, RZ 36 und RZ 37) der Fall ist. Diese Regulationszusténde traten in der motorischen und
emotionalen Regulation wihrend eines Schreckmomentes gegeniiber der verbleibenden
Reizphase ohne Schreckmomente vermehrt auf (Tab. 166). Dabei kam es in der motorischen
Regulation zu einer Zunahme der RZ 31, RZ 33, RZ 34 und RZ 37, in der emotionalen Regu-
lation zu einer Zunahme der RZ 31, RZ 32, RZ 34, RZ 35 und RZ 36 (Abb. 30). Ahnliches
gilt fir den Reizphasenabschnitt Gitterrosttreppe (Tab. 24). Hier war es der aversive taktile
Reiz, der bei den Hunden oftmals zu einer Anderung der motorischen Regulation fiihrte. Dies
konnte in der Verhaltensbeobachtung bestdtigt werden. Die hiermit im Zusammenhang ste-
henden Verhaltensmerkmale waren Sich-Aufbdumen, Fehltreten beim Erklimmen der Gitter-

rosttreppe, Auf-der-Stelle-, Seitwérts-, Riickwirts-Treten, Abspringen von der Gitterrosttrep-
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pe und dhnliche Meidereaktionen gegeniiber dem Stressor. Eine Analyse der Auftrittshidufig-
keit der Regulationszustéinde einer stabilen, moglicherweise starren motorischen Regulation
zeigte bei der Passage der Gitterrosttreppe eine deutliche Zunahme dieser gegeniiber der
Reizphase. Dies betraf sowohl den RZ 31 (GD), als auch insbesondere die aktivierten RZ 35,
RZ 36 und RZ 37 (GA) (Tab. 167; Abb. 25).

Tab. 166: Prozentualer Anteil der RZ 31, 32, 33, 34, 35, 36, und 37 moglicher starrer Regulation an
allen wihrend 64 Schreckmomenten bzw. in der verbleibenden Reizphase ohne Schreckmomente
aufgetretenen Regulationszustinden von 57 Hunden

Parameter Regulationsgiite 3 iibrige Reizphase¢l Regulationsgiite 3 Schreckmomente
Elektromyogramm 27,3 32,8
Hautpotential 34,1 32,8
Sympathikus 30,3 43,8

Tab. 167: Prozentualer Anteil der RZ 31, 32, 33, 34, 35, 36, und 37 moéglicher starrer Regulation an
allen bei Passage der Gitterrosttreppe bzw. in der verbleibenden Reizphase ohne Stressorpassage
aufgetretenen Regulationszustdnden von 57 Hunden

Parameter Regulationsgiite 3 iibrige Reizphasel Regulationsgiite 3 Gitterrosttreppe
Elektromyogramm 27,3 32,2
Hautpotential 34,1 31,2
Sympathikus 30,3 27,1
5.2.42  Anderung der Regulationsgiite und -aktivitit im Verhaltenskontext

Anderung der Regulationsgiite und -aktivitiit im Zusammenhang mit dem aufgetretenen

Verhaltensmerkmal Sich-Schiitteln

Entscheidend fiir die Art der Regulationsdnderung schienen die Regulationsgiite und -aktivitit
vor dem Auftreten des untersuchten Verhaltens zu sein. Es bleibt zu untersuchen, ob ein Sich-
Schiitteln bei denjenigen Hunden, die keine Regulationsverdnderung wihrend und unmittelbar
nach dem gezeigten Verhalten aufwiesen (gleichbleibende RZ in Einzelféllen in allen drei
Parametern) anders motiviert stattfand als bei denjenigen mit Regulationsdnderung. In Einzel-
fallen wire denkbar, dass Sich-Schiitteln aufgrund der am Hund installierten Messtechnik
gezeigt wurde und somit tatsdchlich als reines Komfortverhalten anzusehen wire. In den
meisten Fillen jedoch war dieses Verhalten durch stressausldosende Situationen motiviert.
Diese Motivationsunterschiede fiir ein Sich-Schiitteln verbleiben unter Beriicksichtigung von
Verhaltensaufzeichnungen im Einzelfall zu priifen, worauf an dieser Stelle verzichtet wurde.

Der Einfluss des Sich-Schiittelns auf die motorische Regulation des Hundes war unterschied-
licher Art. Eine deutliche Aktivierung der motorischen Regulation, fiir die ein Zusammen-
hang mit einer Verkrampfung denkbar wire, konnte teilweise geldst werden; eine anfangs
deaktivierte motorische Regulation wurde in Einzelféllen aktiviert. Die motorische Regulation
der Hiindin Sina wechselte beispielsweise nach dem Sich-Schiitteln in eine schlechtere Regu-
lationsgiite, kam aber von dem zuvor 15sec andauernden GA-Zustand sehr kurzer Perioden
(RZ 37) zur VA-Regulation (RZ 44), wo sie Ssec verweilte. Hier wirkte Sich-Schiitteln 16send

auf die zuvor starre Regulation der Hiindin. Eine Verbesserung der motorischen Regulations-
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giite konnte unter anderem bei der Hiindin Easy beobachtet werden. Deren Regulation befand
sich vor dem Sich-Schiitteln im SA-Bereich (RZ 55) und wechselte wihrend dessen kurzfris-
tig in die VA-Regulation (RZ 44). Eine deutliche Verbesserung der kognitiven Regulationsgii-
te sei beispielhaft anhand des Riiden Palu dargestellt. Diese bewegte sich vor dem Sich-
Schiitteln im SD-Bereich (RZ 53). Wahrend des Sich-Schiittelns wechselte die Regulation fiir
Isec in den GA-Bereich bei kurzen Perioden (RZ 17). Nach Beendigung des Sich-Schiittelns
zeigte die Regulation fiir 2sec beste Giite im GD-Bereich (RZ 2). Ein anderer Fall der kogniti-
ven Regulationsverbesserung sei an Rocky dargelegt. Vor dem Sich-Schiitteln befand sich
dessen Regulation im SA-Bereich (RZ 66), wohin sie bei Konfrontation mit dem Stressor
Schirm gelangte. Sich-Schiitteln fiihrte liber eine SVA-Regulation (RZ 64) hin zum GD-
Bereich (RZ 31). Eine Verschlechterung der kognitiven Regulationsgiite konnte beispielswei-
se bei dem Riiden Rex festgestellt werden. Dessen Regulation befand sich vor dem Sich-
Schiitteln im GD-Bereich (RZ 13) und wechselte anschlieend in den SD-Bereich, somit in-
nerhalb der Deaktivierung zu schlechterer Giite (RZ 43). Da der RZ 13 in einer vorangegan-
genen Studie im Zusammenhang mit einem Black-out bei Musikern gefunden wurde (Pastor,
2008), kann die Vermutung geduBert werden, dass Rex durch das Sich-Schiitteln wieder zu
einer leistungsfdahigeren, wenn auch nicht guten kognitiven Regulation gelangte. Fiir die emo-
tionale Regulation des Riiden Pago beispielweise konnte aufgrund von Sich-Schiitteln eine
deutliche Giiteverbesserung festgestellt werden. Diese befand sich zuvor dhnlich der kogniti-
ven Regulation des Riiden Rocky im SA-Bereich (RZ 66), nahm wihrend des Sich-Schiittelns
bessere Giite an (RZ 46) und wechselte schlieBlich in den GA-Bereich (RZ 26). Fiir den Rii-
den Santos wurde hingegen im Zusammenhang mit Sich-Schiitteln eine Verschlechterung der
emotionalen Regulationsgiite beobachtet. Seine Regulation befand sich zuvor fiir 20sec im
VA-Bereich (RZ 24) und nahm mit Sich-Schiitteln in der Giite ab (RZ 34). Da er daraufhin
12sec in der starren emotionalen Regulation des RZ 34 verharrte, stellte Sich-Schiitteln fiir

diesen Riiden keinen Gewinn des Wohlbefindens dar.
5.2.5 Verhaltensanalyse auf Grundlage von Regulationsprozessen
Motorische iiberwiegend deaktivierte Regulation (GD und SD)

Es erschien bemerkenswert, dass einige Hunde wéhrend der Reizphase eine iiberwiegend
deaktivierte Muskelaktivitdt aufwiesen. Eine Analyse des Verhaltens von drei Riiden ergab
zwar ein zu dieser Regulation passendes Ergebnis, dennoch blieb zu bedenken, dass einige
andere Tiere ebenfalls ein derartiges Verhalten bei ausgeglichen aktivierter Muskelaktivitdt
zeigten. Bei zwei der drei Tiere (Lorbas und Rex) lag die Regulation iiberwiegend im SD-

Bereich, bei einem Tier (Dando) im GD-Bereich.

Lorbas GD 06% GA 17% SD 46% SA 02% VA 28%
Rex GD 13% GA 10% SD 29% SA 21% VA 26%
Dando GD 33% GA 11% SD 14% SA 23% VA 20%
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Eine vertiefende Analyse ergab einige Besonderheiten in der Motorik dieser drei Tiere. Bei
Lorbas wurde bei erneuter Musterung des Films eine Lahmheit der Hinterhand ersten Grades
festgestellt. Aufgrund des Vorberichts der Besitzer war bei Rex eine Lahmbheit unter Belas-
tung bekannt, die der Riide zum Zeitpunkt der Untersuchung jedoch nicht zeigte. Es ist nicht
auszuschlieBen, dass diese dennoch in Form geringgradiger Schmerzbelastung bestand, von
dem Hund aber aufgrund der angespannten Gemiitslage verborgen wurde. Fiir Dando wurde
ebenfalls eine Lahmheit, hier aufgrund von Arthose und nach vorangegangener Ruhephase
des Hundes, angegeben. Zudem fiel bei diesem Riiden der fiir die Gesamtgruppe ungewohnli-
che Passgang im Schritt auf. Allerdings haben auch fiinf weitere Hundehalter eine Lahmheit
des Hundes im Anamnesebogen angegeben. Die motorischen Regulationsunterschiede chro-
nisch lahmender Hunde konnten in einem Zusammenhang zu deren vermutlich unterschied-
lich ausgepriagten Schmerzbelastung zum Zeitpunkt der Untersuchung stehen. Aufgrund des
Ergebnisses der Allgemeinuntersuchung wurde der Riide Sasco, der an der Studie teilgenom-
men hatte, von der Datenauswertung ausgeschlossen. Er wies eine Lahmheit zweiten Grades
bedingt durch ein akutes Trauma auf. Nach den Ergebnissen zu den Hunden Lorbas, Rex und
Dando wurde auch fiir diesen Hund die Verteilung der Zustinde motorischer Regulation auf
die fiinf Bereiche des Periodischen Systems vorgenommen. Es zeigte sich auch fiir diesen
Hund eine iiberwiegende Verteilung zugunsten motorisch deaktivierter Regulationszustéinde
(47% der Reizphasendauer). Dabei liberwog der SD-Bereich mit 39%.

Sasco GD 08% GA 08% SD 39% SA 22% VA 24%
Diese Ergebnisse wiirden einen zu erwartenden Zusammenhang zwischen einer Lahmbheit des
Hundes und seiner motorischen Regulationsgiite unterstiitzen. Zur Kliarung eines solchen
Sachverhaltes wire jedoch eine groBere Stichprobe erforderlich.

An dieser Stelle sei angemerkt, dass das signifikante Ergebnis der statistischen Priifung bei
dieser Gruppengrofle bedenklich ist, wenn auch die in die Priifung eingegangene individuell
variierende Summe der Auftrittsmomente von Verhaltensmerkmalen (n>767) und Regulati-

onszustinden (n>134) grof3 war.
Kognitiv iiberwiegend gute deaktivierte Regulation (GD)

Es konnte ein Zusammenhang zwischen einer kognitiven GD-Regulation und dem gehiuften
Auftreten bestimmter Verhaltensmerkmale festgestellt werden. Zu diesen zédhlen u.a. eine
hohe Schwanzhaltung, Schwanzwedeln (vermehrt bei tiefer Schwanzhaltung), Sich-Drehen,
Springen, Auf-der-Stelle-, Riickwirts-, Seitwérts-Treten, LautduBerung, Sich-Erschrecken,
lockere Leinenfithrung sowie ein Leinenzug durch den Hund. Es stellte sich die Frage, ob es
sich bei dem gehduften Auftreten der Zustéinde guter Deaktivierung um eine Erschopfungsre-
aktion des regulatorischen Systems (beispielsweise in Form einer Uberlastungshemmung)
oder um geistige Nichtbeanspruchung der Hunde handelte. Die vermehrt aufgetretenen Ver-
haltensmerkmale lassen dabei eher auf eine kognitive Erschopfungsreaktion (Auf-der-Stelle-

Treten, Sich-Drehen, Schwanzwedeln) bei ggf. emotionaler Beanspruchung (Leinenzug, Sich-
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Erschrecken, LautduBerung, hohe Schwanzhaltung) schlieen. Unter Beriicksichtigung des
wiéhrend dieser Regulationsform hdufigeren Auftretens der Schreckmomente kommt jedoch
auch eine kognitive Uberlastung in Frage. Zur Klirung dieser Fragestellung miisste fiir diese
17 kognitiv tiberwiegend GD-regulierten Hunde eine detaillierte Analyse aller regulatorischen
Parameter, sowie des zweitgleich aufgetretenen Verhaltens gemil3 der Einzeltieranalyse er-

folgen.
5.2.6 Einzeltieranalyse

Die Ergebnisse der Einzeltieranalyse sind ausschlieBlich als exemplarische, detaillierte Dar-

stellung der statistisch analysierten Ergebnisse der Gesamthundegruppe zu betrachten.
53 Stellungnahme des Untersuchers

Bedauernswerterweise wurde den Hunden im Rahmen der Studie keine Moglichkeit der kog-
nitiven und emotionalen Stressverarbeitung gegeben. Es war im zeitlich straff kalkulierten
Studienablauf nicht vorgesehen, den Hunden eine erneute Begegnung mit den Stressoren zu
ermoglichen. Einige Tiere nutzten die Nachlaufphase, um sich erneut den Stressoren zu ni-
hern und diese zu erkunden. Da Hunde Explorationsverhalten jedoch nur im entspannten Feld
zeigen, bediirfte es einer wesentlich langeren Nachlaufphase um einen Stressabbau zu ermdg-
lichen. Den nachhaltigsten Eindruck auf die Hunde hat hier sicher der optische Stressor
Schirm hinterlassen. Bei dessen Einsatz kam es zu den meisten und ausgeprégtesten
Schreckmomenten. Somit konnte diesem Objekt im Rahmen der Studie die angstausldsende
Eigenschaft nur bedingt genommen werden. Aus verhaltenstherapeutischer Sicht bleibt zu
hoffen, dass keines dieser Tiere diese Angst auf im Alltag auftretende Regenschirme iibertrug.
Zum taktilen Stressor der Gitterrosttreppe bleibt zu sagen, dass auch dieser iiber eine deutli-
che Stressorwirkung verfiigte. Bei der Passage dieses Stressors wire in einigen Féllen eine
groflere Achtung seitens der Besitzer gegeniiber ihrer Hunde wiinschenswert gewesen. Das
bei Passageverweigerung des Hundes gehdufte Auftreten negativer Einwirkung durch den
Besitzer war im Studienaufbau nicht vorgesehen und fiihrte zu keiner Verbesserung der
Hund-Halter-Beziehung.

Die Ansichten iiber eine artgerechte und effektive Ausbildung von Hunden gehen sowohl
unter Hundehaltern, als auch unter Ziichtern und Trainern weit auseinander. Dabei hat sich die
Vorstellung von einer straffreien Erziehung, die von positiven Emotionen des Tieres begleitet
sein sollte, leider noch lange nicht gegen die konventionellen Methoden durchgesetzt. Eine
sehr weit verbreitet Annahme besteht offenbar darin, dass ein wohl erzogener Hund ebenso
wie ein ausgebildeter Gebrauchshund seine Dienste nur in der Erwartung von Strafe bei Zu-
widerhandlung der Besitzeranweisung leistet. Dies fiihrt in Hundesport und -ausbildung zu
einer hohen Bereitschaft der Halter, dem Hund mit negativen Einwirkungen, oft schon im
Vorfeld einer moglicherweise Nichterfiillung der Aufgabenstellung, zu begegnen. So erfolgt

beispielsweise zeitgleich mit einem verbalen Kommando ,,Sitz*“ oder auch anstelle dessen ein
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Leinenruck. In der vorliegenden Studie wurden {iber insgesamt 117sec (2,2% der Untersu-
chungszeit) negative Einwirkungen auf die Hunde notiert. Diese verteilten sich auf 27 der 57
Hund-Halter-Paare (47%). Das negative Besitzerverhalten wurde dabei wihrend der Reizpha-
se mit einer Gesamtdauer von 1-17sec gezeigt. Einige dieser Handlungen (Leinenruck) zihl-
ten ganz offensichtlich zu dem fiir die Besitzer normalen Umgang mit ihren Hunden. Andere,
insbesondere ZwangsmalBnahmen bei der Passage des taktilen Stressors der Gitterrosttreppe,
leiteten sich von der Strafbereitschaft der Besitzer gegentiiber ihrer Hunde ab. Hier wurden die
Hundehalter vermutlich von dem Ehrgeiz getrieben, dass ihre Hunde den Versuch ,,bestehen*
sollten. Der Hinweis des Untersuchers, dass dies keineswegs das Ziel der Untersuchung sei
und kein Zwang angewendet werden solle, konnte dies nicht verhindern, nur vorzeitig abbre-
chen.

Es ist naheliegend, das derartige Umgangsweisen nicht gerade die Freude des Hundes an der
Arbeit mit seinem Menschen wecken. Im Fall der vorliegenden Studie bedeutete dies, dass
einige Tiere, die aufgrund von Stress, Angst oder Umweltunsicherheit kein besitzerkonformes
Verhalten zeigten, durch unfreundliches Besitzerverhalten weiter unter Druck gesetzt wurden.
Sie wiesen eine zunehmende Regulationsaktivitit auf, die in einigen Féllen schlieBlich zu
einer Uberlastungshemmung des Hundes fiihrte. Einige andere Hunde schienen an diese nega-
tive Hund-Halter-Beziehung derart adaptiert zu sein, dass ihre motorische, kognitive oder
emotionale Regulation vorwiegend im SD-Bereich aufzufinden war.

Feddersen-Petersen (2004) machte deutlich, dass Hunde unter Zwang schlechter lernen, was
in der vorliegenden Studie anschaulich dargestellt wurde. Weder tiberméfige Erregung noch
Abgestumpftheit stellen eine gute Arbeitsvoraussetzung dar. Es bleibt zu hoffen, dass sich die
an positiven Emotionen des Tieres orientierenden Ausbildungsformen kiinftig weiter in der

Hundeausbildung etablieren.
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6 Schlussfolgerung und Ausblick auf kiinftige Ziele

Abschlieend kann gesagt werden, da3 die vorliegende Untersuchung eine grofle Anzahl
neuer Erkenntnisse hinsichtlich der chronobiologischen Regulationsdiagnostik bei Hunden
mit sich brachte. Das Ziel, einen Zusammenhang zwischen dem Verhalten der Hunde und
deren physiologischer Regulation sichtbar zu machen, konnte in vielerlei Hinsicht erreicht
werden. Auf dem Gebiet der Zustandsbestimmung liegen einige neue Erkenntnisse hinsicht-
lich der Bedeutung einzelner Regulationszustinde fiir die motorische, vegetativ-nervale und
vegetativ-emotionale Regulation des Hundes vor. Der methodische Ansatz erwies sich als
durchaus geeignet, um eine motorische, kognitive oder emotionale Beanspruchung der Hunde
wiéhrend des Versuchsablaufes sichtbar zu machen. Um einen kiinftigen Einsatz der SMARD-
Watch® auf dem Gebiet der Hundezucht und -ausbildung oder der Wesenseinschitzung zu
ermoglichen, sollten weitere regulationsdiagnostische Untersuchungen an Hunden erfolgen.
So konnten beispielsweise interessante Erkenntnisse hinsichtlich der Zustandsbestimmung
aufgrund geringer Fallzahlen statistisch nicht gesichert werden. Zudem sollten die methodi-
schen Schwierigkeiten erneut angegangen und eine praktikable, anwendungsorientierte Lo-

sung angestrebt werden.
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7 Zusammenfassung

Verhaltensbeobachtungen und elektrophysiologische Untersuchungen an Hunden in

Beanspruchungssituationen

Mit der vorliegenden Studie wurden erstmals die Methoden der herkommlichen Verhaltens-
beobachtung anhand des Ethogramms der Hunde und der Chronobiologischen Regulationsdi-
agnostik in einer Arbeit zusammengefiihrt. Es wurden 57 Deutsche Schiaferhunde aus privater
Haltung und dem polizeilichen Dienst in Beanspruchungssituationen gefilmt und eine syn-
chrone Messung physiologischer Parameter durchgefiihrt. Die Tiere wurden mit vier unter-
schiedlichen Stressoren konfrontiert: dem optischen Stressor Regenschirm, dem akustischen
Stressor Glockengeldut, dem taktilen Stressor Gitterrosttreppe und dem den Gleichgewichts-
sinn ansprechenden Stressor des Wackelbretts. Dieser Reizphase der Untersuchung gingen
zehn Minuten der Ruhe zur Gewdhnung an die Messtechnik voraus (Vorlaufphase), ebenso
folgten zehn Minuten der Entspannung nach Beendigung der Reizphase (Nachlaufphase).

Es erfolgte eine detaillierte Verhaltensanalyse mit Hilfe des Software-Programms Interact”.
Die Untersuchung physiologischer Prozesse erfolgte nach chronobiologischen Gesichtspunk-
ten. Dabei wurden die erfassten Originaldaten der Muskelaktivitét, des Hautpotentials und der
Herzfrequenz der Hunde der biorhythmometrischen Zeitreihenanalyse unterzogen. Nach Eli-
minierung von Storwerten konnte eine Analyse der Periodizitdt dieser Parameter erfolgen.
Dabei wurde die Sympathikusaktivitit aus der Herzratenvariabilitét abgeleitet.

Es wurden unterschiedliche Herangehensweisen gewdihlt, um die Regulationsprozesse der
Hunde zu analysieren. Dabei wurde insbesondere den aufgetretenen Regulationszustinden
groBe Beachtung geschenkt. Neben der Verteilung auf die verschiedenen Bereiche des ,,Peri-
odischen Systems der Regulationszustinde® wurde deren Auftrittshdufigkeit, Auftrittsdauer
sowie der Zeitpunkt des Auftretens untersucht. Dies erfolgte stets im Zusammenhang zum
dokumentierten Verhalten der Hunde.

Diese Untersuchung erbrachte eine Reihe neuer Erkenntnisse zur chronobiologischen Regula-
tion der Hunde. Es konnte gezeigt werden, dass eine starke, sowohl kognitive als auch emoti-
onale Beanspruchung der Hunde in Abhidngigkeit groer individueller Unterschiede, einer-
seits zu einer ausgeprdgten Aktivierung der regulatorischen Prozesse, andererseits zu einer
andauernden Deaktivierung fiihren kann. Dabei zeigte sich ein Zusammenhang zwischen dem
Wesen der Hunde sowie deren Stressbelastbarkeit und der Art und Weise des Regulationsver-
laufs.

Eine Aktivierung der Regulationsprozesse bedeutet eine Zunahme tiberwiegend kurzer Perio-
denldngen, was flir den Organismus einen hohen Energieaufwand bedeutet. Dies stellte sich in
der vorliegenden Arbeit als eine Reaktion auf exogene Stressoren dar, die dem Korper eine
Anpassung an die gegebene Situation ermoglichte. In der untersuchten Hundegruppe konnte

eine Anpassungsfahigkeit sehr unterschiedlicher Giite und Ausprigung festgestellt werden.
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Es konnten interessante Erkenntnisse liber den Zusammenhang einiger ausgewéhlter Regula-
tionszustinde und dem Verhalten der Hunde gewonnen werden. So beispielsweise fiir den
Regulationszustand 34, der bei stereotyper Regulation gehduft im Zusammenhang mit Situa-
tionen sozialer oder Umwelt-Unsicherheit gefunden werden konnte. Hier standen Verhal-
tensmerkmale wie Licking Intention, tiefe Kopfhaltung, Stehen mit zunehmendem Einkni-
cken in den Gelenken sowie das Besitzerverhalten Leinenzug oder Ansprache des Hundes im
Vordergrund. Vergleichbare Ergebnisse resultierten aus der Analyse des Regulationszustands
24 bei etwas besserer Regulationsgiite. Der Regulationszustand 31 stereotyp hyperdeaktivier-
ter Regulation stand sowohl im Zusammenhang mit einer Erschopfungsreaktion des regulato-
rischen Systems nach starker vorheriger Beanspruchung (Uberlastung), als auch mit kogniti-
ver Erleichterung nach Beendigung der Reizphase. Fiir den Regulationszustand 37 stereotyp
hyperaktivierter Regulation konnte bei zunehmender Stressoreinwirkung eine vermehrte Auf-
trittshdufigkeit gefunden werden.

Die Erkenntnisse, die in dieser Studie erlangt wurden, bieten eine Vielzahl von Ansatzpunk-
ten fiir folgende Untersuchungen. Eine Kooperation dieser beiden Disziplinen - der ethologi-
schen Verhaltensbeobachtung an Hunden und der Chronobiologischen Regulationsdiagnostik
- scheint in jedem Fall eine Bereicherung fiir beide Fachgebiete darzustellen. So konnte die
Chronobiologie unter anderem eine hilfreiche Unterstiitzung bei der Beurteilung von Stress-
belastbarkeit in der Gebrauchshundeausbildung darstellen, sowie fiir die Verhaltensbeurtei-

lung von Hunden begleitend zum Wesenstest eingesetzt werden.
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8 Summary

Behavioral Observations and Electrophysiological Research of Dogs in Stressful Situa-

tions

This thesis is the first to bring together the methods of traditional behavioral observation,
based on the ethograms of dogs, and chronobiological regulation diagnostics. 57 German
shepherd dogs —belonging to either private households or the police— were filmed in stressful
situations, and a synchronous measurement of physiological parameters was conducted. The
animals were confronted with four different stressors: the optical stressor “umbrella”, the
acoustic stressor “bell-ringing”, the tactile stressor “gridiron steps” and the stressor “wiggling
board”, pertaining to the sense of balance. The stimulus phase of the research was preceded
by 10 minutes of silence to facilitate an acclimatization with the measuring technique (“ap-
proach phase”); and it was followed by ten minutes of relaxation (“relaxation phase™).

A detailed behavioral analysis was undertaken, employing “Interact®”, a software program.
The examination of physiological processes was based on chronobiological criteria: The col-
lected original data of the muscular activity, the skin potential and the heart rate of the dogs
were subjected to a biorhythmometric time series analysis. Upon the elimination of disruptive
factors, an analysis of the periodicity of these parameters was carried out. The sympathetic
nervous activity was thereby derived from the variability of the heart rate.

Several different approaches were chosen to analyze regulatory processes, emphasizing in
particular the observed regulatory states, which, apart from an allocation to the different zones
of the “Periodic System of Regulation States”, were analyzed with regard to their frequency,
duration and time of occurrence. This breakdown was executed in conjunction with the doc-
umented behavior of the dogs.

The research produced a variety of new findings regarding the chronobiological regulation of
dogs. It was shown that a strong cognitive and emotional stress imposed on them —barring
considerable individual differences— can lead to either a pronounced activation or an enduring
deactivation of regulatory processes. Concurrently, a correlation between the “nature” of the
dogs and their stress resistance on one hand and the modality of regulation process on the
other hand was revealed.

The activation of regulatory processes leads to an increase of predominantly short periodic
durations, which translates to enhanced energy expenditure for the organism. This fact consti-
tuted a reaction to exogenous stressors, which enabled the body to adapt to a given situation.
In the researched sample of dogs, the animals displayed considerable differences regarding
both the quality and the degree of their adaptability.

Some interesting findings about the correlation between selected regulatory states and the
behavior of the dogs were made; for example regarding regulatory state 34, which, in the case
of stereotypical regulation, occurred mostly in a context with social or environmental insecu-

rity. Behavioral traits such as Licking Intention, a lowered head posture, standing with bent
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joints and also the dog owner’s behavior (pulling the leash, verbal communication) were piv-
otal in this context. Comparable results were derived from the breakdown of regulatory state
24, at a slightly improved regulatory quality. Regulatory state 31 (stereotypically hyperdeac-
tivated regulation) correlated with both fatigue of the regulatory system after a strong previ-
ous overstress and a cognitive relief upon ending the stimulus phase. Regulatory state 37
(stereotypically hyperactivated regulation) appeared more often when the impact of stressors
was increased.

The findings made in this thesis provide a variety of departure points for subsequent studies.
A cooperation of the two disciplines —ethological behavioral observation of dogs and chrono-
biological regulatory diagnostics— appears to yield an added value for both subjects; i.e.,
chronobiology could provide valuable support in the examination of stress resistance at train-
ings for working dogs as well as for complementary behavioral analysis in the field of charac-

ter testing.
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Anhang

Anbh. 1: Erhebungsbogen (Phase I, dieser Studie vorausgegangen)

Besitzer/ -in:

Name und Anschrift: Tel.:

E-Mail: Fax:

Geburtsjahr: Geschlecht:

Hund:

Name: Rasse: Geburtsjahr:

Geschlecht: Kastration: ja/nein falls ja, wann:
1. Wann haben Sie Ihren Hund gekauft?

2.
3.

9.
10.
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Wie alt war Thr Hund, als Sie ihn bekamen?
Wo haben Sie Thren Hund gekauft? (Zutreffendes bitte ankreuzen)

a. Zichter

b. Privat

¢. Hundetrainer

d. Tierheim

e. Andere Vorbesitzer

Wissen Sie etwas iiber die Lebensumstidnde Ihres Hundes, bevor Sie ihn bekamen? (Zutref-
fendes bitte ankreuzen)

a. Ausbildung und/oder Einsatz des Hundes als Diensthund durch Vorbesitzer

b. Haltung in der Familie

c. Haltung mit mehreren Hunden oder einzeln im Zwinger

d. Andere Haltungsbedingungen des Hundes

Welche Familienangehorigen beschiftigen sich hauptséchlich mit Threm Hund (Training, Spa-
ziergédnge, Fiitterung) (Zutreffendes bitte ankreuzen)

a. Sie selbst

b. Andere Verwandte / Bekannte

Wer ist die wichtigste Bezugsperson fiir Thren Hund?

Leben weitere Hunde im Haushalt, wenn ja geben Sie bitte die Anzahl, Rasse, Alter, Ge-
schlecht und Kastration (ja/ nein) an

Wie haben Sie IThren Hund erzogen/ ausgebildet (Zutreffendes bitte ankreuzen; Mehrfachnen-
nungen sind moglich)

a. Selbst

b. Welpenschule

c. Aufeinem Hundeplatz durch Trainer

d. Aufeinem Hundeplatz durch Sie selbst

e. Ausbildung zum Dienst- und Gebrauchshund
f.  Hund war bei Ubernahme fertig ausgebildet

Welche Erkrankungen hatte Thr Hund bisher und wann?

Bekommt Thr Hund regelméfig Medikamente?



11. Wo hilt sich Ihr Hund tiberwiegend auf? Wie viele Stunden verbringt Ihr Hund pro Tag (24
Stunden) an diesen Plétzen?
a. Haus
b. Zwinger
c. freilaufend auf dem Grundstiick
d. andere (bitte angeben)

12. Lasst sich Ihr Hund gerne und tiberall streicheln? (Zutreffendes bitte ankreuzen)
a. ja - von allen Familienmitgliedern
- von Fremden
b. nein

13. Beschreiben Sie bitte den Charakter Ihres Hundes (Zutreffendes bitte ankreuzen; Mehrfach-
nennungen sind moglich)
a. weil} ich nicht
leicht reizbar
aktiv
angstlich/ nervos
ruhig/ ausgeglichen
gleichmiitig/ phlegmatisch
selbstsicher

FE o a0 o

weitere Eigenschaften

14. Wann ist diese Charakterbeschreibung zutreffend?
a. generell, in allen Situationen
b. iiberwiegend/ nur - gegeniiber fremden Menschen
- gegeniiber neuen Gerduschen
- in neuen Situationen
- in unbekannten Gegenden
- auf neuem Untergrund (FuBabtreter, Laminat u.4.)
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Anbh. 2a: Ergéinzung zum Erhebungsbogen zur Erfassung von Anderungen (Berlin)

Besitzer: Vor- u. Zuname:
Hund: Name:
1. Trainiert Ihr Hund auf diesem Gelédnde?
a. ja
b. nein
2. Ereignete sich seit unserem letzten Treffen etwas AuBBergewohnliches?

a. Lebenspartner
b. Zweithund

c. Umzug
3. War der Hund seit dem letzten Treffen krank/ ist er es derzeit?
4. Nimmt Thr Hund irgendwelche Medikamente ein?
5. Ist Thr Hund heute aufgrund von Tagesereignissen auBBergewohnlich unruhig, nervs, unausge-

glichen oder gestresst?

6. Wann war sein letzter Einsatz?
7. Wann wurde der Hund zuletzt gefiittert?
8. Wie beurteilen Sie den Charakter Thres Hundes?

a. unsicher, scheu

vorsichtig, misstrauisch

defensiv, zeigt Flucht- oder Meideverhalten
phlegmatisch, anteilnahmslos

ruhig, ausgeglichen

selbstsicher

neugierig, aufmerksam

@ moe a0 o

offensiv, aggressiv
leicht reizbar

—

9. Kennt Thr Hund
a. Gitterrosttreppen
b. Wackelbrett
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Anbh. 2b: Erginzung zum Erhebungsbogen zur Erfassung von Anderungen (Cottbus)

Besitzer: Vor- u. Zuname:

Hund: Name:

1. War der Hund seit unserem letzten Treffen auf dem Geldnde?
a. nein

b. ja, seltener als 1x im Monat
c. ja, des dfteren/ war in Pension/ lebt hier

2. Ereignete sich seit unserem letzten Treffen etwas Aullergewohnliches?
a. Trennung von Lebenspartner/Kinder
b. neue Person im nahen Umfeld hinzugekommen
c. Zweithund/ weiteres Haustier
d. Verlust von Zweithund o.4.

3. War der Hund seit dem letzten Treffen krank/ ist er es derzeit?
4. Sind Sie/ ist der Hund umgezogen?
5. Ist Thr Hund heute aufgrund von Tagesereignissen auBBergewohnlich unruhig, nervs, unausge-

glichen oder gestresst
6. Wann wurde der Hund zuletzt gefiittert?

7. Wie beurteilen Sie den Charakter Thres Hundes?
a. unsicher, scheu
vorsichtig, misstrauisch
defensiv, zeigt Flucht- oder Meideverhalten
phlegmatisch, anteilnahmslos
ruhig, ausgeglichen
selbstsicher
neugierig, aufmerksam
offensiv, aggressiv

"5 e Ao T

i. leicht reizbar

8. Kennt Ihr Hund
a. Gitterrosttreppen
b. Wackelbrett
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Anbh. 3: Erhebungsbogen ,,Gesundheitliche Voruntersuchung der Hunde*

Datum

Name Besitzer

Name Hund

Koérperinnentemperatur

Kapilldre Wiederfiillungszeit

Atemfrequenz

Pulsfrequenz

Auskultation Lunge

Auskultation Herz

Lahmheiten

AuBere Verletzungen

Pathologische Ausfliisse

Lymphknoten

Kastration

Verhalten bei Untersuchung

Anbh. 4:Gruppeneinteilung der Hunde in Vormittags- und Nachmittagsprobanden

Stadt Vormittagsgruppe Nachmittagsgruppe

Cottbus Aick Alex
Atze Apollo
Basko G. Bodo
Caesar K. Casio
Cooper Charlie
Cora K. Cora H.
Dando Emmi
Gerry Ex
Ginni Fahra
Jana Franka
Jup Ghana
Lorbas Hilde
Luk Lucie
Manfred Nike
Mira Pascha
Palu Rex
Pancho Sina
Rasty Wendy
Rocky Zeus
Scharick Zorro
Timmy Zottel
Xena

Berlin Asko Benny
Basko K. Carlos
Eve Easy
Gustav Jule
Heinrich Lady
Ken
Pago
Santos
Zamb
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Anh. 5a: Erfasste Daten der Wetterstation in Cottbus

Datum | Messung | Uhrzeit | Temperatur °C | Luftfeuchte % | Luftdruck bar | Wind m/s | Windchill
18.04.06 1 - - - - - -
2 12:17 18,2 37 1005 0 -
3] 17:01 15,6 46 1005 0 14
19.04.06 1| 08:07 15,1 46 1008 0 9
2| 12:05 21,3 62 1008 0 -
3| 17:45 17,4 60 1007 0 -
20.04.06 1| 08:07 11,6 61 1007 0 11
21 12:21 24,7 45 1007 0 -
3| 16:48 20,7 47 1007 0 -
24.04.06 1| 08:15 16,1 52 1012 - 12
2] 11:24 15,6 59 1013 - -
31 17:15 20,9 61 1012 - -
25.04.06 1| 08:23 13,3 50 1012 - -
2| 11:13 21,4 54 1011 3,1 -
3] 18:16 26,2 44 1009 - -
26.04.06 1| 09:07 16,8 45 1009 - -
21 11:11 21,9 45 1009 - -
3] 17:35 22,1 54 1006 - -
27.04.06 1| 08:28 16,3 46 1008 - -
21 11:10 26,5 47 907 - 25
3] 18:25 19,3 50 878 - 19
28.04.06 1 - - - - - -
2] 15:51 17,1 56 1007 - 15
3| 18:05 17,2 49 1005 - -
02.05.06 1| 09:00 14,5 49 1007 - 12
2| 11:35 17,2 58 1009 - -
31 17:13 21,4 54 1009 - -

Anh. 5b: Erfasste Daten der Wetterstation in Berlin
Datum | Messung | Uhrzeit | Temperatur °C | Luftfeuchte % | Luftdruck bar | Wind m/s | Windchill
26.09.06 1| 11:28 21,4 48 1009 0 22
2] 13:00 24,7 10 1009 0 25
3] 16:25 30,9 50 1009 0 31
27.09.06 1| 09:00 16,6 61 1011 0 17
2] 11:30 17,4 51 1011 0 17
3] 16:40 223 58 1010 0 19
28.09.06 1| 08:50 14,8 72 1009 0 15
2 - - - - - -
3] 17:03 21,3 10 1007 0 21
29.09.06 1 - - - - - -
21 16:30 29,5 10 1007 0 29
3 - - - - - -
02.10.06 1| 08:35 15,3 66 1003 0 15
2| 11:05 20,4 60 1004 0 -
3] 18:05 20,8 53 1002 0 17
04.09.06 1| 08:40 12,9 61 1001 0 13
) - - - - - -
3 - - - - - -
05.09.06 1 - - - - - -
2| 13:35 15,5 27 1013 0 16
3] 15:00 19,3 54 1012 0 20
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Anh. 5c¢: Tagesmitteltemperaturen der neun Messtage in Cottbus und sieben Messtage in Berlin
sowie die Durchschnitts-, Hochst- und Tiefsttemperatur der gesamten Studienzeit

Cottbus Datum Temperatur °C
18.04.2006 16,5
19.04.2006 17,8
20.04.2006 19,4
24.04.2006 18,4
25.04.2006 21,8
26.04.2006 20,7
27.04.2006 20,4
28.04.2006 17,2
02.05.2006 18,6
Durchschnittstemperatur 19,0
Berlin 26.09.2006 27,0
27.09.2006 19,7
28.09.2006 19,1
29.09.2006 29,5
02.10.2006 19,3
04.09.2006 12,9
05.09.2006 18,0
Durchschnittstemperatur 20,8
gesamt Durchschnittstemperatur 19,8
Hochsttemperatur 29,5
Tiefsttemperatur 12,9

Anh. 6:Ergebnis der Datenerfassung mittels Photometer Light Meter LX-1108, FA Voltcraft

(Q145339) in Berlin*

Hund Lux ohne Schirm Lux mit Schirm
Zamb 71000 64000
Heinrich 37000 40000
Ken 29000 21000
Eve 1220 1400
Easy 5600 5800
Asko 3900 3700
Jule 5700 6100
Benny 5900 6100
Lady 3800 3100
Basko 2350 2900
Pago 2400 3100
Santos 7300 8300
Gustav 4000 5000
Carlos 4500 5000

(*Messergebnisse der Photometrie aus Cottbus unvollstindig)
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Anh. 7a: Eingabeliste fiir die Verhaltenssoftware Interact” erfasster Ethogrammelemente der Bereiche
Korperhaltung, Komfortverhalten, Mimik, Lautgebungsverhalten, Metabolisches Verhalten,
Explorationsverhalten und Interaktion mit dem Besitzer

Korperhaltung Mimik Metabolisches Verhalten
Stehen gestreckt Ohrbasis vorne Saufen

Stehen hinten eingeknickt Ohrbasis hinten Futterfressen

Stehen vorne eingeknickt Ohrbasis seitlich Urinabsetzen

Stehen auf drei Beinen Ohrbasis oben Kotabsetzen

Stehen auf HintergliedmafBen Ohrbasis unten Wiirgen

Sitzen Ohrmuschel vorne offen Scharren

Liegen aufrecht Ohrmuschel seitlich offen Graskauen

Liegen seitlich

Liegen auf Seite

Liegen auf Riicken
Liegen gekriimmt
Schwanz hiangend
Schwanz waagerecht
Schwanz iiber Riicken
Schwanzwedeln
Schwanzspitzenwedeln
Schwanz steif

Schwanz eingeklemmt
Vorderkorpertiefstellung
Hund aufBer Sicht
Kopfhaltung erhoben
Kopfhaltung gerade
Kopfhaltung hiangend
Kopfhaltung schrig
Kopthaltung hochgereckt

Ohrmuschel hinten offen
Ohrmuschel unten offen
Ohrmuschel vorne geschlossen
Ohrmuschel seitlich geschlossen
Ohrmuschel hinten geschlossen
Ohren angelegt

Ohren beide verschieden
Ohrenzucken

Ohren nicht beurteilbar

Nase glatt

Nase gekraust

Nase nicht beurteilbar
Augenweil} sichtbar
Augenblinzeln

Augen nicht beurteilbar
Mundspalte offen rund
Mundspalte offen spitz
Mundspalte geschlossen rund

Explorationsverhalten

Schnuppern
Objektbenagen

Interaktion mit dem Besitzer

Kopthaltung Streckhals Mundspalte geschlossen spitz

Kopfhaltung liegt auf Mundspalte nicht beurteilbar
Hund trégt Maulkorb

Komfortverhalten Zihneblecken

Sich-Schiitteln

Naselecken Lautgebungsverhalten

Schnauzelecken Bellen

Schmatzen Heulen

Niesen Fiepen

Géhnen Jaulen

Hecheln Knurren

Sich-Strecken Winseln

Korperlecken/-putzen
Sich-Benagen
Sich-Kratzen
Sich-Wilzen
Sich-Aufbdumen

Stimme Besitzer

Ermutigung durch Besitzer
Hund beriihren

Unfreundl. Einwirken auf Hund
Erscheinen des Besitzes

Kopf dem Besitzer zugewandt
Kopf dem Besitzer abgewandt
Hund sucht Koérperkontakt
Hochspringen am Besitzer
Belecken des Besitzers
Pfoteln

Leine locker

Leine unter Zug

Leinenzug Besitzer
Leinenzug Hund

Leinenruck

ohne Leine
In-die-Leine-Beifien

Hund passiv bewegt
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Anh. 7b: Eingabeliste fiir die Verhaltenssoftware Interact” erfasster Ethogrammelemente der Bereiche
Stressor-assoziiertes Verhalten und Umgebungsinformationen

Stressor-assoziiertes Verhalten Umgebung

Sich-Umwenden zum Stressor Stimme fremd
Passieren des Stressors

Teilkontakt Gitterrosttreppe/Wackelbrett
Vollkontakt Gitterrosttreppe/Wackelbrett

Fehltreten auf Gitterrosttreppe

Person agiert auf Nebenplatz

Person agiert auf Testplatz im Nahfeld
Person agiert auf Testplatz im Kontaktfeld
LautduBerung anderer Hunde

Hunde agieren auf Nebenplatz

unbelebte Umwelt

Regen

Sturm

Glockengeldut

Schirm

Kopfhaltung erhoben: Beim stehenden oder sich in Bewegung befindenden Hund wurde die Kopfhal-
tung als erhoben registriert, wenn er oberhalb der Riickerlinie getragen wurde. Im Sitz gilt diese Be-
zeichnung, wenn der Hals eine Verldngerung der Riickenlinie darstellte.

Kopfhaltung gerade: Im Stehen oder in Bewegung bildete hier der Hals und der Kopf eine Verlange-
rung der Riickenlinie. Im Sitz wurde der Kopf als gerade bewertet, wenn der Hals waagerecht getragen
wurde.

Kopthaltung hingend: Ein als hingend registrierter Kopf wurde unterhalb der Riickenlinie getragen,
im Sitz bedeutet dies eine abwirts geneigte Hals-Kopf-Linie.

Kopfhaltung Streckhals: Als Streckhals wurde eine Kopfhaltung bezeichnet, wenn der Kopf derart
erhoben getragen wurde, dass der Nasenriicken zur Nasenspitze hin aufsteigend verlduft (z.B. Blick-

kontakt mit dem Besitzer oder Meideverhalten an der Gitterrosttreppe).

Anbh. 8: Ausgeschiedene Ethogrammelemente und Umgebungsinformationen

Mimik Mimik Korperhaltung
Ohrbasis vorne Augenweil} sichtbar Vorderkorpertiefstellung
Ohrbasis hinten Augenblinzeln Kopthaltung schrig
Ohrbeasis seitlich Augen nicht beurteilbar

Ohrbasis oben Mundspalte offen rund Lautgebungsverhalten
Ohrbasis unten Mundspalte offen spitz Jaulen

Ohrmuschel vorne offen Mundspalte geschlossen rund Winseln

Ohrmuschel seitlich offen Mundspalte geschlossen spitz

Ohrmuschel hinten offen Mundspalte nicht beurteilbar Umgebung

Ohrmuschel unten offen
Ohrmuschel vorne geschlossen
Ohrmuschel seitlich geschlossen
Ohrmuschel hinten geschlossen
Ohren angelegt

Ohren beide verschieden
Ohrenzucken

Ohren nicht beurteilbar

Nase glatt

Nase gekraust

Nase nicht beurteilbar

Hund trégt Maulkorb
Ziahneblecken

Interaktion mit dem Besitzer

In-die-Leine-Bei3en

Person agiert auf Nebenplatz
LautduBerung anderer Hunde
Hunde agieren auf Nebenplatz
unbelebte Umwelt

Regen

Sturm

Komfortverhalten

Explorationsverhalten

Sich-Strecken
Sich-Wilzen
Niesen

Objektbenagen
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Anh. 9: Technische Daten der SMARD-Watch® nach (Balzer, 2004)

Messparameter: Herzfrequenz

Messbedingungen:

Hardware:
Sensor:
Biofeedback:
Messart:
Abtastraten:

Speicherart:
Speicherkapazitit:
Abmale Sensor:
Masse Sensor:
Abmalfe Recorder:
Masse Recorder:

Software:

Regulationsanalysen:

Dateniibertragung:

Sensor <> Recorder:

Recorder <> PC:

Pulsfrequenz
Elektromyogramm
Hautpotential
Hautwiderstand
Hauttemperatur
Konvektionstemperatur
in Ruhe und in Bewegung

Quasi-1-Punkt-Sensor

akustisch

offline oder online

1 sec (Elektromyogramm, Hautpotential, Hautwiderstand, Hauttemperatur,
Konvektionstemperatur);

10 sec (Herzfrequenz, Pulsfrequenz)
Flash Card

32 Megabyte, 13 Tage

48x65x18 mm

ca. 125 ¢

95 x 140 x 25 mm

ca.350 g

Zeitreihenanalyse (Trendfunktion, Dynamikfunktion, Stabilitatsfunktion,
Regulationszustand, Regulationsfunktion, Synchronisationsfunktion)

Verbindungskabel
Verbindungskabel
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Anh. 10: Prozentuale Auftrittshiufigkeit einzelner Verhaltensmerkmale von 17 Hunden mit kognitiv

iiberwiegend guter deaktivierter Regulation (GD), deren Besitzer sowie der Umwelteinfliisse gegen-

iiber 40 Hunden mit andersartiger kognitiver Regulation wéhrend der Reizphase

Hautpotential
Prozentuales Auftreten der Verhaltens- RZ >31% GD andere| Zu- und Abnahme der
merkmal n=17 Hunde n=40 Hunde Verhaltensmerkmale
Stehen mit gestreckten Gelenken 1,8 2,7 -0,9
Stehen mit eingeknickten Gelenken 1,0 1,7 -0,7
Stehen auf den HintergliedmaBen 0,3 0,2 0,1
Sitzen 4,5 3,9 0,6
Schwanzhaltung tief 63,4 68,7 -5,3
Schwanzhaltung hoch 30,1 24,7 5,4
Schwanzbewegung wedelnd tief 21,9 11,8 10,1
Schwanzbewegung wedelnd hoch 25,5 22,2 3,3
Kopfhaltung hoch 71,9 66,9 50
Kopfhaltung tief 26,5 30,1 -3,6
Schritt, Trab, Galopp 89,0 87,4 1,6
Hiipfen, Springen, Hochspringen 1,9 1,3 0,6
Auf-der-Stelle-, Seit-, Riickwirts-Treten 1,5 1,4 0,1
Sich-Drehen 11,9 9,0 2,9
Sich-Erschrecken 1,3 0,8 0,5
Schnuppern 2,8 3,5 -0,7
LautéuBerung 0,8 0,5 0,3
Licking Intention 6,6 6,3 0,3
Sich-Schiitteln 0,5 0,6 -0,1
Hecheln 55,7 60,8 -5,1
Gihnen 0,0 0,1 -0,1
Distanzverkiirzendes Verhalten 1,9 4,0 2,1
Kopf dem Besitzer zugewandt 11,3 12,5 -1,2
Leine locker 75,8 72,0 3,8
Leinenzug durch den Hund 13,5 12,1 1,4
Leinenzug durch den Besitzer 6,5 11,6 -5,1
Besitzer positiv/neutral 10,3 13,1 2,8
Negative Einwirkung durch den Besitzer 1,9 1,3 0,6
Stressorkontakt 14,7 15,7 -1,0
Passieren des Stressors 12,6 14,3 -1,7
Sich-Umwenden zum Stressor 1,7 1,3 0,4
belebte Umwelt 8,5 8,8 -0,3
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Anh. 11a: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der Positionen der
Reizphase und der physiologischen Regulation der Hiindin Hilde wahrend der Reizphase

Position / Verhalten

Elektromyogramm

Hautpotential

Sympathikusaktivitit

10sec vor Start:

Schritt, Kopthalt. hoch,
Schwanzhalt. hoch,
Schwanzb. wed., He-
cheln,

negative Einwirkung auf
Hd. (Leinenruck)

RZ 25 (2sec)—>RZ 26
(1sec)

RZ 42 (2sec)—RZ 32
(6sec)

RZ 34 (11sec)

5x negative Einwirkung
auf Hd. (Leinenruck)

RZ 26—RZ 46 (12sec)

Licking Intention

RZ 32—RZ 44 (1sec)

negative Einwirkung auf
Hd. (Leinenruck)

RZ 44—RZ 33 (3sec)

Start:
Sich-Umwenden

RZ 46

RZ 33—RZ 23 (4sec)

RZ 34—RZ 17 (2sec)
— RZ 31 (13sec) UH

Orientierungsreaktion

RZ 46—RZ 37 (10sec)

Glocke:

Glockengelaut,
Sich-Erschrecken,

Ende Hecheln,

Kopfhalt. hoch — tief,
Schwanzhalt. hoch — tief,
Schwanzb. wed. — ruh.,

RZ 37

RZ 23—RZ 43 (2sec)

RZ 31

Schritt —
Stehen eingeknickt,
Leine locker — Zug Hd.

Stehen eingeknickt —
Schritt

RZ 43—RZ 24 (7sec)

Ende Stressorpassage,
Kopfhalt. tief — hoch,
Stimme Bes.,

Beginn Hecheln

RZ 37

RZ 24

RZ 31

Sich-Umwenden zu Stres-
sor

RZ 37—RZ 66 (1sec)
—RZ 55 (1sec)

RZ 24—RZ 45 (2sec)

RZ 31—-RZ 34 (27sec)

Stimme Bes.

RZ 55—RZ 64 (1sec)

RZ 45—RZ 24 (1sec)

RZ 64—RZ 55 (3sec)

RZ 24—RZ 54 (1sec)
—RZ 24 (2sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen, Sich-
Umwenden zu Stressor,
Leine locker —Zug Bes.

RZ 55—RZ 64 (1sec)
—RZ 55 (1sec)

RZ 24—RZ 45 (2sec)

RZ 34

Stimme Bes.

RZ 55—RZ 44 (7sec)

RZ 45—RZ 66 (1sec)
—RZ 37 (7sec)

Gitterrosttreppe:
Kopfhalt. hoch — tief —
hoch, Ende Hecheln,
Sich-Drehen

RZ 44

RZ 37

RZ 34

Sich-Drehen, Schritt —
Stehen eingeknickt,
Kopfhalt. hoch — tief
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Fortsetzung Anh. 11a: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation der Hiindin Hilde wéhrend der

Reizphase

1. taktiler Kontakt Stressor
Stehen eingeknickt —
Auf-der-Stelle-Treten,
Schwanzb. ruh. — wed.,
Abwenden von Stressor,
Abwenden von Bes.,
Kopthalt. tief — hoch

RZ 44—RZ. 54 (5sec)

RZ 37

RZ 34

Ende Stressorkontakt,
Auf-der-Stelle-Treten —
Stehen eingeknickt

RZ 37—RZ 44 (6sec)

Stehen eingeknickt —
Schritt,

Leine locker —Zug Bes.
Kopfhalt. hoch — tief
Licking Intention,

2. taktiler Kontakt Stressor
Schritt —

Stehen eingeknickt, nega-
tive Einwirkung auf Hd.
(Zug auf Hindernis),
Kopfhalt. tief — hoch

RZ 54—RZ 43 (1sec)
—RZ 34 (16sec)

RZ 44

RZ 34

Ende Stressorkontakt,
Stehen eingeknickt —
Auf-der-Stelle-Treten —
Schritt,

Abwenden von Stressor,
Abwenden von Bes.

RZ 44—RZ 37 (12sec)

3. taktiler Kontakt Stressor
Kopfhalt. hoch — tief

RZ 34

RZ 37

RZ 34—RZ 45 (6sec)

Ende Stressorkontakt,
Schritt —

Stehen eingeknickt,
Kopthalt. tief — hoch,
Beginn Hecheln

Stehen eingeknickt —
Sitzen,
3x Licking Intention

Sitzen — Schritt,
Kopfhalt. hoch — tief

4. taktiler Kontakt Stressor
Schritt —
Auf-der-Stelle-Treten,
Kopfhalt. tief — hoch,
Ende Hecheln,

negative Einwirkung auf
Hd. (Zug auf Hindernis)

RZ 34

RZ 37—RZ 45 (1sec)

RZ 45—RZ 54 (4sec)
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Fortsetzung Anh. 11a: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation der Hiindin Hilde wéhrend der

Reizphase

Ende Stressorkontakt,
Auf-der-Stelle-Treten —
Stehen eingeknickt —
Sitzen, Fiepen

RZ 45—RZ 46 (5sec)

5. taktiler Kontakt Stressor
negative Einwirkung auf
Hd. (Zug auf Hindernis),
Sitzen — pass. bewegt,
Fiepen

RZ 34—RZ 24 (4sec)

RZ 46

RZ 54

negative Einwirkung auf
Hd. (Zug auf Hindernis),
passiv bewegt —

Stehen eingeknickt,
Schwanzb. wed. — ruh.

RZ 54—RZ 44 (1sec)
—RZ 4 (1sec)

Sich-Drehen

Ende Stressorkontakt, RZ 24—RZ 14 (1sec) |RZ46—RZ 31 (1sec) |RZ 4—RZ?2 (1sec)
Passage neben Stressor, —RZ 34 (6sec) —RZ 44 (1sec)
Stehen eingeknickt —
Schritt,
Kopfhalt. hoch — tief,
Stimme Bes.,
Beginn Hecheln
Kopthalt. tief — hoch RZ 14—RZ 25 (2sec) RZ 44—RZ 23 (1sec)
Schritt eingeknickt, RZ 25—RZ 6 (1sec) |RZ 34—RZ 24 (5sec) |RZ 23—RZ 54 (3sec)
Ohrwurz. hinten unten, —RZ 2 (1sec) —RZ 43 (1sec) —RZ 43 (12sec)
Hecheln —RZ 35 (1sec) —RZ 24 (2sec)

—RZ 6 (1sec) —RZ 43 (12sec)

—RZ 23 (1sec)

—RZ 44 (11sec)
Wende Eckfahne: RZ 44—RZ 54 (4sec) |RZ 43 RZ 43—RZ 54 (4sec)

Anndherung an Stressor

RZ 54—RZ 45 (5sec)
—RZ 34 (12sec)

RZ 43—RZ 33 (7sec)
—RZ 44 (4sec)

RZ 54—RZ 45 (1sec)
—RZ 36 (18sec)

Wackelbrett:

Taktiler Kontakt Stressor,
Kopfhalt. hoch — tief,
Ende Hecheln

RZ 34

RZ 44—RZ 55 (2sec)

RZ 36

Ende Stressorkontakt,
Kopthaltung tief — hoch,
Beginn Hecheln

RZ 55—RZ 44 (1sec)

Kopf Bes. zugewandt

RZ 34—RZ 45 (5sec)

RZ 44—RZ 55 (1sec)
—RZ 26 (1sec)

RZ 36—RZ 45 (7sec)

Orientierungsreaktion,
Erblicken Stressor Schirm

RZ 45—RZ 56 (4sec)

RZ 26—RZ 46 (30sec)

Orientierungsreaktion,
Erblicken Stressor Schirm

RZ 45—RZ 24 (2sec)

Annidherung Eckfahne

RZ 56—RZ 46 (6sec)

RZ 24—RZ 43 (5sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,
Abwenden von Stressor

RZ 46—RZ 55 (1sec)

RZ 46

RZ 43—RZ 23 (7sec)

Abwenden von Stressor

RZ 55—RZ 44 (14sec)
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Fortsetzung Anh. 11a: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation der Hiindin Hilde wéhrend der

Reizphase

Schirm:

Offnung des Schirms,
Sich-Erschrecken,

Ende Hecheln,

Schritt — Seitw.-Treten
— Stehen eingeknickt,
Licking Intention,

Leine locker — Zug Hd.

RZ 44

RZ 46

RZ 23—RZ 32 (5sec)

Stehen eingeknickt —
Schritt,

Kopfhalt. hoch — tief,
Leinenzug Hd. — Bes.

Stimme Bes.

RZ 32—RZ 44 (1sec)

Licking Intention

RZ 44—RZ 32 (7sec)

Stressorpassage,
Kopthalt. tief — hoch

Sich-Umwenden zu Stres-
sor

RZ 44—RZ 55 (1sec)

RZ 46—RZ 56 (1sec)

Ende Stressorpassage,
Beginn Hecheln

RZ 55—RZ 46 (2sec)
—RZ 35 (15sec)

RZ 56—RZ 45 (1sec)
—RZ 54 (1sec)
—RZ 24 (1sec)

RZ 32—RZ 44 (1sec)
—RZ 74 (1sec)

Sich-Umwenden zu Stres-
sor

RZ 24—RZ 14 (2sec)
—RZ 34 (2sec)
—RZ 24 (9sec)

RZ 74—RZ 42 (11sec)
—RZ 53 (1sec)

Ende:

RZ 35—RZ 46 (5sec)

RZ 24—RZ 66 (3sec)

RZ 53—RZ 42 (1sec)

10sec nach Ende:

RZ 42—RZ 33 (3sec)

Kopfhalt. hoch — tief,
Ende Hecheln,
Schnuppern

RZ 46—RZ 66 (1sec)
—RZ 26 (1sec)
—RZ 46 (3sec)

RZ 66—RZ 46 (6sec)

RZ 33—RZ 23 (1sec)
—RZ 2 (2sec)
—RZ 24 (3sec)

Bes. = Besitzer; Distanzverkiirz. gg. Bes. = distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber dem Besitzer; Hd. =
Hund; Hgm. = Hintergliedmalien; Kopfb. = Kopfbewegung; Kopthalt. = Kopthaltung; Ohrwurz. = Ohrwurzel,
Riickw. = Riickwiérts; ruh. = ruhend; Schwanzb. = Schwanzbewegung; Schwanzhalt. = Schwanzhaltung; Seitw.
= Seitwirts; UH = Uberlastungshemmung; wed. = wedeln
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Anh. 11b: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der Positionen der
Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Santos wihrend der Reizphase

Position / Verhalten

Elektromyogramm

Hautpotential

Sympathikusaktivitit

10sec vor Start:
Sitzen — Schritt,
Kopfhaltung tief,
Schwanzhalt. tief,
Schwanzb. ruh.,
Leine locker

RZ 53 (1sec)—RZ 34
(10sec)

RZ 34 (2sec)

RZ 44 (1sec)—RZ 16
(1sec)

Sich-Drehen

RZ 34—RZ 43 (2sec)

RZ 16—RZ 37 (3sec)

Hund streicheln

Schritt — Sitzen, RZ 43—RZ 34 (2sec)
Kopthalt. tief — hoch
4x Licking Intention, RZ 34—RZ 23 (11sec) | RZ 37—RZ 66 (1sec)

—RZ 26 (1sec)
—RZ 16 (2sec)

RZ 16—RZ 36 (2sec)

Start:
Sitzen — Schritt

RZ 34

RZ 23

RZ 36

Sich-Drehen,
Licking Intention

RZ 34—RZ 43 (4sec)

RZ 36—RZ 45 (6sec)

Sich-Schiitteln,
Schwanzb. ruh. — wed.
— ruh.

RZ 43—RZ 34 (8sec)

Glocke:
Glockengelaut,
Licking Intention

RZ 34

RZ 23—RZ 44 (2sec)
—RZ 55 (3sec)

RZ 45—RZ 36 (5sec)

Ende Stressorpassage,
Hochspringen,
gestreckter Hals,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 34—RZ 17 (5sec)

RZ 55—RZ 44 (1sec)
—RZ 55 (3sec)

RZ 36—RZ 72 (1sec)
—RZ 54 (3sec)

Streicheln des Hundes,
Hochspringen, Distanz-
verkiirz. gg. Bes.

RZ 55—RZ 36 (11sec)

RZ 54—RZ 43 (5sec)

Licking Intention, Dis-

RZ 17—-RZ 43 (1sec)

Taktiler Kontakt Stressor,
1Schrittgeschwindigkeit,
Leine locker — Zug Bes.,

tanzverkiirz. gg. Bes. — RZ 34 (6sec)

Wende Eckfahne: RZ 34 RZ 36 RZ 43—RZ 12 (1sec)
Sich-Drehen — RZ 52 (4sec)
Kopfhalt. hoch — tief, RZ 34—RZ 43 (3sec) RZ 52—RZ 31 (2sec)
Licking Intention

Gitterrosttreppe: RZ 43—RZ 53 (3sec) |RZ 36—RZ 15 (1sec) |RZ 31—RZ 42 (1sec)

— RZ 53 (8sec)

— RZ 31 (Isec)

Ende Stressorpassage,
Schritt — Springen,
Sich-Drehen,
Kopfhalt. tief — hoch,
Licking Intention

RZ 53—RZ 22 (2sec)

RZ 31—RZ 42 (10sec)

Schwanzb. ruh. — wed.,
Distanzverkiirz. gg. Bes.

Springen — Schritt,
Schwanzhalt. tief — hoch

RZ 22—RZ 53 (1sec)
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Fortsetzung Anh. 11b: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziechung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Santos wihrend der

Reizphase

Schritt — Springen —
Schritt,
Schwanzhalt. hoch — tief

RZ 53—RZ 22 (2sec)

Schwanzhalt. tief — hoch,
Kopfhalt. hoch — tief,
Beginn Hecheln

RZ 22—RZ 31 (1sec)

RZ 53—RZ 31 (21sec)

Schwanzhalt. hoch — tief,
Ende Hecheln

RZ 31—-RZ 53 (1sec)

Kopfhalt. tief — hoch —
tief

RZ 53—RZ 22 (2sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen, Schnuppern,
Licking Intention,
Kopfhalt. tief — hoch,
Schwanzb. wed. — ruh.

RZ 22—RZ 42 (2sec)
—RZ 31 (3sec)
—RZ 42 (2sec)

RZ 31

RZ 42—RZ 11 (3sec)

Beginn Hecheln

RZ 11-RZ 53 (1sec)
—RZ 13 (1sec)
—RZ 53 (2sec)

Stimme Bes.,
Leine locker — Zug Hd.

RZ 42—RZ 53 (1sec)

RZ 53—RZ 24 (21sec)

Leinenzug Hd. — Bes.,
Licking Intention

RZ 53—RZ 44 (2sec)

negative Einwirkung auf
Hd. (Leinenruck),
Kopfhalt. hoch — tief —
hoch

RZ 44—RZ 37 (9sec)

Wackelbrett:

Taktiler Kontakt Stressor,
1Schrittgeschwindigkeit,
Kopfhalt. hoch — tief,
Leine locker — Zug Hd.
Schwanzb. ruh. — wed.

RZ 37

RZ 31

RZ 24

Ende Stressorkontakt,
Schwanzhalt. tief — hoch,
Kopthalt. tief — hoch,
Beginn Hecheln

negative Einwirkung auf
Hd. (Leinenruck), Kopf-
halt. hoch — tief,
Schwanzhalt. hoch — tief

RZ 31—-RZ 22 (7sec)

Kopfhalt. tief — hoch
Schwanzb. wed. — ruh.

RZ 37—RZ 46 (1sec)
—RZ 37 (2sec)

Ende Hecheln,
Kopf Bes. zugewandt,
Seitw.-Treten — Hiipfen

RZ 37—RZ 45 (15sec)

RZ 22—RZ 43 (1sec)

Hiipfen — Schritt,
Kopfhalt. hoch — tief

RZ 43—RZ 62 (2sec)
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Fortsetzung Anh. 11b: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziechung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Santos wihrend der

Reizphase

Sich-Schiitteln,

Kopfhalt. tief — hoch,
Leine locker — Zug Hd.
Schwanzhalt. tief — hoch,
Schwanzb. ruh. — wed.

RZ 62—RZ 53 (2sec)

Kopthalt. hoch — tief

RZ 24—RZ 34 (12sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,

Kopfhalt. tief — hoch,
Schwanzhalt. hoch — tief

RZ 45

RZ 53—RZ 35 (3sec)

RZ 34

Schritt —
Auf-der-Stelle-Treten —
Stehen eingeknickt,
Licking Intention, Dis-
tanzverkiirz. gg. Bes.,
Stimme Bes.

RZ 35—34 (2sec)

Stehen eingeknickt —
Sitzen,

Schwanzb. wed. — ruh.,
Beginn Hecheln,
Distanzverkiirz. gg. Bes.,
Licking Intention

RZ 45—RZ 54 (3sec)
—RZ 44 (1sec)

RZ 34—RZ 35 (6sec)
—RZ 34 (1sec)

Sitzen — Schritt,
Sich-Drehen

RZ 44—RZ 37 (8sec)

RZ 34—RZ 35 (1sec)
—RZ 31 (1sec) UH

RZ 34—RZ 14 (3sec)

Sich-Drehen

RZ 31—-RZ 43 (1sec)
—RZ 17 (2sec)

RZ 14—RZ 54 (3sec)

Schirm:

Offnung des Schirms,
Sich-Erschrecken,
Schritt — Seitw.-Treten,
Leine locker — Zug Hd.
Schwanzb. ruh. — wed.

RZ 37

RZ 17-RZ31
(19sec) UH

RZ 54—RZ 45 (1sec)

Schwanzb. wed. — ruh.

RZ 45—RZ 37 (7sec)

Seitw.-Treten — Schritt,
Schwanzb. ruh. — wed.

RZ 37—RZ 53 (6sec)

Ende Stressorpassage,
Stimme Bes., Distanzver-
kiirz. gg. Bes., Schritt —
Springen,

Ende Hecheln

Springen — Schritt

RZ 53—RZ 44 (1sec)

RZ 37—RZ 44 (1sec)

Distanzverkiirz. gg. Bes.

RZ 44—RZ 53 (6sec)

Schwanzb. wed. — ruh.

RZ 44—RZ 37 (10sec)

Schritt — Sitz

RZ 53—RZ 44 (2sec)

Ende:
Sich-Drehen

RZ 37

RZ 31

RZ 44—RZ 33 (3sec)

253



Fortsetzung Anh. 11b: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziechung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Santos wihrend der

Reizphase

10sec nach Ende:

Hochspringen an Bes.,
Distanzverkiirz. gg. Bes.,
Schwanzhalt. tief — hoch,
Schwanzb. ruh. — wed.

Sitzen — Stehen auf Hgm.

Stehen auf Hgm. —
Springen

RZ 31—42 (6sec)

Sich-Drehen, Spielen,
Licking Intention

RZ 37— RZ 45 (7sec)

RZ 33—RZ 23(7sec)

Springen — Schritt

Schwanzhalt. hoch — tief,
Beginn Hecheln

RZ 42—RZ 23 (2sec)

Bes. = Besitzer; Distanzverkiirz. gg. Bes. = distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber dem Besitzer; Hd. =
Hund; Hgm. = HintergliedmaBlen; Kopfb. = Kopfbewegung; Kopthalt. = Kopthaltung; Ohrwurz. = Ohrwurzel;
Riickw. = Riickwiérts; ruh. = ruhend; Schwanzb. = Schwanzbewegung; Schwanzhalt. = Schwanzhaltung; Seitw.

= Seitwirts; UH = Uberlastungshemmung; wed. = wedeln

Anh. 11c: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der Positionen der
Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Charlie wihrend der Reizphase

Position / Verhalten

Elektromyogramm

Hautpotential

Sympathikusaktivitit

10sec vor Start:

Schritt, Leine locker,
Kopfhalt. hoch, Schwanz-
halt. tief,

Schwanzb. ruh.

RZ 37 (27sec)

RZ 62 (2sec)—RZ 22
(3sec)

RZ 35 (3sec)—RZ 25
(9sec)

Sich-Drehen

RZ 22—RZ 62 (1sec)
—RZ 22 (1sec)

Kopfhalt hoch — tief

RZ 22—R7 23 (2sec)

Schritt —

Stehen eingeknickt, Kopf-
halt tief — hoch,

Licking Intention

RZ 23—RZ 2 (4sec)

Start:

Stehen eingeknickt —
Auf-der-Stelle-Treten,
Beginn Hecheln,
Stimme fremd

RZ 37

RZ2

RZ 25

Auf-der-Stelle-Treten —
Schritt,

Kopfhalt. hoch — tief
Ende Hecheln, Pfotenwi-
schen

RZ 2—RZ 23 (2sec)

RZ 25—RZ 26 (1sec)
—RZ 6 (1sec)

Licking Intention

RZ 23—RZ 22 (1sec)

RZ 6—RZ 44 (2sec)

Beginn Hecheln

RZ 23—RZ 53 (3sec)

RZ 44—RZ 53 (4sec)

Schirm:
Erblickt Stressor,
Kopthalt. tief — hoch,
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Fortsetzung Anh. 11c: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Charlie wahrend der

Reizphase

Offnung Schirm,
Sich-Erschrecken,
Schritt — Springen,
Ende Hecheln,
Schwanzb. ruh. — wed.

RZ 37

RZ 53—RZ 24 (1sec)

RZ 53

Springen — Schritt

RZ 24—RZ 56 (1sec)

RZ 53—RZ 54 (1sec)

4x Licking Intention
Schwanzb. wed. — ruh.

RZ 56—RZ 43 (2sec)

RZ 54—RZ 33 (1sec)
—RZ 67 (1sec)

RZ 43—RZ 14 (1sec)

RZ 67—RZ 52 (3sec)

Stressorpassage,
Sich-Umwenden zu Stres-
sor

RZ 14—RZ 43 (1sec)

1 Schrittgeschwindigkeit,
Beginn Hecheln

RZ 43—RZ 64 (1sec)

Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 64—RZ 43 (1sec)

RZ 52—RZ 23 (2sec)

Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 37—RZ 46 (13sec)

RZ 43—RZ 32 (1sec)

RZ 32—RZ 55 (2sec)

RZ 23—RZ 24 (12sec)

Stimme Bes.

RZ 55—RZ 54 (6sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,

Ende Hecheln,
Blickkontakt Hd. Bes.,
Licking Intention

RZ 46

RZ 54

RZ 24

Blickkontakt Hd. Bes.,
Beginn Hecheln

RZ 54—RZ 44 (4sec)

Stimme Bes.,

Ende Hecheln
1Schrittgeschwindigkeit,
Anndherung an Stressor

Gitterrosttreppe:
taktiler Kontakt Stressor,
Kopfhalt. hoch — tief,
Schnuppern,
Schwanzhalt. tief — hoch

RZ 46—RZ 36 (1sec)

RZ 44—RZ 42
(19sec)

RZ 24—RZ 66 (3sec)

Ende Stressorpassage,
Kopthalt. tief — hoch,
Stimme Bes.

RZ 36—RZ 26 (1sec)

Kopfhalt. hoch — tief
Beginn Hecheln,
Schwanzb. ruh. — wed.

RZ 26—RZ 46 (12sec)

Ende Stressorkontakt,
Ende Hecheln

RZ 66—RZ 54 (6sec)

Blickkontakt Hd. Bes.,
Distanzverkiirz. gg. Bes.,
Streicheln des Hundes,
Kopthalt. tief — hoch

Schwanzb. wed.— ruh.,
Schwanzhalt. hoch — tief

Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 54—RZ 53 (8sec)
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Fortsetzung Anh. 11c: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Charlie wahrend der

Reizphase

Beginn Hecheln

RZ 46—RZ 35 (6sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,

Leine locker — Zug Hd.
— Zug Bes.,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 35

RZ 42

RZ 53—RZ 42 (3sec)

Ende Hecheln,
Licking Intention

Beginn Hecheln

RZ 42—RZ 53 (2sec)

RZ 35—RZ 25 (1sec)
—RZ 43 (1sec)
—RZ 33 (15sec)

RZ 53—RZ 43 (3sec)

RZ 42—RZ 33 (3sec)
—RZ 43 (1sec)

Licking Intention,
Anndherung an Stressor,

Blickkontakt Hd. Bes. RZ 43—RZ 54 (5sec) |RZ 43—RZ 33 (5sec)
Stimme Bes., RZ 54—RZ 24 (1sec) |RZ 33—RZ 43 (14sec)
Ende Hecheln,

Schnuppern,
Kopfhalt. hoch — tief

RZ 24—RZ 54 (1sec)

Wackelbrett:

taktiler Kontakt Stressor,
Licking Intention,
Schwanzhalt. tief — hoch

RZ 33

RZ 54—RZ 24 (6sec)

RZ 43

Ende Stressorpassage,
Schwanzhalt. hoch — tief,
Kopthalt. tief — hoch,
Stimme Bes.,
Blickkontakt Hd. Bes.,
Distanzverkiirz. gg. Bes.,
Beginn Hecheln

Ende Hecheln

RZ 33—RZ 44 (4sec)

RZ 24—RZ 43 (2sec)

Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 43—RZ 23 (1sec)
—RZ 33 (3sec)

Kopfhalt. hoch — tief,
Schnuppern

RZ 44—RZ 6 (2sec)

Kopfhalt. tief — hoch

RZ 6—RZ 36 (2sec)

RZ 33—RZ 53 (1sec)
—RZ 42 (7sec)

RZ 43—RZ 54 (2sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,

Beginn Hecheln,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 36—RZ 26 (1sec)
—RZ 36 (1sec)
—RZ 26(9sec)

RZ 42

RZ 54—RZ 45 (5sec)

Orientierungsreaktion,
Licking Intention,

Ende Hecheln,
Anndherung an Stressor

RZ 42—RZ 31 (3sec)

RZ 45—RZ 36 (24sec)

Glocke:

Glockengelaut, Sich-
Erschrecken, Schritt —
Rickw.-Treten — Schritt

RZ 26

RZ 31

RZ 36
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Fortsetzung Anh. 11c: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Charlie wahrend der

Reizphase

Stressorpassage, Sich-
Umwenden zu Stressor,
Blickkontakt Hd. Bes.,
Beginn Hecheln,

Leine locker — Zug Hd.

RZ 31—RZ 42 (2sec)

Ende Stressorpassage,
Stimme Bes.,

1 Schrittgeschwindigkeit,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 26—RZ 45 (3sec)

RZ 42—RZ 31 (18sec)

RZ 45—RZ 54 (2sec)

Ende Hecheln

RZ 54—RZ 45 (1sec)

Stimme Bes.,
Blickkontakt Hd. Bes.,

RZ 45—RZ 24 (3sec)

Ende:

Schritt —
Auf-der-Stelle-Treten,
Streicheln des Hundes,
Stimme Bes.,
Distanzverkiirz. gg. Bes.

RZ 24—RZ 43 (2sec)

RZ 31

RZ 36

10sec nach Ende:
Auf-der-Stelle-Treten —
Stehen aufgerichtet,
Stimme Bes.,

Streicheln des Hundes,
Beginn Hecheln

RZ 43—RZ 34 (1sec)

Stehen aufgerichtet —
Schritt,
Stimme Bes., Sich-Drehen

RZ 34—RZ 43 (6sec)

RZ 31

RZ 36

Bes. = Besitzer; Distanzverkiirz. gg. Bes. = distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber dem Besitzer; Hd. =
Hund; Hgm. = Hintergliedmalien; Kopfb. = Kopfbewegung; Kopthalt. = Kopthaltung; Ohrwurz. = Ohrwurzel;
Riickw. = Riickwiérts; ruh. = ruhend; Schwanzb. = Schwanzbewegung; Schwanzhalt. = Schwanzhaltung; Seitw.

= Seitwirts; UH = Uberlastungshemmung; wed. = wedeln

Anh. 11d: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der Positionen der
Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden César wéhrend der Reizphase

Position / Verhalten Elektromyogramm Hautpotential Sympathikusaktivitit
10sec vor Start: RZ 55 (5sec) RZ 34 (15sec) RZ 54 (1sec)—RZ 25
Sitzen, Kopfhalt. hoch, (2sec)

Hecheln, Leine locker

Sich-Umwenden RZ 25—RZ 24 (3sec)
Stimme Bes. RZ 55—RZ 44 (3sec) RZ 24—RZ 54 (1sec)
Sich-Umwenden RZ 54—RZ 45 (6sec)
Stimme Bes. RZ 44—RZ 55 (8sec)

Start: RZ 55 RZ 34 RZ 45

Sitzen — Schritt,

Schwanzhalt. hoch,

Schwanzb. wed.,

Ende Hecheln,

Licking Intention

Beginn Hecheln RZ 45—RZ 34 (1sec)

—RZ 43 (2sec)
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Fortsetzung Anh. 11d: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziechung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden César wéhrend der Reizpha-

S€

Schirm:
Erblicken des Stressors

RZ 55—RZ 17(3sec)

RZ 34—RZ 45 (3sec)

RZ 43—RZ 34 (2sec)

Offnung des Schirms,
Schritt —

Stehen eingeknickt,
Kopfb. riickwirtig,
Ende Hecheln,
Licking Intention

RZ 17

RZ 45—RZ 54 (4sec)

RZ 34—RZ 71 (1sec)

Stehen eingeknickt —
Schritt, Beginn Hecheln

RZ 17—RZ 37(4sec)

RZ 71—RZ 22 (2sec)

Leine locker — Zug Bes.

RZ 22—RZ 43 (2sec)

Ende Stressorpassage,
Sich-Umwenden zu Stres-
sor

RZ 37—RZ 55 (2sec)

RZ 54—RZ 44 (7sec)

RZ 43—RZ 22 (2sec)

1Schrittgeschwindigkeit

RZ 55—RZ 46 (1sec)
—RZ 26 (2sec)

RZ 22—RZ 64 (1sec)
—RZ 62 (4sec)

Ende Hecheln,
Licking Intention

Beginn Hecheln

RZ 26—RZ 46 (1sec)

Leine locker — Zug Bes.

RZ 46—RZ 74 (6sec)

RZ 44—RZ 66 (1sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen, Schnuppern,
Ende Hecheln,

Kopfhalt. hoch — tief —
hoch

RZ 74

RZ 66—RZ 45 (1sec)
—RZ 24 (9sec)

RZ 62—RZ 6 (3sec)

Schwanzhalt. hoch — tief,
Beginn Hecheln

RZ 6—RZ 44 (1sec)

Leine locker — Zug Hd.

RZ 44—RZ 6 (1sec)

Leinenzug Hd. — Bes.

RZ 74—RZ 31 (1sec)

RZ 6—RZ 25 (3sec)

Kopfhalt. hoch — tief,
Ende Hecheln

RZ 31— RZ 35 (2sec)

Gitterrosttreppe:

1. taktiler Stressorkontakt:
Schnuppern, Stimme Bes.,
Kopthalt. tief — hoch,
Schwanzhalt. tief — hoch,
Leine Zug Bes. — locker,

RZ 35—RZ 6 (3sec)

RZ 24

RZ 25—RZ 26 (6sec)

Stimme Bes.,

Beginn Hecheln,

Schritt — Seitw.-Treten,
Leine locker — Zug Hd.

RZ 24—RZ 34 (4sec)

Stimme Bes., Schnuppern,
Leine Zug Hd. — locker,
Seitw.-Treten — Schritt,
Ende Hecheln

RZ 6—RZ 17 (5sec)

2. taktiler Stressorkontakt:
Stimme Bes., Schnuppern,
Kopfhalt. hoch — tief

RZ 17

RZ 34—RZ 43
(10sec)

RZ 26—RZ 36 (2sec)

Schnuppern,
Beginn Hecheln

RZ 17—-RZ 6 (1sec)
—RZ 54 (1sec)

RZ 36—RZ 45 (17sec)
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S€

Stimme Bes., Schnuppern

RZ 54—RZ 36 (1sec)
—RZ 26 (1sec)
—RZ 36 (6sec)

Ende Stressorkontakt,
Ende Hecheln,
Schnuppern

Stimme Bes.,
Beginn Hecheln

RZ 43—RZ 32 (11sec)

Leine locker — Zug Hd.,
Schwanzhalt. hoch — tief

RZ 36—RZ 44 (8sec)

negative Einwirkung auf
Hd. (Leinenruck),
Ende Hecheln

RZA44

RZ 32

RZ 45

Kopfhalt. tief — hoch

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,

Beginn Hecheln,
Leine Zug Hd. — Bes.

RZ 44—RZ 55 (5sec)

RZ 32—RZ 44
(14sec)

RZ 45—RZ 55 (2sec)
—RZ 45(1sec)
—RZ 46 (2sec)

RZ 46—RZ 55 (1sec)

RZ 55—RZ 54 (6sec)

RZ 55—RZ 46 (7sec)

Blickkontakt Hd. Bes.,
Licking Intention,
TWedelfrequenz

Abwenden von Stressor

RZ 54—RZ 34 (2sec)
—RZ 54 (11sec)

RZ 46—RZ 37 (22sec)

Wackelbrett:

taktiler Stressorkontakt,
Leine locker — Zug Hd.
— Zug Bes., Ende He-
cheln, Schnuppern,
Schwanzhalt. tief — hoch,
Kopfhalt. hoch — tief]

RZ 54

RZ 44—RZ 55 (6sec)

RZ 37

Ende Stressorkontakt,
Kopfhalt. tief — hoch,
Beginn Hecheln, Sich-
Umwenden zu Stressor,
Leine Zug Bes. — locker

RZ 55—RZ 44 (2sec)

Blickkontakt Hd. Bes.,
Ende Hecheln

RZ 54—RZ 44 (1sec)
—RZ 54 (3sec)

RZ 44—RZ 53 (5sec)

Schwanzhalt. hoch — tief,
Beginn/ Ende Hecheln

RZ 54—RZ 43 (2sec)

RZ 53—RZ 54 (2sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,

Beginn Hecheln

Leine locker — Zug Bes.,
Schwanzb. wed. — ruh.

RZ 43—RZ 42 (1sec)
—RZ 43 (2sec)

RZ 54—RZ 43 (9sec)

RZ 37

Stimme Bes.,

Licking Intention,
Schwanzb. ruh. — wed.,
Leine Zug Bes. — Hd.

RZ 43—RZ 42 (6sec)
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S€

Leine Zug Hd. — Bes.,
Schwanzb. wed. — ruh.

RZ 37—RZ 34 (1sec)

Leine Zug Bes. — locker,
Abwenden von Stressor

RZ 34—RZ 45 (6sec)

Glocke:
Glockengeldut
Kopfthalt. hoch — tief,
Ende Hecheln,
Licking Intention

RZ 42—RZ 52 (4sec)

RZ 43—RZ 54 (2sec)

RZ 45

Kopfhalt. tief — hoch,
Umwenden zu Stressor,
Schwanzhalt. tief — hoch,
Schwanzb. ruh. — wed.,
Beginn Hecheln

RZ 54—RZ 45 (8sec)

RZ 45—RZ 34 (9sec)

Ende Stressorpassage,
Stimme Bes.,
1Schrittgeschwindigkeit
Schwanzhalt. hoch — tief

RZ 52—RZ 22 (5sec)

Leine locker — Zug Hd.

RZ 22—RZ 44 (1sec)

Leine Zug Hd. — locker

RZ 44—RZ 22 (2sec)

RZ 45—RZ 25 (1sec)
—RZ 36 (4sec)

RZ 34—RZ 17 (1sec)

negative Einwirkung auf
Hd. (Leinenruck),
Ende Hecheln

RZ 22—RZ 44 (4sec)

RZ 17—RZ 54 (2sec)

Ende:

Sich-Drehen,

Licking Intention,
Beginn Hecheln

Leine Ruck — Zug Bes.

RZ 44

RZ 36

RZ 54—RZ 45 (3sec)

10sec nach Ende:
Schwanzb. wed. — ruh.,
Leine Zug Bes. — locker

RZ 44—RZ 22 (2sec)

RZ 36—RZ 44 (2sec)

RZ 22—RZ 45 (3sec)

RZ 44—RZ 36 (2sec)

RZ 45—RZ 54 (1sec)
—RZ 17 (1sec)

Kopfhalt. hoch — tief,

RZ 36—RZ 55 (2sec)

RZ 17—RZ 37 (5sec)

Ende Hecheln

Kopfhalt. tief — hoch, RZ 45—RZ 54 (3sec) |RZ 55—RZ 44 (1sec)
Stimme Bes., —RZ 64 (1sec)
Licking Intention,

Leine locker — Zug Hd.

Beginn Hecheln RZ 64—RZ 54 (1sec)

Bes. = Besitzer; Distanzverkiirz. gg. Bes. = distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber dem Besitzer; Hd. =
Hund; Hgm. = HintergliedmaBen; Kopfb. = Kopfbewegung; Kopfhalt. = Kopfhaltung; Ohrwurz. = Ohrwurzel;
Riickw. = Riickwirts; ruh. = ruhend; Schwanzb. = Schwanzbewegung; Schwanzhalt. = Schwanzhaltung; Seitw.
= Seitwirts; UH = Uberlastungshemmung; wed. = wedeln
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Anh. 11e: Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der Positionen der
Reizphase und der physiologischen Regulation des Riiden Basko K. wihrend der Reizphase

Position / Verhalten

Elektromyogramm

Hautpotential

Sympathikusaktivitit

10sec vor Start:
Schritt, Sich-Drehen,
Kopthalt. hoch,
Schwanzhalt. hoch,
Schwanzb. wed.,
Leine locker,
Licking Intention

RZ 42 (1sec)

RZ 44 (2sec)

RZ 45 (1sec)

Schritt —
Auf-der-Stelle-Treten,
Licking Intention,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 42—RZ 32 (1sec)

RZ 45—RZ 56 (2sec)

Auf-der-Stelle-Treten —
Sitzen,

Schwanzhalt. hoch — tief,
Schwanzb. wed. — ruh.,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 32—RZ 55 (1sec)

RZ 44—RZ 17 (2sec)

Beginn Hecheln,
Hund streicheln,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 55—RZ 2 (2sec)

RZ 56—RZ 66 (2sec)

Sich-Abwenden von Bes.

RZ 2—RZ 55 (1sec)
—RZ 32 (1sec)
—RZ 44 (5sec)

RZ 17—-RZ 16 (3sec)
—RZ 64 (1sec)
—RZ 44 (7sec)

RZ 66—RZ 34 (9sec)

Start:

Stimme Bes.,
Blickkontakt Hd. Bes.,
Ende Hecheln

RZ 44

RZ 44

RZ 34

Sitzen — Schritt,
Licking Intention,
Schwanzhalt. hoch,
Schwanzb. ruh.

Glocke:

vorzeitiger kurzer Glo-
ckenton,

Kopfhalt. hoch — tief,
Schwanzb. ruh. — wed.,
Beginn Hecheln

RZ 44—RZ 26 (1sec)

Kopthalt. tief — hoch

RZ 26—RZ 45 (20sec)

RZ 44—RZ 23 (3sec)

RZ 34—RZ 43 (1sec)

Kopfhalt. hoch — tief —

—RZ 26 (2sec)
—RZ 25 (2sec)
Glockengelaut, RZ 45 RZ 23—RZ33 RZ 25—RZ 36
Licking Intention (18sec) (16sec)
Blickkontakt Hd. Bes.,
Hecheln mit kurzen Un-
terbrechungen,
Kopfhalt. hoch — tief —
hoch, Schnuppern,
Wende Eckfahne: RZ 45—RZ 36 RZ 33 RZ 36
Sich-Drehen, (12sec)
Beginn Hecheln,
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Kopthalt. tief — hoch

RZ 36—RZ 45 (4sec)

Kopfhalt. hoch — tief

RZ 33—RZ 42 (2sec)

RZ 42—RZ 32 (2sec)

Ende Hecheln,
Leine locker — Zug Hd.

RZ 45—RZ 14 (1sec)

Gitterrosttreppe:
taktiler Kontakt Stressor

RZ 36

RZ 32—RZ 42
(17sec)

RZ 14—RZ 45 (1sec)

Leine Zug Hd. — locker

RZ 45—RZ 34 (1sec)

Schnuppern

RZ 34—RZ 45 (16sec)

Kopfhalt. tief — hoch,
Beginn/ Ende Hecheln,
Blickkontakt Hd. Bes.

Ende Stressorpassage,
Kopthalt. hoch — tief —
hoch — tief,

Schnuppern

RZ 36—RZ 44 (4sec)

Kopthalt. tief — hoch,
Schritt — Hiipfen —
Schritt,

Distanzverkiirz. gg. Bes.,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 44—RZ 22 (2sec)

RZ 22—RZ 31 (13sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,
Beginn Hecheln

RZ 31

RZ 42

RZ 45

Licking Intention,
Ende Hecheln,
Kopfhalt. hoch — tief

RZ 42—RZ 31 (5sec)

Kopthalt. tief — hoch,
Beginn Hecheln

RZ 45—RZ 37 (4sec)

RZ 31—-RZ 12 (1sec)
—RZ 53 (1sec)

RZ 37—RZ 44 (2sec)

Ende Hecheln,
Sich-Schiitteln,

Kopfhalt. hoch — tief,
Schwanzhalt. hoch — tief

RZ 31—>RZ 43 (6sec)

RZ 53—RZ 17 (1sec)
—RZ 23 (3sec)

RZ 44—RZ 37 (2sec)

Schwanzhalt. tief — hoch,
Schnuppern

RZ 37—RZ 44 (7sec)

Licking Intention,
Beginn Hecheln,
Kopfhalt. tief — hoch

Wackelbrett:

taktiler Kontakt Stressor,
Kopthalt. hoch — tief,
Leine locker — Zug Hd.,

RZ 43

RZ 23—RZ 32 (1sec)

RZ 44

Schnuppern,
Ende Hecheln

RZ 32—RZ 23 (5sec)

Ende Stressorpassage,
Kopfhalt. tief — hoch,
Leine Zug Hd. — locker,
Beginn Hecheln

RZ 43—RZ 34 (1sec)
—RZ 24 (2sec)
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Kopthalt. hoch — tief RZ 24—RZ 34 (1sec)

Ende Hecheln RZ 34—RZ 45 (7sec) |RZ 23—RZ 33 (1sec) |RZ 44—RZ 54 (5sec)
—RZ 23 (4sec)

Blickkontakt Hd. Bes., RZ 54—RZ 37 (1sec)

Distanzverkiirz. gg. Bes.

RZ 45—RZ 56 (2sec)

RZ 23—RZ 32 (2sec)
— RZ 22 (2sec)

RZ 37—RZ 45 (5sec)

Wende Eckfahne:
Sich-Drehen,

Beginn Hecheln, Kopthal-
tung tief — hoch

RZ 56—RZ 46 (7sec)

RZ 22—RZ 2 (1sec)
—RZ 44 (2sec)
—RZ 2 (1sec)

RZ 45—RZ 54 (6sec)

Kopthalt. hoch — tief,
Blickkontakt Hd. Bes.

RZ 2—RZ 74 (1sec)

Kopthalt. tief — hoch

RZ 74—RZ 2 (1sec)

Anndherung an Stressor,
Orientierungsreaktion

RZ 2—RZ 6 (1sec)

Schirm:

Offnung des Schirms,
Sich-Erschrecken,
Ende Hecheln,
Schritt —

Stehen eingeknickt

RZ 46—RZ 76 (1sec)

RZ 6—RZ 36 (4sec)

RZ 54—RZ 31
(11sec)

Stehen eingeknickt —
Schritt,
Leine locker — Zug Bes.

RZ 76—RZ 17 (2sec)

1Schrittgeschwindigkeit,
1Wedelfrequenz,
Stressorpassage

RZ 17—RZ 43 (3sec)

RZ 36—RZ 26 (9sec)

Leine Zug Bes. — locker,
Beginn Hecheln

RZ 43—RZ 31 (1sec)

Blickkontakt Hd. Bes.,
Ende Hecheln,

RZ 31—>RZ 54 (4sec)

Beginn Hecheln

RZ 54—RZ 43 (2sec)
—RZ 31 (7sec)

RZ 26—RZ 25 (2sec)

RZ 31—>RZ 34 (10sec)

Ende Hecheln,
Licking Intention

RZ 25—RZ 2 (1sec)

Ende:
Sich-Drehen,
Leine locker — Zug Bes.

RZ 31

RZ 2—RZ 4 (2sec)

RZ 34

Leine Zug Bes. — locker

RZ 4—RZ 44 (1sec)

10sec nach Ende:
Stimme fremd

RZ 31—-RZ 43 (8sec)

RZ 44—RZ 2 (3sec)

Licking Intention

RZ 34—RZ 43 (7sec)

Leine locker — Zug Hd.,
Licking Intention,
Sich-Drehen

RZ 2—RZ 44 (3sec)
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Stimme Bes.,

Leine Zug Hd. — locker,
Beginn Hecheln

Schritt — Hochspringen RZ 44—RZ 33 (1sec)
— Stehen auf Hgm., —RZ 22 (2sec)
Anspringen des Bes.,
Distanzverkiirz. gg. Bes.,
Hund streicheln

Bes. = Besitzer; Distanzverkiirz. gg. Bes. = distanzverkiirzendes Verhalten gegeniiber dem Besitzer; Hd. =
Hund; Hgm. = HintergliedmaBen; Kopfb. = Kopfbewegung; Kopfhalt. = Kopfhaltung; Ohrwurz. = Ohrwurzel;
Riickw. = Rii_.ckwéir}s; ruh. = ruhend; Schwanzb. = Schwanzbewegung; Schwanzhalt. = Schwanzhaltung; Seitw.
= Seitwirts; UH = Uberlastungshemmung; wed. = wedeln
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Prozentuale Haufigkeit der Periodenlédngen der Parameter Elektromyogramm,
Hautpotential und Sympathikusaktivitdit der Hiindin Hilde wéhrend des
Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe

Prozentuale Haufigkeit instabiler Zustinde der Parameter Elektromyogramm,
Hautpotential und Sympathikusaktivitit der Hiindin Hilde wéhrend des
Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe
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Prozentuale Auftrittshiufigkeit der Regulationszustdnde von 57 Hunden wéh-
rend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe; n= 990

Prozentuale Zu- und Abnahme der Regulationszustinde wihrend der Passage
der Gitterrosttreppe gegeniiber der verbleibenden Reizphasendauer
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Prozentuale Zu- und Abnahme der Regulationszustidnde kognitiver und emoti-
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den unterschieden in die Gruppen polizeilich gefiihrter und privater Hunde
Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustinde wéhrend 535sec Li-
cking Intention gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit ohne Licking In-
tention

Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustinde wihrend 64 Schreck-
momenten gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit ohne Schreck
Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustainde wéhrend 23sec Bel-
lens gegentiber der verbleibenden Reizphasenzeit ohne Bellen

Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustainde wihrend 25sec Fie-
pens gegeniiber der verbleibenden Reizphasenzeit ohne Fiepen

Prozentuale Auftrittshdufigkeit der Regulationszustinde wihrend 117sec nega-
tiver Einwirkung durch den Besitzer gegeniiber der verbleibenden Reizphasen-

zeit ohne eine solche
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Elektromyogramm: Prozentuale Haufigkeit der Regulationszustdnde von fiinf
Einzeltieren wihrend der Reizphase

Hautpotential: Prozentuale Haufigkeit der Regulationszustinde von fiinf Ein-
zeltieren wahrend der Reizphase

Sympathikusaktivitit: Prozentuale Héufigkeit der Regulationszustinde von
fiinf Einzeltieren wéhrend der Reizphase

Hilde: Verlauf der motorischen Regulation wéhrend der Reizphase

Hilde: Verlauf der kognitiven Regulation wihrend der Reizphase

Hilde: Verlauf der emotionalen Regulation wéhrend der Reizphase

Santos: Verlauf der motorischen Regulation wihrend der Reizphase

Santos: Verlauf der kognitiven Regulation wéhrend der Reizphase

Santos: Verlauf der emotionalen Regulation wahrend der Reizphase

Charlie: Verlauf der motorischen Regulation wihrend der Reizphase

Charlie: Verlauf der kognitiven Regulation wéahrend der Reizphase

Charlie: Verlauf der emotionalen Regulation wihrend der Reizphase

César: Verlauf der motorischen Regulation wéhrend der Reizphase

César: Verlauf der kognitiven Regulation wihrend der Reizphase

César: Verlauf der emotionalen Regulation wéahrend der Reizphase

Basko K.: Verlauf der motorischen Regulation wiahrend der Reizphase

Basko K.: Verlauf der kognitiven Regulation wihrend der Reizphase

Basko K.: Verlauf der emotionalen Regulation wéhrend der Reizphase
Hautpotential: Regulationsspriinge von den RZ 6 (Scharick), RZ 16 (Cooper),
RZ 17 (Santos, Gustav, Jule), RZ 35 (Santos, Zeus, Carlos) und RZ 37
(Cooper) der (Hyper-) Aktivierung auf den RZ 31 der Deaktivierung
Sympathikusaktivitit: Regulationsspriinge von den RZ 17 (Pascha, Hilde), RZ
35 (Cora K.), RZ 36 (Franka) und RZ 37 (Heinrich) der (Hyper-)Aktivierung
auf den RZ 31 der Deaktivierung
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GroBte Differenz dmax bei unterschiedlich hohem Signifikanzniveau o
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Absolute und prozentuale Altersverteilung der Hunde bei Ubernahme durch
ithre derzeitigen Besitzer

Absolute und prozentuale Verteilung der Herkunftsorte der Hunde vor Uber-
nahme durch die derzeitigen Besitzer

Absolute und prozentuale Gruppenzuteilung der Hunde in vormittags und
nachmittags Gruppen

Absolute und prozentuale Ergebnisse der Allgemeinuntersuchung von 67 Hun-
den

Absolute und prozentuale Darstellung der Wesenseinschitzung durch die Be-

sitzer



Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.
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Tab.

Tab.
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23:

24:

25:

26:

27:

28:

29:

30:

31:

32:

33:

Absolute und prozentuale Darstellung der Wesenseinschitzung durch den Un-
tersucher

Absolute und prozentuale Auftrittshdufigkeit analysierter Verhaltensmerkmale
aller 57 Hunde (nach Funktionskreisen) und der Besitzer sowie der Umweltein-
fliisse in Sekunden wihrend der Vor- und Nachlaufphase, der Reizphase und
des Reizphasenabschnittes des taktilen Stressors Gitterrosttreppe

Absolute und prozentuale Beziehung zwischen dem Auftreten eines Leinen-
zugs seitens der Besitzer und einer anfinglichen oder nachhaltigen Passage-
verweigerung des Hindernisses Gitterrosttreppe seitens der Hunde

Zeitliche Abfolge eines Leinenzugs seitens der Besitzer und einer anfianglichen
oder vollstindigen Passageverweigerung des Hindernisses Gitterrosttreppe sei-
tens der Hunde

Absolute und Prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewilti-
ger (BW), Kompensierer (KP) und Nichtbewiéltiger (NB) der Parameter Elekt-
romyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitdt wéihren des Dreiphasen-
tests (Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase)

Absolute und Prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewilti-
ger (BW), Kompensierer (KP) und Nichtbewiéltiger (NB) der Parameter Elekt-
romyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitidt im Reizphasenabschnitt
des optischen Stressors Schirm

Absolute und Prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewilti-
ger (BW), Kompensierer (KP) und Nichtbewiéltiger (NB) der Parameter Elekt-
romyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitidt im Reizphasenabschnitt
des taktilen Stressors Gitterrosttreppe

Absolute und Prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewilti-
ger (BW), Kompensierer (KP) und Nichtbewiéltiger (NB) der Parameter Elekt-
romyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitidt im Reizphasenabschnitt
des den Gleichgewichtssinn ansprechenden Stressors Wackelbrett

Absolute und Prozentuale Anteile der Stresstypen Beherrscher (BH), Bewilti-
ger (BW), Kompensierer (KP) und Nichtbewiéltiger (NB) der Parameter Elekt-
romyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit im Reizphasenabschnitt
des akustischen Stressors Glocke

Elektromyogramm: Verteilung der Stresstypen innerhalb eines jeden Reizpha-
senabschnittes

Prozentuale Auftrittshiufigkeit aller Regulationszustéinde der Parameter Elekt-
romyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitdt wihrend der Vorlauf-,
Reiz- und Nachlaufphase von 57 Hunden
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34:

35:

36:

37:

38:

39:

40:

41:

42:

43:

44

45:

46:
47.

48:

Signifikanz der unterschiedlichen Auftrittshdufigkeit von Regulationszustan-
den der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitit
in den Untersuchungsabschnitten Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase
Elektromyogramm: absolute Auftrittshdufigkeit und -dauer ausgewahlter Regu-
lationszusténde

Hautpotential: absolute Auftrittshdufigkeit und -dauer ausgewihlter Regulati-
onszustinde

Sympathikusaktivitit: absolute Auftrittshdufigkeit und -dauer ausgewihlter
Regulationszustédnde

Elektromyogramm: Beziehung zwischen dem absoluten Auftreten ausgewéhl-
ter Regulationszustédnde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase
Elektromyogramm: Beziehung zwischen dem prozentualen Auftreten ausge-
wihlter Regulationszustinde und der Position der Hunde im Verlauf der
Reizphase

Hautpotential: Beziehung zwischen dem absoluten Auftreten ausgewidhlter
Regulationszustinde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase
Hautpotential: Beziehung zwischen dem prozentualen Auftreten ausgewihlter
Regulationszustinde und der Position der Hunde im Verlauf der Reizphase
Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen dem absoluten Auftreten ausge-
wihlter Regulationszustinde und der Position der Hunde im Verlauf der
Reizphase

Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen dem prozentualen Auftreten aus-
gewihlter Regulationszustinde und der Position der Hunde im Verlauf der
Reizphase

Signifikanz der Beziehung zwischen der Auftrittshiufigkeit der RZ 22, 24, 17,
37,61,62,71,72, 66,67, und 76 und den Positionen der Hunde
Regulationsspriinge von kurzperiodischer Regulation des gut regulierten akti-
vierten Bereichs (GA) auf den RZ 31 langperiodischer Regulation des gut regu-
lierten deaktivierten Bereichs (GD) in den Parametern Hautpotential und Sym-
pathikusaktivitat

Erschopfungsreaktion: starre deaktivierte Regulation des RZ 31

Absolute und prozentuale Anzahl der 38 Auftrittsmomente des RZ 31 kogniti-
ver Regulation mit einer Auftrittsdauer von mindestens Ssec in Abhdngigkeit
von der Position der Hunde

Absoluter und prozentualer Anteil des RZ 37 aller aufgetretenen Regulations-
zustdnde wihrend der Passage des taktilen Stressors Gitterrosttreppe unterteilt

in die Passagegruppen PG 1-4 abnehmender Passagefreudigkeit
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Tab.

Tab.
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Tab.

Tab.

49:

50:

51:

52:

53:

54:

55:

56:

57:

58:

59:

60:

61:

62:

Absolute und prozentuale Anzahl an Verhaltensmerkmalen bei zeitgleichem
Auftreten des RZ 24 verteilt aktivierter kognitiver und emotionaler Regulation
der Hunde

Absolute und prozentuale Anzahl an Verhaltensmerkmalen bei zeitgleichem
Auftreten des RZ 34 verteilt aktivierter kognitiver und emotionaler Regulation
der Hunde

Absoluter und prozentualer Anteil des RZ 34 aller aufgetretenen Regulations-
zustinde wihrend der Passage des taktilen Stressors Gitterrosttreppe unterteilt
in die Passagegruppen PG 1-4 abnehmender Passagefreudigkeit

Uberwiegende Verteilung der Regulationszustinde von Elektromyogramm,
Hautpotential und Sympathikusaktivitat auf die fiinf Bereiche des Periodischen
Systems wihrend der Reizphase

Anzahl der Hunde, die wihrend der Reizphase zu mindestens 60% einem be-
stimmten Regulationstyp zugehdrig waren und der Hunde mit ausgewogener
Regulation fiir die Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathi-
kusaktivitdt

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitdt der Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht unter
Berticksichtigung von Kastration

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitit der Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht
Hautpotential: Beziehung zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitit der Hunde wéhrend der Reizphase und deren Geschlecht unter Be-
riicksichtigung von Kastration

Hautpotential: Beziehung zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitét der Hunde wéhrend der Reizphase und deren Geschlecht
Sympathikusaktivitét: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitdt der Hunde wiéhrend der Reizphase und deren Geschlecht unter
Beriicksichtigung von Kastration

Sympathikusaktivitét: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitit der Hunde wihrend der Reizphase und deren Geschlecht
Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitidt der Hunde wihrend der Reizphase und deren Alter

Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitét der Hunde wéhrend der Reizphase und deren Alter
Sympathikusaktivitét: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite

und -aktivitidt der Hunde wihrend der Reizphase und deren Alter
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63:

64:

65:

66:

67:

68:

69:

70:

71:

72:

73:

74:

75:

76:

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitdt der Hunde wéhrend der Reizphase und ihrer Ausbildung
Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitdt der Hunde wéhrend der Reizphase und ihrer Ausbildung
Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der iberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitdt der Hunde wéhrend der Reizphase und ihrer Ausbildung
Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der
Hunde wéhrend der Reizphase und deren bendtigter Zeit fiir die Reizphase
Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Verteilung der {iberwiegenden
Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde auf die drei Geschwindigkeitsgrup-
pen

Hautpotential: Absolute und prozentuale Verteilung der iiberwiegenden Regu-
lationsgiite und -aktivitdt der Hunde auf die drei Geschwindigkeitsgruppen
Sympathikusaktivitét: Absolute und prozentuale Verteilung der tiberwiegenden
Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde auf die drei Geschwindigkeitsgrup-
pen

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitdt der Hunde und deren Passagefreudigkeit am Stressor Gitterrost-
treppe

Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitdt der Hunde und deren Passagefreudigkeit am Stressor Gitterrosttreppe
Sympathikusaktivitét: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitdt der Hunde und deren Passagefreudigkeit am Stressor Gitterrost-
treppe

Verhaltensmerkmale der Hunde und Besitzerverhalten, die auf eine Beziehung
zur liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitidt der Hunde untersucht wur-
den

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitidt der Hunde und deren
vorwiegender Schwanzhaltung

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen
der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und deren vor-
wiegender Schwanzhaltung

Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und de-

ren vorwiegender Schwanzhaltung
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77:

78:

79:

80:

81:

82:

83:

84:

85:

86:

87:

88:

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der Hunde und der ge-
zeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen
der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Schwanzwedeln

Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitidt der Hunde und der
gezeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der ge-
zeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln bei tiefer Schwanzhaltung
Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen
der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Schwanzwedeln bei tiefer Schwanzhaltung
Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der
gezeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln bei tiefer Schwanzhaltung
Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der ge-
zeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln bei hoher Schwanzhaltung
Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen
der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Schwanzwedeln bei hoher Schwanzhaltung
Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der
gezeigten Verhaltensweise Schwanzwedeln bei hoher Schwanzhaltung
Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und dem
Auftreten einer Schrecksituation

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziechung zwischen
der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und dem Auftre-
ten einer Schrecksituation

Sympathikusaktivitét: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und

dem Auftreten einer Schrecksituation
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89:

90:

91:

92:

93:

94

95:

96:

97:

98:

99:

100:

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der Hunde und der ge-
zeigten Verhaltensweise Springen

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen
der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Springen

Sympathikusaktivitidt: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der
gezeigten Verhaltensweise Springen

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der Hunde und der ge-
zeigten Verhaltensweise Auf-der-Stelle-Treten, Riickwirts-Treten, Seitwirts-
Treten

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen
der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Auf-der-Stelle-Treten, Riickwérts-Treten, Seitwarts-Treten
Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der
gezeigten Verhaltensweise Auf-der-Stelle-Treten, Riickwérts-Treten, Seit-
warts-Treten

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der ge-
zeigten Verhaltensweise Schnuppern

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziechung zwischen
der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Schnuppern

Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der
gezeigten Verhaltensweise Schnuppern

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der
gezeigten Verhaltensweise Licking Intention

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen
der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Licking Intention

Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der

gezeigten Verhaltensweise Licking Intention
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Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitét der Hunde und der ge-
zeigten Verhaltensweise Sich-Schiitteln

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwischen
der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Sich-Schiitteln

Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der
gezeigten Verhaltensweise Sich-Schiitteln

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitidt der Hunde und dem Verhalten Leinenzug durch den Hund wih-
rend der Reizphase

Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitdt der Hunde und dem Verhalten Leinenzug durch den Hund wihrend
der Reizphase

Sympathikusaktivitét: Beziehung zwischen der liberwiegenden Regulationsgii-
te und -aktivitdt der Hunde und dem Verhalten Leinenzug durch den Hund
wéhrend der Reizphase

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite
und -aktivitit der Hunde wihrend der Reizphase und einem Leinenzug durch
den Besitzer

Hautpotential: Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitit der Hunde wihrend der Reizphase und einem Leinenzug durch den
Besitzer

Sympathikusaktivitéit: Beziehung zwischen der liberwiegenden Regulationsgii-
te und -aktivitit der Hunde wihrend der Reizphase und einem Leinenzug durch
den Besitzer

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung zwi-
schen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der ge-
zeigten Verhaltensweise Sich-Umwenden zum Stressor

Hautpotential: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziechung zwischen
der liberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitit der Hunde und der gezeigten
Verhaltensweise Sich-Umwenden zum Stressor

Sympathikusaktivitit: Absolute und prozentuale Darstellung der Beziehung
zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt der Hunde und der

gezeigten Verhaltensweise Sich-Umwenden zum Stressor
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123:

124:

125:

126:

127:

128:

Signifikanz der Beziehung zwischen der iiberwiegenden Regulationsgiite und -
aktivitdt der Hunde und dem Verhalten der Hunde sowie der Besitzer wéahrend
der Reizphase

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde wéhrend der Reizphase und deren Geschlecht

Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der
Hunde wéhrend der Reizphase und deren Geschlecht

Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitét
der Hunde wéhrend der Reizphase und deren Geschlecht

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde wéhrend der Reizphase und deren Alter

Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der
Hunde wéhrend der Reizphase und deren Alter

Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit
der Hunde wéhrend der Reizphase und deren Alter

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde wihrend der Reizphase und deren Ausbildung

Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der
Hunde wihrend der Reizphase und deren Ausbildung

Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit
der Hunde wihrend der Reizphase und deren Ausbildung

Elektromyogramm: Beziehung zwischen dem Passageverhalten an der Gitter-
rosttreppe und der Regulationsgiite und -aktivitét der Passagegruppen PG 1-4
Hautpotential: Beziehung zwischen dem Passageverhalten an der Gitterrost-
treppe und der Regulationsgiite und -aktivitdt der Passagegruppen PG 1-4
Sympathikusaktivitéit: Beziehung zwischen dem Passageverhalten an der Git-
terrosttreppe und der Regulationsgiite und -aktivitét der Passagegruppen PG 1-
4

Elektromyogramm: Differenzierung der Passagegruppe PG 1 in private und
polizeilich gefiihrte Hunde und Analyse der Regulationsgiite und -aktivitit bei
der Passage der Gitterrosttreppe

Hautpotential: Differenzierung der Passagegruppe PG 1 in private und polizei-
lich gefiihrte Hunde und Analyse der Regulationsglite und -aktivitit bei der
Passage der Gitterrosttreppe

Sympathikusaktivitét: Differenzierung der Passagegruppe PG 1 in private und
polizeilich gefiihrte Hunde und Analyse der Regulationsgiite und -aktivitit bei
der Passage der Gitterrosttreppe



Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

129:

130:

131:

132:

133:

134:

135:

136:

137:

138:

139:

140:

141:

142:

Signifikanznachweis flir die Beziechung zwischen dem Passageverhalten an der
Gitterrosttreppe und der Regulationsgiite und -aktivitit der Passagegruppen PG
1-4

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitét der
Hunde und ihrer durchschnittlichen Reizphasendauer

Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt der
Hunde und ihrer durchschnittlichen Reizphasendauer

Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitét
der Hunde und ihrer durchschnittlichen Reizphasendauer

Signifikanznachweis flir die Beziehung zwischen der Regulationsgiite und
-aktivitdt der Hunde und der Gruppenzugehorigkeit entsprechend ihrer durch-
schnittlichen Reizphasendauer

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit
von Hundegruppen und der Kdorperhaltung Stehen gestreckt bzw. Stehen ein-
geknickt im Verlauf der Reizphase

Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitdt von
Hundegruppen und der Korperhaltung Stehen gestreckt bzw. Stehen einge-
knickt im Verlauf der Reizphase

Sympathikusaktivitit: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit
von Hundegruppen und der Kdrperhaltung Stehen gestreckt bzw. Stehen ein-
geknickt im Verlauf der Reizphase

Elektromyogramm: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit
von Hundegruppen und eines Leinenzugs durch den Hund bzw. den Besitzer
bzw. lockerer Leinenfiihrung im Verlauf der Reizphase

Hautpotential: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit von
Hundegruppen und eines Leinenzugs durch den Hund bzw. den Besitzer bzw.
lockerer Leinenfiihrung im Verlauf der Reizphase

Sympathikusaktivitdt: Beziehung zwischen der Regulationsgiite und -aktivitit
von Hundegruppen und eines Leinenzugs durch den Hund bzw. den Besitzer
bzw. lockerer Leinenfiihrung im Verlauf der Reizphase

Signifikanznachweis fiir die Beziehung zwischen der Regulationsgiite und
-aktivitdt von Hundegruppen und eines Leinenzugs durch den Hund bzw. den
Besitzer bzw. lockerer Leinenfiihrung im Verlauf der Reizphase

Lautgebung Knurren, Fiepen und Bellen bei acht Hunden an den Stressoren
Schirm und Gitterrosttreppe

Prozentuale Regulationsgiite und -aktivitdt der 8 Hunde wahrend 48sec Laut-

gebung; Bellen: n = 23; Fiepen n = 25
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Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.
Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.
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143:

144:

145:

146:

147:

148:
149:

150:

151:

152:

153:

154

155:

156:

157:

Signifikanz der Beziehung zwischen dem Auftreten ausgewihlter Verhaltens-
merkmale der Hunde sowie der Besitzer und der aufgetretenen Regulationszu-
stainde der Hunde

Anderung der Regulationsgiite der Parameter Elektromyogramm, Hautpotential
und Sympathikusaktivitdt von 19 Hunden unmittelbar nach Auftreten des Ver-
haltensmerkmals Sich-Schiitteln bei 23 Auftrittsmomenten

Anderung der Regulationsaktivitit der Parameter Elektromyogramm, Hautpo-
tential und Sympathikusaktivitit von 19 Hunden unmittelbar nach Auftreten
des Verhaltensmerkmals Sich-Schiitteln bei 23 Auftrittsmomenten

Prozentuale Anteile der Regulationsgiite und -aktivitdt dreier Hunde mit moto-
risch liberwiegend deaktivierter Regulation wihrend der Reizphase

Geschlecht, Alter, Ausbildung, Nutzung und Haltungsbedingungen fiinf aus-
gewdhlter Einzeltiere

Wesenseinschitzung der flinf ausgewihlten Einzeltiere durch ihre Besitzer
Passagezeiten und Gruppenzugehorigkeit von fiinf Einzeltieren aufgrund ihres
Verhaltens am Stressor Gitterrosttreppe

Absolute und prozentuale Auftrittshdufigkeit der Verhaltensmerkmale von fiinf
Einzeltieren und ihren Besitzern sowie der Stressoreinfliisse in Sekunden wéh-
rend der Reizphase (+/-10sec)

Signifikanz der unterschiedlichen Auftrittshdufigkeit ausgewéhlter Verhal-
tensmerkmale von fiinf Einzeltieren

Stresstypenbestimmung von flinf Einzeltieren anhand der Stabilitét ihrer Perio-
denldngen wihrend der Vorlauf-, Reiz- und Nachlaufphase mit gemittelter Be-
notung fiir die Parameter Elektromyogramm, Hautpotential und Sympathikus-
aktivitét

Stresstypenbestimmung von flinf Einzeltieren anhand der Stabilitét ihrer Perio-
denldngen wihrend des Reizphasenabschnitts Gitterrosttreppe mit kurzer Vor-
und Nachlaufphase mit gemittelter Benotung fiir die Parameter Elektromyo-
gramm, Hautpotential und Sympathikusaktivitét

Signifikanz der Unterschiede in der Haufigkeitsverteilung der Regulationszu-
stinde des Elektromyogramms, des Hautpotentials und der Sympathikusaktivi-
tdt von fiinf Einzeltieren

Elektromyogramm: Absolute und prozentuale Verteilung der Regulationszu-
stinde von finf Einzeltieren auf die fiinf Bereiche des Periodischen Systems
Hautpotential: Absolute und prozentuale Verteilung der Regulationszustinde
von fiinf Einzeltieren auf die fiinf Bereiche des Periodischen Systems
Sympathikusaktivitét: Absolute und prozentuale Verteilung der Regulationszu-

stinde von finf Einzeltieren auf die fiinf Bereiche des Periodischen Systems



Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

Tab.

158:

159:

160:

161:

162:

163:

164:

165:

166:

167:

Signifikanz der Regulationsunterschiede von fiinf Einzeltieren anhand ihrer
iiberwiegenden Regulationsgiite und -aktivitdt wéahrend der Reizphase
Prozentualer Anteil der analysierten Verhaltensmerkmale im Reizphasenab-
schnitt Gitterrosttreppe an der gesamten Reizphase; n = Auftrittsdauer in Se-
kunden

Haufigste Regulationszustinde der Parameter Elektromyogramm, Hautpotenti-
al und Sympathikusaktivitit bei fiinf Einzeltieren (basierend auf den Abb. 34-
36)

Zu- und Abnahme der prozentualen Auftrittshdufigkeit von 42 Regulationszu-
stinden wéhrend der Reizphase gegeniiber der Vorlaufphase

Prozentuale Anteile der Regulationszustinde an den sechs Regulationsberei-
chen wihrend der Vorlaufphase (1.), Reizphase (2.) und Nachlaufphase (3.)
Absoluter und prozentualer Anteil des RZ 37 an den Regulationszustdnden der
Reizphase bei fiinf ausgewéhlten Einzeltieren (Auszug aus Kap. 4.3.6)
Prozentuale Anteile der RZ 35, RZ 36 und RZ 37 der Hunde der Passagegrup-
pen PG 1-3 an dem Bereich der guten aktivierten Regulation (GA) und der ge-
samten Reizphase

Prozentuale Anteile der Regulationszustdnde an guter und schlechter Regulati-
onsgilite wihrend einer Licking Intention gegeniiber der verbleibenden
Reizphasendauer ohne Licking Intention

Prozentualer Anteil der RZ 31, 32, 33, 34, 35, 36, und 37 moglicher starrer
Regulation an allen wihrend 64 Schreckmomenten bzw. in der verbleibenden
Reizphase ohne Schreckmomente aufgetretenen Regulationszustdnden von 57
Hunden

Prozentualer Anteil der RZ 31, 32, 33, 34, 35, 36, und 37 moglicher starrer
Regulation an allen bei Passage der Gitterrosttreppe bzw. in der verbleibenden
Reizphase ohne Stressorpassage aufgetretenen Regulationszustinden von 57

Hunden
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Anhangverzeichnis

Anh.
Anh.
Anh.
Anh.
Anh.
Anh.
Anh.
Anh.

Anbh.

Anbh.

Anbh.

I:
2a:
2b:
3:
4.
Sa:
Sb:
5c:

Ta:

7b:

Anbh. &8
Anh. 9

Anbh.

Anbh.
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10:

11a-e:

Erhebungsbogen (Phase I, dieser Studie vorausgegangen)

Erginzung zum Erhebungsbogen zur Erfassung von Anderungen (Berlin)
Erginzung zum Erhebungsbogen zur Erfassung von Anderungen (Cottbus)
Erhebungsbogen ,,Gesundheitliche Voruntersuchung der Hunde*
Gruppeneinteilung der Hunde in Vormittags- und Nachmittagsprobanden
Erfasste Daten der Wetterstation in Cottbus

Erfasste Daten der Wetterstation in Berlin

Tagesmitteltemperaturen der neun Messtage in Cottbus und sieben Messtage in
Berlin sowie die Durchschnitts-, Hochst- und Tiefsttemperatur der gesamten
Studienzeit

Ergebnis der Datenerfassung mittels Photometer Light Meter LX-1108, FA
Voltcraft (Q145339) in Berlin*

Eingabeliste fiir die Verhaltenssoftware Interact” erfasster Ethogrammelemente
der Bereiche Korperhaltung, Komfortverhalten, Mimik, Lautgebungsverhalten,
Metabolisches Verhalten, Explorationsverhalten und Interaktion mit dem Be-
sitzer

Eingabeliste fiir die Verhaltenssoftware Interact” erfasster Ethogrammelemente
der Bereiche Stressor-assoziiertes Verhalten und Umgebungsinformationen
Ausgeschiedene Ethogrammelemente und Umgebungsinformationen
Technische Daten der SMARD-Watch® nach (Balzer, 2004)

Prozentuale Auftrittshiufigkeit einzelner Verhaltensmerkmale von 17 Hunden
mit kognitiv iiberwiegend guter deaktivierter Regulation (GD), deren Besitzer
sowie der Umwelteinfliisse gegeniiber 40 Hunden mit andersartiger kognitiver
Regulation wihrend der Reizphase

Detaillierte Einzeltieranalyse der Beziehung zwischen dem Verhalten, der
Positionen der Reizphase und der physiologischen Regulation der Hiindin Hil-

de, der Riiden Santos, Charlie, César und Basko K. wihrend der Reizphase
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