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4. Zusammenfassung der Ergebnisse

Nachfolgend werden die Veranderungen der Metaldditezentrationen kommentiert, die
Unterschiede im Konzentrationsverlauf zwischen-Zield Kontrollgruppe herausgearbeitet und
der Versuch unternommen, diese Unterschiede plaluaiberklaren.

GABA: Sowohl in der Ziel- als auch in der Kontrollgruppéialer Anstieg mit nachfolgender
Normalisierung, allerdings in beiden Gruppen ohigmiBkanz. Der initiale Anstieg fallt in der
Zielgruppe hoher als in der Kontrollgruppe aus.

Glutamin: Sowohl in der Ziel- als auch in der Kontrollgrugpeein Anstieg zu verzeichnen, in

der Zielgruppe ist dieser signifikant, in der Katigruppe nicht signifikant.

Glutamat: Initialer Anstieg in der Zielgruppe mit nachfolgeem Abfall. Alle diese
Veréanderungen sind nicht signifikant.

In der Kontrollgruppe konstanter signifikanter Aiegt bis zur 3. Messung mit nachfolgendem
Abfall.

GlIx: In der Zielgruppe initialer Anstieg, dann wiederfalb und zum Ende wieder Anstieg.
Insgesamt ist keine Signifikanz ableitbar. In demiollgruppe kontinuierlicher Anstieg ohne
nachweisbare Signifikanz.

Inositol: In der Zielgruppe initialer Anstieg mit nachfolgemd Abschwéchung, in der
Kontrollgruppe Anstieg bis zur 3. Messung um 19 #behenfalls leichter Abschwéachung in der
4. MessungSowohl fur die Ziel- als auch fur die Kontrollgrupgkonnte keine Signifikanz

nachgewiesen werden.

Chalin: Ein leichter, nicht signifikanter Anstieg in deriefruppe, wahrend in der
Kontrollgruppe ein signifikanter Anstieg zu verzZsien ist.

Laktat: In der Zielgruppe nicht signifikanter Anstieg kigr 3. Messung, abschlieend hingegen

signifikanter Abfall auf das Ausgangsniveau.
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In der Kontrollgruppe initialer Abfall zur 2. Messg und nachfolgend wieder nicht

signifikanter Anstieg Uber das Ausgangsniveau gnau



