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Appendix A

Hungerreis oder Fonio-Hirse (Lat. Digitariaexilis) ist eine westafrikanische Getreideart. Sieist
Grundnahrung der Bevolkerung vom Tschadsee bis nach Kap Verde. Weitere Hirsearten wie
Rispenhirse, Kolbenhirse, Negerhirse und Besenhirse unterscheiden sich von ihr vor allem
dadurch, da3 sie ertragreicher sind. Vortelle der Fonio-Hirse liegen in der hoheren
Widerstandsfahigkeit des Korns gegen Insektenfrald und Krankheiten. Sie gedeiht auch auf

trockenen, mageren Boden gut.




