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Sie haben schon mehrmals an der Berliner Altersstudie teilgenommen.
Dabei haben wir durch Sie und all die anderen älteren Menschen, die sich
an dieser Studie beteiligt haben, viel über das Altwerden und das Leben
im Alter lernen können. Dafür danken wir Ihnen sehr.

Da Sie uns gestattet hatten, Sie wieder anzusprechen, möchte ich Sie mit
diesem Brief sehr herzlich einladen, an einer weiteren Studie über das
Lernen im Alter teilzunehmen. Selbstverständlich ist Ihre Teilnahme auch
dieses Mal völlig freiwillig.

Ziel dieser Studie ist die Untersuchung von altersbedingten
Veränderungen des Kurzzeitgedächtnisses. Dazu erlernen Sie eine
Methode, die Ihre Fähigkeit, sich Dinge zu merken, möglicherweise
verbessern kann. Die Anwendung dieser Trainingsmethode kann Ihnen
sogar Spaß machen!

Genauere Informationen über unsere Studie können Sie dem beigefügten
Informationsblatt entnehmen. In einigen Tagen wird Sie Frau Schrader,
die Sie vielleicht bereits von früheren Terminen kennen,
oder Frau Singer anrufen, um Ihnen weitere Fragen zu beantworten.

Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie wieder teilnehmen würden.

Mit herzlichen Grüßen und vielem Dank im voraus,

Dr. Ulman Lindenberger




