
Tabelle 10

Überblick über die Korrelationen der Prädiktoren und der Gedächtnisleistungen in Prä- und Posttests sowie in den vier Trainingssitzungen

für die Stichprobe der 75 bis 101jährigen
____________________________________________________________________________________________________________________

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
GE WG WF WI HÖ NV FV BI SK EK Alter

____________________________________________________________________________________________________________________

  1 Gedächtnis (GE) zu T4 –.15
  2 Wahrnehmungs- –.38**
     geschwindigkeit (WG) zu T4 .31**
  3 Wortflüssigkeit (WF) zu T4 .55** .43**  –.21*
  4 Wissen (WI) zu T4 .51** .23*    .43** –.05

  5 Hören (HÖ) zu T4 .19 .31**  .38**  .12 –.31**
  6 Nahvisus (NV) zu T4 .14 .41**  .08 .15 .02 –.24*
  7 Fernvisus (FV) zu T4 .15 .37**  .13 .18 .17   .39** –.17

  8 Bildung (BI) zu T4 .09 .25* .25* .34** .16   .10   .18 –.07
  9 Soziale Klasse (SK) zu T4 .12 .17 .09 .30** .05   .14   .03   .46**   .01
10 Einkommen (EK) zu T1 .05 .20*    .15 .29** .12   .12   .08   .55**  .33** –.10

Gedächtnisleistungen:
1. Sitzung (Prätest I) .67** .36**  .50** .49** .24**   .15   .19   .20*   .16   .21* –.24*
3. Sitzung (Prätest II) .58** .51**  .51** .38** .36**   .18   .27**   .10   .05   .11 –.25*
4. Sitzung (Training I) .58** .52**  .54** .37** .34**   .15   .23*   .08   .07   .10 –.26**
5. Sitzung (Training II) .56** .48**  .53** .32** .35**   .14   .19   .06   .10   .08 –.23*
6. Sitzung (Training III) .57** .49**  .54** .33** .36**   .13   .18   .06   .07   .06 –.24*
7. Sitzung (Training IV) .55** .49**  .50** .29** .34**   .11   .17   .07   .08   .06 –.21*
8. Sitzung (Posttest) .55** .49**  .50** .35** .34**   .09   .21*   .03   .01   .07 –.20*

Zuwachs I (Prätest II-Prätest I) .10 .32**  .19 .02 .24*   .08   .17 –.06 –.08 –.05 –.09
Zuwachs II (Posttest-Prätest II) .05 .04  .07 .00 .01 –.16 –.09 –.13 –.08 –.07   .06
____________________________________________________________________________________________________________________
Anmerkung. ** p < .01, * p < .05. T1 bezieht sich auf den ersten (1990–1993), T4 auf den vierten Meßzeitpunkt (1997–1998) der Berliner Altersstudie.


