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DER TANZ

Die Ursache all der Erscheinungen, die wir als Tanz bezeichnen und
worunter wir in der Linienfithrung mehr oder weniger abgemessene
und fast immer rhythmische Bewegungen des Korpers und seiner
Glieder, sei es auf der Stelle oder in schreitender oder kreisender
Weise, verstehen, ist in seelischer Unruhe zu suchen, die durch unge-
wohnliche innere Spannungen hervorgerufen wird. Solche Bewegun-
gen kann man sowohl bei Tieren (z.B. bei balzenden Vogelminnchen,
bei vor Freude kreiselnden Hunden, bei Tanzmiusen usw.) beobach-
ten, wie in fast uniibersehbar unterschiedlichen Formen beim Men-
schen. Die Erregung braucht durchaus nicht immer lustbetont zu
sein, auch bei unbehaglichen und schmerzlichen Anlissen kénnen
solche Bewegungen entstehen *%. Der triebmiBig oder absichtlich ver-
folgte Zweck dieser oft sehr heftigen Bewegungen ist die Herbeifiih-
rung der Entspannung der durch den Reiz bewirkten und aufgespei-
cherten Energien und damit schlieBSlich die Wiederherstellung eines
normalen physisch-psychischen Zustandes, der unter Umstinden erst
bei vélliger Ermattung erreicht wird. Der Tanz erstrebt also Erlosung.
Es mag dahingestellt bleiben, ob die wihrend des Tanzes zweifellos
stattfindende Erleichterung auf die eigentiimliche Wirkung des Rhyth-
mus zuriickzufiihren ist 25, oder aber auf die durch den Tanz verur-
sachte Betdubung, die in hherem Grade sich zum Rausch und zur
Ekstase steigern kann, oder auf beides zugleich. Hier liegen jedenfalls,
auch geschichtlich betrachtet, die naturgegebenen Anfinge aller Arten
von Ténzen.

Von vornherein méchten wir hier eine Art von Tinzen von einer
Untersuchung ausschlieBen, da sie mimisch geringe Ergebnisse brin-

gen wiirde, das sind jene Tinze, welche die reine korperliche Gelenkig-
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keit und Geschmeidigkeit zur Schau stellen, also einen im wesentlichen
sportlichen oder artistischen Charakter zeigen, und daher auf seelische
Ausdrucksbewegungen in der Regel verzichten. Ebenso wenig ergiebig
fiir unsere Zwecke sind jene T#nze, deren fast ausschlieBlicher Reizin
der bloBen Rhythmik liegt, in der wechselnden Gruppierung der Tan-
zenden oder gar nur in der Farbe und im Faltenwurf ihrer Gewénder.
Zu diesen sich im allgemeinen #uflerlich, flach und durch Herkommen
abgeschliffen darstellenden T#nzen sind die meisten Volks- und Ge-
sellschaftstinze zu rechnen wie auch jene Tanzdarbietungen fast mili-
tirisch ausgerichteter Tinzer oder Tinzerinnen, denen eine Entfaltung
der Personlichkeit durch das vorgeschriebene Schema unméglich ge-
macht wird. Damit soll nicht gesagt sein, dal etwa der Gesellschafts-
tanz keine innere Berechtigung hitte und durchaus seelenlos sein
miiBte, oder daB ein Reihentanz oder ein Ballett auf das Auge des
Beschauers nicht eine hohe kiinstlerische Wirkung ausiiben konnte.
Das hingt eben vom Tanzschépfer, vom Tanzmeister und von der
Kultur der Tanzenden selbst ab. Psychologisch wollen wir uns indessen
hier nicht mit Form und Inhalt von Gruppentinzen beschaftigen, es
ist vielmehr der Tanzende selbst, dem wir unsere Aufmerksamkeit
schenken; denn nur der Einzeltinzer kann uns ein wenig das Geheim-
nis des Tanzes liiften, niemals die wirbelnde Masse der Tanzenden.
MuB man freilich zugeben, da8 der rein rhythmische Tanz, dem wir
weiter keine Beachtung schenken wollten, etwas durchaus Natiirliches
ist und auch dem menschlichen Spieltrieb entgegenkommt %6, so wird
man doch die wahre Natur des Tanzes erst einigermallen begreifen
kénnen, wenn man einen tanzenden Menschen beobachtet, den gewis-
sermaBen die Magie des Tanzes ergriffen hat. Man sieht dann deutlich,
wie er sich unter der Rauschwirkung des Tanzes allmihlich in einen
Zustand versetzt, der einen Loslésung vom Alltiglichen gleichkommt
und ihm oft genug selber iiberirdisch vorkommen mag. Um eine Be-
schleunigung dieses Vorgangs zu erreichen, werden hiufig auch Rausch-
mittel verwendet (wie betiubende Dimpfe, eintonig rhythmische

Musik, Alkohol usw.), oder der Korper wird sonstwie entsprechend

172




248

vorbereitet,etwa durch Fasten und Hungern oderandere Kasteiungen 27,
Es kann uns daher nicht verwundern, wenn der Tanz eben wegen
dieser seiner transzendentalen T'endenz seit Erwachen der Menschheit
in den Dienst religioser Empfindungen gestellt und vielfach zum un-
verdul3erlichen Bestandteil des Kultus gemacht wurde 2. Der Indianer,
der in der Maske cines Hundes oder Fuchses oder sonst eines Tieres
tanzt, bildet sich in der Ekstase des Tanzes ein, er sei tatsichlich ge-
wissermaB3en die vergéttlichte Abstraktion des dargestellten Tieres und
benimmt sich entsprechend den Gewohnheiten dieses Tieres, dessen
Zauberkraft er dadurch in sich tiberzuleiten hofft 22. Der mongolische
Schamane, der tanzend am Lager des Kranken mit den bésen Dimonen
ringt 3; der Negerkonig, der inmitten seiner Stammesgenossen feierlich
tanzt, um den Segen der Gétter zu erzwingen %1; die indische T'empel-
tanzerin im Heiligtum des Dschagganath zu Puri, die zu Ehren des
Gottes Krischna tanzt, geile Lieder singt und den Leib verkauft als
Mittler zwischen dem briinstigen Mann und seinem Himmel 32, sie alle
wissen um das Geheimnis des Tanzes, um seine Zauberkraft, Besessen-
heit und Vereinigung mit der Gottheit. Und wie das letzte Beispiel
zeigt, ist der Schritt vom heiligen Tanz zum Liebestanz nicht gar so
groB. Das Gegenstiick zum erotischen Tanz aber ist der kriegerische
. Tanz, der wie jener auf der ganzen Erde von je gepflegt wurde. Auch
in ihnen beiden wirken alte Zaubervorstellungen nach: tanzend will
man den Zauber des Gegners berticken, es sei aus Liebe, es sei aus Hal3.
Die mimischen Ausdrucksbewegungen zeigen oft genug noch, und
namentlich bei kultivierten und geschulten T#nzern oder T%nzerinnen,
die feierliche Gemessenheit des kultischen Tanzes, dessen bisweilen
uralte Symbolik selbst Einheimische nicht mehr ganz verstehen 33, Und
nach diesem ganz kurzen ethnologischen Ausblick iiber das weite
Gebiet des Tanzes wollen wir uns denn zum eigentlichen Gegenstand
dieses Abschnitts begeben, zum Kunsttanz, zum Solotanz.
Wir geben hier, dem Umfang des Buches gemiB, nur einige Proben.
Sie wurden ausgefiihrt von der Solotinzerin Dore HOYER aus Dresden.
Zum Verstindnis der Bilder ist folgendes zu bemerken.
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Bild 82

a b
Die Bilder auf Abb. 82 sind Figuren, die einem mimischen Tanz ent-

nommen sind, der sich ,,Der Schrei* betitelt. Wir gehen von dieser

Darstellung eines Kunsttanzes aus, weil sie vielleicht am einfachsten
zeigt, wie eine Idee, die hier das seelisch treibende und reizende Motiv
bildet, tinzerisch geformt wird. Die Anregung dazu erhielt die Kiinst-
lerin von einer Graphik des Malers Epvarp MuncH, die ebenfalls
als ,,Der Schrei bezeichnet wird. Die Ténzerin beschreibt dabei auf
der Biihne nebenstehende Figur.

Wie diese Figur veranschaulicht, symbolisieren rein duBerlich be-
reits die immer weiter gezogenen Kreise der Ténzerin das Anwachsen
der Schallwellen des Schreis. In Miene und Gebirde erfiillt die Kiinst-
lerin dabei die an sich leere Abstraktion mit Blut und Leben. Sie sucht,
die dem Schrei innewohnende Kraft von ihrem Aufkeimen an bis zur

hochsten Wucht lebendigen Ausdruck zu verleihen. Wenn wir zuvor
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11.2. Zusammenfassung

Dore Hoyer gilt in den 1950er und 1960er Jahren als die wichtigste deutsche Prota-
gonistin des freien / modernen Tanzes. Vielfach wird sie als ,die letzte grol3e Vertre-
terin des Ausdruckstanzes® gesehen, als Meisterschilerin Mary Wigmans bezeich-
net. lhre Art zu tanzen wird von Zeitgenossen dieser Jahre jedoch haufig — trotz gro-
Ber Anerkennung ihrer tanztechnischen Leistungen - dem Ausdruckstanz als einer
vergangenen, veralteten Epoche der Tanzkunst zugerechnet. Erst in den letzten Jah-
ren haben Untersuchungen an verschiedenen Beispielen ergeben, dald Dore Hoyers

Tanzstil dieser Zeit keineswegs veraltet, sondern Gilberaus modern war.

Die vorliegende Untersuchung hat sich zum Ziel gesetzt, am Beispiel des bisher na-
hezu unbekannten Friihwerks von Dore Hoyer nachzuweisen, daf} sie aus heutiger
Sicht bereits in den 1930er Jahren die innovativste und modernste deutsche Tanze-
rin ihrer Zeit gewesen ist und den modernen Tanz wesentlich bereichert und weiter-
entwickelt hat. Auch wurde Dore Hoyer wesentlich weniger durch die namhaften Ver-
treterinnen des Ausdruckstanzes - Mary Wigman und Gret Palucca - beeinfluf3t, als
bisher oft irrig angenommen. Stattdessen lafit sich eine stilistische Nahe zu beson-
ders eigenwilligen und modernen, auch zeit- oder sozialkritischen Exponenten der
deutschen Tanzkultur der 1920er und beginnenden 1930er Jahre aufzeigen, namlich
zu Vera Skoronel, Valeska Gert und Jo Mihaly. Die Entfaltungsmdglichkeiten von
Avantgarde wurden aufgrund der sich auch kulturpolitisch immer starker etablieren-
den NS-Diktatur in den 1930er Jahren standig geringer, und nach allgemeiner For-
schungsauffassung stagnierte die Entwicklung des modernen Tanzes in Deutschland
oder war sogar rucklaufig. Daher kommt Dore Hoyers Neuerungen dieser Zeit eine
besondere Bedeutung zu; gleichzeitig bietet sich ein Vergleich mit den amerikani-
schen Entwicklungen des modern und postmodern dance an, die nicht solcher staat-

lichen EinfluBnahme ausgesetzt waren.
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