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,We go to tragedies not in the least to get rid of our
emotions,
but to have them more abundantely; to banquet

not to purge.”

(Frank Laurence Lucas. In: Tragedy in Relation
to Aristotle’s Poetics. London 1927, S. 51f.)

,Der Mensch geridt in Erregung, er fiihlt sich darin wohl",
(Hermann Bahr, TSN, Bd. 4, S. 337.)

,Wer weiss, was in dem unendlich elastischen Texte

“«

der Poetik nicht noch Alles verborgen liegt.

(Henri Weil: ,Ueber die Wirkung der Tragodie
nach Aristoteles”. In: Verhandlungen der
zehnten Versammlung deutscher Philologen,
Schulmanner und Orientalisten in Basel den 29.
und 30. September und 1. und 2. October 1847.
Basel 1948, S. 131-141, hier S. 135.)



Einleitung

,Fast heftige Beschiftigung mit den Katharsis-Fragen.“ Am 9. April 1902
notiert Hermann Bahr den Satz in einen Kalender. Bereits zu Beginn des
Jahres 1902 hatte er damit begonnen, sich mit der Katharsis-Thematik zu
befassen. Eintrdage in seine Tage- und Notizbilicher geben Zeugnis davon.?
Uber Jahre - letzte Notizen sind auf 1913 datiert3 - arbeitete er an
verschiedenen Projekten, in denen er nach Antworten auf die ,Katharsis-
Fragen“ gesucht hat: Er bemiihte sich darum, die rechte Ubersetzung des
aristotelischen Tragddiensatzes*zu finden, das ,Vergniigen an tragischen
Gegenstianden“> zu erldutern und die liber die Tragddie hinausgehende Lust
am Leid zu erklaren.

Bahr reagierte damit auf den ,Wiener Katharsis-Diskurs“®, der sich im
Anschluss an Bernays’ Poetik-Kommentar (1857)7 in der Donaumetropole
entwickelt und Kunst und Wissenschaft so stark beeinflusst hat, dass die
Katharsis um 1900 zu einem ,der am meisten erorterten Themen unter den
Gelehrten und das aktuelle Gesprachsthema in den Wiener Salons“®
geworden war, wie Henri F. Ellenberger in Die Entdeckung des

Unterbewussten (1970/1973) riickblickend feststellt.

1 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 170.

2 Seine ersten Uberlegungen hielt er in einem Skizzenbuch mit dem Titel
Credo/Eros fest. (Siehe hierzu ebda., S. 83-133.)

3 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 360.

4 Aristoteles, Poetik 6.1449b24-28.

5 Der topisch gewordene Ausdruck ist auf Friedrich Schiller zuriickzufiihren. (F. S.:
Uber den Grund des Vergniigens an tragischen Gegenstinden (1792). In: F. S.:
Werke und Briefe in 12 Banden, hrsg. von Otto Dann u. a. Bd. 8: Theoretische
Schriften, hrsg. von Rolf-Peter Janz. Frankfurt a. M. 1992, S. 234-250.)

6 Glinter Godde: Therapeutik und Asthetik - Verbindungen zwischen Breuers und
Freuds kathartischer Therapie und der Katharsis-Konzeption von Jacob Bernays.
In: Grenzen der Katharsis in den modernen Kiinsten. Transformationen des
aristotelischen Modells seit Bernays, Nietzsche und Freud, hrsg. von Martin Vohler
und Dirck Linck. Berlin, New York 2009, S. 63-91, hier S. 88.

7 Jacob Bernays: Grundziige der verlorenen Abhandlung des Aristoteles tiber
Wirkung der Tragddie. Breslau 1857.

8 Henri Ellenberger: Die Entdeckung des Unbewussten. 2 Bde. Ins Deutsche
tibertragen von Gudrun Theusner-Stampa. Bd. 2. Bern, Stuttgart, Wien 1973, S. 665.
[Originalausgabe: The Discovery of the Unconscious. The History and Evolution of
Dynamic Psychiatry. New York 1970.]



Eingefiihrt wurde der Begriff ,Wiener Katharsis-Diskurs”, der die
literarischen wie auch wissenschaftlichen Beitriage bezeichnet, die in Wien
um 1900 die Diskussion um die Katharsis-Thematik voran getrieben haben,
von Giinther Gédde in seinem Aufsatz Therapeutik und Asthetik -
Verbindungen zwischen Breuers und Freuds kathartischer Therapie und der
Katharsis-Konzeption von Jacob Bernays, der in dem von Martin Véhler und
Dirck Linck herausgegebenen Sammelband Grenzen der Katharsis in den
modernen Ktinsten veroffentlicht wurde.® Wie Goddes Titel bereits vermuten
lisst, ist die Uberwindung disziplinirer Grenzen und Genres
charakteristisch fiir die Debatte: Im ,Wiener Katharsis-Diskurs‘ reagierten
Kunst und Wissenschaft, Asthetik und Therapeutik aufeinander. Konstanze
Fliedl stellt fest, dass es sich dabei um eine ,verdeckte Auseinandersetzung
um das Hoheitsrecht auf den Gebieten der Medizin, der Psychologie und der
Poesie” handelt, die durch ,Riickkoppelungen oder vielmehr Ubertragungen
und Gegeniibertragungen“ charakterisiert ist.10

Die vorliegende Arbeit stellt den ,Wiener Katharsis-Diskurs', seine
zentralen Protagonisten und deren Werke vor und analysiert im Anschluss
daran am Beispiel von drei zum Teil unveroffentlichten Werken von
Hermann Bahr (,Katharsis“ (1902), Dialog vom Tragischen (1904), ,Dialog
vom Laster” (1905-1907 bzw. 1904-1913) dessen Position in der Debatte.
Dabei wird in close readings herausgearbeitet, von welchen Arbeiten er sich
in seiner Meinungsbildung hat beeinflussen lassen, zu wem er sich in Bezug
setzt und von wem er sich abgrenzt, wie er sich die Ideen anderer aneignet
und sie - seinen eigenen Interessen folgend - miteinander verbindet, sie
weiterentwickelt und zuriick in den Diskurs speist. Die behandelten Texte
werden dabei auf das kulturelle Feld zuriickbezogen, das sie hervorgebracht

hat.1! In die Analyse einbezogen werden Erscheinungen der ,Wiener

9 Gédde (2009) Therapeutik und Asthetik, v. a. S. 88-91. Der inzwischen kanonisch
gewordene Begriff wird im Folgenden in einfachen Anfiihrungszeichen gefiihrt.

10 Konstanze Fliedl: Asthetischer Masochismus. Freud bei der Anderen. In:
Katharsis in Wien um 1900, hrsg. von Martin Vohler und Daniela Schoénle.
Paderborn (erscheint in Kiirze).

11 Zu den Methoden des New Historicism und der Diskursanalyse, an denen sich die
Arbeit orientiert siehe Michel Foucault: Histoire de la sexualité, 1: La volonté de
savoir [1976]; dt. Der Wille zum Wissen. Sexualitdt und Wahrheit 1. Frankfurt a. M.
1983; M. F.: Naissance de la Clinique [1963]; dt. Die Geburt der Klinik. Eine
Archidologie des drztlichen Blicks. Frankfurt a. M., 5. Aufl. 1999; M. F.: Wahnsinn
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Moderne’, d. h. Werke, die in Osterreich zwischen 1890 und 1910 in
Abgrenzung zum Naturalismus entstanden sind!? und im besonderen Maf3
psychische Zustinde und affektives Erleben beschreiben bzw. von dem
Gedanken geleitet sind, ,die ,Wahrheit’ des Seelischen“!3 zur Darstellung zu
bringen (neben Bahr vor allem Werke von Hofmannsthal und Schnitzler)4
wie auch wissenschaftliche Publikationen, die den ,Wiener Katharsis-
Diskurs‘ konstituiert, beeinflusst und/oder reflektiert haben. Dazu zahlen
philologische Arbeiten (etwa von Bernays und Gomperz) sowie Arbeiten
aus den Altertumswissenschaften (Burckhardt), der Philosophie
(Nietzsche), Asthetik (Berger), Religionswissenschaft (Rohde), Psychologie
(Breuer und Freud), Physik (Mach, Mayer), Medizin (Krafft-Ebing),
Evolutionstheorie (Bolsche), Affektforschung (Wundt, Lange, Exner) und
Physiologie (Fechner, Helmholtz), die um 1900 publiziert bzw. rezipiert
wurden. Von besonderer Bedeutung fiir die Untersuchung sind Bahrs Tage-
und Notizbiicher aus dem ersten Jahrzehnt des vergangenen Jahrhunderts,
in denen er Uberlegungen zu seinen Projekten sammelt, ,Schreibanldsse“1>
notiert, Textentwiirfe skizziert und seine Lektureerlebnisse dokumentiert.
Die privaten Aufzeichnungen dienen Bahr nicht nur als ,Bild-, Motiv- und
Themenquelle fiir kiinftige Werke“16, dariiber hinaus geben die von Moritz

Csaky, Lottelis Moser und Helene Zand herausgegebenen und hervorragend

und Gesellschaft. Eine Geschichte des Wahns im Zeitalter der Vernunft. Frankfurt a.
M. 1973 Und Stephen Greenblatt: Shakespearean Negotiations: The Circulation of
Social Energy in Renaissance England, 1988; dt.: Verhandlungen mit Shakespeare.
Innenansichten der englischen Renaissance. Berlin 1990. Einen Einblick in die
Methoden des ,New Historicism“ gewdhrt: New Historicism, hrsg. von Moritz
Bafdler. Frankfurt a. M. 22001. (Darin enthalten ist auch eine
Auswahlbibliographie.)

12 Die Datierung folgt dem Vorschlag von Gotthart Wunberg. (Siehe hierzu Die
Wiener Moderne. Literatur, Kunst und Musik zwischen 1890 und 1910, hrsg. von
Gotthart Wunberg und Johannes |. Braakenburg. Stuttgart 1981.)

13 Konstanze Fliedl: Die Wiener Moderne. In: Freud-Handbuch. Leben - Werk -
Wirkung, hrsg. von Hans-Martin Lohmann und Joachim Pfeiffer. Stuttgart, Weimar
2006, S. 25-39, hier S. 29.

14 Zur Definition der ,Wiener Moderne“ und den Schwierigkeiten, die
kiinstlerischen Erzeugnisse aus der Zeit der Wiener Jahrhundertwende auf einen
Nenner zu bringen siehe Dagmar Lorenz: Wiener Moderne. Stuttgart, Weimar
1995, S. 1-30. [= Sammlung Metzler; Bd. 290]

15 Lukas Mayerhofer und Helene Zand: Annus mirabilis. Zwischen Resignation und
Enthusiasmus, Bahr, TSN, Bd. 4, S. XI-XX, hier S. XVII.

16 Ebda.



kommentierten Tage- und Notizblicher” auch Auskunft ,iiber [Bahrs]
Aktivititen im Kultur- und Literaturbetrieb“18 sowie die ,personelle[n]

Verflechtungen und Kreisbildungen“® in Wien um 1900.

Hermann Bahr - ,Kymograph“? im ,inneren Orient“1

Im Wien der Jahrhundertwende war Bahr ein vielseitig tatiger sowie
einflussreicher Kulturexponent und -vermittler. Er war die zentrale Figur
des ,Jung-Wien‘ - eines lockeren Zusammenschluss’ von Autoren, die der
Wunsch einte, die osterreichische Literatur zu erneuern, und die im Zuge
dessen eine antinaturalistische Position entwickelt haben.?2 Neben Bahr
zahlten zu der Gruppe, die weder eine Programmschrift publizierte noch
feste Statuten besafs, u. a. Hugo von Hofmannsthal, Arthur Schnitzler, Felix
Salten und Peter Altenberg. Bahr verstand sich selbst als Vordenker und
Sprecher der Kiinstler und war noch im reifen Alter von seiner

Bedeutsamkeit fiir die Entwicklungen in Wien um 1900 tiberzeugt.?3

17 Hermann Bahr: Tagebiicher, Skizzenbiicher, Notizhefte, hrsg. von Moritz Csaky.
Bd. 1: 1885-1890, bearbeitet von Lottelies Moser und Helene Zand. Wien 1994; Bd.
2: 1890-1900, bearbeitet von Helene Zand. Wien 1996; Bd. 3: 1901-1903,
bearbeitet von Helene Zand. Wien 1997; Bd. 4: 1904-1905, bearbeitet von Lukas
Meyerhofer und Helene Zand. Wien 2000; Bd. 5: 1906-1908, bearbeitet von Kurt
Ifkovits und Lukas Meyerhofer. Wien 2003.

18 Moritz Csaky: Vorwort, Bahr, TSN, Bd. 4, S. VII-IX, hier S. VII.

19 Ebda.

20 Absinthvertraumt und bromsediert imaginierte Bahr sich als kymographisches
Nullmedium der Kultur und als Bewegungsschreiber des Zeitgeists. Mit den
Worten stellt Claus Pias Hermann Bahr in der von ihm herausgegebenen
Neuedition der Kritischen Schriften vor. (Bahr, KS, Bd. 1, S. ii.)

21 [Wien] ist die porta Orientis auch fiir jenen geheimnisvollen inneren Orient, das
Reich des Unbewufdten.” Mit diesen Worten fasst Hugo von Hofmannsthal die
Situation in Wien um 1900 zusammen. (H. v. H.: ,Wiener Brief* [II]. In: H. v. H.:
Gesammelte Werke. Reden und Aufsitze II: 1914-1924, hrsg. von Bernd Schéller
und Rudolf Hirsch. Frankfurt a. M. 1979, S. 185-196, hier S. 195.)

22 Siehe hierzu Gotthart Wunberg: Vorwort. In: Das Junge Wien. Osterreichische
Literatur- und Kunstkritik 1887-1902. 2 Bde. Ausgewahlt, eingeleitet und
herausgegeben von G. W. Bd. 1: 1887-1896. Tiibingen 1976, S. VII-XI sowie Fliedl
(2006) Die Wiener Moderne, S. 27ff.

23 Siehe hierzu eine Selbstaussage aus seiner Autobiographie Selbstbildnis aus dem
Jahr 1923: ,Ich mochte nicht auf das Gefiihl verzichten, zwanzig Jahre lang der
grofde Nothelfer der dsterreichischen Kultur gewesen zu sein“. (Bahr, KS, Bd. 18, S.
236.)



Neben seinem Sendungsbewusstsein zeichnete sich Bahr durch sein
immenses Gesplr fiir den Zeitgeist aus. Er hatte das Talent, Moden zu
erkennen, bevor sie konsensfahig wurden, und sie zu iiberwinden, sobald

sie sich etabliert hatten.

Ob Naturalismus oder Symbolismus, Impressionismus oder
Décadence, Secession, Expressionismus oder Heimatkunst -
es scheint keine Bewegung um 1900 zu geben, die Bahr nicht
schon im Entstehen aufgenommen und publizistisch

begleitet hdtte??,

konstatiert Claus Pias im Klappentext der Neuedition von Bahrs Kritischen
Schriften.?> In einer spottischen Abrechnung2é mit der Wiener ,Kaffeehaus-
Kultur” aus dem Jahr 1897 - um 1900 trafen sich die Kulturtreibenden der
Stadt in Kaffeehdusern wie dem ,Griensteidel, um sich iber Mode,

Mazenatentum und mehr auszutauschen - schreibt Karl Kraus tber Bahr:

Die ganze Literaturbewegung einzuleiten, die zahlreichen
schwierigen Ueberwindungen vorzunehmen, nicht zuletzt,
dem Kaffeehausleben den Stempel einer Persénlichkeit
aufzudriicken, war ein Herr aus Linz berufen worden, dem es
in der That bald gelang, einen entscheidenden Einfluss auf
die Jugend zu gewinnen und eine dichte Schaar von
Anhdngern um sich zu versammeln. Eine Linzer Gewohnheit,
Genialitdt durch eine in die Stirn baumelnde Haarlocke

anzudeuten, fand zugleich begeisterte Nachahmer - die

24 http://www.vdg-weimar.de/reihen/hermann-bahr-kritische-schriften/; letzter
Zugriff am 29.09.2015.

25 Bislang sind 23 Bande erschienen. Der Editionsplan findet sich auf
http://www.univie.ac.at/bahr/node/38750; letzter Zugriff am 29.09.2015.

26 Einen Eindruck davon, wie scharf Kraus’ Kritik ist, gibt folgendes Zitat: ,Man
riistet zum grossen Exodus [Anmerk. D.S.. aus dem Café Griensteidel]. Der
Demolirarbeiter pocht an die Fensterscheiben - es ist hochste Zeit. In Eile werden
alle Literaturgeriathe zusammengerafft: Mangel an Talent, verfriihte Abgeklartheit,
Posen, Grossenwahn, Vorstadtmadel, Cravatte, Manierirtheit, falsche Dative,
Monocle und heimliche Nerven - Alles muss mit. Zogernde Dichter werden sanft
hinausgeleitet. Aus dumpfer Ecke geholt, scheuen sie vor dem Tag, dessen Licht sie
blendet, vor dem Leben, dessen Fiille sie bedriicken wird. Gegen dieses Licht ist das
Monocle blos ein schwacher Schutz; das Leben wird die Kriicke der Affectation
zerbrechen.” (Karl Kraus: Die demolirte Literatur (1897), mit einem Nachwort
hrsg. von Dieter Kimpel. Steinbach 1972, S. 36. [Reihe Deutsche Satiren; 4])
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Modernen wollten es betont wissen, dass ihnen der Zopf

nicht hinten hing.?”

Wie aus Kraus’ Beschreibung hervorgeht, konnte er Bahr, den er auf seine
Geburtsstadt verweisend ,den Herrn aus Linz“ nennt und ihn damit der
Provinzialitit iberfithren mochte, 28 nicht ausstehen. Seine Aversion
prasentierte Kraus in unzidhligen Polemiken in seiner Zeitschrift ,Die
Fackel“.?Kraus hasste Bahr fiir seine ,rasche Apperzeptionsfahigkeit“30.
Sein Bekenntnis zum Zeitgeist, das sich nicht nur auf literarische Moden
beschrankte, sondern auch religiose und politische Einstellungen
inkludierte, 3! stiefd ihm auf. Bahr selbst war sich seines Hangs zum

Opportunismus bewusst. In seiner Autobiographie ist zu lesen:

27 Ebda,, S. 8.

28 Was von Bahr nicht als Tadel empfunden worden sein diirfte, da er sich auch als
Vorstreiter der ,Provinzkunst” verstanden hat. 1899-1900 verfasste er eine Serie
von Artikeln mit dem Titel Die Entdeckung der Provinz. (In: Neues Wiener Tagblatt
33/270 (1. Oktober 1899), S. 1-3.)

29 So leitete Kraus seine Zeitung Die Fackel mit einer Bahr-Polemik ein und fiihrte
die Auseinandersetzung mit seinem Intimfeind bis zum viertletzten Heft 1912 fort.
Bahr selbst soll auf die Angriffe im Ubrigen nie reagiert haben. Das behauptet
zumindest Moritz Csaky in dem Vorwort zu Hermann Bahr: Prophet der Moderne.
Tagebiicher 1888-1904. Ausgewdhlt und kommentiert von Reinhard Farkas. Wien,
Graz, K6ln 1987, S. 7-9, hier S. 8. In einem Fall brachten ihn seine Attacken gegen
Bahr sogar vor Gericht und bescherten ihm eine Geldstrafe. Dabei handelt es sich
um den sogenannten ,Fall Bukovics“: Kraus warf Bukovics und Bahr vor, dass
ersterer Bahr als ,Dank” fiir positive Rezensionen ein Grundstiick in Ober-St. Veit
zur Verfiigung gestellt habe. Kraus ging vor Gericht und verlor den Prozess. In
einem wunderbar unterhaltsamen Artikel erzdhlt Alfred Pfabigan den ,Fall
Bukovics“ unter Zuhilfenahme bislang unausgewerteter Prozessberichte nach und
tragt so zu einer differenzierten Beurteilung der Feindschaft von Bahr und Kraus,
tiber die schon viel geschrieben wurde, bei. (Siehe hierzu A. P.: Karl Kraus/
Hermann Bahr - revisted. In: Hermann Bahr: Osterreichischer Kritiker
europaischer Avantgarden, hrsg. von Martin Anton Miiller, Claus Pias und Gottfried
Schnddl Bern u. a. 2014, S. 83-98. [=]ahrbuch fiir Internationale Germanistik. Reihe
A: Kongressberichte; Bd. 118]

30 Bahr (1987) Prophet der Moderne, S. 8.

31 In seiner Bahr-Monographie stellt Donald G. Daviau die Tatsache wie folgt dar:
»Politisch kam Bahr aus dem liberalen Biirgertum, wandte sich als Anhanger Georg
von Schonerers dem deutschen Nationalismus zu, entwickelte sich unter dem
Einflufl von Viktor Adler zu einem Sozialisten marxistischer Pragung, war dann der
Reihe nach Republikaner, Monarchist und schliefdlich Supra-Nationalist mit der
Vision einer lockeren Foderation europdischer Staaten mit einem starken, politisch
und kulturell lebendigen Osterreich als einigendem Zentrum. Hineingeboren in
eine katholische Familie, wurde er zum Atheisten, erklarte sich im Jahr 1895
anlafdlich seiner Heirat mit der jiidischen Schauspielerin Rosa Jokl als
konfessionslos und fand 1914 zu seinem katholischen Glauben mit einer solchen
Intensitédt zuriick, daf’ er von da an bis zu seinem Tod taglich die Messe besuchte
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Ein solcher intellektueller Herr von Adabei bin ich gewesen:
da liegen die Tugenden meines Geistes, da seine Laster;
daher auch die leise Komik, die, bis ins Tragische hinein, ihn
begleitet. Aber ich war nicht blofs immer gleich dabei, ich
war doch meistens ja schon voran. Ich habe fast jede geistige
Mode dieser Zeit mitgemacht, aber vorher, ndmlich als sie
noch nicht Mode war. Wenn sie dann Mode wurde, nicht
mehr. Die geistigen Moden zu machen, hab ich viel Kraft und
Lust vertan. Waren sie gemacht, gleich bin ich noch einer
jeden wieder untreu geworden, und sehr geschwind; ich
konnte mit Goethe sagen: Wenn die Leute glauben, ich wire
noch in Weimar, dann bin ich schon in Erfurt! Es ist dreifSig
Jahre her, daf8 mich Harden den ,Mann von iibermorgen”

hief3. Ich bliebs lange.>?

Geadndert hat er seine Einstellung erst, nachdem er den Katholizismus fiir
sich entdeckt hat. Die Autobiographie, die seine Hinwendung zum Glauben
beschreibt, gibt dariiber Auskunft, wobei die von Bahr prasentierten
,Fakten“ nur mir Vorsicht zu geniefien sind, da sie mehr der eigenen
Apotheose als einer ,realistischen“ Wiedergabe der Zeitgeschichte dienen.33

In Bahrs Werk stellt sich der Zeitgeist wie in einem Brennglas dar: In
seinen Arbeiten, vornehmlich in den theoretischen Schriften, setzte er sich
mit in Wien um 1900 virulenten kiinstlerisch-dsthetischen Anschauungen
und Trends (Naturalismus, Symbolismus, Asthetizismus, Neuromantik et c.)
auseinander. Dabei verwertete er die unterschiedlichsten Einfliisse. Ohne

Riicksicht auf geistiges Eigentum3* und unbeeindruckt von disziplindaren

und kniend betete.” (Donald G. Daviau: Der Mann von Ubermorgen. Hermann Bahr
1863-1934. Wien 1984, S. 8.)

32 Bahr, KS, Bd. 18, S. 2.

33 Siehe hierzu den Aufsatz Das Selbstbildnis als Quelle von Martin Anton Miiller. In
der Arbeit legt er dar, wie sich Bahr mit dem autobiographischen Roman in seine
Zeit einschreibt, indem er ungeniert von anderen abschreibt oder sich in deren
Leben hineinfabuliert. (In: Miller/ Pias/ Schnédl (2014) Hermann Bahr:
Osterreichischer Kritiker europiischer Avantgarden, S. 165-184.)

3¢ Wie im Verlauf der Arbeit gezeigt werden wird, verzichtet Bahr sehr oft darauf,
seine Quellen zu nennen.
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Grenzen3> machte er sich fremdes Wissen und Anschauungen anderer zu
eigen, um daraus eine eigene, neue Position zu entwickeln. Ob seiner regen
publizistischen Tatigkeit - zu Lebzeiten verdffentlichte er ,iiber 4000
Artikel und Aufsatze“3¢ - und seiner prominenten Position innerhalb der
Wiener Kulturszene wirkte er als Indikator, Popularisierer und
Multiplikator von Ideen und trug mafdgeblich zu deren innerliterarischer
wie auch interdisziplinarer Zirkulation bei.

Zu Bahrs Wesen als Modemacher gehorte auch, dass er als Entdecker und
Forderer von Talenten in Erscheinung trat. Am 23. Mai 1919 notierte er

riickblickend in sein Tagebuch:

Ich war’s, der D’Annunzio, der die Duse den Deutschen
entdeckte, war unter den ersten, die fiir Maeterlinck, Klimt
und Moissi warben, war’s, der zuerst den jungen
Hofmannsthal erkannt hat. Ich bilde mir darauf gar nichts
ein, es ist eine Gabe der Witterung fiir Eigenart und
Persénlichkeit, wie mancher ein gutes Gehér oder ein
scharfes Gesicht hat. Nun sollte man aber meinen: wer so oft
das Wetter richtig prophezeit hat, der miisste doch dadurch
allmdhlich ein gewisses Zutrauen gewinnen. Aber nein! ..
man glaubt mir nun erst recht nicht, und wenn mir noch
einmal das Gliick wiirde, morgen wieder einem noch
unerkanntem Talente zu begegnen, wird’s ihm wieder nichts

helfen, man wird’s mir wieder nicht glauben.3”

Um 1900 war von der Verbitterung des alteren Mannes noch nichts zu
spiiren. Er nutzte seine Kontakte zu Verlagen, Verlegern und
Zeitungsmachern sowie seine Macht als Zeitungsmacher und Feuilletonist,
um Wegbegleiter wie Hofmannsthal, Duse und Klimt zu protegieren. Er war
Mitherausgeber der ,Deutschen Zeitung“ und Griinder der Wochenschrift

,Die Zeit", fur deren Kulturteil er verantwortlich war. Er schrieb u. a. fiir die

35 Bahr rezipierte naturwissenschaftliche Werke gleichermafien wie
geisteswissenschaftliche Arbeiten und Unterhaltungsliteratur ebenso wie
Lehrbiicher, worauf im Folgenden ausfiihrlich hingewiesen wird.

36 Siehe hierzu das opulente Textverzeichnis des Wiener Bahr-Projekts
(www.univie.ac.at/bahr/; letzter Zugriff am 29.09.2015).

37 Hermann Bahr: 1919. Wien, Zurich 1920, S. 173.
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,Freie Biihne“38 fiir die er 1890 kurzzeitig nach Berlin gegangen war, fiir
Zeitungen die er (mit)herausgab sowie Blatter des Steyermiihl-Konzern
(,Oesterreichische Volkszeitung” und ,Neues Wiener Tagblatt“). Zum
Fischer-Verlag stand er seit seinem Berlin-Aufenthalt in enger Verbindung
und half Autoren bei der Kontaktaufnahme mit dem Publikationsorgan.
Insbesondere Bahrs immense Korrespondenz, von der sich ein grofier Teil
im Archiv des Osterreichischen Theatermuseums befindet,3° gibt Auskunft
liber seine vermittelnde Tatigkeit und zeigt auf, dass er nicht nur Moden,

sondern in seiner Funktion als Mentor auch Moderne machte.

Widmet man sich seinem Werk, das Claus Pias als ,kulturhistorisches Archiv
ersten Ranges bezeichnet” 40, so ist es moglich, zu einem tieferen
Verstandnis der geistig-kulturellen Austauschprozesse, der Fluktuation von
Gedanken, Konzepten, Begriffen, Motiven und Themen zwischen den
Diskurspragenden und Kulturschaffenden in Wien zu gelangen, und die
daraus resultierende Wissensgenerierung nachzuvollziehen. Wie sich am
Beispiel von Bahrs Schaffen zeigen ldsst, entwickelten sich neue
Vorstellungen und  originelle  Ansichten aus der kreativen
Auseinandersetzung zwischen Kunst und Wissenschaft, deren Grenzen sich

um 1900 als besonders permeabel erwiesen.#! Ein Grund dafiir ist das aus

38 Anders als von Bahr kolportiert, war er nicht an der Griindung der Zeitschrift
beteiligt, wie Gerd-Hermann Susen herausgefunden hat, sondern er verfasste in
den Anfangsjahren der ,Freien Biihne“ lediglich Artikel fiir das Publikationsorgan.
(Siehe hierzu Gerd-Hermann Susen: ,Das Alte kracht in allen Fugen!“ Hermann
Bahr und die Freie Biihne fiir modernes Leben. In: Miiller/ Pias/ Schndédl (2014)
Hermann Bahr: Osterreichischer Kritiker europaischer Avantgarden, S. 39-54.)

39 Eine Liste der sich im Nachlass befindenden Korrespondenz ist auf der Seite des
Osterreichischen Theatermuseums einsehbar.
(http://www.theatermuseum.at/fileadmin/

content/tm/ nachlaesse/Bahr_Korrespondenz.pdf; letzter Zugriff am 29.09.2015)
40 Bahr, KS, Bd. 1, S. ii.

41 Siehe hierzu u. a.: Michael Worbs: Nervenkunst. Literatur und Psychoanalyse im
Wien der Jahrhundertwende. Frankfurt am Main 1983; Fliedl (2006) Die Wiener
Moderne, S. 28; Ent-grenzte Rdume. Kulturelle Transfers um 1900 und in der
Gegenwart, hrsg. von Helga Mitterbauer und Katharina Scherke. Wien 2005. [=
Studien zur Moderne; Bd. 22]; Martin Urmann: Gestimmtes Wissen : Die Fin-de-
siécle Literatur als Antwort und Frage an das Problem der Wissenschaft. In:
Rationalisierungen des Gefiihls: zum Verhaltnis von Wissenschaft und Emotionen
1880 - 1930, hrsg. von Uffa Jensen und Daniel Morat. Paderborn 2008, S. 251-274.
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den soziokulturellen Entwicklungen der Zeit hervorgegangene Interesse am
affektiven Erleben des Menschen.

Wenn es darum geht, emotionale Zustande zu beschreiben, bietet die
Sprache vielfdltige Moglichkeiten. Jede Zeit, jede Epoche entwickelt ihr
eigenes Vokabular, um Leidenschaften zur Sprache zu bringen. Die Arbeit
mit Texten aus der Zeit um 1900 hat gezeigt, dass die Begriffe ,Affekt”,
abgeleitet vom lateinischen afficere (anregen, antun, in einen Zustand
versetzen) bzw. affectus (Gemiitsverfassung, Leidenschaft, Verfassung), und
,Gemiitserregung” haufiger Verwendung finden als etwa die Termini
,Geftih]“ oder ,Emotion“. 42 Die Arbeit folgt der Terminologie der

untersuchten Texte.

Zur Zeit der Jahrhundertwende befand sich Wien politisch und
wirtschaftlich in einer Krise. Schon langer war die Bliitezeit der k. und k.
Monarchie tiberschritten. Das Reich zerfiel langsam von innen und aufden.
Mit dem Borsenkrach von 1873 hatten viele Wiener ihr Vermdégen verloren;
der parlamentarische Liberalismus war kollabiert*3 und die Ringstrafe -
ehemals Insignium fiir Wohlstand und Einfluss des Biirgertums - kaum
noch mehr als Kulisse. Aber nicht nur in Politik und Wirtschaft wurden
Auflésungserscheinungen sichtbar44: Nach Friedrich Nietzsche war die Welt

endgiiltig entgottert*>; der Geist wurde zu Gunsten des Willens von

42 Viel Material zum Thema der Begriffsverwendungen findet sich bei Simone
Winko: Kodierte Gefiithle. Zu einer Poetik der Emotionen in lyrischen und
poetologischen Texten um 1900. Berlin 2003.

43 Uber die Langlebigkeit des Liberalismus in der Kultur siehe Werner Michler:
Darwinismus und Literatur. Naturwissenschaftliche und literarische Intelligenz in
Osterreich, 1859-1914. Wien, Kéln, Weimar 1999, S. 13. [= Literaturgeschichte in
Studien und Quellen, hrsg. von Klaus Amann, Hubert Lengauer und Karl Wagner;
Bd. 2]

44 Siehe hierzu Monika Fick: Sinnenwelt und Weltenseele: der psychophysische
Monismus in der Literatur der Jahrhundertwende. Tiibingen 1993, S. 1-2. [=
Studien zur Deutschen Literatur; Bd. 125]; Jiirgen Nautz und Richard Vahrenkamp:
Einleitung. In: Die Wiener Jahrhundertwende. Einfliisse. Umwelt. Wirkungen, hrsg.
von J. N. und R. V. im Auftrag der Universitdt Gesamthochschule Kassel. Wien, Kéln,
Graz 1993, S. 21-50, v. a. S. 21-24. [= Studien zu Politik und Verwaltung, hrsg. von
Christian Briinner, Wolfgang Mantl und Manfried Welan; Bd. 46]

45 Siehe hierzu Friedrich Nietzsche: Die frohliche Wissenschaft. Drittes Buch,
Aphorismus 125: ,Der tolle Mensch*, KSA, Bd. 3, S. 480-482.

15



Schopenhauer entmachtet.#¢ Durch die Entdeckungen der modernen Physik
(besonders von Max Planck und spdter Albert Einstein4’) wurde dem
Mensch seine bislang als ,fest” erachteten Grundlagen entzogen, weshalb er
sich ,Materie“ fortan als ,Erscheinungsform der Energie“4® denken musste,
und Ernst Mach erkannte, dass selbst das Ich ,unrettbar“4® geworden war.
Uberdies erodierten infolge von Industrialisierung und erstarkenden
Emanzipationsbewegungen tradierte Rollenbilder, wodurch zudem die
Geschlechteridentitaten verwischten.> In einem Brief an Schnitzler schrieb
Freud von der ,Zersetzung der kulturell-konventionellen Sicherheiten“sl,
auf die das Individuum zu reagieren hatte. Allerdings antwortete es nicht
zwangslaufig mit ,gravierenden Identitdtsproblemen“2, wie Thomas Anz in
seinem Aufsatz Seele als Kriegsschauplatz behauptet, auch wenn die
Hysterie von Zeitgenossen und Forschung zur Modekrankheit gemacht
wurde.>3 Und die Krisensituation, iiber die schon viel geschrieben wurde,>*

setzte nicht notwendigerweise ,kreative Krifte“ in den ,desorientierten“s>

46 Siehe hierzu Arthur Schopenhauer: Die Welt als Wille und Vorstellung (1819).
Textkritische Ausgabe in 2 Bde. hrsg. von Wolfgang Freiherr von Lohneysen.
Frankfurt a. M., Leipzig 1996.

47 1900 entwickelt Max Planck die Quantentheorie und Albert Einstein
veroffentlicht 1905 die Spezielle Relativititstheorie.

48 Fick (1993) Sinnenwelt und Weltenseele, S. 1.

49 Siehe hierzu Ernst Mach: Analyse der Empfindungen und das Verhaltnis des
Physischen zum Psychischen. [Nachdruck der 9. Auflage, Jena 1922] Darmstadt
1991; Hermann Bahr: Das unrettbare Ich. In: Neues Wiener Tagblatt 37/99 (1903),
S.1-4.

50 Siehe hierzu etwa Otto Weininger: Geschlecht und Charakter. Eine prinzipielle
Untersuchung (1903). Miinchen 1980; Agatha Schwartz: Austrian Fin-de-Siecle
Gender Heteroglossia: The Dialogism of Misogyny, Feminism, and Viriphobia. In:
German Studies Review 28/2 (2005) S. 347-366.

51 Sigmund Freud: Briefe an Arthur Schnitzler. In: Neue Rundschau 66 (1955), S.
95-106, hier S. 97.

52 Thomas Anz: Die Seele als Kriegsschauplatz - Psychoanalyse und literarische
Moderne. In: Hansers Sozialgeschichte der deutschen Gegenwart vom 16.
Jahrhundert bis zur Gegenwart, begriindet von Rolf Grimminger. Bd. 7:
Naturalismus, Fin de siécle, Expressionismus 1890-1918, hrsg. von York Gothart
Mix. Minchen 2000, S. 492-508, hier S. 495f.

53 Siehe hierzu u. a. Marianne Schuller: Hysterie als Artefaktum. Zum literarischen
und visuellen Archiv der Hysterie um 1900. In: M. S.: Im Unterschied. Lesen/
Korrespondieren/ Adressieren. Frankfurt a. M. 1990, S. 81-94.

54 Grundlegend nach wie vor Carl E. Schorske: Wien. Geist und Gesellschaft im Fin
de siécle. Frankfurt a. M. 1982. [Engl. Orig. 1980]; Jacques Le Rider: Das Ende der
[llusion: die Wiener Moderne und die Krise der Identitit. Wien 1990. [Franz. Orig.
1990]

55 Michler (1999) Darwinismus und Literatur, S. 296.
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Biirgern frei, wie oftmals kolportiert wird.>¢ Allerdings ist festzustellen, dass
Wissenschaft und Literatur in der Umbruchszeit verstiarkt nach neuen
Erkenntniswegen gesucht und diese in besonderem Mafde in der
Beschiftigung mit den Affekten und ihren Begleiterscheinungen gefunden
haben.

Schenkt man Hugo von Hofmannsthal Glauben, so wurde Wien um 1900
zur ,porta orientis [...] fiir jenen geheimnisvollen inneren Orient, das Reich
des Unbewufdten.” 57 Dass die Schriftsteller des ,Jung-Wien‘ verstarkt
Innenschau betrieben ist vor allem auf den Einsatz von Hermann Bahr
zurlckzufiihren. Nach seiner Riickkehr von einem langen Paris-Aufenthalt
in den Jahren 1888/89, wiahrend dessen er mit den Werken franzdsischer
Impressionisten und Symbolisten in Kontakt gekommen war, stellte er der
deutschsprachigen Literatur eine ahnliche Entwicklung in Aussicht. Er

schreibt:

Ich glaube also, daf3 der Naturalismus iiberwunden werden
wird durch eine nervose Romantik; noch lieber méchte ich

sagen: durch eine Mystik der Nerven.58

Beeindruckt von Autoren wie Paul Bourget, Maurice Barres oder Joris-Karl
Huysmans forderte er, sich statt den ,états des choses” (,Sachstanden®)
fortan den ,états d’ame“ (,Seelenstinden”) zuzuwenden.>® Bahr wollte den
,2Naturalismus lberwinden, indem er dessen Anspruch der moglichst
exakten und naturgetreuen Darstellung auf die Schilderung der Innenwelt

libertrug.® In seinem richtungsweisenden Essay mit dem Titel Die neue

56 Siehe hierzu ebda.

57 Hofmannsthal (1979) ,Wiener Brief* (II), S. 195; zit. nach Worbs (1983)
Nervenkunst, S. 8.

58 Hermann Bahr: Die Uberwindung des Naturalismus, KS, Bd. 2, S. 128-134, hier S.
131.

59Siehe hierzu Bahr, KS, Bd. 2, S. 128-134; 101-117.

60 Es sei darauf verwiesen, dass die meisten Naturalismus-Uberwinder aus Wien
ihre Karriere selbst als Naturalisten begonnen haben. Doch schon bald begannen
sie sich davon abzuwenden, und eine Oppositionshaltung gegeniiber Berlin, der
Hauptstadt des deutschsprachigen Naturalismus, einzunehmen. Bereits in der
ersten Ausgabe der Zeitschrift Moderne Dichtung, die noch grofitenteils am
Naturalismus orientiert war und die in der folgenden Zeit zu einem Sprachrohr der
,Wiener Modernen‘ wurde, forderte Hermann Bahr die Uberwindung desselben.
(Siehe hierzu: Hermann Bahr: Die Moderne. In: Moderne Dichtung. Monatsschrift
fiir Literatur und Kritik 1 (1890), S. 13-15.)
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Psychologie ®1 verlangt er von der post-naturalistischen Literatur,
Gemiitszustande noch vor deren Bewusstwerdung zur Sprache zu bringen;
gleich einem Bewegungsschreiber, der die Schwingungen des inneren
Erlebens unmittelbar darstellt. Wie Konstanze Fliedl in ihrem Aufsatz
Wiener Moderne treffend bemerkt, blieb Bahr im Hinblick auf die konkrete
Umsetzung seiner Forderungen in seinen Formulierungen einigermafden
unscharf. ,Addaquate Darstellungsstrategien“®? galt es - so Fliedl - erst noch
zu finden, wobei sich andere Autoren dabei als erfolgreicher erwiesen als
Bahr selbst. Man denke hierbei etwa an die von Schnitzler beschriebenen
,Bewusstseinsstrome” 3, an Hofmannsthals Schilderungen affektiver
Ausnahmezustinde® oder die von Musil in seinen Werken geforderte
,Gefuhlserkenntnis“es.

Angetrieben durch Bahrs programmatische Arbeiten aus den 1890er
Jahren bemiihten sich die Autoren des ,Jung-Wien‘ darum, ihr subjektives
Empfinden moglichst ungefiltert zum Ausdruck zu bringen. Besonders oft
beschrieben sie dabei psychische Ausnahmesituationen, Momente heftiger
Erregung und Rauschzustidnde. Vermittelt iiber die Beschreibungen des
affektiven Erlebens wollten sie einen nicht-kognitiven Zugang zur Welt
schaffen.

Mit Gemiitszustinden setzte sich auch die um 1900 in Entstehung
begriffene Psychoanalyse % auseinander. Allerdings verfolgte Sigmund

Freud mit seiner Wissenschaft ein anderes Erkenntnisinteresse als die

61 Bahr, KS, Bd. 2,S.101-117.

62 Fliedl (2006) Die Wiener Moderne, S. 28.

63 Siehe hierzu etwa die inneren Monologe in Arthur Schnitzlers Novellen Frdulein
Else (1924) oder Leutnant Gustl (1900/1901).

64 Siehe hierzu etwa Elektras ,Hysterie“ in dem gleichnamigen Drama aus dem Jahr
1904.

65 Den Begriff gepriagt hat Robert Musil. (Siehe hierzu R. M.: Uber Robert Musil’s
Biicher (Januar 1913). In: R. M.: Gesammelte Werke. Prosa und Stiicke, Kleine
Prosa, Aphorismen, Autobiographisches, Essays und Reden, Kritik, hrsg. von Adolf
Frisé. Reinbek bei Hamburg, erweiterte Neuauflage 2000, S. 995-1001, hier S. 997;
Barbara Neymeyr: ,Gefiihlserkenntnisse und Denkerschiitterungen®. Robert Musils
Konzept einer ,emotio-rationalen‘ Literatur im Kontext der Moderne. In:
Literarische Moderne - Begriff und Phdnomen, hrsg. von Sabina Becker und
Helmuth Kiesel. Berlin, New York 2007, S. 199-226.)

66 Zur Geschichte der Psychoanalyse siehe Henri Ellenberger: Die Entdeckung des
Unbewussten. 2 Bde. Ins Deutsche iibertragen von Gudrun Theusner-Stampa. Bd. 2.
Bern, Stuttgart, Wien 1973. [Originalausgabe: The Discovery of the Unconscious.
The History and Evolution of Dynamic Psychiatry. New York 1970.] , hier v. a. Bd. 2.
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Kinstler der ,Wiener Moderne’. Wahrend letztere das Innenleben
erforschten, um dabei die Grenzen der Individuation zu uberwinden -
Schilderungen von ,Alleinheitserlebnissen sind in der Literatur der Zeit
omniprasent®” - war Freud daran interessiert, die verdrdngten Affekte
seiner Patienten aufzuspiiren und sie abzuleiten, um den Kranken wieder
die Herrschaft tiber ihr Ich zu verschaffen.®® Daraus ladsst sich schliefden,
dass sich Freud auch hinsichtlich der Einschiatzung der Affekte von den
,Wiener Modernen“ unterschieden hat: Als Arzt, der sich primar mit
pathologischen Gemiitserregungen beschiftigte, nahm er vor allem deren
Gefdhrdungspotential war.6? Derweil ,Nervenkiinstler’? wie Bahr in den
Affekten heuristisches Potential erkannten, weshalb ihnen daran gelegen
war, soviel wie moéglich zu fiihlen.

Bemerkenswert ist, dass sich sowohl die ,Wiener Modernen‘ wie auch
Freud in ihrer Argumentation auf die Erkenntnisse der Psychophysik und
Physiologie (Fechner)’! und der noch jungen Affektforschung (Wundt,
Lange, Exner)7? gestiitzt haben: 1862 legte Guillaume-Benjamin Duchenne

,die Elektroden seines Wechselstromaggregats an die Augenbrauen seines

67 Siehe hierzu Fick (1993) Sinnenwelt und Weltenseele; Wolfgang Riedel: ,Homo
natura“. Literarische Anthropologie um 1900. Berlin, New York 1996, hier v. a. S.
85-150 (Kapitel ,Zur Literaturgeschichte des ozeanischen Gefiihls“).

68 Nachdem er festgestellt hatte, dass das ,Ich“ nicht mehr ,Herr” im ,eigenen
Haus“ ist. (Sigmund Freud: Die Schwierigkeit der Psychoanalyse, GW, Bd. 12, S. 3-
12, hier S.11.)

69 Uffa Jensen schreibt liber die ,Diskrepanz zwischen Freuds expliziter Skepsis
gegeniiber Gefiithlen und deren bedeutsamer Rolle in der Praxis und der Theorie
der Psychoanalyse®. (U.].: Freuds unheimliche Gefiihle. Zur Rolle von Emotionen in
Freuds Psychoanalyse. In: Rationalisierungen des Gefiihls. Zum Verhaltnis von
Wissenschaft und Emotionen 1880-1930, hrsg. von Uffa Jensen und Daniel Morat.
Minchen 2008, S. 135-152, hier S. 137.)

70 Worbs leitet den Begriff der ,Nervenkunst“ von der von Bahr in dem
Sammelband Die Uberwindung des Naturalismus geprigten Formulierung ,Kunst
der Nerven“ ab. Bahr seinerseits hat den Begriff vermutlich von den Briidern
Goncourt iibernommen, die in ihrem Tagebuch von der ,art des nerfs“ geschrieben
haben. (Siehe hierzu: Worbs (1983) Nervenkunst, S. 8.)

71 Siehe hierzu Gustav Theodor Fechner: Elemente der Psychophysik. Leipzig 1860.
72 Siehe hierzu Wilhelm Wundt: Grundziige der physiologischen Psychologie.
Leipzig 1874; Sigmund Exner: Entwurf zu einer physiologischen Erkldrung der
psychischen Erscheinungen. Leipzig, Wien 1894; Carl Lange: Sinnesgeniisse und
Kunstgenuss. Beitrdge zu einer sensualistischen Kunstlehre, hrsg. von Hans
Kurella. Wiesbaden 1903. [Sonderdruck aus den ,Grenzfragen des Nerven- und
Seelenlebens, hrsg. von L. Loewenfeld und H. K.]; C. L: Uber Gemiithsbewegungen.
Eine psychophysiologische Studie (1885). Aus dem danischen iibersetzt von Hans
Kurella. Leipzig 1887.
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Probanden [...]. Durch die gezielte Reizung einzelner Gesichtsparteien wollte
er die damit hervorgerufenen Gefiihlsausdriicke auf ihre physiologischen
Urspriinge zurlckfiithren.“’3 Wie aus dem Experiment’4 hervorgeht, waren
Affekte in der Mitte des 19. Jahrhunderts keine nebuldsen Dinge mehr,
denen der Mensch ausgeliefert war, ohne sie erfassen, verstehen oder
beeinflussen zu konnen. Vielmehr hatten die Naturwissenschaften im
Zeitalter der Thermodynamik damit begonnen, auch psychische Grof3en als
physikalische Entititen wahrzunehmen, die man mit Dynamometern zu
messen, mittels Dynamogrammen zu kartographieren oder - wie von
Duchenne gezeigt - experimentell herbeizufiihren versuchte.

In ihren Beitragen zum ,Wiener Katharsis-Diskurs’ prasentieren Bahr
und Freud ihre divergenten Ansichten hinsichtlich der Affekte. Dabei
bezieht sich Bahr auf Freuds Position. Er nimmt sich ihrer an, um sie
hernach zu liberwinden und ihr einen Gegenentwurf gegeniiberzustellen
(was wiederum von Freud nicht unkommentiert geblieben ist7>). Die
vorliegende Arbeit analysiert Bahrs kreative Auseinandersetzung mit Freud
(wobei auch Freuds Reaktion auf Bahr nicht unberiicksichtigt bleibt) und
liefert damit einen Beitrag zur Diskussion um die von Michael Worbs mit
seinem Buch Nervenkunst (1983) aufgeworfenen Fragen, ob und wie und in
welchem Mafd die Literatur der ,Wiener Moderne‘ auf die Psychoanalyse
reagiert hat.”76

Dass Bahr und Freud am ,Wiener Katharsis-Diskurs‘ partizipiert haben,
ist nicht ohne ihre Begeisterung fiir die Antike zu verstehen. Von Freud ist

hinlanglich bekannt, dass er sich intensiv mit Kunst, Kult und Kultur des

73 Uffa Jensen, Daniel Morat: Die Verwissenschaftlichung des Emotionalen in der
langen Jahrhundertwende (1880-1930). In: Rationalisierungen des Gefiihls. Zum
Verhéltnis von Wissenschaft und Emotion, hrsg. von Uffa Jensen und Daniel Morat.
Minchen 2008, S. 11-34, hier S. 11.

74¢Von dem Experiment berichten Uffa Jensen und Daniel Morat in ihrem Aufsatz
Die Verwissenschaftlichung des Emotionalen in der langen Jahrhundertwende (1880-
1930). (Siehe hierzu Guillaume-Benjamin Duchenne: Mécanisme de la physionomie
humaine. ou, Analyse électro-physiologique de 1'expression des passions des arts
plastiques. Paris 1862.)

75 Siehe hierzu Sigmund Freud: Psychopathische Personen auf der Biithne (1942/
1905-1906), GW, Nachtragsbd. S. 655-661.

76 Eine kritische Vorstellung des Diskurses bietet Michael Rohrwasser: Der
Gemeinplatz von Psychoanalyse und Wiener Moderne: eine Kritik des Einfluss-
Modells. In: Arthur Schnitzler im zwanzigsten Jahrhundert, hrsg. von Konstanze
Fliedl. Wien 2003, S. 67-90.
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Altertums auseinandergesetzt hat.”’ Bahr seinerseits studierte — wenn auch
nicht lange - Klassische Philologie.” Er kannte die kanonische Literatur, die
er auch im griechischen Original las’® und beschaftigte sich iiberdies mit
geschichtswissenschaftlichen und philologischen Arbeiten zur Antike.80

Mit ihrem ausgepragten Wissen standen Bahr und Freud zur Zeit der
Jahrhundertwende nicht allein: Wie Wilhelm Schmidt-Dengler in seiner
Arbeit iiber die Bildungsgrundlagen der Wiener Antikenrezeption8! dargelegt
hat, durchlief die Mehrzahl der um 1900 in der Donaumetropole
Kulturtreibenden eine humanistische Ausbildung. Allerdings hatten die
Kinder der sogenannten ,Ringstrassengeneration“®? eine andere Sicht auf

die Antike als noch ihre Vater, die in ihrem Antikenverstindnis, dem sie mit

77 Dass er Sammler antiker Kleinkunst war, gehort zum kanonischen Wissen tiber
Freud, ebenso die Tatsache, dass er sich bei der Entwicklung seiner Theorien von
antiken Mythen hat beeinflussen lassen (Stichwort: ,Odipuskomplex“). Einen
Einblick in die enorme Forschung zum Thema bietet der Sammelband Freud und
die Antike, hrsg. von Claudia Benthien, Hartmut Boehme und Inge Stephan.
Gottingen 2011.

78 Nach nur wenigen Wochen wechselte er das Studienfach und studierte
Rechtswissenschaft. 1883 wurde er der Universitit verwiesen, nachdem er eine
deutschnationale Trauerrede auf Richard Wagner gehalten hat. Ohne Abschluss
beendete er sein Studium schlieflich in Berlin, wo er fiir einige Zeit
Nationalokonomie studierte. (Siehe hierzu den interessanten Aufsatz von Gottfried
Schndédl: Vom ,Zusammenhang im All“ - Hermann Bahr als Student der
Nationalokonomie. In:  Miiller/Pias/Schnédl  (2014) Hermann  Bahr:
Osterreichischer Kritiker europiischer Avantgarden, S. 15-37.) Bemerkenswert ist,
dass sich Bahr bereits als Schuljunge zur Arbeit des Philologen berufen gefiihlt hat.
So ist in seiner Autobiographie zu lesen: ,Und als ich gar, in den Ferien nach der
Siebenten, was mich mein geliebter Lehrer Josef Steger an Plato, Homer und
Sophokles mit den Augen des Geistes sehen gelernt, nun in der Minchner
Glyptothek auch noch leibhaftig mit Hinden greifen konnte, da, vor den Agineten,
schien mir‘s entschieden, offenbar zum Philologen geboren zu sein.“ (Bahr
(1923/2011) Selbstbildnis, S. 73.)

79 Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3,S.173.

80 Um einen Eindruck von Bahrs Auseinandersetzung mit antiken Autoren bzw. mit
den Werken von Altertumswissenschaftlern zu bekommen, geniigt ein Blick in die
Register der Tage- und Notizbilicher von Bahr. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S.
479-532 und Bd. 4, S. 465-504.)

81 In: ,Mehr Dionysos als Apoll“. Antiklassizistische Antike-Rezeption um 1900,
hrsg. von Achim Aurnhammer und Thomas Pittorf. Frankfurt a. M. 2002, S. 45-55.

82 Damit ist die Generation der Wiener gemeint, die in der Hochzeit des
Liberalismus zu Vermoégen gelangt sind bzw. ihr Vermdégen vergrofiert haben. Von
Bahr und Freud als ,Kinder” der Ringstrassen-Generation zu sprechen, ist
allerdings nur metaphorisch, im Sinne einer nachfolgenden Generation, und nicht
biologisch zu verstehen, da weder Freud noch Bahr in Wien als Nachfahren reicher
Biirger geboren sind. Bahr stammt aus Linz und Freud, der in Tschechien geboren
wurde, kam nach Wien, nachdem das Geschift seines Vaters bankrott gegangen
war.
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den klassizistischen Bauten in der Wiener Prachtstrafde ein Denkmal gesetzt
haben, Johann Joachim Winckelmann gefolgt sind. Statt an der von
Winckelmann beschriebenen ,edlen Einfalt und stillen Grofie“ 83 der
griechischen Kultur war die junge Generation an der archaischen Antike, an
irrationalen und rauschhaften Aspekten des Altertums interessiert. Damit
brachte sie jedoch weniger ihr Aufbegehren gegen die Vatergeneration zum
Ausdruck, sondern sie erwiesen sich dabei vor allem als Kenner
zeitgendssischer  Antikenforschung und dem darin propagierten
antiklassizistischen Antikenverstandnis.

Im letzten Drittel des 19. Jahrhunderts fand innerhalb der
Altertumswissenschaft ein Umdenken statt. Man wandte sich der
sogenannten ,Nachtseite“84 der Antike zu. Das klassizistische Griechenbild
hatte ausgedient. Die Antike wurde nicht langer als Ort der Humanitat,
Heiterkeit und Harmonie angesehen, stattdessen befasste man sich mit
deren diisteren und bislang unbeleuchteten Aspekten:8> Mit der Schrift Die
Geburt der Tragéddie aus dem Geiste der Musik (1872),8¢ in der der Ursprung
der tragischen Kunst im Dionysoskult verortet wird, setzte Nietzsche neue
Mafistabe in der Wissenschaft. Neben Nietzsches Werk waren es vor allem
die Arbeiten von Erwin Rohde, der sich mit den Jenseitsvorstellungen und

Mysterienkulten der Griechen beschiftigte, 87 Jacob Bernays, der die

83 Johann Joachim Winckelmann: Gedanken iiber die Nachahmung der griechischen
Werke in der Malerei und Bildhauerkunst (1755). In: ]. ]. W.: Ausgewahlte Schriften
und Briefe, hrsg. von Walter Rehm. Wiesbaden 1948, S. 1-34, hier S. 20.

84 Der Begriff ist abgeleitet von Gotthilf Heinrich Schubert: Ansichten von der
Nachtseite der Naturwissenschaft. Dresden 1808. Zur ,Nachtseite” der Antike siehe
Juliane Vogel: Priesterin kiinstlicher Kulte. Ekstasen und Lektiiren in Hofmannsthals
Elektra. In: Tragodie. Idee und Transformation, hrsg. von Hellmuth Flashar.
Stuttgart/ Leipzig 1997, S. 287-306, hier S. 288f. (Colloquium Rauricum; 5)

85 Siehe hierzu ebda. sowie Volker Riedel: Nietzsche und das Bild einer
»dionysischen Antike“ in der deutsche Literatur des 20. Jahrhunderts. In: V. R.: ,Der
Beste der Griechen“ - ,Achill das Vieh“. Aufsdtze und Vortrage zur literarischen
Antikerezeption II. Jena 2002, S. 161-292. (Jenaer Studien; 5); Manfred Landfester:
Nietzsches Geburt der Tragddie. Antihistorismus und Antiklassizismus zwischen
Wissenschaft, Kunst und Philosophie. In: ,Mehr Dionysos als Apoll“.
Antiklassizistische Antike-Rezeption um 1900, hrsg. von Achim Aurnhammer und
Thomas Pittorf. Bad Homburg 1999, S. 89-111. (Das Abendland; 30)

86 KSA, Bd. 1, S. 9-156.

87 Siehe hierzu Erwin Rohde: Psyche. Seelencult und Unsterblichkeitsglaube der
Griechen (1890/1894). 2 Bde. in 1 Bd. (Nachdruck der zweiten Auflage von 1898).
Darmstadt 1961.
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Katharsis  pathologisierte, 8 und Jakob Burckhardt, der von
Dekadenzerscheinungen in der antiken Gesellschaft und grausamen
Praktiken in der griechischen Polis berichtete,8? die den neuen Blick auf die
Antike pragten. Nietzsche, Rohde und Bernays richteten in ihren Werken
den Blick auf die Psyche der antiken Gesellschaft und dabei besonders auf
das affektive Erleben in Kult und Tragddie. Damit unterschieden sie sich von
ihren Vorgangern, die sich in der Regel um die Schilderung harter Fakten
(Zahlen, Daten, Genealogien und politischer Geographien) bemiiht haben.??
Vor allem die heftigen Gemiitserregungen, wie sie in der dionysischen
Ekstase oder im Durchleben der Tragodie empfunden werden, standen
dabei im Fokus ihres Interesses.

Die Beschreibungen wirkten auf die ,Nervenkiinstler der
Jahrhundertwende anregend, da sie in ihnen Inspiration wie auch
Erklarungen fiir ihr eigenes Schaffen finden konnten.?! Sie libernahmen
Motive (Dionysos, Mdnaden), interpretierten Themen (Ekstase, Tragodie,
Kult) und setzten sich mit den Erklarungsstrategien (Katharsis) der
Altertumswissenschaftler auseinander.?? Bahr bedauert gar, Rohde nicht als
Lehrer gehabt zu haben.?3 Und tiber Nietzsche schreibt er, dass er ,uns [die

Griechen] im Taumel der Verziickung gezeigt [hat], des wilden Gottes voll,

88 Siehe hierzu Jacob Bernays: Grundziige der verlorenen Abhandlung des
Aristoteles liber Wirkung der Tragddie. Breslau 1857.

89 Siehe hierzu Jacob Burckhardt. Griechische Kulturgeschichte. 4 Bde, hrsg. von F.
Stahelin und S. Merian. Unverdnderter Nachdruck der Ausgabe von 1892-1902.
Miinchen 1977.

90 Siehe hierzu Leonhard Burckhardt: Das Bild der Griechen in Jacob Burckhardts
Griechischer Culturgeschichte. In: ,Mehr Dionysos als Apoll“. Antiklassizistische
Antike-Rezeption um 1900, hrsg. von Achim Aurnhammer und Thomas Pittorf.
Frankfurta. M. 2002, S.113-134, v.a.S. 116f,, 125.

91 Bahr behauptet sogar: ,[M]ein Zukunft mit Ungeduld verlangender Blick kehrt
seit je doch am liebsten bei ldngst entschwundenen Vergangenheiten ein, da hole
ich mir die Zukunft.“(Bahr, KS, Bd. 18, S. 2.)

92 Zur Antikenrezeption der Wiener Modernen siehe u. a. Michael Worbs: Hugo von
Hofmannsthal und Sigmund Freud: Antikenrezeption um 1900. In: Worbs (1988)
Nervenkunst, S. 259-342; Jacques Le Rider: Elektra, Antigone und Ariadne. In: J. L.
R..: Das Ende der Illusion. Die Wiener Moderne und die Krisen der Identitat. Wien
1990, S. 206-226; Wendelin Schmidt-Dengler: Dionysos im Wien der
Jahrhundertwende. In: Etudes Germaniques 53/2 (1998), S. 313-325.

93 Dramatisierend hierzu: ,Ich denke heute noch zuweilen mit leisem Bedauern,
wie vielleicht mein ganzes Leben anders geworden ware, hiatten wir damals in
Wien Erwin Rohde oder irgendeinen anderen inneren Griechen gehabt. Nun fing
ich an, zuweilen in anderen Fachern herumzuhorchen.” (Bahr, KS, Bd. 18, S. 123f.)
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dem Thiere nah, selbstvergessen, in seligen Rasereien, dampfend von
betdaubter Lust.“%*

Ein weiterer Schwerpunkt der Arbeit wird es sein, Bahrs
Antikenverstdandnis zu analysieren und dessen Bedeutung fiir seine Position

in den Katharsisfragen herauszuarbeiten.

Zur Forschungslage

Obwohl es sich bei Bahr um eine zentrale Person der ,Wiener Moderne'
handelt, ist sein Werk bislang noch nicht ausgiebig untersucht worden. Bis
in die 90er Jahre tauchte er in den einschlagigen Werken zur Literatur der
Moderne (wenn iiberhaupt) nur in Randbemerkungen, Fufinoten oder
Kommentaren auf.?s Und auch nachdem Bahr in den 1990er Jahren als
Gegenstand der Kulturwissenschaft entdeckt worden war,%¢ hielt sich das
Interesse an seinem Schaffen in Grenzen. Im Vergleich etwa zu der
Forschung zu Hofmannsthal oder Schnitzler widmeten sich nur
verhaltnismaf3ig wenige Arbeiten Bahrs Werk eingehender. Dazu gehoéren
etwa Peter Sprengel und Georg Streims Band zur Berliner und Wiener
Moderne®’, der sich mit Bahrs Bedeutung fiir den Austausch zwischen den
Modernen beschaftigt, Jutta Miiller-Tamms Arbeit Abstraktion als

Einfiihlung, in der Bahrs Expressionismus-Aufsatz analysiert wird®® sowie

9¢ Hermann Bahr: Die Athenerin (1896). In: H. B.: Wiener Theater (1892-1898), S.
99-105, hier S. 104.

95 Stellvertretend kann auf Carl Schorske verwiesen werden, der in seinem
preisgekronten Werk Fin-de siécle-Vienna Bahr nur dreimal tberaus beildufig
erwdhnt. (Siehe hierzu Carl E. Schorske: Fin-de-siecle-Vienna. Politics and Culture.
New York 1980, S. 151, 267, 324.) Eine Ausnahme ist der Sammelband ,Der Herr
aus Linz“. Hermann Bahr Symposion im Rahmen des Internationalen
Brucknerfestes Linz 1984 vom 16. bis 18. September 1984, hrsg. von Margret
Dietrich, Linz 1984.

9 Siehe hierzu Gotthart Wunberg: Hermann Bahr - ein Fall fiir die
Kulturwissenschaften? In: G. W.: Jahrhundertwende. Studien zur Literatur der
Moderne. Zum 70. Geburtstag des Autors, hrsg. von Stephan Dietrich. Tiibingen
2001, S. 342-349.

97 Peter Sprengel und Gregor Streim: Berliner und Wiener Moderne. Wien 1998.
98Jutta Miller-Tamm: Abstraktion als Einfiihlung. Zur Denkfigur der Projektion in
Psychophysiologie, Kulturtheorie, Asthetik und Literatur der frithen Moderne.
Freiburg im Breisgau 2005, S. 17-70. [= Rombach Wissenschaften, Reihe Litterae,
hrsg. von Gerhard Neumann und Giinter Schnitzler; Bd. 124]
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Bettina Conrads Buch Gelehrtentheater. Biihnenmetaphern in der
Wissenschaftsgeschichte zwischen 1840 und 1914°°, das sich unter anderem
mit  Bahrs  Katharsisverstaindnis im  Dialog vom  Tragischen
auseinandersetzt.100

Von der Forschung wurde Bahr vielfach fiir seinen zwanghaften Wunsch
nach Modernitat beldchelt und aufgrund seines gesteigerten Selbst- und
Sendungsbewusstsein mit ,Skepsis“ 101 betrachtet. Zudem haben seine
bescheidenen Fahigkeiten als Romancier und Stiickeschreiber dazu
beigetragen, dass er von der Literaturwissenschaft mit Ressentiments
behandelt wird.192 Eine intensive Auseinandersetzung mit dem Autor wurde
liberdies durch eine restriktive Nachlasspolitik erschwert.193 Fiir lange Zeit

war sein Werk nur schwer zuganglich und kaum zu tiberschauen.1%4 Erst

99 Bettina Conrad: Gelehrtentheater. Biihnenmetaphern in der
Wissenschaftsgeschichte zwischen 1840 und 1914. Tiibingen 2004

100 Erwahnt werden an dieser Stelle Arbeiten, die fiir die vorliegende Analyse von
Bedeutung sind. Eine ausfiihrliche Liste der Forschung zu Hermann Bahr findet
sich auf der Seite des Wiener Bahr-Projekts.
(http://www.univie.ac.at/bahr/node/49700; letzter Zugriff am 29.09.2015.)

101 Michler (1999) Darwinismus und Literatur, S. 293.

102 Peter Sprengel beschreibt Bahrs Dramen als ,Dutzendware®, die seinen eigenen
theoretischen Anspriichen nicht gerecht wiirden (Peter Sprengel: Geschichte der
deutschsprachigen Literatur 1900-1918. Von der Jahrhundertwende bis zum Ende
des Ersten Weltkriegs. In: Geschichte der deutschen Literatur von den Anfiangen bis
zur Gegenwart, begriindet von Helmut de Boor und Richard Newald. Bd. IX, 2.
Miinchen 2004, S. 255) und Gotthart Wunberg vertritt gar die Uberzeugung, Bahr
sei ,ein zu schlechter Autor, als dass es sich lohnen wiirde, ihn in den
Literaturgeschichten aufzufiihren, ihn gar literaturwissenschaftlich zu verhandeln®,
fiigt dann jedoch hinzu, dass es ,interessant genug* sei, ,ihn als das zu lesen, was er
allein (und das in ausgezeichneter Weise) ist: ein kulturhistorischer Faktor und
Multiplikator ersten Ranges.” (Wunberg (2001) Hermann Bahr - ein Fall fiir die
Kulturwissenschaften?, S. 342. ) Bahr selbst ist diesbeziiglich zu einem anderen
Schluss gekommen: In seinen Studien zur Kritik der Moderne findet sich der Satz:
»1ch bin problematisch, weil man mir eine gewisse Geltung nicht leugnen kann, die
doch meinen Werken nicht gebiihrt.” (Studien zur Kritik der Moderne. Frankfurt a.
M. 1894, S.91.)

103 Besonders unterhaltsam bereitet Kurt Ifkovits den Krimi um Bahrs Nachlass auf.
Als ausgewiesener Kenner der Materie berichtet er nicht nur von den personlichen
Eitelkeiten der um das Erbe Streitenden, sondern verweist auch auf die Spuren, die
die Witwe Anna Bahr-Mildenburg in Bahrs Nachlass hinterlassen hat. (Kurt
Ifkovits: Der mithsame Weg des Nachlasses an die Offentlichkeit. In: Miiller/ Pias/
Schnédl (2014) Hermann Bahr: Osterreichischer Kritiker européiischer
Avantgarden, S. 185-202.)

104 1962 gab Heinz Kindermann einen Essay-Band heraus. (Hermann Bahr: Essays.
Kulturprofil der Jahrhundertwende. Auswahl und Einfiihrung von H. K. zum 100.
Geburtstag des Dichters, hrsg. vom Land Oberdsterreich und von der Stadt Linz.
Wien 1962.) 1968 publizierte Gotthart Wunberg eine Auswahl von theoretischen
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nach Ablauf des Urheberrechts!? konnte damit begonnen werden, Bahrs
umfangreiches Schaffen zu vermessen, seine vielfdltigen Arbeiten zu
dokumentieren und neu herauszugeben, was seitdem auf grof3artige Weise
von dem durch den Osterreichischen Wissenschaftsfonds (FWF)
geforderten und von den Universitdten Liineburg und Wien betreuten Bahr-
Projekt vorangetrieben wird. 19 Um auf Bahr als Forschungsgegenstand zu
insistieren und das Erkenntnispotential einer Auseinandersetzung mit
dessen Werk zu demonstrieren, hat das Projekt anldsslich des 150.
Geburtstags des Autors in Berlin eine Tagung veranstaltet,17 deren Beitrage
in dem Sammelband Hermann Bahr: Osterreichischer Kritiker europdischer
Avantgarden1% versammelt sind, und aus denen wichtige Impulse fiir die
vorliegende Studie hervorgegangen sind.19°

Zentrale Abhandlungen zum ,Wiener Katharsis-Diskurs’ und damit
Ausgangspunkte fiir die Arbeit wurden von der schon genannten Bettina
Conrad sowie von Glinter G6dde und Michael Worbs vorgelegt. In dem
bereits zitierten Aufsatz Therapeutik und Asthetik untersucht Goédde die
Verbindungen zwischen Breuers und Freuds kathartischer Therapie und der
Katharsis-Konzeption von Jacob Bernays'% und kommt dabei auch kurz auf
Hermann Bahrs Position in der Debatte zu sprechen. Michael Worbs steckt
mit seinem Aufsatz Katharsis in Wien um 1900111, der wie Goddes Text in

dem von Martin Vohler und Dirck Linck herausgegebenen Sammelband zu

Schriften (Hermann Bahr: Zur Uberwindung des Naturalismus: Theoretische
Schriften 1887-1904. Ausgewadhlt, eingeleitet und erldutert von G. W. Stuttgart
1968), und in den 80er Jahren erschien ein diinner Band mit Erzadhlungen.
(Hermann Bahr: Leander. Erzdhlungen. Ausgewahlt von Konrad Paul. Berlin,
Weimar 1986.)

105 1994, 60 Jahre nach Bahrs Tod.

106 Siehe hierzu die Homepage des Projekts http://www.univie.ac.at/bahr/; letzter
Zugriffam 01.10.2015.

107 Hermann Bahr - Osterreichischer Kritiker Europédischer Avantgarden. Denkerei,
Berlin, 3. bis 4. Mai 2013.

108 Hrsg. von Martin Anton Miiller, Claus Pias und Gottfried Schnddl. Bern u. a. 2014
[=]ahrbuch fiir Internationale Germanistik. Reihe A: Kongressberichte Bd. 118]

109 Verwiesen sei dabei vor allem auf die Aufsitze von Jutta Miiller-Tamm:
Impressionismus zwischen Griechentum und Grammophon. Klassik als
typologische Kategorie bei Hermann Bahr. Ebda., S. 137-149 sowie Elsbeth Dangel-
Pelloquin: ,Mondaine Stimmungsakrobaten.“ Bahrs und Hofmannsthals Kreation
der Moderne am Beispiel von Eleonora Duse und Isadora Duncan. Ebda,, S. 55-81.
110 Godde (2009) Therapeutik und Asthetik, v. a. S. 88-91.

111 In: Vohler/Linck (2009) Grenzen der Katharsis, S. 93-113.
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den Grenzen der Katharsis erschienen ist, die Eckdaten fiir die vorliegende
Arbeit ab: Er benennt die Protagonisten des Diskurses und bestimmt
zentrale Werke der Debatte, die er knapp interpretiert. Trotz der
informativen Abhandlungen ist damit weder der ,Wiener Katharsis-Diskurs’
noch Bahrs Beitrag dazu hinreichend besprochen, da Goéddes
psychologische Arbeit nur einen Seitenblick auf die literarischen Positionen
der Debatte wirft, Worbs aufgrund der Kiirze des Aufsatzes die
verschiedenen Aspekte des Diskurses und die einzelnen Beitrdage zu der
Diskussion vor allem kursorisch behandelt und Conrad lediglich auf einen
Text Bahrs vertiefend eingeht. Von daher handelt es sich bei der Frage nach
Bahrs Position im ,Wiener Katharsis-Diskurs‘ bislang um ein Desiderat der
Forschung. Um die Liicke zu fiillen, stiitzt sich die Studie neben den bereits
erwdhnten Titeln auf weitere Publikationen, deren Ergebnisse fiir die
Analyse nutzbar gemacht werden kénnen. So zum Beispiel auf Ulrich Ports
Pathosformeln, da in dem Werk tuber Die Tragddie und die Geschichte
exaltierter Affekte (1755-1888)112 Ansichten beschrieben werden, in deren
Tradition sich Bahr mit seiner Arbeit begibt. Vor allem in dem ausfiihrlichen
Teil Uber Nietzsche - Nietzsche oder die tragische Emotion als Tonikum?!13 -
hat Port viel Vorarbeit geleistet. Als besonders inspirierend hat sich dartiber
hinaus ein Aufsatz von Oliver Pfohlmann erwiesen. In Von der Abreaktion
zur Energieverwandlung. Musils Auseinandersetzung mit den ,Studien tliber
Hysterie in den ,Vereinigungen14 hat der Autor Musils Novellensammlung
als Gegenposition zur ,kathartischen Methode’ von Breuer und Freud
interpretiert und damit eine Arbeitshypothese fiir die Auslegung von Bahrs
Dialog vom Tragischen geliefert, auf den er in dem Aufsatz auch kurz

eingeht. Ansonsten wurden die zentralen Werke zur ,Wiener Moderne‘113,

112 Miinchen 2005.

113 Ebda., S. 279-366.

114 In: Sigmund Freud und das Wissen der Literatur, hrsg. von Peter André Alt und
Thomas Anz. Berlin, New York 2008, S. 169-191. (spectrum Literaturwissenschaft;
16)

115 Neben Schorske (1980/1982) Geist und Gesellschaft im Fin de siécle, Le Rider
(1990) Das Ende der Illusion, Wunberg/Braakenburg (2000) Die Wiener Moderne,
siehe besonders die Arbeiten, die im Rahmen des Grazer SFBs ,Moderne - Wien
und Zentraleuropa um 1900“ entstanden sind. Nach zehnjahriger Wirkungszeit hat
der SFB 2004 seine Arbeit eingestellt. Eine Publikationsliste findet sich auf der
Seite www-gewi.kfunigraz.ac.at/moderne/dok.htm; letzter Zugriff am 30.09.2015.
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zum Antikenverstindnis 11® und zum Hysteriediskurs 117 zur Zeit der
Jahrhundertwende sowie zur Psychoanalyse-Rezeption!18 in Wien um 1900
in die Analyse miteinbezogen. Besonders fruchtbar war iberdies die
Beschiftigung mit Literatur zum Vergniigen an tragischen Gegenstanden im
Speziellen sowie zur Lust am Leid im Allgemeinen,!!® wobei besonders und
vor allem auf die Publikationen von Bernd Seidensticker und Renate
Schlesier hinzuweisen ist, die Standards gesetzt haben und ohne die sich
Bahrs Antworten auf die Katharsisfragen nicht verstehen lassen. 120
Mafigeblichen Einfluss auf die Studie hatte aber vor allem die Arbeit von

Martin Véhler. Dessen Katharsisprojekte am SFB ,Asthetische Erfahrung im

116 Siehe hierzu v. a. die Beitrdge in dem Sammelband ,Mehr Dionysos als Apoll“.
Antiklassizistische Antike-Rezeption um 1900, hrsg. von Achim Aurnhammer und
Thomas Pittorf. Frankfurta. M. 2002.

117 Jlza Veith: Hysteria. The History of a Disease. Chicago, London 1965; Georges
Didi-Huberman: Erfindung der Hysterie. Die photographische Klinik von Jean-Martin
Charcot. Miinchen 1997; Manfred Schneider: Hysterie als Gesamtkunstwerk. In:
Ornament und Askese. Im Zeitgeist des Wien der Jahrhundertwende, hrsg. von Alfred
Pfabigan. Wien 1985, S. 212-229; Marianne Schuller: Hysterie als Artefaktum. Zum
literarischen und visuellen Archiv der Hysterie um 1900. In: M. S.: Im Unterschied.
Lesen/ Korrespondieren/ Adressieren. Frankfurt a. M. 1990, S. 81-94; Stavros Mentzos:
Hysterie. Zur Psychodynamik unbewuBter Inszenierungen. Miinchen 1980.

118 V. a. Worbs (1983) Nervenkunst.

119 Elisabeth S. Belfiore: Tragic Pleasures. Aristotle on Plot and Emotion.
Princeton/N] 1992; Tobias Doring: Sweet Violence. Gewalt im Medium der
friithneuzeitlichen Biihne Englands. In: Die Szene der Gewalt. Bilder, Codes und
Materialitaten, hrsg. von Daniel Tyradellis und Burckhardt Wolf. Frankfurt a.M. u.a.
2007, S. 99-115; Richard Alewyn: Die Lust an der Angst. In: R.A.: Probleme und
Gestalten. Essays. Frankfurt a.M. 1974, S. 307-330; Carsten Zelle: ,Angenehmes
Grauen“. Literaturhistorische Beitrdge zur Asthetik des Schrecklichen im
achtzehnten Jahrhundert. Hamburg 1987; C. Z.: Schiffbruch vor Zuschauer. Uber
einige popularphilosophische Parallelschriften zu Schillers Abhandlung iiber den
Grund des Vergniigens an tragischen Gegenstidnden in den achtziger Jahren des 18.
Jahrhunderts. In: Jahrbuch der Deutschen Schillergesellschaft 34 (1990), S. 289-
316; C. Z.: Uber den Grund des Vergniigens an schrecklichen Gegenstidnden in der
Asthetik des 18. Jahrhunderts. In: Schénheit und Schrecken. Entsetzen, Gewalt und
Tod in alten und neuen Medien, hrsg. von Peter Gendolla, Carsten Zelle. Heidelberg
1990, S. 55-91; Karl Heinz Bohrer: Die Asthetik des Schreckens. Die pessimistische
Romantik in Ernst Jiingers Frithwerk. Miinchen 1978.

120 Bernd Seidensticker: Uber das Vergniigen an tragischen Gegenstinden. In:
Fragmenta Dramatica, hrsg. von Heinz Hofmann. Goéttingen 1991, S. 219-241;
Renate Schlesier: Lust durch Leid: Aristoteles’ Tragddientheorie und die Mysterien.
Eine interpretationsgeschichtliche Studie. In: Die athenische Demokratie im 4.
Jahrhundert v. Chr. Vollendung oder Verfall einer Verfassungsform? Akten eines
Symposiums 3.-7. August 1992. Bellagio, hrsg. von Walter Eder. Stuttgart 1995, S.
389-415.
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Zeichen der Entgrenzung der Kiinste“1?l und am Cluster ,Languages of
Emotion“122 an der Freien Universitat Berlin bilden das Fundament fiir die
Dissertationsschrift. Neben den Workshops!?3, den Sammelbdanden'?4 und
Diskussionen, die anregend waren und wichtige Informationen geliefert
haben, war es in besonderem Mafd die gemeinsam mit Martin Vohler im
Rahmen des Projekts ,Die Pathologisierung der Katharsis im 19.
Jahrhundert: Bernays, Freud, Nietzsche“ veranstaltete Tagung zur
,<Katharsis in Wien um 1900“125, die Grundlagen fiir die Arbeit geliefert und
eigene Analysen bestétigt hat. Die Ergebnisse der Tagung, aus denen in der
Arbeit bereits zitiert wird, werden in Kiirze in Form eines Sammelbandes im

Fink Verlag erscheinen.126

Der Wiener Katharsis-Diskurs

Vorgeschichte: Von Aristoteles »Poetik« zu Bernays’
Tragadienschrift

SU éAfov kat @ofov mepatvovoa kaBapaov

Mit seiner Behauptung, die Tragodie bewirke eine Reinigung (Katharsis) der

Affekte, 10ste Aristoteles eine Debatte aus, die bis in die Gegenwart gefiihrt

121 Unterprojekt 1: ,Das dasthetische Vergniigen am Schrecklichen“ und
Unterprojekt 2: ,Katharsis und asthetische Erfahrung” angefertigt wurden.

122 Die Pathologisierung der Katharsis im 19. Jahrhundert: Bernays, Freud,
Nietzsche” (119) (http://www.loe.fu-
berlin.de/zentrum/forschung/abgeschlossen/katharsis/index.html)

123 Workshop ,Katharsis bei Nietzsche“, 06. Dezember 2009, FU Berlin; Workshop
»Katharsis und Hysterie*, 28. Juni 2008, FU Berlin.

124 Katharsiskonzeptionen vor Aristoteles. Zum kulturellen Hintergrund des
Tragodiensatzes, hrsg. von M. V. und Bernd Seidensticker. Berlin, New York 2007;
Grenzen der Katharsis in den modernen Kiinsten. Transformationen des
aristotelischen Modells seit Bernays, Nietzsche und Freud, hrsg. von M. V. und Dirk
Link. Berlin, New York 2009; Un/reinheit: Konzepte und Praktiken im
Kulturvergleich, hrsg. von Martin Vohler, Angelika Malinar Miinchen 2009.

125 01.-03.10.2010 an der FU Berlin. (Programm und Abstrakt finden sich auf der
Seite http://www.loe.fu-
berlin.de/zentrum/einblicke /tagungen/katharsis_wien/index.html; letzter Zugriff
am 01.10.2015)

126 Katharsis in Wien um 1900, hrsg. von Martin Voéhler und Daniela Schonle.
Paderborn (in Kiirze).
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wird. Anders als von ihm in der Politik behauptet!?’, findet sich im
tiberlieferten Text der Poetik keine ausfiihrliche Erlauterung der Katharsis.
Und so bleibt erklarungsbediirftig, was Aristoteles meint, wenn er im 6.

Kapitel der Poetik schreibt:

EoTv oV Tpaywdia uiunois mpaéews omovdaiag kal teAsiag
uéyebog Exovong, NSVOUEVW AOYw XWPLI§ EKAOTW TOV 6DV
&v Tol¢ poploig, Spwvtwv kal ov &’ anayyeiiag, 6t° éAéov
Kal @ofov mepaivovoa TNV TOV TOLOUTWV TAONUATWY

KaOBapaoty.128

Die Tragddie ist Nachahmung (mimesis) einer bedeutenden
und in sich geschlossenen Handlung (prdxis) von bestimmter
Gréfie, formuliert in anziehender Sprache (I6gos) von je
unterschiedlicher Art in den verschiedenen Partien, [sc. sie
ist Nachahmung] von Handelnden und nicht durch Bericht,
wobei sie durch Mitleid (éleos) und Furcht (phdbos)
hindurch die Reinigung (kdtharsis) solcher Gefiihle

bewirkt.129

Die Aussage wird dadurch erginzt, dass Aristoteles im 14. und 26. Kapitel
anmerkt, dass es sich bei der Katharsis um einen hedonischen Vorgang
handelt.130

Der griechische Genitiv twv mabnudtwv lasst verschiedene

Deutungsmoglichkeiten zu. Versteht man ihn als genitivus objectivus, dann
reinigt die Tragdodie die Leidenschaften. Wahlt man den genitivus
subjectivus, dann findet eine Reinigung durch die Affekte statt. Entscheidet
man sich hingegen fiir den genitivus separativus, dann geht man davon aus,
dass der Zuschauer von seinen Leidenschaften befreit wird. Zudem lasst

Aristoteles’ Formulierung nicht zweifelsfrei erkennen, welche Emotionen in

den Vorgang der Katharsis involviert sind. Sind mit tv twv tovTWV

127 Siehe hierzu Aristoteles Politik 8.1341b39f. Bis heute konnte nicht geklart
werden, ob die entsprechenden Teile der Poetik verschollen sind, oder ob
Aristoteles seinem eigenen Anspruch niemals gerecht geworden ist.

128 Aristoteles, Poetik 6.1449b24-28.

129 Ubersetzung von Martin Véhler. (M. V. und Dirck Linck: Zur Einfiihrung. In:
Vohler/Linck (2009) Grenzen der Katharsis, S. IX-XIV, hier S. IX.)

130 Aristoteles, Poetik 14.1453b11 und 26.1462b13.
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ntaOnuatwv nur Furcht und Mitleid gemeint, oder sind es ,diese und

dergleichen“ 131 affektiven Zustande? Als Folge der sprachlichen
Mehrdeutigkeit ,besteht in der Rezeption der Poetik eine anhaltende
Kontroverse um die Frage, wer wovon in welcher Weise gereinigt wird.“132
Indem Aristoteles mit ,Katharsis“ einen Begriff zur Beschreibung eines
rezeptionsasthetischen Vorgangs wahlt, der aufRerhalb der Poetik und vor
Aristoteles vor allem im religiosen, medizinischen oder biologischen
Bereich verwendet wurde,133 eroffnet er ein breites Assoziationsfeld.

Wie Martin Vohler und Bernd Seidensticker treffend formulieren, ,hat die
Leerstelle in der Tragddiendefinition eine ungemein produktive Wirkung
entfaltet”134. Seit Wiederentdeckung der Poetik in der Renaissance 13>
suchen Wissenschaftler aus diversen Fachgebieten wie auch Kiinstler der
verschiedensten Disziplinen nach einer fiir sie addquaten Interpretation der
Katharsis. 13¢ In seiner Schrift Ueber die Wirkung der Tragddie nach

Aristoteles stellt Henry Weil fest, dass

131 Wie etwa von Lessing im 77. Stiick seiner Hamburgischen Dramaturgie
behauptet. (G. E. L.: Hamburgische Dramaturgie (1767/68). In: G. E. L.: Werke, hrsg.
von Herbert G. Goepfert. Bd. 4: Dramaturgische Schriften. Miinchen 1973, 77. Stiick,
S.587-591, hier S. 588.)

132 Vohler/Linck (2009) Grenzen der Katharsis, S. X.

133 Siehe  hierzu die  Beitrdge in  Vohler/Seidensticker  (2007)
Katharsiskonzeptionen vor Aristoteles sowie Robert Parker. Miasma. Pollution and
Purification in Early Greek Religion. Oxford 1983, v. a. S. 18-31; Martin Vohler:
[Artikel] katharsis/Katharsis. In: Aristoteles-Lexikon, hrsg. von Otfried Hoffe.
Stuttgart 2005, S. 304-306. [= Kroners Taschenausgabe; 459]; Hellmut Flashar: Die
medizinischen Grundlagen der Lehre von der Wirkung der Dichtung in der
griechischen Poetik. In: Die Aristotelische Katharsis. Dokumente ihrer Deutung im
19. und 20. Jahrhundert. Mit einer Einleitung, hrsg. von Matthias Luserke.
Hildesheim, Ziirich, New York 1991, S. 289-325. [Urspriinglich in: Hermes 84
(1956), S. 12-48.]; Fortunat Hoessly: Katharsis - Reinigung als Heilsverfahren.
Studien zum Ritual der archaischen und klassischen Zeit sowie zum Corpus
Hippocraticum. Gottingen 2001.

134 Bernd Seidensticker und Martin Vohler: Zur Einfiihrung. In:
Seidensticker/Vohler (2007), Katharsiskonzeptionen vor Aristoteles, S. VIII.

135 Erstveroffentlichung 1498.

136 | Catharsis‘ has come [...] to the one of the biggest ob ,big’ ideas in the field of
aesthetics and criticism, the Mt. Everest or Kilimanjaro that looms on all horizons.“
(Gerald F. Else: Aristotle’s Poetics: The Argument. Leiden 1957, S. 443.) Das Zitat
macht nachvollziehbar, weshalb ich auf den Versuch verzichten werde, den
Diskussionsverlauf bibliographisch zu erfassen. Stattdessen verweise ich an dieser
Stelle nur auf wenige Arbeiten, die primar in die klassisch-philologische bzw.
altertumswissenschaftliche Forschung einfiihren. Dabei werden nur Arbeiten aus
aus jiingster Zeit sowie Arbeiten, die wichtige Rezeptionsetappen vorstellen, oder
der Debatte neue Aspekte hinzufiigen, genannt: Lane Cooper und Alfred Gudeman
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[jledes Zeitalter, je nach den herrschenden Kunsttheorien,
jeder Erkldrer, je nach seiner individuellen Meinung tiber die
Wirkung der Tragddie, [..] eine verschiedene Lésung

vorgeschlagen [hat]. 137

In Reaktion auf die medizinische Deutung des Vorgangs durch Jacob
Bernays in der Mitte des 19. Jahrhunderts wurde damit begonnen, den
Begriff auch iiber das Genre der Tragddie hinaus zu untersuchen. So
befassen sich etwa die zeitgendssische Kunst(theorie)138 wie auch die
Medienpsychologie 13° mit der kathartischen Wirkung 4asthetischer
Erfahrungen, wahrend sich die préa-freudianische Psychotherapie 140
aufderdsthetischen Katharsis-Vorstellungen widmet. In der Geschichte der
Entgrenzung der Katharsis kommt der ,Wiener Moderne’ eine zentrale
Bedeutung zu: Im ,Wiener Katharsis-Diskurs‘ entwickelten Philologen, Arzte

und Kiinstler im Austausch miteinander verschiedene Deutungsvarianten

geben Zeugnis von der regen Diskussion, die Jacob Bernays Mitte des 19.
Jahrhunderts angeregt hat. (L. C. und A. G.: A bibliography of the Poetics of
Aristotle. New Haven 1928.) Matthias Luserke versammelt in seinem Band einige
bedeutende Diskussionsbeitrage. (Luserke (1991) Die Aristotelische Katharsis.)
Donald Keesey gibt Auskunft iiber neuere Arbeiten zum Thema (D. K.: On Some
Recent Interpretations of Catharsis. In: The Classical World 72 (1978/79), S. 193-
205.) Ahnliches findet sich bei Stephen Halliwell. (S. H.. Appendix 5:
Interpretations of Katharsis. In: S. H. Aristotle’s Poetics: A Study of Philosophical
Criticism. London 1986, S. 350-356.) Noch aktueller sind die Arbeiten von Anton
Kerkhecker (A. K.: Furcht und Mitleid. In: Rheinisches Museum fiir Philologie 134
(1991), S. 288-310) und Elizabeth Belfiore (E. B.: Tragic Pleasures: Aristotle on Plot
and Emotion. Princeton, N.J. 1992). Martin Vohler hat mit seinen Katharsis-
Projekten am SFB 626 ,Asthetische Erfahrung im Zeichen der Entgrenzung der
Kiinste“ (Berlin) sowie am Cluster ,Languages of Emotion“ (Berlin) die Forschung
zu neuesten Erkenntnissen auf dem Gebiet der Katharsisrezeption gefiihrt. (Siehe
hierzu u. a.: Vohler/Seidensticker (2007) Katharsiskonzeptionen vor Aristoteles.)
137 Henri Weil: Ueber die Wirkung der Tragddie nach Aristoteles. In:
Verhandlungen der zehnten Versammlung deutscher Philologen, Schulmanner und
Orientalisten in Basel den 29. und 30. September und 1. und 2. October 1847. Basel
1848, S. 131-141. Wiederabgedruckt und zitiert nach: Die Aristotelische Katharsis.
Dokumente ihrer Deutung im 19. und 20. Jahrhundert. Mit einer Einleitung hrsg.
von Matthias Luserke, Hildesheim, Ziirich, New York 1991, S. 69-79, hier S. 69.

138 Siehe hierzu Linck/Vohler (2009) Grenzen der Katharsis.

139 Einen Einstieg in die mannigfaltige Literatur zum Thema bietet der von der
»,Bundeszentrale fiir politische Bildung“ am 07.08.2007 veroffentlichte Aufsatz von
Tilo Hartmann mit dem Titel ,Verbotene Spiele?* (Zu finden auf
www.bpb.de/gesellschaft/medien/verbotene-spiele/63504 /einstieg-in-die-
debatte?p=all; letzter Zugriff am 02. Juni 2015.)

140 Sjehe hierzu Glinter Godde: Kathartische Therapie nach Freud - innerhalb und
aufderhalb der Psychoanalyse. In: Schonle/Vohler (tba) Katharsis in Wien um 1900.
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der Katharsis, die ihrerseits die Grenzen der Disziplinen erweiterten und

Kunst und Wissenschaft einander nahe brachten.

Dass die Katharsis im Verlauf der Rezeptionsgeschichte bisweilen heftig und
zum Teil widerspriichlich diskutiert wurde, liegt nicht nur an Aristoteles’
offener Formulierung des Tragddiensatzes, sondern auch daran, dass er
einen affektiven Vorgang als Wirkung der Tragddie beschrieben hat. Mit
seiner Theorie von der Katharsis reagierte er auf das Tragodienverstandnis
seines Lehrers Platon. 14! Dieser ldsst in seinem Dialog Philebos die
Protagonisten iiber das rechte Verhaltnis von Lust und Erkenntnis
debattieren. Dabei erdrtern sie die verschiedenen Mischformen von Lust
und Unlust. In dem Zusammenhang bringt Platon auch den Genuss negativer
Emotionen zur Sprache. So berichtet etwa Sokrates von dem Phdnomen,
dass sich die Zuschauer der Tragddie an ihren eigenen Trdnen ergotzen.142
In der Bewertung dieser Reaktion ist Platon rigoros: Bereits in der Politeia
schreibt er, dass die Tragddie aus dem Staat zu verbannen sei, da sie ,die
niederen Seelentriebe starke“143, indem sie die Affekte der Zuschauer
,hahre und bewassere” 144, anstatt sie ,auszutrocknen“!45 und die Vernunft
zu fordern. Aristoteles widerspricht Platons Urteil entschieden. Wahrend
Platon in der Evokation von Affekten eine staatszersetzende Gefahr sieht,
spricht Aristoteles der mafdvollen Erregung von Furcht und Mitleid eine
kurative Funktion zu.146

Ein Streit um die Bewertung der Affekte markiert den Beginn der

Geschichte der Katharsis und er durchzieht die gesamte

141 Einen hervorragenden Uberblick iiber die antiken Konzepte des Vergniigens an
tragischen Gegenstdnden im Allgemeinen und der Katharsis im Speziellen gibt
Bernd Seidensticker in seinem Aufsatz: Uber das Vergniigen an tragischen
Gegenstidnden. In: Fragmenta Dramatica, hrsg. von Heinz Hofmann. Gottingen
1991, S. 219-241.

142 Platon, Philebos 48a5 ff.

143 Flashar (1956/1991) Die medizinischen Grundlagen der Lehre von der Wirkung
der Dichtung in der griechischen Poetik, S. 294.

144 Platon Staat 10.606a. Ubersetzt von Martin Véhler. (Véhler/Linck (2009)
Grenzen der Katharsis, S. 1X.)

145 Ebda.

146 Siehe hierzu Flashar (1956/1989) Die medizinischen Grundlagen der Lehre von
der Wirkung der Dichtung in der griechischen Poetik, S. 294 sowie
Vohler/Seidensticker (2007) Katharsiskonzeptionen vor Aristoteles, S. VII.
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Rezeptionsgeschichte. Abhdngig vom kulturellen Kontext der Zeit verandert
sich die Beurteilung der Affekte. Entweder stehen sie im Verdacht, den
sittlichen Niedergang der Gesellschaft zu beférdern, wie dies etwa von den
Stoikern vertreten wird, oder sie werden, wie im Zeitalter der
Empfindsamkeit geschehen, zu einem hohen Gut stilisiert, das auf dem
Wege asthetischer Erfahrung veredelt werden kann, dem Gemeinwohl nutzt
und der Welterkenntnis unabdinglich ist. In Korrelation zur Beurteilung des
affektiven  Erlebens ist die Katharsis-Rezeption konjunkturellen
Schwankungen unterworfen: die Katharsis wird immer dann besonders
heftig diskutiert, wenn sich die Einstellung gegeniiber den Affekten dndert
bzw. wenn unterschiedliche Einstellungen gegeniiber den Affekten
aufeinandertreffen.

Wie eingangs dargelegt, war im Wien der Jahrhundertwende das
Interesse an den Affekten besonders grofd. Die Schriftsteller der ,Wiener
Moderne’ wie auch die Psychoanalyse setzten sich mit den
Gemiitserregungen auseinander. Allerdings unterscheiden sich ihre
Arbeiten im Hinblick auf die Einschatzung der Affekte: Die Psychoanalyse
stand den Affekten skeptisch gegeniiber und befasste sich primar mit
pathologischen Gemiitserregungen, wahrend die Schriftsteller vor allem den
Nutzen der Affekte sahen und sich um , Geflihlserkenntnis“14? bemiihten. Im
,Wiener Katharsis-Diskurs‘ trafen die beiden Positionen zusammen und
reagierten aufeinander. Dass die Katharsis zu einem in Wien um 1900
populdren Thema werden konnte, lag vor allem an der Strahlkraft einer
Schrift, die bereits einige Jahre zuvor publiziert wurde und zunéchst einen
Skandal in den Altertumswissenschaften provozierte, bevor sie sowohl von
der Medizin/Psychologie wie auch von den Kiinsten fiir sich entdeckt und in

Anspruch genommen wurde.

147 Den Begriff gepragt hat Robert Musil ein paar Jahre nachdem in Wien die
Katharsis diskutiert wurde. (R. M.: Uber Robert Musil’s Biicher (Januar 1913). In:
Robert Musil: Gesammelte Werke. Prosa und Stiicke, Kleine Prosa, Aphorismen,
Autobiographisches, Essays und Reden, Kritik, hrsg. von Adolf Frisé. Reinbek bei
Hamburg, erweiterte Neuauflage 2000, S. 995-1001, hier S. 997; Barbara Neymeyr:
»Gefiihlserkenntnisse und Denkerschiitterungen“. Robert Musils Konzept einer
,emotio-rationalen’ Literatur im Kontext der Moderne. In: Literarische Moderne -
Begriff und Phianomen, hrsg. von Sabina Becker und Helmuth Kiesel. Berlin, New
York 2007, S.199-226.)
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Jacob Bernays’ medizinische Deutung der Katharsis Teil I

In der 1857 in den ,Abhandlungen der historisch-philosophischen
Gesellschaft in Breslau“ erschienenen Schrift mit dem Titel Grundziige der
verlorenen Abhandlung des Aristoteles iiber Wirkung der Tragodie 148
libersetzt und interpretiert der Klassische Philologe Jacob Bernays den

aristotelischen Tragddiensatz auf eine provokative Art und Weise:

[D]ie Tragddie bewirkt durch [Erregung von] Mitleid und
Furcht die erleichternde Entladung solcher [mitleidigen und

furchtsamen] Gemiithsaffectionen.149

Seiner Ubersetzung gemif reagiert sich der Zuschauer im Theater ab und
wird dabei von éleos und phébos befreit. Bernays entscheidet sich damit fiir
den genitivus separativus und gegen die bisherige Tradition der Katharsis-

Deutung.150

Gotthold Ephraim Lessings Vorstellung vom Theater als
»,moralische[m] Correctionshaus“151

Bevor Bernays eine Wende in der Geschichte der Katharsis-Rezeption

einleitete, herrschte die Auffassung vor, die Tragodie wirke moralisch.152

148 Gemeinsam mit einem Brief an Leonhard Spengel tiber die tragische Katharsis
bei Aristoteles und einer Ergidnzung zu Aristoteles’ ,Poetik’ wurde der Aufsatz
unter dem Titel Zwei Abhandlungen liber die aristotelische Theorie des Dramas im
Jahr 1880 in Berlin abermals veroffentlicht. 1968 erschien ein Nachdruck der
Publikation durch die Wissenschaftliche Buchgesellschaft in Darmstadt, aus der im
Folgenden zitiert wird. (Bernays’ Grundziige der verlorenen Abhandlung des
Aristoteles tiber Wirkung der Tragddie ist abgedruckt auf den Seiten 1-118.)

149 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 21.

150 Von der philologischen Offentlichkeit ungehort, propagierte der bereits zitierte
Hernry Weil schon Jahre vor Bernays ein medizinisches Katharsisverstindnis.
(Weil (1848/1991) Ueber die Wirkung der Tragddie nach Aristoteles, S. 69-79.

151 Ebda,, S. 3.

152 Werner Mittenzwei verschafft einen Uberblick iiber Katharsiskonzepte vor
Lessing sowie Alternativpositionen zu Lessing im 18. Jahrhundert. (Siehe hierzu W.
M.: [Artikel] Katharsis. In: Asthetische Grundbegriffe, hrsg. von Karlheinz Barck u.
a. Bd. 3. Stuttgart, Weimar 2001, S. 245-272, hier S. 250. Alternativen
Katharsiskonzepten um 1800 widmet sich auch Marie-Christin Wilm: Ultima
Katharsis. Zur Transformation des Aristotelischen Tragddiensatzes nach 1800. In:
Die Tragodie der Moderne. Gattungsgeschichte - Kulturtheorie - Epochendiagnose,
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Seitdem wird diese Position vor allem mit Lessings Ubersetzung des
Tragddiensatzes verbunden. In Abkehr von der stoisch-christlichen
Tradition, der zufolge sich der Zuschauer durch den Anblick von fremdem
Leid seelisch abharten solle, entwickelte Lessing sein ganz eigenes
Katharsisverstiandnis: In fiinf aufeinander folgenden Stiicken der
Hamburgischen Dramaturgie (1767/68) 153 beschaftigt er sich mit
Aristoteles’ Definition der Tragddie. Die darin von ihm vertretene Katharsis-
Konzeption hatte er jedoch bereits im Verlauf seines Briefwechsels iiber das
Trauerspiel (1756) mit Nicolai und Mendelssohn entwickelt.154 Nach Lessing

ist die Tragodie

die Nachahmung einer Handlung, - die nicht vermittels der
Erzehlung, sondern vermittels des Mitleids und der Furcht,
die Reinigung dieser und dergleichen Leidenschaften

bewirket.155

Im 78. Stiick fiihrt er diesen Gedanken aus. Er schreibt, dass die Reinigung
auf nichts anderem, als auf der ,Verwandlung der Leidenschaften in
tugendhafte Fertigkeiten“156 beruhe. Mit seiner Ubersetzung bekennt sich
Lessing zum genitivus objectivus und macht die Affekte zum Gegenstand der

Katharsis. Dem Mitleid, unter das er alle philanthropischen Empfindungen

hrsg. von Daniel Fulda und Thorsten Valk. Berlin, New York 2010, S. 85-105. [=
Klassik und Moderne, Schriftenreihe der Klassik Stiftung Weimar, hrsg. von
Thorsten Valk; Bd. 2.]

153 Lessing (1767/68/1973). Hamburgische Dramaturgie, 74.-78. Stiick, S. 574-596.
154 Gotthold Ephraim Lessing: Briefwechsel iiber das Trauerspiel (1756). In: G. E. L.:
Werke, hrsg. von Herbert G. Gopfert. Bd. 4: Dramaturgische Schriften. Miinchen
1973, S. 152-227. Zu Lessings Katharsisverstandnis siehe Max Kommerell: Lessing
und Aristoteles. Untersuchung tiber die Theorie der Tragddie (1940). Frankfurt a.
M. 1984.

155 Lessing (1767/78/1973) Hamburgische Dramaturgie, 77. Stiick, S. 587-591,
hier S. 588. Lessing libersetzt éleos und phdbos mit ,Mitleid“ und ,Furcht, was von
den nachfolgenden Ubersetzern oftmals iibernommen wurde. Widerspruch gegen
Lessings Ubersetzung Aduflert etwa Wolfgang Schadewaldt. (W. S.: Furcht und
Mitleid? Zur Deutung des Aristotelischen Tragddiensatzes. In: Luserke (1991) Die
Aristotelische Katharsis, S. 246-288. [Urspriinglich in: Hermes 83 (1955), S. 129-
171.]

156 Lessing (1767/78/1973) Hamburgische Dramaturgie, 78. Stiick, S. 592-596,
hier S. 595.
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subsumiert, 137 schreibt er innerhalb dieses Vorgangs eine besonders
wichtige Funktion zu.158 Nur von sekundarer Bedeutung ist bei Lessing die
Furcht, wie auch alle verwandten Unlust-Gefiihle. Sie diene lediglich als
Identifikationsverstarker, da sie nicht mehr als ,auf uns selbst bezogene|s]
Mitleid“1>? sei. Mitleid zu evozieren, wird bei Lessing zur Hauptaufgabe der
Tragddie: Vermittelt durch die Katharsis verwandle sich das temporare
Mitleid mit der Biihnenfigur zu einer dauerhaften Tugend. Die Tragddie
wird so zur ,Schule des Mitleids, durch die geleitet der Mensch immer
menschlicher wird“ 160, Denn wie Lessing in dem vielzitierten Brief an
Nicolai schreibt, ,ist [d]er mitleidigste Mensch [..] der beste Mensch, zu
allen gesellschaftlichen Tugenden, zu allen Arten der Grofdmuth der
aufgelegteste“161,

Wie Werner Mittenzwei in seinem ausfiihrlichen Artikel zur Geschichte
der Katharsis darlegt, ,wollte [Lessing] mit der K[atharsis] einen
bestimmten philosophisch-moralischen Zweck erreichen“162: er wollte den
Menschen zu Mitgefiihl und Tugend erziehen. An diesem Punkt setzt
Bernays Kritik an Lessing an. Er wirft ihm vor, dass er aus dem Theater ein
,2moralisches Correctionshaus“163 gemacht habe. Seiner Meinung nach habe

Aristoteles der Gedanke aber fern gelegen, ,das Theater zu einem Filial- und

157 Lessing libersetzt v twv tolo0twv madnuatwv mit ,dieser und dergleichen
Leidenschaften“. Als Erklarung fiihrt er an, dass Aristoteles ToloUtwv und nicht
tovtwv sage: ,er sagt, dieser und dergleichen, und nicht blof}, dieser: um
anzuzeigen, dafd er unter Mitleid, nicht blofl das eigentlich sogenannte Mitleid,
sondern iiberhaupt alle philanthropischen Empfindungen, so wie unter Furcht
nicht blofR die Unlust an ein uns bevorstehendes Ubel, sondern auch jede damit
verwandte Unlust [..], Betriibnis und Gram, verstehe.“ (Lessing (1767/68/1973).
Hamburgische Dramaturgie, 77. Stiick, S. 587-591, hier S. 591.)

158 Nach wie vor einschlagig zu Lessings Mitleids-Konzeption: Hans-Jiirgen Schings:
Der mitleidigste Mensch ist der beste Mensch. Poetik des Mitleids von Lessing bis
Biichner. Miinchen 1980. Dartiber hinaus siehe Peter Michelsen: Die Erregung des
Mitleids durch die Tragddie. Zu Lessings Ansichten iliber das Trauerspiel im
Briefwechsel mit Mendelssohn und Nicolai. In: P. M.: Der unruhige Biirger. Studien
zu Lessing und zur Literatur des 18. Jahrhunderts. Wiirzburg 1990, S. 107-136 und
Hugh B. Nisbet: Lessings Ethics. In: Lessing Yearbook 25 (1993), S. 1-40.

159 Lessing (1767/78/1973) Hamburgische Dramaturgie, 75. Stiick, S. 578-582,
hier S. 579.

160 Kommerell (1940) Lessing und Aristoteles, S. 91.

161 Lessing (1756/1973) Briefwechsel {iber das Trauerspiel, S. 163.

162 Mittenzwei (2001) Katharsis, S. 251.

163 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 3.
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Rivalinstitut der Kirche, zu einer sittlichen Besserungsanstalt zu machen“

164

Johann Wolfgang von Goethes ,vollig verungliickt[e]“165 Ubersetzung
des aristotelischen Tragdédiensatzes

Zeitlich ndher als Bernays antwortet Goethe auf Lessing.1 In seiner
Nachlese zu Aristoteles’ Poetik (1827)167 setzt er Lessings Konzept der
paideia eines der hedoné entgegen.1%8 In einem Brief an Zelter aus dem Jahr
1827 reagiert er auf Lessings Position mit den Worten: ,Aristoteles, der das
Vollkommenste vor sich hatte, soll an den Effekt gedacht haben! Welch ein
Jammer!“169 Uberzeugt von der Autonomie der Kunst!7 glaubt er nicht an
eine willentlich herbeigefiihrte und vom Autor kontrollierbare emotionale
Reaktion des Zuschauers. Eine gezielte moralische Beeinflussung des

Rezipienten hélt Goethe gar fiir ausgeschlossen.’! Zwar sei die Tragddie in

164 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 9.

165 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 5.

166 Zu Goethes Katharsisverstindnis siehe Friedrich von Raumer: Uber die Poetik
des Aristoteles, und sein Verhaltnis zu den neuern Dramatikern. In: Luserke (1991)
Die Aristotelische Katharsis. Dokumente ihrer Deutung im 19. und 20. Jahrhundert,
S. 1-68, hier. S. 91, 24-26, 29-31, 49. [Urspriinglich in: Abhandlungen der
Koniglichen Akademie der Wissenschaften zu Berlin. Aus dem Jahre 1828. Nebst
der Geschichte der Akademie in diesem Zeitraum. Abhandlungen der historisch-
philosophischen Klasse [u. s. w.] Berlin 1831, S. 113-180]; Karlfried Griinder: Jacob
Bernays und der Streit um die Katharsis. In: Luserke (1991) Die Aristotelische
Katharsis. Dokumente ihrer Deutung im 19. und 20. Jahrhundert, S. 352-385, hier S.
357-360. [Urspriinglich in: Epirrhosis. Festschrift Carl Schmitt. Teil 2, hrsg. von
Hans Barion u. a. Berlin 1968, S. 459-528]; Ernst Grumbach hat Goethes
AufRerungen zu Aristoteles zusammengestellt. (E. G.: Goethe und die Antike. Eine
Sammlung. Berlin 1949.)

167 FA, 1. Abt,, Bd. 22, S. 335-338.

168 Zu Lessings und Goethes diametralem Verhaltnis siehe Griinder (1968/1991)
Jacob Bernays und der Streit um die Katharsis, S. 358.

169 Johann Wolfgang von Goethe: [399] Goethe an Zelter (Freitag, den 23.-
Donnerstag, den 29.03.1827), FA, 2. Abt,, Bd. 10, S. 456-459, S. 458. Ahnlich dufRert
er sich auch in seiner ,Nachlese zu Aristoteles’ Poetik“, FA, 1. Abt,, Bd. 22, S. 337.

170 Zu Goethes Verstindnis von der Autonomie der Kunst und dessen Bedeutung
fiir seine Katharsisinterpretation siehe Cornelia: Die Immunitat der Klassik. Berlin
2011, S. 291f; zum Verstindnis von Kunstautonomie allgemein siehe Friedrich
Wolfzettel, Michael Einfalt: [Artikel] Autonomie: In: Asthetische Grundbegriffe,
hrsg. von Karlheinz Barck. Bd. 1. Stuttgart, Weimar 2000, S. 431-479.

171 Siehe hierzu Goethe (1827/1999) Nachlese, S. 337.
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der Lage ,das, was wir das Herz nennen, in Unruhe zu versetzen“172,
allerdings bleibe der ,Zustand[...]“173, dem es ,entgegen|gefiihrt]“174 werde,
yvage[..]“ und ,unbestimmt[...]“17>. Und so kommt er in seiner Nachlese zu
Aristoteles’ Poetik (1827) zu dem Schluss, dass die Katharsis nicht
rezeptionsasthetisch verstanden werden diirfe. Stattdessen erkennt er in ihr
ein Gestaltungselement der Tragodie. Die umstrittene Textpassage bei

Aristoteles tibersetzt er daher mit den Worten:

Die Tragddie ist die Nachahmung einer bedeutenden und
abgeschlossenen Handlung, die eine gewisse Ausdehnung
hat und in anmutiger Sprache vorgetragen wird, und zwar
von abgesonderten Gestalten, deren jede ihre eigne Rolle
spielt, und nicht erzdhlungsweise von einem einzelnen; nach
einem Verlauf aber von Mitleid und Furcht mit Ausgleichung

solcher Leidenschaften ihr Geschdft abschlief3t.176

Erlduternd fiigt er hinzu, dass Aristoteles unter ,kKatharsis’ eine
,2aussohnende Abrundung“1’? verstehe, ,welche eigentlich von allem Drama,

ja sogar von allen poetischen Werken gefordert”178 werde.

Wie bereits Lessings Interpretation der Katharsis, so hat auch Goethes
Auslegung vor Bernays kritischem Auge keinen Bestand. Mit Bezugnahme
auf das 8. Buch der Politik lehnt er Goethes Behauptung ab, nach der
Aristoteles bei seinen Ausfiihrungen zur Katharsis nicht an die Wirkung der
Tragddie, sondern stattdessen an die Abrundung der Handlung gedacht
habe. Goethes Ubersetzung des Tragddiensatzes weist er als ,voéllig
verungliickt[...]“ 179 zurick. Er attestiert ihm mangelnde

Griechischkenntnisse,80 indem er ausfiihrt, dass es ausgeschlossen sei, ot’

EAéov kal PpoPov megaivovoa kaBapowv mit ,nach einem Verlauf von

172 Ebda., S. 338.

173 Ebda.

174 Ebda.

175 Ebda.

176 Ebda., S. 335.

177 Ebda., S. 336.

178 Ebda.

179 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 5.
180 Sjehe hierzu ebda.,, S. 4.
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Mitleid und Furcht mit Katharsis abschliefend” 181 zu {ibersetzen.
Stattdessen konne es nur ,durch Mitleid und Furcht Katharsis

bewirkend“182 heifden.

Jacob Bernays’ medizinische Deutung der Katharsis Teil II

Der unter Gelehrten seiner Zeit hoch angesehene Jacob Bernays!83 erkannte
90 Jahre nach Lessing und 30 Jahre nach Goethes Ausfiihrungen, dass die
Katharsis zu einem jener ,asthetischen Prachtausdriicke“84 geworden war,
,die jedem Gebildeten geldufig und keinem Denkenden deutlich sind“18>.
Den Zustand wollte er mit einer philologischen Analyse des aristotelischen
Tragddiensatzes beenden. Seine Untersuchung der Aristotelischen Schriften

fiihrt ihn schliefdlich zu einer folgenreichen!8 Neudeutung des Phdnomens:

Und wozu auch die theatralische Katharsis vom moralischen
oder hedonischen Gesichtspunkt aus ansehen, bevor man es
mit dem Gesichtspunkte versucht, unter welchen Aristoteles
die Katharsis tiberhaupt in der Stelle der Politik gertickt hat?
das [sic] ist nicht der moralische, so wenig wie der rein

hedonische; es ist ein pathologischer Gesichtspunkt.187

Bei der Politik-Stelle, auf die er verweist, handelt es sich um eine Passage

aus dem 8. Buch. Hier beschreibt Aristoteles die heilsame Wirkung

181 Ebda.

182 Ebda.

183 Zu den biographischen Fakten und der Einordnung des Philologen in das
intellektuelle Umfeld seiner Zeit siehe Jean Bollack: Ein Mensch zwischen zwei
Welten. Der Philologe Jacob Bernays. Mit einem Vorwort von Renate Schlesier. Aus
dem Franzoésischen von Tim Trzaskalik. Gottingen 2009. [Titel der franz.
Originalausgabe: Jacob Bernays: Un homme entre deux mondes. Paris 1998.]

184 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 6.

185 Ebda.

186 Zu Bernays’ Katharsis-Interpretation siehe Griinder (1968/1991) Jacob Bernays
und der Streit um die Katharsis, S. 352-385 sowie Marie-Christin Wilm: Die
Grenzen tragischer Katharsis. Jacob Bernays’ ,Grundziige der verlorenen
Abhandlung des Aristoteles” (1857) im Kontext zeitgendssischer Tragddientheorie.
In: Vohler/Linck (2009) Grenzen der Katharsis, S. 21-50; Jacob Bernays, un
philologue juif, hrsg. von John Gliicker, André Laks. Vielleneuve d’Ascq 1996; Jean
Bollack (1998/2009) Ein Mensch zwischen zwei Welten.

187 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 10.
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enthusiastischer Melodien im Kult. Er berichtet von der Beruhigung, die sich
bei Verziickten einstellt, ,gleichsam als hatten sie arztliche Cur und
Katharsis erfahren“188, nachdem sie berauschende Musik gehort haben.

Der Philologe Bernays belegt, dass Aristoteles den Begriff der Katharsis
metaphorisch verwendet. Er erklart, dass der Terminus urspriinglich zur
Beschreibung medizinischer wie auch religioser Reinigungsvorgange
gebraucht wurde und erst von Aristoteles auf den Bereich der Asthetik
libertragen worden sei.189 Dass Aristoteles die religiose Dimension der
Vokabel im Sinn gehabt haben koénnte, als er die Tragédienwirkung zu
beschreiben versucht hat, schlief3t Bernays aus.1?? Er ist sich sicher, dass der
Sohn eines Arztes, der selbst eine zeitlang als Mediziner tatig war,1°! sowohl
in der Politik als auch in der Poetik mit dem Einsatz der Vokabel eine
Parallele zu der medizinisch induzierten Katharsis herstellen wollte.192

Die Katharsis im Kult wie in der Tragddie ist fiir Bernays

eine von Korperlichem auf Gemiithliches iibertragene
Bezeichnung fiir solche Behandlung eines Beklommenen,
welche das ihn beklemmende Element nicht zu verwandlen
[sic] oder zuriickzudrdngen sucht, sondern es aufregen,
hervortreiben und dadurch Erleichterung des Beklommenen

bewirken will.193

Er versteht die Katharsis als separativen Vorgang, als Befreiung von

Affekten. Und so iibersetzt er den Tragddiensatz mit den Worten:

[D]ie Tragddie bewirkt durch (Erregung von) Mitleid und
Furcht die erleichternde Entladung solcher (mitleidiger und

furchtsamen) Gemdiithsaffectionen.194

188 Ebda., S. 8. Bernays zitiert Aristoteles, Politik 8.1341b32.

189 Ebda., S. 6.

190 Ebda., S. 13. Bollack halt Bernays medizinische Interpretation fiir falsch und
begriindet dies ausfiihrlich. (Siehe hierzu Bollack (1998/2009) Ein Mensch
zwischen zwei Welten, Kapitel 3: Die Kraft des Schauspiels, S. 65-79.

191 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 14f.

192 Ebda.

193 Ebda., S. 16.

194 Ebda., S. 21.
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Als weiteren Beleg fiir seine Annahme fiihrt er die Schriften der
Neuplatoniker Jamblichos und Proklos an. Er glaubt darin die vermeintlich
verlorenen Teile der Poetik durchschimmern zu sehen, in denen Aristoteles
sein Katharsisverstandnis ausfiihrlicher erkldart und dessen Nahe zur
Medizin verdeutlicht.19°

Bernays arbeitet die Verwandtschaft der Reinigungsabldaufe in Kult,
Kunst und Medizin heraus und macht so Aristoteles’ Ubertragung der
Katharsis von der physischen auf die psychische Ebene plausibel. Er
vergleicht die Stimulation und Austreibung aufgestauter Krankheitserreger
mit der Aufregung und Abreaktion unterdriickter Affekte.196

Dariiber hinaus weist er aber auch auf Unterschiede hin, die die
verschiedenen Katharsisformen voneinander trennen. So fiihrt er an, dass
die ,psychologische Katharsis“1°7, wie sie im Kult oder im Theater stattfindet,
im  Gegensatz zur medizinischen Katharsis ,blos zeitweilige
Beschwichtigung nie dauernde Herstellung bewirken kann“1%8, Uberdies

stellt er heraus, dass sich die Katharsis im Kult, die er ,ekstatische

195 Bernays bezieht sich dabei auf die Schrift Jamblichi Chalcidenis ex Coele-Syria De
Mysteriis Liber. Vor allem folgende Passage lasst Bernays an Aristoteles’
Vorstellung von der gesteuerten Affektabfuhr denken: ,Die Krafte der in uns
vorhandenen allgemein menschlichen Affectionen werden, wenn man sie ganzlich
zurlickdrangen will, nur um so heftiger. Lockt man sie dagegen zu kurzer
Aeusserung in richtigem Maasse hervor, so wird ihnen eine maasshaltende Freude,
sie sind gestillt und entladen und beruhigen sich dann auf gutwilligem Wege ohne
Gewalt. Deshalb pflegen wir bei Komodie sowohl wie Tragddie durch Anschauen
fremder Affecte unsre eignen Affectionen zu stillen, massiger zu machen und zu
entladen; und ebenso befreien wir uns auch in den Tempeln durch Sehen und
Horen gewisser schmutziger Dinge von dem Schaden, den die wirkliche Ausiibung
derselben mit sich bringen wiirde.“ (Zit. nach Bernays (1857/1968) Grundziige, S.
40. In seiner Ubersetzung folgt Bernays Thomas Gale, der, wie auf S. 36 der
Grundziige behauptet wird, als erster den Jamblichus zugeschriebenen Text
tibersetzt und herausgegeben hat. (Siehe hierzu: Jamblichi Chalcidensis ex Coele-
Syria De Mysteriis Liber. Oxonii 1678 fol., hier Bd. 1, S. 22.)

196 Dabei hebt Bernays hervor, dass Aristoteles in diesem Zusammenhang von
pdthema und nicht von pdthos schreibt und damit zum Ausdruck bringen wolle,
dass es sich um eine chronische Affektion und nicht etwa um einen kurzfristigen
Affekt handelt, von der der Mensch befreit werden soll. (Siehe hierzu Bernays
(1857/1968) Grundziige, S. 22f.)

197 Bernays schreibt an dieser Stelle von ,ekstatischer Katharsis“ unter die er
allerdings die tragische Katharsis subsumiert. Um hier Missverstindnisse zu
vermeiden, verwende ich den Begriff ,psychologische Katharsis“ als Uberbegriff
von ekstatischer und tragischer Katharsis. (Siehe hierzu Bernays (1857/1968)
Grundziige, S. 65f.)

198 Ebda., S. 65.
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Katharsis“ 1°° nennt, von der Katharsis im Theater, der ,tragischen
Katharsis“ 200 , aufgrund der in den Vorgang involvierten Affekte
unterscheidet: Wahrend sich der ,objectlos enthusiastische[ | Taumel[ ]“201
der ekstatischen Katharsis an jedem Affekt entfachen kann,?02 sind die
Affekte der tragischen Katharsis ,fixirt“203. Nicht ohne einen Seitenhieb auf
Lessing?%4 kommt er zu dem Schluss, dass nur Furcht und Mitleid und keine
weiteren (verwandten) Affekte in der Tragddie erregt und entladen
werden.205 Die Fixierung auf die beiden Affekte ist seiner Meinung nach
Ergebnis eines Veredlungsprozesses. Als Folge des zivilisatorischen
Fortschritts und der Kultivierung gesellschaftlicher Bedirfnisse habe sich
die Tragodie aus dem Kult entwickelt.?0¢ Damit verbunden habe eine
Reduktion auf die von Bernays als ,hdchst universal[ ]“207 beschriebenen
Affekte Furcht und Mitleid stattgefunden. Vorausgesetzt Furcht und Mitleid
wirden im rechten Verhaltnis erregt,298 seien sie wie keine anderen Affekte
dazu in der Lage, den Menschen zu erschiittern?%® und so ein moglichst
intensives Katharsiserlebnis herbeizufiihren.?10

Dariiber hinaus fithrt Bernays einen weiteren grundlegenden
Unterschied zwischen den von ihm untersuchten Katharsisformen an: So
konstatiert er, dass sich die medizinische Katharsis genussfrei vollziehe,

wiahrend die psychologische Katharsis ,stets unter Lustgefiihl“?11 erfolge.

199 Ebda.

200 Sjehe hierzu ebda., S. 70ff.

201 Ebda.,, S. 70.

202 Ebda.,, S. 65, 68f.

203 Ebda., S. 25. Siehe hierzu auch S. 26.

204 Ebda.,, S. 24f.

205 Ebda.,, S. 26, 71. Wahrend sich Bernays dem Wirken von éleos und phdébos in der
Tragodie widmet, setzt sich Hellmut Flashar mit den Erscheinungsformen der
beiden Affekte in der voraristotelischen Medizin auseinander. Auch wenn Bernays
sein Katharsisverstindnis aus dem medizinischen Ursprung des Begriffs erklart,
geht er in diesem Kontext nicht dezidiert auf die beiden Affekte ein. Flashars
Aufsatz bietet daher eine interessante Ergdnzung zu Bernays Ausfithrungen.
(Flashar (1956/1991) Die medizinischen Grundlagen der Lehre von der Wirkung
der Dichtung in der griechischen Poetik, S. 289-325.)

206 Siehe hierzu Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 70.

207 Ebda.,, S. 72.

208 Ebda., S. 73.

209 Ebda., S. 71 und S. 74.

210 Siehe hierzu besonders Bernays’ Ausfiihrungen tiber Euripides. (Ebda,, S. 60.)

211 Ebda., S. 65, dhnlich auch S. 8, 16, 66, 69. Zuerst schreibt Bernays von der
ekstatischen Katharsis, die unter Lustgefiihl erfolgt. (Siehe hierzu ebda.) Im
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Allerdings lasst sich konstatieren, dass Bernays der Lust gegeniiber
skeptisch ist. Bereits zu Beginn der Abhandlung stellt er klar, dass sie nicht
im Fokus seines Interesses steht, sondern dass seine Wissbegierde
stattdessen auf den ,pathologische[n] Gesichtspunkt“?12 der Katharsis
gerichtet ist: Auf dem Wege der Entladung soll sich der Theaterbesucher
seiner Uuberschiissigen Affekte entledigen. Bernays weist in diesem
Zusammenhang auf die ,palliative[ | Zeitweiligkeit“213 der Katharsis hin. Die
hedonischen Qualititen der Katharsis, die dabei zum Tragen kommen,
duldet er nur unter Tugendvorbehalt. So schreibt er, dass ,der Mitleidige
und Furchtsame [...] durch die Katharsis ein Mittel erhalten soll, seinen Hang
in ,unschadlicher’ Weise zu befriedigen.“?14 Die Lust am Leid erfillt bei ihm
keinen Selbstzweck. Sie dient einem hdoheren Ziel. Bernays ist davon
liberzeugt, dass dies bereits Aristoteles erkannt habe. Und so zitiert er aus
der Politik, dass ,die Affekte, richtig angewandt, [zu] Waffen der Tugend

werden“?15 konnen.

Trotz des Tugendgebots 16ste Bernays’ Arbeit einen Sturm der Entriistung
aus. In einer Zeit, in der die Gesellschaft vom Idealismus geprigt, von
Winckelmanns tagheller Antike angetan und der moralischen Wirkung der
Tragddie liberzeugt war, wirkten Bernays’ Ausfiihrungen auf Teile des
Bildungsbiirgertums in besonderem Mafde herausfordernd. 216 Die
Vorstellung vom Theater als Vergniligungsort mit staatshygienischem
Auftrag und damit einhergehend der Tragodie als seelischem

,2Abfiihrungsmittel“217 in Tradition von ,Heiltdnzen fiir Wahnsinnige“?18

weiteren Verlauf seiner Argumentation kommt er auf die Wirkweise von Furcht
und Mitleid in der Tragodie zu sprechen. In diesem Zusammenhang bringt er das
Vergniigen an der tragischen Katharsis zur Sprache. (Siehe hierzu Ebda., S. 72ff.)

212 Ebda,, S. 10.

213 Ebda,, S. 67.

214 Ebda,, S. 23.

215 Ebda., S. 66. Bernays zitiert hier Aristoteles, Politik 1.1254b5.

216 Bei der Aussage handelt es sich um eine grobe Vereinfachung der kulturellen
Situation in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts. Arbeiten wie etwa die von
Karl Otfried Miiller lassen sich nicht in das klassizistische Antikenverstdndnis
Winckelmanns einfassen.

217 Adolf Stahr reagierte besonders heftig auf Bernays’ Arbeit. (A. S.: Aristoteles und
die Wirkung der Tragodie. Berlin 1859, hier S. 28.)

218 Griinder (1968/1991) Jacob Bernays und der Streit um die Katharsis, S. 373.
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polarisierte. Nicht nur Philologen, sondern auch Philosophen, Lehrer und
Literaten fiihlten sich zur Reaktion gezwungen. Bernays selbst scheint die

Provokationskraft seiner Schrift erahnt zu haben. So schreibt er:

Mdége Niemand in voreiliger Zimpferlichkeit die Nase
riimpfen iiber vermeintliches Herabziehen der Aesthetik in

das medicinische Gebiet.?19

Geholfen hat ihm die Bitte nicht. Lane Cooper und Alfred Gudeman geben in
ihrer Poetik-Bibliographie eindrucksvoll Zeugnis von der enormen
Rezensionswelle, die von Bernays ins Rollen gebracht wurde.220

Das Werk des Breslauer Philologen markiert einen Einschnitt in der
Geschichte der Katharsis-Rezeption. Bernays Zeitgenosse August Doring
bringt dessen epochale Bedeutung auf den Punkt, wenn er alles, was davor
war, als ,vorbernaysisch“??! bezeichnet. Bernays’ Rezensenten bekannten
sich entweder zu ihm oder gegen ihn. Trotz heftigster Widerstdnde setzte
sich  schlieflich das von  Bernays propagierte  separative
Katharsisverstiandnis durch.222 Erst in den letzten Jahren hat die Forschung
wieder damit begonnen, Alternativen zu Bernays’ Interpretation in Betracht

zu ziehen.223

219 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 14.

220 Cooper/Gudeman (1928) A Bibliography of the Poetics of Aristotle.

221 August Doring: Die Kunstlehre des Aristoteles, ein Beitrag zur Geschichte der
Philosophie. Jena 1876, S. 332ff, 319ff.

222 Sije hierzu die einschlagigen Arbeiten von Schadewaldt (1955/1991) Furcht und
Mitleid?, S. 246-288 und Flashar (1956/1989) Die medizinischen Grundlagen der
Lehre von der Wirkung der Dichtung in der griechischen Poetik, S. 289-325.

223 Wie Martin Vohler in seinem Katharsis-Artikel schreibt, ,kehrt die neuere
Forschung tendenziell zu einer modifizierten Nachfolge Lessings zuriick.“ (Vohler
(2005) katharsis/Katharsis, S. 305f.) Siehe hierzu Roman Dilcher: Furcht und
Mitleid! Zu Lessings Ehrenrettung. In: Antike und Abendland 42 (1996), S. 85-102;
Kerkhecker (1991) Furcht und Mitleid, S. 288-310; Aristoteles: Poetik, libersetzt
und erldutert von Arbogast Schmitt. Berlin 2008, S. 334-43, S. 486-510; Christof
Rapp: Katharsis der Emotionen. In: Vohler/Seidensticker  (2007)
Katharsiskonzeptionen vor Aristoteles, S. 149-72; Halliwell (1986) Aristotle’s
Poetics; Richard Janko: Aristotle on Comedy. Towards a Reconstruction of Poetics
II. Berkeley, Los Angeles 1984, S. 139-151; Humphrey House: Aristotle’s Poetics.
London 1956, S. 108-111.
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»~In der Hauptsache hat Bernays tausendmal recht“?2¢ - Theodor
Gomperz’ Beitrag zur Katharsis-Debatte

In der Hauptsache hat Bernays tausendmal recht, und seine
These steht allen Anfechtungen gegeniiber unerschiittert
und unerschiitterlich fest. [...] Die griechische Formel, welche
die Definition des Trauerspiels abschliefst, besagt nicht
,Reinigung der Leidenschaften’, sondern ,von den
Leidenschaften’ oder noch genauer ,Ausscheidung der
Affekte’; es ist eine dem Bereich der Heilkunst entlehnte, mit
einem starken Erdgeschmack behaftete Metapher, welche
die das Gemiit erleichternde Entladung der Affekte

bezeichnen soll.225

Das Zitat entstammt dem Nachruf, den der Klassische Philologe Theodor
Gomperz 1881 auf den verstorbenen Jacob Bernays verfasst hat. Gomperz
gilt als einer der Begriinder des ,Wiener Katharsis-Diskurses’, der sich in
Reaktion auf Bernays’ Katharsisschrift entwickelt hat.226 Mit seiner Arbeit
und in seiner Funktion als Multiplikator popularisierte Gomperz das Thema
und speiste die Katharsis in die Diskurse jenseits der
Altertumswissenschaften ein. 1883 stellt der in Wien lehrende Philologe
Josef Egger fest, dass Bernays’ Ubersetzung ,,zum Dogma geworden‘227 war.

Seine philologischen Arbeiten??8 wie auch seine Werke iiber die antike

Philosophie?2? haben Gomperz, der bis zu seiner Emeritierung im Jahr 1900

224 Theodor Gomperz: Jacob Bernays (1824-1881). In: Essays und Erinnerungen
[1881]. Stuttgart, Leipzig 1905, S. 106-125, hier S. 119.

225 Ebda.

226 Zu Gomperz’ Bedeutung fiir den ,Wiener Katharsis-Diskurs‘ siehe Godde (2009)
Therapeutik und Asthetik, S. 63-92; Volker Langholf: Die ,kathartische Methode“.
Klassische Philologie, literarische Tradition und Wissenschaftstheorie in der
Frithgeschichte der Psychoanalyse. In: Medizinhistorisches Journal 25 (1990), S. 5-
39 ; Wendelin Schmidt-Dengler: Das Fin de siécle - Ende eines Bildungsideals? Zur
Antiken-Rezeption im Kreis des ,Jung-Wien". In: Neohelicon Vol. 9, Nr. 2 (1982), S.
61-85; Albrecht Hirschmiiller: Physiologie und Psychoanalyse in Leben und Werk
Josef Breuers. Bern 1978. [= Jahrbuch der Psychoanalyse; Beiheft 4]

227 Josef Egger: Katharsis-Studien. Wien 1883, S. 3.

228 Siehe hierzu Theodor Gomperz: Herkulanische Studien. 2 Bde. Leipzig 1865-
1866; T. G.: Herodoteische Studien. Wien 1883; T. G.: Uber den Abschluf des
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an der Wiener Universitat lehrte, zu einem der prominentesten Gelehrten
seiner Zeit werden lassen. Zudem war er als liberaler Politiker bekannt, der
sich in der Presse regelmafig zu Zeitfragen aufderte. Mit Aristoteles’ Poetik
begann er sich kurz nach Erscheinen von Bernays’ Katharsis-Schrift zu
beschaftigen.230 Seit dem Wintersemester 1877/78 hielt er wiederholt ein
Hauptkolleg zum Thema ab?31, das im Wintersemester 1895/96 auch von
Hugo von Hofmannsthal besucht wurde.?3? Ab Mitte der 1880 Jahre
publizierte Gomperz dann verschiedene Abhandlungen zur Poetik,?33 die
1897 in einer eigenen Ubersetzung der Schrift miindeten. Darin {ibertrigt er

den Tragddiensatz ,etwas holzern“23* mit den Worten:

Das Trauerspiel ist ndmlich die Darstellung einer wiirdigen
und in sich abgeschlossenen, eine gewisse Gréfse besitzenden
Handlung in verschénter Rede, unter partienweise
gesonderter Verwendung der Verschénerungsarten, nicht in

erzdhlender Form, sondern durch handelnde Personen - eine

herodoteischen Geschichtswerkes. Wien 1886; T. G.: Zu Heraklit's Lehre und den
Uberresten seines Werkes. Wien 1887.

229 Theodor Gomperz: Griechische Denker. Eine Geschichte der antiken
Philosophie. 3. Bde. [Leipzig 1896, 1902, 1909.] Frankfurt a. M. 1996.

230 Der Herausgeber von Gomperz Briefen und Aufzeichnungen stellt fest, dass dies
spatestens 1862 der Fall gewesen ist. (Siehe hierzu Theodor Gomperz. Ein
Gelehrtenleben im Biirgertum der Franz-Josefs-Zeit. Auswahl seiner Briefe und
Aufzeichnungen, 1869-1912, neubearbeitet und hrsg. von Robert A. Kann, Wien
1974, S.194.)

231 Siehe hierzu Langholf (1990) Die ,kathartische Methode, S. 11. Hier belegt
Langholf seine Behauptung mit einem Verweis auf: Theodor Gomperz: Briefe und
Aufzeichnungen. Eingeleitet, ediert und zu einer Darstellung seines Lebens
verkniipft von Heinrich Gomperz. [Typoskript im Besitz der Osterreichischen
Akademie der Wissenschaften, S. 728-2886. Auszugsweise veroffentlicht von Kann
1974], S. 829, 1435f,, 1438.

2321901 stand Gomperz Hofmannsthal beratend zur Seite, als dieser sich zu einer
Entscheidung zwischen Kunst oder Wissenschaft gezwungen sah. Hofmannsthal
wendete sich mit Fragen an den Philologen, weil er zu der Zeit mit dem Gedanken
spielte, sich in der Romanistik zu habilitieren. (Siehe hierzu Schmidt-Dengler
(1982) Das Fin de Siecle — Ende eines Bildungsideals? Zur Antiken-Rezeption im
Kreis des ,Jung-Wien’, S. 69.)

233 Siehe hierzu Cooper/Gudeman (1928) A Bibliography of the Poetics of Aristotle,
S.119f.

234 Worbs (2009) Katharsis in Wien um 1900, S. 93.
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Darstellung, welche durch Erregung von Mitleid und Furcht
die Entladung dieser Affecte herbeifiihrt.235

Auch wenn die Vokabel ,Trauerspiel®, die er statt , Tragodie“ verwendet, an
Lessings Ausfiihrungen zur Katharsis denken lasst,?3¢ so folgt er in toto doch
Bernays’ medizinischer Interpretation, wie es die Benutzung des Terminus
,Entladung” nahelegt; und wie er in seinem Nachruf auf den Philologen noch
einmal explizit betont, bevor er die bernayssche Terminologie auch in
seinem Hauptwerk, den Griechischen Denkern, ein weiteres Mal aufgreift.237
Im Anschluss an Hermann von Helmholtz Forschung zur
Thermodynamik, die er in den spaten 1840er Jahren begann,238 Robert
Julius Mayers Arbeit Ueber Ausldsung ?3° (1876) sowie Nikola Teslas
eindrucksvollen Blitz-Experimenten der spiaten 1890er Jahre?40 loste der
Begriff der ,Entladung” um 1900 jedoch andere Assoziationen aus, als noch
zur Entstehungszeit von Bernays’ Schrift. Er wurde zur bildstarken
Metapher fiir kraftvolle, physikalisch messbare Vorgidnge. Und nachdem
Autoren wie Helmholtz, Wundt, Fechner oder Exner Affekte als
physikalische Entititen beschrieben hatten, eroffnete Bernays’ Wortwahl
der Katharsis Deutungshorizonte jenseits von Altertumswissenschaft und

Asthetik.

235Aristoteles: Poetik, Ubersetzt und eingeleitet von Theodor Gomperz. Leipzig
1897,S.11.

236 Worbs (2009) Katharsis in Wien um 1900, S. 94.

237 Gomperz (1996) Griechische Denker, Bd. 3, S. 342f.

238 Siehe hierzu etwa Hermann von Helmholtz: Uber die Erhaltung der Kraft
(1862). In: Populdre wissenschaftliche Vortrage, hrsg. von H. v. H. Braunschweig
1862.

239 Siehe hierzu Julius Robert Mayer: Ueber Auslésung (1876). In: J. R. M.: Die
Mechanik der Warme. Samtliche Schriften, hrsg. von Hans Peter Miinzenmayer.
Heilbronn 1978, S. 371-416.

240 Dje Tatsache, dass Nikola Tesla ebenso genial wie skurril war und sich seine
gigantischen Experimentaufbauten auf Fotografien eindrucksvoll in Szene setzten
lief3en, diirfte zur Strahlkraft seiner Forschung beigetragen haben. (Vgl. hierzu
etwa den wunderbar schriagen Artikel, den er im Juni 1900 unter dem Titel The
Problem of Increasing Human Energy im ,Century Magazin“ publiziert hat. (Zu
finden unter http://www.tfcbooks.com/tesla/1900-06-00.htm; letzter Zugriff am
05. Juni 2016); dariiber hinaus sei auf die beriihmten Fotografien hingewiesen, die
Tesla sitzend in Denkerpose, umgeben von riesigen Blitzen, die aus seinen
Apparaten ziingeln, in seinem Labor in Colorado Spring zeigen. Dass es sich dabei
um Doppelbelichtungen handelt, diirfte den meisten Zeitgenossen nicht bewusst
gewesen sein.
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Innerhalb der Wiener Gesellschaft war Gomperz nicht nur fiir seine
klassisch- philologische Expertise, sondern auch fiir sein Interesse an den
neuesten Entwicklungen in den Naturwissenschaften bekannt, was sich
unter anderem in seinem Engagement fiir die Berufung Ernst Machs an die
Wiener Universitat zeigte.241 Aufgrund seiner akademischen Meriten, seiner
politischen Prominenz, und seiner gesellschaftlichen Position, die er als
Mitglied einer machtigen biirgerlichen Familie innehatte, war er gern
gesehen in den Wiener Salons, von denen ein besonders florierender von
seiner Schwester Josephine von Wertheimstein veranstaltet wurde. Dort
verkehrte er mit Wissenschaftlern und Staatsdienern ebenso wie mit Kunst-
und Kulturschaffenden der Donaumetropole und trug auf diesem Wege zum
inter- bzw. transdisziplinaren Austausch von Ideen bei. Gomperz war jedoch
nicht nur beliebter Gast in den elitiren Zirkeln der Stadt, er selbst empfing
in seinem Haus auch Wissenschaftler und Kiinstler unterschiedlichster

Couleur.

Im Hinblick auf den ,Wiener Katharsis-Diskurs’ ist vor allem auf die
regelmafdigen Besuche von Sigmund Freud und Josef Breuer zu verweisen;
den beiden Arzten, die mit ihrer Arbeit das Katharsis-Verstindnis
revolutionierten, indem sie die Katharsis als aufderdsthetischen
Wirkmechanismus wiederentdeckten.

Unabhdngig voneinander waren sowohl Breuer als auch Freud mit
Gomperz gut bekannt. Freud stand mit ihm in Kontakt, seitdem er auf

Empfehlung von Franz Brentano einen Band der von Gomperz

241 Sjehe hierzu Schmidt-Dengler (1982) Das Fin de Siécle - Ende eines
Bildungsideals? Zur Antiken-Rezeption im Kreis des ,Jung-Wien’, S. 69.
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herausgegebenen Schriften John Stuart Mills’ iibersetzt hatte.?4?2 Und Breuer

war als Hausarzt mit der Familie eng vertraut.243

Basierend auf Breuers langjahrigen Therapieerfahrungen und beeinflusst
durch einen Forschungsaufenthalt von Freud in Frankreich entwickelten die
beiden Arzte eine Therapie zur Behandlung an Hysterie erkrankter
Personen, die sie in Auseinandersetzung mit Bernays’ und Gomperz’ Arbeit

,kathartische Methode“244 nannten.

Wandernde Gebarmiitter, hysterisches Schauspiel, hypnotisierte
Frauen und Bertha Pappenheim - eine kurze Einfithrung in die
Geschichte der Hysterie

1880 nahm der Internist und Nervenarzt Josef Breuer die damals 21-jahrige
Bertha Pappenheim in Behandlung. Unter dem Pseudonym ,Frl. Anna 0.
ging ihr Fall in die Geschichte ein.24> Bertha Pappenheim bedurfte der
arztlichen Betreuung, nachdem sie wahrend der Pflege ihres sterbenden

Vaters selbst erkrankte und sich ihr Zustand nach dessen Tod noch

242 John Stuart Mill: Gesammelte Werke. Autorisierte Ubersetzung unter Redaction
von Theodor Gomperz. Bd. 1-12, hier Bd. 12. Leipzig 1896-1880. Zur
Veranschaulichung von Freuds gutem Verhéltnis zu Gomperz zitiert Godde aus
einem Brief Freuds: ,Ich war wohl anfangs recht eingeschiichtert, aber bald merkte
ich seine grofie Glite, die er in dieser wie in allen spdteren Beziehungen gegen mich
bethatigte“. (Brief Freuds an Heinrich Gomperz vom 09.06.1932. In:
Gomperz/Kann (1974) Gelehrtenleben, S. 107; zit. nach Gédde (2009) Therapeutik
und Asthetik, S. 89.)

243 Siehe hierzu Hirschmiiller (1978) Physiologie und Psychoanalyse, S. 51, 179,
208; Gomperz/Kann (1974) Gelehrtenleben, S. 60.

244 1895 veréffentlichten Breuer und Freud die Studien Uber Hysterie, darin fithrten
die den Begriff der kathartischen Methode* ein (Josef Breuer und Sigmund Freud:
Studien tliber Hysterie (1895). Einleitung von Stavros Mentzos. Frankfurt a. M.
2007, S. 23,93, 120, 127f,, 272, 277ff., 280, 282.) In den Vorldufigen Mitteilungen,
die den Studien vorausgegangen sind und die mit den Studien noch einmal
abgedruckt wurden, schreiben Breuer und Freud bereits von der ,kathartischen
Wirkung“ von Rache (S. 32). In den Studien iiber Hysterie benutzen die Autoren
aber noch weitere Begriffe, um die Methode zu umschreiben. So schreiben sie von
,kathartischer Analyse“ (S. 318), der ,psychotherapeutischen Methode“ (S. 271),
der ,Breuerschen Methode” (S. 272f,, 283), der ,kathartischen Therapie“ (S. 279),
der ,kathartischen Kur“ (S. 238), der ,kathartischen Behandlung“ (S. 157), dem
spsychotherapeutischen Verfahren (S. 281) wund der ,kathartischen
Psychotherapie” (S. 283, 322).

245 Breuer und Freud gaben den Patienten, deren Fille sie publizierten, neue
Namen, um so deren Anonymitit zu waren.
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verschlimmerte. Sie litt sowohl an seelischen Schmerzen (Angsten,
Halluzinationen, Suizidgedanken, Essstorungen etc.) wie auch an heftigen
korperlichen Symptomen. Lahmungen und Kontrakturen der Gliedmafden
fesselten sie ans Bett. Uberdies wurde sie geplagt von einem nervosen
Husten sowie Taubheit und Sehstérungen, die phasenweise auftraten. Im
Verlauf der Krankheit verlor sie die Fahigkeit in ihrer Muttersprache zu
kommunizieren. Statt deutsch sprach und verstand sie lange Zeit hindurch
nur noch englisch.?46 Josef Breuer attestierte seiner Patientin, an der um

1900 populdren Hysterie erkrankt zu sein.?4”

Mit seiner spektakuliren Forschung an der Pariser Anstalt fiir
Nervenkranke - der Salpétriere - hatte der Arzt Jean-Martin Charcot das
gesellschaftliche Interesse auf die Krankheit gelenkt, deren Symptome
bereits im alten Agypten bekannt waren: Zu der Zeit erklirte man das
normabweichende Verhalten von Frauen mit unbefriedigten Gebarmdittern,
die sich auf der Suche nach Sperma marodierend durch den Korper

bewegen.?48 Die griechische Medizin war Jahrhunderte spater noch immer

246 Siehe hierzu Breuer/Freud (1895/2007), S. 42-66. Besonders drastisch
beschreibt Sigmund Freud den Zustand von Pappenheim noch einmal in einem
Jahre spater entstandenen Artikel: Die Patientin ,entwickelte im Verlaufe ihrer
tiber zwei Jahre ausgedehnten Krankheit eine Reihe von koérperlichen und
seelischen Storungen, die es wohl verdienten, ernst genommen zu werden. Sie
hatte eine steife Lahmung der beiden rechtsseitigen Extremititen mit
Unempfindlichkeit derselben, zeitweise dieselbe Affektion an den Gliedern der
linken Korperseite, Storungen der Augenbewegungen und mannigfache
Beeintrachtigungen des Sehvermoégens, Schwierigkeiten der Kopfhaltung, eine
intensive Tussis nervosa, Ekel vor Nahrungsaufnahme und einmal durch mehrere
Wochen eine Unfahigkeit zu Trinken trotz quilenden Durstes, eine Herabsetzung
des Sprechvermogens, die bis zum Verlust der Fahigkeit fortschritt, ihre
Muttersprache zu sprechen oder zu verstehen, endlich Zustinde von Abwesenheit,
Verworrenheit, Delirien, Alteration ihrer ganzen Personlichkeit.“ (Sigmund Freud:
Uber Psychoanalyse [1910], GW, Bd. 8, S. 1-60, hier S. 4.)

247 Die folgenden Ausfithrungen zur Geschichte der Hysterie und ihrer Therapie
stiitzen sich auf Ilza Veith: Hysteria. The History of a Disease. Chicago, London
1965; Stavros Mentzos: Hysterie. Zur Psychodynamik unbewufiter Inszenierungen.
Miinchen 1980; Bettina Conrad: Gelehrtentheater. Bithnenmetaphern in der
Wissenschaftsgeschichte zwischen 1840 und 1914. Tiibingen 2004. [= Theatron;
41]; Worbs (1983) Nervenkunst; Ellenberger (1970/1073) Die Entdeckung des
Unbewussten; Héctor Pérez-Rincon: Pierre Janet, Sigmund Freud and Charcot’s
psychological and psychiatric legacy. In: Frontiers of neurology and neuroscience
29 (2011),S.115-24.

248 Mentzos verweist auf den sogenannten ,Kahun-Papyros“ als Quelle, ohne diesen
jedoch genauer zu datieren. (Siehe hierzu Mentzos (1980) Hysterie, S. 22.)
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von den unsteten Fortpflanzungsorganen und deren pathogener Wirkung
liberzeugt und fiihrte den Namen ,Hysterie“, abgeleitet von dem
griechischen Wort fiir Gebarmutter - hystera - ein.?4° Im Mittelalter galt die
hysterische Person als vom Teufel besessen.?50 Auch wenn die Medizin
Fortschritte machte und die Idee von den unsteten Fortpflanzungsorganen
widerlegte, so wurde der Name doch beibehalten und der sexualisierte
Frauenkorper blieb weiterhin im Fokus des Interesses: In der Salpétriere
widmete sich Charcot seit den 1880er Jahren intensiv der Beschreibung und
Schematisierung der Krankheitssymptome. Im Rahmen seiner populdren
Lecons du mardi fiihrte er seine Patientinnen einem interessierten Publikum
vor, das sich neben Medizinern aus Journalisten, Kiinstlern sowie
anderweitig Interessierten rekrutierte. 25! Uberdies lies er Fotografien
anfertigen, um die hysterischen Anfille zu dokumentieren und besser
klassifizieren zu konnen.252 Mit seiner Arbeit machte Charcot die Krankheit
sichtbar. Die Bilder von den hysterischen Koérpern, die bald in den Medien
kursierten, faszinierten die Offentlichkeit und inspirierten die Kiinste nicht

nur in Paris.

249 Sjehe hierzu Platon, Timaios 91c: Bei den Frauen wird ,das, was man
Gebarmutter und Uterus nennt und was ein auf Kindererzeugung begieriges
Lebewesen in ihnen ist, wenn es entgegen seiner Reife lange Zeit ohne Frucht
bleibt, unwillig und nimmt es iibel, irrt allenthalben im Koérper umher, versperrt
die Durchginge der Atemluft, laf3t das Atmen nicht zu, bringt die Frauen in
dufderste Ratlosigkeit und fithrt zu mannigfachen Krankheiten, solange bis die
Begierde und der Trieb der beiden Geschlechter sie zusammenbringen®. (Platon:
Timaios. In: Platon. Werke in 8 Banden. Griechisch und Deutsch. Bd. 7. Bearbeitet
von Klaus Widdra. Griechischer Text von Albert Rivaud und Auguste Dies. Deutsche
Ubersetzung von Hieronymos Miiller und Friedrich Schleiermacher. Darmstadt
1972, S.1-210, hier S. 207.)

250 Siehe hierzu Jakob Sprenger und Heinrich Insistoris: Malleus Maleficarum. Der
Hexenhammer. Nachdruck der Ausgabe 1586. Darmstadt 1974.

251 Einen Eindruck von den Veranstaltungen vor Publikum gibt das beriihmt
gewordene Gemalde von Pierre-André Brouillets aus dem Jahr 1887. Auf dem Bild
zu sehen ist Charcot in der Rolle als Zeremonienmeister. Er steht in der Mitte des
Bildes, rechts neben ihm befindet sich eine hysterische Patientin, ihre Schultern
sind entbl6f3t, in tiefer Riickbeuge sinkt sie in die Arme eines Gehilfen. Vor Charcot,
auf der linken Seite, befindet sich das Publikum: Minner, die interessiert das
Schauspiel betrachten. An der Riickwand des Raumes, in dem die Vorfithrung
stattfindet, hdngt eine Schautafel mit der Abbildung einer Phase des hysterischen
Anfalls (,la grande attaque hystérique complete et réguliere”).

252 Siehe hierzu Nouvelle Iconographie de la Salpétriere, hrsg. von Gilles de la
Tourette, Paul Richer und Albert Londe. 28 Bde. Paris 1888-1918; Georges Didi-
Huberman: Erfindung der Hysterie. Die photographische Klinik von Jean-Martin
Charcot. Miinchen 1997.
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Wie die meisten Arzte der damaligen Zeit war Charcot davon iiberzeugt,
dass es sich bei der Hysterie um eine neurologische Erkrankung handle, die

vererbt werde. So ist bei ihm zu lesen:

Als einzige Ursache hat die Hereditdt zu gelten, die Hysterie
ist demnach eine Form der Entartung, ein Mitglied der
famille nevropathique; alle anderen dtiologischen Momente
spielen die Rolle von Gelegenheitsursachen, von agents

provocateurs.253

An der Entstehungsgeschichte der Krankheit war Charcot nur marginal
interessiert. Sein Ehrgeiz galt in erster Linie der Symptombeschreibung und
-behandlung. Im Rahmen der Diagnostik bediente er sich der Hypnose und
der von Franz Anton Mesmer bekannt gemachten und damals in weiten
Kreisen der Wissenschaft verponten Wirkung von Magneten.

Es sollte sich herausstellen, dass Charcots Fixierung auf die Symptomatik
der Krankheit dazu fiihrte, dass die Patientinnen unbewusst die Posen zur
Schau stellten, die er von ihnen erwartete.25* Der Vorwurf der Dressur kam
vor allem von der Universitit von Nancy.2>> Hyppolyte Bernheim und

Ambroise-Auguste Liébault hatten ein anderes Verstindnis von der

253 Sigmund Freud: Charcot, GW, Bd. 1, S. 18-35, hier S. 33.

254 Als Beleg hierfiir kann angefiihrt werden, dass der klassisch-hysterische Anfall,
wie ihn Charcot vor der Jahrhundertwende beschrieben hat, heute verschwunden
ist. Veith beschreibt Charcots Problem wie folgt: ,It seems never to have occured to
him that the patients might be acting out what they knew was expected of them; or
that the repetition of these dramatic crises at the precise time of lectures and
demonstrations before an appreciative audience of physicans and medical students
may have been engineered by his assistents as misguided expressions of
helpfulness.” (Veith (1965) Hysteria, S. 233-235.) An anderer Stelle fiihrt Veith eine
weitere Erkldrung fiir die Posen der Patientinnen auf: Im Anschluss an einen
Umzug der Patientinnen innerhalb des Krankenhauses ereignete sich Folgendes:
»The inmates were transferred to other divisions and the non-psychotic epileptics
and the hysterics were separated from the insane. Since the first two groups
manifested episodic behavior, it was considered logical to house them together and
to establish a special section, called the quartier des épileptiques simples, or the
,division of simple epileptics.’ [...] Whereas in this new situation the seizures of the
epileptics remained unchanged in frequency and severity, the hysterics were
greatly affected by their neurotic tendency to mimic, especially the young hysterics
began to imitate every phase of epileptic seizures, the tonic and the clonic
convulsions, the subsequent hallucinations, and finally Charcot’s ,bizzare postures".
Unfortunately Charcot failed to recognize this imitation at first and believed that a
new entity was manifest, which he termed ,hystero-epilepsy‘.“ (Ebda., S. 230-231.)
255 Elisabeth Roudinesco, Michael Plon: Woérterbuch der Psychoanalyse. Namen.
Lander. Werke. Begriffe. Bd. 1. Wien 2004, S. 88.
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Krankheit.2>¢ [hrer Meinung nach handelt es sich bei der Hysterie um eine
Uberreaktion auf ein emotionales Trauma. Auch Bernheim und Liébault
bedienten sich der Hypnose, jedoch nicht im diagnostischen, sondern im
therapeutischen Bereich. Sie versuchten die hypnotisierten Kranken mittels
Suggestion von ihren Traumata zu befreien. Die Auseinandersetzung
gewannen schlielich die Arzte aus Nancy, und Charcots Hysterie-Studien
wurden von immer mehr Wissenschaftlern als tiberholt empfunden.25?

Auch Pierre Janet, ein Schiiler Charcots, stimmte nicht uneingeschrankt
mit dessen Idee von der Hysterie iiberein. In seinem Werk L Etat mental des
hystériques (1893/1894)258 zeigt er sich davon iiberzeugt, dass, um den
Patienten helfen zu konnen, das Augenmerk nicht nur auf deren Symptome,
sondern auch auf ihre Gedanken und ihr Umfeld gerichtet werden miisse. Er
schreibt von ,fixen Ideen”, unter denen die Kranken leiden und von denen
sie befreit werden miissen. Mit seinem Lehrer konform ging Janet allerdings
im Glauben an die Hereditat der Hysterie.2>?

Sigmund Freud war Schiiler Charcots?%® und er suchte Bernheim und

Liébault?6l in Nancy auf, um sich iiber deren Gebrauch der Hypnose zu

256 Siehe hierzu Hippolyte Bernheim: Hypnotisme, suggestion, psychothérapie,
études nouvelles (1891). Paris 1995; Neue Studien iiber Hypnotismus, Suggestion
und Psychotherapie. Ubersetzung von Sigmund Freud. Leipzig, Wien 1892.

257 Trotz seiner Missdeutung der Hysterie gilt Charcot bis heute als einer der
einflussreichsten Neurologen seiner Zeit. Nicht zuletzt seine Arbeit Les démoniques
dans l'art, die er gemeinsam mit Paul Richer verfasste und die sich der Affinitat von
damonischer Besessenheit und Geisteskrankheit widmet, hat ihn uber die
Fachgrenzen hinaus bekannt gemacht. (Siehe hierzu: Jean-Martin Charcot und Paul
Richer: Les démoniaques dans 1’art (1887); dt. Die Besessenen in der Kunst. Aus
dem Franzosischen iibersetzt von Willi Hendrichs, hrsg. in Zusammenarbeit mit
Wolfgang Tietze und mit einem Nachwort von Manfred Schneider. Gottingen
1988.)

258 Pierre Janet: L'Etat mental des hystériques. Bd. 1: Les stigmates mentaux. Paris
1893; Bd. 2: Les accidents mentaux. Paris 1894. Der 1. Band des Werks wurde auch
ins Deutsche tlibersetzt: Pierre Janet: Der Geisteszustand der Hysterischen. Bd. 1:
Die psychischen Stigmata. Ubersetzt von Max Kahane. Mit einer Vorrede von Jean-
Martin Charcot. Leipzig 1894.

259 Zu Janets Hysteriekonzeption und seinem therapeutischen Ansatz siehe Karl-
Ernst Biihler und Gerhard Heim: Etiology, pathogenesis and therapy according to
Pierre Janet concerning conversion disorders and dissociative disorders. In:
American Journal of Psychotherapy 65 (2011), S. 281-309; Dissoziation und Kultur.
Pierre Janets Beitradge zur modernen Psychiatrie und Psychologie, hrsg. von Uwe
Wolfradt, Gerhard Heim und Peter Fiedler. Bd. 3. Lengerich 2013; Ellenberger
(1970/1073) Die Entdeckung des Unbewussten, Bd. 1, S. 459-560.

260 [n der Salpétriere hospitierte Freud 1885 fiir 4 Monate.
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informieren. Fiir einige Zeit betatigte sich Freud als Propagandist fiir
Charcots Ideen, doch schon bald begann er, Kritik an ihm zu tben. Zwar
libersetzte er Charcots Legons di mardi?%?, aber bereits in den Anmerkungen
zu den Vorlesungen und spater in seinem Nachruf auf den mittlerweile
verstorbenen Lehrer (11893) lehnte er dessen Uberzeugung von der

Vererbung der Hysterie ab. Worbs konstatiert:

Je mehr Freud die Bedeutung der Vererbung einschrdnkte,
desto wichtiger wurde zum Verstdndnis der Neurosen das,
was bei Charcot noch ,agents provocateurs’ [z. B. psychische

Traumata] waren.263

Die ,kathartische Methode’ - Hysterietherapie und Klassische
Philologie

1883 berichtet Breuer Freud von dem Fall Bertha Pappenheim. Er teilte
seinem Kollegen mit, dass er in Zusammenarbeit mit Pappenheim
festgestellt habe, dass das gemeinsame Gesprach ihre Leiden linderte. In
dem Krankenbericht, den Breuer im Zuge der Behandlung anfertigte,264

berichtet er davon, dass seine Patientin ,ruhig, heiter“26> und ,vollig

261 Im Jahr 1889 besuchte Freud die Arzte in Nancy. Spiter iibersetzte er
Bernheims Hauptwerk zur Hysterie (Bernheim/Freud (1892) Neue Studien iiber
Hypnotismus, Suggestion und Psychotherapie.)

262 Jean-Martin Charcot: Poliklinische Vortrage: Schuljahr 1887-1888; mit
Holzschnitten, libersetzt von Sigmund Freud. Leipzig 1894; Jean-Martin Charcot:
Poliklinische Vortrdge: Schuljahr 1888-1889; mit Holzschnitten, libersetzt von
Sigmund Freud. Leipzig 1895.

263 Worbs (1983) Nervenkunst, S. 79.

264 Der Bericht entstand zu einer Zeit, in der sich Bertha Pappenheim im
Sanatorium Bellevue in Kreuzlingen befand. Erst 1960 wurde der Bericht von
Henri F. Ellenberger im Archiv des Sanatoriums entdeckt. Veroffentlicht wurde er
weitere 18 Jahre spater von Albrecht Hirschmiiller. (Siehe hierzu: Ellenberger
(1970/1073) Die Entdeckung des Unbewussten, Bd. 2, S. 665 sowie H. E.: The Story
of ,Anna 0.“: A Critical Review with New Data [1972]. In: Beyond the unconscious:
essays of Henri F. Ellenberger in the history of psychiatry, introduced and edited by
Mark S. Micale. Princeton 1993, S. 254-272 sowie Josef Breuer: Krankengeschichte
Bertha Pappenheim [1882]. In: Albrecht Hirschmiiller: Physiologie und
Psychoanalyse in Leben und Werk Josef Breuers. Bern 1978, S. 348-364.)

265 Breuer/Hirschniiller (1882/1978) Krankengeschichte Bertha Pappenheim, S.
357.
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verniinftig“26¢ gewesen sei, sobald sie ihr Leid ,wegerzahl[t]“?¢7 und so ,die
psychischen Reize fort[geschafft]“268 habe. Pappenheim selbst bezeichnete
den Vorgang als ,chimney-sweeping” 2¢° (Kaminfegen) und gab der
therapeutischen Prozedur den Namen ,talking cure“?’0 (Redekur). Im
Verlauf der Behandlung fanden Arzt und Patientin heraus, dass die
hysterischen Symptome verschwanden, ,sobald in der Hypnose das Ereignis
reproduziert war, welches das Symptom veranlafdt hatte“?’1. In ihrem Fall
ereignete sich das traumatische Erlebnis, von dem aus die Krankheit ihren
Ausgang nahm, am Krankenbett des Vaters. Im Halbschlaf und unter grofder
Angst um den Angehorigen sah sie, wie sich diesem eine schwarze Schlange
naherte, die sie versuchte zu entfernen, was ihr jedoch nicht gelang, da ihr
Arm, der tiber der Stuhllehne lag, eingeschlafen war. In diesem Moment der
grofdten Not versuchte sie zu beten, konnte sich jedoch nur eines englischen
Kinderreims erinnern.?’? Sprachverirrung, Lahmung und Angst fanden hier
ihren Ursprung und wurden durch weitere in Vergessenheit geratene
Traumata und den von ihnen ausgel6sten Symptomen erganzt. Erst infolge
des systematischen Erinnerns und Abredens dieser Erlebnisse konnte
Pappenheim von ihnen befreit werden.2”3

Die Behandlung und Genesung dauerte zwei Jahre. Hernach verlief$ sie
,Wien fiir eine Reise, brauchte aber doch noch langere Zeit, bis sie ganz ihr
psychisches Gleichgewicht gefunden hatte. Seitdem erfreut sie sich
vollstandiger Gesundheit“?74, wie in den Studien iiber Hysterie behauptet
wird. Dass das abschlieflende Urteil euphemistisch formuliert ist, ist
zwischenzeitlich bekannt. Nach Ende der Behandlung dauerte es noch eine
langere Zeit und bedurfte weiterer Sanatorienaufenthalte, bis Pappenheim

unter keinen Krankheitssymptomen mehr zu leiden hatte.275

266 Ebda.

267 Ebda., S. 355.

268 Ebda., S. 360f.

269 Breuer und Freud (1895/2007) Studien tiber Hysterie, S. 50, 280.

270 Ebda,, S. 50, 52, 58, 60.

271 Ebda.,, S. 55.

272 Sjehe hierzu ebda., S. 58f.

273 Siehe hierzu ebda., S. 60.

274 Ebda.

275 Ellenberger verweist auf Jones, der von einem anderen, weniger positiven
Ausgang der Krankengeschichte berichtet. (Siehe hierzu: Ellenberger (1970/1973)
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Breuers Bericht weckte Freuds Interesse.?’¢ Nachdem er von seinem
Forschungsaufenthalt bei Charcot nach Wien zuriickgekehrt war, begann er
gemeinsam mit Breuer damit, dessen Entdeckungen auszuformulieren und
zuzuspitzen. Freud fing zu dieser Zeit an, die von Breuer entdeckte Methode
auch an eigenen Patienten zu erproben.?’” Unter seiner Federfithrung
entwickelten sie eine Theorie, die erstmals im Jahr 1893 unter dem Titel
Vorldufige Mitteilung tiber den psychischen Mechanismus hysterischer
Phdnomene im ,Neurologischen Zentralblatt® veréffentlicht wurde. 278
Ausfiihrlich und um fiinf Fallgeschichten ergdnzt erlduterten sie ihre
Erkenntnisse in den Studien iiber Hysterie, die sie gemeinsam verfassten und
1895 publizierten. Darin zeigen sich die beiden davon iiberzeugt, dass die
Symptome der Hysterie durch psychische Traumata verursacht wiirden.2”°
Die Krankheitsbilder entstiinden demnach, wenn einschneidende
Lebensereignisse nicht adiquat abreagiert, 280 sondern die damit

verbundenen Affekte verdrangt wiirden.?81 Ihrer Meinung nach werde das

Die Entdeckung des Unbewussten, Bd. 2, S. 662-663.) Hirschmiiller (1978)
Physiologie und Psychoanalyse, S. 152 ff. sowie 362 ff. Zum weiteren Lebensweg
von Pappenheim, ihrer Arbeit als Frauenrechtlerin und Vorkdmpferin der sozialen
Flirsorge siehe Marianne Brentzel: Anna O. - Bertha Pappenheim. Biographie.
Gottingen 2002. Auf den Seiten 47 ff. u. 53 ff. berichtet auch Brentzel von
Pappenheims unvollstindiger Genesung.

276 Freud hat seiner Frau in einem Brief von Breuers Bericht erzdhlt. (Sigmund
Freud: Briefe 1873-1939, ausgew. u. hrsg. von E. u. L. Freud [1960], Frankfurt a. M.
31968, S. 47; Brief an Martha Bernays vom 13. 07. 1883.)

277 Im Rahmen eines Vortrags berichtete Sigmund Freud von seinen frithen
Erfahrungen mit Breuers Methode (besonders der Fall Emmy N.). (Siehe hierzu
Sigmund Freud: Uber den psychischen Mechanismus hysterischer Phinomene.
Vortrag, gehalten im Wiener Medizinischen Klub am 11.1.1893, GW, Nachtragsbd.,
S.183-195, hier S. 186.

278 Auch wenn Freud die Theoriebildung vorantrieb, so lasst er keinen Zweifel
daran, dass der Ursprung der Uberlegungen auf die Erfahrungen von Josef Breuer
zurlickzufiihren ist. (Siehe hierzu z. B.: Sigmund Freud: Hysterie [1888], GW,
Nachtragsbd., S. 72-90, hier S. 89 oder etwa: Sigmund Freud: Die Abwehr-
Neuropsychosen. Versuch einer psychologischen Theorie der acquirierten
Hysterie, vieler Phobien und Zwangsvorstellungen und gewisser hallucinatorischer
Psychosen [1894], GW, Bd. 1, S. 59-74, hier S. 64.)

279 Siehe hierzu Breuer und Freud (1895/2007) Studien tliber Hysterie, S. 27.

280 Unter addquatem Abreagieren verstehen Breuer und Freud ,ausweinen®,
»,austoben“ und ,Beichte”. (Siehe hierzu ebda., S. 32.)

281 Pragnant hierzu eine Passage aus einem Vortrag Freuds: ,Wenn also die
Reaktion auf das psychische Trauma aus irgendeinem Grunde unterbleiben mufite,
behilt dasselbe seinen urspriinglichen Affekt, und wo sich der Mensch des
Reizzuwachses nicht durch ,Abreagieren’ entledigen kann, ist die Mdglichkeit
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Trauma zur unbewussten, aber virulenten Erinnerung, wenn sich die
betroffene Person im Moment des Erlebens in einem ,hypnoiden
Zustand“?82 befinde. Im hysterischen Symptom wiirde die ,Erregung [...]
Jkonvertiert“?83 dann wieder zum Vorschein kommen. Konkret bedeute
dies, dass die ,Erregungssumme“?84 des traumatischen Erlebnisses ,ins
Korperliche umgesetzt“285 und das Symptom so zum Symbol fiir die
verdrangte Krankung werde. Gelinge es dem Therapeuten mit Hilfe der
Hypnose 286 das ,missing link“, d.h. das Stiickchen Erinnerung

wiederzufinden, das das Symptom mit dem Trauma verbindet,?8” dann

gegeben, daf das betreffende Ereignis fiir ihn zu einem psychischen Trauma wird.“
(Sigmund Freud: [Vortrag] Uber den psychischen Mechanismus hysterischer
Phdnomene (1893), GW, Nachtragsbd., S. 183-195, hier S. 193.)

282 | Je mehr wir uns mit diesen Phidnomenen beschéftigen, desto sicherer wurde
unsere Uberzeugung, jene Spaltung des Bewuftseins, die bei den bekannten
klassischen Fillen als double conscience so auffillig ist, bestehe in rudimentérer
Weise bei jeder Hysterie, die Neigung zu dieser Dissoziation und damit zum
Auftreten abnormer Bewufdtseinszustinde, die wir als ,hypnoide‘ zusammenfassen
wollen, sei das Grundphdnomen dieser Neurose.“ (Breuer/Freud (1895/2007)
Studien iiber Hysterie, S. 35.)

283  Hat sich der urspriingliche Affekt nicht in dem normalen, sondern in einem
,abnormen Reflexe‘ entladen, so wird auch dieser durch die Erinnerung wieder
ausgelost; die von den affektiven Vorstellungen ausgehende Erregung wird in ein
korperliches Phanomen ,konvertiert’. (Freud) Ist durch oftmalige Wiederholung
dieser abnorme Reflex vollstindig gebahnt worden, so kann sich, wie es scheint,
die Wirksamkeit der auslosenden Vorstellung darin so vollstindig erschopfen, dafl
der Affekt selbst nur in minimaler Stidrke oder gar nicht entsteht; dann ist die
Jhysterische Konversion® vollstindig.“ (Ebda., S. 224.)

284 Auf den Punkt gebracht in Die Abwehr-Neuropsychose: ,Bei der Hysterie erfolgt
die Unschadlichmachung der unvertriglichen Vorstellung dadurch, daff deren
Erregungssumme ins Korperliche umgesetzt wird, wofiir ich den Namen der
Konversion vorschlagen mochte.” (Sigmund Freud: Die Abwehr-Neuropsychosen,
GW, Bd. 1, S. 57-74, hier S. 63.)

285 Ebda.

286 Siehe hierzu: ,In der grofden Mehrzahl der Fille gelingt es nicht, durch das
einfache, wenn auch noch so eingehende Krankenexamen, diesen Ausgangspunkt
klarzustellen, teilweise, weil es sich oft um Erlebnisse handelt, deren Besprechung
dem Kranken unangenehm ist, hauptsichlich aber, weil sie sich wirklich nicht
daran erinnern, oft den ursiachlichen Zusammenhang des veranlassenden Vorgangs
und des pathologischen Phidnomens nicht ahnen. Meistens ist es nétig, die Kranken
zu hypnotisieren und in der Hypnose die Erinnerungen jener Zeit, wo das Symptom
zum ersten Male auftrat, wachzurufen; dann gelingt es, jenen Zusammenhang aufs
deutlichste und iiberzeugendste darzulegen.” (Breuer/Freud (1895/2007) Studien
tiber Hysterie, S. 27.)

287 Siehe hierzu: ,Angeregt durch eine zufillige Beobachtung forschen wir seit einer
Reihe von Jahren bei den verschiedensten Formen und Symptomen der Hysterie
nach der Veranlassung, dem Vorgange, welcher das betreffende Phdnomen zum
ersten Male, oft vor vielen Jahren, hervorgerufen hat.“ (Ebda.)
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konne der unerledigte Affekt nachtraglich abreagiert werden.288 Dabei sei es
wichtig, dass , der psychische Prozef3, der urspriinglich abgelaufen war, [...]
so lebhaft wie moéglich wiederholt, in statum nascendi gebracht und dann
,ausgesprochen“?8% werde. Denn ,affektloses Erinnern“ sei ,fast immer

wirkungslos.“290

Breuer und Freuds Entdeckung war bahnbrechend: In einer Zeit, die noch
stark vom Positivismus und Szientismus gepragt war, emanzipierten sich
die Wiener Arzte von den neurophysiologischen Erklirungen der Hysterie
und warben fiir eine psychologische Deutung der Krankheit. Thre
Hysterieforschung wurde zur Hermeneutik. 2°1 Mit der ,kathartischen

Methode’ 16sten sie verbal, was korperlich eingeschrieben war.

Wie der Vergleich mit den Arbeiten von Charcot, Bernheim, Liébault, und
Janet zeigt, waren Breuer und Freud jedoch nicht in allem was sie taten
originell. Ohne die Vorarbeiten aus Frankreich waren die Studien iiber
Hysterie kaum denkbar. Allerdings zogen sie aus deren Erfahrungen
bisweilen andere Schliisse bzw. grenzten sich bewusst von deren Positionen
ab. Wahrend Charcot mit Hilfe von Magneten, Elektrizitit und dubiosen
Instrumenten wie der Ovarienpresse versuchte, die Symptome seiner
Patientinnen publikumswirksam hervorzulocken, bemiihten sich Breuer
und Freud um einen vorwiegend verbalen Zugang zu der hysterischen
Person, der zudem in einem privaten Umfeld stattfand. Von Liébault und
Bernheim unterschieden sich Breuer und Freud vor allem in ihrer
Beurteilung der therapeutischen Wirksamkeit der Suggestion. Die beiden

Arzte aus Nancy glaubten daran, dass sich die Symptome der Kranken mit

288 Siehe hierzu die prignante Formulierung im Vortrag Uber den psychischen
Mechanismus hysterischer Phdnomene: ,Es hat jemand ein psychisches Trauma
erfahren, ohne darauf geniligend zu reagieren; man lafdt ihn dasselbe ein zweites
Mal erleben, aber in der Hypnose, und noétigt ihn jetzt, die Reaktion zu
vervollstindigen. Er entledigt sich nun des Affekts der Vorstellung, der friither
sozusagen eingeklemmt war, und damit ist die Wirkung dieser Vorstellung
aufgehoben. Also wir heilen nicht die Hysterie, aber einzelne Symptome derselben
dadurch, daf} wir die unerledigte Reaktion vollziehen lassen.” (Freud (1893/1987)
[Vortrag] Uber den psychischen Mechanismus hysterischer Phidnomene, S. 195.)

289 Breuer/Freud (1895/2007) Studien tiber Hysterie, S. 30.

290 Ebda.

291 Siehe hierzu Conrad (2004) Gelehrtentheater, S. 32.
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Hilfe der Suggestion ausreden bzw. sich die Heilung der Hysterie einreden
liefe. Breuer und Freud indes iiberlief3en die Symptombeseitigung den
Kranken selbst. Sie sahen ihre Aufgabe darin, ihnen dabei zu helfen, sich von
ihren ,eingeklemmten Affekten“?°2 zu befreien und sie zur Aussprache zu
bringen.

Nur wenige Unterschiede lassen sich hingegen zu der Arbeit von Janet
aufzeigen. Dessen Vorstellung von der ,liquidation“ ,fixer I[deen“ im Zustand
der Hypnose weist einige Uberschneidungen mit der  kathartischen
Methode’ von Breuer und Freud auf.2?3 Und so verwundert es kaum, dass
unter den Arzten ein nicht éffentlich gefiihrter Streit iiber die Vaterschaft
der Methode entflammte. Freud legte Wert darauf, dass Breuer der
Entdecker der  Jkathartischen Methode’ gewesen sei und bei seiner
Behandlung von Pappenheim unbeeinflusst von den Vorgangern aus
Frankreich war. 294 Mit Hilfe der Rickdatierung ihrer Theorie vom
Erscheinungsdatum der Vorldufigen Mitteilungen auf den Beginn der
Behandlung von Pappenheim 15 Jahre zuvor, versuchten Breuer und Freud
den Disput fiir sich zu entscheiden.

Zu der Tatsache, dass die Ausfiihrungen von Breuer und Freud in die
Kulturgeschichte eingegangen sind, wihrend Janets Uberlegungen lediglich
in Fachkreisen weiter diskutiert wurden, dirfte auch die Namensgebung
beigetragen haben: Janet nannte den Wirkmechanismus seiner Therapie
Jliquidation“. Breuer und Freud hingegen wahlten den um 1900 populdren
Begriff der Katharsis und machten ihre Uberlegungen damit in besonderem

Mafie fiir andere Disziplinen anschlussfahig; insbesondere fiir die Kiinste.

292 Freud (1910/1945) Uber Psychoanalyse, S. 13.

293 Zu Parallelen und Unterschieden zwischen Janet und Freud/Breuer siehe Onno
van der Hart, Paul Brown und Bessel A. van der Kolk: Pierre Janet’s Treatment of
Post-traumatic Stress. In: Journal of Traumatic Stress. 2,4 (1989), S. 379-395; Paul
Brown, Malcolm B. Macmillan, Russel Meares, Onno van der Hart: Janet and Freud:
reveiling of dynamic psychiatry. In: Australian and New Zealand Journal of
Psychiatry 30 (1996), S. 480-491.

294 Siehe hierzu: ,In den Jahren 1880 bis 1882 erfand der Wiener Arzt Dr. Josef
Breuer (1842 bis 1925) ein neues Verfahren, um ein an schwerer Hysterie
erkranktes Madchen von ihren mannigfaltigen Symptomen zu befreien. [..] Zu
dieser Zeit waren die Arbeiten von Charcot und P. Janet iiber die Entstehung
hysterischer Symptome noch nicht vorgefallen. Breuer war also vollig unabhangig
von diesen Anregungen.” (Sigmund Freud: Psycho-Analysis, GW, Bd. 14, S. 299-307,
hier S. 300.)
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Schon bald nach Erscheinen der Studien iiber Hysterie trennten sich die
Wege von Breuer und Freud. Breuers Empfinden zufolge beschaftigte sich
Freud zu sehr mit der Bedeutung der Sexualitit als Ursache fiir neurotische
Erkrankungen; Freud seinerseits nahm schon bald Abstand von der
Hypnose als therapeutischem Instrument. Stattdessen setzte er verstarkt
auf die von ihm entwickelte Methode des ,freien Assoziierens“. Mit der
Ausarbeitung der Psychoanalyse entfernte er sich mehr und mehr von den
Erkenntnissen der Studien, jedoch betonte er stets, dass es sich bei ihnen um

den ,Kern“?95 seiner Arbeit handle.

Wie Gomperz, so orientierten sich auch Breuer und Freud an Bernays’
Interpretation der Katharsis. 296 Thre Beschreibung der ,kathartischen
Methode* weist in Teilen starke Ahnlichkeit mit dem kathartischen Vorgang
in Tragodie und Kult auf, wie er von Bernays beschrieben wird: So erinnern
die von Breuer und Freud entdeckten ,eingeklemmten Affekte“2°7 der
Hysterikerinnen, die es abzufiihren gilt, indem die traumatische Erfahrung
und deren ,begleitende[r] Affekt“?98 wachgerufen wird, um sie dann ,so
lebhaft als moéglich“?%® zu wiederholen und infolge dessen auszusprechen,
sehr stark an die von Bernays dargestellte ,Behandlung eines
Beklommenen“39, der das ,ihn beklemmende Element“39! nicht verdrangen,

sondern ,aufregen“92 und ,hervortreiben“3% soll. ,[B]oth [...] are based on a

295 Sigmund Freud: Kurzer Abrifd der Psychoanalyse, GW, Bd. 13, S. 403-427, hier S.
409. Zur Weiterentwicklung der kathartischen Methode’ im Anschluss an Freud
siehe Godde (tba) Kathartische Therapie nach Freud - innerhalb und aufderhalb
der Psychoanalyse.

296 Auf die Bedeutung des Tragodiensatzes fiir die Entwicklung der ,kathartischen
Methode’ hat auch der Freud-Schiiler Otto Rank hingewiesen. (Otto Rank: Das
Inzest-Motiv in Dichtung und Sage. Grundziige einer Psychologie des dichterischen
Schaffens [1912]. Leipzig, Wien 1926, S. 4.)

297 Freud (1910/1945) Uber Psychoanalyse, S. 13.

298 Breuer/Freud (1895/2007) Studien tiber Hysterie, S. 30.

299 Ebda.

300 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 16.

301 Ebda.

302 Ebda.

303 Ebda.
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concept of emotional ,release’ through affective discharge.“3%4 Mit diesen
Worten beschreibt Sanford Gifford die Uberschneidungen der Vorgéinge und
fligt hinzu, dass es bei beiden darauf ankomme, die Emotionen anzuregen,
bevor es zu einer Beruhigung und Linderung der Symptome komme.305
Breuer und Freud folgten Bernays’ pathologischem Katharsisverstiandnis
und entwickelten in Auseinandersetzung damit die ,kathartische Methode".
Als Unterschied zwischen den Theorien lasst sich bestimmen, dass Breuer
und Freuds Patienten (im besten Fall) dauerhaft von den unterdriickten
Affekten befreit wurden, wdhrend die von Bernays beschriebene
»psychologische Katharsis“3%6, wie sie im Kult oder im Theater stattfindet,
,blos zeitweilige Beschwichtigung nie dauernde Herstellung bewirken*307

konnte.

Woher Breuer und Freuds Interesse an der Katharsis im Allgemeinen3%8 und
Bernays’ Interpretation im Speziellen riihrt, dariiber wurde in der
Forschung vielfach spekuliert. So haben u. a. Juan Dalma, Henry F.
Ellenberger sowie Albrecht Hirschmiiller als Erklarung auf die
verwandtschaftlichen Beziehungen von Freud und Bernays verwiesen.30°
Die Tatsache, dass Freuds Frau Martha eine Nichte von Bernays war, steht
jedoch in keinem unmittelbaren Zusammenhang mit Breuer und Freuds
Auseinandersetzung mit der ,Theorie der Ka th ar sis [sic]“310. Es gibt

keine Belege dafiir, dass Freud Bernays personlich kannte oder er sich in

304 Sanford Gifford: [Artikel] Abreaction and Catharsis: Freud’s Theory before 1897.
In: International Encyclopedia of Psychiatrie, Psychology, Psychoanalysis, and
Neurology, ed. by Benjamin B. Wolman. Bd. 1. New York 1977, S. 174-180, hier S.
179.

305 Ebda., S. 179-180.

306 Siehe hierzu das Kapitel ,Jacob Bernays‘ medizinische Deutung der Katharsis
Teil 11, FN 197; Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 65f.

307 Ebda.

308 Von Freud weifd man, dass er zwei Ausgaben der Poetik in seiner Bibliothek
hatte, in der, wenn man Ekkehard Glauben schenkt, die griechischen Autoren
ansonsten unterreprasentiert waren. (Ekkehard Stirk: Hermann Nitschs ,0Orgien
Mysterien Theater und die ,Hysterie der Griechen®. Quellen und Traditionen im
Wiener Antikebild seit 1900. Miinchen 1987, S. 73.)

309 Juan Dalma: Die Katharsis bei Aristoteles, Bernays und Freud [1963], iibers. u.
eingel. von Francisco Pedrosa Gil und Gerald Kraft. In: Psychoneuro 30 (2004), S.
112-115, S. 169-173; Ellenberger (1970/1973) Die Entdeckung des Unbewussten,
Bd. 2, S. 665; Hirschmiiller (1978) Physiologie und Psychoanalyse, S. 206-212.

310 Freud (1948) Psycho-Analysis, S. 300.
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einem direkten Austausch mit dem Philologen befunden hat. Dass die
beiden Arzte am ,Wiener Katharsis-Diskurs® partizipierten, ist vielmehr
darauf zuriickzufiihren, dass sie in engem Kontakt mit Theodor Gomperz
standen.

Wie bereits dargelegt, waren Breuer und Freud regelmifdig im Hause
Gomperz zu Gast. Vor allem auch deshalb, weil Gomperz’ Ehefrau Elise ab
Ende der 1880er Jahre ihre Hysterie von Breuer und Freud behandeln
liefd.311 Sie war eine der ersten Patienten, an denen sie die ,kathartische
Methode* erprobten.312

Trotz seines medizinischen Katharsisverstindnis’ war Gomperz der neu-
entwickelten Therapie gegeniiber skeptisch. In einem Brief an seine Frau

vom 8. Januar 1893 schreibt er deshalb:

Sehr erfreut zu erfahren, dafs es doch anfingt [...] Dir besser
zu gehen, bedaure ich nur, dafs Du Freud auch aus der Ferne
consultirst [...]. Nur u. immer nur Ohrenbeichte u. Hypnose -
davon haben wir keine Wunder gesehen; ich konnte nur stets
zunehmende Verschlimmerung constatiren. Alle
verniinftigen Leute mit Ausnahme Breuer’s und Freud’s
warnen unaufhérlich von der Fortsetzung dieser bisher

mehr als ergebnislosen Experimente.313

Und auch hinsichtlich der tragischen Katharsis scheinen Gomperz und die
beiden Arzte nicht einer Meinung gewesen zu sein: In der von Robert Kann
herausgegebenen Auswahl von Briefen und Aufzeichnungen des Philologen
findet sich ein Brief vom 16. Dezember 1896, mit dem Gomperz auf ein
vorangegangenes Schreiben von Josef Breuer antwortet. Breuers Brief ist
nicht erhalten. Jedoch lasst sich aus Gomperz’ Reaktion dessen Inhalt
rekonstruieren. Kurz bevor Gomperz' Poetik-Ubersetzung erschien, und
einige Zeit nachdem er seine Kritik an der kathartischen Methode‘ gedufiert

hatte, teilt ihm Breuer offenbar mit, dass er Gomperz’ Uberzeugung nicht

311 Siehe hierzu Langholf (1990) Die ,kathartische Methode“, S. 10-19.

312 Langholf geht soweit zu behaupten, dass es sich bei Elise Gomperz um ,Frau
Cicilie M.“ handeln konnte, von denen Breuer und Freud in den ,Studien tiber
Hysterie“ berichten. (Ebda., S. 16ff.)

313 Gomperz/Kann (1974) Gelehrtenleben, S. 235.
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teile, der gemaf? Aristoteles davon ausgegangen sei, dass das Theater eine
therapeutische Wirkung habe.314 Stattdessen nimmt er an, dass Aristoteles
in der Poetik darzustellen versucht habe, dass es in der Tragddie ,blos“ um
,die durch die Auffiihrung selbst erregten und zuletzt beschwichtigten
Affecte“315 gehe. In seinem Antwortbrief bestitigt Gomperz die von Breuer
getdtigte Aussage, dass er ein dhnliches Katharsisverstiandnis wie Goethe
habe.316

Es entbehrt nicht einer gewissen Komik, dass sich Gomperz, seinem
medizinischen Katharsisverstindnis folgend, von der therapeutischen
Funktion des Theaters iiberzeugt zeigt, wahrend der Erfinder der
Jkathartischen Methode‘ die kurative Wirkung der tragischen Kunst rigoros
ablehnt und sich stattdessen fiir Goethes Interpretation ausspricht. Belegt
ist allerdings auf diesem Wege, dass zwischen Gomperz und Breuer ein
reger Gedankenaustausch im Hinblick auf die Katharsis-Thematik
stattgefunden hat. Und wie Gomperz' Brief an seine Frau zeigt, ist auch

Freud an der Auseinandersetzung beteiligt.

»Chirurgie der Seele« -Alfred von Bergers Rezension der »Studien
liber Hysterie«

Am 2. Februar 1896 erscheint in der Wiener ,Morgen-Presse” eine
Rezension der Studien tiber Hysterie.317 Verfasser des zweiseitigen Textes ist
der an der Wiener Universitit lehrende Asthetik-Professor318 und spitere
Burgtheaterdirektor Alfred von Berger31°.

Unter dem Titel Chirurgie der Seele veroffentlicht er ein empathisches
Lob auf das Werk von Sigmund Freud und Josef Breuer. Berger berichtet

dem Leser, dass er sich von dem Buch angezogen und durch dessen Lektiire

314 Sjehe hierzu ebda., S. 275.

315 Ebda.

316 Breuer und Gomperz kommen zu der Uberzeugung, dass Breuers Vorstellung
von der tragischen Katharsis ,,mit jener Gothes tiberein[stimme]*“. (Ebda.)

317 Ein kurzer Verweis auf die Rezension findet sich in Worbs (1983) Nervenkunst,
S. 88f.

318 Zu seinen Studenten zadhlte auch der junge Hugo von Hofmannsthal.

319 Berger wurde 1887 artistischer Sekretir am Burgtheater, dessen Direktor er
1910 wurde.
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kiinstlerisch angeregt fiihle.320 Zunachst fasst er den Inhalt der Studien
zusammen, indem er zentrale Passagen zitiert bzw. paraphrasiert. So

schreibt er etwa, dass

[e]in starker Affect [sc. Schrecken, Angst, Scham, Schmerz],
der sogleich energisch ,abreagiert’ wird, das heifst sich in
Worten oder Handlungen erschopfend entladet, [..]
ungefihrlich [ist], schlimme Nachwirkungen hinterldfst nur
ein ,eingeklemmter’ Affect, ein solcher dem die Entladung

versagt blieb.321

Als Griinde hierfiir fiihrt er gesellschaftliche Restriktionen sowie
personliche Hemmungen an.322 Dariiber hinaus legt er dar, dass sich der
Arzt mit Hilfe der Hypnose auf die Suche nach verdrangten
Bewusstseinsinhalten machen wiirde, um ,Erinnerungsschichten® 323
abzutragen und Verdrangtes offenzulegen.

Nachdem Berger den Aufbau des Buches und die zentralen Thesen der
beiden Arzte vorgestellt hat, stellt er jedoch lapidar fest, dass Breuer und
Freud mit ihren Studien lediglich ein ,Stiick uralter Dichterpsychologie324

zu Papier gebracht hatten. Weiter wird von ihm behauptet, dass sich

[b]ei jeder ersten Entdeckung, die die Wissenschaft auf dem
Gebiete der Seele macht, [...] zeigen [wird], dafs die grofien
Dichter die Wikinger sind, die lange vor Columbus in

Amerika waren.325

Als Beispiele fiihrt er u. a. Macbeth an, der die Arzte heute eine
»~2Abwehrneurose“32¢ attestieren wiirden, und Goethes Beschreibung der
Heilung von Orest, die nichts anderes als eine erfolgreiche , Katharsiscur327

sei.

320 Berger (1986) Chirurgie der Seele, S. 1 (erster Absatz des Textes).
321 Ebda. (dritter Absatz des Textes).

322 Ebda.

323 Ebda,, S. 2 (vierter Absatz des Textes).

324 Ebda. (fiinfter Absatz des Textes).

325 Ebda.

326 Ebda.

327 Ebda.
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Worin besteht nun aber die Anziehungskraft, wenn die Wissenschaft nichts
Neues mitzuteilen hat? Berger selbst schreibt von einer Art
,Bundgenossenschaft im Wissen um die ,Geheimnisse[ ]| der
Menschenseele“328, die den Forscher mit dem Kiinstler verbindet. Die
Verwandtschaft manifestiere sich nach Berger nicht nur darin, dass der
Forscher ausspreche, was der Kiinstler bereits wisse, sondern auch darin,
dass der Forscher sich der Mittel bediene, die bislang dem Kiinstler
vorbehalten gewesen seien. So zitiert er Freud mit den Worten, dass sich
seine ,Krankengeschichten” ,wie Novellen“32? lesen lief3en.

Die Nahe zwischen Kunst und Wissenschaft bedeutet jedoch nicht, dass
Freud den interdisziplindren Austausch goutiert hat. 1909 macht er im
Rahmen einer Veranstaltung der Mittwochsgesellschaft unmissverstandlich
klar, dass die Psychologen ,wohl das Recht [hitten], ein Dichtwerk zu
analysieren, es von den Dichtern hingegen ,nicht recht” sei, die ,,Analysen
[der Psychologen] zu poetisieren*.330

Wie die Literatur aus der Zeit zeigt, haben sich die Autoren das Recht
jedoch genommen. Das gemeinsame Interesse an den Seelenstdnden
beférdert den Austausch der Disziplinen. Wissenschaft und Kunst
befruchten sich gegenseitig, indem sie die Methoden und Theorien des
jeweils anderen erproben, hinterfragen, flir sich nutzbar machen und dabei
weiterentwickeln. Vor allem der Auseinandersetzung mit der Katharsis

kommt dabei eine besondere Bedeutung zu.

Therapeutikum als Theater - Arthur Schnitzlers Einakter
»Paracelsus«

Auch wenn Alfred von Berger in der Jkathartischen Methode’ ,ein Stiick

uralter Dichterpsychologie“331 erkannte und seinen Lesern die Studien iiber

328 Ebda.

329 Ebda.,, S. 1 (erster Absatz).

330 Protokolle der Wiener Psychologischen Vereinigung, hrsg. von Herman Nunberg
und Ernst Federn. 4 Bde. Frankfurt a. M. 1976. Bd. 2: 1908-1910 [1977], S. 170.
Zitiert nach und erldutert von Worbs (1983) Nervenkunst, S. 265.

331 Berger (1896) Chirurgie der Seele, S. 2.
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Hysterie zur Lektiire empfahl, dauerte es einige Zeit, bis sich die Dichter der
Thematik annahmen.

Als einer der ersten setzt sich der zum Arzt ausgebildete Arthur
Schnitzler mit der therapeutischen Funktion der Katharsis auseinander. In
dem 1898 veroffentlichten und 1899 uraufgefiihrten Einakter Paracelsus33?
erzahlt er die Geschichte des Arztes Paracelsus, der das Leben des
selbstsicheren Cyprian in seinen Grundfesten erschiittert, indem er ihn an
der Treue seiner Frau Justina zweifeln lasst.

Die Handlung, die sich am Leben des historischen Namensvetters
orientiert, spielt zu Beginn des 16. Jahrhunderts. 13 Jahre nachdem
Paracelsus Basel verlassen hat, kehrt er als populadrer, wenn auch aufgrund
seiner Methoden umstrittener Arzt in die Stadt zuriick. Er macht auf sich
aufmerksam, indem er auf dem Marktplatz kranke Menschen in Hypnose
versetzt und dabei von ihren Leiden befreit. Bei einer seiner o6ffentlichen
Sprechstunden wird er von Cyprian entdeckt. Der Waffenschmied erkennt
in Paracelsus seinen ehemaligen Konkurrenten im Kampf um die Gunst der
Geliebten wieder. Selbstbewusst ladt er Paracelsus zu sich nach Hause ein,
um ihn mit seinem Lebensstandard zu beeindrucken und mit der
Ergebenheit seiner Gattin zu beschdmen. Paracelsus reagiert auf die
Provokation, indem er Justina in Hypnose versetzt und ihr suggeriert, sie
habe Cyprian betrogen. Cyprians Weltbild geradt ins Wanken. Als Paracelsus
auch noch damit droht, Justina nie wieder von ihrem Phantasma zu erl6sen,
bittet Cyprian um Gnade. Paracelsus befreit Justina daraufhin zwar von der
Erinnerung an ihre eingebildete Affare, fliistert ihr im Verlauf der zweiten
Hypnose jedoch ein, sie konne bis zum Abend des angebrochenen Tages nur
noch die Wahrheit sprechen. Aus der Hypnose erwacht berichtet Justina
dann den anwesenden Mainnern, dass sie vor 13 Jahren in Paracelsus
verliebt gewesen sei, sich jedoch zu einem Leben mit Cyprian bekannt habe
und nun keine Gefithle mehr fiir Paracelsus hege. Im Anschluss an die
Offenbarung kiindigt Paracelsus an, die Stadt zu verlassen, wahrend Cyprian

bekannt gibt, fiir alle Zeit von iibermafdigem Stolz geheilt zu sein.

332 Arthur Schnitzler: Paracelsus. Versspiel in einem Akt. In: Cosmopolis, Jg. 12, Heft
35, London 1898, S. 489-527. Als Buchpublikation erschien der Einakter im
Folgejahr gemeinsam mit zwei weiteren Schauspielen: A. S.: Der griine Kakadu -
Paracelsus - Die Gefdhrtin. Berlin 1899.
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Im Rahmen der Handlung beschreibt Schnitzler nicht nur die um 1900
populdare Heilung von psychischen Krankheiten (bevorzugt der Hysterie)
mittels Suggestion im Zustand der Hypnose, er stellt dariiber hinaus auch
die Grundziige der als Gegenentwurf dazu entwickelten ,kathartischen

Methode’ vor. So lasst er Paracelsus Justina fragen:

Scheut Ihr Erinnerung?
Man kann ihr besser nicht die Schauer nehmen,

Als wenn man sie zum Leben wieder weckt.333

Justina ihrerseits wendet sich mit den Worten ,Lafd alles dir erzidhlen! So
wird es gut.“334 an ihren vermeintlich betrogenen Ehemann Cyprian. Elsbeth
Dangel-Pelloquin konstatiert in ihrem feinsinnigen Aufsatz liber Schnitzlers
Katharsiskonzeptionen, dass ,[d]ie Hypnose®, so wie Schnitzler sie hier
verwendet, ,unterdriickte Emotionen und Phantasien zu Tage férdern” soll,
,und [...] damit der Verwendung durch Breuer und Freud“ entspreche.33>

Als Autor des ,Jung-Wien* und damit als Mitglied der
,Kommunikationsgemeinschaft“33¢ der ,Wiener Modernen‘ war Schnitzler in
die Debatten der Zeit involviert und von daher liber den Katharsis-Diskurs
informiert. Ob seiner Funktion als Redakteur der ,Internationalen

«

Klinischen Rundschau kannte er die verschiedenen Positionen zur
Hysterietherapie33” und als praktizierender Arzt mit Spezialisierung auf die

Behandlung von Nervenkrankheiten war er mit dem therapeutischen

333 Arthur Schnitzler: Paracelsus. In: A. S.: Die Dramatischen Werke. Erster Band.
Frankfurt a. M. 1962, S. 465-498, hier S. 477.

334 Ebd,, S. 489.

335 Elsbeth Dangel-Pelloquin: ,Ehrlich bis zur Orgie.“ Schnitzlers Lauterungen. In:
Vohler/Schonle (tba) Katharsis in Wien um 1900.

336 Lukas Mayerhofer, Helene Zand: Annus mirabilis. Zwischen Resignation und
Enthusiasmus. In: Bahr, TSN, Bd. 4, S. XI-XX, S. XII.

337 In den Jahren 1886 bis 1893 schrieb Schnitzler als Redakteur der von seinem
Vater gegriindeten Zeitschrift iiberwiegend Rezensionen zu aktuellen
Fachpublikationen. Er rezensierte dabei auch die in der Wiener Arzteschaft
umstrittenen Arbeiten von Charcot und Bernheim. (Schnitzlers Rezensionen finden
sich gesammelt in Arthur Schnitzler: Medizinische Schriften, zusammengestellt und
mit einem Vorwort samt Anmerkungen versehen von Horst Thomé. Wien,
Darmstadt 1988.)
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Einsatz der Hypnose vertraut.338 So ist aus seinem Umfeld nicht nur
bekannt, dass er Patienten zur Behandlung und im speziellen Fall auch zur
personlichen Belustigung in Hypnose versetzte, 33 er veroffentlichte
liberdies eine wissenschaftliche Studie mit dem sprechenden Titel Uber
funktionelle Aphonie und deren Behandlung durch Hypnose und Suggestion
(1889).340

Bereits in dem frithen Schauspiel Anatol (1893) widmet sich Schnitzler
der Hypnose. Im Anschluss an die Vorldufigen Mitteilungen von Breuer und
Freud und nach deren Rezension durch Berger beginnt Schnitzler sich
dariiber hinaus auch mit der ,kathartischen Methode‘ zu befassen und seine
Uberlegungen dazu in Paracelsus zum Ausdruck zu bringen. Als Schnitzler
1894 seine Arbeit an dem Stiick aufnahm, trugen die Skizzen noch den
Arbeitstitel ,Suggestion“.341 Es ist anzunehmen, dass Schnitzler den Titel
anderte, nachdem sich sein Interessensfokus in Folge seiner Lektliren
geweitet hatte.

In dem Stiick reflektiert Schnitzler den damals aktuellen Stand der

Hysterieforschung und bildet dabei ,die zeitgendssischen psychiatrischen

338 Promoviert wurde Schnitzler 1885. Er arbeitete als Assistenz- bzw.
Sekundararzt in Wiener Krankenhdusern bevor er 1883 seine eigene Praxis
eroffnete. Seinem Interesse an der Untersuchung und Behandlung von
Nervenkrankheiten konnte er erst nach dem Tod seines Vaters im Jahr 1883
nachkommen, da dieser die berufliche Ausrichtung seines Sohnes zuvor stark
beeinflusst hatte.

339 Felix Salten berichtet etwa von einer Nasenoperation, die Schnitzler unter
Hypnose der Patientin durchfiihrte. Er erinnert aber auch daran, dass Schnitzler
einer Patientin zum Spafd suggerierte, sie solle versuchen, ihn zu ermorden. Wovon
er sie dann jedoch rechtzeitig abgehalten hat. (Gelesen bei Dangel-Pelloquin (tba)
»Ehrlich bis zur Orgie“; im Original nachzulesen bei Felix Salten: Aus den Anfiangen.
Erinnerungsskizzen. In: Jahrbuch deutscher Bibliophilen und Literaturfreunde,
hrsg. von Hans Feigl. 18./19.]g. (1932/33), S. 31-46, hier S. 34.)

340 Dje Studie sollte die einzige von Schnitzler verfasste grofere wissenschaftliche
Publikation bleiben.

341 Das Thema ,Suggestion“ war unter Literaten zu der Zeit sehr beliebt. Worbs
weist darauf hin, dass im November 1890 in der von Karl Emil Franzos
herausgegebenen Zeitschrift ,Deutsche Dichtung“ ,eine sich iiber ein gutes halbes
Jahr erstreckende Diskussion iiber die Suggestion und die Dichtung beginn[t], bei
der die bekanntesten Vertreter der damaligen Physiologie, Pathologie und
Psychiatrie — darunter Emile Du Bois-Reymond, Helmholtz, Auguste Forel, Sigmund
Exner, Krafft-Ebing, Hermann Nothnagel und auch Freuds Intimfeind Theodor
Meynert - ihre ,Gutachten‘ abgaben.” (Worbs (1983) Nervenkunst, S. 227.)
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Kontroversen und den Paradigmenwechsel in der Hysterieforschung ab“342,
wie Konstanze Fliedl in ihrem Standartwerk zu Schnitzler liberzeugend
darlegt. Ahnlich seinem historischen Namensvetter ist Paracelsus ob seiner
revolutiondren medizinischen Praxis in Konflikt mit den Traditionalisten
der Basler Universitit und den orthodoxen Apothekern und Arzten der
Stadt geraten.

Philippus Theophrastus Aurelous Bombast von Hohenheim, getauft auf
den Namen Theophrastus Bombastus von Hohenheim, genannt Paracelsus,
lebte von 1493 bis 1551. Er betatigte sich als Arzt, Alchemist, Astrologe,
Mystiker, Laientheologe und Philosoph. Als rastloser Wanderer hielt es ihn
nie lange an einem Ort. Stets wechselte er seine Wirkstatten. Als Verfechter
eines ,ganzheitlichen“ Denkens bewegte er sich liber disziplindre Grenzen
hinweg. Entgegen den damaligen Gepflogenheiten hielt er seine
Vorlesungen nicht auf Latein, sondern auf Deutsch und in seinen Arbeiten
verzichtete er auf die gingige Fachterminologie. Dariiber hinaus brachte er
Mediziner und Apotheker gegen sich auf, indem er ihre Autoritat vehement
anzweifelte und ihr Medizinverstandnis in Frage stellte. Wahrend seiner
Zeit als Stadtarzt in Basel gipfelte sein unkonventionelles Verhalten in der
offentlichen Verbrennung eines scholastischen Lehrbuchs im Jahr 1527
woraufthin es zu besonders heftigen Anfeindungen seiner Person kam und
er sich gezwungen sah, die Stadt zu verlassen.343

In Schnitzlers Stiick tibernimmt der Stadtarzt ,Doktor Copus” Paracelsus’
Gegenpart. Schnitzler lasst Paracelsus als Sieger aus dem Streit hervorgehen
und notigt Copus am Ende des Stiicks sogar, seinem Kontrahenten ein
Stellenangebot des Stadtrats zu iiberbringen, was von Paracelsus jedoch

abgelehnt wird.

342 Konstanze Fliedl: Arthur Schnitzler. Poetik der Erinnerung. Wien 1998, S. 87. [=
Literatur in der Geschichte. Geschichte in der Literatur; Bd. 42]

343 Eine Einfiihrung in Paracelsus’ Leben und Werk gibt Albrecht Classen in seiner
Einleitung zu dem von ihm herausgegebenen Paracelsus-Sammelband: Paracelsus
im Kontext der Wissenschaften seiner Zeit: kultur- und mentalitatsgeschichtliche
Anndherung, hrsg. von A. C. Berlin, New York 2010, S. 1-20. [= Theophrastus
Paracelsus Studien]; zu Paracelus’ Werk und Leben siehe zudem die Homepage des
»Zirich Paracelsus Project”. (www.paracelsus.uzh.ch; letzter Zugriff am 12. Juni
2015))
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Nicht nur Fliedl erkennt in der Konstellation eine Parallele zu dem um
1900 virulenten Streit zwischen Sigmund Freud und Theodor Meynert.344
Bereits zu seiner Zeit als Schiiler Charcots und Vertreter eines neuen
Hysterieverstandnis’ war Freud bei den Verfechtern der ,Wiener Schule’, bei
denen er zuvor in die Lehre gegangen war, in Ungnade gefallen. Anders als
die auf die Physiologie fixierten Wiener Arzte versuchte er die Krankheit -
bald schon unabhangig von Charcot - psychologisch zu erfassen. Dies hatte
zur Folge, dass er die Unterstiitzung seitens der Universititsmedizin verlor
und fortan auf sich allein gestellt seine Studien vorantreiben musste.34>

Bereits vor seiner Arbeit an dem Stick erwies sich Schnitzler als
Flrsprecher von Freuds Thesen. Wahrend seiner Zeit als Redakteur der
,Internationalen Medizinischen Rundschau“ rezensierte er die von Freud
libersetzten und propagierten Arbeiten von Charcot und Bernheim. Dabei
spricht er sich fiir deren (bisweilen divergierende) Uberzeugungen und
damit einhergehend indirekt auch gegen die Position der akademischen
Medizin in Wien aus. 34 In keiner seiner Besprechungen verzichtet
Schnitzler darauf, Freuds Ubersetzungsleistungen zu preisen und seine
Vorworte beziehungsweise Kommentare zu den Schriften in den hdchsten
Tonen zu loben.347

Schnitzlers Einsatz fiir die ,neue Lehre” ist nicht unbemerkt geblieben.
Nach einem Theaterbesuch schreibt Freud generds an einen Freund:
,2Unlangst war ich in Schnitzlers Paracelsus erstaunt, wie viel von den
Dingen so ein Dichter weiss.“ 348 Seine Anerkennung fiir die

wissenschaftliche Fundierung der Arbeit seines ,Doppelgdangers” 347

344 Oliver Pfohlmann: Arthur Schnitzler. In: Psychoanalyse in der literarischen
Moderne. Eine Dokumentation, hrsg. von Thomas Anz. Bd. 1: Einleitung und
Wiener Moderne, hrsg. von Thomas Anz und O. P. Marburg 2006, S. 129-133, hier S.
130.

345 Zu Freuds Isolierung in Wien um 1900 siehe Worbs (1983) Nervenkunst, S. 205.
346 Zu Schnitzlers Pragung durch die ,Wiener Schule’ siehe ebda., S. 196.

347 Siehe hierzu: Schnitzler/Thomé (1988) Medizinische Schriften, S. 93, 172, 215,
292,298.

348 Zitiert nach Guiseppe Farese: Arthur Schnitzler. Ein Leben in Wien. 1862-1931.
Aus dem Italienischen von Karin Krieger. Miinchen 1999, S. 83. [Italienisches
Original: Arthur Schnitzler. Una vita a Vienna. 1862-1931. Mailand 1997.]

349 Eine Einfiihrung in das vielbeschworene ,Doppelgiangertum“ von Freud und
Schnitzler gibt Worbs (siehe hierzu Worbs (1983) Nervenkunst, S. 179-258) oder
auch Bernd Urban. (Siehe hierzu B. U.: Arthur Schnitzler und Sigmund Freud. Aus
den Anfangen des ,Doppelgingers‘. Zur Differenzierung dichterischer Intuition und
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bekundet er noch einmal in dem 1905 erschienenen Bruchstiick einer
Hysterieanalyse.350

Schnitzlers  Entscheidung, den in dem Stiick thematisierten
Wissenschaftsdisput vom Ende des 19. Jahrhunderts an den Beginn des 16.
Jahrhunderts zu verlegen, hat ihm von Seiten der Literaturwissenschaft den
Vorwurf eingebracht, ihm sei es in seinen historischen Stiicken lediglich um
eine ,Kostiimierung aktueller Problemlagen® 351 gegangen. Als
Gefalligkeitsgeste an den um 1900 vorherrschenden Zuschauergeschmack
habe er die Handlung in eine fiktionalisierte Vergangenheit verlegt.352 Die
Parallele zwischen Paracelsus und Freud - der Kampf eines progressiven
Solitdrs mit dem Kkonservativen Establishment - habe ihn zu der
Historisierung motiviert, die ,historische Wirklichkeit“3>3 dariiber hinaus
sei ,fiir den Dichter“3>4 jedoch ,in keiner Weise interessant“3>> gewesen.
Auch wenn Schnitzler selbst auf seinen freien Umgang mit der Geschichte

hinweist3°¢ und zwanglos mit den Rahmendaten umgeht3>7, so ist es

Umgebung der frithen Hysterieforschung. In: Germanisch-Romanische
Monatsschrift 24 (1974), S. 201-223.)

350 Siehe hierzu Sigmund Freud: Bruchstiick einer Hysterie-Analyse (1905). In: S. F.:
Gesammelte Werke. 18 Bde, hier Bd. 5. Frankfurt a. M. 1966-1969, S. 161-286, hier
S.203.

351 Konstanze Fliedl zitiert die Aussage von Ernst L. Offermann, die dieser
allerdings in Bezug auf Schnitzlers ebenfalls am Beginn des 16. Jahrhunderts
verorteten Stiick Schleier der Beatrice getatigt hat. (Siehe hierzu Fliedl (1998)
Poetik, S. 80; bei Offermann zu finden in dem Aufsatz: Geschichte und Drama bei
Arthur Schnitzler. In: Arthur Schnitzler in neuer Sicht, hrsg. von Hartmut Scheible.
Minchen 1981, S. 34-53, hier S. 41.)

352 Zum ,Renaissance-Revival“ in der Griinderzeit siehe Fliedl (1998) Poetik, S. 80.
353 Renate Wagner: Arthur Schnitzler. Eine Biographie. Wien, Miinchen, Ziirich
1981, S. 104.

354 Ebda.

355 Ebda.

356 In einem Brief an Beer-Hofmann schreibt Schnitzler lapidar: ,Momentan
schreib’ ich an einem Einakter (15. Jahrhundert) - aber es ist eigentlich eine
Falschung.“ (Arthur Schnitzler: Briefe 1875-1912, hrsg. von Therese Nickl und
Heinrich Schnitzler. Frankfurt a. M. 1981, S. 231.)

357 Theodorus Cornelius van Stockum weist auf Schnitzlers ,grandiose
Unbekiimmertheit* im Umgang mit den historischen Fakten hin und fiihrt hierfiir
einige Beispiele an. (Siehe hierzu: Theodorus Cornelius van Stockum: Schnitzlers
Paracelsus als ,homo ludens”. In: Neophilologus 40/1 (1956), S. 201-206, hier S.
201.)
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dennoch kurzsichtig davon auszugehen, dass sein Paracelsus ,gdnzlich
unhistorisch“358 sei.

Fir den Autor war nicht nur der revolutiondre Habitus des
Universalgelehrten von Interesse. Auch auf inhaltlicher Ebene gibt es
Aspekte, die ihn dazu animiert haben diirften, sich mit Paracelsus zu
befassen: So verfasste Paracelsus mehrere Biicher, in denen er sich der
Beschreibung und Behandlung von Geisteskrankheiten widmet.3>° Dabei
beschaftigt er sich auch mit Krankheitsbildern, die an tiberkommene
Hysterievorstellungen denken lassen: Er schreibt liber den Veitstanz und
berichtet von paroxysmalen Psychopathologien, die stark an Charcots
Nosographien denken lassen. 360 Als eine Ursache fiir derartige
Erkrankungen fiihrt Paracelsus emotionale Dissonanzen zwischen Mensch
und Umwelt an.36! Unter den Behandlungstechniken, die er beschreibt,
findet sich auch die Methode der Suggestion. Ohne sie beim Namen zu
nennen, bringt Paracelsus zur Sprache, dass bisweilen allein die
Einbildungskraft ausreiche, um Krankheiten zu heilen.362

Zwar entspricht Paracelsus’ Wissenshorizont dem der Gelehrten des

friihen 16. Jahrhunderts, seine Kenntnis der menschlichen Psyche weist

358 Karl-Heinz Weimann: Paracelsus in Literatur und Dichtung. In: Paracelsus
(1493-1541). ,Keines anders Knecht...“, hrsg. von Heinz Dopsch, Kurt Goldhammer,
Peter F. Kamml. Salzburg 1993, S. 357-364, hier S. 359. Dieselbe Meinung vertritt
auch Klaus H. Jagerskiipper: Zwischen Illusionen, Theaterspiel und Wirklichkeit.
Impressionistische Dramatik Arthur Schnitzlers am Beispiel des grotesken
Einakters ,Der griine Kakadu®. Berlin 1996, S. 55. [= Literaturwissenschaft; Bd. 1]
359 Siehe hierzu etwa Paracelsus: Von den Krankheiten, die der Vernunft berauben
(De morbis amentium), Von den hinfallenden Siechtagen (De caducis liber I et II),
Von den unsichtbaren Krankheiten (De causis morborum invisibilium).

360 Ausfiihrlich iber Paracelsus’ psychiatrisches Wissen schreibt lago Galdston: The
Psychiatry of Paracelsus. In: Bulletin of the History of Medicine Vol. 24/3 (1950), S.
205-218; speziell zu Paracelsus’ ,Hysterie“-Verstindis siehe Annemarie und
Werner Leibbrand: Die ,kopernikanische Wende’ des Hysteriebegriffs bei
Paracelsus. In: Paracelsus. Werk und Wirkung. Festgabe fiir Kurt Goldammer zum
60. Geburtstag, hrsg. von Sepp Domandl. Wien 1975, S. 125-137. [= Salzburger
Beitrdge zur Paracelsus-Forschung; Bd. 13] Worbs glaubt bei Paracelsus bereits
das Hysterieverstindnis des 19. Jahrhunderts durchschimmern zu sehen. (Siehe
hierzu Worbs (1983) Nervenkunst, S. 228.)

361 Ebda.

362 Ebda.
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jedoch iiber seine Zeit hinaus. Freud selbst erkennt in dem Renaissance-Arzt
einen Vordenker seiner Neurosentherapie.363

Entgegen der verbreiteten Annahme nutzt Schnitzler Paracelsus nicht
nur als Projektionsfigur fiir Freud. Vielmehr spielt er bei der Ausgestaltung
der Figur mit der inhaltlichen Verwandtschaft der beiden Arzte. Einige
Textpassagen lassen sogar vermuten, dass ihm die Arbeit des historischen
Paracelsus nicht nur kursorisch vertraut war, sondern dass er einzelne
Schriften auch im Detail kannte. Beispielsweise erinnert die Paracelsus-
Beschreibung des Stadtarztes stark an eine Selbstbeschreibung des
historischen Paracelsus. Die Satze, die Schnitzler Copus in den Mund legt,

lauten:

Ein Wort [von Paracelsus], das ich mit meinen Ohren hérte:
Mein Bart hat tiefere Gelehrsamkeit

Als sdmtliche Doktoren und Skribenten.364

Und weiter lasst er ihn berichten:

Er spottet Avicennas! héhnt Galen!
Begeifert alle, die vor ihm gewesen

Und unsre hohe Kunst so weit gebracht.

Der Schule lacht er, der er selbst entstammt.
[-]

Und schreit dazu: Was einst Hippokrates

Und mehr als das, bin ich, bin Paracelsus!

363 Davon berichtet Theodor Reik. Er schreibt: ,I often had long talks with Freud
about the qualifications and education of the analyst. We were agreed that a
medical education is inadequate for the profession of analyst. In the course of the
conversation, Freud pointed out that poets (Shakespeare, Goethe, Dostoyevsky)
and philosophers (Plato, Schopenhauer, Nietzsche) had come closer to the
fundamental truths of psychoanalysis than had the physicians. He once informed
me that the natural scientist and philosopher, Paracelsus (1493-1541), had
advanced a theory of neurotic therapy which was akin to that of psychoanalysis.
This scientist, who had been persecuted as a quack, had recommended a
strengthening of the ego as a counterpoise to the instinctual forces which are
morbidly expressed in neurosis. ,Just what he himself understood by it, I don't
know, Freud added, ,but there is no doubt as to its correctness.’ (T. R.: The Search
Within. The Inner Experiences of a Psychoanalyst. New York 1956, S. 13.)

364 Schnitzler (1962) Paracelsus, S. 468.
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Und Eure Arzte sind beschrinkte Trépfe!365

Im ,Original” fasst sich Paracelsus um Einiges kiirzer. Die zentralen Fakten

sind jedoch dieselben:

ich sag euch, meine schuchriemen wissen mer dan ir und alle
euer schulmeister, Galenus und Avicenna, und all eure

hohenschul 366

Schnitzler und Paracelsus benennen mit Avicenna und Galen dasselbe
Bezugssystem, in beiden Passagen wird explizit auf die Ablehnung allen
Schulwissens hingewiesen und aus beiden Textstellen geht hervor, dass
Alltagsgegenstinde aus Naturmaterial schlauer sind als die Gelehrten der
Zeit.

1893 - in dem Jahr, bevor Schnitzler die Arbeit an dem Stiick begann,
feierte der historische Paracelsus seinen 400. Geburtstag. Anldsslich dieses
Jubildums entstanden diverse Publikationen zu Leben und Werk des
Gelehrten. Allein der in der Wiener Gesellschaft bekannte Esoteriker und
Okkultist Franz Hartmann verfasste drei Biicher zum Thema.3%7 Und
nachdem Schnitzler Hofmannsthal sein Stiick vorgelesen hatte,3%8 wollte
auch dieser etwas iiber den Universalgelehrten schreiben. Zu einer
Fertigstellung ist es leider nicht gekommen. Unter dem vielversprechenden

Titel ,Paracelsus und Dr. Schnitzler” sind nur einige Notizen tiberliefert, die

365 Ebda., S. 469.

366 Paracelsus: Samtliche Werke. Abt. 1: Die medizinischen,
naturwissenschaftlichen und naturphilosophischen Schriften. Miinchen 1922ff. Bd.
8,S.47.

367 Franz Hartmann: Theophrastus als Mystiker. Ein Versuch in den Schriften von
Theophrastus Paracelsus verborgene Mystik durch das Licht der in den Veden der
Inder enthaltenen Weisheitslehren anschaulicher zu machen. Leipzig o. J.; F. H.:
Grundriss der Lehren des Theophrastus Paracelsus von Hohenheim. Vom
religionswissenschaftlichen Standpunkt aus betrachtet. Leipzig 1898; F. H.: Die
Medizin des Theophrastus Paracelsus von Hohenheim. Vom wissenschaftlichen
Standpunkt aus betrachtet. Leipzig o. ].

368 Arthur Schnitzler: Tagebuch 1893-1902, unter Mitwirkung von Peter Michael
Braunwarth, Konstanze Fliedl, Susanne Pertilk und Reinhard Urbach hrsg. von der
Kommission fiir literarische Gebrauchsformen der Osterreichischen Akademie der
Wissenschaften. Obmann: Werner Welzig. Wien 1995, S. 288.
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sich um das Vorhaben ranken, ,zur Sprache“ zu bringen, ,was man
eigentlich einer historischen Figur anthut, indem man sie dramatisiert“36°.
Schnitzlers Interesse an Paracelsus mag durch die rege Rezeption zur
Zeit der Jahrhundertwende geweckt worden sein. Seine Idee, ihn aufgrund
seiner Kenntnis der menschlichen Psyche zum Pionier auf dem Gebiet zu
stilisieren, ist allerdings nicht neu. Bereits in der Romantik erkannte man in
Paracelsus einen Wegbereiter der eigenen Anschauungen und idealisierte

ihn als einen Entdecker des ,unbewussten Seelenlebens“370,

Als Zwischenfazit 1asst sich festhalten, dass Schnitzler in seinem Stiick nicht
nur Bezug auf die zeitgenossische Hysterie-Debatte nimmt, sondern dass er
dariiber hinaus auch historisches Wissen reflektiert und fiir seine Zwecke
fruchtbar macht.

Was Schnitzler in Paracelsus vorfithrt, ist aber weit mehr als die
Ubertragung von psychologischem/psychiatrischem Wissen in Literatur.
Der Reiz des Stiickes entsteht in besonderem Mafde aus der
Problematisierung dieses Wissens: Zwar ldasst Schnitzler Paracelsus als
Sieger aus dem Disput mit Copus hervorgehen, er verzichtet jedoch darauf,
ihn als strahlenden Helden zu stilisieren. Vielmehr offenbart er die
unethische Vorgehensweise seines Protagonisten: Im Fall von Justina
bedient sich der Arzt der Hypnose nicht etwa, um sie von der Hysterie zu
befreien, stattdessen nutzt er die Methode, um Justina zu hysterisieren. Er
suggeriert ihr Erinnerungen, zu deren Abreaktion er vorgibt, beitragen zu

wollen.371 Paracelsus’ Verhalten scheint noch zwielichtiger, wenn man

369 Hugo von Hofmannsthal: Paracelsus und Dr. Schnitzler, SW, Bd. 21, S. 23-25, S.
200-205, hier N1, S. 23.

370 So finden sich Paracelsus-Beziige etwa bei Novalis, Achim von Arnim, Josef von
Eichendorff, Ernst Theodor Amadeus Hoffmann oder Friedrich de la Motte Fouqué.
Untersucht wurde die Paracelsus-Rezeption in der Romantik bereits mehrfach.
Siehe hierzu z. B. Kurt Goldammer: Paracelsus in der deutschen Romantik. Eine
Untersuchung  zur  Geschichte  der  Paracelsus-Rezeption und zu
geistesgeschichtlichen Hintergriinden der Romantik. Wien 1980. [= Salzburger
Beitrdge der Paracelsusforschung; Bd. 20] Zur Paracelsus-Rezeption in der
romantischen Naturforschung und Medizin siehe etwa Dietrich von Engelhardt:
Paracelsus im Urteil der Naturforscher und Medizin der Romantik. In: NTM
Zeitschrift fur Geschichte der Wissenschaft, Technik und Medizin Volume 2,
Number 1 (1994), S. 97-116.

371 Siehe hierzu Dangel-Pelloquin (tba) , Ehrlich bis zur Orgie“.
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bedenkt, dass Freud die unbedingte ,Reinheit der Intention des Arztes“372
gefordert hat. Der Eindruck von Paracelsus’ Verantwortungslosigkeit wird
noch verstirkt durch dessen Beflirchtung, im Eifer des Gefechts die
Kontrolle iiber das Spiel zu verlieren, als dessen Zeremonienmeister er zu

Beginn angetreten war:

Schldgt mir tiberm Haupt
Des eignen Zaubers Schwall mit Hohn zusammen?

Und wirren sich die Grenzen selbst fiir mich - 7373

Die kritische Auseinandersetzung mit Suggestion und  Jkathartischer
Methode findet nicht nur uber den Inhalt des Stiicks, sondern auch
vermittelt tiber dessen Form statt: Paracelsus’ Hypnoseexperiment ist von
Schnitzler als Stiick im Stiick konzipiert: Als Regisseur zwingt Paracelsus
Justina zu einer privaten Theaterauffiihrung, deren Zuschauer Cyprian wird.
Schnitzler spielt dabei mit dem Wissen dariiber, dass die vorfreudianische
Hysterietherapie, allen voran Charcot in seinen lecons du mardi, seine
Patientinnen im Rahmen einer Vorfiihrung vor interessiertem Publikum
behandelt hat.

Uber die Doppelkonstruktion gelingt es ihm nicht nur, die Methodik der
JPariser Schule’ aufs Korn zu nehmen, er iibt tiberdies auch Kritik am
medizinischen Katharsisverstiandnis seiner Zeit: Auf inhaltlicher Ebene des
Stiicks im Stiick wird Paracelsus’ Verheifdung eines kathartischen
Erlebnisses als Liige enttarnt. Und auch Justinas Hoffnung, sich von ihrer
stindhaften Vergangenheit loszusprechen, schliagt fehl, da es sich bei den
plagenden Erinnerungen nicht um ihre eigenen handelt.

Cyprian jedoch, der Rezipient des Stiicks im Stiick, kann sich einer

Katharsis nicht erwehren.374 Innerhalb des Lustspiels erlebt Justinas Gatte

372 Nachzulesen in Freuds Rezension von Forels Der Hypnotismus, seine Bedeutung
und Handhabung (1889). Darin schreibt Freud auch: ,Nein, an der hypnotischen
Therapie ist nichts anderes gefdhrlich, als der Missbrauch, und wer sich als Arzt
nicht die Sorgfalt oder die Reinheit der Intention zutraut, diesen Mifsbrauch zu
vermeiden, der tut gut, der neuen Heilmethode ferne zu bleiben.“ (Zitiert nach
Urban (1974) Arthur Schnitzler und Sigmund Freud, S. 209.)

373 Schnitzler (1962) Paracelsus, S. 490.

374 Siehe hierzu auch Dangel-Pelloquin (tba) , Ehrlich bis zur Orgie®.
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eine Tragddie. Paracelsus treibt ihn mit seiner Inszenierung durch Furcht
und Mitleid.3”> Am Ende der tour de force steht jedoch keine medizinische
Katharsis, sondern eine moralische Liuterung. Von seiner Uberheblichkeit

befreit beendet Cyprian das Schauspiel mit den Worten:

Ich weif$ nicht, ob er Gutes wirken wollte,
Doch war es gut, drum wollen wir ihn loben.
Ein Sturmwind kam, der hat auf Augenblicke
Die Tore unsrer Seele aufgerissen,

Wir haben einen Blick hineingetan...

Es ist vorbei, die Tore fallen zu. -

Doch was ich heut gesehn, fiir alle Zeit

Soll’s mich vor allzu grofsem Stolze hiiten.

Es war ein Spiel, doch fand ich seinen Sinn; -

Und weifs, dafs ich auf rechtem Wege bin.376

Cyprians Katharsis erinnert an die Wirkungsasthetik des 18. Jahrhunderts.
Entgegen den zeitgenossischen Trends ist Cyprians Reinigungserlebnis
vorfreudianisch, ja sogar vorbernaysisch zu verstehen: Bei Cyprian findet
keine Abreaktion von unterdriickten Gefiihlen statt, stattdessen erlebt er
eine moralische Reinigung. Wie etwa von Lessing gefordert, geht er als
besserer Mensch aus dem Sttick hervor.

Schnitzler bringt damit zum Ausdruck, dass es keiner Therapie bedarf,
um geheilt zu werden. Der praxiserprobte Arzt Schnitzler erweist sich in
Paracelsus als therapieskeptischer Autor.3’7 Und deshalb erlebt auch Justina
keine medizinische Katharsis, obwohl ihre Gefiihlslage am Ende der
Handlung geklart ist: Sie fiihlt sich frei gegeniiber ihren vergangenen
Gefiihlen. Sie musste nicht von ihnen befreit werden. Ohne Psychotherapie
und durch den Zwang zur Wahrheit, ohne Scheu vor gesellschaftlichen

Konsequenzen, offenbart sie, dass sich ihre Gefiihlslage im Laufe der Jahre

375 Siehe hierzu Schnitzler (1962) Paracelsus, S. 485ff.

376 Schnitzler (1962) Paracelsus, S. 498.

377 Siehe hierzu auch Schnitzler/Thomé (1988) Medizinische Schriften, S. 48 und S.
53.
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verandert hat und konstatiert, dass sie Paracelsus nicht mehr liebt.378 Dabei
emanzipiert sie sich von ihrer bisher zugewiesenen Rolle, sie entzieht sich
Cyprians Besitzanspruch und befreit sich von Paracelsus’ Regie iliber ihre
Gefiihle. Paracelsus seinerseits bedarf keiner therapeutischen Katharsis und
ihm wird auch keine zuteil. Auch er leidet nicht unter verdrangten Affekten.
Auf Cyprians Provokation reagiert er direkt, indem er sich an ihm racht. Wie
Breuer und Freud in ihren Vorldufigen Mitteilungen schreiben, handelt es
sich bei der Rache um eine ,addaquate Reaktion“37? auf ein affizierendes
Ereignis. Das unmittelbare Ausagieren verhindert eine Pathologisierung der
Affekte. Paracelsus’ Verhalten mag unmoralisch sein, was die Affektbilanz
angeht, ist es jedoch tadellos. Auch Berger bringt die Wirksamkeit der Rache

in seiner Rezension der Vorldufigen Mitteilungen zur Sprache. Er schreibt:

Die Entladung kann aus verschiedenen Ursachen
unterbleiben, die Natur des Traumas kann eine
entsprechende  Reaktion ausschliefsen, die socialen
Verhdiltnisse kénnen sie unmdglich machen - wie viel
Nerventibel sind wol dadurch in die Welt gekommen, daf3
unsere dffentliche Ordnung eine ausgiebige persénliche
Rache fiir erlittene Beleidigung in den meisten Fillen

verhindert!380

In diesem Fall ist es von Vorteil, dass es sich bei Paracelsus um einen
gesellschaftlichen Grenzganger handelt, der sich nicht gezwungen sieht, sich
den sozialen Reglementierungen anzupassen.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass Schnitzler in Paracelsus
Methoden der Hysteriebehandlung thematisiert. Obwohl er sich gegen das
Medizinverstindnis der ,Wiener Schule’ wendet, zeigt er sich auch
gegeniiber den modernen Therapieformen skeptisch. Und so
problematisiert er vermittelt tiber Inhalt und Form Suggestion wie auch

Jkathartische Methode’. Vor allem im Hinblick auf die Kritik an der

378 In diesem Punkt widerspreche ich Dangel-Pelloquins ansonsten sehr
schliissigen Argumentation. Dangel-Pelloquin behauptet, Justina sei in Folge ihrer
Erlebnisse in der Hypnose ,von aufierehelichen Leidenschaften“ ,gereinigt®.
(Dangel-Pelloquin (tba) ,Ehrlich bis zur Orgie“.)

379 Breuer/Freud (1895/2007) Studien tiber Hysterie, S. 32.

380 Von Berger (1986) Chirurgie der Seele, S. 1 (3. Absatz).
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Jkathartischen Methode' ist Schnitzlers Vorgehen bemerkenswert: Als einer
der ersten Dichter verweist er auf die moderne Therapieform, um sie dann
ad absurdum zu fihren und sich zu einem traditionellen

Katharsisverstandnis zu bekennen.

Hermann Bahrs Positionen in der Katharsis-Frage

Das , Katharsis“-Fragment

Von dem ,Herr[n] von Adabei“381 hitte man erwarten kdnnen, dass er sich
schon friher in den ,Wiener Katharsis-Diskurs‘ einschaltet und sich zu der
von Gelehrten besprochenen und in den Salons und Kaffeehdusern der Stadt
diskutierten Katharsis dufdert. Allerdings fangt Bahr erst ein halbes
Jahrzehnt nachdem Berger die ,kathartische Methode' den Dichtern
anempfohlen hatte, fiinf Jahre nach Gomperz' Poetik-Ubersetzung und vier
Jahre nach der Publikation von Schnitzlers Paracelsus damit an, sich unter
der Uberschrift ,Credo/Eros“382 Notizen zum Thema Katharsis zu machen.
Griinde hierfiir finden sich nicht. Bahrs Einstieg in die Debatte findet spat
statt, allerdings ist die anschliefdende Auseinandersetzung mit der Katharsis
intensiv und das Interesse an der Sache wird ihn die kommenden Jahre
begleiten.

Etwa zu der Zeit, in der er damit begonnen hat, in seinen Skizzenbiichern
Ideen zur Katharsis zu sammeln, nahm er die Arbeit an einer Schrift auf, die
sich dezidiert mit der Diskussion um die Wirkweise der Tragddie befassen
sollte: Im Nachlass von Hermann Bahr findet sich ein auf 1902 datiertes
Manuskript mit dem Titel ,Katharsis“.383 Es umfasst 27 Quartheft-Seiten
und ist von einer Hand geschrieben. Bei der Schrift handelt es sich um den

Entwurf einer  philologischen  Arbeit, die sich mit den

381 Bahr (1923/2011) Selbstbildnis, S. 2.

382 Sjehe hierzu 1901-02: Skizzenbuch. In: Bahr, TSN, Bd. 3, S. 83-131.

383 Zu finden ist die Schrift in Hermann Bahrs Nachlass im Archiv des
Osterreichischen Theatermuseums in Wien unter PM 97 ,Katharsis“ oder der
Signatur VM 975 Ba. Im Anhang der Arbeit befindet sich eine Abschrift des
Fragments.
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Ubersetzungsmoglichkeiten des aristotelischen Tragodiensatzes beschiftigt.
Bahr hat seine Studie in einem sehr frithen Stadium abgebrochen: die
Uberlegungen sind kaum ausformuliert und auch das Schriftbild l4sst nur
wenige Bearbeitungsstufen erkennen.38* Trotzdem scheint die Skizze fiir
Bahr wichtig gewesen zu sein, denn er erwadhnt sie in einem Report, in dem
er zentrale Lebensereignisse sowie fertig gestellte bzw. vorangetriebene
Projekte aus dem Jahr 1902 aufzahlt.38>

Obgleich die bislang unpublizierte Schrift fiir Bahrs Auseinandersetzung
mit der Katharsis von besonderer Bedeutung ist, wurde sie von der
Forschung noch nicht zur Kenntnis genommen: Mit der Arbeit beginnt er
sich innerhalb des ,Wiener Katharsis-Diskurses’ zu positionieren. Er
entwickelt seine Grundannahmen, die er in weiteren Texten zum Thema
ausbaut und erprobt.

Wie bereits erwdhnt, beschiftigt er sich in seinem Skizzenbuch
,Credo/Eros“ mit der Katharsis.38¢ Dabei macht sich Bahr auch iiber die
verschiedenen Ubersetzungsméglichkeiten des Tragddiensatzes Gedanken.
Mit , Katharsis“ versucht er seine Uberlegungen auf dem Gebiet zu vertiefen.
Aufgrund seiner humanistischen Bildung sowie seines enormen
Selbstbewusstseins sah er sich dazu befahigt, die Wiener Debatte um einen
philologischen Beitrag zu erweitern.38” Dem Fragment ist zu entnehmen,
dass Bahr vorhatte, die verschiedenen Ubersetzungsvarianten des
Tragddiensatzes gegeneinander abzuwdgen, um am Ende zu einer
liberzeugenden Version zu finden.

Bahr beginnt die Studie mit dem Zitat der wohl am meisten diskutierten

Passage aus der Poetik: ,01" éAéov xkai Qofov mepaivovoa TNV TV

384 Das einheitliche Schriftbild legt den Schluss nahe, dass der Text diktiert oder
abgeschrieben wurde. Nur an einer Stelle findet sich eine nachtraglich eingefiigte
Bleistiftnotiz, die einen Einschub markiert. Zwei Absatziiberschriften (,zu 1“ und
»ZUu 4“; sieche Anhang) weisen eine vom Fliefdtext abweichende Farbigkeit auf und
konnten vor oder nach der Niederschrift des librigen Textes eingetragen worden
sein.

385 Siehe hierzu den Kalendereintrag vom 28. Dezember 1902. (Siehe hierzu Bahr,
TSN, Bd. 3, S. 172f))

386 Siehe hierzu ebda., S. 83-133.

387 Am 28. Dezember 1902 schreibt Bahr: ,Gearbeitet an einer philologischen
Arbeit iiber die Katharsis. Griechisch betrieben. Elektren des Sophokles und
Euripides gelesen. Agamemnon angefangen.” (Bahr, TSN, Bd. 3, S. 173.)
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Tol0vTwv Tabnuatwv kabapow”. Im Anschluss daran formuliert er die

bereits vielfach artikulierten Fragen, die sich aus der lexikalischen und
grammatikalischen Konstruktion des Satzes ergeben und stellt verschiedene
Antwortoptionen vor. In einem nachsten Schritt geht er vertiefend auf
einzelne Fragen ein, indem er die Ubersetzungsvarianten erliutert und
interpretiert.

Da ,Katharsis“ bislang nicht veroffentlicht ist und weil im Folgenden
wiederholt auf Bahrs Ausgangsfragen zuriickgekommen wird soll die
entsprechende Textpassage in voller Lange zitiert werden. Auf den ersten

Seiten der Schrift ist zu lesen:

1. Wessen Katharsis ist gemeint? des Zuschauers? (Lessing
im 74. bis 78 Stiick der Dramaturgie; auch Bernays,
Gomperz, Berger; iiberhaupt allgemein) oder des tragischen
Helden? (Goethe in seiner ,Nachlese” 29, Seite 490, wozu
freilich die Stellen bei Eckermann 1. S. 269. insofern nicht
ganz stimmt, als hier doch auch das Untragische nach seiner
Wirkung betrachtet wird. Nachzulesen die Stellen in Briefen
mit Zelter.) Oder, was auch zu denken wdre, obwohl es noch
niemanden aufgefallen ist, des Schauspielers? (Excurs iiber
die merkwiirdige Gesundheit der Schauspieler, welche jeden

Abend ihre verhaltenen Erregungen abspielen.)

2. Heifst v twv To00TwVv nabnuatwv kabapowv eine
Reinigung dieser Affecte - Resultat: die Affecte wdren
gereinigt? Oder heifdt es eine Reinigung von diesen Affecten,
das ist eine Befreiung oder Entladung von ihnen - Resultat:
die Affecte wiren verschwunden? Oder heifst es eine von
diesen Affecten ausgehende, durch sie bewirkte Reinigung,
eine Reinigung oder Erleichterung oder Entladung der Seele,
wie sie das durchlaufen solcher Affecte mit sich zu bringen
pflegt, eine Purgation des Zuschauers durch die Darstellung
von Affecten, wie sie sonst nur durch das Erleben dieser
Affecte geschieht. Das erste meint Lessing und Goethe, das

zweite Bernays [Einschub markiert], Gomperz und die
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meisten, das dritte finde ich schon bei P. Manns, freilich

anders angewandt als ich es meine.

3. Sind mit den maOnuata [sic!] die frither genannten

»Mitleid und Furcht” gemeint oder sind es andere Affecte,
deren Katharsis oder von denen die Katharsis oder durch die
Katharsis, sei es im Zuschauer, sei es im tragischen Helden,
sei es im Schauspieler, geschieht in dem sie Mitleid und
Furcht erregen oder sich des Mitleids und der Furcht

bedienen oder sich durch Mitleid und Furcht vermitteln?

4. Was damit zusammenhdngt, davon abhdngt, sich danach
entscheidet, wie wir torovTwVv zu verstehen haben. Heifst es

einfach: dieser? Also gleich Mitleid und Furcht? Oder heifst
es: solcher, ndmlich dhnlicher Affecte, wie es Mitleid und
Furcht sind. Oder heifdt es: derartiger, ndmlich wie sie in der
Tragédie dargestellt werden - ohne irgend eine Beziehung

auf Mitleid und Furcht?
5. Was heifst Katharsis?

6. Was heifst naOnua [sic!] 7388

Betrachtet man das Zitat, so fdllt auf, dass Bahrs Ausfithrungen zu Frage
zwei aus dem Rahmen fallen: Wahrend er bei den tibrigen Fragen entweder
verschiedene Antwortmdoglichkeiten nebeneinander stehen lasst, oder dem
Leser nur die Frage und keine Antwortmaoglichkeiten prasentiert, bezieht er
in der Frage nach der rechten Ubersetzung der Genitiv-Konstruktion tr)v
TV ToVTwV Tabnuatwv  kdBapowv  Position: Nachdem er die
Ubersetzungsvarianten angefiihrt hat, schreibt er, dass er die Annahme,
dass es sich bei der Katharsis um eine Reinigung durch die Affekte handle,

zwar mit einem Autor namens P. Manns teile, dass er dabei jedoch eine

andere Intention als dieser verfolge.

388 Bahr, Katharsis, S. 1, 3 und 5.
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Im Folgenden soll darauf eingegangen werden, weshalb Bahr der zweiten
Frage besondere Aufmerksamkeit schenkt und welche Absicht er mit seiner
eingeschrankten Affirmation verfolgt.

Wie im Vorangegangenen erwdhnt, kommt in der Geschichte der
Katharsis-Rezeption der Frage nach der rechten Ubersetzung der Genitiv-
Konstruktion zentrale Bedeutung zu. Grund dafiir ist, dass der Genitiv ,im
Griechischen und Lateinischen® ,viel freier[ ] [..] als im Deutschen“38°
gebraucht wird, wie der von Bahr zitierte Manns in seiner Schrift Die Lehre
des Aristoteles von der tragischen Katharsis und Hamartia aus dem Jahr 1883
schreibt. So ist im Hinblick auf den Tragddiensatz offen, in welchem

Verhdltnis kaOapoic zu mabrjuata steht. Es bleibt unklar, wie die

Reinigung erfolgt. Daher bedarf es einer Prazisierung und der damit
verbundenen Interpretation des Vorgangs durch den Ubersetzer: Versteht
er den Genitiv objectiv, als eine Reinigung der Affekte, oder deutet er ihn
separativ, was mit der Annahme verbunden ware, dass er von den Affekten
gereinigt wird, oder praferiert er die subjective Variante, mit der sich eine
durch die Affekte vermittelte Reinigung erklaren lief3e?

Wie ausgefiihrt stiitzt Lessing sein moralisches Katharsisverstandnis auf
den genitivus objectivus, wahrend Bernays die durch seine medizinische
Interpretation eingeleitete Zeitenwende in der Katharsis-Rezeption mit der
Entscheidung fiir den genitivus separativus markiert. Unter den Gelehrten in
Wien um 1900 herrschte die Meinung vor, dass Bernays mit seiner
Ubersetzung den Kern der Katharsis offengelegt hat. Zwar wurde in den
Salons der Stadt tiber Bernays Katharsis-Schrift diskutiert, prinzipiell war
man aber davon iiberzeugt, dass er in der Sache ,tausendmal recht“3°° hat,
wie Gomperz in seinem Nachruf auf den klassischen Philologen schreibt.

Fir den Provokateur Bahr charakteristisch ist, dass er sich in seiner
philologischen  Arbeit zur Katharsis selbstbewusst gegen die
vorherrschende Meinung wendet und sich kalkuliert fiir den zu der Zeit

unpopuldren genitivus subjectivus entscheidet. Dabei unterscheidet er sich

389 P. Manns: Die Lehre des Aristoteles von der tragischen Katharsis und Hamartia.
Karlsruhe, Leipzig 1883, S. 4. Auf den Seiten 11 und 13 des Manuskripts zitiert
Bahr die Passage aus Manns Arbeit.

390 Gomperz (1905) Essays und Erinnerungen, S. 120.
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auch von Schnitzler, der in seinem Stiick keine alternative Ubersetzung
anbietet und seine Skepsis gegeniiber dem populdren Katharsisverstandnis
subtil platziert.

In ,Credo/Eros“ wiederholt Bahr die Entscheidung noch mehrfach. So

schreibt er (vermutlich) am 14. Marz 1902:

TNV Twv TolovTwy madnuatwv kabapowv des Aristoteles

libersetze ich: die mit derartigen Affecten verbundene
Reinigung: die Reinigung, die solche Affecte ([d]ie im Drama

dargestellt werden) mit sich bringen.391

Nur wenig spater ist zu lesen:

heifst v twv TowlTwWV mabnuatwv kabaporv eine

Reinigung, die mit diesen Affecten [geschieht], (Lessing)

oder eine Reinigung = Befreiung von ihnen, (Bernays)
(,Entladung“ Gomperz)

oder kann es auch heifsen:

eine Reinigung, Erleichter[un]g der Seele, wie sie mit dem
Durchmachen dieser Affecte verbunden ist? (meine
Vermutung) Entladung des Zuschauers, wie sie sonst nur

durch die Affecte selbst geschieht.3%2

Die meisten der Bernays-Kritiker sprachen sich fiir den genitivus objectivus
aus.3?3 Sie bekannten sich zur moralischen Deutung der Katharsis, wie sie
von Lessing prominent vertreten wurde und in dessen Tradition sie sich
verstanden. Einer, der sich fir ein moralisches Katharsisverstindnis
einsetzte, dafiir aber mit dem genitivus subjectivus argumentierte, war P.
Manns, auf den sich Bahr in ,Katharsis“ bezieht. Der ganzlich unbekannte
Manns, iiber den man nicht mehr weif3, als dass er in Emmerich am Rhein
als Gymnasiallehrer gearbeitet hat, beschreibt den Wirkmechanismus der

Tragdédie als ein durch das Erleben der Affekte herbeigefiihrtes

391 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 103. Bei dem in eckige Klammern gesetzten ,d“ handelt es
sich um eine Korrektur der Verfasserin. In den Tage- und Notizbiichern steht an
der Stelle filschlicherweise ein ,s".

392 Ebda,, S. 108.

393 Vgl. hierzu Cooper/Gudeman (1928) A Bibliography of the Poetics of Aristotle.
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Reinigungserlebnis, das er im Sinne einer moralischen Lauterung versteht.
In seiner Arbeit richtet er sich dezidiert gegen Bernays’ medizinisches
Katharsisverstidndnis. Im Gegensatz dazu propagiert er eine ethische
Deutung des Vorgangs. Anders als Bernays, der davon ausgeht, dass der
Mensch durch die Erregung von Mitleid und Furcht gleichsam einer
homodpathischen Kur von solchen ,(mitleidige[n] und furchtsamen)
Gemiithsaffectionen“3°¢ befreit werde, behauptet Manns, dass der Mensch
ahnlich einer allopathischen Therapie, durch die Erregung von Furcht und
Mitleid Heilung von entgegen gesetzten Gefiihlen wie ,Selbstsucht und
Uebermuth“39 erfahre. Dabei erstaunlich ist, dass Manns, obwohl er gegen
Bernays’ medizinisches Katharsisverstindnis argumentiert, selbst einen
medizinischen Vergleich heranzieht, um seine Interpretation zu
veranschaulichen.

Im Zentrum von Manns Ausfiihrungen steht die Annahme, dass der
Vorgang der Katharsis zu einer Maf3igung der Gemiitsbewegungen und
damit verbunden zur Herstellung bzw. Wiedergewinnung eines maf3vollen
Zustands fiihre, den er als tugendhaft begreift.3°¢ Seine Argumentation, in
der er auf Aristoteles’ mesdtes-Lehre Bezug nimmt,3°7 lasst ihn zu dem

Schluss kommen:

Wir wissen also zweifellos, was Aristoteles im Allgemeinen
unter Katharsis versteht; es ist der Ausgleich zwischen zwei

einander entgegengesetzten pdthe zur richtigen Mitte.3%8

Bahr, der sich in ,Credo/Eros“ den Themen Erregung, Ekstase,
Verwandlung, Lust und Laster widmete, konnte Manns’ Interpretation nicht
akzeptieren. Aus seinen Notizen geht hervor, dass er zur Zeit der
Jahrhundertwende nicht an der Mafiigung von Affekten, sondern an deren
Potenzierung interessiert war. Im besonderen Mafi zeigte er sich gefesselt

von dem Gedanken an die Transformation von Erregungsenergie und den

394 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 21.

395 Zur allopathischen Wirkung siehe Manns (1883) Die Lehre des Aristoteles von
der tragischen Katharsis und Hamartia, S. 28ff., hier S. 37.

396 Siehe hierzu ebda., S. 30ff.

397 Siehe hierzu ebda,, S. 44.

398 Ebda.,, S. 45.
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dabei empfundenen Genuss. Inspiration fiir eine nicht-moralische, dafiir
aber hedonische Erklirung des aus dem Erleben der Affekte
hervorgehenden Reinigungserlebnis’ fand Bahr bei einem weiteren
Befiirworter des genitivus subjectivus: Henry Weil. Seine Erlduterungen zu
Frage 2 beginnt Bahr mit einem Zitat aus einer Arbeit des zu dieser Zeit in

Frankreich lehrenden Philologen:

Weil (in seiner Erkldrung in Jahns Jahrbiichern 1859) sagt:
»die Erschiitterung erleichtert und reinigt uns, wie die
Atmosphdre durch ein Gewitter oder, um bei dem Bilde des
Aristoteles zu bleiben, wie der Kérper durch ein Purgativ
gereinigt wird, das ihn gewaltsam durchwiihlt[“] und er
spricht, nach P. Manns (Seite 3) die Ansicht aus, dass es sich
in der Tragddie nicht um die Reinigung der Affecte Mitleid
und Furcht handle, sondern um die Reingung des Menschen
durch diese”. Weil sage ausdriicklich: ,die Reinigung solcher
Affecte ist die Reinigung, welche durch solche Affecte
bewirkt wird. Die Tragédie, sagt Aristoteles, bewirkt durch
Mitleid und Furcht die solchen Affecten eigenthiimliche

Reinigung.3??

Bereits die Gewitter-Metapher lasst erahnen, dass Weil sein Augenmerk auf
den Rausch der Affekte richtet, wiahrend sich Manns primir mit deren
Beruhigung auseinandersetzt. Auch wenn Weil wie Manns von einer durch
die Affekte bewirkten Reinigung ausgeht, so begriindet er seine
Entscheidung fiir den genitivus subjectivus doch vollkommen anders als
dieser: In seinem Beitrag zur Katharsis-Debatte richtet Weil seinen Fokus
auf die hedoné, die er in Beziehung zur Katharsis setzt. Unter Berufung auf
das 14. und 26. Kapitel der Poetik definiert er den Wirkmechanismus als
einen lustvollen Vorgang. Er geht davon aus, dass , die Reinigung“4%0, wie sie
Aristoteles im 6. Kapitel der Poetik beschreibt, ,mit dem Vergniigen

verwandt“401 und daher selbst eine ,Art Vergniigen“402 sei.

399 Bahr, Katharsis, S. 11.
400 Weil (1848/1991) Ueber die Wirkung der Tragddie nach Aristoteles, S. 74.
401 Ebda.
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Um seine Behauptung zu untermauern, zieht Weil zum Vergleich
Aristoteles’ Politik heran. Wie Bernays, so stiitzt auch er seine Deutung des
Tragddiensatzes auf dessen Ausfiihrungen zur Katharsis im 8. Buch der
Schrift.403 Besonders interessant an Weils Argumentation ist dabei, dass er
den Bezug zu Aristoteles’ medizinischem Katharsisverstandnis in der Politik
bereits Jahre vor Bernays herstellt,4%4 was von der Forschung weithin
libersehen wurde. 495 Wie im Kapitel zu Bernays erldutert, kommt
Aristoteles im 8. Buch der Politik auf die therapeutische Wirkung von Musik
zu sprechen. Uber die ,kathartischen Lieder“#% schreibt er, dass sie
,lebhafte Affecte erregen“4%” den Menschen in Ekstase versetzen und ihm
dabei ,eine unschadliche Lust ,gewdhren“4%8. Im weiteren Verlauf seiner
Arbeit attestiert Weil dem Menschen ein grundsatzliches Bedirfnis nach

Erregung, aus dem er schlief3lich die Lust an der Tragddie erklart:

Mitleid wund Furcht, fiir manche Gemiither auch
Enthusiasmus und Ecstase, sind Bedlirfnisse des Menschen,
wir haben gleichsam Durst nach diesen Erschiitterungen; es
fehlt uns Etwas, wir empfinden ein Missbehagen, ein

schmerzliches Gefiihl, wenn wir Idngerer Zeit ihrer

402Ebda. Um Manns Argument nachvollziehbar zu machen, folgt dem Auszug das
Zitat der gesamten Passage: ,Suchen wir nach anderen Aeusserungen in der Poetik,
welche die dunkeln Worte im 6ten Capitel erldutern konnen, so finden wir im
14ten Capitel die Anforderung an den tragischen Dichter gestellt durch sein
nachahmendes Werk das aus Mitleid und Furcht entspringende Vergniigen zu
bereiten (trv dmo éAéov kat GOPoL dx HpUNoEewS del NOOVIV TtapaokevALeLv
tov romtrv), und am Schlusse der Schrift dies Vergniigen als Wirkung und Zweck
(¢oyov, téAoc) der Tragddie bezeichnet. So hatten wir also die Wirkung der
Tragodie auf zwiefache Art definirt: einerseits als Reinigung durch Furcht und
Mitleid, andererseits als aus diesen Affecten entspringendes Vergniigen. Wenn
Aristoteles mit sich selbst iibereinstimmt, so wird also die Reinigung mit dem
Vergniigen verwandt, eine Art Vergniigen sein.“ (Ebda.)

403 Sjehe hierzu ebda., S. 75ff.

404 Sjehe hierzu: ,Im medicinischen Sinne ist das Wort Katharsis freilich
genommen, wie das daneben stehende iatpeia beweist: allein daraus folgt nicht,
dass an eine moralische Lauterung und Erhebung zu denken ist: es wird vielmehr
eine Wirkung bezeichnet, der eines Purgativs dhnlich.“ (Weil (1848/1991) Ueber
die Wirkung der Tragddie nach Aristoteles, S. 77.)

405 Eine Ausnahme stellt dabei Grinder dar, der in seiner Arbeit Weil zumindest
kurz erwéhnt. (Siehe hierzu Griinder (1968/1991) Jacob Bernays und der Streit
um die Katharsis, S. 369.)

406 Weil (1848/1991) Ueber die Wirkung der Tragddie nach Aristoteles, S. 76.

407 Ebda.

408 Ebda.
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entbehren mussten. Das ist, nach Aristoteles, und in
Wahrheit, die Quelle unseres Vergniigens an tragischen
Vorstellungen: das ist es, was er die Lust an Furcht und

Mitleid nennt.409

Weil zur Folge ist es die Erregung selbst die genossen wird. Anders als etwa
fiir Bernays, der nur éleos und phdbos als tragische Affekte bestimmt, ist fiir
ihn dabei die Art der pathémata eher nebensachlich, solange sie liber ein
starkes Erregungspotential verfiigen. Und so zahlt er neben Furcht und
Mitleid noch den Enthusiasmus und die Ekstase zu den kathartischen
Affektzustdnden.*10

In seinem Aufsatz Uber die Méglichkeiten des Popkulturellen Vergniigens
an drastischen Gegenstdnden schreibt Dirck Linck in dem Zusammenhang
vom ,Eigenwert des Erregtseins“411 und setzt Weils Position in Relation zur
cartesianischen Psychologie.*1?2 René Descartes war davon liberzeugt, dass
es der Seele gefalle, ,in sich die Bewegung von Leidenschaften zu fiihlen.“413
Autoren wie Jean-Baptiste Dubos, David Hume oder Edmund Burke
erkannten, dass es vor allem die negativen Emotionen sind, die den
Menschen in einem hohen Maf} erregen kdénnen. Dubos berichtet vom
lustvollen Schaudern beim Anblick von Gladiatorenkdmpfen4# und Burke
schreibt vom Vergniigen, das man als Zuschauer von Hinrichtungen erleben
kann.#15 Lessing schlieRlich iibertragt die Uberlegungen von der Lust am

Leid auf die dramatische Kunst und erklart das ,Vergniigen an tragischen

409 Ebda,, S. 77.

410 Weil schreibt in diesem Zusammenhang auch von ,lebhaften Affecte[n]“. (Ebda.,
S.76.)

#11 Dirck Linck: Uber die Méoglichkeiten des popkulturellen Vergniigens an
drastischen Gegenstdnden. In: Vohler/Linck (2009) Grenzen der Katharsis, S. 293-
322, hier S. 317f.

412 Sjehe hierzu ebda., S. 318.

413 Siehe hierzu: ,L’ame [...] se plait a sentir émouvoir en soi des passions”. (René
Descartes: Brief an Elisabeth vom 6. Oktober 1645. In: Oeuvres de Descartes, hrsg.
von Charles Adam und Paul Tannery, Paris 1897-1913 (Neuausgabe 1964ft.), Bd. IV
(Correspondance juillet 1643-avril 1647). Paris 1970, S. 304 - 317, hier S. 309.)

414 Siehe hierzu Jean-Baptiste Dubos: Réflexions critiques sur la poésie et la
peinture (1719). Paris 61755, S. 12-25.

415 Siehe hierzu Edmund Burke: A Philosophical Enquiry into the Origin of our
Ideas of the Sublime and Beautiful (1757), hrsg. und mit einer Einleitung versehen
von Adam Phillips. Oxford 2008, S. 43f.
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Gegenstianden“#16 in seinem Briefwechsel mit Nicolai und Mendelssohn

damit,

dafs wir uns bey jeder heftigen Begierde oder Verabscheuung
eines grofsen Grads unsrer Realitdt bewufSt sind, und daf3
dieses BewufStsein nicht anders als angenehm seyn kann.
Folglich sind alle Leidenschaften, auch die

allerunangenehmsten, als Leidenschaften angenehm.#17

Im 19. Jahrhundert stellt Nietzsche eindrucksvoll die belebende Wirkung
von leidvollen Affekten*18 dar und markiert mit seinen Uberlegungen zum
Dionysischen und Tragischen eine weitere bedeutende Etappe in der Reihe
der ,Theorie[n] der heftigen Gemiitsbewegungen“419, wie sie von Winfried
Menninghaus in seinen vielfdltigen Arbeiten zum Genuss negativer Affekte
beschrieben werden.420

Auch Weil kommt auf die Thematik zu sprechen. Er erkennt, dass es vor
allem die negativ valenten Affekte sind, die zu besonders heftigen
Erregungszustinden und damit verbunden zu besonders intensiven
Lusterlebnissen fiihren. Die Beispiele von Dubos und Burke aufgreifend

schreibt er im Anschluss an Lessing:

416 Auf Schiller, von dem die Formulierung stammt, speziell auf sein
Katharsisverstdndnis kann an dieser Stelle nicht eingegangen werden. Verwiesen
sei hier lediglich auf die sehr aufschlussreichen Ausfithrungen von Cornelia
Zumbusch. (Siehe hierzu Cornelia Zumbusch: Die Immunitit der Klassik. Berlin
2011, darin besonders das Kapitel ,Krise, Klarung, Katharsis: Impfung mit dem
Pathetischen®, S. 113-130.)

417 Lessings Briefwechsel mit Mendelssohn und Nicolai tiber das Trauerspiel, mehr
nebst verwandten Schriften Nicolais und Mendelssohns, hrsg. und erl. von R.
Petsch. Leipzig 1890, S. 98f.

418 Siehe hierzu beispielsweise Nietzsche, GT, S. 9-156 sowie Friedrich Nietzsche:
Nachgelassene Fragmente Anfang 1888 bis Anfang Januar 1889, 15 [10]: Was ist
tragisch?, KSA, Bd. 13, S. 409-411.

419 Winfried Menninghaus: Ekel. Theorie und Geschichte einer starken Empfindung.
Frankfurt a. M. 1999, S. 52.

420 Nicht nur in Ekel nimmt Menninghaus Bezug auf die Denktradition. Ahnliches
schreibt er auch in: Zwischen Uberwiltigung und Widerstand. Macht und Gewalt in
Longins und Kants Theorien des Erhabenen. In: Poetica 23, Heft 1-2 (1991), S. 1-19
sowie in: Ekel-Tabu und Omniprasenz des ,Ekel“ in der &dsthetischen Theorie
(1740-1790). In: Das Schone und das Triviale, hrsg. von Gert Theile. Miinchen
2003, S. 33-61. Einen hervorragenden Uberblick iiber die verschiedenen Theorien
des ,Vergniigens an tragischen Gegenstinden“ gibt - wie im Vorangegangenen
bereits erwdahnt - Bernd Seidensticker, in seinem einschliagigen Aufsatz zum
Thema. (Siehe hierzu Seidensticker (1991) Uber das Vergniigen an tragischen
Gegenstdnden, S. 219-241.)
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Dass das Bediirfnis nach Emotionen die Quelle des
Vergniigens an tragischen Gegenstdnden sei, dasselbe
Bediirfniss, das bei minder fein organisirten Nationen
Gladiatorenspiele hervorgerufen, dasselbe Bediirfnis, das so
viele Zuschauer um eine Richtstdtte versammelt - das ist ein

ldngst ausgesprochener, wohlbekannter Gedanke.#21

Aus der angenommenen Korrelation von Erregung und Lust folgert er:

Je mehr unsere Natur fiir diese Affecte empfinglich ist, desto
schmerzlicher qudlt uns das Bediirfnis nach denselben, desto
heftiger verlangen wir nach Arznei, nach Erleichterung,
desto lebhafter ist unser Vergniigen an der Tragddie. Die
Erschiitterung erleichtert und reinigt uns, wie die
Atmosphdre durch ein Gewitter, oder, um bei dem Bilde des
Aristoteles zu bleiben, wie der Kérper durch ein Purgativ

gereinigt wird, das ihn gewaltsam durchwiihlt.+22

Weil begriindet damit seine Praferenz fiir den genitivus subjectivus: Seiner
Meinung nach sei auszuschlief3en, dass, wie etwa von Lessing behauptet, in
der Betrachtung eine Reinigung der Affekte stattfinde, stattdessen zeigt er
sich davon iiberzeugt, dass das Reinigungsgefithl durch das
Steigerungserlebnis bedingt werde.#23 Dariiber hinaus geht Weil davon aus,
dass es das Gewitter selbst ist, das genossen wird, und nicht wie von
Bernays behauptet, die Ruhe danach.4%4

In der Schrift erldautert Bahr sein Weil-Zitat nicht naher. Weils Katharsis-
Interpretation, die Bahr in seinen Ausfiihrungen zur Frage nach der rechten
Genitiv-Ubersetzung in Anspruch nimmt, bleibt unkommentiert. In seinen
Folge-Arbeiten zur Katharsis - im Dialog vom Tragischen wie auch im Dialog
vom Laster - setzt sich Bahr jedoch intensiv mit den fiir Weils Studie
zentralen Themen der Lust am Leid, der tonischen Wirkung der Tragddie

sowie den bewusstseinsverandernden Qualititen des Rausches

421 Weil (1848/1991) Ueber die Wirkung der Tragddie nach Aristoteles, S. 78.

422 Ebda,, S. 77.

423 Sjehe hierzu ebda., S. 78.

424 Siehe hierzu ebda., S. 77. Zur Gewitter bzw. Sturm-Metaphorik im Hinblick auf
das kathartische Erleben siehe Seidensticker (1991) Uber das Vergniigen an
tragischen Gegenstinden, S. 240.
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auseinander, die er dann mit weiteren Quellen untermauert. Wie im Verlauf
der Arbeit zu zeigen sein wird, findet Bahr vor allem in Nietzsches Werk
Inspiration fiir sein vitalistisches Katharsisverstdndnis.

Bei genauerer Betrachtung des Textes stellt sich die Frage, ob Bahr Weils
Studie zur Zeit seiner Arbeit an ,Katharsis“ im Original kannte, oder ob er
nur vermittelt iiber eine weitere Quelle darauf Zugriff hatte. Bahr selbst
weist darauf hin, dass er das Weil-Zitat aus dem bereits vorgestellten Text
von Manns uUbernommen hat.425 [n ,Katharsis” zitiert Bahr Weil nach
eigener Aussage aus ,seiner Erklarung in Jahns Jahrbiichern 1859426, Diese
Angabe ist jedoch falsch. Tatsachlich handelt es sich bei Weils Erkidrung die
aristotelische Katharsis betreffend, die 1859 in den von M. Johann Christian
Jahn herausgegebenen ,Neue[n] Jahrbiichern fiir Philologie und
Paedagogik” veroffentlicht wurde, lediglich um eine kurze Notiz. Auf eine in
demselben Publikationsorgan erschienenen Rezension zu Bernays’
Grundziige der verlorenen Abhandlung des Aristoteles tiber die Wirkung der
Tragodie Bezug nehmend macht der Autor darauf aufmerksam, dass sowohl
dem Rezensenten wie auch Bernays selbst entgangen zu sein scheint, dass
er bereits vor Abdruck von dessen Katharsis-Schrift den medizinischen
Ursprung der Katharsis offengelegt und die damit verbundene Deutung des
Begriffs fiir die Interpretation des Tragoddiensatzes nutzbar gemacht
habe.*?7 In seiner Absicht Bernays’ Originalititsanspruch zu schwachen,
weist Manns seinerseits auf Weils Bekundung hin, um im Anschluss daran

Weil als einen Miststreiter im Einsatz fliir den genitivus subjectivus

425 Bahr, Katharsis, S. 11.

426 Ebda.

427 Der genaue Wortlaut der Erklarung lautet: ,In Bezug auf die Anzeige von Hrn J.
Bernays Grundziige der verlorenen Abhandlung des Aristoteles liber Wirkung der
Tragodie durch Hrn L. Kayser (Jahrbiicher 1858, S. 427ff.) bemerke ich, dafR dem
Hrn. Referenten wie dem Hrn. Verfasser selbst eine in den Verhandlungen der
zehnten Versammlung deutscher Philologen (Basel 1848, S. 131ff.) abgedruckte
Abhandlung Uber die Wirkung der Tragddie nach Aristoteles entgangen zu sein
scheint, worin ich nach Zusammenhang und Zuriickweisung der seit dem 16n
Jahrhundert tber diesen Gegenstand vorgebrachten Ansichten aus Aristoteles
selbst, aus anderen Stellen der Poetik und besonders aus der Erdrterung des
aristotelischen Sprachgebrauchs im einzelnen erlduterten Hauptstelle der Politik
(VII) den Begriff der k&Oapoiwc ebenso dargestellt habe, wie ich mich freue
denselben jetzt auch von Hrn. Bernays aufgefafit zu sehen.” (In: Neue Jahrbiicher
fir Philologie und Paedagogik. Begriindet von M. Johann Christian Jahn. Jg. 79
(1859),S.159.)
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vorzustellen.#?8 In diesem Zusammenhang zitiert Manns aus Weils Schrift
eben die Passage, die Bahr von Weil zitiert zu haben glaubt.#2° Bahrs Irrtum
dirfte darin begriindet liegen, dass Manns in seiner Studie darauf
verzichtet, den Titel von Weils Abhandlung zu nennen und das Zitat
bibliographisch zu verorten, obgleich er in Bezug auf Weils ,Erklarung“
explizit auf deren Erscheinen ,im Jahre 1859 in Jahns Jahrbiichern“430
hinweist. Es kann davon ausgegangen werden, dass Bahr aufgrund der
unkorrekten Zuordnung zu der Annahme gekommen ist, dass das Zitat aus
Weils ,Erklarung” und nicht etwa aus seiner Arbeit Ueber die Wirkung der
Tragddie nach Aristoteles stamme.431

Manns Bedeutung fiir die Katharsis-Schrift ist jedoch noch weit grofder
als die bisher aufgefiihrten Bezugnahmen erahnen lassen: Die Analyse des
Fragments bringt zum Vorschein, dass sich nahezu der gesamte Text aus Ab-
bzw. Umschriften aus Manns Studie zusammensetzt. Auch wenn Bahr in
,Katharsis“ nicht jedes Zitat kenntlich macht, so ldsst sich doch eruieren,
dass die Mehrzahl der Zeilen der Arbeit urspriinglich aus Manns Feder
stammen. Neben den Erlduterungen zu der Frage nach dem rechten Genitiv-
Verstandnis (Frage 2) sind auch die Fragen nach der dem Kontext

angemessenen Ubersetzung von tolovtwv (Frage 4) sowie der Bedeutung

des Wortes kaOapos (Frage 5) zu groflen Teilen von Manns iibernommen.

Obwohl Bahr in seinen Ausfiihrungen zu den Fragen 4 und 5 mehr schreibt
als zu Frage 2, so beantwortet er erstere dennoch weniger als letztere. Denn
anders als in seinen Erlduterungen zur Genitiv-Problematik bezieht er im
Hinblick auf die Fragen 4 und 5 keine Position.

So lassen Bahrs Ausfithrungen zu den Ubersetzungsméglichkeiten von

toloUvtwv offen, fir welche Variante er sich entscheidet. In der von Manns

428 Siehe hierzu Manns (1883) Die Lehre des Aristoteles von der tragischen
Katharsis und Hamartia, S. 3.

429 Siehe hierzu ebda.

430 Ebda.

431 Dass Bahr Weil spatestens 1904 (zumindest) bekannt war, lasst sich mit Hilfe
seiner Tage- und Notizbiicher rekonstruieren. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S.
159.)
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libernommenen Passage*3? werden die Ubersetzungen ,dieser”, ,solcher”
und ,dhnlicher gegeneinander abgewogen, ohne dass am Ende ein
eindeutiges Ergebnis prasentiert wird. 433 Was aus den Zeilen jedoch
unmissverstandlich hervorgeht, ist sein Bekenntnis zum genitivus
subjectivus. Der zitierte Manns vertritt die Uberzeugung, dass die
Ubersetzung des Terminus toloUtwv letztlich sekundar sei, sofern man den
Genitiv richtig tibersetzte: Fiir den Fall, dass von einer Reinigung der Affekte

ausgegangen werde, sei es ausgeschlossen, dass mit TtoloUTwv nur éAeog
und ¢opoc gemeint seien, da seiner Meinung zur Folge Furcht und Mitleid

nicht Furcht und Mitleid reinigen konnen. - Um die Behauptung zu
illustrieren, weist Manns an anderer Stelle der Arbeit darauf hin, dass es
sich dabei um ,ein echtes Kunststiick“ handeln wiirde, ,welches nur einem
Freiherrn von Miinchhausen keine uniibersteigliche Schwierigkeit bereitet,
der sich selbst an den Haaren aus dem Sumpf gezogen haben will“434. Ohne
vertiefend darauf einzugehen, hadlt Manns es gleichzeitig aber auch fir
verkehrt - fiir den Fall, dass der Genitiv objectiv verstanden werde -

tolovtwV ,ins Unbestimmte erweitert” mit ,,der so wie popoc und €Aeog

beschaffenen Affecte liberhaupt“43> zu iibersetzten. Entscheide man sich

hingegen fiir die subjective Variante, so flige sich alles aufs Beste:

denn alsdann wird nicht die Katharsis unbestimmt gelassen,
sondern nur die Anzahl der Mittel, welche eine Katharsis
tiberhaupt wirken konnen. Der Ausdruck bleibt gleichmdssig
correct und verstdndlich, ob man sagt: der Arzt bewirkt
durch Rhabarber und Aloepillen die diesen Mitteln oder die
solchen Mitteln oder die solchen d. h. Abfiihrmitteln
eigenthiimliche Reinigung, nur das im letzteren Falle

zugleich angedeutet wird, dass die medizinische Katharsis

432]n ,Katharsis“ zitiert Bahr auf den Seiten 19-27 aus Manns (1883) Die Lehre des
Aristoteles von der tragischen Katharsis und Hamartia, S. 23-26.

433 Sjehe hierzu ebda., S. 52f.

434Ebda, S. 6.

435Ebda,, S. 24.
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auch noch durch andere Mittel als durch Rhabarber und

Aloe herbeigefiihrt werden kann.#36

Bahrs Unentschlossenheit hinsichtlich der Ubersetzung von tolovtwv geht
bereits aus der Formulierung seiner Frage nach dem Genitivverstindnis

hervor. Indem er fragt, ob es sich um eine

von DIESEN Affecten ausgehende, durch sie bewirkte
Reinigung, eine Reinigung oder Erleichterung der Seele
[handle], wie sie das durchlaufen SOLCHER Affecte mit sich
zu bringen pflegt, eine Purgation des Zuschauers durch die
DARSTELLUNG VON AFFECTEN, wie sie sonst nur durch das
Erleben DIESER Affecte geschieht#37,

spielt er bereits einige der Moglichkeiten durch, die er in Frage 4 zur Wahl

stellt:

Heifst es einfach DIESER? Also gleich Mitleid und Furcht?
Oder heifst es SOLCHER, ndmlich dhnlicher Affecte, wie es
Furcht und Mitleid sind. Oder heifst es: derartiger, ndmlich
wie sie in der Tragddie DARGESTELLT werden - ohne eine

Beziehung zu Mitleid und Furcht.438

In ,Katharsis“ gibt Bahr keiner der Varianten den Vorzug. Vielmehr macht
es den Anschein, dass die verschiedenen Ubersetzungen fiir Bahr variabel
sind. Dazu passt, dass sich Bahr auch in ,Credo/Eros“ im Umgang mit der
Vokabel variantenreich zeigt. Die bereits im Vorangegangenen zitierten
Passagen, in denen er sich primar mit der Genitiv-Konstruktion befasst,

belegen dies. So schreibt er am 14. Marz:

v Twv TolovTwy nadnuatwv kabapowv des Aristoteles

libersetze ich: die mit DERARTIGEN Affecten verbundene

436 Ebda., S. 24f.
437 Bahr, Katharsis, S. 1-3.
438 Ebda., S. 3.
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Reinigung; die Reinigung die SOLCHE Affecte (sie [sic!] im
Drama DARGESTELLT werden) mit sich bringen.439

Ein paar Tage spater ist zu lesen: ,Heif3t v TV tol0VT@WV TAOnuUATOY
k&Oapowv [..] eine Reinigung [..] wie sie mit dem Durchmachen DIESER
Affecte verbunden ist.“440 Nur wenige Zeilen spater findet sich dann die

Notiz: ,toloUTwv,derartiger ... wie sie in den Tragodien vorkommen’.“441
Aus Bahrs laxem Umgang mit dem Wort towoUtwv und seinem

bestimmten Einsatz fiir den genitivus subjectivus lasst sich schlief3en, dass er
nur wenig an der konkreten Bestimmung der zur Katharsis flihrenden
Affekte interessiert ist. Vielmehr versucht er herauszufinden, wie der
Vorgang von Statten geht und zu welchen Ergebnissen er fiihrt.

In dem Sinne ist auch Bahrs Bearbeitung der 5. Frage zu verstehen. ,Was
heifdt Katharsis?“ ist die letzte Frage, der sich Bahr widmet, bevor er seine
Arbeit an der Schrift abbricht. - Die Fragen nach dem Nutzniefder der

Katharsis (Frage 1), der Bedeutung von maOnuata (Frage 3) sowie nach
der Ubersetzung von taOnua (Frage 6) bleiben génzlich unbearbeitet.

Anders als bei den vorausgegangenen Fragen ist Bahr hier weniger an
den Ubersetzungsmoglichkeiten des Terminus, als vielmehr an der
Bedeutung des Konzepts interessiert. Davon zeugt auch, dass er die Vokabel
in lateinischer Umschrift prasentiert. Statt nach der Bedeutung des Wortes
zu fragen, macht er sich auf die Suche nach dem télos der Katharsis.

Mittels unkommentierter Abschriften aus verschiedenen Passagen von
Manns’ Studie 442 skizziert er dessen Katharsisverstiandnis. 443 Dabei
kontrastiert er Manns’ ethische Interpretation mit Bernays’ medizinischer
Deutung. Er stellt Allopathie und Homdopathie als ihren Annahmen zu
Grunde liegende Wirkmechanismen vor und fiihrt in ihre kontraren
Vorstellungen hinsichtlich der durch die Katharsis primar herbeigefiihrten

Affektregulation ein.

439 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 103.

440Ebda, S. 108.

441 Ebda. Die Quelle des Zitats ist nicht angegeben.

442 Siehe hierzu Manns (1883) Die Lehre des Aristoteles von der tragischen
Katharsis und Hamartia, S. 27, 29, 37, 42, 44, 47, 49, 50, 56, 57, 59.

443 Sjehe hierzu Bahr, Katharsis, S. 31-45.
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In einem weiteren Schritt widmet er sich dann Manns Uberlegungen zur

hedoné.

Bahr schlief3t seine Manns-Zitation mit dessen

Zusammenfassung seines Katharsisverstandnis’:

Der ganze Hergang ist also folgender: Die Tragddie erregt
auf kiinstliche Weise die Pathe Furcht und Mitleid; diese
setzen sich alsdann ganz natiirlich in Widerstreit mit den
entgegengesetzten Pathe, welche ja mehr oder weniger in
jedem Menschen vorhanden sind, und von denen Aristoteles
nicht mit Unrecht anzunehmen scheint, dass jeder in seinem
Kreise eher zu diesen als zu ersteren beanlagt sei; dieselben
erzielen, wenn der Zweck vollstdndig erfiillt wird, und sonst
anndhernd die richtige Mitte, als welche wir wenigstens in
Bezug auf die Furcht eine Tugend, ndmlich die Andreia,
erkannt haben; der Tugend aber folgt vermittels der
Bethdtigung die Freude: ov yap dxoAovOel te noovn 1
apetn, aAda te apetn 1 noéovn axolovOer, Eth. Meg. P.
109 b. Und zwar gerade diese die richtige Freude: éotiv

¢

éxdotov pétpov N dpetn xal dyaBic, 1 TolovTOC, Kl
nooval eiev av al 1o0Tw Pawvoueval kal 16éa oic 00VTOC
xaipel, Eth. Nik. 1176 a. Im letzten Grunde also liegt kein

Widerspruch darin, wenn Aristoteles erkldrt, die Kunst
schaffe nur das Vermégen zu Freude, und doch an anderer
Stelle von der Tragddie ausdriicklich verlangt, dass sie

Freude bereite.444

eigener

Anders als etwa von Weil behauptet, geht die hedoné bei Manns - Manns

Uibersetzt sie mit ,Freude“ - nicht unmittelbar aus der affektiven Erregung

hervor. Vielmehr steht sie am Ende des kathartischen Vorgangs. Sie belohnt

den Zustand der Tugend, der mit der Maf3igung der Affekte erreicht wurde.

Auch wenn Bahr der hedoné kein eigenes Kapitel seiner ,Katharsis“-

Schrift widmet, so treibt ihn die Frage nach der aus der Katharsis

hervorgehenden Lust doch um: Als einer der wenigen von Bahr selbst

444 Bahr, Katharsis, S. 43, 45. Zitiert nach Manns (1883) Die Lehre des Aristoteles
von der tragischen Katharsis und Hamartia, S. 59. In ,Katharsis“ behauptet Bahr
falschlicher Weise, das Zitat finde sich bei Manns auf der Seite 95.
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formulierten Satze der Arbeit stellt er im Anschluss an das Manns-Zitat die
Behauptung auf: ,Was mit Katharsis angestrebt wird, ist die Hedone“.44> Das
Thema war fiir Bahr offensichtlich von grofier Bedeutung. Im Rahmen
seiner Studie zieht er zur Ideenfindung neben Manns Text noch eine weitere
Quelle zu Rate. Unter explizitem Verweis auf den Autor zitiert er auf den
letzten Seiten von ,Katharsis“ aus Hermann Baumgarts Schrift Aristoteles,
Lessing und Goethe. Uber das ethische und dsthetische Princip der Tragédie.**6

Wie der Titel bereits vermuten lasst, versucht Baumgarten in der Arbeit
die Katharsisdeutungen von Aristoteles, Lessing und Goethe zueinander in
Beziehung zu setzen. Er bemiiht sich darum, Goethes asthetische
Katharsisvorstellung mit der ethischen von Lessing liberein zu bringen.#4”
Baumgarten war wie Manns Gegner von Bernays’ medizinischem
Katharsisverstdndnis. In einer Reihe von Arbeiten versucht er Bernays’
Standpunkt zu widerlegen. Wie Manns so versteht auch Baumgart die
tragische Katharsis als Prozess der Lauterung. Aber anders als Manns geht
er dabei von einer Reinigung der Affekte aus und deutet den umstrittenen
Genitiv daher objectiv.

Trotz bzw. wegen Baumgarts Vorbehalt gegeniiber Bernays bedient sich
Bahr bereits auf den ersten Seiten von ,Katharsis“ dessen Arbeit, um
Bernays’ Katharsisverstdandnis zu skizzieren: Mit Bleistift markiert Bahr in
Frage 2 im Anschluss auf den Verweis auf Bernays einen Einschub, den er
auf den kommenden Seiten des Manuskripts ausfiihrt. Mit den Worten von
Baumgart stellt Bahr Bernays’ Position vor. Dabei bringt er - wie Manns - in
seiner Rekapitulation der Bernaysschen Thesen seine Ablehnung deutlich

zum Ausdruck. Anders als Manns stort er sich in besonderem Mafie an

445 Bahr, Katharsis, S. 45.

446 [ eipzig 1877.

447 Dabei kommt er zu dem Schluss, dass es sich bei den ,zu lduternden pathémata“
um ,die durch das Stiick selbst hervorgebrachten“ handelt. ,[E]s ist so wenig von
den aus dem Leben mitgebrachten Empfindungen die Rede, als von einer
Entladung von denselben®. Die Tragddie ist imstande, gleichzeitig Furcht und
Mitleid zu erregen und eben dadurch beide auf das rechte Mittelmaf3
yherabzumindern“ oder ,zu steigern“. (Baumgart (1877) Aristoteles, Lessing und
Goethe, S. 59f) Wie aus dem Zitat hervorgeht, fusioniert Baumgarten Lessings
Position mit der von Goethe, indem er dessen gestaltungsasthetisches
Katharsisverstdndnis rezeptionsasthetisch umdeutet und die von Lessing
beschriebene ,entfernte Wirkung auf eine momentane, mit dem Stiick
abschliefiende concentriert.“ (Egger (1883) Katharsis-Studien, S. 20.)
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Bernays’ Blick auf die Antike. Er kritisiert sein Interesse an den affektiven
Erregungszustinden in der dionysischen Ekstase, die er auf das
Tragddienerlebnis tUbertrdagt. Bernays’ Annahme, dass die Entladung der
Affekte unter Lustgefiihl erfolgen soll, halt er fiir ,widersinnig” 448 .
Stattdessen pladiert er fir eine Theorie, die weniger ,auf ekstatische
Erregung [..] als auf tragische Erhebung“ hinauslauft und die weniger ,an
die dumpfe Heftigkeit orientalischer Culte gemahnt als an die ruhige
Klarheit und das edle Mass  griechischer  Gotter-  und
Menschenbetrachtung“44°. Ohne an dieser Stelle Position zu beziehen,
gelingt es Bahr mit seinem Baumgart-Zitat sowohl Bernays’ Theorie
darzustellen, als auch dessen Kritiker zur Sprache kommen zu lassen und
dabei zudem in den der Katharsisdebatte zugrundeliegenden Konflikt
zwischen Kklassizistischer und antiklassizistischer = Antikerezeption
einzufiihren.

In Opposition zu Bernays entwickelt Baumgart im Anschluss sein eigenes
hedoné-Verstiandnis. In Aristoteles, Lessing und Goethe. Uber das ethische und
dsthetische Princip der Tragddie widmet er ein ganzes Kapitel der Frage
nach der hedoné und dem kaldn bei Aristoteles.*>0 Nachdem sich Baumgart
mit den verschiedenen Vorstellungen von ,Freude” - auch Baumgart
Uibersetzt hedoné mit ,Freude” - in Aristoteles’ Werk beschaftigt hat, fragt er
nach der der Tragddie eigenen hedoné. Bahr fasst Baumgarts Ausfiihrungen
kurz zusammen, um im Anschluss daran das Katharsis-Fragment mit einem
langeren Zitat (das im Folgenden nur in Ausziigen wiedergeben wird) aus

eben diesem Kapitel enden zu lassen:

An sich also vermag die Kunst keine Hedone
hervorzubringen, sie schafft aber alles das herbei, welches
die Bereitschaft zu derselben - die 6vvayic - zu erzeugen
erforderlich und geeignet ist. [..] Wenden wir dieses
Ergebnis auf die Poetik an so ergiebt sich: nicht die Tragédie

allein bringt die Wirkung der Freude hervor, auch nicht die

448 Manns (1883) Die Lehre des Aristoteles von der tragischen Katharsis und
Hamartia, S. 57.

449 Ebda.

450 Siehe hierzu Baumgart (1877) Aristoteles, Lessing und Goethe, S. 61-75.
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Empfindung von Furcht und Mitleid in irgend welcher
Gestalt, sondern die Freude entsteht durch ein
Zusammenwirken jener mit einer im Gemiith des
Empfangenden vorhandenen Beschaffenheit; die Wirkungen
jener sind Vvéllig objectiv, diese ist eine zu einem
wesentlichen Theile subjective Erscheinung. Ist dieses aber
richtig, so kann weder die Definition der tragischen Kunst
noch irgend einer andern auf den Begriff der durch dieselbe
hervorgebrachten Freude basirt werden, sondern lediglich

auf den Begriff dessen, welches die Bereitschaft - Svvauic -

zu jener Freude hervorbringt.451

Wie zu sehen, unterscheidet sich Baumgarts hedoné-Verstindnis nur
marginal von dem Manns’. Wie dieser versteht auch er die aus der Tragoédie
hervorgehende ,Freude“ nicht als unmittelbare Folge der affektiven
Erregung, sondern als Abschluss eines kognitiv vermittelten Prozesses. Statt
von der Lust an den Affekten (Weil) sowie der Lust an deren Entladung
(Bernays) auszugehen, zeigen sich Manns und Baumgart davon iiberzeugt,
dass der kathartische Vorgang lediglich die Voraussetzung schaffe, um in

einen hedonischen Zustand zu gelangen.

Bahr bricht seine Arbeit an der ,Katharsis“-Schrift an dieser Stelle ab. Sie
kommt tber einen Rohzustand nicht hinaus. Trotzdem gewdhrt das
Fragment wichtige Einsichten in Bahrs Arbeitsweise im Allgemeinen und
seine Beschiftigung mit der Katharsisthematik im Speziellen. Die Schrift
lasst sich als eine Art ,Einlibung” in die komplexe Materie verstehen. Mit
,Katharsis“ qualifiziert sich Bahr als Kenner der Debatte. Er belegt mit
seiner Studie, dass er die verschiedenen Positionen des Katharsis-Diskurses
kennt und sich intensiv mit ihnen auseinandergesetzt hat, bevor er seine
eigene Position bezieht: In ,Katharsis“ richtet er sich dezidiert gegen das in
Wien um 1900 populére Katharsisverstandnis von Jacob Bernays. Er wendet
sich jedoch nicht nur gegen die Mode der Zeit, er kritisiert auch deren

Gegner, wie etwa Manns.

451 Bahr, Katharsis, S. 45-50, hier S. 47-50.
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In der Ausformulierung einer Alternative zu Bernays und Manns (und
Baumgart und Egger) halt sich Bahr in der ,Katharsis“-Schrift jedoch noch
bedeckt. Vielmehr als dass er in Aussicht stellt, es ,anders“ machen wollen,
bietet er jedoch nicht. Ausformuliert ist nur wenig, allerdings lasst sich seine
Position im Umgang mit den Quellen bereits erahnen. Wichtig fiir ihn zu sein
scheint, dass er sich gegen ein separatives Katharsisverstiandnis ausspricht.
Er geht nicht davon aus, dass am Ende des kathartischen Erlebnisses die an
dem Vorgang beteiligten Affekte weggeschafft sind. Stattdessen glaubt er an
eine Reinigung durch die Affekte. Aber anders als Manns versteht er die
Katharsis nicht ethisch. Daher sucht er nach Alternativen zu den
,mafdigenden Veredelungsvorstellungen, wie sie von Manns (und
Baumgart) prasentiert werden. Fiindig wird er bei Weil, fiir den die
Erregung im Fokus steht und der von einer Lust am Affekt ausgeht. Dass
Bahr sich in seiner Sicht auf die Katharsis in Weils Arbeit wiedererkennt,
daftir spricht auch, dass er im Rahmen seiner Beschiftigung mit der
Katharsis in ,Credo/Eros“ das Vorhaben formuliert: ,Suchen irgendwo
Lustgefiihl, das mit Affecten verbunden ist.“4>2 Bahrs kommende Arbeiten
zeigen, dass er wie Weil die Katharsis nicht als Quietiv, sondern als Tonikum
versteht.

Nicht nur auf inhaltlicher Ebene tragt die ,Katharsis“-Schrift zum
Verstandnis von Bahrs Beschaftigung mit der Thematik bei. So gewahrt das
Fragment einen Einblick in Bahrs Arbeitsweise: Bahr prasentiert sich als
Eklektizist, der Texte anderer kopiert und collagiert, ohne dabei die Quellen
immer kenntlich zu machen. Dabei entwickelt er seine eigene Position, die
er im Gestus der Uberwindung prasentiert. Gemafd seinem Motto ,der
Modernste unter den Modernen“4>3 zu sein, wendet er sich gegen die Mode
wie auch gegen deren Kritiker. Wie zu zeigen sein wird, handelt es sich

dabei um eine Technik, die fiir seine Arbeit konstitutiv ist.

Warum ,Katharsis“ letztlich Rudiment geblieben ist, dariiber lasst sich

streiten. Mit Sicherheit lasst sich hingegen sagen, dass Bahr sein Interesse

452 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 108.
453 Siehe hierzu Bahr (1923/2011) Selbstbildnis, S. 2.
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an der Thematik nicht verloren hat. Allerdings wahlte er in der Folgezeit

andere Genres, um seine Uberlegungen zur Katharsis zu prisentieren.

»Dialog vom Tragischen«

Im Zentrum von Bahrs Beschaftigung mit der Katharsis steht sein Dialog
vom Tragischen. Wie bereits flr die ,Katharsis“-Schrift sammelte Bahr in
,Credo/Eros“454 Ideen fiir das Werk, das im Juli 1903 zunichst in der
,Neuen deutschen Rundschau“#>> und noch im selben Jahr um sechs
thematisch verwandte Texte erganzt vom Fischer Verlag in Berlin publiziert
wurde.*>6

Bahr schreibt mit seinem dreiteiligen Dialog den ,Wiener Katharsis-
Diskurs' fort, indem er die von Breuer und Freud aus der Wirkungspoetik
befreite Katharsis zuriick auf das Theater libertragt, und dessen Wirkung
psychotherapeutisch interpretiert, bevor er zur Uberwindung der
traditionellen Biihnenkunst und =zur Ablésung der Katharsis als
Wirkmechanismus der Tragddie auffordert. Im Rahmen seiner
Auseinandersetzung mit der Katharsis, die zentrales Thema des Dialogs ist,
setzt sich Bahr mit der Hysterie als Krankheit und Kunstwerk, der Utopie
vom ,neuen Menschen in Anlehnung an Nietzsche und daraus folgend der
Bedeutung des (dionysischen) Schauspielers fiir das Theater der Zukunft
auseinander. Dabei stiitzt er sich auf Positionen aus den
Altertumswissenschaften, der Religionswissenschaft, der Psychologie,

Philosophie, Physiologie und Evolutionstheorie, die er aufeinander bezieht,

454 Sjehe hierzu 1901-02: Skizzenbuch. In: Bahr, TSN, Bd. 3, S. 83-131.

455 Hermann Bahr: Dialog vom Tragischen. In: Neue deutsche Rundschau 14/7
(1903), S. 716-736. (Als ,Freie Biihne fiir den Entwicklungskampf der Zeit"
gegriindet wurde der Name spater in ,Neue deutsche Rundschau” gedndert.)

456 Allerdings wurde der Dialog auf das Jahr 1904 vordatiert. Dem Dialog vom
Tragischen beigefiigt sind Das unrettbare Ich, Philosophie des Impressionismus,
Maximen, Kolonien und Der bése Goethe. 2010 wurde der Dialog vom Tragischen im
Zuge der Neupublikation von Bahrs Kritischen Schriften im VDG Weimar wieder
aufgelegt. (H. B.: Dialog vom Tragischen, KS, Bd. 9, S. 1-71. Die Zitate folgen der
Ausgabe von 1904. Die Seitenangaben der Ausgabe von 1904 (S. 9-151) sind in der
Ausgabe von 2010 mitverzeichnet und lassen sich von daher auch in der
Neuausgabe nachvollziehen.)
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gegeneinander abwaigt und miteinander fusioniert, um zu eigenen

Schlussfolgerungen zu gelangen.

Bei dem Dialog vom Tragischen handelt es sich um einen Schliisseltext der
Moderne, da er nicht nur den Zeitgeist abbildet, sondern aufgrund seiner
starken Thesen eine eigene Wirkmachtigkeit entfaltet und diskurspragend
wirkt: So berichtet etwa Hugo von Hofmannsthal von seiner Inspiration
durch den Dialog vom Tragischen**” und auch seine Kritiker erkannten die
Pragkraft der Schrift auf das Werk des jungen Autors.#8 In einem
aufschlussreichen Aufsatz zu Robert Musils Katharsisverstandnis weist
Oliver Pfohlmann den Einfluss von Bahrs Arbeit auf Musils
,2Neubestimmung“ der Literatur nach*® und Ekkehard Stark schreibt ein
ganzes Buch iiber die Verwandtschaft von Bahrs Katharsiskonzeption und
Hermann Nitschs ,Orgien Mysterien Theater.4? Zudem wird auf der unter
der Leitung von Thomas Anz betriebenen Projektseite zur ,Psychoanalyse in
der Literarischen Moderne”“ ganz allgemein festgestellt, dass der Dialog vom
Tragischen die ,Popularisierung Freudschen Gedankengut[s] unter den
Gelehrten und Intellektuellen in Gang gesetzt hat“46l, was bereits Jahre
zuvor von Bahr selbst bemerkt worden ist. In seinen unter dem Titel Liebe
der Lebenden herausgegebenen Tagebiichern aus den Jahren 1921-1923

schreibt er selbstbewusst:

457 Siehe Hugo von Hofmannsthal: 381. Hofmannsthal an Bahr (Rodaun, 18. Juli
1903, Samstag). In: Hugo und Gerty von Hofmannsthal - Hermann Bahr.
Briefwechsel 1891-1934, hrsg. von Elsbeth Dangel-Pelloquin. 2 Bde. Bd. 1.
Gottingen 2013, S. 221. Hofmannsthal bezieht sich in dem Brief auf die der
Buchpublikation vorangegangene Publikation des Dialog vom Tragischen in der
»,Neuen deutschen Rundschau” im Juli 1903.

458 Siehe hierzu u. a. Maximilian Harden: Elektra. In: Die Zukunft 12/48 (27. August
1904), S. 349-58. Wieder abgedruckt in und zitiert nach Gotthart Wunberg:
Hofmannsthal im Urteil seiner Kritiker. Dokumente zur Wirkungsgeschichte Hugo
von Hofmannsthals in Deutschland. Frankfurt a. M. 1972, S. 82-86.

459 QOliver Pfohlmann: Von der Abreaktion zur Energieverwandlung. Musils
Auseinandersetzung mit den Studien tiber Hysterie in den Vereinigungen. In:
Sigmund Freud und das Wissen der Literatur, hrsg. von Peter-André Alt und
Thomas Anz. Berlin, New York 2008, S. 169-191, hier S. 171. [= spectrum
Literaturwissenschaft; 16]

460 Siehe hierzu Stark (1987) Hermann Nitschs ,0rgien Mysterien Theater und die
»Hysterie der Griechen®.

461 Siehe hierzu http://www.psychoanalyse-literatur.de/index.php?id=5; letzter
Zugriff am 16.06.2015.
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Vor fiinfundzwanzig Jahren erschienen seine [sc. Freuds]
,Studien iiber Hysterie” (mit Breuer zusammen), ich war
unter den ersten, die die bewegende Kraft darin splirten,

mein ,Dialog vom Tragischen” bezeugt es.462

Von der Forschung wurde der Dialog vorwiegend auf dessen ersten Teil -

Bahrs Adaption der ,kathartischen Methode‘ - reduziert rezipiert.463 Dabei

462 Hermann Bahr: Liebe der Lebenden. 3 Bde. Hildesheim 1925, hier Bd. 1, S. 81f.

463 Siehe hierzu eine Auswahl von Arbeiten, die sich mit dem Dialog vom Tragischen
befassen: Worbs (1983) Nervenkunst; Dieter W. Adolphs: Hermann Bahrs
kulturkritische Revision der Moderne in seinem essayistischen und literarischen
Werk der Jahre 1904 bis 1906. In: Hermann Bahr - Mittler der europdischen
Moderne. Vortrage des Internationalen Hermann-Bahr-Symposions (22. bis 24.
September 1998) im Adalbert-Stifter-Haus Linz, S. 49-60. [= Jahrbuch des Adalbert
Stifter Instituts; 5]; Stefan Andriopoulos: Besessene Korper. Hypnose,
Korperschaften und die Erfindung des Kinos. Miinchen 2000; Thomas Anz:
Psychoanalyse und literarische Moderne. Zu den Anfingen einer dramatischen
Beziehung. In: Literaturkritik.de 3 (Marz 2003). (Schwerpunkt: Psychoanalyse und
Medizin. Psychoanalyse und Kultur.) Zu finden auf der Seite
www.literaturkritik.de/ public/rezension.php?rez_id=5803; letzter Zugriff am
06.06.2015; Thomas Anz: Die Seele als Kriegsschauplatz - Psychoanalyse und
literarische Moderne. In: Hansers Sozialgeschichte der deutschen Literatur vom 16.
Jahrhundert bis zur Gegenwart, begriindet von Rolf Grimminger. Bd. 7:
Naturalismus. Fin de siecle. Expressionismus, hrsg. von York-Gothart Mix.
Minchen, Wien 2000, S. 492-508; Andreas Berlage: Empfindung, Ich und Sprache
um 1900. Ernst Mach, Hermann Bahr und Fritz Mauthner im Zusammenhang.
Frankfurt a. M. u. a. 1994. [= Europdische Hochschulschriften: Reihe 20; 414];
Daviau (1984) Der Mann von Ubermorgen; Manfred Diersch: Empiriokritizismus
und Impressionismus. Uber Beziehungen zwischen Philosophie, Asthetik und
Literatur um 1900 in Wien. Berlin 1973. [= Neue Beitrage zur
Literaturwissenschaft; 36]; Monika Fick: [Artikel] Impressionismus. In: Reallexikon
der deutschen Literaturwissenschaft. Neubearbeitung des Reallexikons der
deutschen Literaturgeschichte, hrsg. von Harald Fricke. Bd. 2: H-O. Berlin, New
York 2000, S. 137-140; Griinder (1968/1991) Jacob Bernays und der Streit um die
Katharsis, S. 352-385; Heinz Kindermann: Hermann Bahr. Ein Leben fiir das
Theater. Mit einer Hermann-Bahr-Bibliographie von Kurt Thomasberger. Graz,
Koln 1954; Petra Loffler: Fragile Gesten - exzentrische Mienen. Eleonora Duse und
das Schauspiel der Hysterie. In: Geste und Gebéarde. Beitrage zu Text und Kultur der
Klassischen Moderne, hrsg. von Isolde Schiffermiiller. Innsbruck, Wien, Miinchen
2001, S. 40-65. [= essay & poesie; 12]; Claudia Monti: Mach und die
oesterreichische Literatur. Bahr, Hofmannsthal, Musil. In: Akte des Internationalen
Symposiums ,Arthur Schnitzler und seine Zeit“, hrsg. von Giuseppe Farese. Bern,
Frankfurt a. M., New York 1985, S. 263-283; Isolde Schiffermiiller: Der Hysterische
Korper in Schauspiel, Wort und Schrift. Zur Literatur der Wiener Moderne. In:
Korpersprache und Sprachkorper. Semiotische Interferenzen in der deutschen
Literatur, hrsg. von Claudia Monti u. a. Wien u. a. 1996, S. 111-127. [=essay &
poesie; 3]; Manfred Schneider: Hysterie als Gesamtkunstwerk. In: Ornament und
Askese. Im Zeitgeist des Wien der Jahrhundertwende, hrsg. von Alfred Pfabigan.
Wien 1985, S. 212-229; Marianne Schuller: Hysterie als Artefaktum. Zum
literarischen und visuellen Archiv der Hysterie um 1900. In: M. S.: Im Unterschied.
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besteht die eigentliche Innovationsleistung des Dialogs im zweiten und
dritten Teil, in denen Bahr sich katharsisskeptisch zeigt und eine Alternative

zur reinigenden Wirkung der Tragddie entwickelt.

Prisentiert hat Bahr seine Uberlegungen in Form eines Dialogs. Wie Peter
Sprengel in seiner Geschichte der deutschsprachigen Literatur konstatiert,
war das Genre ,[ijm Wien des frithen 20. Jahrhunderts [..] fast
omniprasent“464. Die Begeisterung fiir die Gattung fiihrt er auf die rege
Rezeption von Walter Paters Schrift Plato and Platonism. A series of lectures

aus dem Jahr 1893 zuriick, in der der Autor den platonischen Dialog zu

Lesen/ Korrespondieren/ Adressieren. Frankfurt a. M. 1990, S. 81-94; Peter
Sprengel: Wiener Moderne und Wiener Antike: von Hofmannsthal bis Ehrenstein.
In: Urgeschichten der Moderne. Die Antike im 20. Jahrhundert, hrsg. von Bernd
Seidensticker und Martin Vohler. Stuttgart, Weimar 2001, S. 217-233; Stark (1987)
Hermann Nitschs ,0Orgien Mysterien Theater’ und die ,Hysterie der Griechen®;
Kristin Uhlig: Hofmannsthals Anverwandlung antiker Stoffe. Freiburg 2003. [=
Rombach Wissenschaften. Reihe Litterae; 104]; Philip Ward: Hofmannsthal and
Greek Myth: Expression and Performance. Oxford u. a. 2002. [= Britische und
Irische Studien zur deutschen Sprache und Literatur; 24]; Peter-André Alt:
Katharsis und Ekstasis. Die Restitution der Tragddie als Ritual aus dem Geist der
Psychoanalyse. In: Die Tragddie der Moderne: Gattungsgeschichte - Kulturtheorie
- Epochendiagnose, hrsg. von Daniel Fulda, Thorsten Valk. Berlin, New York 2010,
S. 177-205; Matthias Warstat: Krise und Heilung. Miinchen 2011, S. 40. Obwohl der
Dialog vom Tragischen vielfach besprochen ist steht eine umfangliche, alle Teile
gleichermafien erfassende Analyse bislang aus. Eine Ausnahme stellt Bettina
Conrad Arbeit dar (Conrad (2004) Gelehrtentheater), da sie sich ausgiebig mit
Bahrs Text und dem umgebenden Kontext beschiftigt. Allerdings richtet auch
Conrad ihren Fokus auf Bahrs Auseinandersetzung mit der  Jkathartischen
Methode'. Verwiesen sei zudem auf auf die vermutlich jiingste Publikation zum
Dialog. In Hermann Bahrs visiondre Dramentheorie im ,Dialog vom Tragischen” (In:
Miller/Pias/Schnédl (2914) Hermann Bahr: Oesterreichischer Kritiker
europaischer Avantgarden, S. 99-112) befasst sich Alfred Dunshirn mit der
Bedeutung der Emotion Scham fiir den Dialog, ohne dabei jedoch einen bleibenden
Eindruck zu hinterlassen. (U. a. verzichtet Dunshirn darauf, die Relevanz der Scham
fiir die Studien tiber Hysterie zu untersuchen, obwohl er die Arbeit von Breuer und
Freud als Bezugsgrofle des Dialogs vom Tragischen anfiihrt.) Besonders erhellend
fir die Analyse des Dialogs vom Tragischen ist der bereits erwdhnte Aufsatz von
Pfohlmann (2008) Von der Abreaktion zur Energieverwandlung, S. 169-191.

464 Peter Sprengel: Geschichte der deutschsprachigen Literatur 1900-1918. Von der
Jahrhundertwende bis zum Ende des Ersten Weltkriegs. In: Geschichte der
deutschen Literatur von den Anfingen bis zur Gegenwart, begriindet von Helmut
de Boor und Richard Newald. Bd. IX, 2. Miinchen 2004, S. 729. Als ein Beispiel von
vielen konnen Hugo von Hofmannsthals Erfundene Gesprache und Briefe genannt
werden, die einzeln in diversen Zeitungen publiziert und in der Werkausgabe von
1924 erstmals gesammelt herausgegeben wurden. (H.v.H.: Erfundene Gesprache
und Briefe, hrsg. von Ellen Ritter, SW, Bd. 31.)
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einem Vorlaufer des modernen Essays erklart.46> Die Nahe zum Essay stellt
sich dadurch her, dass beide Genres gesellschaftlich relevante Phadnomene
subjektiv, unabhdngig von wissenschaftlicher Methodik sowie mit
Unterhaltungsabsicht untersuchen, und sich dabei auf der Grenze zwischen
Fiktion und Feuilleton bewegen. Bahr selbst erklart seine Entscheidung fiir

das Medium mit den Worten:

Warum diese zwischen Kunst und Wissenschaft schwebende
Form, die also vielleicht gerade darum gar keine ist? Weil sie
mir, dem es nicht geniigt, sich auszusprechen, sondern
wichtiger ist, sich mitzutheilen, dazu die niitzlichste scheint.
Vorbehalten bleibt eine reine Darstellung fiir den Verstand;

erwiinscht wire mir die Anschauung.*66

Im Dialog wird Zeitgeist in dramatischer Form zur Sprache gebracht und
dadurch anschaulich gemacht. Unter Anleitung eines Gesprachsfiihrers
werden die Diskutanten in Tradition der sokratischen Dialoge zu neuen
Einsichten geleitet; neues Wissen wird generiert. Im Dialog vom Tragischen
libernimmt die Figur des Meisters#¢” diese Funktion. Er leitet die inszenierte
Diskussion  zwischen den in ihren  Positionen divergenten
Gesprachsteilnehmern. Bei dem Erzadhler, dem Arzt, dem Grammatiker,
Jingling und Kiinstler handelt es sich um Stereotype, die ihren
Bezeichnungen gemaéafie Standpunkte vertreten. So prasentiert der
Grammatiker die philologischen Anteile der Debatte, der Kiinstler berichtet
von der Produktionsseite der Kunst, der Arzt 468 trdgt mit seiner
medizinischen Expertise zum Fortgang der Unterhaltung bei, wahrend der
Erzdhler4®® moderierend tétig ist und der Jiingling mit ungestiimen Fragen

den Gesprachsverlauf dynamisiert.

465 Siehe hierzu Sprengel (2004) Geschichte der deutschsprachigen Literatur 1900-
1918, S. 727. Zur Einfithrung in das Thema siehe Markus Fauser: [Dialog]. In: Killy.
Literaturlexikon: Begriffe, Realien, Methoden. Bd. 13, S. 172-174.

466 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 111.

467 Wahlweise auch ,Herr” genannt. (Bahr, DvT, S. 9, 19, 26, 36.)

468 Wahlweise auch ,Doctor” genannt. (Ebda,, S. 26.)

469 Der Erzahler ist Teil der Runde. Er nimmt jedoch keinen Einfluss auf den
Fortgang der Unterhaltung, greift nicht aktiv ins Gesprach ein. (Siehe hierzu u. a.:
»Wir machten es uns behaglich” (ebda,, S. 9); ,Wir sahen auf” (ebda., S. 11); ,Aber
jetzt sahen wir es in seinen klugen Augen funkeln“ (ebda,, S. 13).)
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Wahrend Bahr im ,Katharsis-Fragment” die Wirkweise der Tragodie
philologisch zu erfassen versucht, nutzt er fiir den Dialog vom Tragischen
das offenere Genre des Dialogs, um den Gegenstand interdisziplinar, frei von
wissenschaftlicher Normierung (z. B. Zitationspflicht, Objektivitatsgebot)

und aus subjektiver Sicht zu eruieren.

Erster Teil des Dialogs

Theater als Therapeutikum - Bahrs Adaption der ,kathartischen
Methode’

,Die Dame sagte: ,Komm, wir wollen uns dadurch das Vergniigen nicht
storen lassen!" Und sie zog die Freundin fort: Sie entfernten sich ins
Theater.“ 470 Mit diesen Worten beginnt der Dialog vom Tragischen.
Nachdem sich die Damen verabschiedet haben, entspinnt sich im Haus des
Meisters unter den zuriickbleibenden Herren ein Streitgesprach tiber das
Wesen des Theaters. Im ersten Teil des Dialogs debattieren die
Gesprachsteilnehmer tiber die therapeutische Funktion der Tragddie. Sie
kommen dariber iliberein, dass deren herkommlicher Zweck die Katharsis

sei, die vom Meister psychoanalytisch interpretiert wird:

Die Tragédie will in der Tat nichts anderes, als jene beiden
Arzte tun: sie erinnert ein durch Kultur krankes Volk, woran
es nicht erinnert sein will, an seine schlechten Affekte, die es
versteckt, an den friiheren Menschen der Wildheit, der im
gebildeten, den er jetzt spielt, immer noch kauert und
knirscht, und reifst ihm die Ketten ab und ldfst das Tier los,
bis es sich ausgetobt hat und der Mensch, von den
schleichenden Ddmpfen und Gasen rein und frei, durch
Erregung beschwichtigt, bildsam zur Sitte zuriickkehren

kann.471

Der Meister vertritt die Uberzeugung, dass sich der Zuschauer im Theater in

institutionalisierter Form seiner gesellschaftlichen unerwiinschten Triebe,

470 Ebda.,, S. 9.
471 Ebda.,, S. 23-24.
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die Bahr nicht naher definiert, als dass er sie als zivilisatorisch nicht
forderlich bestimmt,472 entledigen konne, statt sie zu unterdriicken und
infolgedessen hysterisch zu werden. Die Griechen hitten aus diesem Grund
die Tragodie erfunden.

Bevor Bahr die tragische Katharsis in ein psychoanalytisches Verstindnis
tberfithrt, unterzieht er die vorangegangenen Deutungen der
Tragédienwirkung einer Revision. So behauptet etwa der Meister, dass
Aristoteles’ Tragodiensatz einzig und allein Bernays’ Interpretation zulasse
und die Positionen von Lessing und Goethe daher zurtickzuweisen seien.#’3
Motiviert durch Bernays’ medizinisches Katharsisverstandnis beschreibt er
das herkdmmliche Theater als Heilanstalt fiir Hysteriker, in der verdrangte
Erinnerungen wieder erweckt und unterdriickte Affekte ausgelebt werden
konnen.

Bahrs Ausfiihrungen sind dabei auf Quellenkenntnis gestiitzt: Am 9. April
1902 notiert er den Titel von Bernays’ Katharsisschrift in seinen
Kalender.#7# Erste Ergebnisse seiner Lektiire finden sich in ,Credo/Eros“: In
einer Passage des Skizzenbuches wagt Bahr die verschiedenen
Ubersetzungsmoglichkeiten des aristotelischen Tragodiensatzes mit
wenigen Worten gegeneinander ab. Dabei benennt er auch Bernays

Position.4’5 Im Dialog vom Tragischen bringt er die Uberlegungen des

472 Beispielsweise schreibt er an anderer Stelle von ,alten unbrauchbaren
Gefithlen[n] oder Leidenschaften (ebda., S. 37), oder von ,alten Trieben der
Wildheit" (ebda., S. 15.)

473 Siehe hierzu: ,Die Katharsis ist ihr [die Tragddie, Anm. D. S.] Zweck. Es fragt sich
nur, was Katharsis ist. Lessing hat sie als ,die Verwandlung der Leidenschaften in
tugendhafte Fertigkeiten‘ verstanden, worauf ihm schon Goethe erwidert hat, daf
Jkeine Kunst auf die Moralitidt zu wirken vermag, auch Tragdédien und tragische
Romane den Geist keineswegs beschwichtigen, sondern das Gemiit immer nur in
Unruhe versetzen.” Aber Goethe hat sie dann vom Zuschauer in die tragischen
Gestalten selbst versetzt und als eine ,Ausgleichung der Leidenschaften in diesen
erklart, was sehr kiinstlerisch gemeint ist, aber schon einfach mit dem Texte des
Aristoteles nicht stimmt. Dieser erlaubt keine andere Deutung, als Bernays gegeben
hat“. (Ebda., S. 19-20.)

474 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 194. Bahr notiert nicht nur den Titel der urspriinglichen
Publikation aus dem Jahr 1857, sondern auch den Titel, der um einen Brief an
Leonhard Spengel und eine Ergdnzung zu Aristoteles’ ,Poetik’ erweiterten Ausgabe
von 1880.

475 Siehe hierzu: ,heifdt v TV Tol0VTWV TaONUATWV K&AOAEOLV eine Reinigung,
die mit diesen Affecten [geschieht], (Lessing)

oder eine Reinigung = Befreiung von ihnen, (Bernays) (,,Entladung” Gomperz)

oder kann es auch heifden:
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Philologen dann ausfiihrlicher zur Sprache. Mit Verweis auf den Urheber
zitiert der Meister Bernays’ Ubersetzung des Tragddiensatzes.47¢ Dariiber
hinaus rekurriert Bahr auch implizit auf dessen Arbeit. Vor allem die
Figuren des Arztes und des Grammatikers verbreiten bernayssches Wissen.
Etwa wenn ersterer die Wirkung der Tragodie ,als eine Art
Homdopathie“4’7 bezeichnet und letzterer daraufhin die Heilung ,rasende|[r]
Menschen durch rasende Lieder“4’® aus dem 8. Buch der aristotelischen
Politik als Beleg dafiir anfiihrt.#7°

Mit seinen Ausfiihrungen zu Bernays und der Aussage, dass dieser mit
seiner Ubersetzung des Tragodiensatzes recht habe, prisentiert Bahr den
philologischen Konsens, der in Wien um 1900 von Gomperz etabliert wird.
Auch wenn Bahr sich im Dialog vom Tragischen nicht namentlich auf
Gomperz bezieht, so ist doch offensichtlich, dass er sich in seiner Position zu
Bernays auf dessen Arbeit stiitzt. Bahr, der mit Gomperz privat in Kontakt
stand*®® und dessen Schriften zu Heraklit er ebenso wie die Griechischen
Denker zu Studienzwecken las,*81 gibt Gomperz’ Beitrag zur Katharsis-
Debatte sowohl in ,Credo/Eros“ als auch im ,Katharsis-Fragment“ explizit

als Referenz fur seine Annahmen an.82

Am 25. April 1903 - drei Monate bevor der Dialog vom Tragischen in der
,Neuen Deutschen Rundschau“ veroffentlich wurde - erschien in der
,0esterreichischen Volkszeitung” eine von Bahr verfasste Rezension zu

Henrik Ibsens Schauspiel Die Frau vom Meer, das am Tag zuvor am ,Wiener

eine Reinigung, Erleichter[un]g der Seele, wie sie mit dem Durchmachen dieser
Affecte verbunden ist? (meine Vermutung) Entladung des Zuschauers, wie sie sonst
nur durch die Affecte selbst geschieht.” (Bahr, TSN, Bd. 3, S. 108.)

476 Bahr, DvT, S. 20.

477 Ebda., S. 13; vgl. hierzu Bernays (1857/1986) Grundziige, S. 16.

478 Bahr, DvT, S. 13; vgl. hierzu Bernays (1857/1986) Grundziige, S. 8.

479 Siehe hierzu das Kapitel ,Jacob Bernays’ medizinische Deutung der Katharsis
Teil 11 in dem ausfiihrlich auf Bernays’ medizinisches Katharsisverstandnis und
seine Bezugnahmen auf das 8. Buch der aristotelischen Politik eingegangen wird.
480 Siehe hierzu Bahrs Tage- und Notizbiicher aus den Jahren 1901-1904, in denen
Gomperz mehrfach erwadhnt wird, so z. B. anlésslich seines 70. Geburtstags am 29.
Marz 1902 (Bahr, TSN, Bd. 3, S. 186).

481 Sjehe hierzu ebda.. 3, S. 276f,, Bd. 4, S. 12f,, 133,179, 182, 206.

482 Sjehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S. 108 sowie Katharsis, S. 1.
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Burgtheater” uraufgefiihrt wurde.#83 Darin attestiert Bahr der Hauptfigur
Ellida, ,ein schoner Fall von Hysterie“484 zu sein. Seine Diagnose begriindet
er damit, dass Ellida im Anschluss an eine traumatische Beziehung unter
nicht ,abreagiert[en]“48> Affekten leide, die ihr ein unbeschwertes Leben mit
ihrem neuen Mann unmaéglich machten. Bahrs Auseinandersetzung mit den
Positionen von Breuer und Freud endet jedoch nicht mit der medizinischen
Erklarung der psychischen Zerrittung der Hauptfigur, die sich offensichtlich
an Breuer und Freuds Beschreibung der Hysterie orientiert*8¢; dartiber
hinaus vergleicht Bahr das Verhalten von Ellidas neuem Mann mit der
therapeutischen Arbeit der beiden Arzte. Er berichtet davon, dass Ellida von
ihm kuriert worden sei, indem er sie mit ihren verdrdngten Affekten
konfrontiert und diese so zur Abreaktion gebracht habe. Konkret schreibt

er, dass der Mann

ihr Leiden an einer urspriinglich nicht erledigten, sondern
gewaltsam gehemmten Vorstellung dadurch auffhebt], daf3 er
sie zwingt, den verhaltenen Affect auszulésen und |[..]
allméhlich abzufiihren; woriiber mehr in dem wunderbaren
Buche unserer beiden Gelehrten, ,Studien liber Hysterie“

(Wien, Franz Deuticke, 1895) nachgelesen werden mag.#87

Bei der Rezension handelt es sich um Bahrs erste Veroffentlichung, die auf
den ,Wiener Katharsis-Diskurs' Bezug nimmt. In dem Text prasentiert sich
Bahr explizit als Fiirsprecher von Breuer und Freud, deren Studien er nicht
nur wie Berger zur Lektiire empfiehlt, sondern deren Thesen er auch zur
Interpretation des Stiickes heranzieht. Dabei erklart er mit der Katharsis
nicht wie von Aristoteles intendiert die Wirkung des Stiickes, stattdessen

nutzt er sie zur Deutung des Handlungsverlaufs und liefert mit seiner

483 Hermann Bahr: Die Frau vom Meer. (Rezension.). In: Oesterreichische
Volkszeitung (25. April 1903). [Wieder abgedruckt in: Glossen zum Wiener Theater
(1903-1906). Berlin 1907, S. 12-13.]

484 Ebda,, S. 13.

485 Ebda,, S. 13.

486 Vgl. hierzu die Auffiihrungen zu Bertha Pappenheims Hysterie in dem Kapitel
+Wandernde Gebarmiitter, hysterisches Schauspiel, hypnotisierte Frauen und
Bertha Pappenheim - eine kurze Einfiihrung in die Geschichte der Hysterie".

487 Ebda, S. 14.
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Rezension die erste an Breuer und Freud orientierte psychoanalytische
Interpretation von Literatur.

Wie einem Tagebucheintrag Bahrs zu entnehmen ist, hat Bahr am 09.
April 1902, 16 Tage bevor die Ibsen-Besprechung publiziert wurde, einen
Brief an Freud geschrieben, liber dessen Inhalt sich nichts in Erfahrung
bringen lasst.488 Belegen lasst sich hingegen, dass Bahr im April 1902 ein
Visitenkartchen von Freud bekommen hat, auf dem sich dieser fiir einen von
Bahr Ubersandten Artikel bedankt.#® Leider ist auf dem Kartchen nicht
verzeichnet, um was fiir einen Artikel es sich dabei gehandelt hat.
Moglicherweise war es Bahrs Rezension. Festhalten lasst sich allerdings,
dass Bahr darum bemiiht war, mit Freud in Kontakt zu treten. Bahr suchte
den Austausch mit Freud, mit dessen Ausfithrungen tiber Affektdynamiken -
der Abfolge von Unterdriickung, Konversion und Entladung -er sich zu der
Zeit verstarkt befasste, wovon einige Notizbucheintragungen Zeugnis
geben.#?0 Und auch Freud schien fiir eine Zeit an Bahr interessiert gewesen
zu sein: Schenkt man den Erinnerungen des Musikhistorikers Max Graf
Glauben, so hat Freud davon berichtet, dass Bahr ihm zugesagt habe, an
einer der ersten Versammlungen der »Psychologischen
Mittwochsgesellschaft“491 teilzunehmen.#°2 Wie bereits Worbs festgestellt
hat, lasst sich jedoch nicht belegen, ,ob Hermann Bahr tatsdchlich in den
ersten Jahren der Mittwoch-Gesellschaft an den Diskussionen teilgenommen

hat.“493

488 Es findet sich keine Abschrift im Nachlass von Bahr und im Nachlass von Freud
ist ein solcher Brief nicht verzeichnet.

489 Das Visitenkartchen befindet sich im Nachlass von Hermann Bahr im Archiv des
Osterreichischen Theatermuseums in Wien.

490 Siehe hierzu ,Credo/Eros“: Bahr, TSN, Bd. 3, S. 101-109 sowie S. 119. Dariiber
hinaus finden sich Notate in weiteren Skizzenbiichern. (Siehe hierzu ebda., S. 173,
284,412, 468.)

491 Es handelt sich dabei um einen im Herbst 1902 in Wien gegriindeten
psychoanalytischen Arbeitskreis (Vorlaufer der Internationalen
Psychoanalytischen Vereinigung), der sich in Freuds Praxis getroffen hat, um
psychoanalytische Therapie und Theorie zu besprechen.

492 Siehe hierzu: ,Hermann Bahr hitte ihm bereits zugesagt zu kommen.“ (Max
Graf: Jede Stunde war erfiillt. Ein halbes Jahrhundert Musik- und Theaterleben.
Wien, Frankfurt a. M. 1957, S. 163.)

493 Worbs (1983) Nervenkunst, S. 139.
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Im ersten Teil des Dialogs vom Tragischen fiihrt Bahr seine Beschiftigung
mit den Studien liber Hysterie fort und zeichnet sich dabei durch gute
Quellenkenntnis aus: Im Verlauf der Unterhaltung erklart der Meister
seinen Adepten, dass die Triebe, die in einer Gesellschaft nicht gebraucht
und akzeptiert wiirden, ausgelebt werden miissten, da sie im Falle ihrer
Verdrangung an anderer Stelle ,plotzlich seltsam verwandelt wieder
erschein[en]“4%% wiirden. Breuer und Freuds Terminologie folgend, nennt er
den Vorgang ,Konversion der Affekte“4%>. Nachdem der Arzt darauf
verweist, dass Breuer und Freud in ihren Studien iiber Hysterie eben dieses
Phianomen beschrieben haben,*%¢ ergreift der Meister abermals das Wort
und referiert in einem ldngeren Monolog die Kernthesen der Studie.*®”
Ausfiihrlich berichtet er von Genese und Symptomatik der Hysterie und
deren Behandlung mittels der ,kathartischen Methode’, die er jedoch nicht
beim Namen nennt, sondern lediglich als ,Kur“4?8 in die Diskussion einfiihrt.
Kenner der Studien tiber Hysterie erkennen im Dialog vom Tragischen noch
weitere Zitate, die Bahr ohne Angabe der Quelle verwendet. Beispielsweise
wenn die Gesprachsteilnehmer dartiber diskutieren, wie der Mensch auf
Traumata reagieren konne, ohne Affekte zu verdrangen. In dem
Zusammenhang berichtet der Jiingling, dass das Wort in der Lage sei, ,die
Tat zu ersetzen“4°?, Rache demnach auch mit der Sprache vollzogen werden
konne. Der Arzt erzadhlt von der befreienden Wirkung des Schimpfens500
und der Grammatiker fligt ergdnzend hinzu, dass die Griechen aus diesem
Grund die ,Kunst der loidoria“>°! erfunden hatten. Daraufhin meldet sich
der Arzt abermals zu Wort und fiihrt die Erleichterung mittels Beichte und
Schmahbriefen ins Feld.>02 Abschliefdend verweist der Meister auf die zur

Thematik passende Parabel von Midas’ Barbier, der seine Not dem Schilf

494 Bahr, DvT, S. 16f.

495 Ebda., S. 17.

496 Siehe hierzu ebda.

497 Siehe hierzu ebda., S. 17f.
498 Ebda., S. 18.

499 Ebda,, S. 25.

500 Siehe hierzu ebda., S. 25f.
501 Ebda., S. 26.

502 Sjehe hierzu ebda.
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anvertraut, um sie so loszuwerden.>?3 Im ,Original“ bei Breuer und Freud ist

zu lesen:

Die Reaktion des Geschddigten auf das Trauma hat
eigentlich nur dann eine véllig ,kathartische’ Wirkung, wenn
sie eine addquate Reaktion ist, wie die Rache. Aber in der
Sprache findet der Mensch ein Surrogat fiir die Tat, mit
dessen Hilfe der Affekt nahezu ebenso ,abreagiert’ werden
kann. In anderen Fdllen ist das Reden eben selbst der
addquate Reflex, als Klage und als Aussprache fiir die Pein

eines Geheimnisses (Beichte!).504

Und selbst die Midas-Parabel hat ihren Ursprung in den Studien iiber
Hysterie. Hier verweist Breuer auf die ,Geschichte vom Barbier des Midas,
der sein Geheimnis ins Schilf hineinruft.>0>

Wie schon am Beispiel des ,Katharsis-Fragments“ gezeigt geht Bahr
bisweilen sehr frei mit seinen Quellen um und macht die Urheber der von
ihm verwendeten Aussagen nicht immer kenntlich. Breuer und Freud
dirften ihm den Lapsus verziehen haben. In den Studien vertreten sie

jedenfalls die Uberzeugung, dass

[w]enn eine Wissenschaft rasch vorwdrts schreitet, [..]
Gedanken, die zuerst von einzelnen ausgesprochen wurden,
alsbald Gemeingut [werden]. So mdge es entschuldigt
werden, wenn hier wenige Zitate gebracht werden und
zwischen Eigenem und Fremdem nicht streng unterschieden

wird.506

Im Dialog vom Tragischen geht Bahr in seiner Rezeption der Studien iiber

Hysterie einen entscheidenden Schritt iber die Rezension von Die Frau am

503 Siehe hierzu ebda., S. 27.

504 Breuer/Freud (1895/2007), Studien liber Hysterie, S. 32.

505 Ebda., S. 229.

506 Ebda., S. 150. Konstanze Fliedl schreibt in diesem Zusammenhang von der
L,bemerkenswerte[n] Diskretion“ Freuds und verweist darauf, dass in den Studien
etwa der Name Bernays kein einziges Mal auftaucht; er an keiner Stelle als Urheber
des medizinischen Katharsisverstindnis genannt wird. (K. F.. Asthetischer
Masochismus: Freud bei der Anderen. In: Katharsis in Wien um 1900 (tba)
Vohler/Schonle hrsg. von Martin Véhler und Daniela Schonle.)
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Meere hinaus: Er vergleicht die  kathartische Methode' mit dem
medizinischen Katharsisverstindnis von Bernays und iibertragt auf
Grundlage der identifizierten Parallelen das psychotherapeutische
Katharsisverstdndnis zuriick auf die Tragddie. Damit erganzt er Bernays’
medizinisches Katharsisverstindnis um eine psychoanalytische Erklarung
und erweitert den Wirkungsbereich der kathartischen Kur von der
Behandlung einer individuellen Krankheit zur Institution fir
Gesellschaftshygiene.

Bahrs Gedankengang, den er im Dialog vom Tragischen vorstellt, ist

famos, aber nicht originell.

Alfred von Bergers »Wahrheit und Irrtum in der Katharsistheorie des
Aristoteles«

1897 erscheint unter dem Titel Wahrheit und Irrtum in der Katharsistheorie
des Aristoteles5"7 ein Text, der der Ubersetzung der aristotelischen Poetik
durch Theodor Gomperz beigefiigt war. Motiviert durch seine Rezension der
Studien tiber Hysterie in der ,Morgen-Presse“ vom 2. Februar 1896, in der er
in der Jkathartischen Methode’ ,ein Stiick uralter Dichterpsychologie“58
erkennt, fiihrt Berger in der Schrift seinen Gedanken aus und entwickelt
bereits sieben Jahre vor Hermann Bahr ein psychoanalytisches

Tragodienverstandnis.>? Er stellt fest, dass

[d]ie kathartische Behandlung der Hysterie, welche die Arzte
Dr. Josef Breuer und Dr. Sigmund Freud beschrieben haben

507 Alfred von Berger: Wahrheit und Irrtum in der Katharsislehre des Aristoteles
(1897). In: Luserke (1991) Die Aristotelische Katharsis, S. 128-156.

508 Berger (1986) Chirurgie der Seele, S. 2 (fiinfter Absatz).

509 Zu Bergers Katharsisschrift siehe Luserke (1991) Die Aristotelische Katharsis, S.
XI; Andriopoulos (2000) Besessene Korper, S. 71, Fufdnote 78; Worbs (1983)
Nervenkunst, S. 52; Worbs (2009) Katharsis in Wien um 1900, S. 93-116;
Mittenzwei (2001) Katharsis, S. 261; Conrad (2004) Gelehrtentheater, S. 52; Stark
(1987) Hermann Nitschs ,Orgien Mysterien Theater’ und die ,Hysterie der
Griechen®, S. 71-74; Godde (2009) Therapeutik und Asthetik, S. 88-92; Warstat
(2011) Krise und Heilung, S. 31-40.
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[..] sehr geeignet [sei], die kathartische Wirkung der

Tragddie verstdndlich zu machen510,

Und so kommt er zu dem Schluss:

Jeder schleppt typische Lebensschmerzen mit sich herum,
stumm, wie einen Teil seiner selbst. Wenn ein solcher Mensch
einer Tragddie zusieht, deren Held ihm dhnlich ist, deren
Fabel den Schicksalen verwandt ist, welche seinem Herzen
jene empfindlichen Stellen eingedriickt haben, so erlebt er
eine Entladung jener alten ungelésten Affectspannungen, die

in ihm habituell und unbewufst geworden sind.>11

Obschon sich Bahr und Berger im Ton ihrer Ausfiihrungen unterscheiden,
sind die Parallelen zwischen den Texten deutlich. Bei Bahr wie bei Berger
werden die Zuschauer im Durchgang durch die Affekte, die durch die
Tragdédie evoziert werden, von ihren eigenen, verdrangten
Gemiitserregungen befreit. Bahr beschreibt diesen Vorgang als
»[AJus[toben]“ ,schlechte[r] Affekte“>12, an die der Mensch durch die
Tragodie ,erinnert>13 wird, wihrend Berger von der ,Entladung [..]
ungeloste[r] Affectspannungen“14 berichtet, die sich aus dem empathischen
Mitleiden mit dem auf der Biihne dargestellten und mit dem eigenen Leben
,verwandt[en]“ ,Schicksal“>1> ergibt. Beide Autoren interpretieren die
aufgestauten  Erregungsenergien als Folgekosten zivilisatorischer
Reglementierungen: Berger nennt die  Symptome  ,typische
Lebensschmerzen“>16; bei Bahr ist in diesem Zusammenhang die Rede von
einem ,durch Kultur kranke[n] Volk“>17. Allerdings unterscheidet sich Bahr
von Berger, indem er anders als dieser die Krankheit als
gesamtgesellschaftliches Problem und nicht als individuelles Leid versteht.

Sowohl im Dialog vom Tragischen wie auch in Wahrheit und Irrtum in der

510 Berger (1897/1991) Wahrheit und Irrtum, S. 139.
511 Ebda,, S. 137.

512 Bahr, DvT, S. 23-24.

513 Ebda.

514 Berger (1897/1991) Wahrheit und Irrtum, S. 137.
515 Ebda.

516 Ebda.

517 Bahr, DvT, S. 23.
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Katharsistheorie des Aristoteles wird der Zuschauer im Verlauf der Tragodie
von einem pathogenen Zustand der Erregung und Spannung zu einer
kurativen Abreaktion mit anschliefdender Entspannung gefiihrt. Bahr und
Berger ziehen zur Erklarung dieses Vorgangs die ,kathartische Methode‘ von
Breuer und Freud heran. Im weiteren Verlauf der Argumentation definieren
beide den Nutzen der Tragddie damit, dass sie den stets latenten
Entladungsdrang des Menschen auf eine ungefidhrliche Art und Weise
befriedige und so zur Gesundheit des Individuums (Berger) bzw. zur
Stabilitat der Gesellschaft (Bahr) beitrage.>18 Dariiber hinaus stiitzen Bahr
wie Berger ihr psychotherapeutisches Katharsisverstindnis auf die
Vorarbeit von Bernays, dessen Aristoteles-Ubersetzung beide fiir
y2unwiderleglich bewiesen“>1° halten und sie libernehmen Bernays Verweis
auf das 8. Buch der aristotelischen Politik, um das medizinische
Katharsisverstdndnis aus seinen Wurzeln im Kult abzuleiten.>20 Auch in
weiteren Punkten sind die Uberschneidungen offensichtlich: Sowohl im
Dialog als auch in der Poetik-Beigabe findet sich eine Rekapitulation von
Breuer und Freuds Thesen 21 und in beiden Texten werden die
pratherapeutischen Katharsispositionen einer Revision unterzogen. 522
Dartiber hinaus weichen Bahr und Berger von Bernays Behauptung ab, dass
in der Tragodie nur Furcht und Mitleid gereinigt wiirden, vielmehr gehen
sie davon aus, dass ,mannigfaltige[ ] Leidenschaften“>23 bzw. ,schlechte| ]

Affecte“>24 eine Abreaktion erfithren. Sowohl Bahr als auch von Berger

518 Bahr schreibt, dass der Mensch ,durch Erregung beschwichtigt, bildsam zur
Sitte zuriickkehren kann.“ (Ebda., S. 24) Bei Berger ist zu lesen: ,Diese Schaar von
von seelisch Bedriickten, Bekimmerten und Beladenen wird es denn auch sein, fiir
welche der heisse Gesundbrunnen der Tragddie sprudelt.“ (Berger (1897/1991)
Wahrheit und Irrtum, S. 138.)

519 Ebda., S. 129f. Bei Bahr siehe hierzu DvT, S. 20.

520 Siehe hierzu ebda., S. 13. Bei Berger (1897/1991) Wahrheit und Irrtum, S. 130.
521 Sjehe hierzu ebda., S. 139ff. Bei Bahr, DvT, S. 17f.

522 Siehe hierzu ebda., S. 19f. Bei Berger (1897/1991) Wahrheit und Irrtum, S. 129
(zu Lessing), S. 153 (zu Goethe).

523 Ebda.,, S. 143 sowie: ,Hier liegt der grosse Irrtum des Aristoteles. Er meinte: was
sich entladet, ist Mitleid und Furcht.“ (Ebda., S. 142.)

524 Bahr, DvT, 23. Ergdnzend hierzu ein Zitat aus Bahrs Tage- und Notizbiichern:
LOU €A€éov katl Ppopov iibersetze ich: durch Schmerz und Furcht [sic!]; und meine
damit die allgemeine Form aller twv toovtwv mabnuatwv, da jeder Affekt,

seines besonderen Inhalts enthoben, als Schmerz und Furcht wirkt.“ (Bahr, TSN,
Bd. 3., S.103.)
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vertreten die Uberzeugung, dass dem Mitleid innerhalb dieses Vorgangs
eine besondere Funktion zukomme: Erst das Mitleiden mit der Bithnenfigur
versetze den Zuschauer in die Lage, in Fiihlung mit seinen unterdriickten
Affekten zu kommen, sie aufzuregen und in Folge dessen abzureagieren.525
Eine letzte Gemeinsamkeit weist jedoch auf einen gréfieren Unterschied
in den Arbeiten der Wiener Autoren hin: Bahr wie auch Berger zeigen sich
im Verlauf des Textes skeptisch hinsichtlich der Tragweite des
medizinischen Katharsisverstiandnis’. Zwar folgen sie Bernays in der
Annahme, dass die Tragddie medizinisch wirke, allerdings setzen sie sich
mit der Frage auseinander, ob es eine hedonische Tragddienwirkung
jenseits der pathologischen Katharsis gebe. Berger zeigt sich davon
liberzeugt, dass die ,kathartische Wirkung [..] nur eine Nebenerscheinung
der Gesamtwirkung” 526 sei. ,Die d&sthetische Freude” 27 und daraus
hervorgehend die ,leidenschaftliche Erh6hung des Bewegtseins“528, die tiber

das kathartische Vergniigen hinausgehe, liege ,jenseits des pathologischen

525 Siehe hierzu Bahr, DvT, S. 24: ,Verstehen wir die Tragddie als so als eine
entsetzliche Kur der Erinnerung an alles Bése, um dieses auszulésen und dadurch
zu erschopfen und abzuspannen, dann begreifen wir ihr Verhaltnis zum Mythos
erst und begreifen die Formel von ,Furcht und Mitleid‘ auch, die den Gelehrten so
schwer wird. Im Mythos allein kann sie sich bewegen, weil sie ja den friitheren
Menschen in uns, den iiberwundenen, den bésen der Urzeit aufregen soll. Erblicken
wir ihn, den zu verleugnen, zu vergessen unseren ganzen Wert ausmacht, so graut
uns, wir erschrecken, wie jene Hysterischen erschrecken, wenn man sie an das
Ereignis erinnert, dessen Spur auszuwischen sie vor Scham krank geworden sind.
Aber indem die Tragodie stirker als unsere Furcht ist und uns im Verbrechen
unseren eigenen Trieb, unseren eigenen Wunsch zu erkennen zwingt, leiden wir
mit und dies ist es allein, was uns heilt.“ Ergdnzend hierzu eine weitere Passage aus
den Tage- und Notizbiichern: ,Die Tragddie bringt im Zuschauer eine reine Freiheit
des Gemiites hervor, wie sie sonst nur durch das Erleben selbst derartiger (nemlich
wie die Tragddie sie darstellt) Erschiitterungen bewirkt werden kénnte, und zw.
thut sie das, indem sie uns ein solches Mitleid mit dem Helden hervorruft, dafd es
uns selbst befremdet, ja erschreckt, durch welchen Schrecken wir erst gewahr
werden, dafd solche Begierden auch in uns sind, wenn auch unterdriickt.“ (Bahr,
TSN, Bd. 3, S. 120-121.) Bei Berger ist zu lesen: ,Das Mitleid ist die
Gemiitsbewegung, durch welche die Seele mit den mannigfaltigsten
Leidenschaften, die Schmerzen bringen, in Fiihlung tritt. [...] All diese Schmerzen,
deren Reminiscencen wir in uns tragen, finden durch Vermittlung des Mitleidens
ihre Entladung. Diese Einsicht hat Aristoteles dadurch verdeckt, dass er fiir das sich
Entladende das Mitleid hielt, wahrend dieses nur Anreiz und Form der Katharsis
mannigfaltiger Affecte ist.“ (Berger (1897/1991) Wahrheit und Irrtum. S. 143f)
Dariiber hinaus: ,Das Mitleid ist der ziindende Funke, nicht die Mine, die losgeht.”
(Ebda,, S. 143))

526 Ebda., S. 145.

527 Ebda.,, S. 146.

528 Ebda., S. 147.
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Genusses“>29. Bahr seinerseits sucht im zweiten und v. a. dritten Teil des
Dialogs vom Tragischen wie auch im unvollendeten ,Dialog vom Laster”
nach Alternativen zu dem in Wien um 1900 vorherrschenden
medizinischen/pathologischen Katharsisverstindnis. Allerdings richtet er,
anders als Berger, seinen Fokus nicht auf die asthetische Wirkung des
Kunstwerks, sondern auf die Anthropologie des Rezipienten, worauf im
weiteren Verlauf der Arbeit vertiefend eingegangen wird.

Die inhaltlichen Verwandtschaften der beiden Texte legen die Vermutung
nahe, dass sich Bahr mit Bergers Text intensiv beschaftigt hat.>30 Das
,Katharsis-Fragment“ starkt die Vermutung, da Bahr Berger in einer Reihe
mit Lessing, Bernays und Gomperz als Protagonist des Katharsis-Diskurses
anfiihrt.531 Nichts desto trotz erwahnt Bahr im Dialog vom Tragischen
Berger mit keiner Silbe und auch in seinem Artikel zur Frau am Meere
verzichtet er auf einen Verweis auf Bergers Vorarbeit. Selbst in seinen Tage-
und Notizblichern wird Bergers Schrift nicht besprochen. 332 Das ist
bemerkenswert, da sich Bahr und Berger das soziale Umfeld teilten und
beruflich miteinander verkehrten: In der Zeit, in der Bahr an seinem Dialog
vom Tragischen arbeitete, war von Berger Direktor des Hamburger
Schauspielhauses. >33 Trotz der rdumlichen Entfernung standen sie in
standiger Verbindung und tauschten sich iiber den Fortgang gemeinsamer
Projekte aus.534

Weshalb Bahr trotz alledem Bergers Beitrag zur Katharsis-Debatte

unterschlagen und sich selbst als Initiator der psychoanalytischen

529 Ebda,, S. 146.

530 Diese Meinung vertritt etwa auch Ekkehard Stark. (Siehe hierzu Stiark (1987)
Hermann Nitschs ,Orgien Mysterien Theater’ und die ,Hysterie der Griechen®, S.
74.)

531 Bahr, Katharsis, S. 1.

532 Es gibt lediglich den Verweis auf Gomperz Poetik-Ubersetzung, als dessen
Beigabe Uber Wahrheit und Irrtum erschienen ist. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S.
108.)

533 1899 verliefd von Berger Wien und arbeitete 10 Jahre als Direktor des deutschen
Schauspielhauses in Hamburg. 1910 kehrte er als Direktor des Burgtheaters nach
Wien zuriick, wo er zwei Jahre spater starb.

534 Einen Eindruck von Intensitit der gemeinsamen Arbeit geben Bahrs
Eintragungen in seinen Tage- und Notizbiichern. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S.
23,34,40,57,165-167, 181, 183, 220, 221, 225, 325, 341, 348, 403, 410, 417, 419,
434, 441, 460.) Dariiber hinaus finden sich in Bahrs Nachlass diverse Briefe und
Telegramme aus der Zeit, die den permanenten Kontakt der beiden bezeugen.
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Tragodiendeutung inszeniert hat, dariiber lasst sich nur spekulieren.>3> Ob
Bahrs Schweigen iiber Berger seiner Vergesslichkeit, seiner Eitelkeit oder

Charakterschwache zuzuschreiben ist, lasst sich nicht klaren.

Die ,hysterischen Griechen“ - Bahrs Auseinandersetzung mit dem
Werk von Jacob Burckhardt und Erwin Rohde

Auch wenn Bahr nicht der erste war, der lber die psychotherapeutische
Funktion des Theaters geschrieben hat, so haben seine Ausfithrungen doch
in besonderem Maf3e dazu beigetragen, die Idee zu popularisieren.

Ein Grund dafiir ist Bahrs Gespiir fliir den Zeitgeist: Im Dialog vom
Tragischen verbindet der Autor psychiatrisches Wissen der
Jahrhundertwende mit zeitgendssischen Vorstellungen der
Altertumswissenschaften und bedient damit sowohl das Affektinteresse der
,Wiener Modernen‘ wie auch deren Begeisterung fiir die antiklassizistische
Antikenrezeption. Bahr gelingt dies, indem er die Entdeckung der
Jkathartischen Methode‘ auf die Antike zuriickdatiert. Er behauptet, die
Griechen hatten die Tragddie erfunden, um gesellschaftlich unerwiinschte

Triebe institutionalisiert abreagieren zu kénnen. Im Dialog ist zu lesen:

Die ganze Kultur der Griechen [..] war rings von Hysterie
beschlichen und umstellt. Wir sehen sie iiberall lauern, wir
horen sie tiberall récheln. [...] Aber da hatte die Nation noch
die Kraft, eine Anstalt zu erfinden, die ihr half, ihre Hysterie

auf die griofdte Art ,abzureagieren3s - die Tragédie.

535 Zudem ist liberraschend, dass Bahr sich in seinem Dialog offensichtlich in
einigen Punkten von Uber Wahrheit und Irrtum hat inspirieren lassen, obwohl er
einmal iber Berger geurteilt hat: ,[W]as man eine gelehrte Abhandlung nennt, hat
er niemals tber das Theater geschrieben.“ (Hermann Bahr: Alfred Freiherr v.
Berger. In: H. B.: Wiener Theater (1892-1898). Berlin 1899, S. 452-459, hier S.
455.)

536 Bahr, DvT, S. 23.
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Mit seiner Idee von den ,hysterischen Griechen“>37 traf Bahr den Nerv der
Zeit und schuf dariiber hinaus einen literaturhistorischen topos, der seitdem
fest mit seinem Namen verbunden ist.>38

In seinem Blick auf die Antike hat sich Bahr nicht nur von Bernays’
Katharsisschrift beeinflussen lassen. Es waren vor allem Jacob Burckhardts
Griechische Kulturgeschichte (1898-1902)53° und mehr noch Erwin Rohdes
Psyche (1890/1894)540, die ihn zu seinen Ausfiihrungen iiber die Pathologie
der Hellenen motiviert haben.

Sowohl Rohde als auch Burckhardt sind prominente Vertreter der
antiklassizistischen Antikenrezeption, wie sie in Wien um 1900 populdr
war. In ihren Werken nehmen sie eine (imaginierte) grausame, irrationale,
wilde und enthemmte Antike in den Blick; eine Antike die sich im Kampf mit
ihren Leidenschaften befindet und sich dadurch eklatant von der von
Winckelmann beschriebenen Antike unterscheidet.>4!

Die moderne Altertumswissenschaft wird nicht nur durch ihr erneuertes

Antikenverstindnis bestimmt, sie bedient sich auch einer anderen Methodik

537 Am 20. Marz 1902 kommt Bahr erstmals auf die Hysterie bei den Griechen zu
sprechen. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S. 105.) Siehe hierzu auch Fliedl (tba)
Asthetischer Masochismus.

538 Autoren wie Karl Kraus, Maximilian Harden, Gustav Billeter oder Ekkehard
Stark setzten sich mit dem topos und speziell mit Bahrs Einsatz fiir die
Jhysterischen Griechen“ auseinander. Siehe hierzu Kraus, der Bahr in einem Artikel
aus dem Jahr 1905 attestiert, fiir die ,hysterischen Griechen“ einzutreten. (Karl
Kraus: [Herr Victor Silberer]. In: Die Fackel 183/184 (04.07.1905), S. 42-43, hier S.
43.) Oder Maximilian Harden, der in seiner beriihmt gewordenen FElektra-
Rezension iiber die von Bahr konstatierte ,Massenhysterie der Hellenen“ schreibt
und dariiber hinaus darauf hinweist, dass Bahr und Hofmannsthal ,ungefahr um
die selbe Zeit laut von der Hysterie der Griechen zu sprechen anfingen.“ (Harden
(1904/1972) Elektra, S. 82-86, hier S. 83.) Zu Billeter siehe G. B.: Die Anschauungen
vom Wesen des Griechentums. Leipzig und Berlin 1911, S. 128; Besonders
ausfiihrlich widmet sich Ekkehard Stark den ,hysterischen Griechen“ und Bahrs
Einfluss auf die Begriffsbildung. (Siehe hierzu Stirk (1987) Hermann Nitschs
,Orgien Mysterien Theater‘ und die ,Hysterie der Griechen*.)

539 Jacob Burckhardt: Griechische Kulturgeschichte. 4 Bde. [1898-1902]. Darmstatt
1977. Neuedition des Werkes von Barbara von Reibnitz und Leonhardt Burckhardt.
Als Teil der Gesamtausgabe der Werke Burckhardts. JBW, Bd. 19-22. Der Arbeit
liegt die Ausgabe von 1977 im dtv-Verlag zu Grunde; im Folgenden wird aus der
dtv-Ausgabe zitiert.

540 Psyche erschien sukzessive in zwei Banden: Band 1 wurde 1890 und Band 2
1894 publiziert. 1991 brachte die Wissenschaftliche Buchgesellschaft einen
Nachdruck der 2. Auflage aus dem Jahr 1898 heraus (2 Bde. in 1 Bd.), aus dem im
Folgenden zitiert wird.

541 Siehe hierzu Winckelmann (1755/1948) Gedanken iiber die Nachahmung der
griechischen Werke in der Malerei und Bildhauerkunst, S. 1-34.
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als die der Winckelmann-Ara. Charakteristisch ist ihr interdisziplindrer
Ansatz. Die Werke von Rohde und Burckhardt integrieren anthropologische,
ethnologische, religions- wie auch kulturwissenschaftliche Ansitze sowie im
besonderen Mafde Positionen der zeitgendssischen Psychologie mit dem
Anspruch, die Antike in ihrer Totalitdt zu erfassen. Und so kommt es, dass
sich zur Zeit der Jahrhundertwende nicht nur die Psychologie, respektive
Breuer und Freud, auf Erkenntnisse der Altertumswissenschaft, konkret der
Klassischen Philologie stiitzt, um eine psychotherapeutische Therapie zu
erkliren und zu benennen, sondern auch umgekehrt nutzt die
Altertumswissenschaft — hier Burckhardt und Rohde - die Psychologie, um

die griechische Antike zu beschreiben.

Bahrs Eintragungen in seine Tage- und Notizbiicher belegen, dass er sich
zur Entstehungszeit des Dialog vom Tragischen verstarkt mit dem Schaffen
von Jacob Burckhardt54Z auseinandergesetzt hat.>43 Von Burckhardt stammt
die topisch gewordene Aussage, dass es sich bei dem idealisierten
Griechenbild der Klassizisten um eine der ,allergrofdten Falschungen“>44 der
Geschichtswissenschaft handle. Mit seiner Griechischen Kulturgeschichte
unternimmt Burckhardt den Versuch, der Falschung eine realistische
Darstellung gegentiberzustellen. In dem vierbandigen Werk, das posthum
von seinem Neffen Jacob Oeri kompiliert, um einzelne Passagen ergidnzt und

publiziert wurde, %> verfolgt er das Ziel, ,die Gesamtheit der

542 Zu Burckhardts Griechenverstdndnis siehe Leonhard Burckhardt: Das Bild der
Griechen in  Jacob  Burckhardts  Griechischer  Culturgeschichte. In:
Aurnhammer /Pittorf (2002) ,Mehr Dionysos als Apoll, S. 113-134.

543 Bahr hat sich nicht nur mit der Griechischen Kulturgeschichte, sondern dariiber
hinaus auch mit anderen Werken des Autors auseinandergesetzt (z. B. Die Cultur
der Renaissance in lItalien; siehe hierzu das Register in Bahrs Tage- und
Notizbiicher, Bahr, TSN, Bd. 3, S. 486).

544 Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische Kulturgeschichte, Bd. 2, S. 348.

545 Gegen den Willen seines Onkels hat Jacob Oeri dessen Aufzeichnungen, die
dieser 1870 begonnen und iiber 30 Jahre fortgefiihrt hat, nach dessen Tod
kompiliert und dabei bisweilen auch Ergidnzungen und Umarbeitungen
vorgenommen. Mehr zum Entstehungsprozess des Werkes findet sich in einer von
Werner Kaegi verfassten ,Einfithrung” in die beim dtv erschienen Ausgabe. (Siehe
hierzu Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische Kulturgeschichte, Bd. 1, S. VII-
LV.) Dariiber hinaus W. K.: Jacob Burckhardt: Eine Biographie. 7 Bde. Basel,
Stuttgart 1947-1982, hier Bd. VII, S. 3-107; Irmgard Siebert: Jacob Burckhardt.
Studien zur Kunst- und Kulturgeschichtsschreibung. Basel 1991; Egon Flaig:
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Lebensdufierungen” 546 zu erklaren, um dem Wesen der griechischen
Gesellschaft nahe zu kommen. Und so beschrankte er sich in seiner Arbeit
nicht auf die Beschreibung einzelner Epochen oder Lebensbereiche,
vielmehr nahm er ,von der [Zeit der, Anm. D. S.] dorischen Wanderung bis
zur romischen Eroberung Griechenlands“#7 das alltdgliche Leben ebenso in
den Blick wie Politik, Kunst, Kult und mentale Konzepte wie ,Neid oder
Rachsucht“548, Wie die untersuchten Gegenstiande zeigen, wollte Burckhardt
nicht nur das ,,AuRere” der Geschichte, die historischen Fakten prasentieren,
vielmehr war ihm daran gelegen, ,das Innere der vergangenen
Menschheit“>4? zu erfassen und herauszufinden, ,wie diese war, [was sie,
Anm. D. S.] wollte, dachte und vermochte.“550

In seiner Einschatzung der Antike ist Burckhardt sehr kritisch: anders als
die Klassizisten sieht er in ihr keine fried- und freudvolle Zeit, stattdessen
berichtet er liber Grausamkeit und Gewalt. Vor allem die Lebensform der
Polis identifiziert er als Ort des Schreckens, deren strenge gesellschaftliche
Reglementierungen Unterdriickung hervorbringen und Leid
verantworten.>51 Als Ursache benennt er den Unterwerfungszwang, dem
sich das Individuum ausgesetzt sieht; die Triebunterdriickung zugunsten
der sozialen Gemeinschaft.>>2 Auch wenn er die Kunst der Griechen als
deren hochste Leistung beschreibt, so stellt er doch fest, dass auch die
Entstehung des Dramas Ergebnis einer gesellschaftlichen

Disziplinierungsmafinahme ist.>53

Angeschaute Geschichte. Zu Jacob Burckhardts ,Griechische Kulturgeschichte®.
Rheinfelden 1987.

546 Burckhardt (2002) Das Bild der Griechen in Jacob Burckhardts Griechischer
Culturgeschichte, S. 115.

547 Ebda.

548 Ebda.

549 Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische Kulturgeschichte, Bd. 1, S. 5.

550 Ebda.

551 Siehe hierzu Burckhardt (2002) Das Bild der Griechen in Jacob Burckhardts
Griechischer Culturgeschichte, S. 119.)

552 Sjehe hierzu: ,Im Innern wird sie dem Einzelnen hochst furchtbar, sobald er
nicht vollig in ihr aufgeht.“ (Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische
Kulturgeschichte, Bd. 1, S. 77.)

553 Konkret erklart Burckhardt die ,Entwicklung des Dramas“ mit ,eine[r]
Disziplinierung des dionysischen Impetus durch ein formales Prinzip, welches gar
wohl apollinisch heiflen mag.“ (Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische
Kulturgeschichte, Bd. 4, S. 156.)
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Bahr zeigt sich besonders vom vierten Band der Griechischen
Kulturgeschichte beeindruckt, in dem Burckhardt von den aus der
repressiven Kultur hervorgehenden Dekadenzerscheinungen berichtet, und
dabei iiber den mentalen Zustand der Gesellschaft Auskunft gibt. Er schreibt
tiber den ,krankhafte[n] Zustand Athens“5%* und die ,Nervositat“s5> der
Griechen und konstatiert, dass es ,,der unendliche heruntergefressene Arger
und Jammer des ,Biirgers‘“>%6 sei, der ihn ,krank und nervdés gemacht“557
habe. Fiir seine Beurteilung der Psyche der Griechen zieht Burckhardt die
Psychologie der Jahrhundertwende heran und macht sich deren
Terminologie zu Nutze. Mit dem Verweis auf die vermeintliche ,Nervositat”
der Gesellschaft rekurriert er auf die um 1900 vielbesprochene
Neurasthenie: Die zum Signalwort des Fin de siecle gewordene Krankheit
der Uberreizten und Unterstimulierten.558 Indem Burckhardt die Griechen
,hervos“ nennt, zieht er eine Parallele zwischen der Dekadenz des
ausgehenden 19. Jahrhunderts und dem Niedergang der griechischen Polis.
Bahrs Interesse am vierten Band der Kulturgeschichte richtet sich aber nicht
auf die Neurasthenie, sondern auf den ,heruntergefressene[n] Arger und
Jammer des ,Bilirgers“>>?, der ihn krank gemacht habe. Unabhangig von der
Tatsache, dass es sich bei Burckhardts Werk um die Verschriftlichung einer
Vorlesung handelt, die lange vor der Publikation der Studien tiber Hysterie
gehalten wurde, erkennt Bahr in der Formulierung Merkmale der Hysterie,
wie sie von Breuer und Freud beschrieben werden. An anderer Stelle findet
er zudem Hinweise auf die Kur, die die Gesellschaft von ihrer Uberreizung

befreit. So ist ebenfalls im vierten Band zu lesen,

dafs Athen mit der Elektrizitdt des Skandals vollgeladen war,

die nicht nur an den Dionysien, sondern als permanentes

554 Ebda,, S. 189.

555 Ebda., S. 189. An anderer Stelle schreibt Burckhardt von den ,krankliche[n]
Griechen”. (Siehe hierzu ebda., S. 208.)

556 Ebda.

557 Ebda.

558 Siehe hierzu Neurasthenie: die Krankheit der Moderne und der modernen

Literatur, hrsg. von Maximilian Bergengruen. Freiburg im Breisgau 2010.
559 Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische Kulturgeschichte, Bd. 4, S. 208.

123



Gewitter das ganze Jahr hindurch zur Entladung kommen

mufSte.560

Das ,permanente Gewitter” findet bei Burckhardt im Theater statt.>¢1 Ob es
sich bei der Schilderung der unterdriickten Affekte sowie bei der
Beschreibung der Entladung im Theater um Passagen handelt, die von Jacob
Oeri nachtraglich eingefligt wurden, um das Werk des Onkels dem Zeitgeist,
speziell der Debatte um die pathologische Katharsis anzupassen, ldsst sich
an dieser Stelle nicht eruieren. Bahr jedenfalls fand bei Burckhardt eine
Vorlage fiir die ,hysterischen Griechen“ im Dialog vom Tragischen. Dabei
lief} er sich weder davon beeindrucken, dass dieser an der zitierten Stelle
von der reinigenden Wirkung der Komddie und nicht der Tragodie
geschrieben hat, noch scheint ihn interessiert zu haben, dass Burckhardt im
dritten Band explizit auf die tragische Katharsis eingeht und sich dabei nicht
etwa zu Bernays’ medizinischer Katharsis und damit verbunden dem
genitivus seperativus bekennt, sondern sich stattdessen fiir den genitivus
objectivus ausspricht und von einer Reinigung der Affekte schreibt.>62 Bahr
macht sich Burckhardts Schilderungen kreativ zu eigen, ohne sich dabei

deren urspriinglicher Intention verpflichtet zu fiihlen.>63

560 Ebda., S. 263. Der Autor nimmt hier Bezug auf die Mitte des 19. Jahrhunderts
von Autoren wie Carl Otfried Miiller oder Friedrich Nietzsche vorgebrachten
Behauptung, dass die Tragddie aus dem Dionysoskult hervorgegangen sei. Bis
heute ist sich die Forschung nicht sicher, ob sich diese Annahme verifizieren lasst.
(Siehe hierzu Renate Schlesier: Lust durch Leid: Aristoteles’ Tragddientheorie und
die Mysterien. Eine interpretationsgeschichtliche Studie. In: Die athenische
Demokratie im 4. Jahrhundert v. Chr. Vollendung oder Verfall einer
Verfassungsform? Akten eines Symposiums 3.-7. August 1992. Bellagio, hrsg. von
Walter Eder. Stuttgart 1995, S. 389-415., v. a. S. 397; Ausfithrlich zur
Forschungsgeschichte: Barbara von Reibnitz: Ein Kommentar zu Friedrich
Nietzsche, ,Die Geburt der Tragddie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12).
Stuttgart, Weimar 1992.

561 Siehe hierzu Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische Kulturgeschichte, Bd.
4,S.263.

562  Es ist aber die Tragddie eine nachahmende Darstellung einer [..] Handlung von
einer gewissen bestimmten Ausdehnung, vermoége des durch andere Kunstmittel
verschonerten Wortes, so dafl die Darstellung durch Furcht und Mitleid eine
Reinigung eben dieser Affekte erzielt.“ (Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische
Kulturgeschichte, Bd. 3, S. 207.)

563 Wie Stark bemerkt, hat sich bereits Rudolf Borchardt iber die eklektizistische
Burckhardt-Aneignung echauffiert. (Siehe hierzu Stark (1987) Hermann Nitschs
,Orgien Mysterien Theater‘ und die ,Hysterie der Griechen®, S. 88.)
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Neben Burckhardts Griechischer Kulturgeschichte fand Bahr Inspiration in
Ernst Rohdes Psyche. In dem Werk, das in zwei Banden 1890 und 1894
erschienen ist, schreibt Rohde iiber die Jenseitsvorstellungen und
Mysterienkulte der Griechen. Um 1900 war das Werk in aller Munde. In
seinem wegweisenden Artikel Erwin Rohdes ,Psyche’: eine verpasste Chance
fiir die Altertumswissenschaften?°6* bezeichnet Gregor Vogt-Spira die Arbeit
als ein ,Kultbuch“56> der Zeit. 1925 erschien es in zehnter Auflage, zur
Entstehungszeit des Dialogs vom Tragischen war bereits die dritte Auflage
auf dem Markt. Ubersetzungen ins Englische (1925) und Franzésische
(1928) machten Psyche auch iiber die Grenzen des deutschen Sprachraums
bekannt.

Die Fachwelt - Altertumswissenschaftler, Philologen und
Religionswissenschaftler - reagierte mit gemischten Gefiihlen auf das
Werk.566 So erkannte man zwar frith das innovative Potential der Schrift
(den interdisziplindren Ansatz, der Psychologie, Evolutionstheorie,
Ethnologie, Religionswissenschaft, Klassische Philologie, Altertums- und
Kulturwissenschaft vereint) und erhob sie zum ,Grundbuch der antiken
Religionsgeschichte” 567 , auf dem die moderne Religionswissenschaft

aufbaute, 568 gleichzeitig war man sich bald einig, ,dafd Psyche ,zur

564 [In: Aurnhammer/Pittorf (2002) ,Mehr Dionysos als Apoll, S. 159-180. Die
einleitenden Passagen (Einordnung in Fachtradition, Rezeption durch Literaten
der Jahrhundertwende) zu Rohdes Psyche stiitzen sich besonders auf Vogt-Spiras
exzellenten Artikel. Dariiber hinaus grundlegend zu Rohde: Hubert Cancik: Erwin
Rohde - ein Philologe der Bismarckzeit. In: Semper apertus. Sechshundert Jahre
Ruprecht Karl Universitat Heidelberg 1386-1986. Bd. 2, hrsg. von W. Doerr. Berlin,
Heidelberg u. a. 1985, S. 436-505; H. C.: Erwin Rohde. In: Classical Scholarship. A
Biographical Encyclopedia, hrsg. von Ward W. Briggs, William M. Calder III. New
York, London 1990, S. 395-404; Albrecht Henrichs: ,Der Glaube der Hellenen“.
Religionsgeschichte als Glaubensbekenntnis und Kulturkritik. In: Wilamowitz nach
50 Jahren, hrsg. von William. M. Calder 111, Hellmut Flashar, and Theodor Lindken.
Darmstadt 1985, S. 263-305.

565 Ebda., S. 160.

566 Siehe hierzu ebda., S. 162ff.

567 Siehe hierzu ebda., S. 163. Vogt-Spira zitiert eine Kapiteliiberschrift aus Cancik
(1985) Erwin Rohde - ein Philologe der Bismarckzeit, S. 436-505.

568 Eric Dodds beschreibt Rohdes Bedeutung fiir die moderne
Religionswissenschaft mit den Worten: ,I shall of course be standing, as we all
stand, on the shoulders of Rohde“. (Zitiert nach Vogt-Spira (Vogt-Spira (2002)
Ernst Rohdes Psyche, S. 163. Im Original Eric Dodds: The Greeks and the Irrational.
Berkeley, Los Angeles, London 1984 [zuerst 1951], S. 65.) Albrecht Henrichs
beschreibt die moderne Religionswissenschaft als ,interdisziplindre“ Wissenschaft,
»die ihr Augenmerk vom Mythos auf den Ritus und von der ,Hochreligion‘ auf die
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Hauptsache unhaltbare [..] Thesen’ vertritt.“>6° Schon unmittelbar nach
Erscheinen des zweiten Bandes stellt Otto Kern in einer Rezension fest, dass
sich Rohdes Behauptungen grofiartig lesen, sich aber letztlich nicht
verifizieren liefen.>70 Von der Tatsache unbeeindruckt zeigten sich die
Kiinstler, vor allem die Literaten, die sich zuhauf - Vogt-Spira wie auch Stark
nennen namentlich Thomas Mann, Gottfried Benn, Gerhard Hauptmann,
Hugo von Hofmannsthal, Richard Beer-Hofmann und Hermann Bahr - auf
Rohde bezogen haben, seine Aussagen adaptierten und Motive aus Psyche in
ihre Arbeit tibernahmen.571 Als Grund hierfiir fiithrt Otto Kern in der bereits
erwdhnten Rezension an, dass der Leser, respektive Schriftsteller vor allem
durch die ,kiinstlerische Gestaltung des weitverzweigten Stoffes”
,an[ge]zog[en] und erquickt[ ]“572 werde. Demnach fiihlten sich die
Schriftsteller von Psyche durch dieselbe Literarizitit angesprochen, die
Berger in Chirurgie der Seele den Studien tiber Hysterie attestiert hat.

In Meyers GrofSes Konversationslexikon aus dem Jahr 1909 ist unter dem
Lemma ,Psyche” zu lesen: , (griech.), urspriinglich Hauch, Atem, nach Platon
und anderen Philosophen das innere, geistige Leben des Menschen, daher
soviel wie Seele.“573 An erster Stelle der Literaturhinweise zu dem Eintrag
ist Rohdes Psyche aufgefiihrt, was nicht nur auf die Popularitit der Schrift,

sondern auch auf deren Relevanz fiir das Thema schlief3en lasst. In Psyche

,primitiven‘ Urspriinge, die Ethnologie und den ,Volksglauben gewendet hat. Als
»,Marksteine“ der Wissenschaft nennt er neben Rohdes Psyche, ,Edward Tylors
Primitive Culture (1871), Manhardts Wald- und Feldkulte (1875 und 1877), W.
Robertson Smiths Lectures on the Religion oft he Semites (1889), James Georg
Frazers Golden Bough (1890) und schliefdlich Jane Harrisons Prologomena to the
Study of Greek Religion (1903). In Deutschland gab die Usener Schule den Ton an,
die sich in der rituellen Interpretation der Mythen und dem Interesse an den
dunklen, irrationalen Seiten der griechischen Religion mit der angelsdchsischen
Religionswissenschaft beriihrte, ohne von ihr abhédngig zu sein.“ (Henrichs (1985)
,Der Glaube der Hellenen®, S. 279.)

569 Vogt-Spira (2002) Erwin Rohdes Psyche, S. 163. Vogt-Spira zitiert Henrichs
(1985) ,Der Glaube der Hellenen®, S. 285.

570 Siehe hierzu Vogt-Spira (2002) Erwin Rohdes Psyche, S. 164ff.; Otto Kern:
[Rezension] Erwin Rohde, Psyche Bd. 2. In: Deutsche Literaturzeitung 15 (1894), S.
1097-1100, hier S. 1099.

571 Siehe hierzu Vogt-Spira (2002) Erwin Rohdes Psyche, S. 161; Stark (1987)
Hermann Nitschs ,Orgien Mysterien Theater und die ,Hysterie der Griechen®, S. 86.
572 Siehe hierzu ebda., S. 164ff; Vogt-Spira zitiert Kern (1894) Erwin Rohde, Psyche
Bd. 2,S.1097.

573 [Artikel] Psyche. In: Meyers grofdes Konversationslexikon. Ein Nachschlagewerk
des allgemeinen Wissens. Sechste, gianzlich neubearbeitete und vermehrte Auflage.
16. Bd.: Plaketten - Rinteln. Leipzig, Wien 1909, S. 422-423.
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bemiiht sich Rohde darum, vermittelt iliber eine Analyse der antiken
Religiositat das ,Innenleben®, die mentalen Zustinde und das affektive
Erleben der Griechen zu erforschen. Im zweiten Band der Schrift richtet er
sein Augenmerk dabei besonders auf den Dionysoskult und die
Beschreibung dionysischer Ekstasen. Er weist dem Kult eine konstitutive
Bedeutung fiir die Entwicklung der griechischen Kultur zu und stellt die
These auf, dass der Unsterblichkeitsglaube der Griechen aus der
dionysischen Ekstase hervorgegangen sei.

Sein Interesse am Dionysischen und den damit verbundenen Zustidnden
heftiger Gemiitserregung teilt Rohde mit Friedrich Nietzsche, mit dem ihn
liber viele Jahre auch eine enge Freundschaft verbunden hat. Beide
studierten zur gleichen Zeit bei Friedrich Ritschl Klassische Philologie in
Bonn und folgten ihrem Lehrer nach Leipzig. Nachdem Nietzsche fiir seine
Geburt der Tragddie (1872) von Vertretern der traditionellen Philologie
heftig kritisiert wurde, sprang ihm Rohde zur Seite. In der Geburt der
Tragddie stellt Nietzsche die Behauptung auf, die Tragodie sei urspriinglich
aus den Dionysien574 hervorgegangen. Erst im Verlauf der Geschichte habe
der Widerstreit zwischen dionysischem und apollinischem Kunsttrieb>7> der
griechischen Tragdodie Form gegeben, deren Held aber stets Dionysos
geblieben sei. Mit Einbruch des Sokratismus sei dieses Gleichgewicht dann
jedoch aus den Fugen geraten, das dionysische Moment aus der Tragodie
verbannt und die Tragddie damit zugrunde gerichtet worden. Deren
Wiedergeburt glaubt Nietzsche nun in Wagners Musik-Drama zu erkennen.
Nietzsches stirkster Opponent war Ulrich von Wilamowitz-Moellendorf. In
seinem Pamphlet Zukunftsphilologie! attackiert er Nietzsches Schrift hart. Er

spricht ihr ,jegliche wissenschaftliche Basis und jeglichen methodischen

574 Zur Diskussion um die Geburt der Tragddie im Dionysoskult siehe FN 561.

575 Entgegen der weitverbreiteten Annahme war Nietzsche nicht der Erfinder der
Antithetik von Dionysischem und Apollinischem. Das Begriffspaar hat bereits vor
Nietzsche eine lange Geschichte: Von Winckelmann, Herder, Goethe, Holderlin und
Schlegel iiber Creuzer, Bachofen, Ritschl und Carl Otfried Miiller. Es ist zu
vermuten, dass Nietzsches Dionysos-Konzeption vor allem von letzterem gepragt
wurde. Nichts desto trotz: ,Nietzsches Systematisierung und Ausweitung dieses
Gegensatzes auf Religion, Kunst und Kulturgeschichte iiberschreitet [...] in ihrem
umfassenden Erklarungsanspruch alle bislang auszumachenden Vorgaben der
Tradition.“ (Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt
der Tragddie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 64.)
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Wert ab[ ]“°76. In einer Replik mit dem Titel Afterphilologie verteidigte
Rohde seinen Freund vor dem akademischen Mob.5”7 Im Verlauf der Zeit
entwickelten sich jedoch fachliche Differenzen zwischen Nietzsche und
Rohde, woraufhin sich beide voneinander distanzierten. Am Ende seines
Lebens erinnerte sich Nietzsche jedoch der innigen Verbundenheit und
schrieb aus Turin einen Brief an Rohde, der gerade an Psyche arbeitete, den
er mit ,Dionysos“ unterzeichnete und in dem er seinen Freund mit ,Meinem
Brummbar Erwin“ ansprach.578

Fir seine Beschreibungen der Ekstase macht sich Rohde psychologisches
Wissen zu eigen. Aber anders als Burckhardt beldsst es Rohde nicht bei der
Nennung von Schlagwoértern und der damit verbundenen Schaffung von
Assoziationsrdumen fiir den Leser: Rohde bezieht sich explizit auf die
franzosische Hysterieforschung, um Aussagen liber den Zustand des Aufier-
Sich-Seins zu treffen. So vergleicht er etwa eine spezifische Form des
Selbstverlusts in der Ekstase -, die Spaltung des Bewusstseins. Verdopplung
der Person“>7? - mit ,gewissen neuropathischen Zustianden“>80, wie sie von
der zeitgendssischen Psychologie beschrieben werden. In Psyche ist zu

lesen:

Wohl am volistindigsten und hdchst besonnen stellt diese
Dinge dar Pierre Janet, L ’automatisme psychologique, Paris

1889.581

An anderer Stelle kommt er auf die kathartische Funktion der Ekstase zu
sprechen und stellt dabei eine Verbindung zwischen der Kur psychisch
Kranker und dem medizinischen Katharsisverstindnis, wie es von Bernays

gepragt wurde, her: Im Kapitel Dionysische Religion in Griechenland

576 Gherardo Ugolini: ,Philologus inter Philologos“. Friedrich Nietzsche, die
Klassische Philologie und die griechische Tragddie. In: Philologus 147/2 (2003), S.
316-342, hier S. 318.

577 Siehe hierzu Der Streit um Nietzsches ,Geburt der Tragodie“: die Schriften von
E. Rohde, R. Wagner, U. v. Wilamowitz-Moellendorf. Zusammengestellt und
eingeleitet von Karlfried Griinder. Hildesheim 1969.)

578 Siehe hierzu Vogt-Spira (2002) Erwin Rohdes Psyche, S. 162.

579 Rohde, PS, Bd. 2, S. 413 (als Erlauterung zu S. 101.)

580 Ebda.

581 Ebda.
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berichtet Rohde vom Korybantismus>82 - einer nach den Gefolgsleuten der
Rhea bzw. der Magna Mater benannte Form des Wahnsinns, von dem

ergriffen der Betroffene

ohne dusseren Anlass [..] Gestalten seltsamer Art sah,
Flotenklidnge horte, in heftigste Aufregung gerieth und von

unwiderstehlicher Tanzwuth ergriffen wurde.583

Als Ursprung der Krankheit identifiziert Rohde eine durch eine
traumatische Fremdheitserfahrung verursachte Verunsicherung. 384 Zur
,Heilung und ,Reinigung’“ ,dienten“>8> dem Korybanten Tanz und Musik,
deren Wirkung er im Rahmen religioser Feste erlebte. Rohde merkt an, dass
es sich dabei um eine ,homoéopathisch[e] [..] Heilung“>8¢ handelt, in der
,durch Aufregung und Entladung des krankhaften Triebes“>87 - im Fall des
Korybanten wird der Tanzwiitige zum Tanzen animiert - eine Katharsis
herbeigefithrt wird.%88 Im Anschluss an die Passage zieht Rohde eine
Parallele zwischen der Erregungskur der Korybanten und dem ekstatischen

Rausch im Dionysoskult. Er schreibt:

In gleichem Sinne fand in Griechenlands hellster Zeit der
dionysische Enthusiasmus Duldung und Pflege. Auch die
schwdrmerischen Nachtfeiern des thrakischen Gottes, den
phrygischen Festen innerlich verwandt und bis zu vielfacher
gegenseitiger Vermischung nahestehend, dienen der
,Reinigung’ der ekstatisch aufgeregten Seele. |[..] Die
Reinigung geschieht auch hier durch Aufstachelung der

Seele zum Uebermaass religiéser Erregung; als ,Bakcheus’

582 Siehe hierzu den [Artikel] Kureten: In: Der Neue Pauly. Enzyklopadie der Antike,
hrsg. von Hubert Cancik und Helmuth Schneider. Bd. 6: Iul-Lee. Stuttgart, Weimar
1999, Sp. 934-936.

583 Rohde, PS, Bd. 2, S. 47. Zum Tanz der Korybanten siehe Gregor Rohmann:
Tanzwut: Kosmos, Kirche und Mensch in der Bedeutungsgeschichte eines
mittelalterlichen Krankheitskonzepts. Gottingen 2013, S. 141-143.

584 Zum kausalen Zusammenhang von dorischer Voélkerwanderung und der
»,morbiden Anlage“ des ,griechischen Naturell“ sieche Rohde, PS, Bd. 2, S. 42-49;
erlauternd hierzu Vogt-Spira (2002) Erwin Rohdes Psyche, S. 173f.

585 Siehe hierzu Rohde, PS, Bd. 2, S. 48, FN 1.

586 Ebda.

587 Ebda.

588 Spater in der Fufdnote beschreibt er den Vorgang als ,Heilung durch Steigerung
und Brechung des Affects.” (Ebda.)
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weckt Dionysos den heiligen Wahnsinn, den er selbst durch
dessen hdéchste Steigerung zuletzt, als Lysios, Meilichios, der

Lésung und Besdnftigung zufiihrt.58

Die ,vollkommene Ahnlichkeit“590 zwischen korybantischer Kur und ,der
Ekstase im Bakchosdienst“>1, die Rohde feststellt, geht aus der affektiven
Sequenz hervor, die die Beteiligten in beiden Situationen durchleben.
Sowohl die Tanzwiitigen als auch die aufgeregten Bakcheuten potenzieren
ihre Erregung bis zur ,hdchsten Steigerung“>%2, um eine ,Katharsis“593
herbeizufiihren, die sich in Form einer ,vehemente[n]“5%* bzw. ,heftige[n]
Entladung“>?> vollzieht. Die Verwandtschaft zwischen Korybantismus und
dionysischem Rausch hat vor Rohde bereits Euripides erkannt, weshalb er
in den Bakchen die Begleiter des Dionysos auch ,Korybanten“ nennt, worauf
im weiteren Verlauf der Arbeit im Hinblick auf die Tanz-Ekstase von
Hofmansthals Elektra und Bahrs Jessie Bell noch einmal zuriickzukommen
sein wird.>%

Wie bereits die Verwendung der Vokabel ,Entladung“>°7 vermuten lasst,
nimmt Rohde Bezug auf die von Bernays ausgeloste Katharsis-Debatte.598
Obgleich er in einer Fufinote Aristoteles’ Katharsisverstindnis auf die
urspringlich religiose Verwendung des Terminus zuriickfiithrt>?® und damit
Bernays’ Behauptung widerspricht, Aristoteles habe sich von den

medizinischen Wurzeln der Katharsis inspirieren lassen, so folgt er dennoch

589 Ebda., S. 50.

590 Ebda,, S. 47f.,, FN 3.

591 Ebda.

592 Ebda.,, S. 50.

593 Ebda,, S. 48f,, FN 1.

594 Ebda.

595 Ebda.

59 Siehe hierzu die Kapitel ,Manade und Hysterika - Biihnenkunst zwischen
dionysischer Ekstase und hysterischem Anfall* und ,Eine Femme fatale mit
Mission“.

597 Siehe hierzu Rohde, PS, Bd. 2, S. 48 (2x) sowie S. 49 (2x).

598 Rohde schreibt von Erklarungen der Katharsis, die ,neuerdings“ abgegeben
werden, was die Bezugnahme auf die durch Bernays ausgeloste Debatte nahelegt.
(Ebda,, S. 48f. FN 1.)

599 ,Und aus diesen priesterlich-musikalischen, nicht aus den eigentlich
medicinischen Erfahrungen und Praktiken hat Aristoteles [..] die Vorstellung von
der durch vehemente Entladung - und nicht, wie neuerdings wieder erklart wird,
vermittels Beruhigung der Affecte durch einen ,verséhnenden Schluss‘ - bewirkten
k&aBapoic Twv abnuatwv auf die Tragddie iibertragen.” (Ebda.)
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der von Bernays popularisierten separativen Interpretation der Katharsis.
Rohde geht wie Bernays von einer Befreiung von Affekten aus, die durch
eine starke Erregung der Affekte herbeigefiihrt wird.

Bemerkenswert ist, dass auch Rohde (wie schon in Bezug auf Burckhardt
festgestellt) tiber die psychotherapeutische Wirkung der Katharsis und in
diesem Zusammenhang konkret liber die Heilung von Psychopathologien in
Folge von Affektauslosungen geschrieben hat, ohne dabei die Arbeit von
Breuer und Freud zu kennen. Zwar erschien der zweite Band von Psyche ein
Jahr nach Veroéffentlichung der Vorldufigen Mitteilungen, allerdings noch vor
Publik und Populdar-Werden der Studien tiber Hysterie. Trotz der Parallelen
in der Beschreibung des kathartischen Vorgangs sind Rohdes Ausfiihrungen
dem Zeitgeist 0 und speziell dem bernaysschen Katharsisverstiandnis
geschuldet und lassen sich nicht auf eine bewusste Auseinandersetzung mit

den Positionen der beiden Arzte zuriickfiihren.

Fir Bahr erwies sich Rohdes psychiatrisch geschulter Blick auf eine
pathologisch verstandene Antike und damit verbunden seine Bezugnahme
auf den Katharsis-Diskurs als besonders produktiv. In sein Tagebuch
schrieb er im Hinblick auf den Dialog vom Tragischen daher lapidar:
,Griechen nach Rohde“®%1. Im Dialog synthetisiert Bahr Rohdes Griechen mit
den Griechen von Burckhardt und dem Katharsisverstindnis von Bernays,
Breuer und Freud. Aus Bahrs Behauptung, die griechische Gesellschaft sei
von ,Hysterie beschlichen und umstellt“692 gewesen, sprechen Burckhardts
Ausfiihrungen tber den repressiven und pathogenen Zustand der Polis. Und
wenn Bahr schreibt, dass die kranken Griechen im Theater ihre Hysterie
entladen, blitzt Rohdes an Bernays geschultes Katharsisverstiandnis durch.
Allerdings, und das ist fiir den Erfolg, bzw. die Popularitit von Bahrs
Griechen entscheidend, geht er in seiner Darstellung von Krankheit und

Heilung tiiber Rohde und Burckhardt hinaus: Rohde beschreibt die

600 [n dem Zusammenhang kénnte in einer noch zu schreibenden Arbeit untersucht
werden, ob es sich bei Rohdes Katharsisvorstellung auch um eine Reaktion auf
Janets Idee von der ,liquidation” fixer Ideen handeln kénnte.

601 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 116.

602 Bahr, DvT, S. 23.
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pathologischen Gemiitszustinde als ,Wahnsinn“ 603 | Raserei 604 |
Verziickung®% oder , Besessenheit“6%6, die er mit ,,gewissen neuropathischen
Zustinden“97 kranker Personen vergleicht. Burckhardts Aussagen iiber das
Krankheitsbild der Hellenen sind ebenfalls eher diffus. Er berichtet von
yheruntergefressenem Arger“608 und ,Nervositat“609, Bahr reichte das nicht
aus. Bereits in Bezug auf Bernays’ Ausfiihrungen iiber den Korybantiasmus

in Aristoteles Politik aufderte er seine Bedenken:

Nur kommen wir dadurch auch nicht weiter, bis uns nicht
gewifs geworden sein wird, welche Art von ,Beklommenheit’
es denn sei, welche die Tragodie ,aufregen’ und

,hervortreibenund so purgieren soll.610

Daher identifiziert Bahr die Krankheit der Griechen als Hysterie und
beschreibt ihre Kur mit der ,kathartischen Methode®. Unter Zuhilfenahme
von Breuer und Freud erklart er den mentalen Ausnahmezustand mit der
,Konversion der Affekte“. Er schreibt von ,schlechte[n]“¢11, A verbotene[n]
und darum verhaltene[n], aber unten wihlende[n] und dadurch
gefahrliche[n] Affekte[n]“¢12 und fiihrt aus, dass sich diese in hysterische
Symptome verwandeln, die die Gesellschaft unterminieren.613 Deshalb habe
die Gesellschaft mit dem Theater ,eine Anstalt“ erfunden, um die ,Hysterie
auf die grofdte Art ,abzureagieren’.” Bahr fiihrt im Dialog vom Tragischen
nicht nur Burckhardts und Rohdes Positionen zusammen, sondern
modernisiert sie dariiber hinaus, indem er sie in die Theorie von Breuer und

Freud einbettet.

603 Rohde, PS, Bd. 2, S. 4f, 10, 19, 21, 32, 41, 46, 47, 50.

604 Rohde schreibt vom ,rasende[n] Weib“ (ebda., S. 6) oder generell von
Jrasend[en]“ Menschen (ebda, S. 11, 21, 41, 46, 50.)

605 Er schreibt von Verziickten (ebda. S. 17), verziickte[n] Propheten (ebda., S. 21)
und Verziicktheit (ebda,, S. 46.)

606 Ebda., S. 4, 18, 46.

607 Ebda., S. 413 (als Erlduterung zu S. 101.)

608 Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische Kulturgeschichte, Bd. 4, S. 208.

609 Ebda., S. 189.

610 Bahr, DvT, S. 20.

611Ebda,, S. 23.

612 Ebda,, S. 28.

613 Sjehe hierzu ebda,, S. 23.
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Besonders deutlich wird die erst im Anschluss an die Lektlire der Studien
liber Hysterie vorgenommene Qualifizierung der ,verriickten Griechen“ in
einem Vergleich: Im Jahr 1900, zwei Jahre vor Beginn der Arbeiten am
Dialog vom Tragischen und zwei Jahre bevor er Breuer und Freuds Arbeit
zur Kenntnis genommen hat, rezensiert Bahr eine Theaterauffiihrung der
von Wilamowitz-Moellendorf neu iibersetzen Orestie des Aischylos.614 Bahr
nutzt den Artikel nicht nur zur Kritik an einer mafdigen Auffithrung, sondern
auch um seine Vorstellung vom Ursprung und der Funktion der
griechischen Tragodie kundzutun.6!> Burckhard und Rohde stehen dafiir
Pate.616 Zwar beschreibt er bereits hier die Tragddie als Ort, an dem man
sich ,bisweilen austoben“1” miisse, allerdings leiden die Griechen in der
Orestie-Besprechung nicht an unterdriickten Affekten wie im Dialog vom
Tragischen, sondern an einem nicht ndher definierten Affektiiberschuss.
Und von daher hat auch die Katharsis in dem fritheren Text eine andere
Funktion als spater im Dialog vom Tragischen: So bewirkt sie in der
Rezension aus dem Jahr 1900 eine ,hohere Heiterkeit und Thatkraftige
Festigkeit des Gemiites” 618 , wdadhrend sie drei Jahre spater eine
therapeutische Funktion erfiillt und von pathogenen Affekten befreit.

Wie die Literaturgeschichte zeigt, haben sich Bahrs ,hysterische
Griechen” fiir die ,Wiener Modernen‘ als besonders anschlussfahig erwiesen,

was sich nicht nur durch Hofmannsthals Antiken-Dramen - Elektra (1903),

614 Unter dem Titel ,Die Orestie. Tragddie in drei Stiicken aus dem Griechischen des
Aischylos. - Nach der Ubersetzung Ullrich [sic!] v. Wilamowitz-Moellendorffs fiir
die moderne Biihne bearbeitet. - Zum ersten Male aufgefiihrt im Burgtheater am 6.
Dezember 1900“ wurde die Rezension wieder abgedruckt in: Hermann Bahr:
Premieren. Winter 1900 bis Sommer 1901. Miinchen 1902, S. 33-40. Ekkehard
Stark weist in seinem Buch ebenfalls auf Bahrs Orestie-Rezension hin, allerdings
ohne dabei das Griechenbild in der Rezension mit dem aus dem Dialog vom
Tragischen zu vergleichen. (Siehe hierzu Stirk (1987) Hermann Nitschs ,Orgien
Mysterien Theater’ und die ,Hysterie der Griechen®, S. 85.)

615 Geht man, um das Wesen der Tragddie bei den Griechen zu erkennen, zu ihren
Anfangen hinauf, so scheint es eigentlich der Arzt gewesen zu sein, der zuerst die
Ordnung wilder dionysischer Schwirme zu regelméfiigen Festen verlangt hat.”
Bahr fiihrt aus, dass die Erzieher der Griechen erkannt hatten, dass sich ,[d]er
Mensch [..] bisweilen austoben“ miisse. (Bahr (1900/1902) Die Orestie, S. 33.)

616 Siehe hierzu Stark (1987) Hermann Nitschs ,0Orgien Mysterien Theater und die
»Hysterie der Griechen®, S. 85f. Stark weist hier zudem nach, dass Bahr in seiner
Orestie-Rezension sogar aus Psyche zitiert, ohne explizit darauf zu verweisen.

617 Ebda.

618 Ebda., S. 34.
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Alkestis (1911) und das Bakchen-Projekt (1892-1918) - sondern auch mit
Schnitzlers Bacchusfest (1914) belegen 1dsst.61?

Totalisierte Katharsis - Bahr und die Evolutionstheorien um 1900

Im Dialog vom Tragischen prasentiert Bahr nicht nur ein originelles Bild von
den antiken Griechen, dariiber hinaus gibt er dem ,Wiener Katharsis-
Diskurs‘ eine ,neue Wendung“t20, wie Kontanze Fliedl in ihrem Aufsatz
Asthetischer Masochismus feststellt: Indem Bahr die Katharsis auf ihre
gesellschaftliche Bedeutung hin beurteilt, erweitert er die zuvor auf
Positionen der Asthetik, Medizin und Psychologie fokussierte Debatte um
eine anthropologische Dimension.

Bereits in Credo/Eros beschiftigte sich Bahr intensiv mit der Idee von der
Katharsis als Regulativ der Gesellschaft und stellt Uberlegungen zur

zivilisatorischen Funktion der institutionalisierten Affektabfuhr an.62! Unter

619 Da auf Hoffmannsthals Elektra im weiteren Verlauf der Arbeit zuriick
gekommen werden wird, soll hier lediglich auf Schmidt-Denglers Aufsatz
verwiesen werden, der knapp aber luzide auf Schnitzlers Bacchusfest eingeht.
(Siehe hierzu Schmidt-Dengler (2002) Bildungsgrundlagen der Wiener
Antikerezeption, S. 54f) Dabei wird offensichtlich, dass Schnitzler mit seiner
Auseinandersetzung mit den ,hysterischen Griechen“ eine andere Intention als
Bahr und Hofmannsthal verfolgt. Es liegt sogar nahe, dass er Bahrs und
Hofmannsthals Position ironisiert.

620 Fliedl (tba) Asthetischer Masochismus.

621Sijehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, v. a. S. 101-107. Unter dem Titel ,Das tragische
Element in der Cultur fasst er den Vorgang wie er ihn versteht zusammen:

,Cultur will die urspriingliche Natur des Menschen durch eine hohere, bewufite,
tiberlegte ersetzen, welche allmailig ganz geldufig wird und jene vollig verdrangt.
Was geschieht aber mit jener. Was wird aus ihr?

Nichts, was einmal in uns war, verschwindet, sondern es kann hochstens
hinabgestofden werden, so dafd es nun, unter dem Bewusstsein liegend, von uns gar
nicht mehr bemerkt wird. Es bleibt aber da. Es hat sich nur verborgen. Es zeigt sich
nicht mehr. Aber es wirkt noch immer.

Es wirkt und da die Wirkung nicht heraus kann, verdichtet es sich, es entsteht eine
Spannung, diese kann so stark werden, daf sie die Haltung zersprengt [!].

Hier ist anzuziehen, was Dr. Breuer und Dr. Freud in ihren ,Studien iiber Hysterie'
sagen, worin nachgewiesen wird, dafl Affekte, unterdriickt, sich jene
unwillkiirlichen Entladungen verschaffen, die wir Krampfe oder Anfille nennen. Sie
sind eigentlich nur die Riickkehr der ersten urspriinglichen, aber gewaltsam
entstellten Natur. Daher die Epilepsie in alten Familien, als eine Folge von Cultur.
Die Cultur ist also gewzungen, soll sie nicht durch solche Ausbriiche der von ihr
tiberwundenen Natur immer wieder bedroht werden, ein Ventil zu finden. Der
Dampf soll rechtzeitig ausgelassen werden. Das geschah bei den Griechen in den
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Zuhilfenahme von Breuer und Freuds Thesen entwickelt er einen
,dreigliedrigen Mechanismus von Triebunterdriickung, Hysterie und
heilsamer Entladung“22, den er im Dialog vom Tragischen publiziert. Schon
in seinen Vorarbeiten konstatiert er, dass ,alle Bildung von Cultur” mit der
,2Austreibung der Natur”®23 einhergehe und die Fortentwicklung der
Zivilisation die Unterdriickung ,gewisse[r] Affecte”®2* voraussetze. Im
Dialog vom Tragischen erklart er dann ausfiihrlich, dass die Gesellschaft ihre
verhaltenen Affekte bisweilen ausagieren miisse, um nicht an ihnen zu
erkranken.®2> Um diesen Vorgang beherrschbar zu machen, sei die Tragodie
erfunden worden®26: Im Mitleid mit den Biihnenfiguren konnten die
verdriangten Affekte erkannt wund ausgelebt werden. 627 Eine
unkontrollierbare Abreaktion durch die Tat sei auf diese Weise nicht mehr
notwendig.628

In Anlehnung an Burckhardt®?® und kontrar zu Bernays, der in der
Entwicklung der Tragddie ein Ergebnis des zivilisatorischen Fortschritts
erkennt, 630 behauptet Bahr, die Institution der Tragodie sei eine
Voraussetzung der gesellschaftlichen Entwicklung und die Katharsis deren
Antriebskraft. Mit seinem totalisierten Katharsisverstandnis unterscheidet

sich Bahr maf3geblich von der Position Alfred von Bergers: Wahrend dieser

Mysterien, in welchen erlaubt war, was sonst verboten war, eben in der Absicht,
jenes Verbot zu ermdglichen. Die Instincte entluden sich.

Die Tragodie lost die Mysterien ab. lhre Wirkung beruht darauf, daf® durch
Herzeigen vo Affekten diesselben Affekte im Zuschauer entbunden und ihre
Energie ausgelassen wird, bis sie verraucht ist.

Der Sinn des Tragischen ist, durch Entladung von Affekten, wleche fiir die Cultur
unbrauchbar sind, diese von ihnen zu befreien und gegen sie zu sichern.” (Bahr,
TSN, Bd. 3,S.101.)

622 Fliedl (tba) Asthetischer Masochismus.

623 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 104.

624Ebda,, S. 106.

625 Sjehe hierzu, Bahr, DvT, S. 23-24.

626 Siehe hierzu ebda.

627 Sjehe hierzu ebda., S. 24.

628 Siehe hierzu ebda,, S. 25.

629 Siehe hierzu Burckhardt (1898-1902/1977) Griechische Kulturgeschichte, Bd. 4,
S. 156.

630 Bernays schreibt: ,[D]er in den Dichtern sich aussprechende Geist des
hellenischen Stammes“ hatte ,eine Dichtgattung ausgebildet, welche die
urspriingliche bakchantische Ekstase fiir den inzwischen verdnderten socialen
Zustand festhielt zugleich und veredelte.” (Bernays (1857/1968), Grundziige, S.
70.)
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die Katharsis als Methode zur Befreiung von individuellem Leid versteht,
deutet Bahr sie als Triebkraft der Phylogenese.

Seinem Modernititsanspruch entsprechend, greift Bahr dabei
Versatzstiicke der zu der Zeit in Wissenschaft und Kunst populdaren
Evolutionstheorien auf®3! und macht sie fiir seine Argumentation nutzbar:
Indem Bahr die Entwicklung der Gesellschaft an die Vererbung von
erworbenen Eigenschaften wie der Affektkontrolle koppelt, bekennt er sich
zu dem in Wien um 1900 vieldiskutierten und neben ihm von Autoren wie
Richard Beer-Hofmann oder Hugo von Hofmannsthal adaptierten
Lamarckismus.632

Zudem zeigt er sich vom Wesen und Werk Ernst Haeckels begeistert. In
ihrem erkenntnisreichen und unterhaltsamen Aufsatz zu Wilhelm Bélsches
Das Liebesleben in der Natur®33 hebt Jenny Willner Bahrs Einsatz fiir den
Evolutionstheoretiker hervor. Dabei kommt sie auf eine Lobeshymne zu
sprechen, die Bahr riickblickend auf Haeckel verfasst hat. In dem kurzen
Essay mit dem Titel Natur®3* nimmt Bahr Bezug auf Haeckels ,Stettiner-
Rede”, in der er 1863 vor einer Gruppe von Naturforschern Darwins
Abstammungslehre vertreten und dabei besonderen Wert darauf gelegt hat,
dass auch der Mensch Teil der fortschreitenden Entwicklungsgeschichte

sei.?35 Wie Willner darlegt,

631 Zur Darwinrezeption in der deutschsprachigen Literatur siehe Peter Sprengel:
Darwin in der Poesie: Spuren in der Evolutionstheorie in der deutschsprachigen
Literatur des 19. und 20. Jahrhunderts. Wiirzburg 1998; Speziell zur
Darwinrezeption in Osterreich sieche Werner Michler: Darwinismus und Literatur.
Naturwissenschaftliche und literarische Intelligenz in Osterreich, 1859-1914.
Wien, K6ln, Weimar 1999. [= Literaturgeschichte in Studien und Quellen, hrsg. von
Klaus Amann, Hubert Lengauer und Karl Wagner; Bd. 2]

632Zum Lamarckismus in Wien um 1900 siehe ebda.: Kapitel 5: ,Degeneration,
Identitdt und Teleologie in der ,Wiener Moderne, S. 320-350. In dem Kapitel nennt
Michler die besondere ,Poetizitit* des Lamarckismus als Grund dafiir, dass er im
Gegensatz zu den ,neo-darwinistischen” Positionen eines August Weismans unter
den ,Wiener Modernen‘ so beliebt war.

633 Jenny Willner: ,Vom Fisch an aufwérts giebt es keinen Riickfall.“ Bedrohlicher
Optimismus in Wilhelm Boélsches Das Liebesleben in der Natur. In: Das Tier als
Medium und Obsession. Zur Politik des Wissens von Mensch und Tier um 1900,
hrsg. von Cornelia Ortlieb, Patrick Ramponi und Jenny Willner. Berlin 2015, S. 9-45.
(im Druck)

634 Hermann Bahr: Natur. In: H. B.: Essays. Leipzig 1912, S. 127-136.

635 Damit geht Haeckel iiber Darwin hinaus, der sich in On the Origin of Species
nicht explizit zur biologischen Abstammung des Menschen &dufdert. (Charles
Darwin: On the Origin of Species. 5. liberarb. u. erg. Auflage. London 1869.)
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spricht Haeckel von einer ,progressive[n] Metamorphose’der
Lebewesen und verwendet wiederholt das Bild einer
Stufenleiter, die steil aufwdrts vom Knorpelfisch iiber
Labyrinthodonten, Reptilien,  fliegende Eidechsen,
kidnguruartige Beuteltiere und Affen bis hin zum Menschen
fiihrt: ,Wenn man von da an Stufe fiir Stufe in der
Schichtenfolge aufwidrts steigt, so bemerkt man, wie diese
niedrigen, unvollkommenen Geschépfe durch zahlreichere,
hohere, vollkommenere Formen verdrdngt werden’, bis mit
dem Menschen die ,hdchste Stufe’ der Sdugetiere erreicht

sej.636

Bahr konnte sich mit der Erfolgsgeschichte, die Haeckels ,Gesetz des
Fortschritts“ 637 folgend nicht beim Menschen der Gegenwart endet,
identifizieren. Als Monist der ersten Stunde®38 erkannte er in Haeckel, den
er zur Mitarbeit fiir die von ihm herausgegebene Zeit bewegen wollte,*3° den
,deutschen Fuhrer zur Natur“®49, der in Stettin seine Thronrede hielt. In
Natur schreibt er, dass Haeckel dabei ,einem jungen Germanenkdnig

glich.“¢41 Und weiter ist zu lesen:

Haeckel, jung, schén und hell, [..] dieser gliihende, Jugend
ausdampfende, wie der Morgen leuchtende Mensch sprach

aus, was Darwin war.642

Ausgehend von Bahrs Haeckel-Euphorie ldsst sich die im Dialog vom

Tragischen propagierte Vorstellung einer sich im Verlauf der Zeit

636 Willner (2015) ,Vom Fisch an aufwarts giebt es keinen Rickfall.” Willner zitiert
aus Ernst Haeckel: Ueber die Entwicklungstheorie Darwins. In: Amtlicher Bericht
liber die achtunddreifigste Versammlung deutscher Naturforscher und Arzte in
Stettin im September 1863, hrsg. von C. A. Dohrn und Dr. Behm. Stettin 1864, S.
17-30, hier S. 29-30.

637 Ebda., S. 28. (Zit. nach Willner (2015) ,Vom Fisch an aufwirts giebt es keinen
Riickfall.“)

638 Michler berichtet davon, dass Bahr ,Mitglied des deutschen Monistenbundes
war, noch bevor sich eine dsterreichische Landesgruppe konstituierte.” (Michler
(1999) Darwinismus und Literatur, S. 293.)

639 Siehe hierzu ebda.

640 Bahr (1912) Natur, S. 132. (Zit. nach Willner (2015) ,Vom Fisch an aufwarts
giebt es keinen Riickfall.“)

641 Ebda., S. 127. (Zit. nach ebda.)

642 Ebda. (Zit. nach ebda.)
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vollziehenden Optimierung der Zivilisation unschwer als Rekurs auf dessen
Teleologie und damit verbunden als SJAntidot” zZu den

Degenrationsphantasien des Fin de siecle verstehen.t43

Zweiter Teil des Dialogs

Bahrs Katharsisskepsis - Nietzsche im »Dialog vom Tragischen«

Der erste Teil des Dialogs vom Tragischen endet mit einer spektakuldren
Wende: Motiviert durch sein Evolutionsverstindnis und den damit
verbundenen Glauben an die Progression der Kultur sieht Bahr mit dem
Fortgang der Zivilisation die Grenzen der Katharsis erreicht. Nachdem er
sich intensiv mit der Wirkweise und Funktion der psychoanalytisch
interpretierten Katharsis auseinandergesetzt und sie zum nucleus der
Kultur erklart hat, stellt er nun ihren Nutzen fiir den =zivilisatorisch
fortgeschrittenen Menschen generell in Frage.

Mit der Rekapitulation der Hauptaussagen des vorangegangenen
Gesprachs beginnt der Arzt den zweiten Teil des Dialogs vom Tragischen. Er
wiederholt die Annahme, der zufolge der zivilisatorische Fortschritt die
Unterdriickung von Affekten voraussetze, um dann auf das pathogene
Potential verdrangter Leidenschaften hinzuweisen und die Tragddie als
institutionalisierte Affektentladungsstitte zu empfehlen. Weiterhin referiert
er nochmals die Uberzeugung, wonach der in seiner Entwicklung
fortgeschrittene Mensch nicht ldnger an verhaltenen Affekten leide und
demzufolge nicht ldnger der Abreaktion virulenter Erregungsenergien
bediirfe.644 Im Anschluss an die Ausfiihrungen des Arztes entwickelt sich
unter den Diskutanten eine Unterhaltung tber das Wesen und die

Bediirfnisse des ,neuen Menschen‘. Man kommt iiberein, dass dieser ,neue

643 Zu Untergangs- und Ermiidungserscheinungen um 1900 siehe Brittnacher
(2002) Erschopfung und Gewalt sowie Michler (1999) Darwinismus und Literatur,
S.320-350.

Dass die von Bahr behauptete Entwicklung von ,hysterischen Griechen“ zu
»germanischen Fithrern“ den heutigen Leser irritiert, wenn nicht gar abstofit,
dirfte dabei nicht nur auf das rassistische Evolutionsverstindnis der Nazis,
sondern auch auf die aktuelle politische Situation zuriickzufiihren sein.

644 Siehe hierzu Bahr, DvT, S. 37f.
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Ideale’ brauche, denen er entgegenstreben konne und dass er eine ,neue]| |
Kultur” 4> benotige, die ihm diese vermittle. Schliefdlich fordern die
Gesprachsteilnehmer eine ,neue Kunst, die sich an die verdnderten
Umstdnde anpasse und deren Aufgabe darin bestehe, ein neues hoheres
Ideal vom Menschen darzustellen.646

Die Gesprachsfiihrung tibernimmt abermals der Meister. Bereits zu
Beginn des Dialogs hat dieser behauptet, dass die herkdmmliche Kultur und
damit auch das herkdmmliche Theater iiberholt sei, da es neuerdings
Menschen gibe, die ,anders“647 als die Ubrigen geworden und zu einer
,2hohere[n] Form“®48 aufgestiegen seien. Im zweiten Teil des Dialogs fiihrt er
die Uberlegungen dann aus. So behauptet er, dass sich der ,neue Mensch'
dadurch auszeichne, dass er iliber eine ,andere [..] Natur“®4? als seine
Vorfahren verfiige und nicht mehr von denselben Affekten geplagt sei.®>0 Er
legt dar, dass sich bei ihm die ,geforderte Sitte [..] wieder in Instinkte
verwandelt“651 habe. Dartiber hinaus stellt er die Behauptung auf, dass die
,heue Form der Menschheit“®>2 nicht mehr an ihren alten ,Triebe[n]“653
leide, da diese infolge der kontinuierlichen Unterdriickung und
kontrollierten Abreaktion im Laufe von Generationen ,immer schwacher
und schwacher“®>4 geworden und nach allmahlichem Absickern schlief3lich
versiegt seien.®>> Bei dem ,neuen Menschen’ handle es sich nun um ein
Individuum, ,in welchen es langst keine Reste jener ersten Natur” ¢3¢ mehr
gabe und dem stattdessen die neue Kultur mit den in ihr geforderten Sitten
,Zur zweiten Natur geworden“®57 sei. Der Meister beldsst es jedoch nicht bei

dem von ihm konstatierten Ist-Zustand der gesellschaftlichen ,Auslese’. Er

645 Ebda., S. 38.

646 Siehe hierzu ebda., S. 58.

647 Ebda., S. 10.

648 Ebda., S. 11.

649 Ebda., S. 12.

650 Siehe hierzu ebda,, S. 31.

651 Ebda., S. 12.

652 Ebda., S. 38.

653 Ebda. An dieser Stelle verwendet Bahr die Vokabel , Trieb“, wie er an anderer
Stelle den Terminus ,Affekt” verwendet.
654 Ebda., S. 38.

655 Siehe hierzu ebd.

656 Ebda.

657 Ebda., S. 30.
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will liber die ,zweite[ ] Natur“®58 hinaus, zu einer ,dritte[n]“65° Natur
gelangen. Er will ,[e]in hoheres Wesen [...] als wir selber sind“660 schaffen -
einen ,,Ubermenschen66! und ,guten Europier[ ]“662 -, fiir den die gingige
Moral keine Bedeutung mehr habe, ein Unterschied zwischen Gut und Bose
nicht mehr existiere, dem kein Trieb verpont und jedes Laster erlaubt sei®®3
und der eine ,regierende Kaste” %04 implementiere, die Ttber die
Schwacheren ohne schlechtes Gewissen herrsche.t%> Dieses hohere Wesen
miisse keinen Affekt mehr unterdriicken, in ihm sei nichts mehr vorhanden,
was reguliert abzureagieren sei.®%¢ Schliefdlich konstatiert er, dass der
fortentwickelte ,neue Mensch‘ der Katharsis nicht langer bediirfe und er das
Theater nicht weiter als Ort der Reinigung benétige.667

Es ist offensichtlich, dass die Aussagen des Meisters unter dem Einfluss
Nietzsches entstanden sind. Den Ausspruch ,[e]in hoheres Wesen, als wir
selber sind, zu schaffen, ist unser Wesen“%8 fiihrt er sogar explizit auf den
Philosophen zuriick.%® Und auch wenn er vom ,neuen Menschen‘ verlangt,
eine ,regierende Kaste“®70 zu bilden, verweist er auf Nietzsche als
Ideengeber.6”! Nicht schwer ist es, seine Vision vom ,guten Europaer[ ]“672

ihrem Ursprung zuzuordnen, obwohl Nietzsches Name in diesem

658 Ebda. sowie S. 38.

659 Ebda.,, S. 38.

660 Ebda., S. 32.

661 Ebda.

662 Ebda.

663 Siehe hierzu ebda., S. 47-51.

664 Ebda., S. 48.

665 Siehe hierzu ebda.

666 Siehe hierzu ebda., S. 49.

667 Siehe hierzu ebda.

668 Ebda., S. 32.

669 Bis auf Abweichungen in der Interpunktion stimmt das Zitat mit dem ersten Satz
eines Fragments aus Nietzsches nachgelassenen Schriften iiberein: ,Ein hoheres
Wesen als wir selber sind zu schaffen, ist unser Wesen. Uber uns hinaus schaffen!
Das ist der Trieb der Zeugung, das ist der Trieb der That und des Werks. - Wie alles
Wollen einen Zweck voraussetzt, so setzt der Mensch ein Wesen voraus, das nicht
da [ist], das aber den Zweck seines Daseins abgiebt. Dies ist die Freiheit alles
Willens! Im Zweck liegt die Liebe, die Verehrung, das Vollkommensehen, die
Sehnsucht.“ (Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Juli 1882 bis Winter
1883-1884, Fragment 203, KGW, 7. Abt. Bd. 1, S. 213-214, hier S. 213.)

670 Bahr, DvT, S. 48.

671 Friedrich Nietzsche: Jenseits von Gut und Bdse, Nr. 208 (1886), KGW, 6. Abt. Bd.
2,S.141-144, hier S. 144.

672 Bahr, DvT, S. 32.
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Zusammenhang nicht mehr erwdhnt wird. An mehreren Stellen in seinem
Werk kommt Nietzsche auf den ,guten Europder’ zu sprechen. So auch in der
Passage, aus der Bahr zitiert. In Jenseits von Gut und Bése fordert er den
,guten Europder” 6’3 dazu auf, sich zu seiner von ihm behaupteten
Vormachtstellung zu bekennen und eine ,herrschende[ | Kaste“674 zu bilden.
Bahr bedient sich der Vorlage, ohne sie jedoch explizit auszuweisen. Ahnlich
verhilt es sich, wenn er auf den ,Ubermenschent75 zu sprechen kommt. In

Also sprach Zarathustra schreibt Nietzsche:

Ich lehre euch den Ubermenschen. Der Mensch ist Etwas, was
liberwunden werden soll. [..] Was ist der Affe fiir den
Menschen? Ein Geldchter oder eine schmerzliche Scham. Und
ebendas soll der Mensch fiir den Ubermenschen sein: ein
Geldchter oder eine schmerzliche Scham. Ihr habt den Weg
vom Wurme zum Menschen gemacht, und Vieles ist in euch
noch Wurm. Einst wart ihr Affen, und auch jetzt ist der

Mensch mehr Affe, als irgend ein Affe.676

Demgegentiber ist im Dialog vom Tragischen zu lesen:

Mag uns die Fabel von den ,guten Europdern’ und gar vom
,Ubermenschen’ recht drgerlich geworden sein, es kiindigt
sich doch schon iiberall in unserer Sehnsucht schon eine
neue Art von Mensch an, fiir die wir selbst nur erst Voriibung
wdren: reich geratenen und prunklosen, sublimen und
subtilen,  zierlichen und  zdrtlichen, unschuldigen,
mdrchenhaften, mutwilligen, verwdhnten und wohl

verwahrten, still leuchtenden, sanft siegenden, alpinen

673 Ebda.

674 Ebda. Eine weitere Stelle, an der Nietzsche auf den ,guten Europder” zu
sprechen kommt, findet sich in Menschliches, Allzumenschliches. Hier spricht
Nietzsche die Menschen in Europa mit den Worten an: ,[I]hr Vorherbestimmten,
ihr Siegreichen, ihr Zeitiiberwinder, ihr Gesiindesten, ihr Stirksten, ihr guten
Europder!-“ (Friedrich Nietzsche: Menschliches, Allzumenschliches, 2. Bd (1886),
KGW, 4. Abt. Bd. 3, S. 1-342, hier S. 10.)

675 Bahr, DvT, S. 32.

676 Friedrich Nietzsche: Also sprach Zarathustra. Ein Buch fiir Alle und Keinen
(1883-1885), KGW, 6. Abt,, Bd. 1, S. 8.
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Menschen, Urmenschen einer fernen Menschheit, so hoch

liber uns, als wir tiber den Affen sind.677

Die Bezugnahme auf Nietzsche ist offenkundig. Bahr tibernimmt neben der
Vorstellung vom defizitaren Menschen und dem lockenden ,Ubermenschen’
sogar das Bild vom Affen, der den evolutiondren Abstand zwischen Mensch
und ,Ubermensch’ markiert. Und auch wenn Bahrs Meister die Umwertung
aller gingigen Werte und Moralvorstellungen postuliert,®’8 steht Nietzsche
als Pate im Hintergrund. ¢’ Eben solches gilt, wenn im Dialog vom
Tragischen von der ,zweiten“80 und ,dritten“81 Natur die Rede ist. Nicht
jedes Nietzsche-Zitat diirfte jedoch im Sinne des urspriinglichen Verfassers
sein. So hat sich Bahr in den zuletzt genannten Zitaten zwar unzweifelhaft
von Nietzsches Wortwahl inspirieren lassen, die Intention, die er dabei
verfolgt, unterscheidet sich jedoch von der Quelle: Wahrend Nietzsche im
zweiten Stiick der Unzeitgemdfen Betrachtungen vom notwendig kritischen
Umgang mit der Vergangenheit spricht sowie auf Verschlechterungen
hinweist, die sich im Laufe der Zeit und in Folge von Verirrungen fritherer
Geschlechter fiir die gegenwartigen Generationen ergeben konnen und die
man bekdampfen soll, indem man ,einen Instinct, eine zweite Natur“682
anpflanzt, ,so dass die erste abdorrt“83, geht Bahr weitaus unkritischer von
einer kontinuierlichen Erfolgsgeschichte der menschlichen Zivilisation aus,
in der die unbrauchbaren Triebe solange bekampft werden, bis die alten

Triebe schliefilich ,versiegt“8* und die neuen Triebe ,zur zweiten Natur

677 Bahr, DvT, S. 32.

678 Ebda., S. 47-51.

679 Bahr erweist sich dabei als Kenner von Nietzsches spiten Werken
Gétzenddmmerung, Antichrist und Der Fall Wagner, in der Nietzsche die
Umwertung der Werte postuliert. Ob Bahr die von Elisabeth Forster-Nietzsche und
Heinrich Koselitz ab 1901 in variierter Form herausgegebene Schrift Der Wille zur
Macht. Versuch einer Umwertung aller Werte gekannt hat, die sich aus
nachgelassenen Vorarbeiten Nietzsches zusammensetzt, lisst sich nicht mit
Sicherheit sagen.

680 Bahr, DvT, S. 38.

681 Ebda.

682 Friedrich Nietzsche: Unzeitgemasse Betrachtungen, Zweites Stiick: Vom Nutzen
und Nachtheil der Historie fiir das Leben (1874), KGW, 3. Abt,, Bd. 1, S. 239-330,
hier S. 266.

683 Ebda.

684 Bahr, DvT, S. 39.
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geworden“68> sind. Und auch wenn sich Bahr durch Nietzsches ,Ziichtungs-
Idee” inspiriert zeigt,%%® weisen die Konzepte Unterschiede auf: Wahrend
Nietzsche in seinen Nachgelassenen Fragmenten aus dem Friihling bis
Sommer 1875 von der ,Ziichtung”®8’ der Griechen hinsichtlich ihres
Kampfes gegen die ,bdsen Triebe“t88 mittels ,Erziehung“¢8? schreibt, denkt
Bahr mehr an ,Ziichtigung” und ldsst den Meister tiber das ,Einbleuen” und
»2Auspriigeln“ von Sitten referieren.t%0

In Anbetracht der mannigfaltigen Zitate und Anleihen kann davon
ausgegangen werden, dass Bahr Nietzsches Werk gut kannte: Im Dialog vom
Tragischen beruft sich Bahr auf Die Geburt der Tragddie, er zitiert aus
Zarathustra, Menschliches, Allzumenschliches, Jenseits von Gut und Bése, den
Unzeitgemdfsen Betrachtungen sowie aus den Nachgelassenen Fragmenten.
Dartiiber hinaus geben seine feuilletonistischen und kritischen Schriften®1
aus der Zeit der Jahrhundertwende wie auch seine begleitenden Tage- und
Notizbucheintragungen Zeugnis von seiner intensiven Auseinandersetzung

mit Nietzsche.692

Nietzscherezeption im Wien der Jahrhundertwende

685 Ebda.

686 Siehe hierzu ebda., S. 13.

687 Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Friihling bis Sommer 1875, Nr. 5
[11], KGW, 4. Abt,, Bd. 1, S. 119.

688 Ebda.

689 Ebda. Ahnliches findet sich auch in Friedrich Nietzsche: Nachgelassene
Fragmente Friihling bis Sommer 1875, Nr. 5 [25], KGW, 4. Abt,, Bd. 1, S. 122-123,
hier S. 122f.

690 Siehe hierzu Bahr, DvT, S. 12.

691 Eine umfassende Liste mit Arbeiten, in denen sich Bahr mit Nietzsche
auseinandersetzt bzw. in denen er sich auf Nietzsche bezieht, lasst sich mit Hilfe
der Suchmaschine auf der Hompage des Wiener Bahr-Projekts erstellen. Die Liste
ist so lang, dass an dieser Stelle darauf verzichtet werden muss, die Titel einzeln
aufzufiihren. (Siehe hierzu www.univie.ac.at/bahr)

692In seinen Tage- und Notizbiichern aus den Jahren 1901-1903 taucht Nietzsche
auf 17 Seiten auf. (Siehe hierzu TSN, Bd. 3, S .126, 173, 251, 278, 281, 283, 285,
289, 290, 291, 292, 295, 336, 409, 411, 412, 427.) In den Jahren 1904-1905
verweist er sogar auf 28 Seiten auf den Philosophen. (Siehe hierzu TSN, Bd. 4, S. 45,
62, 124, 125, 129, 143, 146, 148, 158, 159, 175, 204, 205, 206, 245, 269, 293, 320,
325,332, 349, 361, 400, 420, 426,427, 430, 439.)
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Im letzten Jahrzehnt des 18. Jahrhunderts begannen sich die
Kulturschaffenden in Europa fiir den bereits geistig umnachteten Nietzsche
zu interessieren.®3 Vor allem Schriftsteller fingen an, sich sein Werk
anzueignen. Als besonders eifriger Nietzsche-Exeget trat dabei Hermann
Bahr in Erscheinung, wobei seine umfassende Werkkenntnis erstaunlich
und der konkrete Zeitpunkt seiner Fiirsprache bemerkenswert ist. Bevor im
Detail auf Bahrs Nietzsche-Lesart eingegangen wird, ist es sinnvoll einen
Blick auf die Wiener Nietzsche-Rezeption im Allgemeinen und die sie
begleitende Forschung im Speziellen zu werfen. Gleich zu Beginn ist zu
vermerken, dass sich letztere einer besonderen Herausforderung ausgesetzt
sieht: anders als in Deutschland, wo Nietzsche seit den 1890er Jahren
intensiv rezipiert und beforscht wurde, wurden in Osterreich keine
Monographien iiber den Autor verfasst und auch an den Universitdten
ignorierte man das Werk des Philosophen und Altertumswissenschaftlers
fir lange Zeit. Es fanden weder Vorlesungen iiber den Autor statt, noch
wurde sein Werk in Seminaren gelesen.®®* Nichtsdestotrotz fand Nietzsches
Schaffen Einzug in die Diskurse der Jahrhundertwende. Wendelin Schmidt-
Dengler schreibt, dass der von ihm gepragte Dionysos im Wien der
Jahrhundertwende ,heimisch“®%> geworden sei: Die Werke der ,Wiener
Modernen‘ sind durchwoben von Bezugnahmen auf Nietzsche und auch in
ihren privaten Aufzeichnungen und Korrespondenzen hat der Philosoph

und Altertumswissenschaftler deutliche Spuren hinterlassen.t?¢ Allerdings

693 Zur letzten Phase seines Schaffens, die mit seinem Zusammenbruch in Turin im
Jahr 1889 endete, siehe Kapitel vierzehn in Riidiger Safranski: Nietzsche.
Biographie seines Denkens. Wien 2000, S. 317-330.

694 Siehe hierzu Richard Frank Krummel: Nietzsche und der deutsche Geist. Bd. 1:
Ausbreitung und Wirkung des Nietzscheschen Werkes im deutschen Sprachraum
bis zum Todesjahr. Ein Schrifttumsverzeichnis der Jahre 1867-1900. Unter
Mitwirkung von Evelyn S. Krummel. Zweite, verbesserte und erginzte Auflage.
Berlin, New York 1998. [= Monographien und Texte zur Nietzsche-Forschung; 3]

695 Schmidt-Dengler (1998) Dionysos im Wien der Jahrhundertwende, S. 313.

696 Als Orientierung soll im Folgenden auf die Forschung zur Nietzsche-Rezeption
der besonders zentralen Figuren der ,Wiener Moderne‘ - Bahr, Hofmannsthal und
Schnitzler - hingewiesen werden: Bahrs Nietzsche-Rezeption wurde von der
Forschung bislang weitgehend vernachldssigt, wohingegen Hofmannsthals
Auseinandersetzung mit Nietzsche bereits vielfach im Fokus des Interesses stand.
Ausfiihrlich Auskunft iiber die Hofmannsthal-Forschung gibt Christian Benne in
seinem Aufsatz Also sprach Confusius. Ein vergessenes Kapitel aus Nietzsches
Wiener Frithrezeption. In: Orbis Litterarum 57/5 (2002), S. 370-402, S. 397, FN 29;
Katharina Mommsen: Loris und Nietzsche. Hofmannsthals Gestern und friihe
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sind die Verweise auf Nietzsche nicht immer positiv konnotiert und
bisweilen taucht er nur als Reizwort in den Publikationen der Zeit auf.6”
Die uneinheitliche Ausgangssituation - die nachweisliche, aber disparate
Nietzsche-Rezeption seitens der Kunst bei gleichzeitiger Nichtbeachtung
durch die Wissenschaft - hat dazu beigetragen, dass sich die Forschung
lange dartiiber gestritten hat, ob die Auseinandersetzung mit Nietzsche fiir
die Kultur und speziell die Literatur um 1900 konstitutiv gewesen sei, oder
ob sein Schaffen nur marginalen Einfluss gehabt habe. Wahrend Michael
Worbs etwa die Uberzeugung vertritt, dass sich die Wiener Autoren in ihren
Arbeiten stark auf Nietzsche bezogen hatten,®°8 ist Jens Malte Fischer davon
liberzeugt, dass die Wiener Nietzsche-Rezeption im Vergleich zur Berliner
Nietzsche-Rezeption nur von geringer Intensitit gewesen sei.®?? Gotthart
Wunberg berichtet von einer unbewussten Rezeption,’% wahrend William ].

McGrath von einer starken Inanspruchnahme ausgeht.’01 Bereits 1980

Gedichte in neuer Sicht. In: German Life and Letters 34 (1980/81), S. 49-63; Hans
Steffen: Schopenhauer, Nietzsche und die Dichtung Hofmannsthals. In: Nietzsche.
Werk und Wirkungen, hrsg. von H. S. Gottingen 1974, S. 65-90; Adrian del Caro:
Hofmannsthal as a Paradigm of Nietzsches Influence on the Austrian fin de siécle.
In: Modern Austrian Literature 22/3-4 (1989), S. 81-95; H. Jiirgen Meyer-Wendt:
Der frithe Hofmannsthal und die Gedankenwelt Nietzsches. Heidelberg 1973;
Bruno Hillebrand: Einfiihrung. In: Nietzsche und die deutsche Literatur, hrsg. von
B. H. Bd. 1: Texte zur Nietzsche-Rezeption 1873-1963. Tiibingen 1978, S. 1-55;
Hans Steffen: Hofmannsthal und Nietzsche. In: ebda. Bd. 2: Forschungsergebnisse.
Tibingen 1978, S. 4-11; Gherardo Ugolini: Von Basel nach Wien. Nietzsches
Katharsis-Konzeption und Hofmannsthals Bacchen. In: Vohler/Schonle (tba)
Katharsis in Wien um 1900. Eine gute Zusammenstellung der
Forschungspositionen zu der im Gegensatz zu Hofmannsthal eher zurtickhaltenden
Nietzsche-Rezeption Schnitzlers findet sich ebenfalls in dem quellenreichen
Aufsatz von Benne. (Siehe hierzu Benne (2002) Also sprach Confusius, S. 397, FN
31.) Benne nennt: Herbert W. Reichert: Friedrich Nietzsche’s Impact on German
Literature. Chapel Hill 1975; Roland Duhamel: Schnitzler und Nietzsche. In:
Amsterdamer Beitrdge zur neueren Germanistik 4 (1975), S. 1-25.

697 Siehe hierzu Wendelin Schmidt-Dengler: ,Ein der Natur misslungener Kiinstler”.
Zur Nietzsche-Rezeption im Wien der Jahrhundertwende. In: Akten des VL
Internationalen Germanisten-Kongresses Basel 1980. Teil 3, hrsg. von Heinz
Riirupp und Hans-Gert Roloff. Bern, Franfurt a. M., Las Vegas 1980, S. 422-428
sowie Benne (2002) Also sprach Confusius, S. 370-402.

698 Siehe hierzu Michael Worbs: Wissenschaft und Literatur im Fin de siécle.
Sprache im technischen Zeitalter 68 (1978), S. 302-316.

699 Siehe hierzu Jens Malte Fischer: Fin de siécle. Kommentar zu einer Epoche.
Miinchen 1978.

700 Siehe hierzu Gotthart Wunberg: Philosophie, Psychologie, Kultur. In:
Wunberg/Braakenburg (1981) Die Wiener Moderne, S. 133-183, hier S. 134.

701 Siehe hierzu William ]J. McGrath: Dionysian Art: Crisis and Creativity in Turn-of-
the-Century-Vienna. In: Nietzsche and the Austrian Culture, hrsg. von Jacob

145



erkannte Wendelin Schmidt-Dengler, dass die dichotome Frage nach dem
Einfluss Nietzsches so falsch gestellt sei, da sich die Rezeption in Wien nicht
durch Konstanz ausgezeichnet habe. Seiner Meinung nach sei es stattdessen
sinnvoller, von verschiedenen Phasen der Aneignung zu sprechen. Er
vertritt die Uberzeugung, dass eine anfiangliche Nietzsche-Euphorie von
einer Phase der Erniichterung und Kritik abgelost worden sei.’2 Von der
urspriinglichen Begeisterung fiir Nietzsche wissen auch andere Autoren zu
berichten. So referieren Aldo Venturelli und Christian Benne in ihren
detailreichen Aufsdtzen zum Thema, dass sich Anfang der 1870er Jahre
erste Nietzsche-Lesezirkel formiert hatten. 703 In ihrer politischen
Ausrichtung divergent seien sich die Gruppierungen jedoch in der
Begeisterung fiir Nietzsches revolutiondren Impetus und ihrem Interesse an
Nietzsches Frithwerk einig gewesen.’%4 In Ubereinstimmung mit Schmidt-
Dengler informiert Benne dariiber, dass ab den 1890er Jahren vermehrt
kritische Stimmen laut geworden seien: Alfred von Berger habe Nietzsche
einen ,innerlich verungliickte[n], der Natur misslungene[n] Kiinstler“70>
genannt, wahrend ihn die ,Wiener Neusokratiker7%¢ aufgrund seiner Kritik

an Sokrates abgelehnt hatten.’%” Eine andere Form der Anklage fiihrt der

Golomb. Wien 2004, S. 23-41. [= Wiener Vorlesungen, Konversatorien und Studien;
17]

702 Sjehe hierzu Schmidt-Dengler (1980) ,Ein der Natur misslungener Kiinstler”, S.
422-428.

703Sjehe hierzu Aldo Venturelli: Nietzsche in der BergstraRe 19. Uber die erste
Nietzsche-Rezeption in Wien. In: Nietzsche-Studien 13 (1984), S. 448-480 sowie
Benne (2002) Also sprach Confusius, S. 370-402.

704 Neben einem politisch links zu verortenden Kreis von Nietzscheverehrern um
Siegfried Lippiner, zum dem sich Gustav Mahler und Sigmund Freud gesellten, habe
es Uberdies auch einen Lesezirkel pangermanisch gesinnter Studenten gegeben.
Benne belegt auch, dass es in besonderem Mafde Die Geburt der Tragddie und die
Unzeitgemdfen Betrachtungen waren, mit denen sich die Lesezirkel befasst haben.
(Siehe hierzu Benne (2002) Also sprach Confusius, S. 379.)

705 Alfred von Berger: Friedrich Nietzsche. In: Die Wage 3/36 (2. September 1900,
S. 149-151. [Wieder abgedruckt und zitiert nach Wunberg (1976) Das Junge Wien,
Osterreichische Literatur- und Kunstkritik 1887-1902, Bd. 2, S. 1124-1131, hier S.
1124.

706 Dabei handelt es sich um einen Zusammenschluss von Gymnasiasten, die sich
zum Ziel gesetzt hatten, die ,sokratische Ironie als Grundlage einer von
Gemiitsruhe gepragten Lebenshaltung zu erweisen”. (Schmidt-Dengler (1980) ,Ein
der Natur misslungener Kiinstler®, S. 424.)

707 Als Programmschrift der Neusokratiker gilt Heinrich Gomperz’ Grundlegung der
neusokratischen Philosophie aus dem Jahr 1897. Zu Beginn der Schrift ,bekennt”
sich der Sohn von Theodor Gomperz ,zu seinem Lehrer Alfred Berger®, wie
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Wiener Naturalist Friedrich Michael Fels. In seinem vielzitierten
Zeitschriftenaufsatz Nietzsche und die Nietzscheaner 706 nimmt er die
vermeintlich unreflektierten Nietzsche-Adepten um 1900 ins Visier. Er
bemaéngelt die Trivialisierung Nietzsches durch Eiferer, die er implizit im
Kreis des ,Jung-Wien‘ verortet und beklagt, dass Nietzsche nunmehr zu
einem ,Pubertatsphilosophen“70® verkiimmert sei. Fels stand mit seiner
Einstellung nicht allein: Zeitgendssische Kritiker nahmen vor allem an den
darwinistisch verbriamten Ubermenschenphantasien der sogenannten
Nietzscheaner Anstof3, die in ihrer Nietzsche-Lesart an die Naturalisten in
Deutschland denken lief3en. 710 Benne fithrt aus, dass die deutschen
Naturalisten ,in Nietzsche ihre eigene Lebensbejahung und Betonung des
Ich“ 711 erkannt und seine ,Riicksichtslosigkeit, den  Stirner
nachempfundenen anarchistischen Individualismus eines darwinistisch
gedeuteten Willens zur Macht, die Herrenmoral, den Kultus von Kraft und
Antiromantik, das Antibiirgerliche schlechthin“’12 gefeiert hatten. Anders
als die frithen Nietzsche-Exegeten in Wien hatten sich die deutschen

Naturalisten dabei vor allem auf Nietzsches Spatwerk gestiitzt.”13 Nicht

Schmidt-Dengler in seinen Ausfiihrungen iiber die Neusokratiker feststellt.
(Schmidt-Dengler (1982) Das Fin de siecle - Ende eines Bildungsideals?, v. a. S. 70-
74, hier S. 74.) Die ambitionierten Besprechungen der Programmschrift bzw. des
Vereins im Allgemeinen legen nahe, dass es sich bei der Gruppe um mehr als einen
hedonistischen Jugendclub gehandelt hat. (Siehe hierzu Hermann Bahr: Sokrates.
In: Die Zeit 12/114 (3. ]Juli 1897), S. 12-13. [Wieder abgedruckt in: Wunberg (1976)
Das Junge Wien, Osterreichische Literatur- und Kunstkritik 1887-1902, S. 751-
755.]

708 [n: Neue Revue 5 (1894), S. 650-654.

709 Ebda., S. 651.

710Sjehe hierzu z. B. Ernst Machs scharfe Auerung in den ,Antimetaphysischen
Vorbemerkungen“ zu seiner Analyse der Empfindungen (1886), oder die von
Benne ausfiihrlich besprochene Satire Also sprach Confusius. Von einem
Unmenschen. Ohne Bildnis und Autogramm des Verfassers (1893). Bei den
Verfassern der anonym in Wien erschienen Textes handelt es sich um die
Journalisten Ferdinand Gross und Julius von Gans-Ludassy. (Siehe hierzu Benne
(2002) Also sprach Confusius, S. 376ft.)

711 Benne (2002) Also sprach Confusius, S. 380.

712 Ebda. In Anbetracht der von den Nietzscheanern wie selbstverstidndlich
vorgenommenen Uberblendung von Darwinismus und nietzscheanischem
Gedankengut sollte nicht unerwahnt bleiben, dass Nietzsche selbst diesem Vorgang
skeptisch gegeniiber gestanden hat. In Ecce homo schreibt er, dass ,gelehrtes
Hornvieh“ ihn wegen seines Ubermenschen ,des Darwinismus verdichtigt” habe.
(Friedrich Nietzsche: Ecce homo (1889), KGW, 6. Abt,, Bd. 3, S. 253-372, hier S.
298))

713 Siehe hierzu Benne (2002) Also sprach Confusius, S. 380.
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uninteressant ist, dass Wiener Naturalisten wie Fels die dekadenten ,Jung-
Wiener® fir ihre scheinbar an den deutschen Naturalisten geschulte
Nietzsche-Lesart tadelten, wahrend die ,Jung-Wiener’ - allen voran
Hermann Bahr - schon lange davon iiberzeugt waren, den Naturalismus in
toto iberwunden zu haben.

Bereits die Kritik an der Nietzsche-Euphorie der ,Jung-Wiener* lasst die
Grenzen von Schmidt-Denglers Zwei-Phasenmodell erkennen, in das sich
auch Bahrs Beschiftigung mit Nietzsche nicht integrieren lasst. In einem
Interview mit dem franzosischen Symbolisten Maurice Barrés im Jahr 1892
aufdert Bahr, er konne die zu der Zeit grassierende ,Bewunderung® fiir
Nietzsche ,nicht begreifen und nicht theilen“.”14# Obwohl er kurz zuvor
schreibt, dass er Nietzsche ,sehr” ,verehre“7!5 und er dessen innovatives
Potential mit dem von Barres, den er zum Wegweiser der Moderne stilisiert,
vergleicht.716 1895 verfasst er eine Rezension zu dem bei Naumann in
Leipzig erschienenen achten Band von Nietzsches Werken. Darin enthalten
sind Der Fall Wagner, Gotzen-Ddmmerung, Der Antichrist sowie Nietzsche
contra Wagner. Die Besprechung, die am 12.01.1895 in Die Zeit erschienen
ist, ist jedoch in erster Linie eine auf eine reifderische Eingangspassage’l’
folgende Aneinanderreihung von Zitaten aus dem Band, die nur
unterbrochen wird, um Nietzsche vorzuhalten, dass er einen willkirlichen

Umgang mit Quellen pflege, hochmiitig und nicht originell sei. Gemaf3

714 Hermann Bahr: Maurice Barres, KS, Bd. 4, S. 135-150, hier S. 141.

715 Hermann Bahr: Akrobaten, KS, Bd. 2, S. 17-21, hier S. 18.

716 Siehe hierzu Hermann Bahr: Kritik, KS, Bd. 4, S. 1-8, hier S. 6.

717 Darin stellt Bahr Nietzsches Krankheitszustand iiberaus reifderisch zur Schau.
Unabhidngig von der mangelnden Pietét, durch die sich Bahr hierbei auszeichnet
und einen kranken Mann bereits als Toten beschreibt, stellt sich die Frage, woher,
wenn nicht aus der eigenen Imagination, er die im Folgenden beschriebenen
Details von Nietzsches Zustand kennen sollte: ,Die Vertrauten haben immer noch
gezogert, die letzten Schriften von Nietzsche zu edieren, solange man nur einen
Schimmer von Hoffnung noch hegen durfte, daff er gesunden wiirde. Aber nun
nehmen die Arzte jeden Trost und es ist gewif3, da der Scheue und zitternde Narr,
den den ganzen Tag nur immer leise vor sich hin weint, nicht mehr genesen kann.
Er schreit und tobt nicht mehr, redet kaum ein Wort und wimmert nur und stéhnt
aus tiefen Qualen und angstigt sich. Die macht dieser furchtbaren Seele ist
gebrochen. Er ist todt und als eines Todten gibt man nun seine Texte und
Fragmente heraus und zaudert nicht mehr.“ (Hermann Bahr: Der neue Nietzsche.
In: Die Zeit 2/15 (1895), S. 27-28, hier S. 27.)
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seinem Wankelmut verfasst er nach Nietzsches Tod eine Eloge auf ihn.718
Weiterhin lasst sich Bahrs Interesse an Nietzsche nicht auf eine bestimmte
Schaffensphase beschrianken: Er setzt sich mit dem jungen wie auch mit
dem spdten Nietzsche auseinander. Allerdings ist festzustellen, dass er sich
in besonderem MafRe fiir seine Auflerungen iiber Affekt und Ekstase
begeistert. Die ausgestellte Werkkenntnis verleitet auferdem zu der
Annahme, dass sich diese nicht allein auf eine kursorische Lektiire stiitzt
und dass seiner im Interview mit Barres getatigten Selbstaussage - er kenne
,S0 ziemlich den gesamtem Nietzsche“71° - Glauben geschenkt werden kann.

Bislang hat es sich die Forschung in ihrer Einschiatzung von Bahrs
Nietzsche-Verstindnis bzw. —-Kenntnis leicht gemacht: Entweder vertraute
man auf die eine oder andere Selbstaussage des Autors, ohne sie zu
kontextualisieren, oder man unterstellte Bahr, dass er Nietzsche nur
oberflachlich gekannt und ihn lediglich als Stichwortgeber genutzt habe.”20
Gerade im Hinblick auf Bahrs Positionierung in der Katharsis-Frage ist seine

Nietzsche-Lesart jedoch von grundlegender Bedeutung.

Der untragische Goethe

Nachdem Bahr am Ende des ersten Teils des Dialogs vom Tragischen
festgestellt hat, dass der ,neue Mensch‘ das Theater nicht mehr als Stitte der
institutionalisierten Affektabfuhr bendtige, fiihrt er im zweiten und dritten
Teil aus, welche Aufgabe das Theater stattdessen libernehmen soll. Seinem
eigenen Anspruch gerecht werdend ,modernster unter den Modernen“ zu

sein und bereits in Weimar zu verweilen, wenn die Leute ihn noch in Erfurt

718 Siehe hierzu Hermann Bahr: Nietzsche. In: Neues Wiener Tagblatt 34/238
(30.8.1900), S. 1-2. Es verwundert nicht, dass es Karl Kraus war, der sich 6ffentlich
tiber Bahrs Wankelmut im Hinblick auf Nietzsche lustig gemacht hat. (Siehe hierzu
Karl Kraus: [Ohne Titel] In: Die Fackel 53 (1900), S. 26-28.)

719 Siehe hierzu Bahr (1884/2013) Barreés, KS, Bd. 4, S. 141.

720 Dirk Niefanger irrt sich daher, wenn er behauptet, dass Bahrs Bezugnahmen auf
Nietzsche in erster Linie von der ,Platzierung von Signalworten, einzelnen Phrasen
und [der] Prasentation allein des Namens“ dominiert sei. (Dirk Niefanger:
Nietzsche-Lektiiren in der Wiener Moderne. In: Friedrich Nietzsche und die
Literatur der klassischen Moderne, hrsg. von Thorsten Valk. Berlin 2009, S. 41-54,
hier S. 53.)
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vermuten,’?! erklart er die Katharsis als Wirkmechanismus der Tragddie zu
dem Zeitpunkt flr tberholt, zu dem der ,Wiener Katharsisdiskurs’ seinen
Hohepunkt erreicht hat. Mit Nietzsche entwirft er eine Alternative zur
Katharsis als Wirkweise der dramatischen Kunst und damit verbunden eine
Zukunft fiir das Theater. Eine Schliisselfunktion nimmt dabei eine Passage
aus dem 22. Kapitel der Geburt der Tragddie ein. Bahr bezieht sich jedoch
nicht direkt auf die Stelle, sondern er tut dies im Umweg tber Goethe. So

lasst er den Meister konstatieren, dass ,wir“ von der neuen ganz

andere[n] Kunst [...] einstweilen nur das eine wissen, dafs es
ihr Wesen und ihre Kraft ausmachen wird, untragisch zu
sein, wie ja die neue Kultur, die sie bringen soll, nur mit

untragischen Menschen méglich ist.722

Daraufhin entgegnet der Kiinstler:

Mir féllt ein, dafs Goethe einmal an Zelter schrieb, er sei zum
tragischen Dichter nicht geboren, und so heifst es auch sonst
irgend einmal, er erschrecke schon vor dem blofien
Gedanken, eine wahre Tragédie zu schreiben, weil er sich
durch den blofsen Versuch zerstéren kénnte, denn seine

Natur sei konziliant.723

Indem sich Bahr in seinem Plddoyer fiir eine neue Kunst, die zuallererst
y2untragisch“724 sein soll, auf die zweifelsfreie Autoritat des Dichterfiirsten
aus Weimar beruft, legitimiert er sein Ansinnen. Bereits die dem Dialog vom
Tragischen vorangestellten Motti lassen Goethes Bedeutung fiir Bahr

erahnen.’?> In seinen Vorarbeiten zu der Arbeit kiindigt er sogar an, die

721 Siehe hierzu Bahr Selbstbildnis (1923/2012), KS, Bd. XVIII, S. 2.

722 Bahr, DvT, S. 33f.

723 Ebda,, S. 34.

724 Ebda,, S. 33.

725 Zwei von drei der Motti lassen sich als Goethe-Zitate identifizieren: So ist das
erste Motto (,Aus Schmerzen und Enge in Hohe und Herrlichkeit gebracht.“) einem
Brief von Goethe an Charlotte von Stein entnommen. (Siehe hierzu: Johann
Wolfgang von Goethe: [105] Goethe an Charlotte von Stein (Samstag 13.-
(16.)9.1777), FA, 2. Abt,, Bd. 2, S. 99f,, hier S. 99), wahrend das zweite (,Ich kenne
mich auch nicht und Gott soll mich auch davor behiiten.“ ) aus einem Gesprach
Johann Peter Eckermans mit Goethe stammt (J. W. G.: Gesprach mit Eckermann,
Freitag 10. April 1829, FA, 2. Abt,, Bd. 12, S. 346-352, hier S. 350.).
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Diskutanten allesamt ,nach Gestalten von Goethe“726 benennen zu wollen.
Auch wenn er Letzteres nicht umsetzt, so ist Goethe im Dialog doch stark
prasent. Gleich an mehreren Stellen, an denen Aussagen iiber Funktion und
Wirkweise der tragischen Kunst gemacht werden, sowie in Passagen, in
denen er konstitutive Momente einer neuen Kunst erlautert, wird Goethe als
Gewadhrsmann angefiihrt.”2” Im Wissen um den ,Goethekult“728 des ,Jung-
Wien‘ verwundert Bahrs emphatische Bezugnahme nicht sonderlich. In
Abgrenzung zu den Goethephilologen der Zeit, die in ihrem
Forschungsobjekt zuvorderst einen tUber alle ,Kritik erhabene[n]
,Olympier‘“72° erkannten, suchten die Stiirmer und Dranger aus Wien vor
allem nach Goethes ,dunkler Seite“, um ihn fiir sich anschlussfihig zu
machen.”30 Bahr, der sogar einmal behauptet hat, ohne Goethe nicht leben
zu wollen,”31 setzte sich dabei als besonders eifriger Reformator in Szene
und publizierte unzahlige Texte mit Titeln wie Der ganze Goethe, Trost in

Goethe, Bei Goethe oder Der bése Goethe.’32

726 Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S. 110. In seinen Vorarbeiten findet sich eine
Passage, die den Seiten 11-13 im Dialog vom Tragischen dhneln, in der der Redner
den Namen ,Jarno“ (eine Nebenfigur aus Wilhelm Meisters Lehrjahre) tragt. (Siehe
hierzu ebda., S. 112.)

727 Siehe hierzu Bahr, DvT, S. 17, 19, 20, 34, 36, 70, 71.

728 Karl Robert Mandelkow: Goethe in Deutschland. Rezeptionsgeschichte eines
Klassikers. Bd. I: 1773-1918. Miinchen 1980, S. 227.

729 Joachim Seng: Ein Bruder Goethes. Ansichten und Einsichten zu einer
Wahlverwandtschaft Hofmannsthals. In: ,Leuchtendes Zauberschloff aus
unverganglichem Material“. Hofmannsthal und Goethe. Ausstellung im Freien
deutschen Hochschulstift Frankfurter Goethe-Museum 12. November 2001 bis 13.
Januar 2001, hrsg. von ]. S. Eggingen 2001, S. 245-294, hier S. 251.

730 Siehe hierzu Naoji Kimura: 4. Kapitel: Goethe und die Wiener Moderne. In: Der
ost-westliche Goethe. Deutsche Sprachkultur in Japan. Bern 2006, S. 519-538. [=
Deutsch-ostasiatische Studien zur interkulturellen Literaturwissenschaft, hrsg. von
Walter Gebhard und N. K.; Bd. 2]; Seng (2001) Ein Bruder Goethes, S. 245-294;
(speziell zur Goethephilologie) Mandelkow (1980) Goethe in Deutschland, Kap. 5.1,
S.211-224,

731Siehe hierzu Hermann Bahr: Bei Goethe. In: Die Zeit 10/129 (20.03.1897), S.
186-187. Entgegen seinem Bekenntnis zum ,bosen Goethe“ wirbt Bahr in dem
Text, den er als Reaktion auf Franz Servaes’ Goethe am Ausgang des Jahrhunderts
(1897) schreibt, fiir die ,,Goethesche Harmonie“, allerdings nicht ohne ironischen
Unterton und motiviert durch seine Positionsbestimmung gegeniiber Servaes.
(Siehe hierzu Sprengel/Streim (1998) Berliner und Wiener Moderne, S. 128.)

732 Eine vollstindige Liste der Goethe-Publikationen, ldsst sich auf der Homepage
des Wiener Bahr-Projekts www.univie.ac.at/bahr erstellen. Trotz der
mannigfaltigen Beziige handelt es sich bei Bahrs Goethe-Rezeption um ein
Forschungsdesiderat.
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In dem Brief vom 31.10.1831, auf den sich Kinstler in der zitierten
Passage aus dem Dialog vom Tragischen bezieht, teilt Goethe Zelter mit, dass
er aufgrund seiner versohnlichen Haltung nicht zum tragischen Dichter
geboren sei.”33 Darliber hinaus verweist er auf seinen vorangegangenen
Briefwechsel mit Schiller, in dessen Verlauf er sich bereits zu dem Thema
gedufdert hatte.73% So schrieb Goethe bereits Jahre zuvor an seinen

Dichterfreund:

Ohne ein lebhaftes pathologisches Interesse ist es auch mir
niemals gelungen irgend eine tragische Situation zu
bearbeiten und ich habe sie daher lieber vermieden als
aufgesucht. Sollte es wohl auch einer von den Vorziigen der
Alten gewesen sein? dafs das hochste pathetische auch nur
dsthetisches Spiel bei ihnen gewesen wdre, da bei uns die
Naturwahrheit mit wirken mufs um ein solches Werk
hervorzubringen. Ich kenne mich zwar nicht selbst genug
um zu wissen ob ich eine wahre Tragédie schreiben kénnte,
ich erschrecke aber blofS vor dem Unternehmen und bin
beinahe liberzeugt dafs ich mich durch den blofsen Versuch

zerstoren konnte.735

Aus den Briefen geht nicht hervor, ob die Tragddie krank macht, ob sie
pathogene Gegenstdande ver- oder Krankheiten behandelt. Offensichtlich ist
jedoch, dass Goethe eine Verbindung zwischen Tragédie und Pathologie
herstellt, die er fiir sich als problematisch empfindet und von daher dem
Genre skeptisch gegeniiber steht.

Bahr bezieht sich an entscheidender Stelle des Dialogs auf Goethes Brief
an Zelter: In dem Moment, in dem er die Tragddie und ihre Wirkweise als
nicht mehr zeitgemaf3 einstuft und die ideale Vorstellung einer neuen Kunst
entwickelt.

Eine zentrale Funktion kommt dem Brief auch innerhalb eines Vortrags

zu, den Hofmannsthal am 19.02.1902 auf einer Veranstaltung des ,Wiener

733Siehe hierzu Johann Wolfgang von Goethe: [866] Goethe an Zelter (Montag
31.10.1831), FA, 2. Abt,, Bd. 2, S. 481-483, hier S. 482.

734 Ebda.

735 Siehe hierzu Johann Wolfgang von Goethe: [462.] Goethe an Schiller (Samstag 9.
12.1797), FA, 2. Abt,, Bd. 4, S. 460-462, hier S. 461.
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Goethe-Vereins“ gehalten hat. Bahr safd im Publikum?3¢ der gut besuchten
Veranstaltung, von der Stefan Zweig noch Jahre spater zu berichten
wusste.”37 Anders als zuvor angekiindigt sprach Hofmannsthal an dem
Abend nicht iber ,Goethes dramatischen Stil in den Natiirlichen Téchtern,
sondern lber Goethes ,Unfahigkeit fiir das Trauerspiel“.”38 Obwohl die Rede
nicht in gedruckter Form vorliegt, ldsst sich ihr Inhalt rekonstruieren.
Hofmannsthal selbst verfasste fiir die Vereinschronik eine kurze

Zusammenfassung seines Vortrags, die mit den Worten beginnt:

Das urspriingl. —angegebene Vortragsthema wurde
einigermassen liberschritten. Ausgangspunkt bildete die
allegorische Darstellung eines fiir Rom bestimmten
Goethemonumentes welches »Tragddie« als ein Gebiet
Goethes vindiciert. Dem wurde entgegengetreten und Goethe
die Befihigung zum tragischen Schaffen geleugnet. Dies
findet sich in einem Brief Goethes plan ausgesprochen. Er
spricht sich die Fdhigkeit, ein Trauerspiel zu schaffen, ab, da
es bei ihm beim Schaffen nicht ohne pathologischen Antheil
abgehe und er folglich am Schaffen des Tragischen zugrunde
gehen miisste. Als Wurzel von Goethes untragischer Anlage
wird sein mangelndes Verhdltnis zur  Geschichte

herangezogen und tiefer zu erfassen gesucht.”3?

Wie aus dem Zitat hervorgeht, nimmt Hofmannsthal das kurz zuvor, am 27.
Januar 1902 von Kaiser Wilhelm dem II. fiir die Stadt Rom gestiftete
Goethedenkmal zum Ausgangspunkt seiner Uberlegungen. Die Zeitungen
aus der Zeit berichten davon, dass in der Wiener Gesellschaft iber die
Gestaltung des Denkmals gestritten wurde. Man diskutierte die Idee, das

Denkmal mit Hauptgestalten aus den Dichtungen zu bestiicken, an denen

736 In seinem Tagebuch erwidhnt er seinen Besuch. Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S.
167.

737 Siehe hierzu Stefan Zweig: Die Welt von Gestern. Erinnerungen eines Europaers.
Frankfurt a. M. 1970. Die entsprechende Passage ist abgedruckt in: Hugo von
Hofmannsthal: ,Uber Goethes Dramatischen Stil in der natiirlichen Tochter”, SW,
Bd. 23, S.208-219, 732-762, hier S. 743-744.

738yon Hofmannsthal (1902) ,Uber Goethes Dramatischen Stil in der natiirlichen
Tochter”, S. 733.

739 Ebda,, S. 218.
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Goethe wahrend seiner Zeit in Rom gearbeitet hat.”40 Die Tatsache, dass sich
darunter auch Figuren aus Goethes tragischen Werken befinden sollten,
provozierte Hofmannsthal zu der Aussage, dass Goethe sich selbst nicht zur
tragischen Dichtung befdhigt gesehen habe, weshalb der Gestaltungsidee
,entgegen|[zu]treten“74! sei.

Im weiteren Verlauf seines Vortrags skizziert Hofmannsthal ex negativo
eine Theorie vom Tragischen. In dem Zusammenhang besonders
bemerkenswert ist, dass es sich dabei um Hofmannsthals ,einzige
offentliche Auferung zur tragischen Kunst“742 handelt. In Reaktion auf
Goethes, in seinen Briefen an Zelter und Schiller’43 bekundeten , Unfahigkeit
zum Tragischen®, legt Hofmannsthal dar, worin er das Potential des
Tragischen erkennt. Seiner Meinung nach sei die Tragodie dazu beschaffen,
die Konflikte des Individuums zur Darstellung zu bringen. 744 Wie
Hofmannsthals Arbeiten der Folgezeit, v. a. seine Antiken-Dramen
illustrieren, ist es besonders die Auflésung des Individuums, mit der er sich
dabei befasst.74>

Wahrend seiner Arbeit am Dialog vom Tragischen stand Bahr in engem
Kontakt mit Hofmannsthal. Seine Tage- und Notizbiicher wie auch der von

Elsbeth Dangel-Pelloquin herausgegebene und kommentierte

740 Siehe hierzu ebda., S. 749.

741Ebda., S. 218. Als das von Gustav Eberlein gestaltete Denkmal 1904 im Park der
Villa Borghese eingeweiht wurde, zierten Mignon, der Hafner, Orest, Iphigenie,
Faust und Mephisto das Kunstwerk. (Siehe hierzu ebda,, S. 749.)

742 Worbs (2009) Katharsis in Wien um 1900, S. 107.

743 Siehe hierzu Goethe an Schiller (9.12.1797/1998), S. 461 sowie Goethe an Zelter
(31.10.1831/1997), S. 482.

744 Eine luzide Erlduterung zu Hofmannsthals Goethe Vortrag, der hier nur kurz
und in Bezug auf Bahrs Goethe-Lesart besprochen wird, bietet Timo Giinthers
lesenswerter Aufsatz Vom Tod der Tragddie zur Geburt des Tragischen. Hugo von
Hofmannsthals Elektra. In: Deutsche Vierteljahresschrift fiir Literaturwissenschaft
und Geistesgeschichte 1 (2005), S. 96-130.

745 In einer Notiz aus dem Jahr 1905 schreibt er: ,Meine antiken Stiicke haben es
alle drei mit der Auflésung des Individualbegriffes zu tun. In der ,Elektra“ wird das
Individuum in der empirischen Weise aufgelost, indem eben der Inhalt seines
Lebens es von innen her zersprengt, wie das sich zu Eis umbildende Wasser einen
irdenen Krug. Elektra ist nicht mehr Elektra, weil sie eben ganz und gar Elektra zu
sein sich weihte. Das Individuum kann nur scheinhaft dort bestehen bleiben, wo
ein Kompromify zwischen dem Gemeinen und dem Individuellen geschlossen
wird.“ (Hugo von Hofmannsthal: Aufzeichnungen aus den Jahren 1891-1894. In: H.
v. H.: Gesammelte Werke. Reden und Aufsatze III 1925-1929. Buch der Freunde.
Aufzeichnungen 1889-1929, hrsg. von Bernd Schoeller und Ingeborg Beyer-Ahlert.
Frankfurt a. M. 1980, S. 461.)
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Briefwechsel’#¢ zwischen Hofmannsthal, seiner Frau Gerty und Bahr geben
davon Zeugnis.’4” Aus den Tage- und Notizblichern wie auch aus den
Briefen geht hervor, dass Bahr und Hofmannsthal zu der Zeit nicht nur eine
enge Freundschaft verband, sondern auch, dass sie sich liber ihre Projekte
austauschten, gemeinsam Ideen entwickelten und auf die Arbeit des jeweils
anderen Bezug nahmen. 748 Im Dialog kommt Bahr indirekt auf
Hofmannsthals Goethe-Vortrag zu sprechen. So lasst er den Meister im
Anschluss auf den Verweis des Kiinstlers auf den Zelter-Brief sagen: ,Die
Deutschen tun mit Goethe grof3, sie haben sogar eigene Vereine fiir ihn, aber
niemand ahnt ihn noch. Seine Zeit wird erst kommen.“’4° Dann wiirden sie
erkennen, dass Goethe selbst ,untragisch“7>? gewesen sei.

Aber auch wenn sich Bahr und Hofmannsthal zur gleichen Zeit mit
Goethes ,Unfahigkeit zum Tragischen” befasst und sich beide in ihrer Arbeit
darauf bezogen haben, so kommen sie dennoch zu unterschiedlichen
Schliissen”>1: Wie dem Brief an Zelter zu entnehmen ist, war ,[f]iir Goethe

[..] dramatisches Schaffen ohne pathologische Teilnahme undenkbar“752.

746 Dangel-Pelloquin (2013) Hugo und Gerty von Hofmannsthal - Hermann Bahr.
Briefwechsel 1891-1934. 2 Bde.

747 In den Tage- und Notizbiichern aus den Jahren 1901-1903 taucht Hofmannsthal
auf ca. 80 Seiten auf. So oft wird ansonsten nur Goethe erwahnt. (Vgl. hierzu Bahr,
TSN, Bd. 3, S. 501 (Hofmannsthal) mit ebda., S. 495f. (Goethe).)

748 Dies lasst sich besonders am Beispiel der Parallelen zwischen Hofmannsthals
Elektra und Bahrs Dialog vom Tragischen belegen, worauf an spaterer Stelle der
Arbeit eingegangen wird. (Siehe hierzu das Kapitel ,Mdnade und Hysterika -
Biihnenkunst zwischen dionysischer Ekstase und hysterischem Anfall“.)

749 Bahr, DvT, S. 34.

750 Ebda.

751 Trotzdem behauptet Hofmannsthal in einem Brief vom 18. Juli 1903, dass in
Bahrs Ausfiihrungen ,iiber Goethes Verhaltnis zum Tragischen“ ,viel geformter das
aus[ge]driick[t]“ sei, was er in seinem Vortrag darzulegen versucht habe. (von
Hofmannsthal (1902) ,Uber Goethes Dramatischen Stil in der natiirlichen Tochter®,
S. 743.) Hofmannsthal bezieht sich in dem Brief auf die der Buchpublikation
vorangegangene Publikation des Dialog vom Tragischen in der ,Neuen deutschen
Rundschau” im Juli 1903, S. 716-736. Grund dafiir dirfte Bahrs und Hofmannsthals
Ubereinstimmung hinsichtlich der Wirkung der ,neuen Kunst’ sein. Beide
bestimmen diese als ,dioynsischen Genuss“ (von Hofmannsthal (1902) ,Uber
Goethes Dramatischen Stil in der natiirlichen Tochter”, N5, S. 209-210, hier S. 210;
vgl. hierzu Bahr, DvT, S. 68f.).

752 yon Hofmannsthal (1902) ,Uber Goethes Dramatischen Stil in der natiirlichen
Tochter”, N5, S. 209-210, hier S. 210. Bei dem Zitat handelt es sich um eine Notiz,
die Hofmannsthal wahrend seiner Vorbereitung auf den Vortrag angefertigt hat:
JFir Goethe wirklich dramatisches Schaffen ohne pathologische Theilnahme
undenkbar. Er sucht in dramatischen Gestaltungen nicht den dionysischen Genuss,
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Wahrend Hofmannsthal in Reaktion darauf die Aufgabe des Tragischen neu
bestimmt, nutzt Bahr Goethes Position, um davon ausgehend die Vision
einer untragischen Kunst zu entwerfen. Denn fiir den ,neuen Menschen‘ -
wie Bahr ihn beschreibt - ist eine solche Teilnahme nicht mehr von Néten.
Er muss keine Affekte mehr unterdriicken, in ihm ist nichts mehr zum
Abreagieren. Er bedarf keiner Katharsis mehr.

Auf Goethes Brief an Zelter aufmerksam gemacht wurden sowohl Bahr
als auch Hofmannsthal vermutlich durch Nietzsche.”>3 Im 22. Kapitel der
Geburt der Tragodie nimmt er den Brief zum Anlass, um iiber die Wirkung

der Tragodie nachzudenken. Er schreibt:

Noch nie, seit Aristoteles, ist eine Erkldrung der tragischen
Wirkung gegeben worden, aus der auf kiinstlerische
Zustdnde, auf eine aesthetische Thdtigkeit der Zuschauer
geschlossen werden diirfte. Bald soll Mitleid und
Furchtsamkeit durch die ernsten Vorgdnge zu einer
erleichternden Entladung gedrdngt werden, bald sollen wir
uns bei dem Sieg guter und edler Principien, bei der
Aufopferung des Helden im Sinne einer sittlichen
Weltbetrachtung erhoben und begeistert fiihlen; und so
gewiss ich glaube, dass fiir zahlreiche Menschen gerade das
und nur das die Wirkung der Tragddie ist, so deutlich
ergiebt sich daraus, dass diese alle, sammt ihren
interpretirenden Aesthetikern, von der Tragddie als einer
hdchsten Kunst nichts erfahren haben. Jene pathologische
Entladung, die Katharsis des Aristoteles, von der die
Philologen nicht recht wissen, ob sie unter die medicinischen
oder die moralischen Phdnomene zu rechnen sei, erinnert an
eine merkwiirdige Ahnung Goethe’s. ,Ohne ein lebhaftes

pathologisches Interesse’, sagt er, ,ist es auch mir niemals

giebt dem Figuren vielmehr Idealitit durch die Maske der stilisierten Sprache
entfernt sie von sich, verhdngt ihnen ihr Gesicht.“ (Ebda.)

753 Auf Bahrs intensive Auseinandersetzung mit der Geburt der Tragdédie wurde im
Vorangegangenen bereits eingegangen. Im Falle Hofmannsthals findet sich in
seinen Vorarbeiten zu dem Dialog eine Notiz. Bevor Hofmannsthal auf ,Goethes
Unfahigkeit fiir das Trauerspiel” zu sprechen kommt, schreibt er in einer Klammer
in den Text: ,Nietzsche Geb. d. Trag.“ (von Hofmannsthal (1902) ,Uber Goethes
Dramatischen Stil in der natiirlichen Tochter”, 1H, S. 210-211, hier S. 210.)
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gelungen, irgend eine tragische Situation zu bearbeiten, und

ich habe sie daher lieber vermieden als aufgesucht.”>*

Nietzsche problematisiert nicht nur die aus der grammatikalischen
Mehrdeutigkeit hervorgehende Ubersetzungsvielfalt des Terminus
Katharsis, sondern er stellt dariber hinaus die Katharsis als
Wirkmechanismus der Tragodie in Frage. Zwar ist es seiner Meinung nach
moglich, im Theater eine moralische oder medizinische Reinigung zu
erleben, allerdings werde das adsthetische Erlebnis damit nicht erfasst. Um
seinen Behauptungen Gewicht zu verleihen, stiitzt er sich auf Goethe, der
von ihm als wichtige Bezugsgrofe gefiihrt wird,”>> und verbindet dabei den
Katharsisdiskurs mit dessen Vorbehalten gegeniiber der Tragodie.

Wahrend sich Nietzsche durch Goethe in seiner Katharsisskepsis bestarkt
sieht, und Hofmannsthal in Goethe einen Ideengeber fiir seine Theorie des
Tragischen erkennt, fiihlt sich Bahr durch Goethe in seinem Zweifel
gegeniiber dem Tragischen bestédtigt. Dabei stiitzen sich sowohl Bahr als
auch Hofmannsthal auf Nietzsches Gegenentwurf zur Katharsis, wie er

erstmals in der Tragodienschrift formuliert wird.7>6

754 Nietzsche, GT, S. 142.

755 Siehe hierzu Jochen Schmidt: Historischer und kritischer Kommentar zu
Friedrich Nietzsches Werken: Bd. 1.1: Nietzsche-Kommentar: ,Die Geburt der
Tragodie aus dem Geiste der Musik“. Berlin 2012, u. a. S. 40f,, 46f,, 57, 70, 86, 109,
112, 141, 144, 158, 196, 202, 204f,, 207, 226, 237, 252, 255, 278, 319, 334, 342f,
353, 357ff, 361f, 371, 380, 382f,, 405.

756 Nachdem Nietzsches Position in der Katharsis-Frage lange Zeit nur marginal
wahrgenommen und untersucht wurde (siehe hierzu beispielsweise Griinder
(1968/1991) Jacob Bernays und der Streit um die Katharsis, S. 352-385), sind in
jingster Zeit einige Arbeiten entstanden, die sich dezidiert mit Nietzsches
Katharsisverstdndnis auseinandergesetzt haben. Siehe hierzu die Arbeiten, die aus
Martin Véhlers Katharsisprojekten am SFB 626 ,Asthetische Erfahrung im Zeichen
der Entgrenzung der Kiinste“ an der FU Berlin sowie am Cluster ,Languages of
Emotion“ an der FU Berlin hervorgegangen sind. Zu verweisen ist etwa auf Glenn
W. Most: Nietzsche gegen Aristoteles mit Aristoteles. In: Vohler/Linck (2009)
Grenzen der Katharsis, S. 51-62 sowie auf Christian Emdens Aufsatz ,Nietzsches
Katharsis. Tragodientheorie und Anthropologie der Macht”. In: Véhler/Schénle
(tba) Katharsis in Wien um 1900; Christof Windgitter: ,Wir Physiologen’.
Nietzsches Werk und Meyers Beitrag. In: ebda. Auch Ulrich Port beschéftigt sich in
seinen Pathosformeln ausgiebig mit Nietzsches Position in der Katharsis-Frage.
(Siehe hierzu U. P.: Pathosformeln. Die Tragddie und die Geschichte exaltierter
Affekte (1755-1888). Miinchen 2005.) Ebenfalls einschlagig zum Thema ist Ugolini
(2003) , Philologus inter philologos®, S. 316-342.
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Tonikum statt Katharsis - Katharsisskepsis bei Nietzsche

Nietzsche gemafd wirkt die Tragddie nicht primar kathartisch, sondern
asthetisch. Er schreibt, dass ,das hochste Pathetische doch nur ein
aesthetisches Spiel sein kann“.7>7 Anders als der Schillersche Terminus’>8
vermuten ldsst, geht es bei Nietzsche jedoch nicht um ein vermindertes
Affekterleben im Modus des ,als ob“ Stattdessen zeigt er sich davon
liberzeugt, dass die Tragddie zu einer Potenzierung der Erregung bis hin
zum Zerbrechen des ,principium individuationis‘ im Rausch fiihrt.7> In
seiner Beschreibung des ekstatischen Erlebens dhnelt Nietzsche Bernays. Es
ist bekannt, dass beide Autoren die Verwandtschaft ihrer Ideen zur
Kenntnis genommen haben. So schreibt etwa Bernays, Nietzsches Geburt der
Tragddie ,enthielte seine Anschauungen nur tbertrieben“7¢%, wihrend man
von Nietzsche weif3, dass er sich Bernays’ Katharsisschrift zu
Studienzwecken aus der Bibliothek entliehen hat.’¢1 Aber trotz einiger
Ahnlichkeiten lassen sich auch mafigebliche Unterschiede in ihren
Uberlegungen ausmachen. Divergenzen finden sich vor allem in ihren
Ausfiihrungen tiber die aus der Tragodie hervorgehende Affektbilanz:
Wahrend Bernays davon ausgeht, dass auf den Rausch die Befreiung von
Affekten erfolgt,’62 deutet Nietzsche die auf die Affektsteigerung folgende
,Entladung” als Moment der Verwandlung.’63 Bei Nietzsche wird die

Erregungs-Energie transformiert, bei Bernays abreagiert.

757 Nietzsche, GT, S. 142.

758 Siehe hierzu Friedrich Schiller: Uber die dsthetische Erziehung des Menschen. In
einer Reihe von Briefen. In: F. S.: Werke und Briefe. 12 Bde. Bd. 8, hrsg. von Rolf-
Peter Janz. Frankfurt a. M. 1992, S. 556-676.

759 Nietzsche beschreibt das Zerbrechen des principium individuationis im Rausch
unter anderem im ersten und achten Kapitel der Geburt der Tragddie. (Siehe
erlauternd hierzu von Reinbitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsches ,Die
Geburt der Tragodie aus dem Geiste der Musik” (Kapitel 1-12), S. 56 und 202.)

760 Bernays’ AufRerung beziiglich Nietzsches Katharsisverstiandnis’ ist iiberliefert in
einem Brief, den Nietzsche am 7.12.1872 an Rohde geschrieben hat. (KGB, 2. Abt,
Bd.3,S.97))

761 Siehe hierzu Griinder (1986/1991) Jacob Bernays und der Streit um die
Katharsis, S. 376ff.

762 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 16, 21.

763 Siehe hierzu u. a. Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Anfang 1888
bis Anfang Januar 1889, 15 [10]: Was ist tragisch?, KSA 13, S. 409f,; Friedrich
Nietzsche: Gotzen-Dammerung, KSA, Bd. 6, S. 55-161, hier S. 160. Auf beide Stellen
wird im Folgenden vertiefend eingegangen.
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Anders als die zitierte Passage aus dem 22. Kapitel vermuten lasst, ist
sich Nietzsche in der frithen Phase seines Schaffens in seiner Einschiatzung
der Katharsis noch nicht sicher, und so finden sich im Argumentationsgang
der Geburt der Tragddie bisweilen Widerspriiche, auf die auch Wilamowitz-
Moellendorff in seinem Pamphlet gegen Nietzsche hinweist.7¢4 Im Verlauf
der Zeit weicht Nietzsches vorsichtige Katharsisskepsis jedoch der
Uberzeugung, dass sich Aristoteles hinsichtlich seiner Idee von der
reinigenden Wirkung der Tragddie grundlegend geirrt habe. 765
Selbstbewusst wendet er sich gegen Aristoteles’ Autoritat und sucht ohne
die Begleitung durch den ,Fackeltrager in der Hohle der griechischen
Poetik“7¢¢ nach einer eigenen Erklarung fiir die Wirkung der Tragddie. In
einem Fragment gebliebenen Text aus dem Jahr 1888 fiihrt er seine
Bedenken gegen Aristoteles aus und formuliert schliefdlich eine Alternative
zur Idee von der Katharsis. Dabei tritt die Abkehr von der Tradition sowie
die Abweichung zu Bernays besonders deutlich zu Tage. In ,Was ist

tragisch” schreibt Nietzsche:

764Er schreibt von ,[S]priinge[n]“ hin, die Nietzsche ,mit der katharsis macht®
(Wilamowitz-Moellendorf (1969), S. 53 Anmerkung.) Worbs liegt daher nicht
richtig, wenn er in seinem Aufsatz zur Katharsis in Wien um 1900 behauptet,
Nietzsche habe (bereits) in der Geburt der Tragédie geschrieben, dass es sich bei
der Katharsis um das ,grundlegende[ ] Mif3verstindnis des Aristoteles” handle.
(Worbs (2009) Katharsis in Wien um 1900, S. 104.) So schreibt er beispielsweise
im 21. Kapitel der Geburt der Tragédie, dass die Tragddie als ,Heilmittel“ wirke, um
sich im darauf folgenden Kapitel dann kritisch {iber die medizinische Wirkung der
Tragodie zu duflern. (Siehe hierzu Nietzsche, GT, S. 133f) Auffallend ist, dass
Nietzsche trotz seiner Skepsis gegeniiber Bernays’ Katharsisverstindnis den von
ihm gepragten und fiir seine Arbeit zentralen Begriff der ,Entladung“ adaptiert.
(Siehe hierzu Nietzsche, GT, S. 62.) Zu Nietzsches inkohdrentem
Katharsisverstidndnis siehe auch Port (2005) Pathosformeln, S. 297f.

765Im Frithjahr 1888 behauptet er: ,Was das tragische Pathos angeht, so nimmt
Nietzsche nicht das alte Missverstdndnis des Aristoteles wieder auf-.“ (Friedrich
Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Frithjahr 1888, 14 [33], KSA, Bd. 13, S. 234-
235, hier S. 234.)

766 In ,Philologus inter philologos“ verweist Gherardo Ugolini auf die oben
anzitierte Selbstbekundung Nietzsches. Im vollen Wortlaut ist zu lesen:
sInsbesondere durfte ich mir jetzt vergdnnen, einige Schritte zu thun, ohne daf3 der
tibrige Fackeltrager in der Hohle der griechischen Poetik, Aristoteles, mich
begleitet hatte. Man wird doch endlich einmal aufhéren, ihn auch fiir die tieferen
Probleme der griechischen Poetik, imme und immer wieder zu Rathe zu ziehn:
wahrend es doch nur darauf ankommen kann, aus der Erfahrung, aus der Natur die
ewigen und einfachen, auch fiir die Griechen giiltigen Gesetze des kiinstlerischen
Schaffens zu sammeln: als an jeder Nachteule Minerva, Aristoteles”. (Friedrich
Nietzsche: Kommentar zu Band 1-13, hier Kommentar zu Die Geburt der Tragddie,
KSA 14, S. 54. Zit. nach Ugolini (2003) ,Philologus inter philologos*, S. 333.)
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Ich habe zu wiederholten Malen den Finger auf das grofse
Missverstdndnis des Aristoteles gelegt, als er in zwei
deprimierenden Affekten, im Schrecken und im Mitleiden, die
tragischen Affekte zu erkennen glaubte. Hdtte er Recht, so
wdre die Tragédie eine lebensgefdhrliche Kunst. [..] Die
Kunst, sonst das grofSe Stimulans des Lebens, ein Rausch am
Leben, ein Wille zum Leben, wiirde hier, im Dienste einer
Abwdrtsbewegung, gleichsam als Dienerin des Pessimismus
gesundheitsschddlich (denn dass man durch Erregung
dieser Affekte sich von ihnen ,purgiert, wie Aristoteles zu
glauben scheint, ist einfach nicht wahr). Etwas, was
habituell Schrecken und Mitleid erregt, desorganisiert,

schwdcht, entmuthigt.

Und weiter ist zu lesen:

Man kann diese Theorie in der kaltbliitigsten Weise
widerlegen:  ndmlich indem man vermége  des
Dynamometers die Wirkung einer tragischen Emotion misst.
Und man bekommt als Ergebnifs, was psychologisch zuletzt
nur die absolute Verlogenheit eines Systematikers verkennen

kann -: daf$ die Tragddie ein tonicum ist.767

Nietzsche kritisiert Aristoteles in zweifacher Hinsicht: Zum einen wirft er
ihm vor, mit éleos und phdbos die falschen pdthe bestimmt zu haben. Zum
anderen zeigt er sich davon iiberzeugt, dass die Tragddie kein Quietiv sei,
sondern dass sie stattdessen stimulierend wirke. 768  Seine
Auseinandersetzung mit dem affektiven Ertrag der Tragodie ist

charakteristisch fiir sein Interesse am emotionalen Erleben des Menschen,

767 Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Anfang 1888 bis Anfang Januar
1889, 15 [10]: Was ist tragisch?, KSA 13, S. 409f.

768 In Anbetracht der Tatsache, dass sich Nietzsche - zumindest in seinem Spatwerk
- dezidiert gegen die Katharsis ausspricht, ist Port zu widersprechen, der (in
Opposition zu Michael Stephen Silk, Joseph Peter Stern und Gilles Deleuze)
behauptet, bei Nietzsches Vorstellung von der tonischen Wirkung der Tragodie
handle es sich um eine Spielart der Katharsis. (Siehe hierzu Port (2005)
Pathosformeln, S. 301. Port bezieht Stellung gegen die Positionen von Silk und
Stern (siehe hierzu M. S. S. und J. P. S.: Nietzsche on tragedy. Cambridge 1981, S.
415, FN. 97) sowie Deleuze (siehe hierzu G. D.: Nietzsche und die Philosophie.
Ubersetzt von B. Schwibs. Frankfurt a. M. 1985, S. 22 und 217, FN. 54.)
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das er in besonderem Mafie in seinem Spatwerk verfolgt hat.”¢ In seinen
Arbeiten aus dieser Zeit fragt Nietzsche nach dem heuristischen Potential
von Geflihlszustinden. In Jenseits von Gut und Bése weist er die Affekte als
Erkenntnismedium aus. 779 An anderer Stellen schreibt er, dass die
JVernunft nicht mehr als ein ,Verhaltnifzustand verschiedener
Leidenschaften und Begehrungen“’’1 sei und dass ,unter jedem Gedanken“
,ein Affekt“772 stecke. Darliber hinaus zeugt die Idee, mit Hilfe eines
Instruments zur Messung von Kraften die Erregung des Affektsystems
bestimmen zu koénnen und auf diesem Wege asthetische Erfahrung
objektivierbar zu machen, von seiner in den 80er Jahren entdeckten
Vorliebe fiir die Naturwissenschaften, speziell der Physik, Medizin und

Physiologie.””3 In seinem Buch Pathosformeln stellt Ulrich Port treffend fest,

769 Worauf an der Stelle nicht ndher eingegangen werden kann ist das bereits von
Port beschriebene Phinomen, dass Nietzsche in seiner letzten Schaffensphase alles
- auch das Trieb- und Affektleben - auf den ,Willen zur Macht“ zuriickgefiihrt hat.
So schreibt er etwa, ,[d]afd der Wille zur Macht die primitive Affekt-Form ist, daf
alle anderen Affekte nur seine Ausgestaltungen sind.“ (Friedrich Nietzsche:
Nachgelassene Fragmente Frithjahr 1888, 14 [121], KSA 13, S. 300f, hier S. 300;
dhnliches findet sich auch in Jenseits von Gut und Bdse. (Siehe hierzu F. N.: Jenseits
von Gut und Bdse, Aph. 36, KSA 5, S. 55). Erlduternd siehe hierzu Port (2005)
Pathosformeln, S. 351f.

770 Nietzsche schreibt: ,Gesetzt, dass nichts Anderes als real ,gegeben’ ist als unsere
Welt der Begierden und Leidenschaften, dass wir zu keiner anderen ‘Realitat’
hinab oder hinauf kénnen als gerade zur Realitdt unserer Triebe - denn Denken ist
nur ein Verhalten dieser Triebe zueinander -: ist es nicht erlaubt, den Versuch zu
machen und die Frage zu fragen, ob dies Gegeben nicht ausreicht, um aus Seines-
Gleichen auch die sogenannte mechanistische (oder ,materielle’) Welt zu
verstehen?” (Friedrich Nietzsche: Jenseits von Gut und Bose, KSA 5, S. 9-243, hier S.
54.)

771 Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente November 1887-Mirz 1888, 11
[310], KSA 13, S.131.

772 Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Herbst 1885-Friihjahr 1886,
1[61], KSA 12,S. 26.

773In Ecce homo schreibt Nietzsche liber diese Phase: ,Ein geradezu brennender
Durst ergriff mich: von da an habe ich in der That nichts anderes getrieben als
Physiologie, Medizin und Naturwissenschaften®. (Friedrich Nietzsche: Ecce homo,
KSA 6, S. 255-374, hier S. 325.) Zu Nietzsches Rezeption der Naturwissenschaften
in den 80er Jahren siehe die aufschlussreichen Arbeiten von Christoph Windgatter
und Ulrich Port, auf die sich die folgenden Ausfiihrungen in besonderem Mafie
stiitzen: Windgatter (tba) ,Wir Physiologen‘. Nietzsches Werk und Meyers Beitrag;
C. W.: "..with mathematic precision" - On the Historiography of the Dynamometer.
The Virtual Laboratory (ISSN 1866-4784). http://vlp.mpiwg-
berlin.mpg.de/references?id=enc42. Max-Planck-Institut fir
Wissenschaftsgeschichte, Berlin 2005, S. 1-12 (letzter Zugriff am 23.09.2015); C.
W.: KraftRadume: Aufstieg und Fall der Dynamometrie. In: Zeichen der Kraft.
Wissensformationen 1800 - 1900, hrsg. von Thomas Brandstetter und C. W. Berlin
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dass Nietzsches Interessenlage dazu beigetragen habe, dass ,Affekte,
Leidenschaften und ihre  Ausdrucksformen [..] unter eine
naturwissenschaftliche Optik“774 geraten sind. Und so verwundert es nicht,
dass Nietzsche vorhatte, ein ,Hauptwerk” iliber die ,Physiologie der
Kunst“775> zu schreiben.

Das Projekt ist Entwurf geblieben, einzelne Uberlegungen finden sich
jedoch in seinem Spatwerk wieder: 776 Wiederholt beschaftigte sich
Nietzsche mit der affektiven Wirkung von Kunst und dabei speziell mit der
Wirkung der Tragoddie. Dabei inspirieren lief er sich von Autoren wie
Charles Férés, der tiber den Dynamometer forschte oder Leon Dumont, der
Affekten physikalische Eigenschaften zusprach.”’7 Besonders pragend fir
seine Vorstellung von der tonischen Wirkung der Tragédie war jedoch vor

allem eine Schrift von Robert Julius Mayer: In Ueber Auslésung’’é setzt der

2008, S. 119-142; Port (2005) Pathosformeln, v. a. S. 348-354. Bei Port findet sich
eine gute Zusammenstellung weiterer zentraler Arbeiten zu dem Thema (siehe
hierzu Port (2005) Pathosformeln, S. 349): Helmut Pfotenhauer: Die Kunst als
Physiologie. Nietzsches dsthetische Theorie und literarische Produktion. Stuttgart
1985, S. 71ff. u. 219ff.; Wolfgang Miiller-Lauter: Der Organismus als innerer Kampf.
Der Einfluf3 von Wilhelm Roux und Friedrich Nietzsche. In: Nietzsche-Studien 7
(1987), S. 189-223, S. 224-235; Hans Erich Lampl: Ex oblivione: Das Fére-
Palimpsest. Noten zur Beziehung Friedrich Nietzsche - Charles Féré (1857-1907).
In: Nietzsche-Studien 15 (1986), S. 184-224; Martin Stingelin: ,Moral und
Physiologie. Nietzsches Grenzverkehr zwischen den Diskursen. In:
Thechnopathologien, hrsg. von Bernhard ]. Dotzler. Miinchen 1992, S. 41-57;
Carsten Zelle: Die doppelte Asthetik der Moderne. Revisionen des Schénen von
Boileau bis Nietzsche. Weimar 1995.

774 Port (2005) Pathosformeln, S. 349.

775 Friedrich Nietzsche: Der Fall Wagner, KSA 6, S. 9- 53, hier S. 26; siehe hierzu
auch F. N.: Gotzen-Dammerung, KSA 6, S. 116 sowie F. N.: Nachlass 1888, KSA 13,
17 [9], S. 529f. In Der Fall Wagner vertritt Nietzsche die Annahme, dass ,[d]ie
Asthetik [..] unabdingbar an biologische Voraussetzungen gebunden“ sei. (F. N.:
Der Fall Wagner, KSA 6, S. 50.) In Nietzsche contra Wagner schreibt er, ,Asthetik”
sei ,ja nichts als angewandte Physiologie“. (F. N.: Nietzsche contra Wagner, Wo ich
Einwande mache, KSA 6, S. 413-445, hier S. 418.)

776 Ulrich Port listet in Pathosformeln die Stellen in Nietzsches Werk auf, an denen
er sich zur ,Physiologie der Kunst“ &duflert. (Siehe hierzu Port (2005)
Pathosformeln, S. 348f,, FN 149: Friedrich Nietzsche: Fragmente Juni/Juli 1885,
KSA 11, 576.ff; F. N.: Fragmente Ende 1886/Friihjahr 1887, KSA 12, S. 284ff,; F. N.:
Fragmente Frithjahr 1888, KSA 13, S. 356f.; F. N.: Der Fall Wagner, Kapitel 6 u. 7,
KSA 6, 23 ff.; F. N.: Gotzen-Dadmmerung, Streifziige eines Unzeitgemassen, Aph. 8ff.,
KSA 6, S. 116ff)

777 Siehe hierzu Leon Dumont: Vergniigen und Schmerz. Zur Lehre von den
Gefiihlen. Leipzig 1876, S. 91. [Im franzodsischen Original: Théorie scientifique de la
sensibilité. Le plaisir et la peine. Paris 1875.] Zu Nietzsches Dumont-Rezeption
siehe auch Port (2005) Pathosformeln, S. 350.

778 Mayer (1876/1978) Uber Auslésung, S. 412-416.
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Autor das bis dahin geltende physikalische Grundgesetz causa aequat
effectum in seiner Absolutheit aufder Kraft.”’? In dem nur kurzen Text
beschreibt Mayer verschiedene ,Kulturtechniken der
Unverhaltnismaf3igkeit“/80 aus den Gebieten der Physik, Psychologie und
Physiologie. An Beispielen wie Dynamitexplosionen, Zornausbriichen und
Sex zeigt er auf, dass zwischen ,Wirkung und auslésender Kraft“781
bisweilen eine ,Dissymmetrie“’82 herrscht. Weiterhin fiihrt er aus, dass im
Prozess der Auslosung akkumulierte Energie ,freigesetzt und [in] eine neue
Qualitat transformiert wird.“783 In einem Brief an einen Freund konstatiert
Nietzsche, wie wichtig und niitzlich ihm Mayers Text fiir seine Arbeit
gewesen sei.”8* Nietzsche adaptiert Mayers Idee von der ,Auslosung’ und
nutzt sie fortan als universales Erklarungsmodell fiir kraftvolle Vorgange.
Dabei macht er keinen Unterschied, ob es sich um Ereignisse der
Weltgeschichte, der zwischenmenschlichen Kommunikation oder der

asthetischen Erfahrung handelt.”85 Auf die Tragddie angewandt macht die

779So ist die Annahme der Verhaltnismafigkeit von Ursache und Wirkung etwa
Voraussetzung fiir den ersten Hauptsatz der Thermodynamik, den Mayer selbst in
der Zeit um 1840 aufgestellt hat. (Siehe hierzu Julius Mayer (1978) Die Mechanik
der Warme.) (Unabhidngig von Mayer entdeckten auch James Prescott Joule und
Ludwig August Coulding den Energieerhaltungssatz. Ausformuliert wurde er
schlief8lich von Hermann von Helmholtz.) Einen hervorragende Darstellung von
Mayers revolutionarer Idee und deren Schlagkraft geben Armin Schéfer und Joseph
Vogl in ihrem Aufsatz: ,Feuer und Flamme*. Uber ein Ereignis des 19. Jahrhunderts.
In: Kultur im Experiment, hrsg. von Henning Schmidgen, Peter Geimer und Sven
Dierig. Berlin 2004, S. 191-211, 396-399.

780 Windgatter (tba) ,Wir Physiologen‘. Nietzsches Werk und Mayers Beitrag.

781 Schafer/Vogl (2004) Feuer und Flamme, S. 194.

782 Ebda.

783 Ebda., S. 199.

784 Siehe hierzu Friedrich Nietzsche: [103] An Heinrich Koselitz (Genua, 16. April
1881), KGB, 3. Abt,, Bd. 1, S. 84-85, hier S. 85.

785Siehe hierzu beispielsweise Zitate aus einem Fragment aus dem Jahr 1881:
»Tiefster Irrthum in der Beurtheilung der Menschen: wir schitzen sie an nach ihren
Wirkungen, mit dem Maafie effectus aequat causam. Aber der Mensch iibt nur
Reize auf andere Menschen aus, es kommt darauf [an], was in anderen Menschen
vorhanden ist, dafd das Pulver explodiert oder daf} der Reiz fast nichts ausmacht.
Wer wiirde ein Streichholz darnach abschitzen, daf? es in seiner Nachwirkung eine
Stadt zerstore.” (Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Friihjahr-Herbst
1881, 11 [263]: Tiefster Irrtum in der Beurtheilung des Menschen, KSA 9, S. 541f.)
Wie auch: ,,Wirkung.’ Der Reiz, den einer ausiibt, die Anregung, die er giebt, bei der
Andere ihre Krafte auslosen (z. B. der Religionsstifter) ist gewdhnlich mit der
Wirkung verwechselt worden: man schlief3t aus grofden Kraft-Auslésungen auf
grofde ,Ursachen’. Falsch! Es konnen unbedeutende Reize und Menschen sein: aber
die Kraft war angesammelt und lag zur Explosion bereit! - Blick in die
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Idee von der Auslosung die Vorstellung vom Zerbrechen des principium
individuationis im Rausch anschaulich. So kann Nietzsche im Kapitel ,Was

ich den Alten verdanke” in der Gétzenddmmerung schreiben:

Die Psychologie des Orgiasmus als eines liberstrémenden
Lebens- und Kraftgefiihls, innerhalb dessen selbst der
Schmerz noch als Stimulans wirkt, gab mir den Schliissel
zum Begriff des tragischen Gefiihls [..] Nicht um von
Schrecken und Mitleid loszukommen, nicht um sich von
einem gefihrlichen Affekt durch dessen vehemente
Entladung zu reinigen - so verstand es Aristoteles -: sondern
um, tiber Schrecken und Mitleid hinaus, die ewige Lust des

Werdens selbst zu sein.”86

Nietzsche versteht die Tragddienwirkung als Ergebnis eines
Auslosungsprozess’. Den Augenblick der Entladung interpretiert er als
Moment der Verwandlung von Energie.”’8” Der Terminus ,Entladung”
verkniipft dabei das Bezugsfeld der Klassischen Philologie mit dem der
Physiologie bzw. Physik. 788 Bestirkt durch seine erweiterte Expertise
schliefst er die Moglichkeit der Katharsis - verstanden als Prozess der

Affektminimierung - aus.

Bahr adaptiert Nietzsches Idee von der tonischen Wirkung der Tragodie.
Das Theater der Zukunft, das er im Dialog vom Tragischen entwirft, soll
erregen statt beruhigen. Der Zuschauer soll eine Steigerung von Affekten bis
in den Zustand des Rauschs erleben. Diese Ekstasis beschreibt Bahr wie
Nietzsche als Vorgang der Verwandlung.”8® Sogar der Titel von Bahrs Dialog
lasst an Nietzsche denken. Ob Bahr allerdings tatsdchlich dessen Was ist

tragisch? vor Augen hatte, als er den Dialog verfasste, lasst sich nicht ohne

Weltgeschichte!“ (Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Friihjahr-Herbst
1881, 11[135]: ,Wirkung", KSA 9, S. 492.)

786 Friedrich Nietzsche: Gotzen-Ddmmerung, KSA 6, S. 160.

787 Bemerkenswert ist, dass der Terminus ,Entladung” in Mayers Schrift am keiner
Stelle auftaucht.

788 Schmidts Behauptung, Nietzsche habe die Vokabel ,Entladung“ von Bernays
libernommen, muss daher in ihrer Absolutheit zuriickgewiesen bzw. um den
Hinweis auf die naturwissenschaftliche Nutzung des Begriffs erweitert werden.
(Siehe hierzu Schmidt (2012) Kommentar, S. 377.)

789 Sjehe hierzu Bahr, DvT, S. 78.
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Zweifel verifizieren. 0 Die Parallelen zwischen Bahrs und Nietzsches
Ausfiihrungen sind jedoch auch ohne diesen Beleg offensichtlich, zumal
Nietzsche nicht nur in dem Fragment aus dem Jahr 1888 seine Vorstellung
vom Wesen des Tragischen zur Sprache bringt.”°! Anders als Nietzsche stellt
sich Bahr aber nicht aufderhalb der Tradition der Katharsis-Rezeption.
Waihrend Nietzsche Aristoteles des Irrtums zu tuberfiihren versucht,792
bemiiht sich Bahr darum, Aristoteles fiir das 19. Jahrhundert anschlussfahig
zu machen. Das gelingt ihm, indem er den Tragddiensatz mit Hilfe von
Bernays, Breuer, Freud und von Berger psychotherapeutisch deutet. Er
stellt eine Neuinterpretation der Katharsis vor, die er hernach jedoch als

uberholt einstuft und durch einen neuen Wirkmechanismus ersetzt.

»Das Ich ist unrettbar“793 - Bahrs Mach-Rezeption

Am Ende des zweiten Teils fiihrt Bahr aus, weshalb das herkommliche
Theater - insbesondere die Tragddie - nicht dazu in der Lage sei, sich an die
Bediirfnisse des neuen Menschen anzupassen. In seiner Erlauterung der
Behauptung stellt er eine Verbindung zwischen Ernst Machs
Empiriokritizismus, der Kunst des Impressionismus und Nietzsches

Subjekt-Verstiandnis her.

Auf die Frage des Arztes, warum der Meister die Tragddie als nicht mehr

zeitgemafd einschatzt und ihr keine Zukunft gibt,’*4 entgegnet dieser, dass

790 Namentlich wird das Fragment weder im Dialog vom Tragischen noch in den die
Arbeit begleitenden Passagen in seinen Tage- und Notizbiichern erwéhnt.

791 Siehe hierzu Die Philosophie des Tragischen, hrsg. von Lore Hiithn und Philipp
Schwab. Berlin, New York 2011; darin besonders aufschlussreich zu Nietzsches
Konzeption des Tragischen Barbara Neymeyr: Das Tragische - Quietiv oder
Stimulans des Lebens? Nietzsche contra Schopenhauer, S. 369-392. Neymeyr listet
Stellen auf, in denen sich Nietzsche iiber das Tragische als Stimulans des Lebens,
als tonicum auflert (S. 373, FN 17): Friedrich Nietzsche: Gotzen-Dadmmerung,
Streifziige, KSA 6, S. 127-128, hier S. 127; F. N.: Nachgelassene Fragmente Herbst
1887, 9 [102], KSA 12, S. 393-394, hier S. 394; F. N.: Nachgelassene Fragmente
November 1887-Marz 1888, 11 [415], KSA 13, S. 193-194, hier S. 194; F. N.:
Nachgelassene Fragmente Mai-Juni 1888, 17 [3], KSA 13, S.520-522, hier S. 521.

792 Gerhardo Ugolini macht darauf aufmerksam, dass Nietzsche mit dieser Position
die Kritik besonders gegen sich aufgebracht hat. (Siehe hierzu Ugolini (2003)
»Philologus inter philologos, S. 333.)

793 Bahr, DvT, S. 101.
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das Tragische ,auf dem Begriff des Charakters“ ,ruhe“7?>. Weiter fiihrt er

aus:

Sein Wesen [das Wesen des Tragischen, Anm. D. S.] ist
darzustellen, wie ein Charakter vom Schicksal angefochten
wird, sich aber dennoch zu behaupten weifs. Es kann die
Fiktion nicht entbehren, dafs ein Mensch immer derselbe
bleibt. Ich aber meine, dafs es der letzte Sinn unserer
Sehnsucht sei, uns dies als eine blofSe Fiktion erkennen zu

lassen.”96

Bahr erklart, dass die Tragodie, die auf der Annahme einer fixen Figur
basiere, die die Handlung trage, nicht der tatsachlichen Konstitution des
Menschen entspreche, da es sich bei dessen Charakter um eine (Hilfs-

)Konstruktion, etwas Erdachtes handle.

Du bist nicht du selbst, sagt schon der Herzog in ,Mafs fiir
Mafs, du bist nicht stetig, denn du wechselst wundersam je

nach dem Monde!797

Mit einem abgewandelten Shakespeare-Zitat7?8 versucht Bahr im Dialog
vom Tragischen die Wandelbarkeit des Ichs zu beschreiben. Von fliichtigen
Ich-Zustinden berichtet auch Hofmannsthal. Bereits in seinen
Aufzeichnungen aus den Jahren 1891-1894, die rund 10 Jahre vor dem

Dialog vom Tragischen entstanden sind, ist zu lesen:

Wir haben kein BewufStsein tiber den Augenblick hinaus,
weil jede unsrer Seelen nur einen Augenblick lebt. [...] Mein
Ich von gestern geht mich so wenig an wie das Ich Napoleons

oder Goethes. [..] Wir sind mit unserem Ich von Vor-zehn-

794 Siehe hierzu ebda., S. 58f.

795 Ebda., S. 59.

796 Ebda.

797 Ebda.

798 Shakespeare schreibt: ,Du bist nicht stetig,/ Denn dein Befinden wechselt
seltsam launisch/ Mit jedem Mond.“ (William Shakespeare: Mafd fiir Mafi. In:
Shakespeare’ s dramatische Werke. Ubersetzt von August Wilhelm Schlegel,
erganzt und erlautert von Ludwig Tieck. Bd. 5. Berlin 1831, S. 291-375, hier S. 326.)
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Jahren nicht ndher, unmittelbarer eins als mit dem Leib

unserer Mutter.”799

Aus den Schilderungen von Bahr und Hofmannsthal spricht der Zeitgeist:
Wie Wolfgang Riedel in Homo natura®’’ umfassend darlegt, beherrschten
All-Einheits-Erfahrungen und Entgrenzungsphantasien nicht nur in Wien
die Literatur um 1900. Im sogenannten ,o0zeanischen Gefiihl“801, das die
Autoren der Zeit umschreiben, vereinen sich Ich und Welt; 16sen sich die
Grenzen zwischen dem Selbst und dem Anderen auf.

Wissenschaftliche Bestdtigung fiir die in der Literatur virulenten
Vorstellungen von Auflésung, Verwandlung und Substanzlosigkeit findet
Bahr im Werk von Ernst Mach. In dessen Analyse der Empfindungen erkennt
Bahr ,das Buch, das unser Gefiihl der Welt, die Lebensstimmung der neuen

Generation auf das grofdte ausspricht.“802

1895 erhielt der Physiker Ernst Mach nach Fiirsprache durch Theodor
Gomperz8%3 einen Ruf an die philosophische Fakultit der Universitiat Wien.
Bevor er den Lehrstuhl fiir ,Philosphie, insbesondere Geschichte der
induktiven Wissenschaften iibernahm, lehrte er in Prag Experimental-
Physik. Schon vor seinem Amtsantritt in der Donaumetropole hatte er sich
als Wissenschaftler einen Namen gemacht, aber erst seine Studie liber die
Wahrnehmung, die Analyse der Empfindungen®4 aus dem Jahr 1886 machte

ihn auch aufderhalb seiner Zunft bekannt.

799 Hugo von Hofmannsthal: Aufzeichnungen aus den Jahren 1891-1894. In: H. v. H.:
Gesammelte Werke. Reden und Aufsdtze III 1925-1929. Buch der Freunde.
Aufzeichnungen 1889-1929, hrsg. von Bernd Schoeller und Ingeborg Beyer-Ahlert.
Frankfurt a. M. 1980, S. 333, 376.

800 Wolfgang Riedel: ,Homo natura“. Literarische Anthropologie um 1900. Berlin,
New York 1996, hier v. a. S. 85-150 (Kapitel ,Zur Literaturgeschichte des
ozeanischen Gefiihls*).

801 Beim ,0zeanischen Gefiihl“ handelt es sich um eine nachtriagliche Benennung
der All-Einheits-Erfahrung, die in der Literatur der Jahrhundertwende vielfach
thematisiert wurde. Der Begriff geht zuriick auf Sigmund Freud, der ihn in Das
Unbehagen in der Kultur eingefiihrt hat. (Siehe hierzu S. F.: Das Unbehagen in der
Kultur [1930], GW, Bd. 14, S. 421-516.)

802 Hermann Bahr. Impressionismus. In: Bahr, DvT, S. 102-114, hier S. 113.

803 Siehe hierzu Schmidt-Dengler (1982) Das Fin de Siécle - Ende eines
Bildungsideals? Zur Antiken-Rezeption im Kreis des ,Jung-Wien’, S. 69.

804 Ernst Mach: Analyse der Empfindungen und das Verhéltnis des Physischen zum
Psychischen. [Nachdruck der 9. Auflage, Jena 1922] Darmstadt 1991.
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Gemeinsam mit Richard Avenarius gilt Mach als Begriinder des
Empiriokritizismus.8%> Nachdem die klassische Physik ,mit ihren Begriffen
bei der Entratselung der in den neunziger Jahren entdeckten
Rontgenstrahlen und der Radioaktivitat“8%¢ versagt hatte und sich ihre
Gesetze ,als nicht ibertragbar auf die [..] beobachtbaren Vorgidnge im
atomaren Bereich“897 erwiesen, reagierte Mach mit der Ausformulierung
einer subjektivistischen Erkenntnislehre. In Abstraktion und Einfiihlung
erklart Jutta Miller-Tamm im Kapitel ,Ernst Mach und die Philosophie des

Impressionismus®, dass Mach in seinem Hauptwerk

[ilegliches Substanz- und Identitdtsdenken [..] zugunsten
einer Haltung [auflést], die keinen Unterschied mehr [..]
zwischen Wirklichkeit und Erkenntnis, zwischen Objekt und
Subjekt und, Welt und Ich [kennt] und beide als nur relativ
bestdindige (d. h. als bestindig wahrgenommene) Komplexe

von Empfindungen begreift.808

In Bezug auf das Subjekt zeigt sich Mach von der ,ontologische[n]
Unhaltbarkeit des Ich-Begriffs“80° iiberzeugt. Seiner Meinung nach lasst sich
das Ich auf eine diskontinuierliche Abfolge von Zustidnden reduzieren. Auf
einer privaten Veranstaltung im Haus Bertha Zuckerkandels im Jahr 1908

soll er seine Theorie mit den Worten zusammengefasst haben:

Wenn ich sage: ,das ich ist unrettbar’, so meine ich damit,

dass es nur in der Einfiihlung des Menschen in alle Dinge, in

805 In seinem Hauptwerk Kritik des reinen Erfahrung (1888) kommt Richard
Avenarius fast zeitgleich mit Mach zu dhnlichen Ergebnissen. Avenarius war es
auch, der den Begriff ,Empiriokritizismus“ eingefiihrt hat. Zur Einfithrung siehe G.
Konig: [Artikel] Empiriokritizismus. In: Historisches Woérterbuch der Philosophie,
hrsg. von Joachim Ritter. Bd. 2: D-F. Basel, Stuttgart 1972, Sp. 474f. Zu Bahr und
dem Empiriokritizismus: Diersch (1973) Empiriokritizismus und Impressionismus.
806 Ebda., S. 17.

807 Ebda.

808 Jutta Miiller-Tamm: Abstraktion als Einfiithlung. Zur Denkfigur der Projektion in
Psychophysiologie, Kulturtheorie, Asthetik und Literatur der frithen Moderne.
Freiburg im Breisgau 2005, S. 53. [= Rombach Wissenschaften, Reihe Litterae, hrsg.
von Gerhard Neumann und Giinter Schnitzler; Bd. 124]

809 Peter Sprengel: Geschichte der deutschsprachigen Literatur 1870-1900. Von der
Reichsgriindung bis zur Jahrhundertwende. In: Geschichte der deutschen Literatur
von den Anfingen bis zur Gegenwart, hrsg. von Helmut de Boor und Richard
Newald. Bd. IX, 1. Miinchen 1998, S. 87.
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alle Erscheinungen besteht, dass dieses Ich sich auflést in
allem, was fiihlbar, hérbar, sichtbar, tastbar ist. Alles ist
fliichtig; eine substanzlose Welt, die nur aus Farben,
Konturen, Ténen besteht. Ihre Realitdt ist ewige Bewegung,
chamdleonartig schillernd. In diesem Spiel der Phdnomene
kristallisiert, was wir unser ,Ich’ nennen. Vom Augenblick

der Geburt bis zum Tod wechselt es ohne Ruhe.810

Adressat der Lektion war Hermann Bahr. In ihrem kritischen Aufsatz zur
Mach-Rezeption in der deutschsprachigen Literatur verweist Konstanze
Fliedl auf die Begegnung von Bahr und Mach in Zuckerkandels Haus.811
Nach Aussage der beriihmten Saloniere soll sich Mach auf das Treffen
,richtig gefreut“®12 haben. Bahr hingegen diirfte iiber die Belehrung nicht
sehr amiisiert gewesen sein,?13 denn er selbst hatte dazu beigetragen, dass
die Analyse der Empfindungen, ,die erst flinfzehn Jahre lang unbemerkt
gelegen ist, in den letzten zwei Jahren [..] plotzlich drei neue Auflagen
erfahren hat.“814

Im Frihjahr 1903 beginnt sich Bahr mit der Arbeit von Mach zu
befassen.815 Er liest sowohl in der Analyse der Empfindungen wie auch in
den 1896 erschienenen Populdrwissenschaftlichen Vorlesungen.81® In nur
wenigen Tagen verfasst er zwei Essays, in denen er sich mit Machs
Vorstellung vom Ich auseinandersetzt.817 In Das unrettbare Ich, das am
30.04.1903 im ,Neuen Wiener Tagblatt“®18 erscheint, prasentiert sich Bahr

als Anhdnger von Machs Ideen. Er schreibt:

Hier [in Machs Werk, Anm. D. S.] habe ich ausgesprochen

gefunden, was mich die ganzen drei Jahre her qudlt: ,Das Ich

810 Bertha Zuckerkandel: Oesterreich intim. Erinnerungen 1892-1942. Frankfurt a.
M. 1988, S. 79. Zit. nach Konstanze Fliedl: Ich bin ich. Ernst Mach und die Folgen. In:
Literatur als Geschichte des Ich, hrsg. von Eduard Beutner und Ulrike Tanzer.
Wiirzburg 2000, S. 173-184, hier S. 175.

811 Sjehe hierzu ebda., S. 175f.

812 Ebda., S. 175.

813 So sieht es auch Flied], ebda.

814 Bahr, DvT, S. 113.

815 Sjehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S. 275.

816 Siehe hierzu ebda.

817 Siehe hierzu ebda.

818 Hermann Bahr: Das unrettbare Ich. In: Neues Wiener Tagblatt 37/99 (1903), S.
1-4. Wiederabgedruckt in Bahr, DvT, S. 79-101.
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ist unrettbar.” Es ist nur eine Illusion. Es ist ein Behelf, den
wir praktisch brauchen, um unsere Vorstellungen zu ordnen.
Es gibt nichts als Verbindungen von Farben, Ténen, Wdrmen,
Driicken, Rdumen, Zeiten, und an diese Verkniipfungen sind
Stimmungen, Gefiihle und Willen gebunden. Alles ist in
ewiger Verdnderung. [..] Nur um uns vorldufig zu
orientieren, sprechen wir von ,Kérpern‘ und sprechen von
Jch’ von Erscheinung und Empfindung, die sich doch
niemals trennen lassen, sondern sogleich

zusammenrinnen.819

Mit der Feststellung, dass das ,Ich unrettbar” sei, bringt Bahr Machs Theorie
auf den Punkt und verhilft dem Empiriokritizisten zur Popularitit unter den
,Wiener Modernen’. Durch Bahrs publizistischen Einsatz wird das
yunrettbare Ich“ zum Schlagwort der Zeit und ,Machs auf der
Sinnensphysiologie beruhende Philosophie und Erkenntnistheorie [...] [zur]
[..] wissenschaftliche[n] Begriindung fiir den Agnostizismus des ,Jungen
Wien“ 820 bzw. fir die im ,ozeanischen Gefiihl® beschriebenen
Entgrenzungsphantasien der Autoren der Zeit.

Allerdings beschrankt sich das Interesse an Machs Werk sowohl bei Bahr
als auch bei den meisten anderen Autoren der Zeit auf das ,atmospharische
Substrat der Machschen Psychophysiologie“®?!, wie Miiller-Tamm treffend
formuliert. Eine intensive Lektiire lasst sich nur bei Robert Musil belegen,
der sich mit einer Arbeit tiber Mach promoviert hat.822 Der von Bahr
geschaffene topos vom ,unrettbaren Ich“ wurde im Diskurs der Zeit jedoch

so populdr, dass in der Forschung vielfach davon ausgegangen worden ist,

819 Ebda., S. 97f. Bahr zitiert und paraphrasiert hier Mach, ohne explizit darauf zu
verweisen. In Die Analyse der Empfindungen ist zu lesen: ,Farben, Téne, Warmen,
Driicke, Rdume, Zeiten u. s. w. sind in mannigfaltiger Weise miteinander verkniipft,
und an dieselben sind Stimmungen, Gefithle und Willen gebunden.“ (Mach
(1886/1922/1991) Analyse der Empfindungen, S. 1f.)

820 Worbs (2009) Katharsis in Wien um 1900, S. 106.

821 Miiller-Tamm (2005) Abstraktion als Einfiihlung, S. 56.

822 Siehe hierzu Robert Musil: Beitrag zur Beurteilung der Lehren Machs und
Studien zur Technik und Psychotechnik. (Reprint) Reinbek 1980.)
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dass sich die ,Wiener Modernen‘ stark von Mach hatten beeinflussen
lassen.823

Im Laufe der Zeit wandelte sich Bahrs Einstellung zu Machs Thesen und
seine Fiirsprache wurde abgelost von einer wachsenden Skepsis, die
schliefllich in einer 6ffentlichen Abkehr miindete.82# 1903 war Bahr jedoch
noch uneingeschriankt begeistert vom Schaffen des Empiriokritizisten.
Bemerkenswert ist, dass Bahr in Machs Werk nicht nur die ,Unrettbarkeit
des Ichs“ beschrieben sieht, sondern gleichzeitig auch eine Strategie zu
dessen praktischer Rettung vorzufinden glaubt. Wie Miiller-Tamm darlegt,
stiitzt sich Bahr auf den von Mach konstatierten ,naive[n] Realismus des
,gemeinen Mannes’ und stellt fest, ,daf} das Ich als lebenspraktisch
bedeutsame Fiktion, als Erlebniswert bestehen bleiben darf und soll.“825

Und so beendet er seinen Essay tiber das ,Unrettbare Ich“ mit den Worten:

823 Fliedl verweist in dem Zusammenhang auf die Studien von Diersch (1977)
Empiriokritizismus und Impressionismus; M. D.: Draussen, Drinnen und Ich. Ernst
Machs Spiegel der Erkenntnis als Anregung fiir die 6sterreichische Erzahlkunst des
20. Jahrhunderts. In: Genauigkeit und Seele. Zur 6sterreichischen Literatur seit
dem Fin de siecle, hrsg. von Josef Strutz und Endre Kiss. Miinchen 1990, S. 29-42. [=
Musil Studien; 18]; Judith Ryan: Die andere Psychologie. Ernst Mach und die
Folgen. In: Osterreichische Gegenwart. Die moderne Literatur und ihr Verhéltnis
zur Tradition, hrsg. von Wolfgang Paulsen. Bern 1980, S. 11-24 sowie ]. R.: Ernst
Mach. In: Major Figures of Turn-of-the-Century Austrian Literature, hrsg. von
Donald G. Daviau. Riverside 1991, S. 211-232. [= Studies in Austrian Literature,
Culture and Thought]

824 Siehe hierzu etwa Hermann Bahr: Rezension zu Stanislaw Przybyszewski: Das
grofde Gliick. Drama in drei Akten. Zum ersten Mal aufgefiihrt durch das Intime
Theater im Jantsch-Theater am 3. Oktober 1904.). In: Uber Stanislaw
Przybyszewski, hrsg. von Gabriela Matuszek. Paderborn 1995, S. 101-105, hier S.
102. [Urspriinglich erschienen in: Neues Wiener Tagblatt, 4.10.1904;
wiederabgedruckt in: Hermann Bahr: Glossen. Zum Wiener Theater (1903-1906).
Berlin 1907, S. 422-430.] Darin lobt Bahr Przybyszewski noch als Machs Bruder im
Geiste. Einige Jahre spater widerruft er sein Bekenntnis zu Mach. Siehe hierzu
Hermann Bahr: Mach [1916]. In: Ders.: Bilderbuch. Wien 1921, S. 35-41.
Ausfiihrlich setzt sich Jutta Miiller-Tamm mit Bahrs Stimmungsschwanken im
Hinblick auf Mach auseinander. In Abstraktion als Einfiihlung untersucht sie den
Vorzeichenwechsel in Bahrs Mach-Rezeption. Als Vergleichspunkte dienen ihr
hierbei Bahrs Philosophie des Impressionismus aus dem Jahr 1903 und dessen
Expressionismus Aufsatz von 1916. In den beiden Texten vertritt Bahr kontrare
Positionen zu Mach bzw. dem Impressionismus. (Vgl. hierzu Miiller-Tamm (2005)
Abstraktion als Einfiihlung, S. 63f.) Zur Vertiefung siehe M. T.: Impressionismus
zwischen Griechentum und Grammophon. Klassik als typologische Kategorie bei
Hermann Bahr. In: Miiller/Pias/Schnodl (2014) Hermann Bahr: Osterreichischer
Kritiker europdischer Avantgarden, S. 137-149.

825 Miiller-Tamm (2005) Abstraktion als Einfiihlung, S. 55; M. T. zitiert Mach
(1886/1922/1991) Analyse der Empfindungen, S. 30.
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Die Vernunft hat die alten Gétter umgestiirzt und unsere
Erde entthront. Nun droht sie, auch uns zu vernichten. Da
werden wir erkennen, daf3 das Element unseres Lebens nicht
die Wahrheit ist, sondern die Illlusion. Fiir mich gilt, nicht
was wahr ist, sondern was ich brauche, und so geht die

Sonne dennoch auf, die Erde ist wirklich und Ich bin Ich.826

Unter dem Titel Philosophie des Impressionismus?®7 veroffentlicht Bahr
bereits vier Tage vor Das unrettbare Ich - am 26.04.1903 - einen Essay in
der Berliner Zeitschrift ,Der Tag“, in dem er eine Verbindung zwischen
Machs Analyse der Empfindungen und der Kunst des Impressionismus
herstellt. Gemaf$ Bahr zeichnet sich die Kunstform durch ihren prozessualen
Charakter aus: das impressionistische Gemalde, wie es sich dem Betrachter
darstellt, ist nicht fix: abhdngig vom Standpunkt des Rezipienten variiert das
Gesehene; es entstehen und vergehen Formen, das wahrgenommene Motiv
verandert sich.828 Die Technik, der sich die Kiinstler bedienen, um die
Wirkung des Fliichtigen und Fliefenden zu erzielen, sei dabei Folge einer
»2Anschauung der Welt“829, die sich im Laufe der Zeit - Bahr schreibt von den
letzten 100 Jahren®39, verweist aber gleichzeitig auf Leonardo da Vinci als
Vordenker 831 - herausgebildet habe, bislang aber noch nicht zum
gesellschaftlichen Konsens geworden sei.832 Gegenstand der Philosophie ist
nach Bahr die Erkenntnis, dass die Wahrnehmung einem stetigen Wandel

unterworfen sei und sich der Mensch die Welt daher stdandig neu erfinde.833

826 Bahr, DvT, S. 101.

827 Hermann Bahr: Philosophie des Impressionismus. In: Der Tag 193 (1903), S. 1-
3; wiederabgedruckt in Bahr, DvT, S. 102-114.

828 Sjehe hierzu ebda., S. 102f.

829 Ebda., S. 111.

830 Siehe hierzu ebda.

831 Sjehe hierzu ebda., S. 106ff.

832 Siehe hierzu ebda., S. 111ff.

833 Siehe hierzu: ,Menschen, denen es nicht geldufig ist, sich vorzustellen, dafy was
wir sehen oder horen oder fithlen mogen, immer nur Erscheinung ist, hinter
welcher vielleicht eine Wahrheit liegt, die wir aber, in unsere Sinne eingeklemmt,
niemals erkennen koénnen, daf3, was uns davon erscheint, indem es durch unsere
Sinne gehen muf3, von ihnen verdandert wird, und daf also unsere Welt in der Tat,
wenn nicht aus uns erschaffen, so doch von uns mitbestimmt wird und darum
wirklich, so wie sie uns erscheint, durch uns erst ensteht und mit uns vergeht -
Menschen, welchen der Zweifel an der ewigen Wahrheit ihrer Erscheinungen nicht
geldufig geworden ist, werden eine Malerei nicht geniefien kénnen, deren starkster
Reiz es ist, das Bild unter unseren Augen erst aufflammen und wieder verrauchen
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In Machs Analyse der Empfindung glaubt Bahr die Annahmen der
Impressionisten wiederzuerkennen.?34 Und so kommt er zu dem Schluss,
dass man schon bald ,die Weltanschauung Machs“ ,die ,Philosophie des

Impressionismus‘“83> nennen werde.

Im Dialog vom Tragischen setzt Bahr die Auseinandersetzung mit Mach fort
und wendet seine aus der Beschaftigung mit der Analyse der Empfindungen
gewonnene Erkenntnis auf die tragische Kunst an. Zunichst lasst er den
Meister eine in der Philosophie des Impressionismus aufgestellte Behauptung

paraphrasieren:

Der Impressionismus hat [...] einen Begriff des Lebens und
der Menschheit ausgedriickt, den jetzt die Denker erst
allmdhlich in Worten nachzuholen beginnen und den sich
das Volk vielleicht in fiinfzig, in hundert Jahren erst lebendig

aneignen wird.836

Entscheidend fiir die Zukunft der tragischen Kunst ist, was der Meister als

Konsequenz daraus formuliert:

Dies ist es aber, was ich von der Kunst verlange: durch sie

soll uns der héhere Mensch erscheinen.837

Aufgrund der von Bahr aufgestellten Behauptung, dass die Tragddie auf dem
,Begriffe des Charakters”838 beruhe und demnach der ,Fiktion nicht
entbehren [konne], dass ein Mensch immer derselbe“83° bleibe, verflige sie
nicht liber das Potential, den ,hoheren Menschen®, der sich zu der Auflésung

und Verwandlung seines Ichs bekennt, zur Darstellung zu bringen.840

zu lassen.” (Bahr, DvT, S. 111.) Miiller-Tamm hebt in ihrer Arbeit besonders den
yaktiven Zugriff des Subjekts auf die Wirklichkeit” hervor. (Siehe hierzu Miiller-
Tamm (2005) Abstraktion und Einfiihlung, S. 62ff.)

834 Siehe hierzu Bahr, DvT, S. 114.

835 Ebda.

836 Ebda., S. 58.

837 Ebda.

838 Ebda,, S. 59.

839 Ebda.

840 Ergianzend hierzu: Im Dialog vom Tragischen lehnt Bahr die Ubertragung des
Impressionismus auf die dramatische Dichtung ab. In seinem Roman Die gute
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Riickendeckung fiir seine Behauptung sucht Bahr (neben Shakespeare841)

ein weiteres Mal bei Nietzsche:

Nietzsche hat geradezu das ,Individuum’ einen Glauben, eine
Einheit, die nicht standhalte, genannt und aus der
,Phantasterei vom Ich‘ loszukommen verlangt: ,Aufhéren,
sich als solches phantastisches ego zu fiihlen! Schrittweise
lernen, das vermeintliche Individuum abzuwerfen! Die
Irrtiimer des ego entdecken! Den Egoismus als Irrtum
einsehen! Als Gegensatz ja nicht Altruismus zu verstehen!
Das wdire die Liebe zu dem andern vermeintlichen
Individuum. Nein! Uber ,mich’ und ,dich’ hinaus! Kosmisch

empfinden!8#

Der Meister, der hier aus Nietzsches Nachgelassenen Fragmenten aus dem
Friihjahr 1881 bis Sommer 1882 zitiert, geht sogar soweit zu behaupten, dass
,[d]ie Worte“ Nietzsches ihm ,mehr” ,bedeuten®, ,als alle Forderungen, die
er sonst an uns stellt, in ihnen ist schon der ganze Mach, der ja eben anfangt,

der Philosoph der Zeit zu werden.“843

Schule (1890) versucht er allerdings, die dsthetische Theorie des Impressionismus
umzusetzen. Sprengel verweist in dem Kapitel ,Impressionismus” in der Geschichte
der deutschen Literatur. 1870-1900 auf die Schwierigkeiten hin, die das Label
Jimpressionistische Literatur® mit sich bringt. (Siehe hierzu Sprengel (1998)
Geschichte der deutschen Literatur, Bd. IX, 1, S. 113-116.) Der erste, der den Begriff
Jmpressionismus“ auf die Literatur tibertragen hat, war Brunetiere. (Siehe hierzu
Ferdinand Brunetiére: L impressionisme dans le roman. In: Revue de deux mondes
(15.11.1879).)

841 Sjehe hierzu Bahr, DvT, S. 59.

842 Ebda., S. 59f. Vgl. hierzu: ,Hauptgedanke! [..] In Wahrheit gibt es keine
individuellen Wahrheiten, sondern lauter individuelle Irrthiimer - das Individuum
selber ist ein Irrthum. [..] [W]ir haben [...] eine Phantasterei vom ,Ich’ [...]. Aufh6éren
sich als solches ego zu fiihlen! Schrittweise lernen, das vermeintliche Individuum
abzuwerfen! Die Irrthiimer des ego entdecken! Den Egoismus als Irrthum
einsehen! Als Gegensatz ja nicht Altruismus verstehen! Das wire die Liebe zu den
anderen vermeintlichen Individuen! Nein! Uber ,mich‘ und ,dich‘ hinaus! Kosmisch
empfinden!” (Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Friihjahr - Herbst
1881, 11 [7], KSA 9, S. 442-443, hier S. 442.)

843 Bahr, DvT, S. 60. Erwdhnenswert ist, dass Bahr nicht der erste war, der zu dieser
Uberzeugung gelangte: Andreas Berlage bemerkt, dass Raoul Richter schon 1902
darauf hingewiesen hat, dass Nietzsches ,biologisch-skeptische Erkenntnistheorie
in wesentlichen Grundziigen mit den Ideen Machs [..] libereinstimmt.“ (Berlage
(1994) Empfindung, Ich und Sprache um 1900, S. 100. Berlage verweist auf Raoul
Richter: Der Skeptizismus in der Philosophie. 2 Bde. Leipzig 1904-1908.)
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Nachdem Bahr im zweiten Teil des Dialogs vom Tragischen die Tragddie als
unzeitgemdfs bestimmt hat, formuliert er im dritten Teil, unter den
Pramissen der Philosophie des Impressionismus, eine Alternative zur
tragischen Kunst, in deren Zentrum die Figur des Schauspielers steht,

dessen Herkunft von Bahr im dionysischen Kult verortet wird.

Dritter Teil des Dialogs

Verwandlung statt Reinigung: Der Schauspieler als Erzieher zum
Rausch

Das ndchste Mal sagte der Meister: ,Nun wollen wir doch
auch noch héren, was der Kiinstler tliber den Schauspieler
vorzubringen hat. [...] Du schienst doch neulich dariiber noch
deiner besonderen Vermutung nachzuhdngen.’ Der Kiinstler
erwiderte: ,Aber du willst ja vom Theater nichts mehr
wissen. Was soll dir also der Schauspieler noch?’ Der Meister

sagte ldchelnd: ,Vielleicht doch. Zier‘ dich nur nicht!‘64*

Die zitierte Passage, mit der der dritte Teil von Bahrs Dialog vom Tragischen
beginnt, macht zweierlei deutlich: Zum einen, dass das Interesse der
Diskutanten fortan auf den Schauspieler gerichtet ist, und zum anderen,
dass eine Fokusverschiebung stattgefunden hat: Wahrend im ersten und
zweiten Teil die Rezeptionsebene der Tragddie im Vordergrund gestanden
hat, setzt sich der dritte Teil nunmehr auch mit der Produktionsebene
auseinander. In Auseinandersetzung mit dem Kiinstler wird die Utopie eines
zeitgemafden Theaters entworfen. Der Kiinstler, der im Verlauf des Dialogs
des Ofteren versucht hat, das Gesprich auf die Herstellung von Kunst zu
bringen,8%> sich damit jedoch nicht durchsetzen konnte, wird nun vom
Meister dazu animiert, seine Sicht auf das Theater vorzustellen. Er berichtet
von den ,ganz grofden Erschiitterungen [s]eines Lebens“846, die er anlasslich

eines Theaterstiickes erlebt habe. Gekommen, um einen ihm bekannten

844 Bahr, DvT, S. 62.
845 Sjiehe hierzu ebda., S. 34, 35f,, 53f., 57f.
846 Ebda., S. 65.
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Schauspieler auf der Biihne zu sehen, wurde er gewahr, ,dafl hier ein
Mensch, den [er] zu kennen glaubte, plotzlich verschwunden und unter
[s]einen Augen ein fremder, ein neuer, wie aus einer anderen Welt
geworden war.“®4” Er konstatiert: ,Nicht der Dichter, nicht sein Stiick ergriff
mich, sondern das ungeheure Ratsel der menschlichen Verwandlung war
es.“848 Schliefdlich stellt er die Behauptung auf, dass in dieser Art der
Schauspielkunst , das grofdste Geheimnis der Menschheit verborgen“4° liege
und die Menschheit aus diesem Grund - auch wenn das Theater nicht mehr
zur ,tragische[n] Kur“8>0 benotigt werde - nicht auf die Kunst des
Schauspielers verzichten konne.81 Der Meister, der die Position des
Kiinstlers erwartet oder zumindest erhofft zu haben scheint, reagiert auf
das Gehorte mit den Worten: ,Gelobt sei Dionysos! Auf allen Wegen geht es
doch unserem grofden Gott zu.“852 Und er fiigt hinzu, dass es sich bei dem
vom Kiinstler beschriebenen Biihnendarsteller um einen der wenigen
,2wirklich[en] Schauspieler“s>3 gehandelt habe, dessen Zeit noch kommen
und dessen ,Kunst der Verwandlung“®#* die Kunst der Zukunft werden

sol].855

Als Projektionsflache gesellschaftlicher Bediirfnisse hat die Figur des
Schauspielers eine lange Tradition.85¢ Gemaf3 der Idee vom theatrum mundi
wurde der Mensch bis ins 18. Jahrhundert als fremdbestimmte Figur in

einem grofden Spiel verstanden.857 Bereits Platon vergleicht ihn mit einer

847 Ebd.

848 Ebd.

849 Ebd.

850 Ebd.

851 Siehe hierzu ebda. S. 67.

852 Ebda.,, S. 68.

853 Ebda., S. 69.

854 Ebda., S. 78.

855 Siehe hierzu ebda,, S. 69, 78.

856 Die folgenden Ausfithrungen ,[z]ur Geschichte des Schauspieler-Motivs“ stiitzen
sich besonders auf das gleichnamige Kapitel in Annette Meyhofer: Das Motiv des
Schauspielers in der Literatur der Jahrhundertwende. K6ln, Wien 1989, S. 9-29. [=
Kolner Germanistische Studien; Bd. 27].

857 Meyhofer zitiert in diesem Zusammenhang Helmuth Plessner, der von der
sVorstellung der ,sinnhaften Geschlossenheit einer kosmischen Weltordnung
schreibt. (Meyhofer (1989) Das Motiv des Schauspielers in der Literatur der
Jahrhundertwende, S. 9; H. P.: Soziale Rolle und menschliche Natur. In: H. P.
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Marionette an den Faden eines allmachtigen Puppenspielers.8>8 Von einem
Spielfiihrer (Gott) abhadngig war der Mensch auch in Vorstellungen
christlicher Provenienz.®?° Im Prozess der Sakularisierung wurde der
metaphysische Zeremonienmeister schlief3lich tberfliissig, das Leben blieb
aber weiterhin ein Spiel: ,[T]otus mundus agit histrionem®, wie die Inschrift
auf Shakespeares Globe Theater in London besagt. 860 Erst im 18.
Jahrhundert wurde das Motiv des Schauspielers von der Bindung an das
Modell des Welttheaters gelost und zur Projektionsfigur fiir neue
Bediirfnisse. Je nach Standpunkt wurde der Schauspieler infolgedessen zum
Hoffnungstrager (wie z. B. fiir Anton Reiser in Carl Philipp Moritz’
gleichnamigen Roman), 861 Wirklichkeitsverweigerer (man denke unter
anderem an Roquairol aus Jean Pauls Titan)®8? oder gar Schadling (so
empfunden von Rousseau in seinem Brief an d’Alembert).863

Um 1900 erlebte die Auseinandersetzung mit dem Biihnenkiinstler eine
besondere Bliite. In einer Zeit, in der - so Heinrich Mann - ,die starksten

Eindriicke des offentlichen Lebens“8®* vom Theater ausgingen, wurde der

Zwischen Philosophie und Gesellschaft. Ausgewahlte Abhandlungen und Vortrége.
Frankfurta. M. 1979, S. 23-35, hier S. 28.)

858 Siehe hierzu Meyhofer (1989) Das Motiv des Schauspielers in der Literatur der
Jahrhundertwende, S. 10. Allerdings verzichtet sie auf den Verweis auf die
entsprechende Stelle bei Platon. Siehe hierzu zwei Passagen aus Platons Gesetzen.
Buch I 644 d-e: Die Athener: ,Denken wir uns ein jedes von uns lebenden Wesen
als eine Marionette der Gotter, mag sie nun als Spielzeug fiir diese oder zu
irgendeinem ernsten Zweck zusammengsetzt worden sein®. (Platon: Gesetze I. In:
Platon. Werke in 8 Banden. Griechisch und Deutsch. Bd. 8,1. Bearbeitet von Klaus
Schépsdau. Griechischer Text von Eduard des Places. Deutsche Ubersetzung von
Klaus Schopsdau. Darmstadt 1977, S. 1-75, hier S. 59.); Buch VII 803 c: Die Athener:
»[D]er Mensch dagegen ist, wie wir frither gesagt haben, als Spielzeug Gottes
geschaffen worden, und dies ist in der Tat das Beste an ihm. Dieser Rolle nun sich
fiigend und die allerschonsten Spiele spielend, mufi ein jeder, Mann und Frau, sein
Leben zubringen in einer der jetzt herrschenden entgegengesetzten Denkweise.”
(Platon: Gesetze VII. In: Ebda. Bd. 8,2. Bearbeitet von Klaus Schépsdau.
Griechischer Text von Auguste Diés und Joseph Souilhé. Deutsche Ubersetzung von
Klaus Schépsdau und Hieronymus Miiller. Darmstadt 1977, S. 1-109, hier S. 49.)

859 Meyhofer (1989) Das Motiv des Schauspielers in der Literatur der
Jahrhundertwende, S. 10f.

860 Siehe hierzu ebda., S. 11.

861 Sjehe hierzu ebda., S. 18ff.

862 Siehe hierzu ebda., S. 22ff.

863 Siehe hierzu ebda., S. 23f.

864 Heinrich Mann: Fir das Theater. In: H. M.: Ausgewdhlte Werke in
Einzelausgaben, hrsg. im Auftrag der deutschen Akademie der Kiinste zu Berlin von
Prof. Dr. Alfred Kantorowicz. Essays 1. Bd. Berlin 1954, S. S. 275-277, hier S. 275;
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Schauspieler zur Reflexions- und Orientierungsfigur. Man erhob ihn zum
Idol, schrieb tiber ihn in Form von Rezensionen zu realen Biihnendarstellern
oder machte ihn zum Gegenstand literarischer Darstellungen und
theoretischer Reflexionen.86> 1922 erklart Hofmannsthal der Leserschaft
der amerikanischen Zeitung ,The Dial“ die immense Bedeutung des

Schauspielers mit den Worten:

[N]iemand ist sensibler fiir diese geistigen Geheimnisse einer
Epoche, niemand ist ein empfindlicheres Instrument fiir
solche geistige Wetterumschldge und Epochenumschwiinge

als der Schauspieler.566

Schon zu Beginn des Jahrhunderts war Bahr davon iliberzeugt, dass der
Schauspieler mit den Geheimnissen der Menschheit vertraut ist und daher
den Zeitgeist besonders gut verkdrpern kénne: Im Dialog vom Tragischen
bringt er zum Ausdruck, dass der Schauspieler in idealer Weise den
Bedingungen der Philosophie des Impressionismus entspreche, da er qua
Beruf dazu in der Lage sei, sich selbst aufzugeben. Daher empfehle er sich
als Vorbild. 87 Er fihrt aus, dass die Verwandlungsfahigkeit des
Schauspielers dabei helfen konne, den Menschen in seiner neugewonnenen
Erkenntnis zu bestirken, dass sein ,stolzes Ich nur die Illusion einer

Erregung“se8 sei.

Im dritten Teil des Dialogs vom Tragischen ernennt Bahr den Schauspieler

zum ,Erzieher“8? des neuen Menschen. Der Schauspieler ,lehr[t]“®70 das

zit. nach Meyhofer (1989) Das Motiv des Schauspielers in der Literatur der
Jahrhundertwende, S. 37.

865 Siehe hierzu neben etlichen Texten von Bahr auch solche von Schnitzler und
Hofmannsthal. Exemplarisch sei auf Bahrs Roman Theater aus dem Jahr 1897,
Schnitzlers Der griine Kakadu von 1898 oder Hofmannsthals Essays iiber
Schauspieler wie Eleonora Duse (1892, 1903) oder Friedrich Mitterwurzer (1895)
verwiesen.

866 Hugo von Hofmannsthal: ,Wiener Brief* [III]. In: H. v. H.: Gesammelte Werke.
Reden und Aufsitze 1I: 1914-1924, hrsg. von Bernd Schéller und Rudolf Hirsch.
Frankfurt a. M. 1979, S. 285-294, hier S. 291.

867 Siehe hierzu Bahr, DvT, S. 65, 67, 69f.

868 Ebda., S. 72.

869 Ebda,, S. 77.
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Publikum. ,Seine Kunst“ vermittelt ,Normen“87!, Bahr macht das Theater
zum Ort der paideia. Aber anders als etwa Lessing geht es ihm nicht um eine
Bildung zur Tugend; nicht um die Schulung des Mitleids.872 Stattdessen
pladiert er fiir eine Erziehung zum Rausch und unterscheidet sich damit
mafdgeblich von Nietzsche, der im Rahmen seines Feldzuges gegen die
Aufklarungsphilosophie und das Vernunftpathos des spaten 109.
Jahrhunderts einen padagogischen Auftrag des Theaters ablehnt. 873
Wahrend Nietzsches Zuschauer den Rausch erfihrt, wird Bahrs Zuschauer
der Rausch gelehrt. Im Dialog vom Tragischen geht Bahr nicht vertiefend
darauf ein wie sich der Rausch unterrichten lasst. In den Tage- und
Notizbichern der Zeit finden sich Indizien dafiir, dass er von einer
sympathetischen Affizierung des Schiilers durch den Lehrer ausgegangen
sein konnte.874

Die untragische Kunst, die der Schauspieler der Zukunft unterrichten soll,
erfordert die Riickkehr zum Ursprung der tragischen Kunst - der

dionysischen Ekstase. Bahr ldasst den Meister mitteilen, dass er die neue

870 Ebda., S. 78.

871 Ebda., S. 74.

872 Siehe hierzu Lessing (1767/68/1973). Hamburgische Damaturgie, 74.-78.
Stiick, S. 564-596.

873 Siehe hierzu vor allem die zweite Halfte der Geburt der Tragddie, in der
Nietzsche den Anti-Sokratismus beschwort. In diesem Zusammenhang sei
besonders auf die Analogie von Euripides und Lessing verweisen. (Siehe hierzu
Nietzsche, GT, S. 80; erlauternd siehe Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich
Nietzsche, ,Die Geburt der Tragddie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 311.)
874 In ,,Credo/Eros“ antwortet Bahr auf die an sich selbst gerichtete Frage, wie man
in Ekstase geraten konne, unter anderem mit der Behauptung: ,Drittens: von
anderen Menschen aus, deren Erhebung sich uns mittheilt, sei es durch den blofien
Anblick dieser Erhebung, der zur [Ansteckung] wird (der so stark sein kann uns
anzustecken), sei es durch unsere Nachahmung der Worte und der Geberden, in
welchen sich unsere Erhebungen &dufiern.“ (Bahr, TSN, Bd. 3, S. 114.) Die
»Ansteckung” von der Bahr an dieser Stelle schreibt, ldsst an die ,Ergriffenheit” des
Kiinstlers denken, die dieser in Anschauung der Verwandlung des Schauspielers
erlebt. (Vgl. hierzu Bahr, DvT, S. 65.) Der Physiologe Carl Lange, auf dessen Einfluss
auf Bahr im weiteren Verlauf der Arbeit ausfiihrlich eingegangen werden wird,
schreibt in seinem Buch Sinnesgeniisse und Kunstgenuss im Kapitel ,Die
sympathische Gemiithserregung“: ,Ich habe im Vorhergehenden schon o6fters auf
die in physiologischer Beziehung hochst bemerkenswerte Thatsache hingewiesen,
dass man von einer Genlithsbewegung ergriffen, in eine Stimmung versetzt werden
kann nur dadurch, dass man diese Stimmung bei Anderen beobachtet”. (C. L.
Sinnesgeniisse und Kunstgenuss. Beitrdge zu einer sensualistischen Kunstlehre,
hrsg. von Hans Kurella. Wiesbaden 1903, S. 38.) Seiner Meinung nach sei der
Zustand der Ekstase besonders zur Gefiihlsansteckung geeignet. (Ebda., S. 40.)
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Kunst eine ,, mythische“87> nennen wolle. Dabei rekurriert Bahr einmal mehr
auf die Geburt der Tragddie, in deren 23. Kapitel Nietzsche Wagner ,die
Wiedergeburt des deutschen Mythus“®76 zutraut. Nietzsche, der seinerseits
den Niedergang der Kunstform beklagt, beschwort ihre Wiedergeburt im
Wagnerschen Musikdrama, wahrend Bahr zur Renaissance des Dionysos-

Kults aufruft.

Seine Vision vom Theater der Zukunft entwirft Bahr mit Blick auf die Antike:
Im dionysischen Schwarmer erkennt er das Vorbild des modernen
Schauspielers, im Zustand der Ekstase das Geheimnis seiner Kunst.877

Den Schilderungen im Dialog vom Tragischen vorausgegangen ist eine
Phase intensiver Beschiftigung mit dem Phanomen der Ekstase, wovon v. a.
sein Skizzenbuch aus dem Jahr 1901-1902 mit dem Titel ,Credo/Eros“
Zeugnis gibt. 88 Bahr Dbeschaftigte sich mit altertums- und
religionswissenschaftlichen, ethnologischen, philosophischen wie auch
psychologischen Erklarungen des Aufier-Sich-Seins (griechisch ékstasis). Im
Reallexikon fiir Antike und Christentum wird das Befinden definiert als
,Heraustreten aus dem gewohnlichen Zustand, der Ausnahmezustand
gesteigerter Gefiihls- und Seelenerregung, oft unter Zuriicktreten oder
Verschwinden des klaren Bewufdtseins, was auch kérperlich zum Ausdruck
kommen u. verschiedene Starke annehmen kann, von voriibergehender
Dauer ist u. mannigfache Erscheinungsformen zeigt.“87° Charakteristisch fiir
die Ekstase ist, dass sie sowohl einen ,krankhaften“889 wie auch einen
,religiosen” 81 Zustand bezeichnen kann, oder aber ,in abgeblafdter
Bedeutung zur Bezeichnung eines zwar nicht anormalen, aber doch

besonderen Affektes, etwa der Bewunderung oder des Staunens” 882

875 Bahr, DvT, S. 34.

876 Nietzsche, GT, S. 147.

877 Siehe hierzu ebda., S. 68.

878 Siehe hierzu besonders Bahr, TSN, Bd. 3,S. 113-122.

879 Friedrich Pfister: [Artikel] Ekstase: In: Reallexikon fiir Antike und Christentum.
Sachworterbuch zur Auseinandersetzung des Christentums mit der Antiken Welt,
begriindet von Franz Joseph Dolger u. a., hrsg. von Theodor Klauser. Bd. I[V: Dogma
II - Empore. Stuttgart 1959, Sp. 944-987, hier Sp. 944.

880 Ebda.

881 Ebda.

882 Ebda.
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verwendet wird. Es sind der Kontext und die die Ekstase auslésenden
Gegenstande, die die Bewertung des Zustandes bestimmen.883

Bahr ist konkret daran interessiert, ,[w]ie [...] man in Ekstase [gerat] und
wie [..] der Zustand erlebt [wird]“.884 Dabei suchte er in den Arbeiten von
Autoren aus verschiedenen Epochen und unterschiedlichster Disziplin nach
Antworten auf seine Fragen. 885 In seinen Vorarbeiten finden sich
Lektliirehinweise oder Exzerpte zu Werken von Rohde, Nietzsche, Achelis
und Ribot, Dante, Schopenhauer, Goethe, Euripides, Jamblichus, Plotinos,
Dschelaleddin Rumi, Maupassant oder Adolf Bastian.88¢ Zudem las er in der
Bibel und den Acta Sanctorum. Er befasste sich mit Mythen, in denen
Ekstasen beschrieben sind, und informierte sich iiber Kulturtechniken wie
Drogenkonsum, Fasten, Selbstkasteiungen, Tanz, Hypnose und Meditation,
die den Menschen in den Rauschzustand versetzen konnen.887 In den
Skizzenblichern sammelte er Ideen und dachte tiber Publikationen zum
Thema nach. Einzelne Projekte blieben Entwurf, wie zum Beispiel das
Vorhaben, einen Text tiber die Ekstasen den Heiligen Angela von Foligno?88
zu verfassen.

Fertig gestellt und im Juli 1902 im ,Neuen Wiener Tagblatt” veroffentlicht
hat Bahr hingegen einen Essay mit dem Titel Ekstase.88° Darin berichtet er,
ausgehend von der kurz zuvor erschienenen Schrift Die Ekstase und ihre

kulturelle Bedeutung 8% des Bremer Religionswissenschaftlers und

883 Siehe hierzu Albrecht Henrichs: Der rasende Gott: Zur Psychologie des Dionysos
und des Dionysischen in Mythos und Literatur. In: Antike und Abendland 40
(1994), S. 31-58, hier S. 36.

884 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 114.

885 Siehe hierzu v. a. Bahrs Notizen in ,Credo/Eros“ (Bahr, TSN, Bd. 3, S. 83-133.)

886 Um die entsprechenden Textstellen zu finden siehe Bahr, TSN, Bd. 3, S. 479-532.
887 Siehe hierzu besonders ebda., S. 110-119.

888 [n Bahrs Nachlass findet sich unter dem Titel Angela von Foligno ein auf 1901
datiertes Manuskript mit ersten Uberlegungen und Rechercheergebnissen.
Publiziert wurde das Werk nie. Die 21 handgeschriebenen Quartheft-Seiten finden
sich im Nachlass unter PM 93 ,Angela von Foligno“ oder der Signatur VM
976/1und 2 Ba.

889 Hermann Bahr: Ekstase. In: Neues Wiener Tagblatt 36/186 (08.07.1902), S. 1-2.
Wiederabgedruckt in Bahr, DvT, S. 131-139.

890 Das Buch ist in Berlin als Band 15 in der Reihe ,Kulturprobleme der Gegenwart*“
erschienen, die von Leo Berg herausgegeben wurden. In der NDB findet sich eine
kurze  Zusammenfassung des Werks: Achelis Buch versucht ,die
Entwicklungsgeschichte der religiosen und sittlichen Vorstellungen mit Hilfe der
Anthropologie, Urgeschichte, Vergleichenden Religionswissenschaft, Volkerkunde,
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Ethnologen Thomas Achelis, von Ekstasetechniken in verschiedenen
Kulturen, bevor er einen kursorischen Uberblick tiber Beschreibungen von
Ekstase in Religion, Psychologie und Literatur gibt.8°1 Die zentrale Passage

des kurzen Textes ist Bahrs Beschreibung der dionysischen Ekstase:

Zuerst: der Schwdrmer vergifst sich, verliert sich, verldfst
sich; er weif3 nichts mehr von sich, er spiirt sich nicht mehr.
Dann: er wird verwandelt, er spiirt einen anderen in sich
entstehen, er ist ein neuer Mensch geworden, die
Transfiguration (hier wurzelt die Schauspielkunst, im
dionysischen Kult wurden nicht Menschen ,dargestellt’,
sondern der Schauspieler fiihlte sich als ein anderer Mensch
und driickte diesen aus: er ahmte keinen nach, den er
gesehen hatte, sondern er wollte nur zeigen, wer aus ihm
geworden war). Drittens: dieser neue ist ein héherer, ist
wahrer als der friihere war, ist der eigentliche und in ihm
erscheint der Gott; die Griechen sprachen von einer
,Epiphanie’ des Dionys im Schwdrmer, der Gott steigt in den
Schwddrmer herab und wird sein Fleisch. Endlich: der Gott
dehnt sich iiber diese Erscheinung aus, sie zerrinnt, die
Grenzen schwinden, der einzelne kehrt ins Ganze ein, der

Schein ertrinkt im ewigen Wesen.8%2

Am Beispiel des religiosen Rauschzustand schildert Bahr, wie sich der
Mensch aus der Individuation befreit, sich in ein neues, hoheres Wesen
verwandelt und schliefllich eine All-Einheits-Erfahrung macht. Die
vermutlich bekannteste literarische Beschreibung eines solchen Vorgangs
gibt Euripides mit seinen Bakchen (405 v. Chr.)8%. In der Tragddie, die

Dionysos’ Rache an den Thebanern zum Thema hat, berichtet Euripides von

Psychologie, Sprachphilosophie, Linguistik und Literaturwissenschaft zu vertiefen®“.
([Artikel] Thomas Achelis. In: Neue Deutsche Biographie. Bd. 1: Aachen -Behaim.
Berlin 1952, S. 29-30, hier S. 30.)

891 Dabei kommt er auf die Autoren und Werke zu sprechen, die er in seinen
Vorarbeiten in ,Credo/Eros“ erwdhnt hat. U. a. nennt er Dante, Goethe, Rohde und
Poe. (Siehe hierzu Bahr, DvT, S. 131-139.)

892 Ebda,, S. 137f.

893 Euripides: Die Bakchen. In: E.: Ausgewdhlte Tragdodien in zwei Banden.
Griechisch und deutsch. Bd. 2. Aus dem Griechischen von Dietrich Ebener, hrsg. von
Bernhard Zimmermann. Mannheim 2010. [= Sammlung Tusculum]
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den Frauen der Stadt, die der Gott dem Wahnsinn anheim fallen ldsst. Unter
dem Einfluss des Gottes werden sie zu Manaden - zu Rasenden, griechische
mainddes - die sich in Felle hiillen, tierische Ziige annehmen und sich im
Thiasos zu Sparagmos und Omophagie hinreif3en lassen.8%

In der Verwandlung des von Dionysos ergriffenen Menschen erkennt
Bahr die Wurzel der Schauspielkunst, die sich jedoch nicht durch
Nachahmung einer Rolle, sondern durch die tatsachliche Verwandlung des
Schauspielers auszeichnet. Ahnliches findet sich bei Rohde, auf dessen
Ekstase-Beschreibungen Bahr in seinem Essay explizit verweist.8%> In Psyche

zeigt er sich davon liberzeugt, dass

die Kunst des Schauspielers, in einen fremdem Charakter
einzugehen und aus diesem heraus zu reden und zu handeln,
immer noch in dunkler Tiefe damit zusammenhdngt mit
ihrer letzten Wurzel, jener Verwandlung des eigenen
Wesens, die in der eigenen Ekstasis, der wahrhaft begeisterte
Theilnehmer an den ndchsten Tanzfesten des Dionysos an

sich vorriibergehend fiihlt.8%

Wie Barbara von Reibnitz in ihrem Kommentar zu Nietzsches Geburt der
Tragodie ausfiihrt, wiederholt Rohde an dieser Stelle die bereits von
Nietzsche = vorgenommene ,Entrdtselung der  schauspielerischen

Impersonalisierung aus der depersonalsierten Erfahrung der dionysischen

894 Albrecht Henrichs schreibt ausfiihrlich tiber den Wahnsinn der Méanaden. In
seiner Arbeit spezifiziert er deren Zustand der Ekstase. Er legt darauf Wert, dass
sich ihre mania von anderen Formen des Aufier-Sich-Seins unterscheidet. In der
Literatur um 1900 wird eine solche Spezifizierung in der Regel nicht
vorgenommen. Aus diesem Grund wird die mania der Mdnaden hier unter dem
allgemeinen Begriff der dionysischen Ekstase gefasst. (Siehe hierzu Henrichs
(1994) Der rasende Gott, S. 31-58.

895  Zu ihr [der Ekstase, Anm. D. S.] gehort ein Gefiihl, das die gute Stimmung nicht
kennt, das schmerzlich selige Gefiihl: nicht mehr derselbe zu sein, sich zu verlassen,
aus sich ,auszutreten‘ (daher ,Ek-stasis‘), nicht mehr ,bei sich’ zu sein und ein
anderer zu werden. (Ein Gefiihl nebenbei, das jedem Epileptiker vertraut ist; fiir
die einen hat es einen ganz merkwiirdigen Zauber gehabt, man vergleiche im
Herakles des Euripides den Vers 931 und ebenso 1090 ff., oder auch Rohdes
Psyche II Seite 18 u. s. w.)“ (Bahr, DvT, S. 136.) In Psyche beschreibt Rohde auf Seite
18-22 den Zustand der Ekstase. (Rohde, PS, Bd. 2, S. 18-22.)

896 Ebda., S. 44.
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Ekstase“®97. Bei der Stelle, auf die sie verweist, handelt es sich um eine

Passage aus dem 8. Kapitel der Geburt der Tragédie. Hier ist zu lesen:

[D]er dithyrambische Chor ist ein Chor von Verwandelten,
bei denen ihre biirgerliche Vergangenheit, ihre sociale
Stellung vollig vergessen ist: sie sind die zeitlosen,
ausserhalb aller Geschdftssphdren lebenden Diener ihres

Gottes geworden.5%8

Nietzsche zufolge steht im Dithyramb, dem Hymnos, der zu Ehren des
Gottes im Rahmen von Festspielen (Dionysien) vorgetragen wurde und aus
dem sich nach dessen Uberzeugung die Tragddie entwickelt hat,8%9 eine
Gemeinde von unbewussten Schauspielern vor uns [..], die sich selbst
untereinander verwandelt ansehen“?%. Eine Gemeinde, die ,handel[t], als ob
[sie] wirklich in einem andern Leib, in einen andern Charakter eingegangen
wire.“ 901 Als Voraussetzung der Verwandlung erkennt Nietzsche die
,dionysische Erregung“?%2. Anders als in seinem Alterswerk, in dem
Nietzsche im Schauspieler lediglich einen ,ideale[n] Affen“93 sieht, lobt er
ihn in der Geburt der Tragddie als Inbegriff der dionysischen Kunst.?04

In ithrem Kommentar erldutert Barbara von Reibnitz die in der
Tragddienschrift geschilderte Transformation im Rausch. Sie schreibt, dass

die Ekstase bei Nietzsche

definiert [wird] als Selbstverwandlung, d. h. als Heraustreten
aus der eigenen Person (Depersonalisierung) und Eintreten
in einen fremden Charakter (Impersonalisierung). Der
dionysische Ekstatiker ist ,unbewusster Schauspieler’. Das

ekstatische Rollenspiel ist nun kein beliebiges: der

897 Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt der
Tragodie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 214.

898 Nietzsche, GT, S. 61.

899 Siehe hierzu ebda, S. 52. Zur Diskussion um die umstrittene Behauptung siehe
FN 159 der vorliegenden Arbeit.

900 Njetzsche, GT, S. 61.

901 Ebda.

902 Ebda.

903 Friedrich Nietzsche: [324] Philosophie der Schauspieler. In: F. N.: Morgenrote,
KSA 3, S. 9-331, hier S. 231. Siehe hierzu Meyhofer (1989) Das Motiv des
Schauspielers in der Literatur der Jahrhundertwende, S. 74-93.

904 Siehe hierzu Conrad (2004) Gelehrtentheater, S. 219.
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,dionysische Schwdrmer* legt in der Ekstase seine kulturell
gesellschaftlich geprdgte Identitdt ab und entdeckt seine
prd- und aufSerkulturelle, ,natiirliche’ Identitit - indem er
sich in den Satyr verwandelt. Als solcher tritt er zugleich in

Beziehung zu seinem Gott.9%5

Im Dialog vom Tragischen wiederholt Bahr die im Ekstase-Essay aufgestellte
Behauptung, wonach der Ursprung der Schauspielkunst im dionysischen
Rausch zu verorten sei. (Im Unterschied zu Nietzsche ist der soziale Aspekt
der Verwandlung, die gesellschaftliche Nivellierung in der Ekstase, weder
im Essay noch im Dialog im Fokus von Bahrs Interesse.) So lasst er den
Grammatiker im Anschluss an die Ausfiihrungen des von der Kunst des

Schauspielers beeindruckten Kiinstlers sagen:

[E]s ist in der Tat das dionysische Gefiihl. Ekstasis, sagten die
Griechen. Das heifst: der Mensch tritt aus sich heraus, er
schiittelt sich ab, er wird um; und wie die Mdnade, die in das
Fell des Tigers schliipft, allmdhlich auch tierisch zu fiihlen
beginnt, so kann er, in den Gedanken an einen anderen

Menschen eingehiillt, mit Leib und Seele dieser werden.%06

Gemafl dem Motto des Meisters, dass es das ,Naschen an allen Bliiten der
Vergangenheiten ist, wodurch wir unseren eigenen Honig gewinnen
sollen“@%7, erkennt Bahr im dionysischen Schwarmer der Antike den Ich-
losen Schauspieler der Zukunft. Beeinflusst durch Rohdes bzw. Nietzsches
Beschreibungen verkorpert der visionierte Schauspieler im Dialog vom
Tragischen die ekstatische Uberschreitung der Individuation. Im Rausch
befreit er sich aus der Ich-Kategorie, er ,tritt aus sich heraus, er schiittelt
sich ab“ und kann, ,in den Gedanken an einen anderen Menschen eingehiillt,
mit Leib und Seele dieser werden.“998 Bahr stellt einen Bithnenkiinstler vor,
dem es gelingt, ,sich [..] umzubilden, die ihm eingeborene Natur abzulegen

und eine andere anzunehmen, eine fremde Person nicht etwa blof3

905 Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt der
Tragodie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 202.

906 Bahr, DvT, S. 68.

907 Ebda., S. 69.

908 Ebda., S. 68.
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nachzuahmen und vorzutduschen, sondern sie geradezu [..]
,einzuverleiben’.“?%° Dass die Charakterisierung des Schauspielers an der
Beschreibung der Manade orientiert ist, ist offensichtlich: Deren tierhaftes
Wesen findet seine Entsprechung im animalischen ,Abschiitteln“ der alten
persona des Schauspielers. Wahrend sich die Mdnade Felle tiberwirft und
zum Tier wird, hiillt sich der Biihnenkiinstler in die Rolle und geht in sie
iiber. Die Omophagie der Dionysosbegleiterin hat ihre Parallele in der

Einverleibung der vom Schauspieler darzustellenden Figur.?10

Minade und Hysterika - Bithnenkunst zwischen dionysischer Ekstase
und hysterischem Anfall

In Kunst und Kultur der Jahrhundertwende war die Mianade ein beliebtes
Motiv: Beispielswiese bezeichnet die beriihmte Ausdruckstdnzerin Isadora
Duncan in einem offenen Brief an die ,Berliner Morgenpost” die Figur einer
tanzenden Manade, die sie in einem Berliner Museum (vermutlich dem
Pergamonmuseum) gesehen hat, als Vorbild ihrer Kunst,°11 wihrend
Hermann Bahr in einer Rezension zu Stanislaw Przybysewskis Drama Das
grofSe Gliick, das vom Ensemble des ,Intimen Theater” am 03.10.1904 im
Wiener Jantsch Theater aufgefiihrt wurde, den (nackten) Wahnsinn der

rasenden Frau zum Wesen des menschlichen Natur erklart.?1?2 Auch jenseits

909 Ebda., S. 70.

910 Den Begriff der ,Einverleibung“ der Rolle iibernimmt Bahr dabei von Max
Martersteig, dem Theaterintendanten, Schriftsteller und Ehemann der beriihmten
Schauspielerin Gertrude Eysoldt, auf die im folgenden Kapitel zuriickgekommen
wird. (Siehe hierzu ebda,, S. 70. Vgl. mit: ,Wollte er [der Schauspieler, Anm. D. S.]
tiberzeugend und das Gefiihl mit sich fortreifdend wirken, so durfte er nicht dabei
stehen bleiben, die Merkmale einer fremden Person sich anzueignen, er mufite
vielmehr danach streben, deren volle innere Wesenheit sich einzuverleiben.” (Max
Martersteig: Der Schauspieler, ein kiinstlerisches Problem. Leipzig 1900, S. 5.))

911 Siehe hierzu Gabriele Brandstetter: Tanz-Lektiiren. Korperbilder und
Raumfiguren der Avantgarde. Frankfurt a. M. 1995, S. 193. Brandstetter verweist
an dieser Stelle auf Isadora Speaks. Isadora Duncan, hrsg. von Franklin Rosemont.
San Francisco 1983, S. 34.

912 Sjehe hierzu: ,Nur das Unbewufdte, das Unterbewufdte kann uns retten.
,Ruckenmark wider Gehirn!‘ - das sei unser Schlachtruf! Und unser Mittel der
Rausch! ... Wie der Rausch zustande kommt, das ist ganz furchtbar egal. Wenn er
nur da ist, das ist die Hauptsache! Alle Exaltationen, alle Ekstasen miissen wir
systematisch durchkosten. Das Hochste aber ist der Wahnsinn! Dann schreit und
kreischt in uns die ganze Natur. Alle Kleiderfetzen reif3t sie sich vom Leibe und
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der Hochkultur findet die Kultteilnehmerin Beachtung: So etwa in einem
Berliner Schlager, der sich tliber die Tanzreformerinnen aus Isadora
Duncans Tanzschule im Grundwald lustig macht, indem er ironisch
liberzeichnet deren exaltierte Bewegungen mit dem Rausch der
Dionysosdienerin vergleicht.?13 Die Manade war um 1900 so popular, dass
sich Karl Kraus noch 1921 iiber die Begeisterung echauffiert und in der
,Magischen Operette“ Literatur oder Man wird doch da sehn die Frau aus der
Gefolgschaft des Gottes als Uberspannte Kaffeehausbesucherin

beschreibt.914

Im Lexikon der antiken Gestalten mit ihrem Fortleben in Kunst, Dichtung und
Musik werden Manaden beschrieben als ,Frauen, die am orgiastischen
Dionysos-Kult teilnahmen [..]. In ihrer Bessesenheit durch das Gottliche

(enthusiasmds‘) streiften sie in wilden, ekstatischen Tadnzen umbher,

tanzt nackt in bestialischer Verziickung den schauerlichen Veitstanz ihrer letzten
ihrer letzten Wissensekstasen [..]. Die traurigen, biirgerlichen Vernunftseelen
fange dann an sich zu fiirchten und gleich schreien sie nach Doktor und
Staatsanwalt. Sie verstehen nicht das tiefe Stammeln der chaotisch
Durchleuchteten. Nur Kongenialen vermag die entfesselte Natur sich offenbaren.”
(Hermann Bahr: Das grofde Gliick. In: Neues Wiener Tagblatt (04.10.1904).
Wiederabgedruckt in: Uber Stanislaw Przybyszewski. Rezensionen-Erinnerungen-
Portraits-Studien (1892-1995). Rezeptionsdokumente aus 100 Jahren, hrsg. von
Gabriela Matuszek. Paderborn 1995, S. 101-105, hier S. 101f. [= Kdlner Arbeitern
zur Jahrhundertwende; Bd. 5; = Literatur- und Medienwissenschaft; Bd. 40]. Bahr
wiederholt dabei die Worte von Franz Servaes, mit denen dieser in seinem Roman
Gdrungen die Figur Spiridon Krakuschek charakterisiert hat. In Krakuschek
erkennt Bahr den Servaes-Vertrauten Przybyszewski wieder. Bereits in seiner
Rezension von Gdrungen bezeichnet Bahr Przybyszewski als Vorlage fiir die Figur.
(Siehe hierzu Hermann Bahr: [Rezension zu] Franz Servaes Roman Gdrungen. In:
Die Zeit Nr. 248 (01.06.1899), S. 12-13, hier S. 12.)

913 Brandstetter zitiert aus einer Parodie auf den Schlager ,Im Grunewald ist
Holzauktion“:

,Im Grunewald, im Grunewald ist Tanzlektion!

Blanke Knie, nackte Waden

Und entblof3te Achselhohle;

Uns're klassischen Manaden

Tanzen heut' bei Hundekehle.

Ob sie was von Orpheus wuften,

Der Manaden fiel zur Beute? -

Gluck und andern Komponisten

Geht es auch nicht besser heute.”

(Brandstetter (1995) Tanz-Lektiiren, S. 197; Brandstetter zitiert aus: Max Niehaus:
Himmel, Holle und Trikot. Heinrich Heine und das Ballett. Miinchen 1959, S. 41.)

914 Karl Kraus: ,Literatur oder man wird doch da sehn®. Genetische Ausgabe und
Kommentar, hrsg. von Martin Leubner. Gottingen 1996, ab S. 30.
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zerrissen Tiere und verschlangen das rohe Fleisch. Sie trugen lange
Gewdnder und ein Pantherfell [..] oder Rehfell iiber der Schulter und
fiihrten Musikinstrumente mit sich. Aufserdem trugen sie einen Thyrsos bei
sich, einen von Wein und Efeu umrankten Stab, der sie als Dionysos
zugehorig auswies.“?15 In Der kleine Pauly schreibt Theodor Heinze, dass
sich das bakchantische Ritual zwischen dem 3. Jh. vor Chr. und dem 2. Jh.
nach Christus fiir Theben und Delphi sowie verschiedene Stiadte in
Kleinasien und der Peleponnes belegen ldsst.?1¢ Dariiber hinaus schildert
Heinze, dass die Manaden solange im Rausch tobten, ,bis sie erschopft zu
Boden fielen“?17. Erlauternd filigt er hinzu, dass sich ,die Begrifflichkeit des

,Rasens’“

[a]uf das charakteristische Laufen, Springen und Hin- und
Herbewegen des Kopfes wddhrend des Tanzes sowie das
Fallen als Héhepunkt der Ekstase, die als Trance [...] , bzw.
als Zustand angenehmer Erschopfung [...] verstanden wurde,
bezieht [..]. Die Frauen suchten darin wohl die bes. rel.

Erfahrung des Einsseins mit dem Gott.%18

Zur Zeit der Jahrhundertwende waren die Manaden-Beschreibungen von

Rohde und Nietzsche besonders bekannt.?1° Ersterer schreibt in Psyche:

915 Eric M. Moormann, Wilfried Uitterhoeve: [Artikel] Manade. In: Lexikon der
antiken Gestalten. Mit ihrem Fortleben in Kunst, Dichtung und Musik. Ubersetzt
von Marinus Pitz. Stuttgart 1995. [= Kroners Taschenausgabe; Bd. 468]. Zur
Deutung und Rezeption der rasenden Frauen siehe Adolf Rapp: Die Midnade im
griechischen Cultus, in der Kunst und Poesie. In: Rheinisches Museum fiir
Philologie 27 (1872), S. 1-22 und S. 562-611; Albert Henrichs: Greek Maenadism
from Olympias to Messalina. In: Harvard Studies in Classical Philology 82 (1978), S.
31-58; Renate Schlesier: Mixtures of Masks. Maenads as Tragic Models. In: Masks of
Dioynsos, hrsg. von Thomas. A. Carpenter und Christopher A. Faraone. Ithaca 1993,
S. 89-114. In der Ausgestaltung der Figur unterscheiden sich die antiken Quellen
im Detail wie der Vergleich mit dem Eintrag in Der neue Pauly zeigt. (Siehe hierzu
Theodor Heinze: [Artikel] Mdnaden. In: Der Neue Pauly. Enzyclopadie der Antike,
hrsg. von Hubert Cancik und Hemuth Schneider. Bd. 7: Lef-Men. Stuttgart, Weimar
1999, Sp. 639-641.)

916 Ebda., Sp. 640.

917 Ebda.

918 Ebda.

919 Zudem rezipiert wurde Walter Pater: Greek Studies. A series of Essays. London
1895 sowie Thomas Taylor: The Eleusian and Bacchic Mysteries. Fourth Edition.
New York 1891.
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Wild flattern die Haare, Schlangen |[...] halten die Hdinde, sie
schwingen Dolche oder Thyrsosstdibe, die unter dem Efeu die
Lanzenspitze verbergen. So toben sie bis zur dufSersten
Aufregung aller Gefiihle, und im ,heiligen Wahnsinn‘ stiirzen
sie sich auf die zum Opfer erkorenen Tiere, packen und
zerreissen die eingeholte Beute, und reifSen mit den Zihnen

das blutige Fleisch ab, das sie roh verschlingen.920

Nietzsche seinerseits stellt die Mdnaden als Wesen dar, die ,[u]nter dem
Zauber des Dionysischen [..] das Gehen und Sprechen verlernt“?2! haben,
deren Sein ,zu volliger Selbstvergessenheit“922 hingeschwunden ist und aus
deren ,Gebarden [..] die Verzauberung“?23 spricht. In Die Ekstase in ihrer
kulturellen Bedeutung wiederholt Achelis Rohdes Schilderungen der
Dionysosbegleiterin.??# Dabei stellt er beildaufig fest, dass das Verhalten der
Manade ,hysterisch“925 sei. Die Diagnose scheint ihm so naheliegend, dass
sie keiner weiteren Erlduterung bedarf. Grund hierfiir ist die Vorstellung
von der Minade, wie sie um 1900 in der Offentlichkeit prasent war. Als
bestimmende ,,Bewegungselemente“26 und ,Darstellungscharakteristika“??”
der Manade identifiziert Gabriele Brandstetter in ihrem Buch Tanz-
Lektiiren. Kérperbilder und Raumfiguren der Avantgarde ,[den] bewegten[n],
oft weit ausholenden Schritt; die tiefe Beugung des Oberkérpers nach
riickwarts, manchmal verbunden mit einer Torsion aus der Korpermitte;
[den] weit zurlickgebogene[n] in den Nacken geworfenen Kopf mit
fliegenden Haaren, die das ekstatische Element der Gesamtbewegung an der
Grenze der Balance betonen.“??8 Die Gebarde der Dionysosverehrerin war
dem Publikum der Zeit u. a. durch Abbildungen und Fotografien der

Ausdruckstanzerinnen bekannt, die in den Medien kursierten. Eines dieser

920 Rohde, PS, Bd. 2, S. 10.

921 Njetzsche, GT, S. 29-30.

922 Ebda,, S. 29.

923 Ebda.,, S. 30.

924 Siehe hierzu Achelis (1902) Die Ekstase in ihrer kulturellen Bedeutung, S. 76-88.
925 Ebda,, S. 82.

926 Ebda., S. 187.

927 Ebda.

928 Ebda.
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Bilder zeigt Isadora Duncan in tiefer Riickbeuge mit zur Seite abgespreizten
Armen ,tanzend im Dionysostempel in Athen?2°.

Wie Brandstetter feststellt, dhnelt die Ausdrucksgebidrde der Manade?3°
der Korpersprache der Hysterikerin.?3! In dhnlicher Pose wie Isadora
Duncan, wenn auch mit nach unten gerichteten Armen und verkrampften
Handen und gestiitzt auf einen Assistenten, ist die Frau dargestellt, neben
der Charcot auf dem beriihmten Gemaéalde von Pierre-André Brouillet aus
dem Jahr 1887 zu sehen ist.?32 Sie erleidet zum Zeitpunkt des Bildes ,la
grande attaque hystérique complete et réguliere”?33. Charcot selbst
vergleicht den sogenannten Arc de cercle - die Haltung wahrend des
hysterischen Anfalls, bei der die Patienten ihren Koérper nach hinten
tiberstrecken und auf diese Weise einen Kreisbogen formen - mit der
Cambure, ,eine[r] Pose, die die bacchantischen Tanzerinnen in den
Darstellungen haufig einnehmen, und in der sie ihren Riicken weit nach
hinten zuriickbiegen.“?34 Vor allem vermittelt durch die Fotografien, die
Charcot von seinen Patientinnen anfertigen lie und die in der Offentlichkeit
Verbreitung fanden,”3> war die Gesellschaft der Jahrhundertwende mit der
die Hysterie spezifischen Paroxysmen vertraut.

Fir die Vorstellung von der ,hysterischen Manade®, von der Achelis in
seinem Buch so selbstverstandlich ausgegangen zu sein scheint, ist neben
der Ausdrucksgebarde der rasenden Frau auch die durch Autoren wie
Rohde und Nietzsche vorgenommene Beschreibung ihres Verhaltens von

Bedeutung. So weckte der von Nietzsche geschilderte Verlust des Gehens

929 Ebda., S. 194, Abb. 28., Erlauterung S. 196.

930 Abbildungen der Manaden finden sich vor allem auf antiken Vasen. Einen
eindrucksvollen Uberblick bietet der Katalog der Ausstellung ,Dionysos -
Verwandlung und Ekstase” in der Antikensammlug im Pergamonmuseum auf der
Berliner Museumsinsel, 5. November 2008 - 21. Juni 2009. (Dionysos. Verwandlung
und Ekstase, hrsg. von Renate Schlesier und Agnes Schwarzmaier. Mit Photos von
Johannes Laurentius. Regensburg 2008.)

931 Siehe hierzu Brandstetter (1995) Tanz-Lektiiren, S. 182.

932 Siehe hierzu bereits FN 251 der Arbeit.

933 Vgl. hierzu Paul Richer. Tableau synoptique de la "grande attaque hystérique
compléte et réguliére" avec position typiques et "variantes" Etudes cliniques sur la
grande hystérie ou hystéro-épilepsie, Delahaye et Lecrosnier, Paris 1881.

934 Conrad (2004) Gelehrtentheater, S. 64.

935 Siehe hierzu Didi-Huberman (1997) Erfindung der Hysterie.
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und Sprechens sowie die Ichauflésung?3¢ im Rausch bei zeitgendssischen
Rezipienten die Assoziation zu hysterischen Patienten wie Bertha
Pappenheim und das von Rohde erwahnte ,[T]oben [..] bis zur dufdersten
Aufregung aller Gefiihle“ 937 lief die Leser an Bernays’ medizinisches
Katharsisverstandnis bzw. die von Breuer und Freud beschriebene

Jkathartischen Methode’ denken.?38

Die beriihmteste Darstellung einer ,hysterischen Manade“ stammt von Hugo
von Hofmannsthal. Im Zentrum des 1903 uraufgefiihrten Dramas Elektra,
das Hofmannsthal frei nach Sophokles gleichnamiger Tragodie (413 v. Chr.)
gestaltet hat, steht die Erinnerung der Titelheldin an den Mord an ihrem
Vater und ihr unbédndiger Wunsch nach Rache. Elektra ist besessen von dem
Gedanken, ihre Mutter Klytaimnestra und deren Geliebten Aigisthos zu
toten, durch deren Hand ihr Vater ums Leben gekommen war. Am Ende des
Stiickes steht Elektras ,namenloser Tanz"“, in dessen Verlauf Hofmannsthal
die mykenische Prinzessin mit der ekstatischen Dionysosbegleiterin

vergleicht:

Elektra hat sich erhoben. Sie schreitet von der Schwelle
herunter. Sie hat den Kopf zuriickgeworfen wie eine Mdnade.
Sie wirft die Knie, sie reckt die Arme aus, es ist ein namenloser
Tanz, in welchem sie vorwdrts schreitet.

[-]

Elektra bleibt stehen, sieht starr auf sie [ihre Schwester
Chrysothemis, Anm. D. S.] hin.

»~Schweig, und tanze. Alle miissen herbei! Hier schliefst euch
an! Ich trage die Last des Gliickes, und ich tanze vor euch her.
Wer gliicklich ist wie wir, dem ziemt nur eins: schweigen und

tanzen!”

936 Sjehe hierzu Nietzsche, GT, S. 29-30.

937 Rohde, PS, Bd. 2, S. 10.

938 Dass Nietzsche wie auch Rohde von Breuers und Freuds Therapie nichts
wussten, darauf wurde im Vorangegangenen bereits verwiesen, ebenso auf die
Tasache, dass sich den Rezipienten um 1900 die Gedankenverkniipfung trotzdem
angeboten hat und die Vorstellung von der ,hysterischen Manade“ sowohl in ihrer
Korpersprache als auch in ihrer imaginierten psychischen Konstitution der an
einer Neurose erkrankten Frau um 1900 glich.
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Sie tut noch einige Schritte des angespannten Triumphes und

stlirzt zusammen.939

Elektras Bewegung, ihre Korperhaltung, die tiefe Riickbeuge, der Tanz
sowie der ekstatische Zustand, in den sie sich steigert und in dem sie im
Moment der Klimax das Bewusstsein verliert, entspricht der Topik der
Manade.

Die Forschung hat sich ausgiebig mit Hofmannsthals Stiick auseinander
gesetzt.?40 Immer wieder ging es dabei auch um die Frage, ob Elektra
hysterisch ist; ob ihre Rolle nach dem Vorbild von Anna O. modelliert ist,
wie etwa von Worbs oder Politzer behauptet, 4! oder es sich bei ihr lediglich
um eine Person mit hysterischen Ziigen handelt, wovon Vogel ausgeht,®4?
oder ob sie nur einen Aspekt der Krankheit zur Darstellung bringt und erst
die Kombination mit den pathologischen Personlichkeiten von
Klytaimnestra und Chrysothemis die Hysterie in toto anschaulich macht,
was bei Langer zu lesen ist.?43 Uneinig ist man sich auch darin, ob Elektra
am Ende des Stiickes eine Katharsis erfahrt, d. h. ob sie schliefdlich, von der
Last der Vergangenheit befreit, vor Erschopfung niedersinkt, oder ob ihr die
Abreaktion der unterdriickten Affekte verwehrt bleibt, weil ihr Bruder an
ihrer statt die Rache an Klytaimnestra und Aigisthos vollzieht.?4* Besonders
schliissig ist die Interpretation von Ugolini: In Von Basel nach Wien.

Nietzsches Katharsis-Konzeption und Hofmannsthals Bacchen legt er dar,

939 Hugo von Hofmannsthal: Elektra, SW, Bd. 7, S. 61-110, 303-495, hier S. 110. [Im
Folgenden wird aus der Elektra der SW zitiert.]

940 Besonders aufschlussreich sind die Arbeiten von Gilinther (2005) Vom Tod der
Tragodie zur Geburt des Tragischen, S. 96-130; Worbs (2009) Katharsis in Wien
um 1900, S. 93-116; Gherardo Ugolini: Von Basel nach Wien. Nietzsches Katharsis-
Konzeption und Hofmannsthals Bacchen. In: Vohler/Schonle (tba) Katharsis in
Wien um 1900; Juliane Vogel: Priesterin kiinstlicher Kulte. Ekstasen und Lektiiren in
Hofmannsthals Elektra. In: Tragddie. Idee und Transformation, hrsg. von Hellmuth
Flashar. Stuttgart, Leipzig 1997, S. 287-306. [= Colloquium Rauricum; 5]; Alt (2010)
Katharsis und Ekstasis, S. 177-205.

941 Siehe hierzu Worbs (1983) Nervenkunst, S. 280-295; Heinz Politzer: Hugo von
Hofmannsthals Elektra. Geburt der Tragddie aus dem Geist der Psychopathologie.
In: Hatte Odipus einen Odipus-Komplex? Versuche zum Thema Psychoanalyse und
Literatur. Miinchen 1974, S. 78-105.

942 Siehe hierzu Vogel (2007) Priesterin kiinstlicher Kulte, S. 116, FN 8.

943 Siehe hierzu Renate Langer: Hugo von Hofmannsthal und die Psychoanalyse. In:
Studien zur Kinderpsychoanalyse 20 (2004), S. 155-181.

944 Siehe hierzu Vogel (2007) Priesterin kiinstlicher Kulte, S. 303; Worbs (2009)
Katharsis in Wien um 1900, S. 110ff.,; Ugolini (tba) Von Basel nach Wien.
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dass am Ende nicht die gelungene oder misslungene Katharsis stehe,
vielmehr gehe es darum, dass sich Elektra in der Ekstase verliert und dass
das Stiick mit dem Zerbrechen ihres principium individuationis endet, das
von Nietzsche als Hohepunkt des dionysischen Rausches gedeutet wird.?4>
Zu welchem Schluss die Interpreten aber auch kommen, sie alle gehen
davon aus, dass Hofmannsthal in Elektra auf den Hysteriediskurs um 1900
Bezug nimmt.?46

Dies erkannten bereits Hofmannsthals Zeitgenossen: Im Anschluss an
eine Auffiihrung der Elektra in Wien - Urauffiihrung war am 30. Oktober
1903 in Berlin unter der Regie von Max Reinhard - bezeichnete Theodor
Gomperz in einem Brief an einen Freund das Schauspiel als ,hysterisch“?47.
Bahr teilte die Meinung. Noch vor der Premiere des Stiicks, die einen
Skandal ausldsen sollte und Hofmannsthal erste Berihmtheit verschaffte,%48

schrieb er am 13. September 1903 in sein Tagebuch:

Zum Hugo nach Rodaun. ,Elektra’ fertig. Liest daraus vor.
Der wilde Tanz am Ende herrlich. Auch durchaus meine

Griechen, hysterisch, abgehetzt, ins Ruchlose getrieben.%*°

Wie aus der Formulierung ,meine Griechen“?>? hervorgeht, war Bahr davon
liberzeugt, Einfluss auf Hofmannsthals Antikenverstandnis gehabt zu haben.
Hofmannsthal und Bahr schrieben zur gleichen Zeit an Elektra bzw. am
Dialog vom Tragischen. Es lasst sich belegen, dass sie dabei in engem

Kontakt zueinander standen, sich rege iiber den Fortgang ihrer Arbeit

945 Siehe hierzu Ugolini (tba) Von Basel nach Wien.

946 Selbst Interpretationen, die davor warnen, Elektra auf ihre Hysterie zu
reduzieren, erkennen in ihr hysterische Ziige. Siehe hierzu Wolfgang Miiller-Funk:
Arbeit am Mythos: Elektra und Salome. In: Richard Strauss. Hugo von
Hofmannsthal. Frauenbilder, hrsg. von Ilija Durhammer und Pia Janke. Wien 2001,
S.171-193.

947 Siehe hierzu Theodor Gomperz’ Brief an Ferdinand von Saar vom 14. Mai 1905.
(Zit. nach: Elektra. Zeugnisse, SW, Bd. 7, S. 366-475, hier S. 418.)

948 Hofmannsthal schrieb am 10. November 1903 in sein Tagebuch: ,das Stiick in
den ersten vier Tagen von 22 Biithnen angenommen, drei Auflagen des Buchs
vergriffen, ein grofles Tapage in der Presse, teils enthusiastisch, teils wiitend,
Szenenbilder in allen illustrierten Zeitungen etc. etc.“ (Zit. nach Worbs (2009)
Katharsis in Wien um 1900, S. 108.)

949 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 384f.

950 Ebda.
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austauschten®? und bei der Veroffentlichung der Werke unterstiitzen.?>2.
Die enge Zusammenarbeit hatte u. a. zur Folge, dass Hofmannsthals Elektra
und Bahrs ,verriickte Griechen“ dhnliche psychopathologische Merkmale
aufweisen: So leiden beide an Reminiszenzen und bediirfen der Abreaktion
ihrer unterdriickten Affekte.?>3 Die Verwandtschaft der Texte wurde von
zeitgendssischen Rezensenten wie auch von Literaturwissenschaftlern
erkannt: In einer Besprechung der Elektra stellt Maximilian Harden fest,
dass Hofmannsthal und Bahr ,ungefdhr um die selbe Zeit laut von der
Hysterie der Griechen zu sprechen anfingen.“9>4 In dem Artikel ist zudem zu
lesen, wen Harden fiir Hofmannsthals Interesse an den ,verrickten
Griechen” verantwortlich macht: ,Hinter Bahrs bartigem Haupt [...] sah ich
[...] das schmale Kavalierskopfchen des Herrn Hugo von Hofmannsthal. Zwei
Freunde. Zwei feine Hirne.“?>> Bahr konnte sich mit Hardens Artikel
identifizieren. In seinem Skizzenbuch aus dem Jahr 1904 schrieb er, dass er
Hardens Artikel ,wunderschon|[ ]“95¢ gefunden habe. Anders als Harden und
Bahr schatzt Ekkehard Stark die die Situation ein. In seinem materialreichen
und kurzweiligen Buch iiber Hermann Nitschs ,Orgien Mysterien Theater‘und
die ,Hysterie der Griechen” gibt er zu bedenken, dass Bahrs ,Pointen [...]
niemals diese Wirkung und Bedeutung erlangt [..] héatten, wéare nicht
nahezu gleichzeitig mit dem Erscheinen des Dialogs vom Tragischen Hugo
von Hofmannsthals Tragodie Elektra erstmals aufgefiihrt worden.” 257

Vermutlich haben sowohl Harden als auch Stark recht, und Hofmannsthal

951 Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S. 438, 375, 384, 395, 398, 403-405, 412, 415, 425.
Dazu gehort auch, dass sie sich in ihrer Vorbereitung mit denselben Quellen
beschiftigt haben: So fragt Hofmannsthal z. B. Bahr, ob er ihm die Studien tiber
Hysterie von Breuer und Freud fiir seine Arbeit an der Tragddie leihen kdnnte, was
dieser auch tat. (Siehe hierzu Hugo von Hofmannsthal: 343. Hofmannsthal an Bahr
(Rodaun, Frithjahr 19027). In: Dangel-Pelloquin (2013) Hugo und Gerty von
Hofmannsthal - Hermann Bahr. Briefwechsel 1891-1934. Bd. 1, S. 205.) Zur
umstrittenen Datierung des Briefes (Dangel-Pelloquin datiert ihn schliissig auf das
Frithjahr 1902, siehe ebda. Bd. 2, S. 629.)

952 So war Bahr etwa in die Vorbereitung der Inszenierung der Elektra in Berlin
unter Max Reinhard beteilgt. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S. 398.)

953 Vgl. Bahr, DvT, S. 23-24 mit Hofmannsthal (1903) Elektra, S. 78-86.
(Klytaimnestras Gesprach mit Elektra.)

954 Harden (1904/1972) Elektra, S. 82 f.

955 Ebda.

956 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 294.

957 Stark (1987) Hermann Nitschs ,Orgien Mysterien Theater’ und die ,Hysterie der
Griechen®, S. 74.
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wurde durch Bahrs Griechenverstindnis beeinflusst, wahrend Bahrs Dialog
vom Tragischen an Popularitit gewann, weil Hofmannsthals inhaltlich

verwandte®>8 Elektra ein Erfolg wurde.

Auf der Biihne verkoérpert wurde Hofmannsthals Elektra von Gertrude
Eysoldt, die mit ihrem Spiel zur Hysterisierung der Figur beitrug. Eysoldt
war zu der Zeit nicht die einzige, die die Krankheit zelebrierte: Die Hysterie
war im Theater der Jahrhundertwende heimisch. Nicht nur die zur
Darstellung gebrachten Figuren wiesen Symptome der Krankheit auf, auch
in ihrer Art des Spiels, in ihren Ausdrucksgebiarden nahmen die
Darstellerinnen Bezug auf die theatrale bzw. theatralisierte Krankheit. Die
beriihmtesten Vertreterinnen der pathophilen Kunst waren neben Gertrude
Eysoldt, Sarah Bernhardt und Eleonora Duse. Sarah Bernhardt ,wurde als
Virtuosin der Selbstinszenierung gefeiert.“?>° Die von ihr dargebrachten
Posen erinnerten das Publikum an Charcots Patientinnen aus der
Salpétriere. Bernhardt brachte deren konventionalisierte Gesten als
Auf&erung dramatischer Inhalte zur Auffithrung. Die ,asthetische Umschrift
des Pathologischen“?%0 gelang ihr so gut, dass Freud in ihrem Spiel die
Bewegungsmuster der Hysterikerin erkannte, als er sie wahrend seines
Praktikums bei Charcot im Pariser Theater sah. In einem Brief an seine Frau
Martha schildert er seine Erlebnisse. Er schreibt, dass Bernhardts Posen ihn
v. a. an die vierte Phase eines hysterischen Anfalls, von Charcot als
,attitudes passionelles” bezeichnet, erinnern wirden.%! Die Gestaltung
moglichst expressiver Exaltationen war ihr Markenzeichen, der an die

Maénaden erinnernde in den Nacken geworfene Kopf und die himmelwarts

958 Kristin Uhlig stellt die Behauptung auf, dass es sich beim Dialog vom Tragischen
um das theoretische Gegenstiick zu Hofmannsthals Elektra gehandelt habe. (Siehe
hierzu Uhlig (2003) Hofmannsthals Anverwandlung antiker Stoffe, S. 130.)

959 Manfred Brauneck: Die Welt als Biihne. Geschichte des europdischen Theaters.
Bd. 3. Stuttgart, Weimar 1999, S. 832.

960 Thomas Medicus: Das Theater der Nervositat. Freud, Charcot, Sarah Bernhardt
und die Salpétriere. In: Freibeuter 41 (1989), S. 93-103, hier S. 94.

961 Zit. nach ebda., S. 94ff.
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verdrehten Augen eine bevorzugte Pose der Schauspielerin, die

Hofmannsthal , [u]nsere liebe Frau von den bebenden Nerven“¢? nannte.

Im Anschluss an die Revolutionierung der Hysterieforschung durch Breuer
und Freud verdnderte sich auch das Bild von der hysterischen
Schauspielerin. Bettina Conrad, die in ihrem Buch Gelehrtentheater den
Wandel ausfiihrlich beschreibt, kommt zu dem Schluss, dass der Niedergang
Charcots auch das Ende der Ara-Bernhardt bedeutet habe.?63 Eleonora Duse
wurde zum neuen Star am Theaterhimmel weil ihre Kunst als Ausdruck der
sogenannten ,Wendung nach Innen’ verstanden werden konnte. Duses
nuancierte Psychologisierung der Figuren wurde von den Zeitgenossen als
theaterdsthetisches Double” %64 der von Breuer und Freud in ihren
Fallgeschichten beschriebenen Frauen verstanden. Hofmannsthal schrieb in
einer Eloge auf sie, dass sie ,die Leiden unserer Zeit mehr als irgend ein
anderes Geschopf“?%5 durchlebe. Man unterstellte ihr, dass sie wie die
beiden Arzte an der semantisierten hysterischen Gebarde als Ausdruck des
Unbewussten interessiert sei. Trotz ihrer reduzierten Korpersprache, dem
Verzicht auf expressive Exaltationen, der mehr an die nur wenig
raumgreifenden Nosographien der psychopathologischen Biirgerstochter
aus Wien als an die kasernierten Insassinnen des Salpétriéere denken lief3,

wurde auch ihr Spiel mit dem Gebaren der Manade verglichen:

Vielleicht wird sie ihre Arme heben, wird, ihrer selbst
vergessend, die Flifse setzen wie im Siegestanze, wird das
Haupt zurtickwerfen und es nicht ertragen, nur eine goéttlich
beseelte Stimme zu sein, wird ein goéttlich beseelter Leib sein
wollen, eine tragische Tdnzerin, eine Schauspielerin. [...] So
tanzt sie zwischen den Hiitten und Gehegen der sterblichen

Menschen geisterhaft einher, tritt manchmal starren Auges

962 Hugo von Hofmannsthal: Eleonora Duse. Eine Wiener Theaterwoche. In: H. v. H.:
Gesammelte Werke. Reden und Aufsiatze [ 1891-1913, hrsg. von Bernd Schéller in
Beratung mit Rudolf Hirsch. Frankfurt a. M. 1979, S. 469-474, hier S. 470.

963 Siehe hierzu Conrad (2004) Gelehrtentheater, S. 92-103.

964 Ebda., S. 101.

965 Siehe hierzu Hugo von Hofmannsthal: Die Duse im Jahr 1903. In: H. v. H.:
Gesammelte Werke. Reden und Aufsitze [ 1891-1913, hrsg. von Bernd Schdller in
Beratung mit Rudolf Hirsch. Frankfurt a. M. 1979, S. 484-489, hier S. 484.

196



unter sie, schlift scheu wie ein Wild am Rain des Ackers.
Manchmal iiberfillt sie der Gott, dann saugt sie am jungen
Griin der Bdume, wirft die Arme gegen die Wolken, oder
reifst einem jungen Thier des Feldes den Kopf ab und befleckt

sich mit Blut gleich einer Mdnade.966

Die Duse, die Hofmannsthal in seinem Artikel iiber die Schauspielerin
imaginiert, zeichnet sich nicht nur durch Insignien der Manade aus
(Riuckbeuge, Tanzbewegung, Ekstase, Epiphanie, Sparagmos), ihr
,Siegestanz” weckt zudem die Assoziation zu Elektras Ende. Tatsachlich
verfolgte er den Plan, die Hauptrolle der Tragddie bei einer Pariser
Auffithrung mit ihr zu besetzen, was sich allerdings nicht umsetzen lief3.96”
Dass Hofmannsthal in Eleonora Duse die Ziige einer Dionysosverehrerin
erkannte, lasst sich auf ihre ,an Selbstverlust grenzende
Identifikationsbereitschaft” 968 zuriickfiihren, die die Kritiker ihr zusprachen
und durch die sie sich mafdgeblich von Bernhard unterschied, der man
nachsagte, jede Biihnen-Figur mit ihrer eigenen Person okkupiert zu
haben?®%. Duses Selbstauflosung auf der Biihne empfahl sie - im Gegensatz
zu Bernhards Mainaden-Mimikry - als ,authentische“ Mainade, die im
dionysischen Rausch Aufier-Sich gerdt und damit einhergehend zum
Prototypen des Schauspielers wird, von dem Rohde und Nietzsche in ihren

Werken berichten.970

Dass Eleonora Duse zum Idol°’! der ,Wiener Modernen‘ werden konnte, ist

auf den Einsatz Hermann Bahrs zuriickzufiihren. Einmal mehr trat er als

966 Ebda., S. 488f.

967 Hofmannsthal (1903) Elektra, S. 312f.

968 Conrad (2004) Gelehrtentheater, S. 100. Die Zeitgenossin Lou Andreas-Salomé
dufdert sich &dhnlich iiber Eleonora Duse. Sie schreibt von der ,wahrhafte[n]
Verschmelzung von Schein und Sein zu naturnaher Lebenswirklichkeit“. (Zit. nach:
Brauneck (1999) Die Welt als Biihne, S. 832.) Und bei Hofmannsthal ist zu lesen:
Jlhr Korper ist nichts als die wechselnde Projektion ihrer wechselnden
Stimmungen.“ (Hofmannsthal (1892) Eleonora Duse, S. 473.)

969 Sje ,individualisiert nicht“ - mit diesen Worten kritisert Hofmannsthal das
Schauspiel von Sarah Bernhardt. (Ebda., S. 470.)

970 Siehe hierzu Rohde, PS, Bd. 2, S. 44 sowie Nietzsche, GT, S. 61.

971 So verehrt blieb sie jedoch nicht fiir immer. lhre Beurteilung durch die
Offentlichkeit wandelte sich mit der Zeit stark. Wie bereits Sarah Bernhardt
unterstellte man auch der alter gewordenen Eleonora Duse, dass sie doch nur sich
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Trend-Scout auf und setzte sich als Mode-Macher in Szene. Wahrend eines
Gastspiels in Sankt Petersburg sah Bahr die bis dahin noch nahezu
unbekannte Eleonora Duse auf der Biihne. In der autobiographischen Schrift
Selbstbildnis (1923) schildert er das einschneidende Erlebnis, das er mit den
mannlichen Schauspielstars seiner Zeit - Friedrich Mitterwurzer und Josef

Kainz - teilte:

Hinter uns safs Mitterwurzer. Plétzlich packt mich Kainz am
Arm, er klammert sich an und ich hére Mitterwurzer
aufstohnen; und ich selber sagte mir aber nur in einemfort:
Du darfst nicht laut aufheulen, du machst dich Idcherlich!
Unvorbereitet, ganz ungewarnt, gar nicht darauf gefafst die
Duse plétzlich erleben, in Erwartung irgendeiner begabten
Komédiantin sich plétzlich vor der Duse finden, zum
erstenmal angesichts der Duse - was das ist, geht tiber alle
Kraft des Worts. Dieses Erlebnis der Duse, eine Mondnacht
auf der Akropolis und die Begegnung mit der | Isolde, die
dann meine Frau wurde, sind meine stdrksten

Erschiitterungen gewesen. Sie liefsen mich zu mir finden.972

Wie zu vermuten, rezensierte Bahr die Auffiihrung im Anschluss an sein
epiphanes Erlebnis, dessen Heftigkeit (,starkste[ ] Erschiitterung| ]“°73) sich
ungefahr analog zu dem verhalt, das der Kiinstler im Dialog vom Tragischen
beschreibt (,ganz grofie[ | Erschiitterung[ ]“°74), euphorisch.?’> In Fragile
Gesten — exzentrische Mienen. Eleonora Duse und das Schauspiel der Hysterie
stellt Petra Loffler fest, dass Bahrs ,hymnische Kritik“ die ,europaische
Karriere“ der Schauspielerin ,ein[geleitet]“ habe.?’¢ In einer seiner Kritiken

konkretisiert Bahr seine Begeisterung fiir Eleonora Duse. Er schreibt, sie sei

selbst  spiele.  (Siehe  hierzu  Elsbeth  Dangel-Pelloquin: ,Mondaine
Stimmungsakrobaten“. Bahrs und Hofmannsthals Kreationen der Moderne am
Beispiel von Eleonora Duse und Isadora Duncan. In: Miiller/Pias/Schnédl (2014)
Hermann Bahr: Osterreichischer Kritiker europiischer Avantgarden, S. 55-82.)

972 Hermann Bahr: Selbstbildnis (1923), KS, Bd. 18, S. 228.

973 Ebda.

974 Bahr, DvT, S. 65.

975 Siehe hierzu Eleonora Duse. In: Frankfurter Zeitung 35/129 (1. Morgenblatt,
09.05.1891), S. 1-2, hier S. 1.

976 Loffler (2001) Fragile Gesten - exzentrische Mienen, S. 51.
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[w]ie einer, der auf sich nicht mehr achtet, der ,aufder sich’
ist, der nichts mehr beherrscht, sondern, sich selbst entrilickt,
liberwdltigt von losgerissenen Trieben, dampfend innere
Gewalten ausspeit, von welchen er selbst in den Tod

erschrocken und wie betdubt ist.977

Damit wiederholt Bahr sowohl einige der Merkmale, mit denen um 1900 die
Maénade beschrieben wird (Ekstase, Auflésung der Individuation, Wildheit)
als auch die Charakteristika, die er dem idealen Schauspieler zuschreibt, den
er im Rekurs auf Rohde und Nietzsche im Dialog vom Tragischen entwirft.78

Vom 31. Marz bis zum 8. April 1903 hielt sich Eleonora Duse in Wien fiir
ein Gastspiel auf. Bahrs Tage- und Notizblicher geben dariiber Auskunft,
dass sowohl Hugo von Hofmannsthal wie auch er die Aktrice wiederholt
trafen.?’”° Beide waren von ihren Auftritten in Wien begeistert. Begeistert
waren sie aber auch von Isadora Duncan, die ebenfalls bei den Soireen
zugegen war, wie den privaten Aufzeichnungen Bahrs zu entnehmen ist.?80

Die um 1900 umschwarmte Ausdruckstanzerin gilt weithin als tdnzerisches

977 Hermann Bahr: Die Duse. In: Glossen. Zum Wiener Theater (1903-1906). Berlin
1907, S. 331-337, hier S. 334-335.

978 Siehe hierzu Bahr, DvT, S. 68-78. Mdnadenhafte Ziige erkennt Bahr nicht nur im
Schauspieler. - Auch andere Bithnenkiinstler lassen ihn an Midnaden denken. Uber
die australische Cancan-Tanzerin Saharet schreibt er: ,[IIndem sie sich wie ein
Affe, ein reizender amusanter Affe, benimmt, driickt sie nebenher die zartesten
Gefiihle aus. Und wir empfinden [..], dafd der wahre Tanz ein heiliger Taumel, ein
,gottliches Rasen’ ist, in welchem sich die Seele von aller dumpfen Befangenheit
befreit, ,aufler sich gerat’ (Ekstasis nannten es die Griechen) und sich nun im
unendlichen vereint. Die thrakischen Weiber tanzten in den Wéldern zu den tief
tonenden Floten, um enthusiastisch, des Gottes voll, zu werden (man lese dariiber
die schone Schilderung bei Rohde in der Psyche mit den Citaten aus Sophokles und
Plato nach) - und das ist der Ursprung und der ewige Sinn der rhythmischen
Kunst.“ (Hermann Bahr: Rezension vom 17. Dezember 1901. In: Rezensionen.
Wiener Theater 1901-1903. Berlin 1903, S. 194-196, hier S. 195. Vgl. mit Rohde, PS,
Bd. 2, S. 8ff. Zitiert nach Vogt-Spira (2002) Erwin Rohdes Psyche, S. 159.

979 Einen wunderbaren Uberblick iiber Bahrs Kontakte findet sich auf der Zeittafel,
die auf der Internetseite des Wiener Bahr-Projekts zu finden ist. (Siehe hierzu
http://homepage.univie.ac.at/martin.anton.mueller/?q=zeittafel, letzter Zugriff am
16.07.2015) Zu Hofmannsthals Kontakt siehe Hofmannsthal (1903) Die Duse im
Jahr 1903, S. 484-489.

980 Von einem Treffen mit Duse und Duncan berichtet Bahr euphorisch in seinen
Tage- und Notizbiichern. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S. 280f.) Auf der zuvor
genannten Internetseite ist auch Bahrs Kontakt mit Duncan verzeichnet. Siehe
zudem Bahr, TSN, Bd. 3, S. 276-284. Erlauternd hierzu Conrad (2004)
Gelehrtentheater, S. 72ff. sowie Dangel-Pelloquin (2014) ,Mondaine
Stimmungsakrobaten®, S. 55-82.
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Pendant zu Eleonora Duse.’8! Als Pionierin der Tanzreform trieb sie den
Paradigmenwechsel vom klassischen Ballett zum freien Tanz voran. Fiir ihr
Ansinnen, im Tanz Gefiihlszustinde unmittelbar zur Anschauung zu
bringen, reichte das Bewegungsrepertoire des klassischen Balletts nicht aus.
Auf der Suche nach einer neuen Ausdruckssprache entdeckte sie den
antiken Tanz fir sich, in dem sie die Synchronitat von Affektausdruck und
Gebarde zu erkennen glaubte.?82 Motiviert durch Nietzsche, den sie ihren
»Tanzlehrer“ nannte, machte sie es sich zur Aufgabe, die antike Kunst
wiederzubeleben. Bei Nietzsche fand sie den Tanz als Ausdruck des
gesteigerten Lebens im Kult beschrieben. Sowohl in der Geburt der Tragédie
als auch im Zarathustra ist zu lesen, dass der Mensch im Tanz sein affektives
Erleben immediat darstellen konne.®8* Ihre Umsetzung von Nietzsches
Tanzverstiandnis wurde vom Publikum erkannt und geschitzt.?85> Wie im
Vorangegangenen bereits geschildert, orientierte sich auch Isadora Duncan
in ihrer Arbeit am Bewegungs- und Ausdrucksrepertoire der Manade.?8¢
Und so liest sich die Beschreibung ihres Tanzes vor dem Dionysostempel in

Athen wie eine der zuvor erwahnten Rezensionen uiber Eleonora Duse:

Isadora tanzte die heiligen Schauer der Tempel, in denen der
Weihrauch zu der Goéttern aufsteigt, tanzte [..] die

bacchantische Freude dionysischer Feste. Sic tanzte die

981 Siehe hierzu ebda. Zu Duncans sprachloser und affektpositiver Tanzkunst siehe
Gabriele Brandstetter: Der Traum vom anderen Tanz. Hofmannsthals Asthetik des
Schopferischen im Dialog Furcht. In: Hugo von Hofmannsthal. Neue Wege der
Forschung, hrsg. von Elsbeth Dangel-Pelloquin. Darmstadt 2007, S. 41-61.
(Urspriinglich in: Hugo von Hofmannsthal: Dichtung als Vermittlung der Kiinste,
hrsg. von Giinter Schnitzler. Freiburger Universitatsblatter 112 (1991), S. 37-58.)
982 Siehe hierzu das Kapitel ,Das Land der Griechen mit dem Korper suchen:
Isadora Duncan®. In: Brandstetter (1995) Tanz-Lektiiren, S. 72-74.

983 Zitiert nach ebda., S. 72.

984 Siehe hierzu ,Singend und tanzend &dufiert sich er Mensch als Mitglied einer
hoheren Gemeinsamkeit: er hat das Gehen und Sprechen verlernt uns ist auf dem
Wege, tanzend in die Liifte emporzufliegen. Aus seinen Gebidrden spricht die
Verzauberung®. (Nietzsche, GT, S. 30.) Sowie: ,Nur im Tanze weif3 ich der héchsten
Dinge Gleichnis zu reden.” (Friedrich Nietzsche: Zarathustra, KSA 4, S. 4.)

985 Sjehe hierzu z. B. Bahr, TSN, Bd. 3, S. 281.

986 Selbstbewusst stellt sie sich in Tradition der Manaden. Siehe hierzu
Brandstetter (1995) Tanz-Lektiiren, S. 192f.
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majestdtische Tragik antiker Tragdédien. Dann raste sie

wieder wie eine Mdnade.%87

In der Zeitschrift ,Wiener Caricaturen“ vom 12.04.1903 findet sich eine
satirische Zeichnung, auf der zu sehen ist, wie Bahr vor einer Chimare aus
Duncan und Duse in die Knie geht. Unzweifelhaft diente Bahr ein solches
Mischwesen als Vorbild fiir den Typ Schauspieler, von dem er den Kiinstler
im Dialog vom Tragischen schwarmen lasst. Auch wenn die beiden
Biihnenkiinstlerinnen nicht namentlich erwahnt werden, liegt die Annahme
nahe, dass Bahr beim Schreiben die beiden Frauen im Sinn hatte. Nicht
zuletzt die Engflihrung von idealisiertem Schauspieler und Manade ist es,

die an die bertihmten Kiinstlerinnen denken lasst.

Zugespitzt lasst sich sagen, dass Bahr den idealen Schauspieler nach dem
Vorbild einer aufier-sich-geratenen, einer ,verriickten“ Frau modelliert hat.
In ihrer Verwandlungsfahigkeit liegt nicht nur die Zukunft des Theaters; sie
ist dartiber hinaus das télos der Gesellschaft, da sie den ,neuen Menschen’

nach ihrem Vorbild erziehen soll.

Vom Psychotherapeuten zum Psychopathophilen

Mit seiner Ulbersteigerten Sensibilitdt, dem Ich-Verlust im Rauschzustand
und der damit verbundenen Ausschaltung der ratio dhnelt der Schauspieler
einem hysterischen Patienten. Anders als im ersten Teil des Dialogs vom
Tragischen, in dem Bahr die Hysterie als Dekadenzerscheinung der Zeit
pejorativ deutet und sie als pathologische Konversion von Affekten
beschreibt, von der der Kranke im Theater geheilt werden kann, 988
affirmiert er die Hysterie im zweiten und dritten Teil des Dialogs, indem er
den nach dem Vorbild der ,hysterischen Manade“ entworfenen Schauspieler

idealisiert.

987 Helene von Nostiz zit. nach ebda., S. 196. (Urspriingliche Quelle: Helene von
Nostiz: Aus dem alten Europa. Menschen und Stadte, hrsg. von Oswalt von Nostiz.
2. Aufl. Frankfurt a. M. 1979.)

988 Sjehe hierzu Bahr, DvT, S. 23-24.
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Es stellt sich die Frage, was Bahr dazu veranlasst haben konnte, seine
Haltung zur Hysterie zu verdndern und sich innerhalb des Dialogs vom
Tragischen vom Psychotherapeuten zum Psychpathophilen zu wandeln.
Eine moégliche Erklarung findet sich in Bahrs Tage- und Notizbiichern, die
seine Arbeit an dem Text dokumentieren. Bei der Lektiire fallt auf, dass sich
die Entstehungszeit des Dialogs in zwei Phasen unterteilen ldsst, zwischen
denen fast ein ganzes Jahr liegt. Am 14. Marz 1902 findet sich erstmals ein
Eintrag in dem sich Bahr Gedanken tiber das Wesen des Tragischen macht.
In den kommenden Wochen setzt er sich verstarkt mit dem Phdnomen der
Katharsis, der Ekstase sowie mit den Studien iiber Hysterie auseinander. Die
unter dem Titel ,Credo/Eros” verfassten Notizen °° gehen fast
ausschliefdlich in den ersten Teil des Textes ein. Im Laufe des Jahres arbeitet
Bahr an verschiedenen Projekten, nicht jedoch am Dialog vom Tragischen.
Griinde fiir die Unterbrechung finden sich in den Tage- und Notizbiichern
keine. Erst Anfang des kommenden Jahres nimmt Bahr die Arbeit wieder
auf. Wahrend er sich nur langsam von einer schweren Krankheit erholt -
nach einer Blinddarmoperation im Januar 1903 verschlechterte sich sein
Gesundheitszustand rapide und die Genesung ging nur schleppend voran®?0
- setzt er sich verstarkt mit den Ideen von Ernst Mach auseinander und
schreibt an den Essays Impressionismus und Unrettbares Ich. Am 5. Marz

1903 vermerkt er dann: ,Vorgenommen, dann baldigst an den Aristoteles zu

989 Sijehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3,S.113-122.

990 Wie bedrohlich Bahrs Gesundheitszustand war und wie langsam die Genesung
voranschritt geht aus einem Brief hervor, den Hofmannstahl im Januar 1904 an
Schnitzler geschrieben hat: ,Ich bin natiirlich dufderst bestiirzt iiber die plotzlich so
sehr ernsthaft gewordene Situation Bahrs. Die Diagnose Ortners lautete: schwere
Erkrankung der Aorta und der Kranzarterien Angina pectoris. Der Frau Bahr
scheint der Hausarzt den Zustand als schwere Herzmuselerkrankung bezeichnet
und nur wenig Hoffnung gegeben zu haben. Bahr reist Mittwoch Frith nach dem
Sanatorium fiir Herzkranke in Marbach am Bodensee fiir mindestens drei Monate.
Ich schwanke zwischen einer sehr traurigen Auffassung und einer etwas
hoffnungsvolleren, die darauf beruht, dass doch ihr Bruder ihn erst im April
untersucht hat, ferner die Arzte im Mai in Edlach und das so plétzliche Eintreten
einer so duflerst schweren Erkrankung in diesem Alter mir ganz ratselhaft
erscheint. Ich bin sehr bekiimmert und wiinsche mir sehr mit Ihnen dartiber zu
reden.” Der Brief gibt nicht nur Auskunft iiber Bahrs Gesundheitszustand, er zeigt
tiberdies, wie eng die Beziehung zwischen Bahr, Hofmannsthal und Schnitzler zu
der Zeit gewesen ist. (Zit. nach: Helene Zand und Lukas Mayerhofer: Hermann Bahr
in den Jahren 1901-1903, TSN, Bd. 3, S. XI-XXVII], hier S. XXVIIL.)

202



gehen, um tber ihn zu jenem Dialog liber den Schauspieler zu kommen.“9°1
Bereits die Titelinderung gibt Zeugnis von dem Vorzeichenwechsel. Im
Maérz und April 1903 trifft sich Bahr wiederholt mit Eleonora Duse und
[sodora Duncan. Zur gleichen Zeit sinniert er in seinen Tage- und
Notizbiichern tiber den Niedergang des herkdmmlichen Theaters. Nachdem

er Anfang April sein Vorhaben noch einmal wiederholt,

endlich  jenen  Dialog iiber den  ,Schauspieler’
niederzuschreiben, in welchem [er], an Freud ankniipfend,

die kaOapoic der Tragddie aus dem Ausleben verbotener

Leidenschaften erkldren will9%z,

haufen sich die Vorarbeiten zum Dialog vom Tragischen. Entgegen seiner
eigenen Ankiindigung treten die Ausfiihrungen iiber die Katharsis jedoch in
den Hintergrund. Stattdessen macht er sich Notizen zum zweiten Teil des
Dialogs. Zum dritten Teil lassen sich keinerlei Skizzen finden und das,

obwohl er am 15. April 1903 schreibt:

Im dritten Abschnitt ist dann die Wurzel des Schauspielers
bloszulegen: sich verwandeln, von einem Individuum zum
anderen kommen - vielleicht einmal ganz vom Individuum

loskommen.993

Am 31. Oktober 1903 berichtet er schliefllich davon, den fertiggestellten
Dialog einigen Bekannten zu schicken, zu denen neben Schnitzler, Beer-
Hofmann und Klimt auch Hofmannsthal und Eysoldt gehoren, die Tage

zuvor die Premiere der Elektra gefeiert hatten.

Es bleibt zu konstatieren, dass sich Bahr im ersten Teil des Dialogs vom
Tragischen der Arbeit von Breuer und Freud bedient, um mit deren Hilfe das
Katharsisverstidndnis zu revolutionieren. Er tibertragt die ,kathartische
Methode‘ auf das Theater und macht die Institution zur Heilanstalt fiir

hysterische Personen und deren dissozierte Ichs. - ,Wo Es war* soll wieder

991 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 275.
992Ebda., S. 284.
993 Ebda., S. 294.
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,Ich werden.“??* Als Konsequenz aus der im zweiten Teil des Dialogs vom
Tragischen entworfenen Gesellschaftsutopie folgt im dritten Teil die
Glorifizierung des Unbewussten und das emphatische Lob der Ich-Losigkeit.
Die Erkenntnisse der Psychoanalyse werden nun entgegen ihrer

urspriinglichen Anspriiche verwendet und so gilt, wo Ich ist soll Es werden.

Nachschlag: Freuds »Psychopathische Personen auf der Biihne«

Pikant ist, dass Freud, dessen Katharsisverstiandnis flir den Dialog vom
Tragischen produktiv gemacht worden ist, kurze Zeit nach dessen
Erscheinen einen Essay verfasst hat, in dem er das Phanomen ins Visier
nimmt, das im letzten Teil des Textes emphatisch beschworen wird:
,Psychopathische Personen auf der Biihne“? - so lautet auch der Titel der
Schrift. In der kleinen Arbeit, die ausfiihrlich von Konstanze Fliedl in ihrem
Aufsatz Asthetischer Masochismus: Freud bei der ,Anderen’ besprochen
wird,?% vertritt Freud die Uberzeugung, psychopathische Personen hitten
nichts auf der Bithne zu suchen, stattdessen miissten sie sich auf seine
Couch begeben. Der Arzt bestreitet, dass die Zurschaustellung von Devianz
dem Zuschauer Vergniigen bereite. Und nur unter ganz bestimmten
Umstdanden halt er es fiir moglich, dass das Theater eine therapeutische
Funktion tibernehmen koénne.?°7 Auf die Katharsis-Debatte Bezug nehmend

- ohne dabei jedoch vertiefend auf sie einzugehen - schreibt er:

Alle Arten von Leiden sind also das Thema des Dramas, aus
denen es dem Zuhorer Lust zu verschaffen verspricht, und
daraus ergibt sich als erste Kunstformbedingung, dafs es den

Zuhdrer nicht leiden mache, dafd es das erregte Mitleiden

994 Sigmund Freud: Die Zerlegung der psychischen Personlichkeit, GW, Bd. 15, S. 62-
86, hier S. 86.

995Sigmund Freud: Psychopathische Personen auf der Bithne (1942/ 1905-1906),
GW, Nachtragsbd. S. 655-661. Der kleine Text wurde von Freud nie selbst
veroffentlicht. Aus der editorischen Vorbemerkung in den Gesammelten Werken
geht hervor, dass Freud die Schrift Max Graf geschenkt hat, der sie dann 1942
zundchst auf englisch und 1962 dann auch auf deutsch publizierte.

996 Fliedl (tba) Asthetischer Masochismus: Freud bei der Anderen.

997 Freud (1942/ 1905-1906/1987) Psychopathische Personen auf der Biihne, S.
661.
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durch die dabei méglichen Befriedigungen zu kompensieren
verstehe, gegen welche Regel von neueren Dichtern

besonders oft gefehlt wird.?%

Weiter ist zu lesen: ,Wo uns fremde und fertige Neurose entgegentritt,
werden wir im Leben nach dem Arzt rufen und die Figur fiir bithnenunféahig
halten.“??° Als Beispiel fiir einen Autor, der diesem Postulat zuwider handle,
fiihrt Freud Bahr an.19%0 [n seinem Buch tiber Die Bindigung der wilden Seele
behauptet Matthias Luserke sogar, dass Freuds Psychopathische Personen
auf der Biihne eine ,Antwort“1001 quf Bahrs Dialog vom Tragischen sei. Zu
Recht weifdt Fliedl jedoch darauf hin, dass Freud in seinem Essay den Dialog
nicht erwadhnt und stattdessen seine Kritik an Bahr am Beispiel von dessen
Drama Die Andere 1ibt.1992 In der Hauptfigur des Stiicks erkennt Freud eine
Inkorporation der Fallgeschichten aus den Studien tiber Hysterie, weshalb er
sie als Biihnenfigur ablehnt. Ganz wunderbar unterhaltsam fiihrt Fliedl auf,
wie Bahr aus den in den Studien Tiiber Hysterie vorgestellten
Krankheitsverlaufen seine Hauptfigur zimmert und dabei unfreiwillig eine
in ihrer Symptomatik groteske Irre ins Zentrum des Stiickes stellt. Die
Andere, die am 4. November 1905 im ,Kleinen Schauspielhaus” in Miinchen
Premiere feierte, fiel beim Publikum durch. Das Stick, das die Geschichte
der blutjungen und hochneurotischen Geigerin Lisa Lind erzahlt, die von
einem distinguierten Herrn geliebt, letztlich aber von ihrem widerlichen
Agenten, dem sie sexuell horig ist, zerstort wird, loste einen kleineren
Skandal bei Zuschauern und Presse aus. Wie Fliedl mit spitzer Feder
schreibt, ist der Skandal jedoch weniger auf die Miinchner Unkenntnis des
,Wiener Katharsis-Diskurses, dem Wissen um die Verschwisterung von
Hysterie, Therapie und Theater als vielmehr auf die miserable Qualitat des
Stiickes zurtickzufithren, in dem Bahr nicht nur die Krankheit der

Hauptfigur iiberzeichnet, sondern auch mit antisemitischen Klischees

998 Ebda., S. 658.

999 Ebda,, S. 661.

1000 Explizit bezieht sich Freud dabei auf Bahrs 1905 uraufgefiihrtes Theaterstiick
Die Andere. (Hermann Bahr: Die Andere. Berlin 1906).

1001 Matthias Luserke: Die Bandigung der wilden Seele. Literatur und Leidenschaft
in der Aufklarung. Stuttgart, Weimar 1995, S. 373.

1002 Siehe hierzu Fliedl (tba) Asthetischer Masochismus: Freud bei der Anderen.
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hantiert und inhaltlich nicht motivierte Assoziationen zur Meuterei auf dem
Panzerkreuzer Potemkin am 14. Juni 1905 weckt, indem er das Stiick in

einem ,revolutiondre[m] Massentumult“1993 enden ldsst.

Zusammenfassung: Das Katharsisverstiandnis im »Dialog vom
Tragischen«

Mit seinem Dialog vom Tragischen reagiert Bahr auf den ,Wiener
Katharsisdiskurs‘. In Auseinandersetzung mit den Positionen von Gomperz,
Breuer und Freud sowie von Berger entwickelt er seine eigene Position in
der Katharsis-Frage. Bei der Ausformulierung seiner Uberlegungen bezieht
er Wissen aus der Philologie, Philosophie, Psychologie, Altertums-,
Wahrnehmungs-, und Religionswissenschaft mit ein. Nicht immer originell,
aber auf eine eklektische Weise schopferisch fiihrt er Ideen aus Kunst und
Wissenschaft zusammen, macht sie fiir sich nutzbar und tragt zu deren
Fluktuation in den zeitgendssischen Diskussionen bei. Im ersten Teil des
Dialogs widmet er sich der Idee vom Theater als Therapeutikum und damit
einhergehend dem Phidnomen der Katharsis. Seine Vorstellung von der
Entstehungs- und Deutungsgeschichte des Begriffs setzt er in Szene, indem
er die Gesprdachsteilnehmer deren bedeutendste Etappen referieren
beziehungsweise vertreten lasst, um die Katharsis schliefdlich in ein
psychotherapeutisches Verstandnis zu iiberfiihren. Dabei erweist er sich als
Kenner der zeitgendssischen Psychologie- und Psychiatrieforschung wie
auch der Altertumswissenschaft, Philosophie, Religionswissenschaft und
Philologie: Bahr rekapituliert vorangegangene Etappen der Rezeption
(Lessing und Goethe), um schlieRlich Bernays’ Ubersetzung und
Interpretation des aristotelischen Tragddiensatzes mit der ,kathartischen
Methode’ von Breuer und Freud zusammenzufithren. Dariiber hinaus
erweitert er den Diskurs, in dem er die Katharsis evolutionspsychologisch
deutet und sie als Triebkraft der Phylogenese beschreibt.

Im zweiten Teil des Dialogs erklart er das Konzept Katharsis dann fir

obsolet. Er entwirft das Bild von einem ,neuen Menschen’, der das Theater

1003 Ebda.
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nicht mehr als Therapeutikum bendétige. Bei dessen Charakterisierung greift
Bahr auf Denkfiguren von Ernst Mach und Friedrich Nietzsche zuriick. So
zeichnet sich sein ,neuer Mensch’ zum einen durch Machs Pramisse von der
JUnrettbarkeit des Ichs’ aus und zum anderen weist er eine starke
Ahnlichkeit mit dem Nietzscheanischen Ubermenschen auf.

Nachdem Bahr seine Diskutanten darin hat tibereinkommen lassen, dass
das herkoémmliche Theater ob seiner Abhangigkeit vom Charakter nicht an
die Bediirfnisse des neuen Menschen angepasst werden konne, lasst er sie
die Utopie von einem neuen Theater entwerfen. In Abgrenzung zu den
Positionen von Lessing und Goethe und nicht zuletzt unter Eindruck von
Nietzsches Tragddienverstindnis stellt Bahr in seinem Entwurf des
Theaters nunmehr den Schauspieler ins Zentrum, da dieser qua Beruf die
Eigenschaften des ,neuen Menschen’ verkorpere. Auch Bahrs Vorstellung
vom Schauspieler ist dabei von der damaligen Altertumswissenschaft
(Rohde und Nietzsche) sowie den zeitgendssischen Psycho(patho)logie-
Diskursen in Wissenschaft und Kunst gepragt. Als Wirkmechanismus der
erneuerten dramatischen Kunst ersetzt Bahr die Katharsis durch die
gezielte Ich-Auflosung im Rausch. Statt der Abreaktion von Affekten fordert
er deren Akkumulation bis in den Zustand der Ekstase. Und so endet der

Dialog vom Tragischen mit den Worten des Meisters:

[D]arum meine ich in der Tat, daf$ seine [der Schauspieler,
Anm. D. S.] Kunst der Verwandlung, macht sie sich nur erst
vom Dichter frei und wird souverdn, die tragische der
Entleerung ablésen und das neue Geschlecht beherrschen

wird, das uns erfiillen soll.1004

»Dialog vom Laster”

Bahrs Auseinandersetzung mit der Katharsis-Thematik und seine damit
verbundene Beschaftigung mit den Themen Affekt, Erregung und Ekstase

ging liber den Dialog vom Tragischen hinaus. Wahrend er in dem Dialog

1004 Bahr, DvT, S. 78.
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seinen Fokus in besonderem Mafie auf den Aspekt der Verwandlung im
Rausch gerichtet hatte, befasste er sich im Anschluss an die Publikation
immer starker mit dem Rausch als Zustand heftiger Gemiitserregung. Dabei
interessierte er sich speziell fiir die aus der Erregung hervorgehende Lust.

Er plante der Thematik ein eigenes Werk zu widmen: Im ,Dialog vom
Laster, an dem er 1901 zu arbeiten begann, wollte er sich dezidiert mit der
Lust an der Erregung und deren Manifestation im Laster befassen. Fertig
gestellt wurde der Dialog jedoch nie. Begleitet hat ihn das ,unveroffentlichte
Bekenntniswerk“1905 an dem er besonders intensiv zwischen 1903-1907
gearbeitet hat, liber eine lange Zeit. Seine letzten Notizen zu dem Dialog sind
auf das Jahr 1913 datiert.1006

Bahrs Uberlegungen sind nicht in einem durchgehenden Text iiberliefert,
stattdessen liegen sie in Form von einzelnen, zum Teil aufeinander
folgenden und bisweilen mit Uberschriften wie ,Dialog vom Laster“1007,
,Laster“1008  Seele und Sinne“1099, Cultur“1910 oder ,Sodom“1011 yersehenen
Eintragungen oder iiberschrieben mit Ortsangaben 1912, Datum oder
Wetterbeschreibungen 113 in mehreren Skizzenbiichern vor. Die Notate
setzten sich zusammen aus Dialog- und Episodenentwiirfel914, Exzerpten zu

Werken aus diversen Disziplinen191> und Zitaten und Notizen von und zu

1005 Farkas (1987) Prophet der Moderne, S. 123.

1006 Bahrs letzter Eintrag ist auf den 22.08.2013 datiert. (Siehe hierzu Bahr, TSN,
Bd. 4, S.360.)

1007 Ebda., S. 323, 349, 350, 352, 353, 356, 357, 358 sowie Bahr TSN, Bd. 3, S. 370,
375,377,378, 381 (wobei die Eintragungen in Bd. 3 nicht mit ,,Dialog vom Laster”
tiberschrieben sind, sie mit dem Titel jedoch eingeleitet werden.)

1008 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 323, 328, 329, 330, 332, 333, 334, 335, 346, 348, 351, 353,
355,356, 358, 359, 360.

1009 Ebda., S. 344.

1010 Ebda. 346.

1011 Ebda.,, S. 347, 348.

1012 Wie z. B. Loretto (ebda., S. 358), Gmiinden (ebda., S. 359), Heidelberg (ebda,, S.
360) oder Triest (ebda.).

1013 {J. a. finden sich die Beschreibungen ,Schén. Wind“ (ebda., S. 216), ,Schon“
(ebda, S. 220), ,Schon. Warm. Starker Wind“ (ebda., S. 231).

1014 7. B. unter der Uberschrift ,14.8.04 Laster” (ebda., S. 323), ,Laster 12.2.07“
(ebda., S. 348), ,Dialog vom Laster 9.3.07“ (ebda., S. 352), ,Dialog vom Laster
10.4.07“ (ebda., S. 353-355), ,Dialog vom Laster: ,Das himmlische Luder’™ (Bahr,
TSN, Bd. 3, S. 370).

1015 Exemplarisch hierfiir sind Bahrs ausfiihrliche Exzerpte zu Lange (1903)
Sinnesgentisse und Kunstgenuss in TSN, Bd. 4, S. 220-225, 226-230.
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Autoren unterschiedlichster Tradition101¢, theoretischen Reflexionen zu
Themen wie Sexualitit101?, Laster918, Evolution°1® und ,Leiden an der
Kultur“1020 sowie Ablaufplanen zu dem zu schreibenden Werk1021, Der
grofdte Teil der Vorarbeiten findet sich in einem von Bahrs zweiter Frau
Anna Bahr-Mildenburg bzw. von der Nachlassverwalterin Erna Krampf auf
die Jahre 1905-1907 datierten Skizzenbuch. 1022 Folgt man Lukas
Mayerhofer und Helene Zand, so handelt es sich dabei vermutlich um eine
nachtragliche Fehldatierung.1923 Statt in den Jahren 1905-1907 seien die
Vorarbeiten, die im vierten Band der von Moritz Csaky herausgegebenen
Tagebiicher, Skizzenbiicher und Notizheften erschienen sind, zwischen
August 1904 und Sommer 1913 entstanden. Bahr sammelte jedoch nicht
nur in dem erwdhnten Skizzenbuch Einfille zum ,Dialog vom Laster®.
Vorarbeiten finden sich bereits in ,Credo/Eros“1924# und auch in weiteren

Skizzenbilichern aus den Jahren 1903 und 1904 sind Gedanken zu dem

1016 Bahrs Lektiiren umfassen Arbeiten aus der Soziologie, der Ethnologie,
Philosophie, Psychologie, Physiologie und Religion(swissenschaft) sowie der
deutschen, russischen, franzosischen und skandinavischen Literatur. Er nimmt
Bezug auf moderne und antike Autoren und zitiert aus wissenschaftlichen und
fiktionalen Texten. (Zum Beleg siehe Bahrs Nennung von Autoren wie Puschkin,
Bahr, TSN Bd. 4, S. 324; Ward, ebda. 328, 330; Spencer, ebda., S. 328; Tarde, ebda.,,
S. 329; Ratzenhofer, ebda., S. 330; Bagehot, ebda.,, S. 330; Eisler, ebda., S. 332;
Nietzsche, ebda., S. 332; die Bibel, ebda., S. 334, 342f,; Schell, ebda., S. 335; Wagner,
ebda., S. 337, 340, 348; Dehmel, ebda., S. 338; Schiller, ebda., S. 338; Tertullian,
ebda,, S. 342; Kierkegaard, ebda., S. 343; Kleist, ebda., S. 343; Dufour, ebda,, S. 343;
Plutarch, ebda,, S. 344; Wilde, ebda. S. 344; Grillparzer, ebda., S. 344; Goethe, ebda,,
S. 344, 347, 356f,; Rousseau, ebda. S. 344, 345; Lange, ebda., S. 217, 220-21, 224-27,
241, 253, 325, 331, 336, 349; Chamberlain, ebda., S. 351; Diderot ebda., S. 356f;
William Morris, ebda., S. 356; Taine, ebda,, S., 357; Creuzer, ebda., S. 357; Euripides,
ebda,, S. 358; Aage Madelung, ebda., S. 359; Plato, ebda,, S. 359.)

1017 Sjehe hierzu z. B. den Eintrag unter,1.) b 1905. - 26. September* (ebda.,, S. 341).
1018 Sjehe hierzu z. B. den Eintrag unter ,21.10.05 (ebda., S. 342).

1019 Sjehe hierzu z. B. den Eintrag unter ,Weg der Entwicklung” (ebda., S. 337-338).

1020 Sjehe hierzu z. B. den Eintrag unter ,Laster. 30.10.“ (ebda., S. 332-333).

1021 Sjehe hierzu u. a. den Eintrag unter ,Laster. 30.10.“ (ebda., S. 330-332) oder
,Dialog vom Laster. 17.2.07“ (ebda., S. 349-350).

1022 1905-1907: Skizzenbuch. In: ebda., S. 323-360. Das Skizzenbuch tragt die
Aufschrift ,Laster”. In dem Skizzenbuch eingelegt ist ein Kuvert mit der Aufschrift
,Laster Notizen". (Siehe hierzu ebda., S. 361.)

1023 Zur fehlerhaften Datierung siehe Bahr, TSN, Bd. 4, S. 361. Neben den von Bahr
niedergeschriebenen Uberlegungen zum ,Dialog vom Laster” findet sich im
Nachlass noch eine von Bahr-Mildenburg abgetippte Version der Notizen.
(Signatur: Th. SV 902 BaM)

1024 Sjehe hierzu 1901-02: Skizzenbuch. In: Bahr, TSN, Bd. 3, S. 83-131.
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Projekt verzeichnet. Besonders das Skizzenbuch 2 aus dem Jahr 1903
enthalt Zeugnisse von Bahrs intensiver Arbeit an dem Dialog.1025

Die Forschung hat sich des ,Dialogs vom Laster bislang noch nicht
angenommen. Zwar findet Bahrs Arbeit an dem Projekt in einigen
Publikationen Erwahnung,1026 analysiert wurde das tUberlieferte Material
jedoch noch von niemandem.

In Folgenden sollen Wesen und Funktion des Lasters untersucht werden,
bevor im Anschluss daran die Lust an der Erregung analysiert wird. Danach
soll das Augenmerk auf die Wollust, als zentraler Gegenstand des Dialogs
gerichtet werden. Schliefllich wird der Lust an den negativen Affekten
besondere Aufmerksamkeit zu Teil, dabei soll die Bedeutung der Distanz fiir
die Lust an der Erregung in den Blick genommen werden, ehe das Kapitel

mit einem Riickbezug zur Katharsis-Thematik schlief3t.

Das Laster - Evolution und Revolution

Aus seinen Notizen geht hervor, dass sich Bahr besonders viele Gedanken

liber das Personal des Dialogs gemacht hat. Am 14. August 1904 schreibt er:

Voriges Jahr, in Nonn den Dialog concipierend, hab ich ihn
mir zwischen einer Frau, ihren lesbischen Freundinnen und
einem gebrochenen, aber gefassten, transcedental heiteren
Wiistling gefiihrt gedacht. Jetzt die ganze Zeit lieber unter
den Figuren der beiden ersten Dialoge. Uberlegen und

entscheiden.1027

Wie bereits vom Titel angemahnt, lisst das avisierte Personal darauf
schlieRRen, dass es in dem Dialog ,zur Sache gehen sollte: Die Uberlegung,

ein Gesprach zwischen einem wildmelancholischen Mann und offensiv

1025 Sjehe hierzu 1903: Skizzenbuch 2. In: ebda., S. 339-391 sowie 1904:
Skizzenbuch 3. In: Bahr, TSN, Bd. 4, S. 209-318.

1026 Sjehe hierzu Worbs (2009) Katharsis in Wien um 1900, S. 100; Anz/Pfohlmann
(2006) Psychoanalyse in der literarischen Moderne, S. 47; Sprengel (2004)
Geschichte der deutschen Literatur 1900-1918, S. 729; Meier (1995) Prometheus
und Pandora, S. 155; Farkas (1987) Prophet der Moderne, S. 123, 145ff.; Farkas
(1989) Hermann Bahr. Dynamik und Dilemma der Moderne, S. 177f.

1027 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 323.
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sexuellen bzw. offensichtlich sexualisierten Frauen zu inszenieren, legt
nahe, dass der Dialog Libertinage und die Lust an der Erregung zum Thema
haben sollte. Aus Bahrs Vorarbeiten geht hervor, dass die in dem Zitat
erwdhnte Frau im Mittelpunkt des ,Dialogs vom Laster” hatte stehen sollen.
Bahr beschreibt sie als geheimnisumwobene Tanzerin,1028 die den Meister
und den Arzt, die bereits aus dem Dialog vom Tragischen bekannt sind,
sowie weitere ausgewahlte Gaste zu sich an einen abgelegenen Ort in den
Bergen einladt.102°

Bahr konzipiert die Frau, die ,Ruth oder Seth“1030 heifden kdnnte, an
anderer Stelle den Namen ,Jessie Bell“1031 tragt, schliefdlich aber vor allem
,die Tanzerin“1032 genannt wird und manchmal auch nur als ,sie“1033
Bezeichnung findet, als Inkorporation des Lasters. - Um Verwirrung zu
vermeiden, wird die Hauptfigur im Folgenden ausschlief3lich ,die Tanzerin“
genannt. - ,Der Greis“ 1034 eine Figur, die neben ,Candida, [der]
Arglosen”, 1035 dem ,Wiistling“1036, der ,Geigerin“1037 dem ,Kiinstler*1038,
,Pater Severin“1039, dem ,Kardinal“1940 sowie dem ,Madchen von Nonn*“1041

im ,Dialog vom Laster” zur Sprache kommen sollte,

1028 Sjehe hierzu u. a. ebda., S. 348, 352. Nicht zufillig dhneln die Beschreibungen
der Frau den Worten, die Bahr in seinen Skizzen- und Notizbiichern fir die
Tanzerin Isadora Duncan findet, mit der er auch zur Zeit seiner Arbeit am ,Dialog
vom Laster” in Kontakt gestanden hat. (Siehe hierzu ebda., S. 243ff.)

1029 Als Vorbild der dem Alltag enthobenen Welt dient Bahr Siidtirol (ebda., S. 323f,,
340).

1030 Ebda., S. 347.

1031 Bahr schreibt: ,[D]ie Sprecherin soll Jessie Bell heifden, Tochter eines Geh.
Medizinalraths aus Hannover oder Bremen)“. (Bahr, TSN, Bd. 3, S. 362. Im
Skizzenbuch 2 aus dem Jahre 1903 nennt sie Bahr im Anschluss an das Zitat
durchgangig ,Jessie Bell“.)

1032 Sjehe hierzu z. B. Bahr, TSN, Bd. 4, S, 349.

1033 Sjehe hierzu z. B. ebda., S. 331.

1034 Der ,Greis’ ist Osterreichischer Dragoner, Offizier und Malteser. Er wird
abwechselnd der ,Greis’, ,der Malteser und ,Oswalds Vetter’ genannt.” (Bahr, TSN,
Bd. 3, 370; siehe aufderdem ebda.,, S. 352.)

1035 Ebda., S. 346.

1036 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 369. Wahlweise auch der ,greise Wiistling“ genannt. (Ebda.,
S.347.)

1037 Ebda., S. 352 sowie Bahr, TSN, Bd. 4, S. 327.

1038 Ebda., S. 242.

1039 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 367, 369.

1040 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 354.

1041 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 372.
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sagt einmal: ich bewundere Sie, weil sie doch unter allen
Menschen, die ich kenne, der einzige sind, der sich zum
Laster bekennt, ohne es zu verhiillen oder auch nur zu

entschuldigen.1042

Ein anderes Mal schreibt Bahr tiber die Frau:

Der Dialog wiirde Anfangs auf das Thema gebracht durch
eine merkwiirdige Frau, die die Freunde eben verlassen hat
und von der noch auf ihren ganzen Kreis etwas wie ein Duft
ihres seltsamen Wesens hdngen bleibt. Worauf einer,

wahrscheinlich der Kiinstler, sagt: ein Duft von Laster!1043

Die Auseinandersetzung mit dem Laster sollte im Zentrum des Dialogs
stehen. Ausgangspunkt von Bahrs Uberlegungen war dabei die Frage nach
dem Wesen des Lasters. Was zeichnet es aus? Worin unterscheidet es sich
von anderen Angewohnheiten und welche Funktion kommt dem Laster
innerhalb einer Gesellschaft zu?

In seinen Notizen finden sich diverse Definitionsentwiirfe, mit denen
Bahr das Laster zu erfassen versucht. Auch wenn sich die Ansitze in ihrem
Wortlaut unterscheiden, so dhneln sie sich in ihrer Stofd3richtung. Anders als
etwa in Meyers Grofsem] Konversations-Lexikon aus der Zeit der
Jahrhundertwende beschrieben, versteht Bahr das Laster nicht als eine ,zur
Gewohnheit gewordene unsittliche Handlungsweise 1044 | die den
,Gegensatz zur Tugend“194> darstellt, stattdessen bestimmt er das Laster als
,Begierde nach dem Ekelhaften“1046. An anderer Stelle deutet er das Laster
als ,eine geheimnisvoll unbekannte Macht [...], die gerade das will, was wir
selber verabscheuen.“1947 Oder er beschreibt es als , Freude an Sachen, derer

wir uns bei Vernunft schamen.“1948 [asterhaft nennt” er demzufolge die

1042 Ebda,, S. 352.

1043 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 242.

1044 Meyers Grofdes Konversations-Lexikon. Bd. 12. Leipzig 1908, S. 214.
1045 Ebda.

1046 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 349.

1047 Ebda,, S. 360.

1048 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 93.
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,Menschen, welche eine faszinierende Begierde nach Dingen haben, vor
welchen sie ekelt.“1049

Bahr, der in seinen Ausfiihrungen den hedonischen Aspekt des Lasters in
den Vordergrund stellt, erklart die paradoxe Lust als unmittelbare Folge des
zivilisatorischen Fortschritts: Im ,Dialog vom Laster definiert er den
Menschen als Lebewesen, das im gesteigerten Erregungszustand Lust erlebt
und sich daher nach Stimulation sehnt und er beschreibt das Dilemma, in
dem sich der Mensch befindet, da es ihm aufgrund gesellschaftlicher
Konventionen nicht erlaubt sei, seinem Exaltationstrieb uneingeschrankt
nachzugeben. Wie im Dialog vom Tragischen schildert Bahr auch im ,Dialog
vom Laster” den gesellschaftlichen Fortgang als Folge von
Triebunterdriickung und Bediirfnisregulation. Dabei bezieht er sich erneut
auf die in Wien um 1900 vieldiskutierten Evolutionstheorien.1950 Aber
anders als im Dialog vom Tragischen, in dem Bahr einen ,neuen Menschen’
beschreibt, dem er aufgrund seiner phylogenetischen Entwicklung ein
Bediirfnis nach neuen Trieben und Affekten attestiert und dabei der Kultur
und speziell dem Theater eine zentrale Funktion beimisst, fallt seine
Gesellschaftsdiagnose im ,Dialog vom Laster weitaus pessimistischer aus:
So stellt er den modernen Menschen als Opfer seiner eingehegten Triebe
dar. Er behauptet, dass ,[i]jm Laster [..] die verkiimmerten Triebe wieder
hervor[springen]“1051, dass der ,tief unten dchzende Urmensch[ ] [..] im
Laster [wieder] ausbricht.“10952 Dabei glorifiziert er diese Friihzeit des

Menschen.1953 Konkret schreibt er von einem ,goldenen Zeitalter”, in dem

1049 Vermutlich ist es die Tanzerin, der Bahr das Zitat in den Mund legt. (Bahr, TSN,
Bd. 4, S. 334.)

1050 Sjehe hierzu etwa Bahr, TSN, Bd. 4, S. 333ff.

1051 Ebda., S. 341.

1052 Ebda., S. 332.

1053 Der Vergleich mit den Regressionsphantasien von Wilhelm Boélsche, mit dem
Bahr in Briefkontakt stand und dessen Das Liebesleben in der Natur. Eine
Entwicklungsgeschichte der Liebe (3 Bde. Leipzig 1889-1903) von ihm besprochen
wurde, liegt auf der Hand, kann an dieser Stelle aber nicht durchgefiihrt werden.
(Siehe hierzu Hermann Bahr: Die Meduse. Ein Gesprach. In: Neues Wiener
Tageblatt Bd. 35 vom 13.7.1901, S. 1-2; Wilhelm Boélsche: Werke und Briefe, hrsg.
von Hans-Gert Roloff. Briefe 1. Briefwechsel mit Autoren der Freien Biihne.
Transkription und Kommentar Gerd-Hermann Susen. Berlin 2010, S. 704-746.) Zu
Boelsches Regressionsphantasien siehe Willner (2015) ,Vom Fisch an aufwarts
giebt es keinen Riickfall®.
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,die Affekte noch durch keine Gewalt, kein Gesetz gehemmt waren.“1054 Im
Verlauf seiner Uberlegungen fiihrt Bahr aus, dass das Laster den Menschen

seine ,zivilisatorische Zurichtung“ erkennen lasse. Bahr zufolge zeigt es uns,

dafs unser ganzes Leben, besonders alles sociale, nur auf
Tduschung und Heuchelei beruht. Blitzartig begreifen wir
dann, dafs unsere vermeintlichen Giiter: Ehre, Familie,
Freundschaft u.s.w. doch mit unserer eigentlichen Existenz
nichts zu tun haben, sondern ihr nur durch Erziehung und

Vererbung kiinstlich eingepropft sind.1055

Er berichtet von ,eine[r] auf uns liegenden Suggestion der sozialen
Imperative 1056 und meint damit, dass die als antisozial eingestuften
Verhaltensweisen von der Gesellschaft tabuisiert und die motivierenden
Affekte verdrangt werden. Dabei sei kulturabhéngig, was als Laster definiert
werde.1957 Daraus ist zu schlief3en, dass es sich beim Laster um das Negativ

der jeweils herrschenden Norm handelt.

Die Verbindung von Laster und Ekel im Zusammenhang mit Uberlegungen
zum Fortgang der menschlichen Zivilisation lasst an Sigmund Freuds Ekel-
Theorie denken, welche besagt, dass die Genese eben dieser starken
Emotion die Voraussetzung fiir die Entwicklung der Kultur sei. Winfried
Menninghaus erklart in seiner einschliagigen Arbeit zum Thema den
Zusammenhang von Evolution, Kulturisation und der Verekelung der

Sexualorgane, wie er von Freud beschrieben wird.1058 In Reaktion auf

1054 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 357.

1055 Ebda., S. 324f. An anderer Stelle ist zu lesen: ,Laster lehrt der Menschen Lust
daran, wie er bei sich im Verborgenen (unerlaubt) ist, und lehrt ihn wenn nicht
begreifen, doch empfinden, dafs das, was er sonst (6ffentlich, erlaubt) ist, wie ihm
vorgesagt wird und er glaubt, daf er sein soll, dafd er sein muf3, dafd er ist, dies,
eben an jener Lust gemessen, leer, Liige, nichtig ist.“ (Ebda., S. 342.)

1056 Ebda., S. 332.

1057 Sjehe hierzu ebda., S. 331.

1058 Sjehe hierzu: ,Die ,Quelle der Moral‘ und zugleich ,das Wesentliche hinter der
Verdrangung’ und dem Kulturprozef ist - der aufrechte Gang. Denn er verandert in
der Evolution des Menschen in einschneidender Weise die Beziehungen von
Gesichts- und Geruchssinn zu den Organen der Exkretion, der Zeugung und der
Geburt. Der aufrechte Gang durchbricht den den ,tierischen’ Regelkreis von Geruch,
Exkretion und Sexualitit und verwandelt selbst die Erinnerung an die ehemals
libidinése Kopplung von Nase, Gesicht, Geschlecht und Anus in eine
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Freuds Uberlegungen konstatiert Menninghaus, dass Kultur ,die
permanente Erzeugung abjekter Gegen-, Neben- und Unterwelten , ein
,ekelhaft, abscheulich und verwerflich machen“1959 sei.

Bahr scheint Freuds Position zu kennen und stellt sich dagegen, indem er
von der Lust am Laster berichtet!960 und wie im Folgenden zu zeigen sein,
wird tber die kulturschaffende Funktion desselben schreibt. Obgleich es
Parallelen - wenn auch keine Uberschneidungen - zwischen Freuds und
Bahrs Ausfithrungen gibt, ist zu bezweifeln, dass Bahr Freuds Uberlegungen
in publizierter Form zur Kenntnis genommen hat, da die Bruchstticke einer
Hysterie-Analyse, in denen Teile seiner Ekeltheorie ausgefiihrt sind, erst
1905 publiziert wurden und Bahr bereits davor Notizen zum Thema
angefertigt hat. Auch Freuds Brief an Wilhelm Fliefs vom 31. Mai 1897, der
die ,Geburtsstunde“1061 der Theorie darstellt, war zu diesem Zeitpunkt noch
nicht der Offentlichkeit zuginglich.1%62 Und Das Unbehagen an der Kultur
(1930), in der Freud seine Annahmen ausfiihrt, war zu Beginn des
Jahrhunderts noch nicht geschrieben. Die Uberschneidungen lassen
allerdings Riickschliisse darauf zu, dass in Wien um 1900 Positionen zur
Evolution, Triebunterdriickung und Kulturentwicklung heftig diskutiert
wurden und Bahr wie auch Freud ihre Arbeiten als bewusste oder

unbewusste Reaktion auf den Diskurs angefertigt haben.

,Binnensensation’, ,die analog ist dem Ekel’. Die Geburt des Geruchsekels - ,Die
Ekelempfindung scheint ja urspriinglich die Reaktion auf den Geruch (spater auch
auf den Anblick) der Exkremente zu sein’ (Sigmund Freud: Bruchstiick einer
Hysterie-Analyse (1905), GW, Bd. 5, S. 161-286, hier S. 189.) - ist die Geburt
sowohl der Sexualverdriangung wie der &dsthetischen und ethischen Ideale der
Kulturentwicklung. ,Der leitende Sinn (auch fiir die Sexualitiat) beim Tier ist der
Geruch, der beim Menschen abgesetzt wird. Solange der Geruch herrscht, wirkt
Harn, Kot und die gesamte Korperoberfliche, auch das Blut sexuell erregend.’
(Sigmund Freud: Briefe an Wilhelm Flief3, 1887-1904, hrsg. von Jeffrey Moussaieff
Masson. Frankfurt a. M. 1986, S. 235-236.) Die phylogenetische ,Auslassung von
ehemaligen Sexualzonen’, ihre Aufkiindigung und Entlassung mit dem Resultat der
Erzeugung eines dunklen Kontinents ,untergegangener (virtueller) Sexualitat’,
steht am Ursprung des Ekelaffekts. Sie ist zugleich die Bedingung der Mdoglichkeit
aller Verdrangung, aller Perversion und aller Neurosen. (Ebda. S. 302.)“
(Menninghaus (1999) Ekel, S. 278f.)

1059 Ebda., S. 282.

1060 Sjehe hierzu u. a. Bahr, TSN, Bd. 4, S. 342.

1061 Siehe hierzu Menninghaus (1999) Ekel, S. 278ff.

1062 [n gekiirzter Form wurde der Briefwechsel zwischen Freud und Flief erstmals
1950 von Anna Freud und Ernst Krise herausgegeben.
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Im ,Dialog vom Laster® inszeniert Bahr Jessie Bell nicht nur als
Verkorperung des Lasters, er macht sie auch zur Flrsprecherin seiner

Annahmen:

Nun kdme die Geschichtsphilosophie der Tdnzerin: der freie
Urmensch in seiner ungebrochenen Wildheit Idsst sich zur
Sozietdt verlocken, das Verhdltnis von Herren und Knechten
entsteht, und damit schon die Umbildung des Menschen, von
seiner Natur weg, nach Absichten hin, und das Verhdltnis des
Biirgers zum Staate entsteht, der Urmensch wird reduziert,
der Mensch macht dem Biirger Platz, das Menschliche wird

vom Brauchbaren verdrdngt.1063

In dem Kontext deutet Bahr die Moral als Werkzeug des Herrschers, um den
Knecht zu unterjochen. Indem der Herr ihm unliebsame Verhaltensweisen
moralisch besetzt, verschafft er sich ein Machtmittel, um den Knecht in den
von ihm festgelegten Grenzen zu halten. 1% Bahr beurteilt den
Zusammenhang skeptisch. In seinen Notizen wagt er den Nutzen und die
Grenzen von Sozietdt gegeneinander ab.196> Dabei zieht er soziologische
Quellen zu Rate.1066 Ausgehend von Bahrs intensiver Nietzsche Lektiire, auf
die im Vorangegangenen bereits ausgiebig eingegangen wurde, ist es aber
vermutlich vor allem Nietzsches ,Umwertung der Werte', die ihn zu seinem
Urteil fiihrt. Anders als die biirgerliche Gesellschaft, die den zivilisatorischen
Fortschritt durch die erregenden Gegenstdande des Lasters bedroht sieht,1067
erkennt Bahr darin revolutionéres Potential: Vermittelt iiber die Lust mache

das Laster dem Menschen die Nichtigkeit seiner ,Tagesexistenz“1968 sowie

1063 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 354.

1064 Sjiehe hierzu u. a.: ,Mir ist Moral niemals etwas ,natirliches’, sondern immer ein
,sozialer Befehl’ (der Ausdruck ist von Ludwig Stein), den man zuletzt immer auf
den Befel des Herrschers an den Knecht reduciren kann.“ (Ebda., S. 329; siehe
hierzu auch ebda., S. 326, 329, 329 und 351.)

1065 Sjehe hierzu besonders ebda., S. 326ff.

1066 Bahr nimmt dabei Bezug auf Lester Frank Ward (ebda., S. 328, 330), Herbert
Spencer (ebda., S. 328), Gabriel Tarde (ebda., S. 329), Gustav Ratzenhofer (ebda., S.
330) und Walter Bagehot (ebda., S. 330).

1067 Siehe hierzu Ute Frevert: Frauen-Geschichten zwischen biirgerlicher
Verbesserung und neuer Weiblichkeit. Frankfurt 1986, S. 128-129.

1068 Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S. 324f. Hier erklart Bahr den Begriff der
»Tagesexistenz“.
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die auf seine ,soziale Brauchbarkeit“ 1069 zuriickzufiihrenden
Einschrankungen erfahrbar. Vor allem aber konne das Laster in Zeiten
zivilisatorischer Stagnation als wirkmachtiges Instrument eingesetzt
werden, um eine neue Kultur herbeizufiihren.1970 Bahr stellt die Behauptung

auf dass

ein Wechsel der ,sozialen Befele’ [sic] notwendig wird. Sie
sollen nicht ldnger maskierte Wiinsche der Herren, sondern
die wirklichen Forderungen der Sozietdt sein. Diese vom
Verstande erhabenen wahren Forderungen (die noch nicht
die Zeit gehabt haben, uns einhypnotisiert zu werden)
scheinen nun in Conflict mit unseren ,Trieben’ (die ja nur
schon einhypnotisierte ,soziale Befele’ von friiher sind). Um
uns von den Hemmungen dieser vermeintlichen Triebe zu
befreien gibt es nur ein Hilfs- und Rettungsmittel: Besinnung
auf den unten schlummernden vorsocialen Urmenschen und

seine Erweckung durch das Laster.1071

Das Zitat macht deutlich, dass Bahr auch im ,Dialog vom Laster” seine
Auseinandersetzung mit der Katharsis-Thematik fortfiihrt. Die Forderung,
sich vermittelt durch das Laster der Anfinge menschlicher Zivilisation zu
besinnen, urspriingliche Bediirfnisse wieder zu erwecken und gehemmte
Triebe zu l6sen, erinnert an das Vorhaben von Breuer und Freud, im
Rahmen der psychotherapeutischen Behandlung die ,aufgetiirmten
Erinnerungsschichten“1072 der hysterischen Patienten freizulegen und diese

auf dem Wege der Abreaktion von ihren unterdriickten Affekten zu

1069 Ebda., S. 342: ,Laster als Hilfe gegen die sonstige Reduzierung des Menschen
auf die soziale Brauchbarkeit.”

1070 Siehe hierzu ebda., S. 330: ,In solchen Momenten der Geschichte (erkennbar an
ihren der Vergangenheit nachgebildeten Menschen) wird das Laster ,Cultur
ermoglichend’. Sonst eine Gefahr der Cultur, hier die Bedingung einer neuen.”

1071 Ebda., S. 332f. An anderer Stelle fasst Bahr den Vorgang zusammen mit den
Worten: ,Der ganze Inhalt aller neuen Revolutionen ist den Menschen aus dem
Biirger zu losen und ein neues Verhiltnis zu finden, in welchem er, so weit es
notwendig ist, den Bilirger machen kann, ohne dadurch den Menschen zu
beschidigen.“ (Ebda,, S. 327.)

1072 Sjehe hierzu Breuer/Freud (1895/2007) Studien tiber Hysterie, S. 305ff.
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befreien.1973 Indirekt verweist Bahr mit seinen Ausfiihrungen auch auf die
vorfreudianische Hysterie-Debatte und dabei besonders auf die Diskussion
um die Hypnose-Therapie. Indem er von der Suggestion falscher
Bediirfnisse berichtet, greift er wie Schnitzler in seinem Stiick Paracelsus die
um 1900 laut gewordene Kritik an der Methode auf.1074 Ahnlich wie Breuer
und Freud, die im Durchgang durch die Affekte die Hysteriker von ihren
unterdriickten Leidenschaften befreien wollen,1975 stellt auch fur Bahr das
Symptom den Schliissel zur Kur dar: Indem der Mensch die im Laster
hervorbrechenden Triebe auslebt, befreit er sich von den zu ,falschen“
Trieben gewordenen ,sozialen Befelen“ der Obrigkeit. Wahrend es Breuer
und Freud dabei aber um die Befreiung von iiberschiissiger
Erregungsenergie geht, 1076 steht fiir Bahr der Lustgewinn im
Vordergrund. 1977 Zudem zeichnet sich Bahrs Methode durch ihren
antiintellektualistischen Ansatz aus. Anders als die Wiener Arzte, die das
Ziel verfolgen, dem Patienten den Verstand als Kontrollinstanz
zurlickzugeben, legt Bahr darauf Wert, im Laster den Verstand zu
liberwinden und sich dem affektiven Erleben zu liberlassen.1978 Aus diesem
Grund nennt Bahr die von ihm postulierte Laster-Praxis auch eine ,Cur fiir

Intelectuelle“1979 [sicl].

Zusammenfassend ladsst sich sagen, dass Bahr im ,Dialog vom Laster” die

Utopie von einer Gesellschaft entwirft, die nicht auf Affekt-Repression

1073 Dass es sich bei Bahrs Vorstellung von den Anfingen der menschlichen
Zivilisation, bei seiner Idee vom ,Naturzustand“ des Menschen um eine
Imagination handelt, diirfte zwar klar sein, soll aber dennoch nicht unerwédhnt
bleiben.

1074 Breuer und Freuer entwickelten die jkathartische Methode‘ in Abgrenzung
etwa zur Suggestions-Therapie von Hippolyte Bernheim und Ambroise-Auguste
Liébault.

1075 Siehe hierzu Breuer/Freud (1895/2007) Studien iiber Hysterie, S. 30.

1076 Siehe hierzu Sigmund Freud: Entwurf einer Psychologie, GW, Nachtragsbd., S.
386-486. Auf Freuds Text wird in dem Kapitel , Erregungsunlust in Sigmund Freuds
,Entwurf einer Psychologie vertiefend eingegangen.

1077 Siehe hierzu u. a. Bahr, TSN, Bd. 4, S. 342.

1078 Siehe hierzu: ,Das Leiden unserer Zeit, dafd wir alle zu viel Verstand (und einen
zu starken Verstand) haben, um je beherzt Sinnloses zu tun, im Vertrauen auf das
Dictat unserer Triebe. Das Laster befriedigt uns als eine Art Rache an diesem
vorherrschenden Verstand: es befreit und einen Augenblick von ihm.“ (Ebda,, S.
360.)

1079 Ebda., S. 341.
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aufgebaut und anti-rational ist, in der kein schlechtes Gewissen existiert und
die sich zur Erregungslust bekennt. Der Mensch, von dem Bahr im ,Dialog
vom Laster” schreibt, kann und soll sich dem Bediirfnis nach lustvoll

erlebter Erregung nicht erwehren.

Erregungslust - von der Ekstase zur vasomotorischen Kontraktion

In der Kunst der ,Wiener Moderne’ waren Vorstellungen von Rausch und
Entgrenzung omniprasent. Hans Richard Brittnacher konstatiert, dass sich
»[ulnzahlige Bilder und Geschichten der Zeit“ mit ,Fest, Taumel und
Ekstase” 1080 auseinandersetzen. In seinen Arbeiten zum Thema fiihrt
Brittnacher etliche Darstellungen von Exzess und Entgrenzung als Beispiele
an. Neben Pauls Orgien-Phantasie in Richard Beer-Hofmanns Der Tod
Georgs (1900)1981 und Elektras Tanz am Ende von Hugo von Hofmannsthals
gleichnamiger Tragddie aus dem Jahr 1903 verweist er auch auf die
Beschreibungen heftiger Erregung und Ich-Auflésung im sogenannten
Chandos-Brief (1902) desselben Autors.1982 Wahrend Brittnacher in seiner
Arbeit die Funktion der ekstatischen Zustinde im Hinblick auf die
,Krisenstimmung um 1900 untersucht und dabei zu dem Schluss kommt,

dass

Fest und Rausch [..] mit solcher Intensitdt phantasiert
[werden], weil sie Zustdnde der Entgrenzung entwerfen, die

den Zeitgenossen [..] von der Aufgabe entlasten, sich weiter

1080 Hans Richard Brittnacher: Rausch und Ekstase in der Literatur des Fin de
siécle. Zu Richard Beer-Hofmanns Der Tod Georgs. In: Rauschen. Seine
Phdnomenologie und Semantik zwischen Sinn und Stérung, hrsg. von Andreas
Hiepko und Katja Stopka. Wiirzburg 2001, S. 255-270, hier S. 256.

1081 Wie von Brittnacher (u.a.) dargelegt, orientiert sich Beer-Hofmann in der
Ausgestaltung der Orgie an Carl Jacob Burckhardts Die Zeit Constantins des Grofden
sowie Lukians De Dea Syriaca. (Siehe hierzu ebda.)

1082 Neben dem bereits zitierten Aufsatz ist in dem Zusammenhang auf Brittnachers
Habilitationsschrift Erschépfung und Gewalt. Opferphantasien in der Literatur des
Fin de siécle (K6ln, Weimar, Wien 2001) sowie auf den Aufsatz Opferphantasien in
der Literatur der Wiener Moderne (In: Akten des X. Internationalen
Germanistenkongresses Wien 2000 ,Zeitenwende - Die Germanistik auf dem Weg
vom 20. ins 21. Jahrhundert®, hrsg. von Peter Wiesinger unter Mitarbeit von Hans
Derkits. Bd. 6. Bern u. a. 2002, S. 495-501. [= Jahrbuch fir Internationale
Germanistik Reihe A; Kongressberichte Bd. 58].) zu verweisen.
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als distinktes Subjekt des Untergangs empfinden zu

miissen,1083

soll im Folgenden das Augenmerk nicht auf die Bestimmung der
Phianomene, sondern auf deren Beschreibung gerichtet werden.

»As the body becomes flooded with desire, and still more as the climax
approaches, its blots out much of the world. It fills our mental horizon“ - mit
den Worten schildert Simon Blaeckburn in seinem Buch Lust - the seven
deadly sins den sexuellen Rausch, den er mit der Ekstase vergleicht.1084
Diesem Zustand versucht Bahr im ,Dialog vom Laster” ndherzukommen. Thn
faszinierte nicht nur das schon im Dialog vom Tragischen geschilderte
Phianomen, dass der Mensch in der Ekstase aufier sich gerat, 198> jhn
begeisterte iiberdies die Idee, dass der Mensch den Zustand der hdchsten
Erregung geniefdst. So beschreibt er in Maximen - einem Essay, der
zusammen mit dem Dialog vom Tragischen erschienen ist - die Ekstase als
Zustand, in dem der Mensch ,bis zu einem wahren Wahnsinn des
Empfindens und Erkennens“1086 hinaufgereizt wird. Weiter ist zu lesen:
,[M]ochte er dann erschopft vergehen - er hatte doch den Blitz
genossen.“1987 Im Dialog vom Tragischen lasst er den Meister konstatieren,
dass wir uns in der Ekstase ,wunderbar erregt”1988 fiihlen und in
,Credo/Eros” schildert er das Erlebnis als ,[a]ls eine uns bisher unbekannte

Steigerung der Lust, bei volligem Versiegen jeder Unlust.“1089

1083 Brittnacher (2001) Rausch und Ekstase in der Literatur des Fin de siécle, S.
268.

1084 Simon Blaeckburn: Lust. The seven deadly sins. Oxford 2006, S. 24.

1085 Sjehe hierzu auch Bahrs Tage- und Notizbiicher aus der Zeit. Uber den Zustand
des Ich-Verlusts im Rausch schreibt er etwa: In Ekstase ,wird es [das alte Wesen,
Anm. D. S.] abgeworfen und das ist gerade das hohe Gliick der Ekstase, von ihm
nichts mehr zu wissen, sich vollig als ,eine neue Creatur’ zu fithlen und den
Gesetzen des fritheren sinnlichen Lebens entriickt, in eine andere Region gehoben
zu sein, in der jene nicht mehr gelten. Dort fiihlte man die Sinne frischer, kraftiger
und schéarfer; hier fiihlt man sie gar nicht mehr, weil man sie nicht mehr braucht:
was sonst durch sie von auflen gemeldet wurde, wird jetzt ohne sie durch innere
Kraft allein erschaffen, es entsteht das innere Gesicht, das innere Gehor, der innere
Geruch. Hier die Citate aus der hl. Angela von Foligno. Hier Gorres, hier die
Griechen nach Rohde.” (Bahr, TSN, Bd. 3, S. 116.)

1086 Bahr, DvT, S. 55.

1087 Ebda.

1088 Ebda.,, S. 75.

1089 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 114.
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Wie am Beispiel von Bahrs ,Katharsis-Fragment“ ausgefiihrt, lasst sich
Bahrs erregungspositive Position in Tradition zu den ,Theorien heftiger
Gemiithserregung’ setzen, wie sie von Descartes, Dubos, Hume oder auch
Nietzsche formuliert worden sind. Bereits 1892 berichtet er in einem Essay
mir dem Titel Satanismus von einer ,unersattliche[n] Sehnsucht der miiden
Nerven“ nach ,neue[n], unempfundene[n] Reize[n]“10°0 und der damit
verbundenen ,Gier nach Genuss“1%91, und umschreibt damit eine zentrale

Behauptung aus Dubos” Réflexions critiques sur la Péesie et la Peinture:

L’dme a ses besoins comme le corps, et l'un des plus grands
besoins de 'homme est celui d’avoir I'esprit occupé. L’ennui
qui suit bientét l'inaction de I'dme est un mal si douloureux
pour 'homme, qu’il entreprend souvent les travaux les plus

pénibles afin de s’épargner la peine d’en étre tourmenté.1092

In der Folgezeit versuchte Bahr diese Lust an der Erregung auch
physiologisch zu erkliren. Um 1900 entdeckte er sein Interesse fiir
Psychophysik und Affektphysiologie.1993 In Tradition Nietzsches war Bahr
bestrebt, ,alles nach der Explosion [zu messen], die ein Reiz in uns
hervorruft.“19%4 So berichtet er etwa in einem Skizzenbuch von einer

Geratschaft, die sein Interesse geweckt hat:

Fred [Fred Wechsler, Wiener Journalist, Anm. D. S.] erzdhlt
von einem Apparat, an dessen Erfindung einer seiner
Freunde, ein englischer Arzt arbeitete, um die physiologische
Wirkung von Reizen auf das Gemiit fixiren zu konnen, an
welchem man also dann nach Graden ablesen wiirde, wie

stark es auf einen Menschen wirkt, wenn seine Geliebte

1090 Hermann Bahr: Satanismus. In: Freie Bithne 3/4 (1892), S. 383-388.
Wiederabgedruckt in und zitiert nach H. B.: Satanismus, KS, Bd. 4, S. 33-44, hier S.
40-41.

1091 Ebda,, S. 40.

1092Jean-Baptiste Dubos: Réflexions critiques sur la Pdesie et la Peinture. Paris
1733,S. 6.

1093 Zu Bahrs Auseinandersetzung mit Psychophysik und Affektphysiologie siehe
Miller-Tamm (2005) Abstraktion als Einfiihlung, S. 17-70.

1094 Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Friihjahr-Herbst 1881, 11
[263],KSA 9, S.541-542, hier S. 542.
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stirbt, oder wenn er seinen Hund verliert, wobei es zu den

unschénsten Uberraschungen kommen kénnte.1095

Der Apparat erinnert an den von Nietzsche beschriebenen Dynamometer
mit dem dieser die stimulierende Wirkung heftiger Erregung
veranschaulichen wollte.19%¢ Auf der Suche nach empirischen Erkldarungen
fir die Lust an der Exaltation las Bahr in den Werken von Wundt, Fechner
und Mach und exzerpierte, annotierte und reformulierte zentrale
Passagen.1997 Unter Berufung auf Fechner sah er einen Zusammenhang von
Reizstirke und Empfindung und in Reaktion auf Fechners psychophysisches
Grundgesetz kam er zu dem Schluss, dass sich heftige Empfindungen nur
durch besonders heftige Reize herbeifiihren lassen.1098

Eine anschlussfahige Begriindung fiir das dezidiert hedonische Moment
der Erregung fand Bahr schliefdlich bei dem danischen Psychologen Carl
Lange. Im Anschluss an eine Reise, die er gemeinsam mit dem im

Vorangegangenen zitierten Fred Wechsler unternommen hat, notiert Bahr:

Fred [..] verldsst mich in Miinchen und wdhrend ich allein
weiter fahre, geht mir wieder stark der ,Dialog vom Laster”
herum [..]. Die Theorie habe ich jetzt, durch Karl Lange’s
Buch, véllig gewonnen. Es ist darnach klar, dass der Genuss,
den wir suchen, ein ganz bestimmter Zustand unserer
Blutgefisse ist und dass dieser Zustand ebenso von innen

her, aus dem Centrum, also durch die mit grossen Gedanken

oder grofien Gefiihlen verbundenen Affekte als auch von

1095 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 240f.

1096 Siehe hierzu Friedrich Nietzsche: Nachgelassene Fragmente Anfang 1888 bis
Anfang Januar 1889, 15 [10]: Was ist tragisch?, KSA 13, S. 409-411, hier S. 410.

1097 Siehe hierzu exemplarisch Bahrs Nennung der Autoren in seinen Tage- und
Notizbiichern: Wundt: Bahr, TSN, Bd. 4, S. 13, 21f,, Bd. 3, S. 217, 278; Fechner: Bahr,
TSN, Bd. 3, S. 33, 41, 109, 253; Mach: Bahr, TSN, Bd. 3, S. 275, 292, 410, 439, 463.
1098 Als Beleg fiir Bahrs Auseinandersetzung mit Fechner ldsst sich eine Passage aus
Bahrs Skizzenbuch aus dem Jahr 1901-02 anfiihren. Darin fasst Bahr ,[d]as
psychophysische Gesetz Fechners“mit den Worten zusammen: ,daf} wenn die
Empfindungsintensititen in arithmetischer Progression zunehmen sollen, die
Reizstiarken in geometrischer zunehmen miissen.” (Bahr, TSN, Bd. 3, S. 109.)
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aussen her, durch Sinnesreize, herbeigefiihrt werden

kann.1099

In Uber Gemiithshewegungen. Eine  psychophysiologische  Studie
(1885/1887)1100 hestimmt der danische Psychologe Carl Lange Gefiihle als
Folgeerscheinungen korperlicher Verdanderungen.101 Seiner Annahme zur
Folge weint der Mensch nicht weil er traurig ist, vielmehr ist er traurig, weil
er weint.1102 Motiviert durch seine Arbeit als Arzt und Anatomieprofessor
an der Universitat Kopenhagen untersuchte Lange diskrete Emotionen wie
Kummer, Freude, Schreck und Wut von einem medizinischen Standpunkt
aus. 1193 [n seinem Hauptwerk unterscheidet er die unterschiedlichen
affektiven Zustdnde anhand ihrer physiologischen Signatur. Diese

beschreibt Lange als abhangig von in ihrer Kraft unterschiedlichen Reizen,

1099 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 241. (Zu Beginn der Reise wurden Bahr und Wechsler noch
von Hofmannsthal begleitet.)

1100 1885 wurde das Werk erstmals auf Danisch publiziert. Die von Hans Kurella
angefertigte deutsche Ubersetzung erschien 1887 in Leipzig.

1101 Lange fasst in einer Folgepublikation seine Theorie mit den Worten zusammen:
,Die aktiven Bewegungen unserer Blutgefdsse, ihre Zusammenziehung oder
Erweiterung und damit auch unsere Gefiihlszustainde werden durch das
sogenannte vasomotorische Nervensystem reguliert. [..] [T]reten die [die
vasomotorischen, Anm. D. S.] Zellen aber in Thatigkeit, so bringen die von ihnen
ausgehenden Fasern die Gefisswande in Bewegung und die Gefdsse verengen oder
erweitern sich. Geschieht dies in einem Umfange und einer Stirke, dass wir diesen
Vorgang in unseren Organen empfinden und dass die so hervorgerufenen
Empfindungen sich als Verdnderung unseres ganzen Allgemeinszustandes geltend
mache, und haben wir zugleich einen Eindruck aufgenommen, der uns als Ursache
der eintretenden Verdnderung imponirt, so sagen wir, es wdire eine
Gemiithsbewegung aufgetreten, die je nach den Umstinden Behagen oder
Unbehagen, Genuss oder das Gegentheil bedingen kann.“ (Lange (1903)
Sinnesgeniisse und Kunstgenuss, S. 1.) Eine gute Einfiihrung in Langes
Emotionstheorie gibt Claudia Wassmann: Reflections on the ,body loop“: Carl
Georg Lange’s theory of emotion. In: Cognition and Emotion 24/6 (2010), S. 974-
990. Emotionstheorien, die Emotionen als Reaktionen auf koérperliche
Veranderungen verstehen sind auch tiber 100 Jahre nach Lange noch aktuell. Siehe
hierzu etwa Antonio Damasio: Looking for Spinoza: Joy, sorrow, and the feeling
brain. Orlando 2003.

1102 Lange entwickelte seine Theorie nahezu zeitgleich mit aber unabhéngig von
dem amerikanischen Psychologen William James, von dem auch das Beispiel mit
den traurigen Tranen stammt. (Siehe hierzu William James: What is an emotion?
In: Mind 9 (1884), S. 188-205.) Aus diesem Grund wird ihre Annahme, Gefiihle
seien Begleiterscheinungen von physiologischen Vorgdngen, auch als ,James-
Lange-Theorie“ diskutiert. (Siehe hierzu Wassmann (2010) Reflections on the
»body loop*, S. 975f.)

1103 Uberdies beschiftigte sich Lange auch mit Empfindungszustinden wie
Verlegenheit, Spannung und Enttduschung, die er ebenfalls physiologisch zu
fixieren versuchte.
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die von aufden (z. B. als Sinneseindriicke) oder von innen (z. B. in Form von
psychischen Ereignissen wie Erinnerungen) auf das Subjekt einwirken und
das vasomotorische System in Erregung versetzen.

In seiner letzten Publikation, deren Fertigstellung er nicht mehr erlebt
hat, macht sich Lange iiber das hedonische Potential der Erregung
Gedanken. Zu Beginn von Sinnesgeniisse und Kunstgenuss. Beitrdge zu einer
sensualistischen Kunstlehre (1903)1104 stellt er die Behauptung auf, dass die
Erregung des vasomotorischen Systems per se lustvoll erlebt werden

konne:

Was wir durch die Eindriicke, denen wir uns hingeben, um
einen Genuss zu erleben, zu erreichen suchen, ist also in
letzter Instanz ein vasomotorischer Vorgang, eine
Verengung oder Erweiterung der Blutgefisse: Das ist es, was
uns Lustgefiihl, Genuss, bereitet, und die Faktoren, die das zu

Stande bringen, sind Genussmittel fiir uns.1105

Als Genuss definiert Lange alles, ,was ein Lustgefiihl hervorruft“10, Im
Folgenden stellt er fest, dass der Genuss - anders als die (diskreten)
Emotionen iiber keine spezifische physiologische Signatur verfiigt.1197 Er
schreibt, dass verschiedene Genussquellen unterschiedliche Formen von
Genuss evozieren, um sich im weiteren Verlauf der Arbeit mit eben diesen
zu beschaftigen: Nachdem er die Lust an Drogen, Kldngen, Bewegungen und
Farben kurz skizziert hat,119 widmet er sich ausgiebig den Affekten.

Prinzipiell gelte - je mehr vasomotorische Erregung, desto mehr Lust.110°

1104 Bemerkenswert ist, dass Bahr in seinen Notizen zum ,Dialog vom Laster” nicht
auf Langes Kunst-Theorie eingeht und stattdessen nur auf dessen Affekt-Theorie
Bezug nimmt. (Das Verhailtnis von Laster und Kunst wird an spaterer Stelle der
Arbeit besprochen.) In seinen Lange-Exzerpten finden sich allerdings auch langere
Passagen zu Langes Annahmen iiber die Wirkung von Kunst und vor allem iiber die
Evokation und Aufrechterhaltung von Spannung. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S.
223ff.) Erginzend hinzugefiigt sei: Bereits in ,Uber Geniithsbewegungen“ weist
sich Lange als der Kunst zugewandt aus, indem er zur Illustration seiner
physiologischen Beobachtungen diverse Beispiele aus der Kunst anfiihrt. (Siehe
hierzu z. B. Lange (1885/87) Uber Gemiithsbewegungen, S. 8 und 11.)

1105 Lange (1903) Sinnesgeniisse und Kunstgenuss, S. 11.

1106 Ebda.,, S. 9.

1107 Siehe hierzu ebda. S. 9f.

1108 Sjehe hierzu ebda. S. 6ff.

1109 Sjehe hierzu ebda,, S. 25.
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Heftigen Affekten - positiven wie negativen - attestiert er mehr
hedonisches Potential als gemafdigten Gemiitszustinden. Als Beweis fiihrt
er das mit ,Abspannung”, ,Ermiidung“ und ,Schlaffheit“111% verbundene
Gefiihl der ,Enttduschung” an!1ll und lasst hierbei an die Theoretiker
Jheftiger  Gemitherregungen® im  Allgemeinen wund an  Dubos’
Perhorreszierung der Langeweile im Konkreten denken.1112

Im Rahmen des Kapitels ,Affecte als Genussmittel“ befasst sich Lange mit

dem Phanomen der Ekstase, iiber die er schreibt, dass sie

der reinste, uncomplicirteste Zustand des Genusses an sich
[sei], und [...] deshalb gewiss das héchste Lustgefiihl mit sich
bringen [kénne], dessen der menschliche Organismus

liberhaupt fihig [sei]. 1113

Nach Lange werde der Mensch von dem Begehren geleitet, in den Zustand
der Ekstase zu gelangen.114 Ahnlich wie Bernays!1!5 spricht Lange ,jedem
starken Affect[ ]“1116 ekstatisches Potential zu. Gesteigert konnen die Affekte
den Menschen in einen Zustand des Aufier-Sich-Seins 1117 versetzen.
Allerdings lasse sich der Zustand i. d. R. nur unter Anstrengung und mit Hilfe
von Kulturtechniken, physiologischer und psychologischer Manipulationen

und/oder gefafdverandernder Drogen herbeifiihren.1118

1110 Ebda,, S. 23.

1111 Ebda.

1112 1’ame a ses besoins comme le corps, et 1'un des plus grands besoins de
l’'homme est celui d’avoir 1’esprit occupé. L’ennui qui suit bientot I'inaction de 1’
ame es tun mal si douloureux pour I’homme, qu’il entreprend souvent les travaux
les plus pénibles afin de s"épargner la peine d’en étre tourmenté.” (Dubos (1733)
Réflexions critiques sur la Poésie et la Peinture, S. 6.)

1113 Ebda,, S. 19.

1114 Konkret schreibt Lange: ,Es ware nicht weiter wunderbar, wenn ein so starkes
Lustgefiihl, wie das der Ekstase, den Menschen sehr anzoge, und wenn die halbe
Welt danach strebte, ihre Existenz in ekstatischer Entziickung zu durchleben.”
(Ebda,, S.19))

1115 Sjehe hierzu Bernays (1857/1986) Grundziige, S. 65, 68ff.

1116 Lange (1903) Sinnesgeniisse und Kunstgenuss, S. 18.

1117 Siehe hierzu: ,Unter Ekstase versteht man [..] den mehr oder weniger
ausgebildeten Zustand von Bewulfitlosigkeit, von Unzuldnglichkeit und
Unempfindlichkeit fiir dussere Eindriicke, den man durch starke emotive
Einwirkungen verschiedener Art hervorrufen kann.“ (Ebda,, S. 18.)

1118 Sjehe hierzu ebda., S. 19f. Abgeschwichte Formen der Ekstase, die Lange unter
dem Begriff der Bewunderung subsummiert, seien viel einfacher zu evozieren und
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Nachdem Bahr Langes Ausfiihrungen iiber die Ekstase gelesen hatte,
schreibt er in sein Notizbuch, dass sie ihm , manches erklart“111° haben, was
er zuvor ,nicht begreifen konnte“1120: Bahr findet bei Lange neben einem
physiologischen Argument fiir die Erregungslust auch einen Beleg fiir das
menschliche Bediirfnis nach Ekstase.

Auf Lange aufmerksam gemacht wurde Bahr von dem ehemaligen
Burgtheaterdirektor Max Burckhard.1121 Allerdings war Lange zu der Zeit
auch aufierhalb seiner Disziplin bereits kein Unbekannter mehr: Langes
Versuche, affektives Erleben empirisch zu erfassen, machte ihn auch fiir
Naturalisten wie Gerhard Hauptmann interessant, in dessen Bibliothek sich
ein annotiertes Exemplar von Uber Gemiithshewegungen findet.1122

Im Anschluss an Burckhards Empfehlung begann Bahr zunachst mit der
Lektlire von Sinnesgentiisse und Kunstgenuss.1123 Aus den Eintragen in seinen
Skizzenbiichern geht hervor, dass Bahr Lange nicht nur als Stichwortgeber
genutzt, sondern dass er sich intensiv mit dessen Arbeit auseinandergesetzt
hat. Neben seitenlangen Exzerpten zu Langes Ausfiihrungen iiber den
Genuss der Affekte finden sich Passagen, in denen er Langes Positionen mit
seinen evolutionstheoretischen Uberlegungen zu Affektkontrolle und

Kulturisation fusioniert.

Dabeli ist es lustig, schreibt Bahr, in welchen Zirkeln sich die
Menschheit bewegt. Sie beginnt rein physisch. Irgend ein

Affekt, also etwa der Zorn, tut, durch seine Wirkung auf die

vor allem im Kontext der Kunstrezeption zu beobachten. (Siehe hierzu ebda., S.
21f)

1119 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 222.

1120 Ebda.

1121 Sjehe hierzu ebda., S. 217. Bahr berichtet in seinem Skizzenbuch von einem
Gesprich, das die beiden Manner von Sprachkritik, iiber Langes Theorien hin zum
Thema Tierquélerei und zu Burckhards Vorliebe fiir ,ganz junge[ ] Madchen”
(ebda.) fithrte. Als Direktor modernisierte Burckhard in den Jahren zwischen 1890
und 1898 den Spielplan wie auch das Ensemble des Burgtheaters. Bahr und
Burckhard wurden Freunde, was dazu fiihrte, dass Bahr tiber Burckhard Einfluss
auf den Spielplan des Theaters nehmen konnte. Im Anschluss an seine Zeit am
Theater tibernahm Burckhard die Herausgabe des Kulturteils der Zeit, der zuvor
von Bahr bestellt wurde. Nach Burckhards Tod verfasste Bahr eine Eloge auf den
offensiv als Antisemiten auftretenden Burckhard. (Siehe hierzu Hermann Bahr:
Erinnerungen an Burckhard. Berlin 1913.)

1122 Zu Hauptmanns Lange-Lektiire sieche Wassmann (2010) Reflections on the
,body loop*“, S.980, FN 11.

1123 Sjehe hierzu v. a. Bahr, TSN, Bd. 4, S. 220-227.

226



Gefisse, dem Menschen wohl, der Mensch gibt sich ihm hin,
unbekiimmert um die anderen Folgen. Nun beginnt das
Gesetz, um der Gemeinschaft willen, diese Folgen
auszuschliessen. Er verbietet eine Tat, es bestraft einen
Tdter. Zum Gesetz tritt bald die Sitte, die, um die Tat, die
verboten ist zu verhindern, auch schon den Affekt, den zu
vertilgen die Sitte nur entstanden ist, auf die Sitte selbst,
indem er sie fiir bedroht ausgibt, zur ihrer Verteidigung
herbeieilt und eben an ihr, die ihn vernichten soll, nur desto
leidenschaftlicher erstarkt. In jeder Entwicklung gibt es
einen Moment, wo die Moral, urspriinglich eine Hilfe der
Kultur, ihre Gefahr wird, weil sie jetzt der letzte Schlupf der
verfolgten Affekte ist. Und aus eben den Griinden, welche
damals die Menschheit zwangen, moralisch zu werden, ist es

dann notwendig, dass sie unmoralisch wird.1124

Gestiitzt auf Lange beschreibt Bahr den Genuss vasomotorischer
Kontraktionen als Ursprung der Zivilisation, die zur Sicherung ihrer
Errungenschaften die Moral begriindet und damit einhergehend die
Erregungslust sanktioniert hat. Wie im Vorangegangenen ausgefiihrt, zieht
Bahr den Schluss, dass sich die unterdriickte Erregungslust im Laster Bahn
bricht. Er beschreibt das Laster als zivilisatorisch zugerichtete Form der
Ekstase, das sich wie diese nicht auf einzelne Affekte beschranken und sich
durch diverse Gemiitszustande herbeifiihren lasst.

Bevor Bahr Langes Theorie fiir den ,Dialog vom Laster adaptierte,
suchte er Rat bei einem Experten. Wahrend seiner Vorarbeiten zu dem

Dialog schrieb er an den Wiener Arzt und Psychologen Wilhelm Stekel:
Sehr geehrter Herr Dr.!

Ich mdchte fragen, ob Sie geneigt wdren, mir ndchstens
einmal [...] ein paar Stunden zu schenken |[...] Ich habe sie viel
zu fragen, mir ist gerade fiir die Dinge, die mich jetzt
bewegen, der Beistand einer grindlichen,

naturwissenschaftlichen Bildung unentbehrlich geworden.

1124 Ebda,, S. 223.
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Es ist, im Anschluf8 an eine Lektiire von Carl Lange’s
,Sinnesgentisse und Kunstgenuss‘sowie ,Gemiitshewegungen’
vor allem die Frage, ob denn wirklich nachweisbar, wie mit
den Sinnesreizen, so auch mit den Affekten und ganz
cerebralen Reizen (z. B. dem Genuss einer Idee)
Verdnderungen sei es Erweiterungen, sei es Verengerungen,
unserer Blutgefisse verbunden sind, und ferner ob es, in der
Theorie, sicher ist, dass genau dieselbe Verdnderung, die in
den Blutgefissen durch Muskelcontractionen auf einen
Sinnesreiz (oder auf einen Affekt hin) erfolgt, auch ohne
diese durch hdmatogene Mittel [..] werden kann (wonach
ich also dieselbe Wirkung, die ein Tristan-Motiv in mir
hervorbringt auch durch ein Medikament erzielen
kénnte!??) Diese Sachen sind mir fiir einen Dialog sehr
wichtig, an dem ich jetzt arbeite [...]. Ferner mdchte ich von
Ihnen erfahren, wie Sie zur Chiromantie stehen, die mich
jetzt sehr interessirt und ob Sie mir nicht helfen wollten
nachzusuchen, ob denn niemals der Versuch gemacht
worden ist, auch die Form der Ohren mit dem inneren Wesen

der Menschen in Beziehung zu bringen.

Einer  gelegentlichen  telephonischen  Verstdndigung

gewdrtig bin ich Ihr aufrichtig ergebener Hermann Bahr1125

Mit welchen Worten Stekel auf Bahrs Anfrage geantwortet hat, ist Bahrs
Tage- und Notizbiichern nicht zu entnehmen. Dass der beriihmte Freud-
Schiiler auf Bahrs Brief reagiert hat, davon ist jedoch auszugehen: Aus Bahrs
Aufzeichnungen geht hervor, dass er zwischen 1903 und 1904 in Kontakt
mit dem Mitbegriinder der ,Psychologischen Mittwochsgesellschaft” stand
und dabei u. a. von Freuds ,psychischen Curen“1126 erfahren hat. Von daher
ist vorstellbar, dass Stekel Bahr auch bei seinen Fragen zu Lange mit seiner

Expertise unterstiitzt hat. Die Tatsache, dass Bahr nach seinem Brief noch

1125 Ebda.,, S. 254.

1126 Kontakt hatten Bahr und Stekel bereits 1903. Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S.
468. Das Gesprach tber Freuds Curen hat aber erst im Anschluss an Bahrs Arbeit
am Dialog vom Tragischen stattgefunden. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S. 294.) In
Bahr, TSN, Bd. 4 taucht Stekel noch an einer weiteren Stelle auf. (Siehe hierzu
ebda, S. 263f.)
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an Lange als Ideengeber festhielt, lasst zudem vermuten, dass Stekel ihm die
Theorie nicht ausgeredet hat. Bahrs Brief macht nicht nur deutlich, dass ihm
an der Verifizierung seiner Annahmen gelegen war, er veranschaulicht
dariiber hinaus in einer besonders pointierten Weise seinen Umgang mit
Quellen: Zu Beginn des Briefes bittet Bahr Stekel um seine Einschitzung von
Langes Theorie. Er will wissen, ob er bestadtigen konne, dass Affekte und
andere Reize wie Sinneseindriicke und Ideen Einfluss auf das
vasomotorische System nehmen konnen. Dabei bezieht er sich auf Langes
Annahme, dass sich hedonisch wahrgenommene physiologische Erregung
auf verschiedene Arten herbeifithren lasse. Mit der zweiten Halfte des
Satzes versucht er in Erfahrung zu bringen, ob es in der Theorie sicher sei,
dass sich Erregungsquellen substituieren lassen, ohne im Erleben der
Erregung einen qualitativen Unterschied zu erfahren. Anders als von Bahr
mit dem Satz impliziert, findet sich diese Behauptung nicht bei Lange. Im
Gegenteil schreibt dieser, dass man ,natiirlich [...] nicht erwarten“1127 diirfe,
dass die durch »,hamatogene Mittel“ 1128 herbeigefiihrten
,Gemiithsbewegungen eine ganz genaue Ubereinstimmung mit den
Phianomenen haben werden, fiir die man gewdhnlich diese Bezeichnung
vorbehalt.“1129 Spater konkretisiert er die Aussage und schreibt, dass ,das
Rasen, [..] das der Fliegenpilz hervorruft [..] wohl das Bild der Wuth“
,giebt", es sich dabei ,aber nicht [...] um ,,wirkliche Wuth“1130 handelt. Denn
auch wenn sich die Zustinde physiologisch gleichen wiirden, so
unterschieden sie sich doch im Erleben infolge der Kenntnis der
unterschiedlichen Ursachen.!13! Bei Bahrs zweiter Frage an Stekel handelt
es sich demnach um eine die Quelle verkennende eigenmachtige Zuspitzung
von Langes Annahmen.

Im ,Dialog vom Laster” ,vertritt der Arzt“ “[d]ie Anschauung Langes“.1132
Bereits im Dialog vom Tragischen hatte die Figur des Arztes die Funktion,

medizinisches bzw. psychologisches Detailwissen zu referieren. Wahrend er

1127 Lange (1885/87) Uber Gemiithsbewegungen, S. 57.
1128 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 254.

1129 Lange (1885/87) Uber Gemiithsbewegungen, S. 57.
1130 Ebda,, S. 62.

1131 Vgl. hierzu ebda.,, S. 63.

1132 Ebda., S. 325; siehe hierzu auch ebda., S. 331 und 356.
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im Dialog vom Tragischen Auskunft iiber die Wirkweise der von Breuer und
Freud entwickelten ,kathartischen Methode’ gibt, erklart er im ,Dialog vom
Laster den von Lange beschriebenen Zusammenhang von Erregung,
vasomotorischen Kontraktionen und hedonischen Gemiitszustinden. So ist
einer Gesprachsskizze beispielsweise zu entnehmen, dass der Arzt gestiitzt
auf Langes Theorie dariiber aufkldren solle, wie es sein kdnne, dass Jessie
Bell sich ,zu Handlungen hingetrieben fiihlt, deren Reiz es vielleicht gerade
ist, dafd sie sie gar nicht aus sozialen Griinden, sondern aus der tiefsten
Stimmung ihrer innersten Natur, als Laster empfindet.“1133 Bemerkenswert
ist, dass der Arzt in den Notizen zum ,Dialog vom Laster den Schritt mehr
macht, den Bahr tber Lange hinaus geht. So ldsst ihn Bahr die These
vertreten, dass sich die Leidenschaften der Menschen ,sowohl durch
blutverdndernde, sogenannte Hamatogene (Gifte, Haschisch), als auch durch
rein mechanische Mittel vollig ersetz[en]“1134 lief3en. Amiisanter Weise wird
der Arzt darauthin vom Meister mehrfach mit der Bemerkung, seine Theorie
sei ,zu materialistisch“113>, in die Schranken gewiesen.

Der Brief an Stekel zeigt einmal mehr (man denke etwa an Bahr Umgang
mit Manns oder Berger) wie sich Bahr Uberlegungen anderer zu Nutze
macht und sie in seinem Sinne weitererdenkt, ohne dabei Grenzen von

eigenem und fremdem Gedankengut zu markieren.

Erregungsunlust in Sigmund Freuds »Entwurf einer Psychologie«

In seinen Notizen zum ,Dialog vom Laster” geht Bahr davon aus, dass ,die
Bewegung in unseren Gefassen als Genuss empfunden wird“113¢, den er als

Motor einer hedonistischen Gesellschaft beschreibt. Indem sich Bahr zur

1133 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 331.

1134 Ebda.,, S. 242.

1135 Ebda., S. 325; siehe hierzu auch ebda., S. 331 und 242. Auch wenn das Wort
,materialistisch“ hier nicht mehr auftaucht - in der Sache dndert sich nichts an dem
Vorwurf des Meisters. Trotzdem verzichtet der Meister darauf, die Position des
Arztes als ,falsch” zu verurteilen. (Siehe hierzu ebda,, S. 331.)

1136 Er schreibt: Wenn also die Bewegung in unseren Gefissen als Genuss
empfunden wird, so gibt es folgende Genufimittel: erstens die die Kraft oder
Frische der Reize steigern, zweitens die die Kraft oder Frische der Nerven steigern,
drittens die die Kraft oder Frische der Nervenzellen steigern.“ (Ebda.,, S. 221.)

230



Erregungslust bekennt, entscheidet er sich nicht nur gegen die Auffassung
von Bernays, sondern er positioniert sich auch in Opposition zu Freud.

Wie ausgefiihrt, beschreibt Bernays den Vorgang der Katharsis als eine
unter ,Lustgefiihl erfolgte Befreiung von Affekten.!137 In seinem fiir die
Geschichte der Katharsis-Rezeption wirkmachtigen Aufsatz Furcht und
Mitleid? Zur Deutung des aristotelischen Tragoddiensatzes 1138 bekraftigt
Wolfgang Schadewaldt Bernays’ Aristoteles-Lesart. Uber die ,kathartischen
Purgierungs-Liiste“1139 berichtet er veranschaulichend, dass sie ,sich dann“
einstellen, ,wenn der Mensch aus dem Erregungs-Zustand (der taraché)
wieder in die Normallage zuriickkehrt (kathistatai)“.1140 [D]ie spezifisch
tragische Lust“, 1141 die er neben der aus medizinischen Kuren bzw.
biologischen Abldufen sowie ekstatischen Kulten hervorgehenden Lust
anfiihrt,1142 beschreibt er als ,die Lust der Erleichterung und der Befreiung
von den zuvor erregten und wieder weggeschafften Affekten des Schreckens
und der Rithrung“1143,

In seinem Entwurf einer Psychologiel1** aus dem Jahr 1895 geht Freud
sogar noch einen Schritt weiter als Bernays, in dessen Nachfolge
Schadewaldt zu verstehen ist: In dem Text, den er im Erscheinungsjahr der
Studien tiber Hysterie verfasst hat, vertritt er nicht nur die Position, dass der

Abbau von Erregungen als lustvoll wahrgenommen wird, vielmehr zeigt er

1137 Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 140, 145.

1138 [n: Hermes 83 (1955), S. 129-171. Wiederabgedruckt in und zitiert nach:
Luserke (1991) Die Aristotelische Katharsis, S. 246-288.

1139 Schadewaldt (1955/1991) Furcht und Mitleid?, S. 274.

1140 Epda.

1141 Epda,, S. 275.

1142 Sjehe hierzu ebda., S. 272f.

1143 Ebda.,, S. 275.

1144 Pybliziert wurde der Text erst nach dem Tod Freuds. (Siehe hierzu: Aus den
Anfangen der Psychoanalyse, hrsg. von Marie Bonaparte, Anna Freud und Ernst
Kris. London 1950, S. 371-466. Neuediert wurde er aufgenommen in GW,
Nachtragsbd., S. 386-486. Zur ereignisreichen Entstehungs- und Editionsgeschichte
des Entwurfs siehe die editorische Einleitung des Entwurfs im Nachtragsband.
(Ebda., S. 375-385.) Zur Erlauterung und Interpretation von Freuds Text siehe
auflerdem Ellenberger (1970/1973) Die Entdeckung des Unbewussten, Bd. 2, S.
655-658; Mai Wegener: Neuronen und Neurosen. Der psychische Apparat bei
Freud und Lacan. Ein historisch-theoretischer Versuch zu Freuds Entwurf von
1895. In: Trajekte, hrsg. von Sigrid Weigel und Karlheinz Barck. Miinchen 2004;
Eric R. Kandel: The Age of Insight. The Quest to Understand the Unconscious in Art,
Mind and Brain. From Vienna to Present. New York 2012, S. 48-62; Freud und die
akademische Psychologie. Beitrdge zu einer historischen Kontroverse, hrsg. von
Bernd Nitzschke. Miinchen 1989, S. 2-21.
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sich davon iiberzeugt, dass Erregungen prinzipiell als Unlust erfahren
werden.1145 Er setzt voraus, dass es das ,Bestreben des Nervensystems [sei],
sich die Belastung durch 1} [Anm. D. S.: psychische Quantitidt] zu ersparen
oder sie moglichst zu verringern.“1146 Spater im Text fiihrt er aus, dass

denen, welche

eine Tendenz des psychischen Lebens, Unlust zu vermeiden,
[..] bekannt ist, ,versucht’ sind, diese mit der primdren
Trdgheitstendenz zu identifizieren. Dann wdre Unlust zu
decken mit Erhéhung des n-Niveaus oder quantitativer
Drucksteigerung, wdre die w Empfindung bei 1-Steigerung

in Y. Lust wire die Abfuhrempfindung.1147

Adressat der posthum veréffentlichten Arbeit war der Berliner Facharzt fir
Hals- und Nervenkrankheiten Wilhelm Flief3, mit dem Freud zwischen 1887
und 1902 in intensivem Briefkontakt stand. In der ca. 100 Seiten langen
Skizze, die voll von grammatikalischen und orthographischen
Inkorrektheiten ist und daher kryptisch anmutet,1148 erklart Freud seinem
Freund psychische Phianomene als Folge zirkulierender Energie in einem
neuronalen System. Aufgrund von Fliefd’ medizinischer Qualifikation sowie
seines Fachwissens und wissenschaftlichen Interesses iiber die Grenzen
seiner Disziplin hinaus schatzte Freud den Arzt als intellektuelles Korrektiv
fir seine Arbeit. Deshalb schickte er Flief} den Entwurf der nie zur
Publikation, sondern lediglich zur Gedankenfindung gedacht war, mit der
Bitte um seine Meinung.

Mit der Skizze, die Freud in einem Brief an Flief3 , die ,Psychologie fiir den
Neurologen“1149 nennt, unternimmt er den Versuch, seine neurologische
Expertise mit seinem Wissen liber die menschliche Psyche zu verkniipfen.

Gleich zu Beginn des Textes erldutert er das Vorhaben, indem er schreibt,

1145 Siehe hierzu etwa Freud (1895/1987) Entwurf einer Psychologie, S. 393.

1146 Ebda., S. 393.

1147 Ebda., S. 404.

1148 In dem Entwurf, den Freud an Flief? tibersandt hat, finden sich zudem viele
Auslassungen und Abkiirzungen, die zu entziffern er Flief3 offenbar zugetraut hat.
1149 (63) Brief vom 27.4.1895. In: Maason/Schroter (1986) Briefe an Wilhelm Flief3
1887-1904, S. 128-129, hier S. 129. Den Titel Entwurf einer Psychologie hat der
Text erst von seinen Verlegern zugeschrieben bekommen.
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dass es seine ,Absicht” sei, ,eine naturwissenschaftliche Psychologie zu
liefern, d. h. psychische Vorgiange darzustellen als quantitativ bestimmte
Zustinde aufzeigbarer materieller Teile [und sie] damit anschaulich und
widerspruchsfrei zu machen.“1150 Als Grundannahmen stellt er seinen
Ausfiihrungen voran, dass psychische Vorgidnge als ,Quantitit[en]” zu
verstehen seien, ,die dem allgemeinen Bewegungsgesetz unterworfen sind,
und dass es sich bei den an dem Prozess beteiligten ,materiellen Teilchen“
um ,Neurone[n]“ handle.1151 [n Bewegung gesetzt wird der psychische
Apparat durch Reize von aufden, die etwa iliber Sinneseindriicke auf das
Individuum einwirken oder durch Reize von innen, die auf psychische und
psychische Entititen zuriickzufiihren sind. Als ,Grundprinzip der
[N]euronentatigkeit” beschreibt Freud ,das Prinzip der N[erven]-Tragheit [ :
es besagt], dafy [das] N[euron]| sich [der] Q [Quantitit, Anm. D. S.] zu
entledigen trachtet.“1152 I[m weiteren Verlauf benennt er dann verschiedene
Neuronentypen, denen er unterschiedliche Eigenschaften und Aufgaben
zuweist und die er in drei neuronalen Netzwerken verortet.1153

Bereits kurze Zeit nach Fertigstellung des Entwurfs distanzierte sich

Freud von der Arbeit.1154 Statt weiter zu versuchen, seine Entdeckungen auf

1150 Freud (1895/1987) Entwurf einer Psychologie, S. 387. Die eckigen Klammern
in diesem Zitat wurden aus dem Originaltext iibernommen. Sie sind nicht von der
Verfasserin hinzugefiigt.

1151 Ebda. Im Flief3text schreibt Freud ,Q“ statt ,Quantitit“. In Fuflnote 1 auf
derselben Seite wird ,Q“ als ,Quantitiat” definiert. In der zweiten Fufdnote wird
erklarend hinzugefiigt, dass ,[d]er Terminus ,Neuron‘ als Beschreibung der
Grundeinheit des Nervensystems [..] 1891 von W. Waldeyer eingefiihrt worden“
sei und dass ,Freuds eigene histologische Forschungen [..] ihn zum selben Fund
gefiihrt” hatten. (Ebda.)

1152 Epda., S. 388.

1153 Freud unterscheidet zwischen einem fiir die Wahrnehmung zustindigen
Netzwerk sowie einem fiir die Erinnerung und einem fiir das Bewusstsein
zustandigen Netzwerk. (Siehe hierzu Kandel (2012) The Age of Insight, S. 55 sowie
Wegener (2004) Neuronen und Neurosen, S. 105-111 und Martin Peper und Hans J.
Markowitsch: Pioneers of Affective Neuroscience and Early Concepts of the
Emotional Brain. In: Journal of the History of the Neurosciences Vol. 10, Nr. 1
(2001), S. 58-66, hier S. 61-63.) Anders als viele seiner Zeitgenossen (Broca,
Wernicke, James) geht er dabei nicht von einer konkreten Lokalisierbarkeit der
verschiedenen Hirnfunktionen aus. Kandel weist darauf hin, dass Freud sich in
dieser Annahme vmtl. von Siegmund Exner hat beeinflussen lassen. (Siehe hierzu
Kandel (2012) The Age of Insight, S. 54f.)

1154 Schon 1895 schrieb Freud in eine Brief an Flief3, dass er die Euphorie von der
er sich beim Verfassen des Entwurfs habe mitreiflen lassen nicht mehr
nachvollziehen kénne. Nichts desto trotz iibersandte er 1896 eine Uberarbeitung
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dem Gebiet der Psyche neurobiologisch zu erkldren, widmet er sich
nunmehr vordringlich der Beschreibung mentaler Prozesse in Form der
Psychoanalyse. In seinem Aufsatz iiber Das Unbewusste von 1915 erklart er
schliefllich alle bisherigen Versuche, psychische Prozesse physiologisch zu
lokalisieren, fiir gescheitert.115>

Auch wenn Freud in der Folgezeit Abstand von der Physiologie nimmt, so
stellt sein Entwurf einer Psychologie dennoch einen wichtigen Baustein
seiner Theorieentwicklung dar: Seiner eigenen Aussage zufolge hat ihn erst
die Beschiftigung mit der Hysterie dazu verleitet, ein physiologisch
fundiertes Modell zu entwerfen, um die Symptombildung zu erklaren. Der
Entwurf veranschaulicht Freuds Vorstellung von Affekten als
Erregungssummen und der Hysterie als Produkt nicht abgeleiteter und
infolgedessen Fehlfunktionen verursachender Spannungen.1156

Im Hinblick auf Bahrs Arbeit zur Erregungslust ist vor allem der letzte
Aspekt von besonderer Bedeutung: Nachdriicklich setzt sich Freud in dem
Entwurf mit dem Bediirfnis nach Erregungsminimierung auseinander.
Ausgehend von der Pramisse der Neuronentrigheit beschreibt er den
systemimmanenten Drang zum Spannungsabbau. Zwar sei der Mensch ob
seiner biologischen Bediirftigkeit (,Hunger, Atem, Sexualitat“1157) dazu
gezwungen, ein gewisses Mafd an Erregung zu ertragen - Freud nennt den
Zustand die ,Not des Lebens“1158 - allerdings solle dieses auf einem
moglichst geringen Niveau gehalten werden, da Erregung per se als Unlust,

schlimmstenfalls gar als Schmerz erfahren werde. 1159 In dem

seiner Uberlegungen an den Freund. Aber auch diese iiberzeugten ihn nicht auf
Dauer. (Siehe hierzu Freud (1895/1987) Entwurf einer Psychologie, S. 387f.)

1155 Sjehe hierzu Gerhard Roth: Wie das Gehirn die Seele macht. In: Neurobiologie
der Psychotherapie. Mit Geleitwort von Klaus Grawe und Hermann Haken, hrsg.
von Giinter Schiepek. Stuttgart 2004, S. 28-41, hier S. 29.

1156 Erganzend hinzugefiigt werden kann, dass Neurowissenschaftler und
Wissenschaftshistoriker der jiingeren Zeit in Freuds Positionen einige originelle
Ansitze erkennen und Parallelen zu aktuellen Erkenntnissen ziehen. (Siehe hierzu
z. B. Peper/ Markowitsch (2001) Pioneers of Affective Neuroscienes, S. 61-63; Roth
(2004) Wie das Gehirn die Seele macht, v. a. S. 28-30; Eric Porath: Vom
Reflexbogen zum psychischen Apparat: Neurologie und Psychoanalyse um 1900.
In: Berliner Wissenschaftsgeschichte 32 (2009), S. 53-69.)

1157 Freud (1895/1987) Entwurf einer Psychologie, S. 389.

1158 Epda., S. 390.

1159 Auf S. 393 (ebda.) schreibt Freud z. B. von dem ,durch alle Modifikationen
festgehaltenen Bestreben des Nervensystems, sich die Belastung durch 1
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Zusammenhang fallt auf, dass Freud, der dem affektiven Erleben generell
nur wenig Positives abzugewinnen scheint, seinen Fokus auf negativ valente
Affektzustinde gerichtet hat.1160 Obschon Freud darauf hinweist, dass es
sich bei der Erregungsabfuhr um einen lustvollen Vorgang handelt,1161
nimmt seine Auseinandersetzung mit der durch Erregung erzeugten Unlust
weitaus mehr Raum ein. So haufen sich Vokabeln wie ,Reizflucht“1162,
,2Abfuhrbestreben“1163 und , Abfuhrneigung“1164. Aufderdem ist von der
Absicht zu lesen, sich Erregung ,zu ersparen“116>, Im Wissen um seine
Einschiatzung des hedonischen Potentials von Erregungen erscheinen
Freuds Kokain-Selbstversuche, in denen er die kraftsteigernde Droge mit
dem Einsatz eines Dynamometers zu messen versucht hat, in einem anderen
Licht.1166

Zwar ibernimmt Bahr im ,Dialog vom Laster” Freuds Idee einer
psychotherapeutischen Kur und empfiehlt der unter Affektstau leidenden
Gesellschaft das Laster als Therapeutikum, allerdings grenzt er sich von der

fir Freuds Theorie konstitutiven Erregungsunlust ab und adaptiert zur

[psychische Quantitdt, Anm. D. S.] zu ersparen oder sie moglichst zu verringern.”
Und auf S. 404 (ebda.) ist dann zu lesen: ,Da uns eine Tendenz des psychischen
Lebens, Unlust zu vermeiden, sicher bekannt ist, sind wir versucht, diese mit der
primdren Tragheitstendenz zu identifizieren. Dann wire Unlust zu decken mit
Erhohung des n-Niveaus oder quantitativer Drucksteigerung, wire die
Empfindung bei 1-Steigerung in . Lust wire die Abfuhrempfindung.“ In seiner
s,Untersuchung zur Vorgeschichte der Psychoanalyse“ konstatiert Rainer
Spehlmann, dass Freuds Vorstellung dem , Prinzip“ folge, , die Energie des Apparats
moglichst niedrig zu halten, um Schmerz zu vermeiden“ (Rainer Spehlmann:
Sigmund Freuds Neurologische Schriften. Eine Untersuchung zur Vorgeschichte
der Psychoanalyse. Mit einem Vorwort von Professor Dr. Paul Vogel. Berlin 1953, S.
65.) Ahnliches findet sich auch hier bei Exner. Peper und Markowitsch schreiben:
sExner believed that most primary sensory impulses are aversive when they
exceed a certain intensity.“ (Peper/ Markowitsch (2001) Pioneers of Affective
Neuroscienes, S. 60.)

1160 Siehe hierzu Uffa Jensen: Freuds unheimliche Gefiihle. Zur Rolle von Emotionen
in Freuds Psychoanalyse. In: Rationalisierungen des Gefiihls. Zum Verhaltnis von
Wissenschaft und Emotionen 1880-1930, hrsg. von Uffa Jensen und Daniel Morat.
Minchen 2008, S. 135-152.

1161 Wie bereits zitiert schreibt er: ,Lust wire eine Abfuhrempfindung“. (Freud
(1895/1987) Entwurf einer Psychologie, S. 404.)

1162 Ebda., S. 389.

1163 Ebda., S. 410.

1164 Ebda., S. 413.

1165 Ebda., S. 393.

1166 Siehe hierzu Windgatter (2008) KraftRaume, S. 119-142, hier v. a. S. 124-129.
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wissenschaftlichen Untermauerung seiner kontraren Position Carl Langes

Theorie von der Erregungslust.

Im ,Dialog vom Laster” richtet Bahr seinen Fokus konkret auf ein Laster, das

sich durch besondere Erregungsqualititen auszeichnet.

Uber die Wollust

An den Anfang seiner Ideensammlung, die in dem ,,Skizzenbuch 1905-1907
in den Tage- und Notizbiichern abgedruckt ist, stellt Bahr Zitate aus Nicolas
Choriers Die Gesprdche der Aloisia Sigaea, einer pornographischen Schrift
aus dem 17. Jahrhundert, die unter dem Pseudonym Johannes Meursius
veroffentlicht wurde.1167 In Bahrs erstem Zitat berichtet die reife Tullia der
jungen und unerfahrenen Octavia, mit der sie zuvor sexuellen Kontakt
gepflegt und hernach die Qualitdt des Ereignisses mit ihr besprochen hat,
von Quartilla, einer Figur aus Titus Petronicus Arbiters Satyricon, die
bestreitet, ,jemals Jungfrau gewesen zu sein“1168. Ergdanzend fligt sie hinzu:
,Als ganz kleines Gassenmddel habe ich mit meinen Altersgenossen
schlechte Sachen getrieben; spater, im Lauf der Jahre, habe ich mich
grofderen Knaben hingegeben.“1169 — In einem Memoradum an sich selbst
schreibt Bahr, dass der ,,Dialog vom Laster’ [...] iberhaupt viel ,Casuistik’,
viele ,kuriose Falle enthalten soll“.1170 Und so ist die pikante Szene nur eine
von vielen, die Bahr in seinen Vorarbeiten zusammentragt.11’! Dass Bahr
mit Nicolas Chorier und Titus Petronicus Arbiter zwei Autoren zitiert, auf
die auch Joris-Karl Huysmans in A rebours zu sprechen kommt, ist dabei
kein Zufall, da sich Bahr in dessen Nachfolge versteht und er auf Huysmans

liberaus lasterhaften Protagonisten des Esseintes in seinen frithen Arbeiten

1167 Erstmalig wurde die Schrift unter dem Titel Aloysiae Sygeae Toletanae satira
sotadicade arcanis Amoris et Veneris im Jahr 1659 in Lyon veroffentlicht. Bahr
zitiert aus der deutschsprachigen Ubersetzung von Heinrich Conrad (Leipzig
1903), die in der Reihe ,Priapische Romane“ erschienen ist.

1168 Zjtiert nach Bahr, TSN, Bd. 4, S. 323.

1169 Ebda.

1170 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 368.

1171 Die kuriosen Fille sammelt Bahr vor allem im Skizzenbuch 2 aus dem Jahr
1903. (Siehe hierzu ebda., S. 339-394.)
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mehrfach affirmativ Bezug nimmt. 1172 Die Darstellung der sexuellen
Eskapaden bettet Bahr in kleine Dialogentwiirfe, in denen er die
Diskutanten die delikaten Details zur Sprache bringen lasst, oder er notiert
die Begebenheiten in Form kurzer Episoden, die er in den Notizbiichern

sammelt. So erzahlt er etwa

die Geschichte von der holsteinischen Gridfin, die in ihren
Mann, einen hdchst einfachen, uncomplicierten, dabei fast
wild anstdndigen Junker, verliebt [war] und von ihm
leidenschaftlich, aber ohne ,erotische Bildung’ geliebt
[wurde], sich [dann aber] ermordet, als sie fiir einen
grauslichen jiidischen Arzt, der sie massiert, [...] eine starke

Lust empfindet.1173

Weiter finden sich in den Vorarbeiten zu dem Dialog ein Bericht iiber
Médnner, die Sardinen aus verschiedenen Korperoffnungen ihrer
Freundinnen verspeisen!174 sowie Ausfiihrungen iiber intime Handlungen
zwischen Menschen mit einem starken Attraktivititsgefalle, die von einem
Voyeur beobachtet werden.!17> Bahr beschreibt die sexuelle Attraktion
zwischen einem Greis und einer jungen Geigerin, 1176 er kommt auf
exhibitionistische Kinder zu sprechen 1’7 und er berichtet von einer
masturbierenden jungen Frau auf einem schaukelnden Boot.1178 Dariiber
hinaus schreibt er iiber die Vergewaltigung einer ,alt[en], hafilich[en],
arm[en[“ und ,erstaunt[en]“ Wascherin 1172 und er schildert Sex mit
Prostituierten.1180

Als zentrale Figur des ,Dialogs vom Laster sind die Erzdahlungen an die

Tanzerin adressiert, sie hort zu, kommentiert oder tragt zum Fortgang der

1172 Sjehe hierzu u. a. Bahr (1892/2006) Satanismus, S. 42; Wahrheit! Wahrheit!
(1891), KS, Bd. 2, S. 120-127, hier S. 125; Maurice Maeterlinck (1891): In: ebda,, S.
158-164, hier S. 163 und v. a. Décadence (1891). In: Bahr, KS, Bd. V, S. 11-18, hier S.
11-13.

1173 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 368.

1174 Ebda., S. 367.

1175 Ebda.,, S. 361f.

1176 Ebda., S. 352.

1177 Ebda., S. 353.

1178 Ebda., S. 346.

1179 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 324.

1180 Ebda.
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Unterhaltung bei, indem sie von eigenen delikaten Erlebnissen berichtet; so
etwa wenn sie dariiber Auskunft gibt, wie sie als Dienstmaddchen verkleidet
heimlich in eine Kaserne geschlichen ist, um sich mit den Soldaten zu
vergniigen.1181

Wie die Schilderungen erahnen lassen, sollte die Auseinandersetzung mit
der Sexualitidt im Zentrum des ,Dialogs vom Laster” stehen. Es stellt sich
jedoch die Frage, weshalb die Sexualitit als Laster verstanden und in Folge

dessen zur Triebkraft der gesellschaftlichen Erneuerung gemacht wird.

Sex in Wien um 1900 - zwischen Hysterie und Heringen

In der agyptischen Wiiste identifizierte der Anachoret Euagrious Ponticos
im 4. Jahrhundert acht Laster!182 die den Einsiedler davon abhalten, in den
Zustand der Apatheia - der Leidenschaftslosigkeit - zu gelangen.1183 Der von
Gregor dem Grofden (540-604) tliberarbeitete und um ein Laster reduzierte
Katalog wurde in der Folgezeit zu einem zentralen Bestandteil der
christlichen Tugendlehre und zur wichtigen Reglementierungshilfe der
Gesellschaft.1184 In den Vorarbeiten zu seinem Dialog konzentriert sich Bahr
auf die Wollust, die der amerikanische Philosoph Simon Blaeckburn in Lust.
The Seven Deadly Sins als ,[t]he enthusiastic desire, the desire that infuses
the body, for the sexual activity and its pleasures for their own sake“1185
definiert. Bahr widmet sich dem Laster, das von Euagrious Ponticus als
porneia beschrieben und spater als luxuria iberliefert wurde. Mit der
Wollust wahlt er das Laster, das den Menschen am heftigsten erregt, ihm die

meiste Lust bereitet, seinen Verstand auféer Kraft setzen kann und von der

1181 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 376.

1182 Die acht Laster waren: Vollerei (gastrimargia), Wollust (porneia), Geiz
(philarguria), Traurigkeit (lipe), Zorn (orgé), Faulheit/Tragheit (akedia),
Eitelkeit/Ruhmsucht (kenodoxia) und Stolz (huperephania).

1183 Sjehe hierzu M.-P. Engelmeier: [Artikel] Apatheia. In: Historisches Worterbuch
der Philosophie, Joachim Ritter. Bd. 1: A-C. Darmstadt 1971, Sp. 429-433.

1184 Ab dem 12. Jh. waren 7 Laster kanonisch: Stolz (superbia), Neid (invidia),
Vollerei (gula), Geiz (avataria), Faulheit/Tragheit (acedia), Zorn (ira), Wollust
(luxuria). Zur Einfithrung in das Thema siehe Konrad Stock: [Artikel] Laster. In:
Religion in Geschichte und Gegenwart. Handbuch fiir Theologie und
Religionswissenschaft. Vierte, vollig neue bearbeitete Auflage, hrsg. von Hans
Dieter Betz u. a. Bd. 5: L-M. Tiibingen 2002, Sp. 85-89.

1185 Blaeckburn (2006) Lust, S. 19.
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Gesellschaft daher besonders stark kontrolliert wird.1186 In der Antike“ -
bevor die Wollust zum Laster wurde - ,umfasst [sie] sowohl die
angenehmen Empfindungen beim Genufd [..] eines Guts als auch die
Begierde [..], dieses zu erlangen“1187. Platon, Aristoteles und vor allem

Epikur setzten sich mit der Wollust (griech. tour), 1)dovr}) auseinander, als

deren Fiirsprecher vor allem letzterer in die Geschichte eingegangen ist.1188
Auf die sexuelle Begierde, die korperliche Lust festgeschrieben und als eine
Opponentin der Vernunft inszeniert wurde die Wollust erst im
Christentum.118% Nietzsche begehrte dagegen auf und setzte sich fir die
Rehabilitierung der Wollust ein.11°0 In Also sprach Zarathustra beschwort er
die Wollust als ,als AufRerung [einer] vitalen Kraftentfaltung.“1191 Autoren
wie Antonin Artaud, Georges Bataille oder Pierre Klossowski folgten ihm in
seiner Neubewertung bzw. seiner Riickbesinnung auf ein nicht-pejoratives
Verstandnis der Wollust nach.11°2 Das Biirgertum in Wien um 1900 teilte
Nietzsches Uberzeugung nicht. Fiir die ,Ringstrafden-Generation®, die Eltern
der ,Wiener Modernen’, die vor der Krise des Liberalismus zu Wohlstand
gekommen waren, war die Wollust nach wie vor ein Laster. Aber anders als
zu der Zeit des Euagrious Ponticos war die Tabuisierung der Wollust - wie
auch der Reiz des Tabus - in der sakularisierten Welt des Fin de siecle nicht

religios sondern zivilisatorisch motiviert.

1186 Siehe hierzu Reinhart Meyer-Kalkus: [Artikel] Wollust. In: Historisches
Worterbuch der Philosophie, hrsg. von Joachim Ritter. Bd. 12: W-Z. Basel 2005, Sp.
1018-1023.

1187 Ebda., Sp. 1018.

1188 Dass es sich dabei um eine Verkennung von Epikurs differenzierter
Auseinandersetzung mit der Wollust handelt, bemerkt Meyer-Kalkus. (Siehe hierzu
ebda., Sp. 1018f.)

1189 Siehe hierzu ebda., Sp. 1019ff.

1190 Siehe hierzu ebda., Sp. 1021f.

1191 Im Kapitel ,Von den drei Bosen“ schreibt er :

»Wollust: allen busshemdigen Leib-Verachtern ihr Stachel und Pfahl, und als ,Welt
verflucht bei allen Hinterweltlern: denn sie hohnt und narrt alle Wirr- und Irr-
Lehrer.

Wollust: dem Gesindel das langsame Feuer, auf dem es verbrannt wird; allem
wurmichten Holze, allen stinkenden Lumpen der bereite Brunst- und Brodel-Ofen.
Wollust: fiir die freien Herzen unschuldig und frei, das Garten-Gliick der Erde, aller
Zukunft Dankes-Uberschwang an das Jetzt.

Wollust: nur dem Welken ein siisslich Gift, fiir die Lowen-Willigen aber die grosse
Herzstarkung, und der ehrfiirchtig geschonte Wein der Weine.“ (Friedrich
Nietzsche: Also sprach Zarathustra, KSA 4, S. 237.)

1192 Meyer-Kalkus (2005) Wollust, Sp. 1021f.
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In Wien um 1900 war die Wollust ein Laster, weil die biirgerliche
Gesellschaft den zivilisatorischen Fortschritt in besonderem Mafe auf die
Beherrschung der Sexualitat zuriickgefiihrt hat.1193 Wie Franz Eder darlegt,
war die Kultur der Zeit auf der Unterdriickung von Trieben aufgebaut.11%4 In
ihrer Analyse des Biirgertums behauptet Ute Frevert deshalb, dass es ,nicht

verwunderlich” sei,

[d]af3 eine Gesellschaft, die Arbeit, Selbstdisziplin und
Affektkontrolle so hoch bewertet wie die biirgerliche, sehr
daran interessiert war, menschliche Sexualitidt zu

kontrollieren und ihren Sozialnormen anzupassen.1195

Man fiirchtete sich vor der subversiven Kraft, dem anarchistischen Moment
der Sexualitit und wendete sich gegen eine solche, die die
Bediirfnisbefriedigung dem (vermeintlich) zivilisatorischen Nutzen - der
Fortpflanzung innerhalb einer monogamen Beziehung - vorzieht. Der Lust
an der Lust wurde das Ideal von einer zweckorientierten, sittsamen
Sexualitdt entgegengesetzt. 119¢ Exemplarisch hierflir kann Friedrich

Wilhelm Forsters 1907 publizierte und sich direkt an die Modernen

1193 Zum repressiven Umgang mit der Sexualitdt siehe S. Kye Terrasi: ,The Gay
Apocalypse”: Sexuality and Dissolution in Fin de siecle Vienna. (Dissertation) Los
Angeles 2011; Nike Wagner: Geist und Geschlecht: Karl Kraus und die Erotik der
Wiener Moderne. (Dissertation) Evanston, Illinois 1980 sowie Anna Hauer:
Sexualitit und Sexualmoral in Osterreich um 1900. Theoretische und literarische
Texte von Frauen. In: Wiener Historikerinnen, Die ungeschriebene Geschichte.
Historische Frauenforschung. Dokumentation des 5. Historikerinnentreffens in
Wien. Wien 1984, S. 143-150.

1194 Sjehe hierzu Franz X. Eder: ,Diese Theorie ist sehr delikat...“ Zur Sexualisierung
der ,Wiener Moderne“. In: Die Wiener Jahrhundertwende. Einfliisse. Umwelt.
Wirkungen, hrsg. von Jirgen Nautz und Richard Vahrenkamp im Auftrag der
Universitdt Gesamthochschule Kassel. Wien, Koln, Graz 1993, S. 159-178. [=
Studien zu Politik und Verwaltung, hrsg. von Christian Briinner, Wolfgang Mantl
und Manfried Welan; Bd. 46].

1195 Frevert (1986) Frauen-Geschichten zwischen biirgerlicher Verbesserung und
neuer Weiblichkeit, S. 128-129. Uber die generelle Lustfeindlichkeit im Kaiserreich
und deren Folgen schreibt auch Klaus Theweleit in seinen kanonisch gewordenen
Mannerphantasien (2 Bde. Basel, Frankfurt a. M. 1986).

1196 Siehe hierzu Alan Janik, Stephen Toulum: Wittgensteins Wien. Miinchen, Ziirich
1987, S. 57. Eder schreibt in Anlehnung an Foucault von der Ausbildung des
Biirgers, der sich durch seine (seinem Selbstverstindnis entsprechende)
»gesunde®, auf Zeugung fokussierte Sexualitit auszeichnet. (Siehe hierzu Eder
(1993) ,Die Theorie ist sehr delikat...“, S. 168.)
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wendende!197 Sexualethik und Sexualpddagogik angefiihrt werden, in der
der Autor ,Selbstiiberwindung® und ,Monogamie“ predigt und eine
gesteigerte Entwicklung der ,Schamgefiihle“ fordert.1198

Die Hauptstadt der k. und k. Monarchie war jedoch nicht nur Ort
restriktiver Moralvorstellungen; das Wien der Jahrhundertwende war auch
eine Hochburg der Prostitution.119° Stefan Zweig schreibt in Die Welt von
Gestern von einer ,ungeheure[n] Armee der Prostituierten“129, die unter
dem Deckmantel der Verschwiegenheit 1201 die Sexualitit der
(heterosexuellen) Manner mitregulierten. Den sexuell unbefriedigten
Frauen blieb - folgt man Freud - nichts anderes iibrig, als neurotisch zu
werden. 1202 Wahrend die Manner ihre in Perversionen manifest
gewordenen ,verworfenen Triebregungen“1203 aufderhalb des biirgerlichen
Schlafzimmers ,abreagieren“ konnten, machten sie die Frauen in
konvertierter Form zu Hysterikerinnen. In den Studien tiber Hysterie sowie
in Freuds Bruchstiick einer Hysterie-Analyse wird der Zusammenhang von
Triebunterdriickung, Trauma und Symptombildung ausgiebig erklart, und
eine dysfunktionale Sexualitit als Ursache psychischer Erkrankungen

besprochen.

1197 Der Untertitel der Schrift lautet: ,Eine Auseinandersetzung mit den Modernen®.
(Zitiert nach Wagner (1980) Geist und Geschlecht, S. 102.) Von 1913 bis 1914
lehrte Forster an der Wiener Universitit als Philosoph.

1198 Sjehe hierzu Wagner (1980) Geist und Geschlecht, S. 102f.

1199 Zur Prostitution in Wien wurde viel geforscht. Siehe hierzu etwa Karin Jusek:
Sexual Morality and the Meaning of Prostitution in Fin de siecle Vienna: In: From
Sappho to de Sade. Comments in the History of Sexuality, hrsg. von Jan Bremmer.
London, New York 1989, S. 132-142; Hauer (1984) Sexualitdt und Sexualmoral in
Osterreich um 1900; Sander L. Gilman: Difference and Pathology: Stereotypes of
Sexuality, Race, and Madness. Ithaca 1985, S. 41-43.

1200 Stefan Zweig: Die Welt von Gestern. Erinnerungen eines Europders. Frankfurt
a. M. 1970, S. 70-91, hier S. 86. (Zitiert nach Eder (1993) ,Die Theorie ist sehr
delikat...“, S. 160.)

1201 Von der Verschwiegenheit hinsichtlich der Prostitution schreibt Gerd K.
Schneider: "there had rarely been a city as tolerant of sexual license, provided one
condition is adhered to: that one never openly discusses the topic." (In: The Social
and Political Context of Arthur Schnitzler’s Reigen in Berlin, Vienna, and New York:
1900-1933. A Companion to the Works of Arthur Schnitzler, hrsg. von Dagmar C. G.
Lorenz. New York 2003, S. 26-57, hier S. 29.)

1202 Expemplarisch fiir den Zusammenhang von unterdriickter Sexualitit und
Neurosenbildung ist der ,Fall Dora“. (Siehe hierzu Sigmund Freud: Bruchstiicke
einer Hysterie-Analyse (1905) mit einem Nachwort von Stavros Mentzos.
Frankfurt a. M. 2007; auch Eder verweist auf den ,Fall Dora.” (Siehe hierzu Eder
(1993) ,Die Theorie ist sehr delikat...“, S. 174.)

1203 Menninghaus (1999) Ekel, S. 285.
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Zu der Zeit hatte es sich neben er Psychoanalyse auch die Medizin zur
Aufgabe gemacht, Sexualitit empirisch zu erschliefden. 1886 erschien
Richard Krafft-Ebings Psychopathia sexualis und wurde ein Bestseller.1204 [n
der Publikation, die 1902 bereits zum zwolften Mal wieder aufgelegt wurde,
beschreibt der Ende des 19. Jahrhunderts in Wien praktizierende Psychiater
Krafft-Ebing von ihm als deviant verstandene Formen von Sexualitit mit
Hilfe von Fallbeispielen, die er kategorisiert und dabei Phdnomenen wie
Sadismus oder Masochismus einen Namen gibt. Zwar hilft Krafft-Ebing mit
seinem Ansatz, der der Degenrationstheorie und Entartungslehre folgt,
sexuelle Abweichungen von der Norm zu entmystifizieren, allerdings tragt
er mit seiner Arbeit dazu bei, als ,pervers“ begriffene Formen von
Sexualitdt, zu denen er beispielsweise auch die Homosexualitat zahlt,1205> zu
pathologisieren. Zudem ist sein Blick auf die Sexualitidt stark moralisch
gepragt und seine Ablehnung gegeniiber den beschriebenen Gegenstinden
offenkundig.12% [n einem klugen Vorwort zu einer spateren Ausgabe der
Psychopathia sexualis bringt Georges Bataille die Problematik auf den Punkt

wenn er schreibt:

Es widre [...] sinnlos, die Bedeutung des Makels aufSer acht zu
lassen, mit dem die Perversionen traditionell behaftet sind.
Das Attribut pathologisch ist eine sehr bezeichnende und

wahrscheinlich irreduzible gesellschaftliche Reaktion.1207

1204 Selbst die Tatsache, dass Krafft-Ebing besonders delikate Passagen seines
Werkes auf Latein verfasste, um den anstéfligen Inhalt nur einem begrenzten
Publikum zugingig zu machen, hielt die Menschen nicht davon ab, das Buch zu
lesen. Im Gegenteil: Der Exklusivitatscharakter des Werkes diirfte verstiarkt dazu
beigetragen haben, dass das Werk so populiar geworden ist, und besonders
praadoleszente Gymnasiasten zur Lektlire motiviert hat.

1205 In Psychopathia sexualis definierte Krafft-Ebing die Homosexualitat als
angeborene neuropsychopathische Stérung - also als eine erbliche
Nervenkrankheit. Aus diesem Grund sprach er sich fiir eine vollkommene
Straffreiheit der Homosexualitit aus. De facto hatten Krafft-Ebings Ausfithrungen
jedoch keine Auswirkungen auf die Rechtsprechung.

1206 Krafft-Ebing schreibt beispielsweise von einer ,Defektuositidt der moralischen
Gefiihle“. (Richard Krafft-Ebing: Psychopathia sexualis (1886). Mit Beitragen von
Georges Bataille u. a. Miinchen 1984, S. 73.)

1207 Georges Bataille: Krafft-Ebing. In: Ebda., S. 23-24, hier S. 24.
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Indem Krafft-Ebing in seiner Arbeit Sexualitit iiber Krankheit definiert,
unterstellt er ihr ein Gefdhrdungspotential. Daher ist auch nachvollziehbar,

wenn Eder feststellt, dass in den Psychopathia sexualis

beinahe alles beschrieben und definiert [ist,] was den
respektablen biirgerlichen Mann aus der Bahn werfen kann:
frigide und nymphomane Frauen, gleichgeschlechtliche
Veranlagungen, der ziigellose Proletarierkérper und sexuell

entartete Zellen.1208

Zu einer ganz anderen Einschiatzung der Sexualitit als Krafft-Ebing kommt
Wilhelm Bolsche in Das Liebesleben der Natur, das zwischen 1898 und 1903
in drei Bianden erschienen ist. In dem Werk, das wie Krafft-Ebings
Psychopathia sexualis vor allem unter den Sohnen und Toéchtern der
»Ringstrafien-Generation“ reifdenden Absatz fand, in 8 Sprachen libersetzt
und als , Aufklarungsliteratur®120° empfohlen wurde, beschreibt Bolsche die
,Evolutionsgeschichte als Geschichte animalischer Paarungspraktiken®, wie
Jenny Willner in ihrem kritischen Aufsatz zu Boélsches Vorstellungen von
Evolution und seinen damit verbundenen Regressionsphantasien treffend

formuliert.1210 Dabei nimmt er kein Blatt vor den Mund:

In Unermefllichem Gewimmel zusammengedrdngt, wdlzt
sich eine silberne Insel von Tieren heran. Der Hdring [sic]
naht, zu Millionen vereint. [...] Jetzt hier, jetzt dort blitzt ein
ganzer Kérper herauf, sie spielten weifSblaue Flammen aus
dem erregten, brausenden Element, als wolle die Insel sich in
vulkanischen Zuckungen entladen. [..] Endlich wird der
Boden flach, die ersehnte Kiiste ist nah. Alle Radien streben
jetzt in einen Punkt zusammen .. und aus den dunklen
Wassern schimmert die silberne Insel der Millionen, die ihren
Schein bis in die Nebelwolken wirft. Aber die ungeheure
Fischmenge staut sich. Die Enge des Zusammendrdngens ldst

die ganze verhaltene Liebeswollust plotzlich aus, in einer

1208 Eder (1993) ,Die Theorie ist sehr delikat...“, S. 169.

1209 Willner (2015) ,,Vom Fisch an aufwarts giebt es keinen Riickfall®.

1210 Einleuchtend legt Willner das totalitire Potential in Bolsches Werk dar. (Siehe
hierzu ebda.)
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Form, die, wie dieser ganze Massensturm, etwas beinahe
Brutales, jedenfalls etwas Gigantisches hat. Durch die
Salzflut ergieflen sich dichte Wolken mdnnlicher
Samentfliissigkeit, Wolken so gewaltig, daf$ der Ozean sich
weithin triibt, daf3 die ganze Silberinsel wolliistig bewegter
Fische darin badet, darin schwimmt. [..] Ein Schauspiel
ohnegleichen. Die Zeugung zu einem Gesamtakt erweitert,
unter dessen Zuckungen, dessen wilden ErgiefSungen der

Ozean quillt und gdrt.1211

Wie das Beispiel zeigt, bedient sich Bolsche bombastischer Bilder und einer
schwiilstig pompdsen Ausdrucksweise, um die ,Fisch-Orgie” 1212 zur
Darstellung zu bringen. Die kopulierenden Heringe weisen dabei
anthropomorphe Ziige auf, wenn sie sich etwa in ,Liebeswollust®1213
miteinander vereinen. Die kognitive Ubertragung des Aktes auf den
Menschen, den Bolsche als télos der Evolutionsgeschichte imaginiert, ist im
Text angelegt.1?14 In den Beschreibungen von Erregung, Entladung und
Zuckung, die in Spermastromen gipfelt, wird die ,Doku-Fiktion“ zur
Pornografie, deren Willen zur Erregung offenkundig ist. Indem Bolsche tiber
wilden, urspriinglichem und unzivilisiertem Fisch-Sex schreibt, propagiert
er dariiber einen ,natiirlichen Umgang mit Geschlechtlichkeit, die der

Priiderie der biirgerlichen Kultur Wiens entgegensteht.

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass in Wien um 1900 sexuelle
Libertinage auf Prohibition trifft und beide Positionen wissenschaftliche
Legitimierung finden. Die ,januskopfige Sexualmoral“1215, iiber die auch
Franz Eder in seinem Aufsatz zur Sexualisierung der ,Wiener Moderne'
schreibt, spiegelt sich in der Literatur der Zeit wieder: In Schnitzlers

Traumnovelle taumelt Fridolin von sexueller Begierde und schlechtem

1211 7it. nach Willner (ebda.). Im Original Bolsche (1898-1903) Das Liebesleben in
der Natur, Bd. 1, S. 19-20.

1212 Zu Bolsches Sprache siehe Wagner (1980) Geist und Geschlecht, S. 90.

1213 Bglsche (1898) Das Liebesleben in der Natur, Bd. 1, S. 19.

1214 Dass der Mensch, wie von Haeckel beschrieben und von Bolsche tibernommen,
in seiner ontogenetischen Entwicklung sadmtliche Stadien der Phylogenese
rekapituliert, und auf dem Weg auch das Fisch-Stadium durchlauft, diirfte die
Ubertragung zudem nahegelegt haben.

1215 Eder (1993) ,Die Theorie ist sehr delikat...“, S. 159.
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Gewissen getrieben durch die Wiener Nacht, wiahrend seine Frau Albertine
den Beischlaf mit anderen Mannern imaginiert.1?1¢ Im Reigen beleuchtet
derselbe Autor die k. und k. Gesellschaft, indem er Vertreter verschiedener
Herkunft und gesellschaftlicher Position miteinander intim werden lasst,
ohne dabei romantische Erfiillung zu finden.1217 Felix Salten schreibt die
pornographische Biographie einer Wiener Prostituierten!?8 und Robert
Musil schildert in seinen Vereinigungen nicht nur die Gefiihlen einer Frau
beim Seitensprung, sondern er berichtet auch von der sexuellen Begegnung
zwischen einem jungen Madchen und einem Bernhardiner.121?

Die Beispiele lassen bereits erkennen, dass die ,Wiener Modernen‘ die
skandalisierte Sexualitdt als Laster inszenieren. Die Wollust wird jedoch
nicht per se pejorativ verstanden, stattdessen wird ihr ein geheimnisvoller
Reiz zugesprochen. Getrieben vom Wunsch nach Befreiung von den
biirgerlichen Normen, inspiriert durch Krafft-Ebings Sexualpathologien und
motiviert durch Bolsches sexpositive Tierpornographie wurde die
Auseinandersetzung mit ihr zum omniprdsenten Thema. 1?20 Von dem
gesteigerten Interesse an dem Laster zeugt auch, dass Gustav Klimt die
Wollust in Gestalt einer unbekleideten Schonen an zentraler Stelle auf der
mittleren Wand des Beethovenfries’ platziert hat.1221

Gewohnt scharf verurteilt Karl Kraus den Umgang mit der Sexualitit als

,Heuchelei“. Er beschreibt die Situation als eine

1216 1926 ist die Traumnovelle erstmals in Buchform erschienen und dehnt damit
die Vorstellung von der Jahrhundertwende bis iiber das Ende des ersten Viertels
des 20. Jahrhunderts aus.

1217 Nachdem Schnitzler das Stiick 1900 als Privatdruck fiir Freunde verdoffentlicht
hat, wurde es 1903 fiir die Offentlichkeit publiziert und zum Skandal. Bahr plante
eine offentliche Lesung des Reigen im November 1903, die jedoch verboten wurde.
1218 Josefine Mutzenbacher: Die Geschichte einer Wienerischen Dirne. Von ihr selbst
erzdhlt erschien 1906 anonym in Wien. Der Roman wird jedoch Felix Salten
zugeschrieben, mit dem Bahr in engem Kontakt stand. Im Anschluss an Josefine
Mutzenbacher sind weitere pseudoautobiographische pornographische Schriften
erschienen, die jedoch nicht von Salten verfasst worden sind. (Siehe hierzu Gilman
Sander (1985) Difference and Pathology, S. 44.)

1219 Erschienen ist die Novellensammlung 1911.

1220 Sjehe hierzu Eder (1993) ,Diese Theorie ist sehr delikat...“, S. 159-178.

1221 In Gegen Klimt (1903) sammelt und kommentiert Bahr die Presseberichte, in
denen der Maler fiir seine erotischen Darstellungen (insbesondere auf dem
Beethovenfries aus dem Jahr 1901/1902) kritisiert worden ist. Zur etwa gleichen
Zeit hat Bahr Klimts nuda veritas aus dem Jahr 1899 fiir seine Villa in Ober Sankt
Veit kduflich erworben.
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verruchte Mischung von Sittlichkeit und Neugierde*, die dem
Wiener ,die diirftigsten Sexualbegebenheiten in ereignisvolle
Perspektive [riickt]” und gleichzeitig ,ein Biifserpathos
[ndhrt], das nach einer Nacht, in der zwei Menschen von der
Norm der Geschlechtsfreuden gewichen sind, den jiingsten

Tag angebrochen wihnt.“1222

Eine Femme fatale mit Mission

Im ,Dialog vom Laster” wird die Wollust verkorpert durch die weibliche

Hauptfigur. Sie bringt die ,januskopfige Sexualmoral“1223 zur Darstellung:

,Sie” wird nur ,die Tdnzerin’ genannt und man erfdhrt, dafs
sie, eine Deutsche von Geburt (,also eine Jiidin’, wirft der Arzt
ein), in Amerika aufgewachsen und vor ein paar Jahren, dem
Anschein nach sehr wohlhabend, nach Berlin gekommen ist,
wo sie niemals éffentlich auftritt, sondern sich nur in engem
Kreise zeigt, mit ihrer schlangenhaften Kunst besonders bei
den Malern einen ganz tollen Enthusiasmus erregend, mit
seltsamen, fast unheimlichen Legenden umsponnen und eine
Welt von Geheimnis auf den Schultern tragend. Der Meister
sagt, sie tanze, wie Munch malt, indem sie, wie dieser, die
Kraft habe, das Gemeine, die HdfSlichkeit unseres Lebens,
aber eben darin gerade uns die Gewifsheit einer in allem
verborgenen Schénheit (ein anderes Wort!) sehr stark
spiiren zu lassen. Ein merkwiirdiger Widerspruch -

liberhaupt in ihrem ganzen Wesen.1224

An anderer Stelle ist tiber sie zu lesen:

Anfangs, da das Gesprdch auf die Tdnzerin kommt, spricht
der Arzt sein MifStrauen gegen sie aus, die er nicht weiter

kennt, einen Grund nach dem anderen vorschiebend, bis er

1222 Karl Kraus: Sittlichkeit und Kriminalitat. Miinchen 1970, S. 226. (Zit. nach Eder
(1993) ,Die Theorie ist sehr delikat...“, S. 159.)

1223 Ebda.

1224 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 348.
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als ein unbegriindetes, aber gerade darum als eine Warnung
der Natur zu beachtendes zugibt. ,Ich mag die
geheimnisvollen Frauen iiberhaupt nicht.” Meister lacht. ,Es
liegt immer eine Wolke auf ihr, von drohenden
Geheimnissen.” - Erzdlt dann von ihrem Tanzen (niemals
Offentlich), das er nicht ,beschreiben’ kann, was er auch
hafst, [da] Worte niemals Wirkungen aussprechen kénnen,
aber er meint, er habe als er sie zum ersten Mal tanzen sah,
das Gefiihl einer so himmlischen Welt mitgenommen, daf3
ihn die Erinnerung daran bewahren werde, jemals durch
irgend welche Widerwidrtigkeiten véllig vernichtet zu

werden.1225

Die Tanzerin wird beschrieben als mysteriose Frau, die fasziniert, indem sie
gleichermafden abstof3t wie anzieht. Ihr Vorleben ist suspekt,1226 ihr Ruf ist
schlecht122” und es gibt sogar Menschen, die sie hassen.1228 Sie stiirzt
Maénner ins Verderben, nimmt ihnen Geld und Hoffnung.122° Sie nennt sich
selbst eine ,,Hure“1230, raubt ihren Opfern den Verstand und bringt sie in
Verlegenheit.1231

Bahr inszeniert die Hauptfigur des Dialogs als prototypische Femme
fatale. Als Frau, deren Attraktivitat sich in ihrer ambivalente Ausstrahlung
zeigt, die Manner verfiihrt, manipuliert und ins Verderben stiirzt; die Liebe
verheifdt aber vor allem Lust an der Sexualitit verkorpert und deren
Vergniigen oftmals mit dem Genuss von Grausamkeit einhergeht. Die Figur
ist so alt wie die Literatur selbst. Bereits der Gilgamesch-Epos berichtet von
dem unheimlichen Wesen, das als ein Abbild des Zeitgeists durch die

Epochen geistert.1232 Eva, Helena, Pandora und Salome sind nur einige ihrer

1225 Ebda., S. 352.

1226 Sjehe hierzu ebda., S. 348.

1227 Sjehe hierzu ebda., S. 331.

1228 Sjehe hierzu ebda., S. 353.

1229 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 370.

1230 Ebda., S. 372.

1231 Ebda. sowie ebda., S. 377. In dem Fall sind es ,junge Madchen”, die sie mit
ihrem Verhalten beschdamt.

1232 Sjehe hierzu Femme fatale, Vamp, Blaustrumpf. Sexualitiat und Herrschaft, hrsg.
von Gerd Stein. Frankfurt a. M. 1985. [= Kulturfiguren und Sozialcharaktere des
neunzehnten und 20. Jahrhunderts; Bd. 3]; Mario Praz: La Belle Dame sans Merci.
In: M. P.: Liebe, Tod und Teufel. Die schwarze Romantik. Minchen 1981, S. 167-
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prominenten Wiedergiangerinnen. Vor allem an letzterer ist die Kunst des
ausgehenden 19. und anbrechenden 20. Jahrhunderts interessiert. Oscar
Wilde,1233 Heinrich Heine,1234 Gustave Flaubert!235, Stéphane Mallarme1236
sowie Joris Karl Huysmans!?37 schreiben iiber die Tochter der Herodias,
deren Tanz Johannes den Taufer den Kopf kostete.1?38 Richard Strauss
vertont ihre Geschichte auf Grundlage von Wildes Drama. Urauffiihrung der
Oper ist 1905. In der Figur der ddmonischen Tanzerin, die in Hofmannsthals
Elektra, die 1909 von Strauss auf die Bithne gebracht wird, eine verwandte
Seele gefunden hat,239 verbinden sich ,Wollust und Grausamkeit“1240, In A
Rebours lasst Hysmans Des Esseintes in Betrachtung von Gustave Moreaus
Gemalde ,Salome tanzt vor Herodes" (1874-1876) von der fatalen Tdnzerin
schwirmen. 1241 Auf dem Bild zu sehen ist Salome, wie sie in einem
prachtigen Palast vor dem Thron von Herodes tanzt. Neben Herodes

wohnen nur noch drei weitere Personen - Salomes Mutter sowie zwei

250; Elisabeth Frenzel: Die damonische Verfiithrerin. In: E. F.: Motive der
Weltliteratur. Ein  Lexikon dichtungsgeschichtlicher  Langsschnitte. 5.,
liberarbeitete und ergidnzte Auflage. Stuttgart 1999, S. 774-788. [= Kroners
Taschenausgabe; Bd. 301]; Claudia Bork: Femme Fatale und Don Juan. Ein Beitrag
zur Motivgeschichte der literarischen Verfiihrergestalt. Hamburg 1992; Carola
Hilmes: Die Femme fatale. Ein Weiblichkeitstypus in der nachromantischen
Literatur. Stuttgart 1990, S. 102-154; Hans-Joachim Schickedanz: Femme fatale. Ein
Mythos wird entblattert. Dortmund 1983; Hugo Daffner: Salome: lhre Gestalt in
Geschichte und Kunst. Miinchen 1912.

1233 Oscar Wilde: Salome. Paris 1893.

1234 Heinrich Heine: Atta Troll - Ein Sommernachtstraum. Hamburg 1847.

1235 Gustave Flaubert: Hérodias. Paris 1877.

1236 Stéphane Mallarme: Hérodiade. Paris 1896.

1237 Joris-Karl Huysmans: A rebours. Paris 1884.

1238 Carola Hilmes weist darauf hin, dass in der Salome-Gestalt der
Jahrhundertwende Mutter und Tochter (Herodias und Salome) miteinander
verschmelzen; die Rollen nicht mehr klar unterschieden sind bzw. Herodias nicht
mehr auftaucht. (Siehe hierzu Hilmes (1990) Die Femme fatale. Ein
Weiblichkeitstypus in der nachromantischen Literatur, S. 102.)

1239 Allerdings tritt in Elektra die sexuelle Komponente der Lust in den
Hintergrund. Statt durch ihre Verfiihrungskunst zeichnet sich die Tédnzerin in
Hofmannsthals Stiick vor allem durch ihre Grausamkeit aus. Siehe hierzu
besonders Elektras imaginierter Tanz am Grab des Vaters. (Hofmannsthal (1903)
Elektra, S. 66-68.)

1240 Hilmes (1990) Die Femme fatale. Ein Weiblichkeitstypus in der
nachromantischen Literatur, S. 105 sowie Daffner (1912) Salome, S. 7.

1241 Des Esseintes betrachtet uberdies auch das zweite Salome-Gemalde, mit dem
Moreau berithmt geworden ist. Auf dem Bild ,Die Erscheinung” (1875) ist Salome
mit einer Vision des abgeschlagenen Kopfes von Johannes dem Taufer zu sehen.
(Siehe hierzu Joris-Karl Hysmans: Gegen Alle (A Rebours). Aus dem Franzésischen
neu ibersetzt von Caroline Vollmann. Frankfurt a. M. 2007, S. 80ff.
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Bedienstete des Konigs — der Vorfiihrung bei. Des Esseintes geféllt vor allem
die Interpretation des Malers, die sich von vorangegangen Darstellungen

der Salome unterscheidet:

Sie war nicht mehr nur die aufreizende Tdnzerin, die durch
eine wolliistige Drehung der Hiiften einem Greis einen Schrei
der Begierde und der Geilheit entreifst; die durch die Wogen
ihrer Briiste, das Kreisen ihres Bauchs, das Zittern ihrer
Schenkel die Kraft eines Koénigs bricht und seinen Willen
aufweicht; wie wurde in gewisser Weise die symbolische
Gottheit der unverwiistlichen Wollust, die Goéttin der
unsterblichen Hysterie, die verworfene Schénheit, unter allen
erwdhlt durch ihre Erstarrung, die das Fleisch straffte und
die Muskeln hdrtete; das monstrése, teilnahmslose,
unverantwortliche Tier, das wie die antike Hellena alles, was
sich ihm ndhert, alles, was seiner ansichtig wird, alles, was es

bertihrt, vergiftet.124

Dass sich Bahr bei seiner Entwurf der Tanzerinnen-Figur, die er ins
Zentrum des ,Dialogs vom Laster” stellen wollte, besonders an Huysmans
Salome orientiert hat, ist anzunehmen, zumal er sich mehrfach als
begeisterter Leser von A Rebours prasentiert hat.!243 Beide Tanzerinnen
verfiihren, sie bringen Vernichtung und Leid und sind die Inkorporation der
Wollust. Beide stellen ihre Kunst nicht o6ffentlich zur Schau, sondern
prasentieren sie nur vor ausgewahltem Publikum und beide sind ein
beliebtes Motiv von Malern. Auch wenn Bahrs Tanzerin nicht wie Salome als
Hysterikerin bezeichnet wird, so hat ihr Verhalten dennoch pathologische
Zlge, denn sie kann nicht anders, als sich triebhaft zu verhalten!?44, wobei

sie wie die von Huysmans beschriebene Frau tierhafte Zlige annimmt.1245

Die Femme fatale der Wiener Jahrhundertwende zeichnet sich in

besonderem Mafd durch ihre misogynen Ziige aus, die den Diskursen der

1242 Ebda., S. 78f.

1243 Sjehe hierzu u. a. Bahr (1891/2008) Décadence, S. 11-18.
1244 Sjehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S. 349.

1245 Sjehe hierzu ebda., S. 350.
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Zeit entstammen. 1246 So beschreibt Krafft-Ebing die keusche Frau als
gesund, wahrend er die sexuell offensive Frau pathologisiert.1%47 Otto
Weininger geht sogar noch einen Schritt weiter und attestiert dem
gesamten weiblichen Geschlecht Irrationalismus, Immoralitit und eine
Ubersteigerte Triebhaftigkeit. Im Gegensatz zum Mann sei das ,W]eib] [...]
nichts als Sexualitit“.1248 Ahnliches findet sich auch bei Paul Mébius, der
Uber den physiologischen Schwachsinn des Weibes (1900) geschrieben
hat,1249 oder bei Cesare Lombroso und Guilermo Ferrero, die Das Weib als
Verbrecherin und Prostituierte (1893 /94) untersucht haben.1250

Nicht zufillig gediehen die Vorbehalte gegeniiber der Frau in einer Zeit,
in der die Emanzipationsbewegung in Osterreich erstarkte, Frauenvereine
gegriindet, Zeitungen von und fir Frauen ins Leben gerufen wurden und
Personlichkeiten wie die Friedensnobelpreistragerin Bertha von Suttner mit
ihrem Einsatz fiir Pazifismus und Gleichberechtigung auf sich aufmerksam
gemacht haben.125! Simplifizierend lasst sich sagen, dass der durch die
,Krisen der Jahrhundertwende“ in seinem Selbstbewusstsein erschiitterte

Mann auf die politische Selbstbewusstwerdung der Frau mit Abwertung1252

1246 Eder behauptet gar, Frauen seien ,der liebste Untersuchungsgegenstand der
Wissensschopfer” zu der Zeit gewesen. (Eder (1993) ,Diese Theorie ist sehr
delikat®, S. 169.)

1247 In den Psychopathia sexualis ist zu lesen: ,0hne Zweifel hat der Mann ein
lebhafteres geschlechtliches Bediirfnis als das Weib [..] Ist es [das Weib] geistig
normal entwickelt und wohlerzogen, so ist sein sinnliches Verlangen ein geringes.
Ware dem nicht so, so musste die ganze Welt ein Bordell und Ehe und Familie
undenkbarsein.” (Krafft-Ebing (1886/1984) Psychopathia sexualis, S. 12f..)

1248 Otto Weininger: Geschlecht und Charakter. Eine prinzipielle Untersuchung
(1903). Miinchen 1980, S. 113.

1249 Paul Mébius: Uber den physiologischen Schwachsinn des Weibes. Halle 1900.
1250 Mit dem Untertitel Anthropologische Studie, gegriindet auf einer Darstellung der
Biologie und Psychologie des normalen Weibes ist das Buch 1894 erstmals auf
Deutsch erschienen. Das Original ist auf Italienisch verfasst: La donna delinquente,
la prostitute e la donna normale. Turino, Roma 1893.

1251 Beispielhaft zu erwadhnen ist die Griindung des ,Bundes Osterreichischer
Frauenvereine“ (1902), des ,Arbeiterinnen-Bildungsvereins“ (1890), dem
Diskutier- und Leseverein ,Libertas“ (1893), des ,Allgemeinen Osterreichischen
Frauenvereins“ (1893) oder der ,Arbeiterinnenzeitung” (1892). (Siehe hierzu etwa
Wagner (1980) Geist und Geschlecht, S. 116-126.) Die Angst vor der
,Feminisierung“ der Kultur beschreibt Agatha Schwartz: Austrian Fin-de-Siecle
Gender Heteroglossia: The Dialogism of Misogyny, Feminism, and Viriphobia. In:
German Studies Review 28/2 (2005) S. 347-366, bes. S. 349.

1252 Als ein (zuféllig gewdhltes) Beispiel fiir die Abwertung der Frau kann eine
beilaufige Notiz aus Bahrs Tagebiichern angefiihrt werden: ,Treffe meinen
Archdologen aus Athen. Esse mit Frau von Schlesinger, Hans [..], Fritzl und
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reagiert hat. Die Schriften, die die ,Minderwertigkeit der Frau“ vor allem in
ihrer  sexuellen  Determinierung und  genetischen Disposition
festgeschrieben sehen, waren in Wien um 1900 popular.1253 Oftmals war der
Misogynie-Diskurs  dabei  verschwistert mit rassistischen und
sozialdarwinistischen Positionen. 1254 Otto Weininger ist hierfiir ein
prominentes Beispiel: In Geschlecht und Charakter (1903) unterstellt er
,dem Juden“ dhnliche Eigenschaften wie ,der Frau“. Beide beschreibt er als
Justern”, ,geil“ und , degeneriert und stellt ihnen den ,arischen Mann“ als
Ideal gegentiber.1255

Der misogynen und rassistischen Argumentation von Weininger
entsprechend ist Bahrs Tdnzerin durch ihr Geschlecht und ihre jiidische
Abstammung fiir ein lustorientiertes und affektgesteuertes Leben

pradisponiert. 1256 Uber sich selbst sagt sie:

Ich halte mich an mich selbst - Was ich sehr stark empfinde,
das ist mir gegeben, ich kann es weder bereuen noch
verdndern noch verheimlichen wollen, es ist das mir von der
Natur zugewiesene Recht - und wenn es mit den
,Einrichtungen, Gewohnheiten, Gesetzen' der anderen nicht
stimmt, so sind diese im Unrecht, nicht ich - Ich lasse mich
mir nicht nehmen - Eher mein Gewissen verleugnen und

vergewaltigen als meinen Trieb.1257

Bahr beschreibt die Tanzerin als eine Person, die sich der Gesellschaft
verweigert und sich von ihren Trieben leiten lasst.1258 Dabei attestiert er ihr
einen ungezwungenen, libertaren Umgang mit Sexualitat: Sie nimmt keine

Riicksicht auf gesellschaftliche Konventionen. Losgelost von der

Trebitsch im Anker. Fritzl hat auch nichts als das Wagner Wesendonk Buch und
den Tristan im Kopf und wir erinnern uns, wie wir vor Jahren in Landro einen Club
zur Ausrottung des weiblichen Geschlechts gegriindet.” (Bahr, TSN, Bd. 4, S. 243.)
1253 Auch Freud zeigt sich nicht unbeeindruckt von den Diskursen der Zeit. Siehe
hierzu etwa seine Ausfiihrungen iiber die Frau in Drei Abhandlungen zur
Sexualtherapie (1905). In: Studienausgabe. Bd. 5. Frankfurt a. M. 1972, S. 37-145.
1254 Sjehe hierzu Eder (1993) ,Diese Theorie ist sehr delikat®, S. 170ff.

1255 Siehe hierzu Weininger (1903/1980) Geschlecht und Charakter, S. 113, 417.
1256 Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S. 348. Misogynie und Antisemitismus finden sich
an vielen Stellen von Bahrs Werk. Sie u. a. Bahr, TSN, Bd. 3, S. 368, 328, 331, 348),
Bd. 4, S. 323.

1257 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 349.

1258 Sjehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S. 349.
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biirgerlichen Zweckékonomie ist sie nur an ihrer eigenen Lust und nicht an
Nachkommen interessiert. 1259 Die ,Naturlichkeit” ihrer Sexualitat wird
betont, indem Bahr ihr nachsagt, dass sie nach Laster riecht,260 und damit
an den von Freud beschriebenen Zusammenhang zwischen der Verekelung
der Sexualorgane und dem zivilisatorischem Fortschritt denken lasst.1261
Der hedonistische Anarchismus der Tanzerin wird in den Vorarbeiten zum

,Dialog vom Laster” als ,wunderschon[er]“1262 Wesenszug beschrieben.

Als Inkorporation der Wollust hat die Tanzerin eine Mission.1263 Zum einen
weist sie die Gesellschaft auf ihren bigotten Umgang mit der Sexualitat hin -
was einigermafien absurd ist, da ihr Charakter selbst Folge dieser
Einstellung ist - dabei offenbart sie, dass die Menschen in all ihrem Tun ,nur
immer um das Erotische besorgt, im Erotischen befangen vom Erotischen
gequalt sind", dies jedoch aber ,verheimlichen“1264, Zum anderen ruft sie zur
Uberwindung der Triebunterdriickung auf und propagiert eine freien
Umgang mit Sexualitit. Als Ordensstifterin 1265 stellt sie ihre eigene
Sexualitat in den Dienst des ,heiligen Laster[s]“126, um die Menschen zu
befreien und zur Lust zu bekehren. Sie wird zum Vorbild fir eine ,hohere
geistige Race“1267, die Bahr in einer geplanten Widmung zu dem Dialog

yheilige[ | Wiistlinge[ ]“1268 nennt. Auf die hedonistische Gemeinschaft der

1259 Sjehe hierzu ebda., S. 331.

1260 Sjehe hierzu ebda., S. 242.

1261 Sjehe hierzu S. 214f.

1262 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 349.

1263 Sjehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 3, S. 352.

1264 Ebda., S. 377.

1265 Sjehe hierzu ebda., S. 352.

1266 Ebda.

1267 Ebda., S. 367.

1268 Ebda. In voller Lange ist zu lesen: ,Zum ,Dialog vom L.* ist mir eine Widmung
eingefallen. ,Liebe gnadige Frau! Sie werden lachen, wenn sie alle diese Sachen, die
wir in jenen Nachten gern verhandelt haben, nun vor den Pdbel, den sie doch
verachten, gebracht und sich gar hier mit Ihrer ganzen arglosen Verwegenheit, so
weit ich eben nachzuzeichnen fahig bin, abconterfeit finden. Eher wird es Sie gar
argern, ich aber denke, es mag irgendwo einer von unserer hoheren geistigen Race,
von den ,heiligen Wiistlingen’, wie Sie uns gern nennen, einsam verborgen sein,
dem das Gefiihl, wie unser Bund iiberall verbreitet ist, Kraft und Trost gibt. Und so
meine ich auch, es war schade, Jessie, wenn die geheimnisvolle Art lhres so
wunderlich schonen Wesens nicht noch einmal von einem, der der Chronist der
Zeit ist, aufgegriffen ware. Erinnern Sie sich manchmal an Thren in herzlicher
Bewunderung und Verehrung ergebenem [!] H. B.“ (Ebda., S. 366f.)
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yheiligen Wiistlinge[ ]“ verweisen auch die Fallbeispiele, von denen die
Diskutanten im Gesprach mit der Tanzerin berichten. Sie veranschaulichen
eine enthemmte moralbefreite Sexualitit, die ohne zivilisatorische
Einschrankung auf eine reproduktive Funktion das gesteigerte affektive

Erleben zum Ziel hat. Bahr schreibt hierzu:

Unter Sexualitdt verstehe ich jene héchste Ergriffenheit des
Menschen, in welcher er — sich nicht mehr, wie sonst, als ein
fiir sich geniigendes Ganzes, sondern als einen der
Ergdnzung durch andere bediirftigen blofSen Teil fiithlend -
sich aufzugeben und an ein anderes hinzugeben als den
wahren Sinn und das einzige Gliick seiner Existenz verlangt.
Worin diese zum Ganzen treibende Macht erscheint, also ob
das Andere, mit welchem er sich zu vereinigen, in welches er
sich aufzulésen wiinscht, ein Baum, ein Thier, ein Stein, ein
Mann, ein Weib, ein blofs Gedachtes und Imagindres sein
mag, ist zundchst fiir den noch nicht von der Sozietdt
bestimmten Menschen gleichgiltig, ebenso gleichgiltig, wie
es fiir ihn die Folgen dieser Ergriffenheit sind (ob er Kinder
kriegt). Fiir die Sozietdt aber kommt er hinwieder nur auf
diese Folgen an. Sie interessiert sich fiir die Sexualitdt nur
als ein Mittel, mehr Biirger zu gewinnen. Und nur jene
Auferungen der Sexualitit, welche zur Vermehr[un]g an
Biirgern beitragen, ldf3t sie gelten: die werden als ,normale’
von ihr empfohlen. Natiirlich kann sich das fiir die Sozietdt
als normal geltende dndern, je nach den Bediirfnissen der
Sozietidt. [...] Die Sozietdt wird die Sexualitdt iibrigens immer
etwas scheel und mit Mistrauen ansehen, weil ,social’ ist: den
Menschen in seinen Grenzen zu halten, ,sexual’ aber ist:
einen wunderbaren Moment mag die Grenzen aufzuheben

und den Menschen hiniiberfluten zu lassen.1269

Die von den ,heiligen Wiistlingen“ postulierte Utopie von einer Gesellschaft,
die nicht auf Repression aufgebaut ist, in der kein schlechtes Gewissen

existiert und in der sich das Individuum in der Masse auflost, weist dabei

1269 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 331.
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erstaunliche Ndhe zu den von Bolsche beschriebenen Alleinheitsphantasien
auf. So lasst das imaginierte Alleinheitserlebnis im sexuellen Rausch an die
Fisch-Orgie aus Das Liebesleben der Natur denken. Wie Bolsche beschreibt
Bahr die sexuelle Erneuerung als Progression durch Regression.
Zivilisatorischer Fortschritt soll herbeigefiihrt werden durch die
Wiederherstellung eines imaginierten Urzustandes. - Eines Zustandes vor
der Triebunterdriickung und vor der Einfiihrung der Moral als
gesellschaftliches Sanktionierungsmittel. Uber Bolsche hinausgehend
beschreibt Bahr eine prazivilisatorische Sexualitit, die den Menschen in den
Zustand der Ekstase versetzt, indem sie sein affektives Erleben steigert.
Dabei geht er von einer Korrelation von Lust und Erregung aus: Je mehr

Erregung der Mensch erfahrt, desto grofder ist die Lust die er erlebt.

Lust aus Leid

Bei der Betrachtung der im ,Dialog vom Laster” postulierten freien,
enthemmten und prazivilisierten Sexualitit fillt auf, dass sie mit dem
Durchleben von affektiven Zustanden wie Schmerz, Ekel und Aggression in
Verbindung steht. So beschreibt Bahr Falle von Flagellation, Sodomie und
Sadismus.1?270 Dariiber hinaus skizziert er sexuelle Begegnungen zwischen
hasslichen, alten und unterlegenen Menschen.?’1 Doch anders als Krafft-
Ebing, der samtliche im ,Dialog vom Laster” angefiihrten Spielarten der
Sexualitat in seinen Psychopatia sexualis aufzahlt, wird die deviante Lust bei
Bahr nicht pejorativ verstanden. In den Notizen findet sich ein Eintrag vom

26. September 1905, in dem er feststellt, dass

aus sozialen Riicksichten [..] die Sexualitdt [..] verengt
worden [ist]. Zum Beispiel durch Verbindung mit Gefiihlen
des Wohlwollens, der Zuneigung, der Zdrtlichkeit und so
weiter, kurz hduslichen, gezdhmten, verschnittenen
Empfindungen, wdhrend Sexualitdt viel grdsser ist, auch

Hass, Wut, Lust an Zerstorung enthaltend, alle Teile des

1270 Sjehe hierzu u. a. Bahr, TSN, Bd. 3, S. 367, 362 sowie Bd. 4, S. 324, 328, 331, 340,
349.
1271 Sjehe hierzu u. a. Bahr, TSN, Bd. 3, S. 352f,, 361f. sowie Bd. 4, S. 324.
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Dyonysos [sic] und manchmal auch reiner Hass, reine Wut u.

s. w. erscheinend.1272

Fir den ,Dialog vom Laster® postuliert Bahr die Entgrenzung der
Vorstellung von Sexualitat. Er lehnt die zwangslaufige Verbindung von Lust
und romantischer Liebe ab. Dabei wendet er sich nicht nur gegen die
Reduzierung der Sexualitit auf den Bereich der positiv empfundenen
Affekte, vielmehr geht er sogar davon aus, dass auch aus negativ valenten
Gemiitszustainden besonderes Vergniigen hervorgehen koénne. Bereits in

seinen frithen Notizen hélt er unter der Uberschrift »,Mysterien: Laster” fest,

dass der Affekt durch Auflerung, Ausdruck, Darstellung noch
intensiver wird. Was zuerst Wirk(un)g des Affectes ist - das
Schreien in der Brunst - setzt sich in Steigerung des Affectes
um. Das Weinen als Wirk(un)g, dann Steigerung, endlich

genufs des Schmerzes.1273

In den Vorarbeiten zum ,Dialog vom Laster” schreibt er dann vom ,Ekel als
Reiz“1274 und der ,Qual als Lust“1275,

In Uber Sinnesgeniisse und Kunstgenuss bestitigt Carl Lange die den
,Theorien heftiger Gemiitserregungen‘ zugrunde liegende Annahme, dass
nicht nur positiv valente Affekte Lust bereiten kénnen.127¢ Die Tatsache
fiihrt er darauf zuriick, dass sich gesteigerte Formen von Liebe und Zorn in
ihrer physiologischen Signatur dhneln.??”7 So ist in dem Kapitel ,Affecte als

Genussmittel” zu lesen, dass sich abhdngig vom eigenen Empfinden auch

1272 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 341.

1273 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 102.

1274 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 349. Pikanterweise ist das Zitat einem Liebesbrief
entnommen, den Bahr an seine zukiinftige Frau (Anna Mildenburg, spater Anna
Bahr-Mildenburg) geschrieben hat, und der den Notizen zum ,Dialog vom Laster”
beigegeben worden ist.

1275 Ebda.

1276 Siehe hierzu das Kapitel 2 der Studie mit dem Titel ,Die Affecte als
Genussmittel“ (Siehe hierzu Lange (1903) Sinnesgeniisse und Kunstgenuss, S. 8-
25.) Besonders: ,Indem man ein Gefiihl als Lustgefiihl bezeichnet, sagt man doch
nichts anderes, als dass es einem Wohlbehagen bereitet, und das kann bei Gefiihlen
der verschiedensten Art der Fall sein“. (Ebda,, S.9.)

1277 Ebda.
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Zorn, Angst, Spannung und Kummer genief3en liefen.1278 Unisono mit
Descartes, Dubos und Hume findet er in der Erregungslust eine ,Erklarung
daftir [..], dass [..] Menschen einen Genuss am Zuschauen bei
Hinrichtungen, blutigen Kampfspielen und Thierbandigerscenen finden, und
dass das Vergniigen an Seiltanz und Trapezgymnastik gleich geringer wird,
sowie ein Sicherheitsnetz ausgespannt ist.“1272 Wenn Bahr im ,Dialog vom
Laster” lapidar behauptet, dass ,Hafdliche [als Sexualpartner, Anm. D. S.]
more exciting sind, weil Schonheit die Sinne eher bandigt“1?8°, dann tut er
dies auf Grundlage der von Lange bestdtigten cartesianischen
Erregungslogik.

Anregung fiir seine Beschreibungen findet Bahr nicht nur bei Descartes,
Dubos, Hume und Lange, sondern dariiber hinaus auch in den Arbeiten des
Marquis des Sade, der die Exaltationstheorie auf den Bereich der Erotik
angewandt hat. In seinen pornographischen Werken zeigt sich des Sade
davon {iberzeugt, dass aus der grofdtmoglichen neurophysiologischen
Erregung der hochste sexuelle Genuss hervorgehe.1281 Der wirkmachtige
Schmerz wird dabei als bestes Mittel identifiziert, um dieses Ziel zu
erreichen.'?82 In seinen Vorarbeiten zum Dialog tiberschreibt Bahr einige

Passagen mit dem Titel ,Sodom“.1283 Damit verweist er nicht nur auf den

1278 LLange weist im Hinblick auf den Genuss negativ valenter Gefiihle auf starke
intraindividuelle Unterschiede hin. (Siehe hierzu ebda., S. 11f) Einschriankend
erklart er jedoch, dass gesellschaftliche Normen den ungehemmten Genuss von
Affekten unterbinden, sofern diese antisoziales Verhalten bedingen. So
problematisiert er etwa kriegerische Handlungen, die aus Zorneslust stattfinden
(ebda., S. 13). Er legt aber auch dar, dass die ,civilisirte[ ] Gesellschaft” (ebda.)
darin gelibt sei, ,gute“ Griinde fiir kriegerische Interventionen zu finden, zur
»gerechte[n] Entriistung” (ebda., S. 14) aufzurufen und die Zorneslust auf diese
Weise zu legitimieren (ebda. S. 13f.).

1279 Ebda., S. 15. Ohne die Vordenker beim Nahmen zu nennen, bezieht sich auch
Krafft-Ebing auf die ,Theorien heftiger Gemiitserregungen’, wenn er iiber die
»~Anziehungskraft” schreibt, ,die heute noch Hinrichtungen u. dgl. Ausiiben; das ist
die Lust am starken und ungewodhnlichen Eindruck iiberhaupt, am seltenen
Schauspiel”. (Krafft-Ebing (1886/1984) Psychopathia sexualis, S. 102.)

1280 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 362.

1281 Sjehe hierzu: ,nous voulons I'étre par les moyens les plus actifs. [...] [I]l s’agit
seulement d’ébranler la masse de nos nerfs par le choc le plus violent possible®.
(Donation Alphonse Francois de Sade: La Philosophie dans le boudoir. In: D. A. F. d.
S.: (Euvres. Edition établie par Michel Delon. Bd. I1l. Paris 1995, S. 67.

1282 Sjehe hierzu: ,les chocs résultatifs sur nous de cette sensation [...] seront
essentiellement d’une vibration plus vigoureuse, retentiront plus énergiquement
dans nous, mettront dans une circulation plus violente les esprit animaux“. (Ebda.)

1283 Sjehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S. 347f.
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alttestamentarischen Siindenpfuhl gleichen Namens, sondern dariiber
hinaus auch auf Les 120 Journées de Sodome ou L’Ecole du Libertinage, die
der Marquis wahrend seines Aufenthalts in der Bastille im Jahr 1785
verfasst hat. In dem Entwurf gebliebenen Episodenroman skizziert des Sade
die sexuellen Eskapaden von vier Libertins, die ohne Riicksicht auf
gesellschaftliche Konventionen, gesellschaftliche Moralvorstellungen und
den Willen der beteiligten Personen an einem abgeschiedenen Ort in den
Bergen alle erdenklichen Formen devianter Sexualitat praktizieren, um
gesteigerte Lust zu erleben. Zwar beschranken sich die ebenfalls in alpiner
Gegend tagenden Akteure bei Bahr darauf, ihre Perversionen verbal zu
kommunizieren, jedoch eint die Freigeister der Gedanke, dass das zu
erstrebende Hochstmafd an Genuss aus einem Hoéchstmafd an Erregung
hervorgehe, und ihre Handlungen daher stets die Erregungssteigerung zum
Ziel haben sollen. - ,[J]Jeder zur Lust ungenutzte Moment sei ihr
entsetzlich“1284 — mit diesen Worten bringt Jessie Bell die den Werken zu
Grunde liegende hedonistische Philosophie auf den Punkt.

Anders jedoch als des Sade, dessen Interesse vor allem auf den
quantitativen Aspekten der Grausamkeitslust gelegen hat,128> beschaftigt
sich Bahr verstarkt mit deren Erlebnisqualitit. Hierbei stellt er abermals
den Bezug zur Katharsis im allgemeinem und dem ,Wiener Katharsis-

Diskurs‘im Konkreten dar.

Die Einverleibung des Dionysos - Dionysos’ Leiden

In Bahrs Vorarbeiten findet sich unter der Uberschrift ,Dialog vom Laster
17.2.07“ eine ldngere Notiz, in der Bahr einen mdoglichen

Argumentationsverlauf des zu schreibenden Dialogs skizziert: Beginnen

1284 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 350.

1285 Wie von der Forschung ausfiihrlich beschrieben, geht es de Sade in
besonderem Mafde darum, zu bemessen, wie, wie oft, in welcher Position und mit
welchem Utensil der sexuelle Akt zu einem Hochstmafd an Genuss fiihrt. (Siehe
hierzu Anne-Rose Meyer: Schmerzgenuss und seine Rechtfertigung in de Sades
Justine-Romanen und in seiner Histoire de Juliette (1791-1799). In: Homo
dolorosus. Kérper-Schmerz-Asthetik. Paderborn 2001, S. 149-170.

257



mochte er mit der Frage, ,was wir denn iiberhaupt ,Laster’ nennen“1286,
Nachdem er definiert hat, dass es sich dabei um die ,Begierde nach dem
Ekelhaften“1287 | dem gesellschaftlich Abjekten handelt, verweist er als
Erklarung hierfiir auf Langes Theorie von der Lust an der Erregung,
erwahnt dabei jedoch einschrankend, dass - um das ,wahre Wesen“1288 des
Lasters zu erfassen - die physiologische Erregung ,von einer geistigen
Leidenschaft begleitet” 1289 werden miisse. Erst aus einer ,geistigen
Leidenschaft” ,entstehe“ ,eine Sehnsucht nach jenem® wovor wir uns
,erschrecken, ja [..] entsetzen“12?0. Die Tanzerin zeichne sich durch eben
diese Leidenschaft aus, die sich vom oberflichlichen Hedonismus der
»(Wouldbe)Sadisten“12°1 unterscheidet. Uber sich selbst sagt sie, dass sie
vom Trieb geleitet ist und keine Ricksicht auf ,Einrichtungen,
Gewohnheiten, Gesetze“12°2 nimmt, wenn es um die Befriedigung ihrer
Leidenschaften, dem Ausleben des Lasters gehe. Im Anschluss daran méchte
Bahr dann auf das zentrale ,Thema des Dialogs“1293 zu sprechen kommen -
die Lust am Leiden, dem (affektiven) Kern der Laster-Erfahrung, der von der

Tanzerin wie folgt vorgebracht werden soll:

Ich halte mich an meine Tatsache - welche ist: gerade wenn
wir durch Leidenschaften reif zum Héchsten werden,
geschieht uns dies, nach eben dem zu verlangen, wovor uns
ekelt, gerade mit dem ,Gottlichen zum Tier' werden und in
seiner wie der eigenen Qual Lust zu fiihlen; und wenn wir
diesem Entsetzlichen, weil es stdrker als unsere Furcht und
die Abwehr des Verstandes ist, gehorcht haben, kommt noch
ein Widerspruch dazu, nemlich dass wir uns gerade durch
dieses  Schmutzige, ja mit  sauberen Worten

Unaussprechliche geldutert und gereinigt fiihlen.12%4

1286 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 349.

1287 Ebda.

1288 Ebda.

1289 Ebda.

1290 Ebda.

1291 Ebda.

1292 Ebda.

1293 Ebda., S. 350.

1294 Ebda. Datiert ist der Eintrag auf den 17.02.1907.
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Die Tanzerin beschreibt die Aufhebung der Distanz zwischen Subjekt und
Objekt im Moment der hochsten Erregung, in dem Lust und Leid ineinander
libergehen. Damit wird eine Grundannahme der Wirkungsasthetik in Frage
gestellt, der zufolge sich im Theater wie auch in den Tragddien jenseits der
Fiktion das Leid des anderen nur mit Abstand zum Geschehen geniefien
lasst. 1295 In dem beriithmt gewordenen Beispiel vom Schiffbruch mit
Zuschauer konstatiert Lukrez, dass es ,sif3“ sei, in Seenot geratene
Menschen ,vom Lande zu betrachten®, sofern man sich selbst in Sicherheit
befinde. 129 Ahnlich beschreibt Fontenelle die Wirkung des Theaters. Er legt

dar, dass der Zuschauer in Betrachtung des Biihnenstiicks

im Innern dennoch ein gewisses dunkles Gefiihl von der
Unwirklichkeit des Geschauten [bewahrt]. Dieses wenn auch
schwache und verhiillte Gefiihl reicht hin, um den Schmerz
liber das Leiden eines uns theuern Menschen zu mildern, ja
um diesen Schmerz auf den Grad herabzusetzen, wo es

anfingt Vergniigen zu werden.1297

Jahrhunderte spater bestatigt der von Bahr zu Rate gezogene Psychologe
Karl Lange, dass dem Betrachter der Gegenstand der Betrachtung nicht zu
nahe gehen diirfe, um diesen genief3en zu kénnen.12°¢ Eine Ausnahme von
der Regel stellt die dionysische Ekstase dar. lin ihr ist die Aufhebung der

Distanz zum Leid des anderen Voraussetzung fiir die eigene Lust:

Im 10. Kapitel der Geburt der Tragddie erlautert Nietzsche ,die
Mysterienlehre der Tragodie“12°°. Dabei stellt er die Behauptung auf, dass

die alteste Form der Tragddie ,nur die Leiden des Dionysos zum

1295 Zur Bedeutung der Distanz fiir die Lust am Leiden siehe Seidensticker (1991)
Uber das Vergniigen an tragischen Gegenstinden, S. 219-241. Von der emprischen
Asthetik wird die Annahme bestitigt. (Siehe hierzu u. a. Valentin Wagner, Winfried
Menninghaus, Julian Hanich und Thomas Jacobsen: Art schema effects on affective
experience: The case of disgusting images. In: Psychology of Aesthetics, Creativity,
and the Arts 8/2 (2014), S. 120-129.)

1296 Lukrez De rerum natura 2, 1-4. (Ubersetzung folgt Seidensticker (1991) Uber
das Vergniigen an tragischen Gegenstinden, S. 228.)

1297 Fontenelle, Reflex. sur la Poétique, No. XXXVI. Zit. nach Weil (1848/1991)
Ueber die Wirkung der Tragddie nach Aristoteles, S. 72.

1298 Siehe hierzu Lange (1903) Sinnesgeniisse und Kunstgenuss, S. 15 und 22.

1299 Nietzsche, GT, S. 73.

259



Gegenstand“1300 gehabt habe, die im Zustand der dionysischen Ekstase
sympathetisch vom Chor auf den Zuschauer libertragen worden seien.1301 [n
seiner Vorstellung vom leidenden Gott bezieht er sich auf den Zagreus
Mythos,1302 wie er in der Romantik, vor allem durch Friedrich Creuzers
Symbolik und Mythologie der alten Vilker, besonders der Griechen (1810ff.)
gepragt wurde. 1393 Besonders anschaulich beschreibt Rohde, der sich
ebenfalls dem Mythos widmete, das Schicksal des Zagreus, der in
Stiergestalt auf Geheifd von Hera von den Titanen ,liberwaltigt”, ,in Stiicke
zerrissen“ und schliefdlich ,verschl[u]ngen“ wird. ,Nur das Herz rettet
Athene; sie bringt es dem Zeus, der es verschlingt. Aus ihm entspringt der
,neue Dionysos’, der Zeus und der Semele Sohn, in dem Zagreus wieder
auflebt.“1304 In der Geburt der Tragddie fiihrt Nietzsche aus, dass das
Schicksal des Gottes im Dionysoskult nachempfunden worden sei, 1395 bevor
es in sublimierter Form zum Gegenstand der frithen Tragddie wurde.1306
Wie Renate Schlesier in ihrem kanonisch gewordenen Aufsatz Lust durch
Leid feststellt, in welchem sie Aristoteles’ Tragodientheorie in Beziehung zu
antiken Mysterienkulten setzt und dabei auch auf die Dionysos-Rezeption
der Moderne zu sprechen kommt, folgt Nietzsche dabei C. O. Miiller, der
dieses bereits einige Jahre vor ihm behauptet hat.1307

Nietzsche schildert das tragische Erlebnis in seiner Urform als
distanzlos.13%8 Im Prozess der Anschauung gerdt der Zuschauer in Ekstase

und verwandelt sich in den Satyrchor.1399 Auf diese Weise nimmt er

1300 Ebda.,, S. 71.

1301 Siehe hierzu Kapitel 8 der Geburt der Tragéddie; erlauternd hierzu Reibnitz
(1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt der Tragddie aus dem
Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 202f.

1302 Sjehe hierzu ebda,, S. 62, 143, 208, 216, 259ff., 339.

1303 Sjehe hierzu ebda,, S. 62f., 266.

1304 Rohde, PS, Bd. 2, S. 116f. Auf Varianten des Mythos’ verweist Reibnitz (1992)
Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt der Tragddie aus dem Geiste
der Musik” (Kap. 1-12), S. 261.

1305 Siehe hierzu Kapitel 10 der Geburt der Tragddie; erlauternd hierzu Reibnitz
(1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt der Tragddie aus dem
Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 267ff.

1306 Siehe hierzu Reibnitz’ Kommentar zu Kapitel 10 der Geburt der Tragddie.
(Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt der Tragodie
aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 256-279.

1307 Siehe hierzu Schlesier (1995) Lust durch Leid, S. 397ff.

1308 Sjehe hierzu Nietzsche, GT, S. 59.

1309 Sjiehe hierzu ebda,, S. 61.
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unmittelbar am Geschehen teil. Im Zustand der Ekstase spiirt er das Leiden
des Dionysos (Zagreus) am eigenen Leib, den er mit dem Gott teilt, und
gewinnt daraus Lust.1310 Bereits in den Vorarbeiten zur Geburt der Tragédie
berichtet Nietzsche von dem Phanomen, dass der Kultteilnehmer und spéater
auch der Tragddienbesucher in der dionysischen Ekstase bzw. im tragischen

Erlebnis eine Modulation affektiver Valenzen erfahrt:

in der Musik feiert die tlippige Natur ihre Saturnalien, in der
Tragédie erstrebt sie durch Schmerz und Schrecken

Selbstvergessenheit und Ecstasis.?311

Nietzsches Schilderung lasst dabei an Bernays ,Affektenlehre denken,
welche die kathartische Umwandlung von Leid in Lust als ekstatischen
Effekt erklart“.1312 In der Tragodienschrift fithrt Nietzsche den ,Umschlag
der Affekte“ 1313 als Folge potenzierter Erregung und die damit

einhergehende Selbstauflosung im Rausch aus. Er schreibt:

[N]ur die wundersame Mischung und Doppelheit in den
Affecten der dionysischen Schwidrmer erinnert an ihn - wie
Heilmittel an tddliche Gifte erinnern -, jene Erscheinung,
dass Schmerzen Lust erwecken, dass der Jubel der Brust

qualvolle Téne entreisst. Aus der héchsten Freude tont der

1310 Sjehe hierzu ebda,, S. 33.

1311 Aus Nietzsches Vorlesung SS 1870 ,Sophokles, Oedipus Rex - mit Einleitung
zur Geschichte der griechischen Tragddie“. Teilabdruck in Friedrich Nietzsche:
Samtliche Werke. 19 Bde. und 1 Registerbd. (Grofdoktavausgabe). Leipzig 1894ff.,
hier Bd. 17, S. 297f. Zitiert nach Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich
Nietzsche, ,Die Geburt der Tragddie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 30.
1312 Schlesier (1995) Lust durch Leid, S. 399. Als Beleg zitiert Schlesier auf S. 400
Bernays (1857/1968) Grundziige, S. 68f.: ,Mithin enthalt jeder Affect, mag das ihn
hervorrufende Object noch so peinvoll scheinen, weil ein ekstatisches auch ein
hedonisches Element, und eine Sollicitation des Affects, welche ihm sein Object so
vorzuhalten versteht, dass jene ekstatische, von innen her die Personlichkeit
erweiternde und sprengende Lust das Uebergewicht gewinnt iiber die Gewalt des
von aussen her die Personlichkeit gleichsam zusammendriickenden und daher mit
Unlust [..] erfillenden Objects, wird den afficirten Menschen ,unter Lustgefiihl
erleichtern’, d. h. ihm eine Katharsis gewdhren.“

1313 Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt der
Tragodie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 112.
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Schrei des Entsetzens oder der sehnende Klagelaut iiber

einen unersetzlichen Verlust. 1314

Dabei paraphrasiert Nietzsche Passagen aus Paul Yorck von Wartenburgs
Die Katharsis des Aristoteles und der Oedipus Coloneus des Sophokles
(1866)1315, die er sich wie Bernays’ Arbeit zur Katharsis wahrend der
Verschriftlichung der Geburt der Tragédie aus der Basler
Universitatsbibliothek entliehen hatte.131¢ Anders als Bernays, der sich vor
allem mit der philologischen Dimension der Katharsis-Thematik befasst hat,
stellt der Philosoph von Wartenburg die Frage nach der anthropologischen
Bedeutung der Reinigung in Kult und Tragodie und bietet Nietzsche damit
Orientierung fiir sein totalisiertes Kunstverstandnis. Und das, obwohl
Wartenburg kontrar zu ihm in der christlichen Heilslehre das télos seiner
Tragodientheorie erkannte.!317 Uber die Genese der tragischen Kunst und

die Verwandlungen von Leid und Lust ist bei Wartenburg zu lesen:

Es ist eine bekannte Tatsache, dass aus der dem Dionysos zu
Ehren veranstalteten Festfeier die griechische Tragédie sich
entwickelte. [...] Der Dienst des Gottes besteht darin, dass
seine Anhdnger sich in einen ekstatischen Zustand versetzen,
von der ihnen anhaftenden Qual des Bewusstseins sich

befreiend. Deshalb ist Bacchus der Befreier (0 Avoiog) [...].

Wie die Ekstase aber nichts anderes ist, als ein sich Verlieren
an die Herrschaft der Mdchte der Natur, so wird sie dadurch
bewirkt, dass dem Andrdngen der Natur Thor und Thiir
gedffnet werden durch Erregung und Steigerung der Affekte

des Schmerzes und der Lust. Denn dies sind die Wurzeln, mit

1314 Njetzsche, GT, S. 33.

1315 Die Katharsis des Aristoteles und der Oedipus Coloneus des Sophokles. Berlin
1866. In Ausziigen enthalten in: Barbara von Reibnitz: Ein Kommentar zu Friedrich
Nietzsche, “Die Geburt der Tragddie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 374-
375.

1316 Siehe hierzu Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die
Geburt der Tragodie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 29 und 112.

1317 Gestiitzt ist die Position auf Bernd Seidenstickers miindlichen Beitrag zu der
Diskussion, die im Rahmen des von Martin Vohler veranstalteten Workshops
,Katharsis bei Nietzsche“ (Projekt: ,Pathologisierung der Katharsis im 19.
Jahrhundert: Bernays, Freud, Nietzsche“ am Cluster ,Languages of Emotion“) am
06.12.2009 an der FU Berlin stattgefunden hat.
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welchen der Mensch der Natur anhaftend, ihre Krdfte in sich
aufnimmt. Wir wissen, dass die in den Bacchusdienst
Einzuweihenden durch Schreckbilder erschiittert
wurden1318, dass sie sich die Individualitit zerstérenden
Schmerzen hingaben, um die Seele ausser sich zu versetzen,
dass sie die Lust zu sinnbetdubendem Jubel steigerten. Die
so aus sich geschreckte, in Schmerz und Lust sich verlierende
Seele gerdth in den Zustand der Ekstase. Die Krdfte der
Natur wogen, nachdem das Band des Selbstbewusstseins
gelést ist, ungehindert in ihr auf und nieder. In der Ekstase
aber sind die Affekte, welche sie hervorgerufen haben,
aufgehoben. Die Schmerzen wecken Lust, der Schrecken
Freude, die Lust hat etwas krampfhaft Schmerzliches. Die
Ekstase ist die hoéhere Einheit des Schmerzes und der

Lust. 1319

Wie spater Nietzsche so setzt auch Wartenburg voraus, dass die Tragddie
aus dem Dionysoskult hervorgegangen sei. Ausfiihrlicher noch als Nietzsche
schildert er das Zerbrechen des Principium individuationis im Rausch der
Affekte, der sich als Folge einer Ubersteigerung von Schrecken und

Schmerzen einstellt.

In eben diesem Rausch der Affekte befinden sich auch die Manaden in
Euripides Bakchen. Sie zerreifden und verschlingen ihre Opfer im Zustand
hochster Verziickung. Unter dem Einfluss des Gottes wiederholen die
rasenden Frauen Dionysos’ (Zagreus’) Leiden, die sie lustvoll erleben. Mit
drastischen Bildern beschreibt Euripides den Moment, wenn Agaue mit

Wonne ihren Sohn Pentheus zerfleischt:

Doch sie, Schaum vor dem Mund, wild rollend mit den

Augen,

1318 Quelle: Plutarch, Frg. 178 Sandbach (BvR). (Siehe Reibnitz (1992) Ein
Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die Geburt der Tragddie aus dem Geiste der
Musik” (Kap. 1-12), S. 374, FN 1.)

1319 Wartenburg (1866) Die Katharsis des Aristoteles und der Oedipus Coloneus
des Sophokles, S. 22; zitiert nach Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich
Nietzsche, ,Die Geburt der Tragddie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 374.
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nicht fdhig rechter Einsicht, war besessen von

der Wut des Bakchios und hérte nicht auf ihn.

Sie packte mit den Armen seine rechte Hand

und riss, den Fufs gestemmt in seine Seite, ihm

die Schulter aus - sie brauchte sich nicht anzustrengen,
der Gott liefs ihre Hddnde leicht das Werk vollenden.
Und Ino riss von seiner andern Seite ab

das Fleisch, auch Autonoé und der ganze Schwarm

der Bakchen stiirzte aufihn. Nur ein Schrei ward laut,
sein Stohnen noch, solange sich sein Atem regte,

und ihr Gejauchze. Eine nahm den Arm, die andre

den Fuf$ mitsamt dem Schuh. Schon lagen blofsgezerrt
die Rippen ihm. Mit blutbefleckten Hdnden warfen

die Bakchen, Bdllen gleich, des Pentheus Fleisch umher.
In Stiicken liegt sein Leib, teils unter schroffen Felsen,
teils in des Waldes dichtbelaubtem Unterholz,

nur schwer zu finden. Es geriet allein das Haupt

des Armen in die Hand der Mutter; auf die Spitze

des Thyrsos hat sie es gesteckt, als wdre es

ein Léwenhaupt, und trdgt es durch Kithairons Berge.1320

Allerdings halt sich Euripides dabei an die Regeln der antiken Tragodie.1321
Die Evokation der grausamen Ereignisse findet nicht auf der Biihne vor den
Augen der Zuschauer statt, sondern - in diesem Fall - vermittelt durch
einen Boten. Euripides tragische Bearbeitung des dionysischen Rauschs der
Maédnaden schafft eine Distanz zwischen Zuschauer und Gegenstand. Diese
Distanz aufzuheben, war Hofmannsthals Ziel, als er 1904 die Arbeit an
seinem Bacchen-Projekt!322 wieder aufnahm. Uber viele Jahre hegte er den

Plan, Euripides Werk zu erneuern.1323 Bereits 1892 begann er damit, sich

1320 Euripides/Ebener (2010), S. 1209.

1321 Sjehe hierzu Bernd Seidensticker: Distanz und Nahe: Zur Darstellung von
Gewalt in der griechischen Tragédie. In: Gewalt und Asthetik: Zur Gewalt und ihrer
Darstellung in der griechischen Klassik, hrsg. von Bernd Seidensticker und Martin
Vohler. Berlin 2006, S. 91-122.

1322 Hofmannsthal schreibt ,Bacchen“ statt (wie in der Arbeit praferiert) ,Bakchen”
1323 Von der Arbeit iiberliefert sind kurze Dialogentwiirfe, Skizzen und Notizen zu
den einzelnen Charakteren, die Hofmannsthal angefertigt hat. (Siehe hierzu Hugo
von Hofmannsthal: Die Bacchen nach Euripides (1892/93; 1904/05; 1911; 1914;
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Notizen zu dem Stiick zu machen. Nachdem er 1893 die Arbeit niedergelegt
hatte, nahm das Projekt erst im Sommer 1904 wieder Fahrt auf.1324 Zu der
Zeit teilte er Bahr in einem Brief mit, dass er vorhabe, in seiner Bearbeitung
des Stiickes, anders als in der antiken Tragddie, ,alles auf die Biihne zu
bringen, was bei Euripides erzahlt wird.“132> In seinem luziden Aufsatz zu
Nietzsches Katharsis-Rezeption und Hofmannsthals Bakchen vermutet
Gherardo Ugolini, dass Hofmannsthal beabsichtigte, die grausamen
,Ereignisse wirklichkeitsnah [...] darzustellen.“1326 Hofmannstal wollte eine
Nadhe zwischen Zuschauer und Gegenstand der Betrachtung schaffen, um auf
diese Weise das Stiick in seiner Wirkung der Wirkung der dionysischen
Mysterien wieder anndhern.

Vollendet hat er sein Vorhaben jedoch nicht. Letzte Aufzeichnungen zu
dem Projekt lassen sich auf das Jahr 1918 datieren.1327 Ugolini fiihrt an, dass
einige von Hofmannsthals Vorarbeiten zu der Euripides-Bearbeitung in
andere Arbeiten aus der Zeit eingegangen sind.!328 Neben den von ihm
erwahnten Ascanio und Giaconda konnen noch weitere Publikationen
genannt werden, die Spuren der Bakchen-Bearbeitung tragen.
Bemerkenswert hierbei ist, dass sich Hofmannsthal wiederholt mit der
wolliistigen Tiertotung, wie sie im Zagreus-Mythos (Zerreifdung des Gottes
in Stiergestalt durch die Titanen) bzw. im Dionysoskult (Sparagmos der
Maénaden) vollzogen wurde, beschiftig hat. In dem Zusammenhang kommen
Sperber (Ddmmerung und ndchtliches Gewitter), Kroten (Das Leben ein
Traum), Hindchen (Andreas), Hirschkiihe (Andreas) und Ratten (Ein Brief)

zu Schaden und die Protagonisten auf ihre Kosten und geraten dabei vor

1917/18), SW, Bd. 18, S. 47-60, 377-384; erlauternd hierzu Ugolini (tba) Von Basel
nach Wien.)

1324 Zu den unterschiedlichen Phasen und den verschiedenen thematischen
Ausrichtungen der Entwiirfe siehe Ugolini (ebda.)

1325 Zitat aus einem Brief, den Hofmannsthal im August 1904 an Bahr geschrieben
hat. (Hugo von Hofmannsthal: Briefe 1900-1908. Wien 1937, S. 155-156. Zitiert
nach Ugolini (tba) Von Basel nach Wien. Ugolini berichtet ebda. von weiteren
Briefen, in denen Hofmannsthal Bahr iiber den Fortgang seiner Arbeit informiert
hat.

1326 Ebda.

1327 Siehe hierzu ebda.

1328 Siehe hierzu ebda.
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lauter Lust aufder sich.1329 In einem kleinen Aufsatz tber Tierliebe und
Sadismus in der ,Wiener Moderne‘ kommt Peter Sprengel auf das Phanomen
zu sprechen,!330 ohne jedoch die vielfach geschilderte ,Vermischung“ von
,Wollust und Todesqual“!33! als eine pervertierte Form der Dionysos-
Rezeption zu benennen. Besonders augenscheinlich wird die Bezugnahme
auf das Mysterium des leidenden Gottes in einer Passage aus dem Gesprdch

liber Gedichte (1903)1332:

Da griff er im doppelten Dunkel seiner niederen Hiitte und

seiner Herzensangst, nach dem scharfen krummen Messer

1329 Exemplarisch hierfiir ist eine Passage aus Hofmannsthals Fragment
gebliebenen Andreas-Roman. An einer Stelle schreibt er {iber den Protagonisten
Andreas: ,Die Wut stieg in ihm auf, er rief das Hiindlein zu sich. Schon auf zehn
Schritte wurde es seine zornige Miene gewahr, es kam kriechend heran, den
zitternden Blick auf Andres Gesicht geheftet. Er schmahte es eine niedrige und feile
Creatur unter der Schmahung kam es naher u. ndher: ihm war da habe er den Fuf3
gehoben und traf das Riickrat von oben mit dem Schuhabsatz. [hm war - das
Hiindlein gab einen kurzen Schmerzenslaut und knickte zusammen, aber es
wedelte ihm zu. Er drehte sich jah um und ging weg, das Hiindlein kroch ihm nach,
das Kreuz war gebrochen, trotzdem schob es sich seinem Herrn nach wie eine
Schlange. Er blieb endlich stehen da heftete das Hiindlein einen Blick auf ihn und
verschied wedelnd. hm war unsicher, ob er es getan hatte ob nicht; aber es kommt
aus ihm. So rithrt ihn das Unendliche an.“ Als Andreas die Szene rekapituliert und
die Tat noch einmal durchlebt, gerit er in einen Zustand der ,Wohllust®. In diesem
springt er in den Wald und wird eins mit der Natur: ,Zwischen den Stimmen war
ihm wohler, feuchte Zweige schlugen ihm ins Gesicht, er sprang dahin, im tiefen
Boden unter ihm knackten morsche Aste, er richtete seine Spriinge so ein, dass er
sich jedesmal hinter einem starken Stamm verbarg, zwischen den Tannen waren
schone alte Laubbdume Buchen und Ahorn, hinter jedem von diesen versteckte er
sich, dann sprang er weiter: endlich war er sich selber entsprungen wie einem
Gefangnis, er stiirmte in Spriingen dahin, er wufdte nichts von sich als den
Augenblick, bald meinte er, er ware der Onkel Leopold, der wie <ein> Faun in Wald
sprang einer Bauerndirn nach, bald er ware ein Verbrecher und der Mérder wie
der Gotthelf, dem die Hascher nachsetzten.” (Hugo von Hofmannsthal: Andreas,
SW, Bd. 15, S. 7-218, 303-377, hier S. 70f.)

1330 Peter Sprengel: Tierliebe und Sadismus als Diskurs in der Wiener Moderne. In:
Akten des X. Internationalen Germanistenkongresses Wien 2000 ,Zeitenwende —
Die Germanistik auf dem Weg vom 20. ins 21. Jahrhundert”, hrsg. von Peter
Wiesinger unter Mitarbeit von Hans Derkits. Bd. 6. Bern u. a. 2002, S. 503-5009.
[Jahrbuch fiir Internationale Germanistik Reihe A; Kongressberichte Bd. 58]

1331 Ebda., S. 506.

1332 Hugo von Hofmannsthal: Das Gesprach iiber Gedichte (1903), SW, Bd. 16, S. 74-
86, S. 316-349. Siehe erlauternd hierzu den phantastischen Aufsatz von Hans-
Jirgen Schings: Lyrik des Hauchs. Zu Hofmannsthals *Gesprach iiber Gedichte’. In:
Hofmannsthal Jahrbuch zur europdischen Moderne 11 (2003), S. 311-339 sowie
Ritchie Robertson: The Theme of Sacrifice in Hofmannsthal’s ,Das Gesprach tliber
Gedichte” and ,Andreas”. In: Modern Austrian Literature 23 (1990), S. 19-33, oder
Lorna Martens: Kunst und Gewalt: Bemerkungen zu Hofmannsthals Asthetik. In:
Austriaca 37 (1993), S. 155-165.
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und war bereit, das Blut aus seiner Kehle rinnen zu lassen,
dem furchtbaren Unsichtbaren zur Lust. Und da, trunken vor
Angst und Wildheit und Ndhe des Todes, wiihlte seine Hand,
halb unbewuft, noch einmal im wolligen warmen VliefS des
Widders. — Und dieses Tier, dieses Leben, dieses im Dunkel
atmende, blutwarme, ihm so nah, so vertraut - auf einmal
zuckte dem Tier das Messer in die Kehle, und das warme Blut
rieselte zugleich an dem Vliefs des Tieres und an der Brust,
an den Armen des Menschen hinab: und einen Augenblick
lang mufs er geglaubt haben, es sei sein eigenes Blut; einen
Augenblick lang, wdhrend ein laut des wolliistigen
Triumphes aus seiner Kehle sich mit dem ersterbenden
Stéhnen des Tieres mischte, mufs er die Wollust gesteigerten
Daseins fiir die erste Zuckung des Todes genommen haben:
er muf$ einen Augenblick lang, in dem Tier gestorben sein,
nur so konnte das Tier fiir ihn sterben. Daf3 das Tier fiir ihn
sterben konnte, wurde ein grofses Mysterium, eine grofse
geheimnisvolle Wahrheit. Das Tier starb hinfort den
symbolischen Opfertod. Aber alles ruhte darauf, dafs auch er
in dem Tier gestorben war, einen Augenblick lang. Daf3 sich
sein Dasein, fiir die Dauer eines Atemzugs, in dem fremden

Dasein aufgelést hatte. - Das ist die Wurzel aller Poesie.1333

Unzweifelhaft ist Dionysos gemeint, wenn Hofmannsthal von der Tétung
des Tieres ,zur Lust“ des ,furchtbaren Unsichtbaren“ schreibt. Wie im
Mythos wird der Opferer eins mit dem Opfertier und die sich steigernde

Angst des Opfers wird die seine, woraus er seine Lust gewinnt.

Auch Bahr nahm sich Euripides Bakchen an.1334 Nicht nur, dass er die
Tragodie unter der Regie von Max von Schilling!33> am Hoftheater in Wien

zur Auffiihrung bringen wollte, was sich letztlich jedoch nicht umsetzen

1333 Hofmannsthal (1903) Das Gesprach iiber Gedichte, S. 80f.

1334 Am 16. Oktober 1902 erwdhnt er Euripides’ Stiick erstmals in einem Kalender.
(Bahr, TSN, Bd. 3, S. 233.)

1335 Max von Schilling war ein glithender Antisemit, der nach der Amtsniederlegung
von Max Liebermann an der ,Preussischen Akademie der Kiinste“ als Prasident
schrecklich wiitete, jiidische Kiinstler denunzierte, zu Austritten zwang oder deren
Ausschluss herbeifiihrte.
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lies, 1336 dariiber hinaus publizierte er auch eine Rezension zu einer
Neulibersetzung des Stiickes von Hans von Arnim.1337 Bahr nutzt die
Besprechung, um seine eigene Deutung zu prasentieren.!338 Nachdem er
zeitgendssische Interpretationen der Tragddie vorgestellt und dabei deren
Fokussierung auf die Frage, ob sich Euripides fiir oder gegen die Herrschaft
des Verstandes ausspreche, problematisiert hat,133° stellt er die Behauptung
auf, dass es seiner Meinung nach in den Bakchen letztlich darum gehe, dem
Menschen vor Augen zu flihren, dass sein Ich ,unrettbar” sei und dass von
der Selbstauflosung, wie sie etwa in der Ekstase provoziert und erlebt
werde, keine Bedrohung ausgehe. Vielmehr wohne ihr ein kreatives
Potential inne, da sie jeder Verwandlung vorausgehe. Vor allem der Kiinstler
habe diesen Zustand anzunehmen, da sich dann die ,heilige Kraft in ihm
reg[e]“1340. Bahr schlief3t die Rezension mit den Worten, dass ,[d]ie Bakchen
[...] ein ,Drama vom Kiinstler*“1341 seien.

Wie aus der Rezension hervorgeht, deutet Bahr den dionysischen Rausch
als Zustand, in dem (die neue, ideale) Kunst produziert wie auch erfahren
werden kann. Die Uberzeugung teilt er mit Hofmannsthal, der in seinem
Brief an Bahr, den er kurze Zeit nach dessen Besprechung verfasst hat, die
Ekstase der Mdnaden in den Bakchen als eine Allegorie fiir das ,Verhaltnis
des einzelnen zur Kunst“ versteht.1342 Aber anders als Hofmannsthal, der
eine dionysische Vitalisierung der Asthetik (Erneuerung der Tragddie, wie
am Beispiel der Elektra gezeigt sowie Redefinierung des poetischen
Symbols durch seine Riickfiihrung auf das Moment der Verwandlung im
dionysischen Rausch, wie im Gesprdch tiber Gedichte angelegt) im Sinn hatte,

fordert Bahr die Asthetisierung des Dionysischen, indem er im Dialog vom

1336 Siehe hierzu Bahrs private Notizen. (Bahr, TSN, Bd. 4, S. 161-164.)

1337 Am 23. Juni 1904 erscheint der Artikel im ,Neuen Wiener Tagblatt“ auf den S.
1-3. In seinen Tage- und Notizbiichern dokumentiert Bahr seine Arbeit an der
Rezension. (Siehe hierzu Bahr, TSN, Bd. 4, S. 180-185.)

1338 Siehe hierzu Bahr (1904) Rezension zu , Die Bakchen®, S. 3, Sp. 3 bis zum Ende.
1339 Dabei kommt Bahr auf Bakchen-Interpretationen von Lobeck, Miiller, Pater,
Gomperz (fiir Abkehr von Vernunft) sowie Wilamowitz und Nestle (gegen Abkehr
von Vernunft) zu sprechen und erweist sich damit als Kenner der philologischen
Forschung der Zeit.

1340 Ebda,, S. 3.

1341 Ebda.

1342 Hofmannsthal (1937) Briefe 1900-1908, S. 155-156.

268



Laster den Kunstbegriff entgrenzt und das Laster zur Kunst erklart. Er

schreibt:

[D]as sozial Unbrauchbare, deshalb verpént und verboten,
unzuldssig in der sozialen Gemeinschaft, ausgestofsen,
abgestofsen, verdichtet sich in den Menschen zum
geheimnisvoll Imagindren und bricht als Kunst wieder
hervor. ,Kunst“wdre also Riickkehr aus der Sozietdt weg zur
Natur zuriick. Der kiinstlerische Mensch wdre also der
natiirliche. Der soziale Mensch der kiinstliche. Und nun [...]
das Laster, als Willensakt, in der Wurzel also, genau
dasselbe wie die Kunst, nur daf3 sich das Laster im Realen

durchzusetzen, eigentlich also Kunst realisieren will. 1343

Die Kunst, wie sie sich im Laster ausdrickt, ware demnach nicht artifiziell
(,kiinstlich“), sondern stattdessen Ausdruck einer schopferischen Urkraft,
die im prazivilisierten Menschen wirkt und von daher - gemiafd Bahrs
Regressionsphantasie - vom zivilisierten Menschen praktiziert werden soll,
um gesellschaftliche/soziale Reglementierungen zu tberwinden und zu

einer (imaginierten) Urspriinglichkeit zurtickzukehren.

Wenn Bahr im ,Dialog vom Laster® den affektiven Kern des Lasters
schildert!344, dann tut er dies auf Grundlage seiner Beschaftigung mit den

Bakchen und der von Nietzsche, Rohde und Wartenburg vorgenommen

1343 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 345. Siehe hierzu auch ebda. S. 344: ,also Kunst wie Laster
aus demselben Gefiihl: dafd wir im socialen Wesen niemals wir selbst sind und, um
uns selbst darzustellen, aus dem socialen Wesen niemals treten miissen.” In einem
Skizzenbuch-Eintrag, in dem sich Bahr Gedanken iiber seine Lange-Lektiire macht,
geht Bahr sogar noch einen Schritt weiter und stellt die Uberlegung an, dass eine
reflektierte Menschheit sogar dazu in der Lage sein sollte, Kunst im Kopf zu
vollziehen und auf die tatsidchliche Umsetzung zu verzichten: ,Auch liesse sich der
Zustand einer Menschheit denken, die so gereift und erfinderisch und zugleich
ihrer Absichten bewusst geworden ware, dass sich jener Prozess des Aussuchens
und Einrichtens von Reizen, die zur Wirkung auf unsere Gefasse notwendig sind,
im Material, dass uns irgend ein Stiick Natur gibt, allein im Gehirn abspielen wiirde,
ohne sich erst durch abgesonderte Werke vergewissern zu miissen, einer
Menschheit also, in welcher jeder zum Kiinstler fiir sich selbst und der Kiinstler in
sich selbst so kiinstlerisch geworden ware, dass sie jedes dussere Mittel, das sie das
Kunstwerk entbehren und es durch den Kopf so zu sagen inwendig abmachen
konnte“. (Bahr, TSN, Bd. 4, S. 229.)

1344 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 350.
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Beschreibungen des dionysischen Rauschs, mit denen er sich direkt (wie im
Falle von Nietzsche und Rohde) oder indirekt (wie im Fall von Wartenburg,
den er nur vermittelt durch Nietzsches Geburt der Tragddie kannte)
auseinandergesetzt hat. Dabei lesen sich die Ausfiihrungen, die er der
Tanzerin zuschreibt, wie ein Echo von Hofmannsthals Opferszene aus dem
Gesprdch liber Gedichte: Wahrend Hofmannsthal ausfiihrt, dass der Opferer
,einen Augenblick lang [..] geglaubt haben [muss], dass es ,sein eigenes
Blut“ sei, das er auf seiner Haut spiirte und dass sein ,Laut des wolliistigen
Triumphes [...] sich mit dem ersterbenden Stéhnen des Tieres mischte®, als
er die ,Wollust gesteigerten Daseins“ erlebte und dabei das Gefiihl hatte,
dass ,das Tier fiir ihn“ gestorben sei und er ,in dem Tier“1345, schreibt Bahr
- weitaus bildarmer aber in der Sache sehr dhnlich - von dem Phanomen,
dass der Mensch im sexuellen Rausch ,[m]it dem Gottlichen zum Tier [wird]
und in seiner wie der eigenen Qual Lust [..] fiihl[t].“1346 Die Protagonisten
beider Texte erleben in Folge einer Erregungssteigerung eine Modulation
affektiver Valenz, die einhergeht mit dem Verlust des Selbst und einem

sympathetischen Einheitserlebnis mit dem Gegeniiber.

Erganzend hinzugefiigt sei, dass die dezidiert erotische Interpretation des
Dionysoskults, die Bahr im Dialog vom Laster prasentiert!347, .in den
antiken Quellen nicht angelegt1348 ist. Darauf verweist Schmidt-Dengler
und auch Reibnitz fiihrt aus, dass die sexualisierte Interpretation des
Dionysos-Mythos v. a. eine Erfindung der Kultur- und
Geschichtswissenschaft des 19. Jahrhunderts ist, 1342 auf die sich neben Bahr

noch weitere Kiinstler der Zeit bezogen haben.13>0 Ein besonders explizites

1345 yon Hofmannsthal (1903) Das Gesprach iiber Gedichte, S. 81.

1346 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 350.

1347 Bahr vertritt die Uberzeugung, dass die enthemmte Sexualitit ,alle Theile des
Dynysos“ [sic] enthalte. (Bahr, TSN, Bd. 4, S. 341.)

1348 Schmidt-Dengler (1998) Dionysos im Wien der Jahrhundertwende, S. 320.

1349 Siehe hierzu Reibnitz (1992) Ein Kommentar zu Friedrich Nietzsche, ,Die
Geburt der Tragodie aus dem Geiste der Musik” (Kap. 1-12), S. 102 und 105.

1350 Beispielsweise lasst Hofmannsthal in Ariadne auf Naxos Dionysos im Anschluss
an eine sexuelle Begegnung sagen: ,Nun bin ich ein andrer, als ich war,/ Durch
deine Schmerzen bin ich reich, /Nun reg ich die Glieder in gottlicher Lust. (Hugo
von Hofmannsthal: Ariadne auf Naxos. Oper in einem Aufzuge nebst einem
Vorspiel, SW, Bd. 14, S. 7-48, 59-257, hier S. 47.) Fiir weitere Beispiele siehe
Schmidt-Dengler (1998) Dionysos im Wien der Jahrhundertwende, S. 313-325.
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Beispiel dafiir liefert Thomas Mann mit seiner Beschreibung eines

Bacchanals in Der Tod in Venedig (1911).1351

Katharsis im ,Dialog vom Laster” - Reinigung im Rausch

In seinen Notizen zu dem Dialog vertritt Bahr die Uberzeugung, dass das
Laster bzw. die Hingabe an das Laster wie eine kathartische Kur wirke, die
die Gesellschaft von ihren zivilisatorischen Uberformungen und der damit
verbundenen Triebunterdriickung befreit.1352 Und so lasst er die Tanzerin
ihre Ausfiihrungen iiber den affektiven Kern des Lasters mit den Worten

schliefden:

Und wenn wir diesem Entsetzlichen [..] gehorcht haben,

kommt noch ein Widerspruch dazu, nemlich dass wir uns

1351 Darin trdumt der Protagonist Thomas Aschenbach: ,Angst war am Anfang,
Angst und Lust und eine entsetzliche Neugier nach dem, was kommen wollte.
Nacht herrschte, und seine Sinne lauschten; denn von weither niherte sich
Getiimmel, Getdse, ein Gemisch von Liarm: Rasseln, Schmettern und dumpfes
Donnern, schrilles Jauchzen dazu und ein bestimmtes Geheul im gezogenen u-Laut,
- alles durchsetzt und grauenhaft siiff iibertdnt von tief girrendem, ruchlos
beharrlichem Flotenspiel, welches auf schamlos zudringende Art die Eingeweide
bezauberte. Aber er wufdte ein Wort, dunkel, doch das benennend, was kam: ,Der
fremde Gott!“ [..] Und die Begeisterten heultem den Ruf aus weichen Mitlauten und
gezogenem u-Ruf am Ende, stif$ und wild zugleich wie kein jemals erhorter [...]. Mit
dem Paukenschlagem drohnte sein Herz, sein gehirn kreiste, Wut ergriff ihn,
Verblendung, betdubende Wollust, und seine Seele begehrte sich anzuschliefRen
dem Reigen des Gottes. Das obszéne Symbol, riesig, aus Holz, ward enthiillt und
erhoht: da heulten sie ziigelloser die Losung. Schaum vor den Lippen tobten sie,
reizten einander mit geilen Gebdrden und buhlenden Handen, lachend und
achzend, stief3en die Stachelstidbe einander ins Fleisch du leckten das Blut von den
Gliedern. [...] Ja, sie waren er selbst, als sie reifdend und mordend sich auf die Tiere
hinwarfen und dampfende Fetzen verschlangen, als auf zerwiihltem Moosgrund
grenzenlose Vermischung begann, dem Gotte zu Opfer.“ (Thomas Mann: Der Tod in
Venedig. Frankfurt am Main 1963, S. 410f.)

1352 Siehe hierzu: ,Erst, in Vermutungen des Arztes, der Meister werde da gleich
wieder seine Lieblingsgedanken einhacken [!], ein [!] Excursion zum tragischen
Dialog, Repetition Freud - Breuer: Verschiittetes, Zugedecktes wird ans Licht
gehoben, die beklommene Brust, von der der Stein dieser ungeheuren Last fallt
(gewalzt wird), atmet befreit auf - Laster wire also die Fiitterung des auch im
Menschen der hochsten Cultur noch vorhandenen Urmenschen, Barbaren,
Tiermenschen, der dann, gesittigt, wieder eine Zeit dumpf liegen bleibt, bis er,
wieder hungrig, aufs Neue zu briillen anfangt. (Bahr, TSN, Bd. 4, S. 350.)
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gerade durch dieses Schmutzige, ja mit sauberen Worten

Unaussprechliche geldutert und gereinigt fiihlen.1353

Als ,Widerspruch“ empfindet Bahr dabei die Reinigung, die durch ihr
Antonym bewirkt wird; wobei die Vorstellung vom Miasma eine
metaphorische ist, da die Kontamination in diesem Fall nicht durch eine
tatsachliche Verschmutzung, sondern durch den repulsiven Impuls
herbeigefiihrt wird, den der durch unmoralisches bzw. prazivilisiertes
Verhalten induzierte Ekel hervorbringt, welchen Bahr im Laster
vergegenstandlicht sieht. Allerdings fiihrt der ,Widerspruch® nicht zur
Ablehnung des Lasters, vielmehr erweist er sich als reizsteigernd und damit
einhergehend als lustférdernd.

Wahrend seiner Arbeit am ,Dialog vom Laster” hat sich Bahr mehrfach
mit der im Moment hochster Erregung erlebten hedonischen Katharsis
beschaftigt. Eine physiologische Erklarung fiir das psychologische
Phianomen fand er dabei ein weiteres Mal bei Lange. In Sinnesgentisse und
Kunstgenuss berichtet dieser von dem Moment, indem ,der Zustand der
Ruhe” ,als Genuss“ wahrgenommen wird, nachdem tber ldngere Zeit eine
Erregung (physisch wie psychisch) aufgebaut und aufrecht erhalten worden
ist.1354 Bahr kommt in Auseinandersetzung mit Langes Schilderung zu dem
Schluss, dass er sich dabei um den ,eigentliche[n] Sinn der Katharsis“135>
handle. Im Anschluss an das Exzerpt veranschaulicht Bahr Langes Theorie
am Beispiel von Richard Wagners Liebesleben. So kommentiert er Wagners
unerfiillte Liebe zu Mathilde von Wesendonk, von der deren 1904

erschienener Briefwechsel13°¢ Zeugnis gibt, mit den Worten:

Die héchste zwei Menschen mdégliche Spannung ihrer
Naturen, niemals entladen, an sich selbst gesteigert, wird,
indem der fast unertrdgliche Schmerz sie durch alle Theile,
aus den Sinnen zu den Affecten bis in die Region des rein

geistigen Daseins treibt, in eine Bewegung, einen inneren

1353 Ebda.

1354 Sjehe hierzu Bahrs Exzerpt zu Lange ebda,, S. 230.

1355 Ebda.

1356 Richard Wagner an Mathilde Wesendonk. Tagebuchblatter und Briefe 1853-
1871. Berlin 1904.
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Rhythmus aufgeldst, welcher zuletzt alle kleinen einzelnen,
stiickweisen Erregungen in sich nimmt, wodurch es
geschieht, dass eben diese hdchste Leidenschaft, die
geringeren verzehrend, einer vollkommenen Ruhe gleich

wird, ohne die Qual, die sonst mit der Ruhe verbunden ist.1357

Von eben dieser Steigerung des Schmerzes bis hinauf zu einem
Kippmoment, auf den im Zustand der hochsten Erregung ein Ruhezustand
folgt, lasst Bahr auch die Tanzerin in dem bereits zitierten Notizbucheintrag
vom 17.2.07 berichten.1358 Das kathartische Erlebnis, wie es durch das
Laster bzw. durch den Genuss der Wollust hervorgebracht wird, stellt sich
Bahr zufolge im Rausch der Affekte ein. Er deutet das hedonische Gefiihl der

Reinigung als Folge einer nervlichen Uberreizung.

Wie bereits mit seinem ,Katharsis“-Fragment und dem Dialog vom
Tragischen begibt sich Bahr auch mit dem , Dialog vom Laster” in Opposition
zum ,Wiener Katharsisdiskurs’, dessen Vertreter (Gomperz, Berger, Breuer
und Freud) im Anschluss an Bernays’ Poetik-Kommentar das separative
Katharsisverstdandnis und die damit einhergehende lustvolle Abreaktion der
Affekte als unwiderlegbar bewiesen angesehen haben. Dabei wahlt Bahr
jedoch eine andere Strategie als im Dialog vom Tragischen. Wahrend er
darin die (separative) Katharsis als Wirkmechanismus der dramatischen
Kunst fiir obsolet und den neuen Menschen fiir triebbefreit erklart hat,
kehrt er im ,Dialog vom Laster” zu den Anfingen seiner Uberlegungen zur
Katharsis - seiner philologischen Katharsisschrift - zuriick, um seine
urspriingliche Antwort auf die Frage nach der reinigenden Wirkung der
Tragddie mit neu gewonnenen Erkenntnissen (aus der Psychophysik und
Affektphysiologie) zu untermauern und ihren Geltungsanspruch zu
erweitern: Wahrend er im Dialog vom Tragischen die These vertritt, dass
der ,neue Mensch” im Theater verwandelt und nicht gereinigt werde,
erprobt er im ,Dialog vom Laster” die Position, dass der ,neue Mensch“ im
Moment der Verwandlung eine Reinigung erfahre. Dabei wiederholt Bahr

die in ,Katharsis“ vertretene These von der Reinigung im Rausch der

1357 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 231.
1358 Sjehe hierzu ebda. S. 350.
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Affekte. Aber anders als in der Fragment gebliebenen Schrift ist Bahr im
,Dialog vom Laster nicht an der Erlduterung der tragischen Katharsis
interessiert, stattdessen beschreibt er die Purifikation, die das Laster ,im
Realen“1359, aufderhalb des Theaters herbeifiihrt und geht damit auch iiber
den Dialog vom Tragischen hinaus, indem er zwar die Tragddie tiberwinden
wollte, dabei jedoch nicht das Theater verlassen hat. Im , Dialog vom Laster”
entgrenzt Bahr mit dem Kunst- auch das Katharsisverstindnis und
beschreibt die reinigende Wirkung des dionysischen Rauschs jenseits der
Biihne.

Wie im Dialog vom Tragischen entwickelt Bahr sein Katharsisverstandnis
auch im ,Dialog vom Laster” unter Hinzuziehung von Wissen aus anderen
Disziplinen: Bahrs Uberlegungen zu Sexualitit, Ekstase und Erregungslust,
die in seinen Ausfiihrungen zur Katharsis miinden, stiitzen sich auf um 1900
populdre Positionen der Affektphysiologie (Lange), Altertumswissenschaft
(Rohde, Nietzsche), Evolutionslehre (Bolsche), Sexualwissenschaft (Krafft-
Ebing) und Psychoanalyse (Breuer und Freud). Allerdings gilt auch fiir den
,Dialog vom Laster®, dass sich Bahr die Positionen anderer zu eigen macht,
ohne dabei Riicksicht auf disziplindre Grenzen oder die Intention der
Ursprungsquelle zu nehmen. Bahr tibernimmt, was er fiir niitzlich halt und
verandert, was ihm sinnvoll erscheint. Das Katharsisverstindnis, das er im
,Dialog vom Laster prasentiert, ist Ergebnis seiner eklektizistischen
Arbeitsweise, die durch den Wunsch nach Uberwindung seiner Vorlaufer
motiviert ist.

Als besonders pragend fiir Bahrs Arbeit hat sich abermals sein intensiver
Austausch mit Hugo von Hofmannsthal erwiesen: Kaum ein im , Dialog vom
Laster” formulierter Gedanke, der sich nicht auch in Hofmannsthals
Arbeiten aus der Zeit findet (Erregungslust, Selbstauflésung im Rausch),
kaum ein Motiv, dass bei ihm nicht auch auftaucht (Manade,
Dionysos/Zagreus, Ekstase), kaum eine Referenz, auf die er nicht ebenso
Bezug nimmt (Rohde, Nietzsche, Euripides). Allerdings verfolgte Bahr mit
seinem Schaffen ein anderes Ziel als Hofmannsthal: Wahrend letzterer sich

darum bemiiht hat, die Kunst zu vitalisieren, zeigte sich Bahr daran

1359 Bahr, TSN, Bd. 3, S. 345.
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interessiert, die Gesellschaft mit Hilfe des Lasters zu kurieren und sie einer

hedonistischen Zukunft entgegen zu fiihren.

Schluss

Fertig gestellt hat Bahr den ,Dialog vom Laster” nicht. Wie erwahnt, enden
seine Aufzeichnungen zu dem Projekt im Jahr 1913.1360 Allerdings nicht,
weil die Gesellschaft zu dem Zeitpunkt in einer lust- und freudvollen
Zukunft angekommen war und sich Bahrs Utopie iliberholt hitte - im
Gegenteil: Der erste Weltkrieg stand unmittelbar vor der Tiir. - Was sich
jedoch verdndert hat, ist, dass Bahr katholisch geworden war,1361 und sich
sein Glaube an die Erfiillung im Jenseits vermutlich nicht mehr mit der
Hoffnung auf eine aus Leiden hervorgehende lustvoll erlebte Reinigung im
Diesseits vereinen lief3.

Bahrs Krittkk an dem um 1900 populdren separativen
Katharsisverstindnis, die sich in ihrer Vehemenz und Ausdauer von der von
Schnitzler unterscheidet, hat nichts daran gedndert, dass sich Bernays’
Ubersetzung des Tragodiensatzes durchgesetzt und sich die Psychoanalyse
aus der ,kathartischen Methode“ entwickelt hat. Bahr selbst musste
rickblickend feststellen, dass Freud ,der Berithmteste“ ,unter allen
lebenden Oesterreichern“1362 geworden war. Ob es Bahr bekiimmerte, dass
er es nicht zu demselben Ruhm gebracht hat, lasst sich nicht sagen.
Allerdings legte er Wert darauf, dass er aufgrund seiner
offentlichkeitswirksamen Auseinandersetzung mit Freud an dessen Erfolg

nicht unbeteiligt war.1363

1360 Bahr, TSN, Bd. 4, S. 360.
1361 Wie der erlduterten Zeittafel auf der Seite des Wiener Bahr-Projekts zu
entnehmen ist, hat der Prozess bereits 1912 begonnen. (Siehe hierzu den Eintrag

Jreligiose Wandlung“ auf der Seite
http://homepage.univie.ac.at/martin.anton.mueller/?q=zeittafel; letzter Zugriff 06.
Oktober 2015).

1362 Bahr (1925) Liebe der Lebenden, Bd. 1, S. 81f.
1363 Siehe hierzu ebda.
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Ohne Folgen ist Bahrs Beitrag zum ,Wiener Katharsis-Diskurs‘ jedoch

nicht geblieben:

Die Wiener Verwandtschaft - Katharsis im ,Orgien Mysterien Theater*

Am 1. Juni 1962 lassen sich Adolf Frohner, Otto Muehl und Hermann Nitsch
fir 3 Tage in einen Keller in Wien einmauern. In der Zeit unter Tage stellen
Muehl und Frohner Geriimpelplastiken her, wahrend Nitsch eine Leinwand
mit roter Farbe beschiittet und schliefdlich ein geschlachtetes und
gehdutetes Lamm kopfiiber an eine mit Stoff bespannte Wand kreuzigt.
Nachdem er das Lamm geschlagen und ihm mit einem Beil den Schadel
zertrimmert hat, hduft er die Gedarme des Tieres auf einen beigestellten
Tisch und beschiittetet sie daraufhin mit Blut und heifem Wasser.13¢4 Nach
drei Tagen wird der Zugang zum Keller wieder geoffnet und die Artefakte
werden der Offentlichkeit zur Anschauung prasentiert. Die Aktion, die unter
dem Titel ,Blutorgel” stattfand und zu deren Anlass die Kiinstler ein
Manifest mit demselben Titel veroffentlichten,1365 stand am Anfang einer
Kunstform, die in der Folgezeit als ,Wiener Aktionismus’ firmierte und die
ihre Hochphase in den 60er Jahren hatte.1366

Die ,Wiener Aktionisten’, zu deren bekanntesten Vertretern neben den
bereits erwdahnten Hermann Nitsch und Otto Muehl noch Gilinter Brus und
Rudolf Schwarzkogler zu zadhlen sind, einte das Interesse am affektiven
Erleben. Ihr Bestreben war es, den Affektausdruck unmittelbar zur
Anschauung zu bringen. Die tradierten Kunstformen schienen ihnen daftir
nicht geeignet. Sie wollten die Grenzen der Leinwand iiberwinden, indem
sie sich dem Korper zuwendeten. Gleichzeitig erkannten sie die Grenzen der
Sprache, weshalb sie ihren Fokus auf den Leib, seine Materialitt,

Ausdrucks- und Transformationsfahigkeit richteten. lThnen war daran

1364 Siehe hierzu Stark (1987) Hermann Nitschs ,Orgien Mysterien Theater und die
»Hysterie der Griechen®, S. 15f.

1365 Adolf Frohner, Otto Muehl, Hermann Nitsch, Josef Dvorak: Die Blutorgel. In:
Adolf Frohner, Peter Gorsen: Korperrituale. Monografie und Werkkatalog. Jugend
und Volk, Wien 1975, S. 58-59.

1366 [n seiner Entwicklung beeinflusst wurde der ,Wiener Aktionismus‘ vom
Tachismus und abstrakten Expressionismus. In seinen Ausdrucksformen lassen
sich auch Parallelen zum Happening und zur Fluxus-Bewegung erkennen.
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gelegen, Rezeptionsgewohnheiten aufzubrechen, um eine neue Sensibilitat
des Zuschauers zu erreichen. Sie wollten die Grenze zwischen Kunst und
Leben tliberschreiten.13¢7 Mit ihren Aktionen begehrten die Kiinstler gegen
liberkommene Ordnungen, staatliche Repression, kirchliche Autoritidten und
als tlberholt empfundene gesellschaftliche Konventionen auf. Dabei
bedienten sie sich besonders drastischer Gegenstande, was zwangslaufig zu
Skandalen fiihrte und fiir die Protagonisten regelmafdig in Arrestzellen
endete bzw. in strafrechtlicher Verfolgung miindete.1368 Gegen Ende der
60er Jahre begann sich die Gruppe aufzulésen: Brus brach seine
aktionistische Tatigkeit ab, nachdem er sich mit der Aktion ,Zerreif3probe”
an seine Grenze gebracht hatte.136® Muehl griindete die ,Aktionsanalytische
Organisation, in der er als autoritirer Fiihrer auftrat und u. a. zum
Kindesmissbrauch animierte und Schwarzkogler starb, nachdem er aus
einem Fenster gefallen war. Einzig und allein Nitsch blieb der Aktionskunst
treu, die er bis heute in Form des ,0rgien Mysterien Theaters’ betreibt.
Nitsch, der weithin als die zentrale Figur des ,Wiener Aktionismus'
wahrgenommen wird, entwickelte seine Vorstellung vom ,0rgien Mysterien
Theater’ bereits in den 50er Jahren. Bis heute hilt er an der Idee von einem
synasthetischen Gesamtkunstwerk, durch das der Mensch iiber alle
Seinsbeschrankungen hinaus zu sich selbst kommen soll, fest.1370 Seit 1971
residiert Nitsch im Schloss Prinzendorf in Niederosterreich, wo er
regelmafdig ,Orgien Mysterien Theater’ veranstaltet. Kulminationspunkt

seiner Arbeit war die Durchfiihrung eines 6-Tage-Spiels im Sommer

1367 Siehe hierzu Kalina Kupczynska: ,Vergeblicher versuch das Fliegen zu lernen®.
Manifeste des Wiener Aktionismus. Wiirzburg 2012, S. 11.

1368 Einen Eindruck iiber die entsprechenden Aktionen gibt der Artikel
»Aktionstheater als Provokation: groteske Korperkonzeption im Wiener
Aktionismus“ von Thomas Dreher (urspriinglich: Vortrag, Staatsgalerie Stuttgart,
30. Juni 2009). Zu finden auf der Seite
http://dreher.netzliteratur.net/2_Performance_Aktionismus.html; letzter Zugriff
am 09.10.2015.

1369 Siehe hierzu die Beschreibung der Aktion auf der Seite https://www.museum-
joanneum.at/neue-galerie-graz/ueber-uns/sammlung/bruseum/guenter-brus-
zerreissprobe; letzter Zugriff am 09.10.2015.

1370 Siehe hierzu Nitschs Homepage, auf der er seine Aktionen dokumentiert und z.
T. erlautert, bzw. Publikationen dokumentiert und zum download zur Verfiigung
stellt. Exemplarisch sei auf den von Nitsch verfassten Text Das Orgien Mysterien
Theater, den er 1999 fiir einen Katalog der ,white box gallery“ formuliert hat,
verwiesen. (Zu finden auf der Seite http://www.nitsch.org/index-de.html; letzter
Zugriff am 09.10.2015.)
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1998.1371 Zwar 10st Nitsch mit seiner Arbeit immer noch Proteststiirme aus,
nichts desto trotz ist er mittlerweile im kulturellen Establishment
angekommen: Als Staatskiinstler ausgezeichnet, dem zu Ehren bereits 2
Museen eroffnet wurden, durfte er 2005 im Wiener Burgtheater ein Stiick
,Orgien Mysterien Theater‘ inszenieren.1372

In seinen Arbeiten setzt sich Nitsch intensiv mit der Katharsis
auseinander. 1373 In zahlreichen seiner die Aktionen flankierenden
theoretischen Erlauterungen, Manifesten und Interviews kommt Nitsch auf
sie zu sprechen.1374 In der Katharsis, die er oftmals auch in Anlehnung an
Freud als ,abreaktion” [Anm., D. S.: Nitsch bevorzugt in seinen Schriften die
Kleinschreibung] bezeichnet, erkennt er den Kern seines ,Orgien Mysterien
Theaters‘1375. Nitsch stellt fest, dass der Wunsch nach Rausch, bzw. die Lust
an der Erregung eine anthropologische Konstante sei. Er nennt diesen
angestrebten Zustand den ,Grundexzess“1376. Im Lauf der Zivilisation - als
Ergebnis gesellschaftlicher Reglementierung - sei der Mensch jedoch dazu
genotigt worden, das Bediirfnis nach Rausch und die dazugehorigen Affekte
zu unterdriicken, was in der Folge zu einer Hysterisierung der Gesellschaft
und damit verbunden zu einem ,Abreaktionsbediirfnis“1377 gefiihrt habe.

Mit seiner Arbeit will Nitsch dieser ,Fehlentwicklung” entgegenwirken.

1371 Siehe hierzu die Ankiindigung der Aktion und der Verweis auf den
Kartenvorverkauf: http://omt1998.nitsch.org/ien/facts.htm; letzter Zugriff am
09.10.2015.

1372 Siehe hierzu die Rezension Blut und Hoden vom 17.05.2010 von Helmut
Schodel in der ,Siiddeutschen Zeitung“. (Zu finden auf der Seite
http://www.sueddeutsche.de/kultur/orgien-mysterien-theater-blut-und-hoden-
1.428461; letzter Zugriff am 09.10.2015.)

1373 Siehe hierzu Oliver Jahraus: Die Aktion des Wiener Aktionismus. Subversion
der Kultur und Dispositionierung des Bewufdtseins Miinchen 2001, S. 240-251. [=
Das Problempotential der Nachkriegsavantgarden. Grenzgiange in Literatur, Kunst
und Medien, hrsg. von Michael Backes u. a.; Bd. 2]; Nikolaus Edinger: Kathartische
Exzesse: Eine Reise durch die Empfindungswelten des Orgien Mysterien Theaters
von Hermann Nitsch. Hamburg 2013.

1374 Siehe hierzu beispielsweise ein auf Nitschs Homepage unter der Rubrik
»Aktionen“ gelisteter Text mit dem Titel text iiber das o. m. theater. (Zu finden auf
der Seite http://www.nitsch.org/index-de.html; letzter Zugriff am 09.10.2015.)

1375 Siehe hierzu: ,einem wesentlichen impuls, der die menscheit und das
spezifische des dramas bestimmt, wird rechnung getragen. das bediirfnis nach
abreaktion wird bewusst gemacht und erfiillt. das drama zu seinem wesen
gekommen ist katharisis-therapie®. (Ebda.)

1376 Hermann Nitsch: Das Orgien Mysterien Theater. Darmstadt 1969, S. 43.

1377 Hermann Nitsch: O. M. Theaterlesebuch. Wien 1983, S. 50.
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Dabei unternimmt er den Versuch, die Distanz zwischen Produktions- und
Rezeptionsebene aufzuheben.1378

Nitschs Aktionen, deren Bildsprache vor allem auf den von Nietzsche
gepragten Dionysos-Mythos rekurrieren,137? sollen unterdriickte Affekte
freisetzten. Nitsch nennt diesen Vorgang , Triebdurchbruch“138, den er auf
dem Wege einer totalen Uberforderung und Uberreizung des
Aktionsteilnehmers herbeifithren mochte. Ziel ist die ,Besetzung (fast) aller
Perzeptionskandle“1381: Im ,Orgien Mysterien Theater’ soll der Hérsinn mit
orchestriertem Larm - Blasmusik, Geschrei, Geldut und Gerausch
liberwiltigt werden. Es riecht nach Blut und Exkrementen, aufierdem
werden stark duftende Blumen und Raucherwerk eingesetzt, um den
Geruchsinn zu iiberanspruchen. Weiterhin wird der Rezipient koérperlich
affiziert. Er bekommt die ,Leibwarme® der Opfertiere zu spiiren, wird ggf.
mit Blut, warmem Wasser, warmer Milch, oder anderen kérperwarmen
Flissigkeiten bespritzt. Zudem und vor allem wird er psychisch tiberfordert:
er wird Zeuge von Gewalt und sexueller Aggression gegen Mensch und Tier.
Ekel wird induziert. Er wird Tabuverletzungen ausgesetzt. Auf diesem Wege
soll er dazu gebracht werden, Zugang zu seinen unterdriickten Affekten zu
erlangen, um sie abzureagieren. Aber auch wenn Nitsch sich immer wieder
auf Freud und die Psychoanalyse bezieht, sie als eine Erklarungsgrundlage
seines Kunstverstindnisses benennt und ihre Terminologie nutzt, so
unterscheidet sich sein Katharsisverstandnis von dem von Breuer und
Freud im entscheidenden Punkt: Die aus dem Reinigungserlebnis
hervorgehende Lust entsteht im Rausch der Affekte, nicht als Folge von

deren Abreaktion. Nitsch geht davon aus, dass die Teilnehmer seiner

1378 [Die] Aktionsabldufe des O. M. Theaters werden nicht gespielt; sie ereignen
sich wirklich. Abreaktion und Triebdurchbruch sind real sich ereignende
Spielgeschehen. Der Zuschauer wird zum Spielteilnehmer, durch die Mitwirkung
an den Aktionen ist seine Abreaktion dramatischer Prozef.“ (Hermann Nitsch: Wir
brauchen Exzesse. In: Neues Forum, Janner 1970, S. 57-58, hier S. 58. (Zitiert nach
Jahrhaus (2001) Die Aktion des Wiener Aktionismus, S. 246.))

1379 Siehe hierzu Ekkehard Stiark: Hermann Nitschs «Orgien Mysterien Theater».
Wiener Aktionismus und antike Opferrituale. In: Antike und Abendland 30 (1984),
S.80-92.

1380 Nitsch (1984) O. M. Theaterlesebuch, S. 50.

1381 Jahraus (2001) Die Aktion des Wiener Aktionismus, S. 247.
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Aktionen die freigesetzten Affekte in einem Zustand der Ekstase geniefden -
er schreibt von einem , extremen endpunkt des lusterlebens“1382,

Ob dem tatsachlich so ist, ob der Spielteilnehmer in Nitschs Aktionen eine
lustvolle Katharsis erfahrt, ist zu bezweifeln, wird an dieser Stelle aber nicht
ndher besprochen. Stattdessen soll hier auf die Parallelen zwischen Bahrs
vor allem im ,Dialog vom Laster” geschilderten Katharsisverstindnis und
der von Nitsch beschriebenen Wirkweise des ,0Orgien Mysterien Theaters'
eingegangen werden: 1383 Beide Kiinstler verfolgen den Anspruch, dass
Kunst affektives Erleben zur Anschauung bringen und den Rezipienten
unmittelbar und méglichst stark affizieren soll. Dabei sehen sich Bahr wie
auch Nitsch mit den Grenzen der herkommlichen Ausdruckformen, die die
Zustinde heftiger Erregung nur unzureichend abbilden bzw. auslésen
konnen, konfrontiert und streben daher nach Entgrenzung der tradierten
Genres; nach Uberschreitung der Kunst zum Leben hin. Vermittelt iiber die
Darbietung heftig erregender Gegenstinde (bzw. der Teilhabe an stark
affizierenden Aktionen) wollen sie den unter seiner Zivilisierung leidenden
Menschen in einen Rauschzustand versetzen, der gleichermafien
vitalisierend wie reinigend wirkt und von einem starken Lusterlebnis
begleitet wird. Ihr Katharsisverstandnis, fiir dessen theoretische Herleitung
sie sich beide vornehmlich auf Nietzsche und Freud stiitzen, vereint diese
beiden Momente. Bahr und Nitsch schreiben den ,Wiener Katharsis-Diskurs’
fort, indem sie sich mit Freud gegen Freud wenden. Im Unterschied zu Bahr
lasst Nitsch der Theorie jedoch Taten folgen und inszeniert mit dem ,0Orgien
Mysterien Theater’, Abreaktionsspiele®.

Der Vergleich ldsst erkennen, dass Bahr die Funktion eines Vordenkers
zukommt. Es macht den Eindruck, als handle es sich bei Nitschs Werk um
eine Wiederholung und Weiterfiihrung von Bahrs Uberlegungen. Und das,
obwohl Nitsch in einem Interview, das er in den 80 Jahren mit Ekkehard
Stark gefiihrt hat, behauptet, nichts von Bahrs Arbeiten zur Katharsis
gewusst zu haben, da er ihn als Schriftsteller nicht leiden kénne.1384 Als

Erklarung lasst sich anfiihren, dass Bahrs Antworten auf die Katharsisfragen

1382 Nitsch (1984) 0. M. Theaterlesebuch, S. 50.

1383 Ausfiihrlich hierzu Stiark (1987) Hermann Nitschs ,Orgien Mysterien Theater
und die ,Hysterie der Griechen®.

1384 Sjehe hierzu ebda,, S. 71.
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in Form von Publikationen sowie im verbalen Austausch mit
Zeitgenossen138> in den offentlichen Diskurs eingegangen sind und von
nachkommenen Kiinstlern aufgegriffen wurden: Bereits 1907 erscheint in
der ,Fackel” ein Artikel mit dem Titel Erotik der Grausamkeit!386, in dem sich
der Autor Karl Hauer gegen eine pejorative Beurteilung der erotischen
Grausamkeitslust ausspricht und dabei auf die Themen Triebunterdriickung
und Katharsis im Rausch der Affekte zu sprechen kommt. Und auch Antonin
Artauds ,Theater der Grausamkeit“1387, mit dessen Hilfe der Zuschauer
Individualitit und Rationalitit iiberwinden soll, weist starke Ahnlichkeiten
mit Bahrs Position auf. Bei ndherer Betrachtung liessen sich bestimmt noch
weitere Beispiele finden, die Bahrs Ideen weitertragen. Abschlief3end lasst
sich sagen, dass Bahrs Vorstellung von Rausch und Reinigung nicht nur als
Reaktion auf den ,Wiener Katharsisdiskurs’ gedeutet werden kann, die
Auskunft liber die vielfaltigen Austauschprozesse der Zeit gibt, sondern sie
bietet sich auch als ein mdglicher Fixpunkt fiir weitere Analysen an, der

dabei hilft, verwandte Werke zu kontrastieren und zu perspektivieren.

1385 Auf Bahrs zentrale Position innerhalb des Wiener Kulturbetriebs wurde
ausfiihrlich hingewiesen; auch auf seinen intensiven Briefwechsel mit dessen
zentralen Protagonisten und seine rege Publikationstitigkeit in den bedeutenden
Medien der Zeit. Noch unerwahnt geblieben ist seine Tatigkeit als Redner und
Vortragsreisender, die ihn vor allem im Anschluss an die Arbeit am ,Dialog vom
Laster beschaftigt hat und die bislang noch kaum erforscht ist.

1386 Karl Hauer: Erotik der Grausamkeit. In: Die Fackel, hrsg. von Karl Kraus Nr.
223-224 (12. April 1907), S. 18-34. Hauer publizierte regelmiflig unter dem
Pseudonym ,Lucianus” in der Zeitschrift.

1387 Siehe hierzu Antonin Artaud: Das Theater und sein Double. Das Théatre de
Séraphin (1938). Frankfurt a. M. 1986.
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Anhang

Hermann Bahr: Katharsis (ABSCHRIFT)

April 1902

- Anmerkungen D. S. FETT markiert (inklusive Anmerkungen zum

Schriftbild)

(griines Schreibheft; auf Umschlag mit Bleistift geschrieben: Katharsis,

April 1902)

Seite 0 (rechts) leer
Seite 00 (links) leer

Seite 1 (rechts)
(als Uberschrift mit Bleistift)

O €Aéov kal PoPouv mepatvovoa TNV TWV TOVTWV TaOnUATWv

k&Oapowv

(weiter mit Tinte)

Hier zeigen sich mehrere Fragen:

1. Wessen Katharsis ist gemeint? Des Zuschauers? (Lessing im 74. bis 78
Stiick der Dramaturgie; auch Bernays, Gomperz, Berger,; lberhaupt
allgemein) Oder des tragischen Helden? (Goethe in seiner ,Nachlese“ 29,
Seite 490, wozu freilich die Stellen bei Eckermann 1. S. 269. insofern nicht
ganz stimmt, als hier doch auch das Untragische nach seiner Wirkung
betrachtet wird. Nachzulesen die Stellen in Briefen mit Zelter.) Oder, was
auch zu denken ware, obwohl es noch niemanden aufgefallen ist, des
Schauspielers? (Excurs iiber die merkwiirdige Gesundheit der Schauspieler,

welche jeden Abend ihre verhaltenen Erregungen abspielen.)
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2. Heifdt v twv To0vtwv madnuatwv kdbapowv eine Reinigung dieser

Affecte - Resultat: die Affecte waren gereinigt? Oder heifdt es eine Reinigung
von diesen Affecten, das ist eine Befreiung oder Entladung von ihnen -
Resultat: die Affecte waren verschwunden? Oder heifdt es eine von diesen
Affecten ausgehende, durch sie bewirkte Reinigung, eine Reinigung oder

Erleichterung oder Entladung der Seele, wie sie das

Seite 3 (rechts)

durchlaufen solcher Affecte mit sich zu bringen pflegt, eine Purgation des
Zuschauers durch die Darstellung von Affecten, wie sie sonst nur durch das
Erleben dieser Affecte geschieht. Das erste meint Lessing und Goethe, das
zweite Bernays (EINSCHUB A), Gomperz und die meisten, das dritte finde
ich schon bei P. Manns, freilich anders angewandt als ich es meine.

3. Sind mit den maOnuata [sic!] die frither genannten ,Mitleid und Furcht*
gemeint oder sind es andere Affecte, deren Katharsis oder von denen die
Katharsis oder durch die Katharsis, sei es im Zuschauer, sei es im tragischen
Helden, sei es im Schauspieler, geschieht in dem sie Mitleid und Furcht
erregen oder sich des Mitleids und der Furcht bedienen oder sich durch
Mitleid und Furcht vermitteln?

4. Was damit zusammenhangt, davon abhangt, sich danach entscheidet, wie

tolovtwv zu verstehen haben. Heifdt es einfach: dieser? Also gleich Mitleid

und Furcht? Oder heifdt es: solcher, namlich ahnlicher Affecte, wie es Mitleid
und Furcht sind. Oder heifdt es: derartiger, ndmlich wie sie in der Tragédie

dargestellt werden - ohne irgend eine Beziehung auf Mitleid und Furcht?

Seite 5 (rechts)
5. Was heifdt Katharsis?
6. Was heifdt maOnpua [sic!]?

Seite 2 (links)
EINSCHUB A
Die Bernayssche Theorie hat er der sie bekdmpfende Dr. Hermann

Baumgart so definiert: ,dass es ndmlich die Meinung des Aristoteles sei, die
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Tragdédie bewirke durch Sollicitation von Furcht und Mitleid die
erleichternde Entladung von diesen Affecten (In ,Aristoteles, Lessing u.
Goethe. Leipzig. Tebner 1877, S. 1) Vergleiche damit Seite 57: ,Hier miissen
wir nun doch noch einmal auf Bernays, als auf den Vater jener
eigenthiimlichen Theorie, zuriickgehen, welche mehr auf ekstatische
Erregung hinauslauft als auf tragische Erhebung, mehr an die dumpfe
Heftigkeit orientalischer Culte gemahnt als an die ruhige Klarheit und das
edle Mass griechischer Gotter- und Menschenbetrachtung. Nach Bernays
‘sind alle Arten von Pathos wesentlich ekstatisch; durch die alle wird der
Mensch ausser sich gesetzt!” Wie grundfalsch! Durch sie alle erfiillt er seine

Natur. So lange sie nicht in Uebermass ausarten! ferner: "Wie kathartische

Seite 4 (links)

Mittel dem Koérper dadurch Gesundheit schaffen, dass sie den krankhaften
Stoff ~ zur Aeusserung hervordriangen, so wirken die rauschenden
Olymposweisen sollicitierend auf das ekstatische Element, welches wider
die Fesseln des Bewusstseins anschiaumt, ohne sie aus eigener Kraft
sprengen zu konnen; in unabldssigem Wiihlen wiirde es die Grundvesten
des Gemiiths untergraben, finde es nicht einen Beistand in der Gewalt des
Gesangs, von dessen Zuge hingerissen es nun hervorrast, sich der Lust
hingiebt aller Fugen und Bande des Selbst ledig zu sein, um dann jedoch,
nachdem diese Lust geblisst worden, wieder ist die Ruhe und Fassung des
geregelten Gemiithszustandes sich einzuordnen. In beiden Fillen also, bei
der gewohnlichen somatischen wie bei der ekstatischen Katharsis wird
durch Sollicitation des storenden Stoffes das verlorene Gleichgewicht
wiedergewonnen; nur unterscheidet sich die ekstatische Katharsis dadurch,
dass sie bloss zeitweilige Beschwichtigung, nie dauernde Herstellung
bewirken kann, und dass sie, der Natur der Ekstase gemaif, stets unter
Lustgefiihl erfolgen muss.” Seltsam, wie eine so verschrobene Theorie hat
Glauben finden konnen! Unbegreiflich fast, wie Bernays in dem von ihm

selbst fiir dieselbe angezogene

Seite 6 (links)
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neuplatonische Auslassungen es hat verkennen konnen, dass, wie ich es in
dem erwdhnten Aufsatz liber die Katharsis nachgewiesen habe, dort das
volle Gegenteil ausgesprochen wird, das sie vielmehr eine Polemik gegen
jenen groben Missverstand enthalten, welcher das, was auf dem Gebiet des
groben Sinnengenusses eine gewisse, auch nur bedingte, Geltung hat, in die
Region der geistigen Freuden zu iibertragen sich nicht scheut. Ohne Zweifel
ist es das innerlich widersprechende dunkele Bewusstsein des Emporenden
dieser Theorie, welches Bernays dann dazu bringt, seiner schliesslichen
Auslassung liber den in Rede stehenden Process ganz ohne mit seiner
Theorie irgendwie zusammenhdangende Motivirung, ja im grellen
Widerspruch zu ihr, zwei Zusatze anzuhdngen, welche ganz und gar der von
ihm so heftig und bitter bekampften gegnerischen Ansicht zugehoren: cf. P.
182: “dass, nachdem im Mitleid das eigne Selbst zum Selbst der ganzen
Menschheit umfassenden unbegreiflichen Macht von Angesicht zu Angesicht
gegentiiberstelle und sich von der Furcht durchdringen lasse.” Der Kern
dieser beiden Gedanken ist ein rein ethischer, im oben definirten Sinn des

griechischen Ausdrucks (vgl. oben S. 46); nur was bei Aristoteles

Seite 7 (rechts) leer

Seite 8 (links)

und den grossen Griechen tiberhaupt klar und einfach, ruhig und edel, und
grade deswegen stark und gross ist, das hat hier jener orgiastischen Theorie
zu Liebe das Gewand des stiirmischen und heftigsten Ausdrucks erhalten,
welches ihm keineswegs ansteht, um in homogener Weise zu dem ganz aus
jener Theorie geborenen mystisch-dunkeln Schlussworte die Briicke zu
bilden, durch welches die Furcht Bernaysscher Erfindung sich
characterisirt, namlich "diejenige, welche als ekstatischer Schauder vor dem

All zugleich in hochster und ungetriibter Weise hedonisch ist.™

Seite 9 (rechts)
(mit Bleistift)

zu 1

Seite 10 (links) leer

285



Seite 11 (rechts)

(mit Bleistift)

zu 2.

(weiter mit Tinte)

Weil (in seiner Erklirung in Jahns Jahrbiichern 1859) sagt: ,die
Erschiitterung erleichtert und reinigt uns, wie die Atmosphare durch ein
Gewitter oder, um bei dem Bilde des Aristoteles zu bleiben, wie der Koérper
durch ein Purgativ gereinigt wird, das ihn gewaltsam durchwiihlt, und er
spricht, nach P. Manns (Seite 3) die Ansicht (?) aus, dass es sich in der
Tragddie nicht um die Reinigung der Affecte Mitleid und Furcht handle,
sondern um die Reinigung des Menschen durch diese“. Weil sage (?)
ausdriicklich (?): ,die Reinigung solcher Affecte ist die Reinigung, welche
durch solche Affecte bewirkt wird. Die Tragodie, sagt Aristoteles, bewirkt
durch Mitleid und Furcht die solchen Affecten eigenthiimliche Reinigung.”
(Zitat findet sich bei Manns, S. 3)

Die Frage ist also eigentlich, ob der Genitiv ein objektiver, wie ihn sowohl
die Gruppe Lessing-Goethe als auch die Gruppe Bernays ansehen muss, oder
aber ein subjektiver sei.

Dazu bemerkt P. Manns S. 4: ,dass der Gebrauch des Genetivs im
Griechischen und Lateinischen ein viel freierer ist als im Deutschen, und wir
daher bei der Ubersetzung sehr oft gezwungen sind, denselben durch

Prapositionen

Seite 12 (links) leer

Seite 13 (rechts)

oder das Adjektiv eigenthiimlich u. dgl. zu umschreiben, braucht nicht erst
gesagt oder mir Beispielen belegt zu werden. Speziell in Verbindung mit
k&Oapo1c ein zweites zu geben, ist mir auch in er That nicht moglich; allein
wir haben sonst Anhaltspunkte genug dafiir, dass Aristoteles maOnuatwv

hier nur als gen. subj. verstanden wissen wollte.”
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Seite 14 (links) leer
Seite 15 (rechts) leer
Seite 16 (links) leer
Seite 17 (rechts) leer
Seite 18 (links) leer

Seite 19 (rechts)

(mit Bleistift)

zu 4.

(weiter mit schwarzer Tinte)

P. Manns, Seite 23:

,Bernays, Ueberweg und Andere behaupten, t@wv toloUtwv sei hier gleich

tovtwv gebracht, um darzuthun, dass éAeoc und ¢oPoc die einzigen
Objecte der tragischen Katharsis seien. Dass es alsdann urspriinglich

eigentlich heiffen miisste tovTOov TOlVv mMaOnudtowv und also Twv
toloVTwV madnudtwyv eine doppelte Ungenauigkeit enthielte, braucht
nicht urgirt zu werden. Allein 6 TolovUtog ist niemals gleich o0Utog. oUTtog
bezeichnet den Gegenstand schlechthin, 6 tolovtoc dagegen in seiner
Beschaffenheit. Ist diese Beschaffenheit demselben allein und ausschliefilich
eigenthiimlich, oder ist die vorher bereits charakterisirt. So ist 0 der
individuelle Artikel, und es besteht also zwischen ovtog und 6 TolovTOC
kein quantitativer Unterschied. Wenn nun mit twv tolovtwv nadnuatwv
nur €éAeoc und ¢opoc gemeint sein sollen, und zwar als Objecte der
Katharsis, so vermisst man die Angabe, wie dieselben denn eigentlich
beschaffen seien. Es kommt hinzu, dass twv tolovtwv nabnuatwv viel

mehr bedeuten kann, so dass der Philosoph durch den in diesem Falle ganz
zwecklosen Hinweis auf die Beschaffenheit eine grosse Undeutlichkeit

geschaffen hatte. Ist ndmlich

Seite 20 (links) leer

Seite 21 (rechts)
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die Beschaffenheit dem Gegenstande nicht ausschliesslich eigenthiimlich,

und das ist ja hier nicht ersichtlich. So erscheint 6 meist als genereller
Artikel, und 0 tolovtog bezeichnet bekanntlich die ganze Gattung; es ist ein

quantitativer Unterschied von o0tog vorhanden. Und da mag es ja freilich in

tausend Fallen hochst gleichgiiltig sein, ob man den Gedanken, obwohl
eigentlich von einem bestimmten Individuum die Rede ist, generalisirt, aber
wenn man die genannten Individuen ausschliesslich bezeichnen will und
nicht erlaubt, die ganze Gattung mitzuverstehen, so ist selbstverstandlich
auch die generalisirende Form unzuldssig. [...] (Auslassung von Bahr nicht

markiert) Niemand wird leugnen, dass twv TowOVTWV mMAONUATWV

heissen kann “der so wie ¢pofoc und éAeog beschaffenen Affecte iberhaupt’,
und so wiirde das Gebiet der Katharsis ins Unbestimmte erweitert. Munk
tibersetzt denn auch wirklich t@wv toloUtwv mit “dieser und dhnlicher’, was,
wie hier objectiv genommen Unmogliches verlangt, aber die formelle
Berechtigung ist ihm nicht abzusprechen, und man sieht, zu welchem

Missverstiandnis es fithren musste, wenn Aristoteles die Form twv
totovtwv willkiirlich statt tovtwv gesetzt hitte.

Anders verhalt sich die Sache, wenn maOnuatwv

Seite 22 (links) leer

Seite 23 (rechts)

nicht gen. obj. ist; denn alsdann wird nicht die Katharsis unbestimmt
gelassen, sondern nur die Anzahl der Mittel, welche eine Katharsis
tiberhaupt wirken konnen. Der Ausdruck bleibt gleichmassig correct und
verstandlich, ob man sagt: der Arzt bewirkt durch Rhabarber und Aloepillen
die diesen Mitteln oder die solchen d.h. Abfiihrungsmitteln eigenthiimliche
Reinigung, nur dass im letzteren Falle zugleich angedeutet wird, dass die
medizinische Katharsis auch noch durch andere Mittel als durch Rhabarber
und Aloe herbeigefiihrt werden kann, obwohl sie es in dem speziellen Fall
doch nur durch letztere wird und daher auch wiederum in derselben Weise

besonders geartet erscheint, als sich die angewandten Mittel von anderen
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an Intensitit unterscheiden. Die Tragddie bewirkt eine geistige Reinigung,
und es bedarf dazu geistiger Mittel. Nehmen wir nun m&Onua in der
abgeblassten Bedeutung von Mittel zur Veranderung schlechthin, so besteht
die mit Twv toloVTwv Madnuatwv bezeichnete Klasse eben nur aus
Mitteln geistiger Natur. Allein es ist nicht nothwendig, die Grenze so weit zu

stecken. ITaOnua ist ja zu allernédchst die causa efficiens eines

Seite 24 (links) leer

Seite 25 (rechts)

ntaOog, unter TaOn aber versteht Aristoteles alle Empfindungen, denen
Freude oder Trauer folgt, oic émtetar AVmn 1) 1dovr), und die Eth. Nik. zahlt
p. 1105 b. neben €Aeoc und Gpo6Pog als solche auch xapd und PAia auf;
doPoc und éAeog aber bezeichnet Aristoteles gelegentlich als Avmovvta,
was sich von yaoa und ¢uAia nicht sagen ldsst, und so wird in der
Definition der Tragodie der Sammelbegriff Twv tolovT@wWV Mabnudtwv nur
solche maOruata enthalten, welche m&On Avmovvta herbeifiihren, so
dass also trotz des viel umfassenderen Begriffes m&d0oc und maOnua bei
Aristoteles in dem gegebenen Falle die Bezeichnung dennoch mit dem
gewohnlichen Sprachgebrauch vollkommen harmonisirt. Da hier hier nur
€Aeoc und ¢popoc zur Anwendung kommen, so konnte der Philosoph
allerdings auch toVUtwv schreiben, aber mag dies nun fiir seine Wahl
entscheidend gewesen sein oder nicht, twv tolwoVTwv schiitzt davor, die
Form fiir einen gen. obj. anzusehen; denn erstrecken kann sich die von
doPoc und €Aeoc ausgelibte Wirkung auf die Avmovvta iiberhaupt
nimmermehr, wohl aber dieselbe, analog obigem medizinischen Vergleiche,
trotz ihrer Eigenartigkeit immerhin eine solche, wie sie im Allgemeinen von

der Avtovvta

Seite 26 (links)
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Seite 27 (rechts)

ausgeiibt wird. Es kommt hinzu, dass Aristoteles Polit. VIII, wo von der
musikalischen Katharsis die Rede ist, in der Poetik eine Erklarung zu geben
verspricht, was er iberhaupt unter Katharsis verstehe. Moglich also, dass
diese verloren gegangene Erklarung unmittelbar hinter der Definition der
Tragddie gestanden hat, und dann war es angebracht, durch den
allgemeinen Ausdruck iiberzuleiten, sowie es vorzuziehen ist, wenn man
etwa die Definition des Begriffes Berauschung folgen lassen will, von Wein
und Bier zundchst den Ausdruck ‘solcher Getrdanke” d.h. geistiger Getranke
tiberhaupt” zu gebrauchen. Es wird sich unten, wo die Katharsiserklarung
wiederherzustellen versucht werden soll, zeigen, dass durch diesen
allgemeineren Ausdruck die Bezeichnung der kathartischen Wirkung von

Mitleid und Furcht nichts an Scharfe verloren hat.“

Seite 28 (links) leer

Seite 29 (rechts) leer

Seite 30 (links) leer

Seite 31 (rechts) zu 5.

Heranzuziehen Politik VIII, 7. von hier geht die sogenannte medizinische
Auffassung aus.

(siehe hierzu Manns, S. 27; Bahr verweist allerdings nicht darauf)

(») Susemihl schreibt in seiner Einleitung zur Politik S. 44. ,Bernays hat
unwiderleglich gezeigt, dass Katharsis in diesem asthetischen Sinn ein erst
von Aristoteles gefundener und festgestellter Begriff sei. Und zwar gewinnt
derselbe ihn durch analogische Erweiterung einer uns sehr fernliegenden,
dagegen seinen Landsleuten iiberaus geldufigen Erfahrungsthatsache,
namlich eines uralten priesterlichen homdopathischen Heilverfahrens,
welches mit Leuten, die an eigenthliimlichen ekstatischen Zustanden,
namlich der von den Griechen Korybantentaumel oder "bakchische Raserei’
genannten Gemithskrankheit litten, vorgenommen wurde, indem man

ihnen gewisse bestimmte rein instrumentale Flotenmelodien, als deren
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Urheber Olympos, die sagenhafte Personification der Aaltesten, unter
phrygischem Einfluss vor sich gehenden kiinstlerischen Ausbildung der blos
instrumentalen Flotenmusik angesehen ward, und die selber von ekstatisch

aufregendem Charakter waren, vorspielte

Seite 32 (links)

Seite 33 (rechts)

und ihnen gerade dadurch eine augenblickliche, palliative Linderung
brachte. Wahrscheinlich nannte man dies schon lange vor Aristoteles "die
Katharsis der korybantisch Verziickten’, bei welcher Bezeichnung dann die
beiden spezielleren Bedeutungen, welche das Wort Katharsis ebenso wie
unser deutsches 'Reinigung” hat, namlich die arztliche und die priesterliche,
die medizinische und die religiose, zusammenflossen, zugleich aber dem
Aristoteles fiir seine dsthetische Anwendung der Keim gegeben war.” (“)
Manns Seite 29. (,) (Bahr macht keine Anfithrungszeichen) Die Stelle in
Plat. Ges. VII. 790 C-791 B, von welcher Bernays sagt, Plato habe das
namliche psychologische Problem mechanisch, Aristoteles dynamisch
behandelt, gibt dariiber keinen hinreichend deutlichen Aufschluss. Plato

vergleicht die Heilung der Korybantiasten, T twv Kopuvpdaviwv apata,
al TV Ekdeovwv Pakxelwv koels, mit dem Verfahren der Ammen, wenn

die kleinen Kinder nicht schlafen wollen. Nicht durch Ruhe und Schweigen
namlich schlifern sie dieselben ein, sondern dadurch, dass sie dieselben auf
den Armen wiegen und ihnen eine Melodie vorsingen. Er fiihrt beide

Gemiithserregungen auf Furchtempfindungen in Folge einer

Seite 34 (links) leer

Seite 35 (rechts)
iiblen Seelenverfassung zuriick und erklart: Wenn man nun diesen von
Aussen einen Stoss versetzt, so siegt die von Aussen bewirkte Bewegung

liber die innere furchtsame und wahnsinnartige ob und fiihrt die Ruhe
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herbei, so dass die einen Schlaf finden, die andern aber, die Wachenden,
unter Tanz und Flotenspiel mit Hilfe der Gotter, denen sie ihre Verehrung
darbrachten, aus der wahnsinnigen Stimmung in einen verniinftigen
Zustand gerathen.(“) (Bahr verzichtet auf die Anfithrungszeichen oben)
S. 30: (,) (Bahr verzichtet auf die Anfithrungszeichen unten) Bessern
Aufschluss tiber den Charakter des Enthusiasmus und der heiligen Lieder
gibt die Rede des Alcibiades im Platonischen Gastmahl, 215 u. 216.
Alcibiades vergleicht die Wirkung, welche die Worte des Sokrates auf ihn zu
machen pflegen, mit derjenigen, welche ein guter Flotenbldser durch die
Lieder des Olympos bei den Korybantiasten hervorruft; sie dussert sich in
einer Erschiitterung des Gemiithes und reichem Thranenerguss.(“) (Bahr
verzichtet auf die Anfithrungszeichen oben)

Manns weist die Anschauung einer ,homoopathischen Kur”, wie durch ein
Purgativ, entschieden ab. Nach seiner Meinung ist der Sinn, durch Furcht
und Mitleid solle der Mensch von den ihnen gerade Entgegengesetzten,

Feindlichen (?)

Seite 36 (links) leer

Seite 37 (rechts)

geheilt werden., also von Selbstsucht und Uebermuth. Er verweist auf
Leonhard Spengel, der eine Stelle aus Olympiodorus citirt, nach welcher es
im Alterthum drei, ja (?) fiinf verschiedene Katharsistheorien gegeben habe.
(Im Folgenden zitiert Bahr Manns S. 42 ohne auf die Seite zu
verweisen) ,An einer anderen Stelle vergleicht Olympiodorus die
Aristotelische Katharsistheorie mit dem Verfahren, krumme Stdbe gerade zu
machen, indem man sie nach der entgegengesetzten Seite zurilickbiegt,
damit sie beim zuriickschnellen Symmetrie erlangen. "Und auf solche Weise,
fligt er hinzu, will Aristoteles auch in der Seele die Harmonie herstellen’,
Olympiodurus findet aber die Sokratische Methode besser als die des
Aristoteles und die des Pythagoras, weil ersterer ein Uebel durch das andere
heilen wolle, 0 pév yao kak@ tO kKakov ilatai etye mabog maOet,

letzterer aber durch die Berithrung mit den 1taOn die Seele nicht unbefleckt
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lasse, 0 8¢ ovk éa TV YPuxnv AaknAdwtov dwx TS EmMadng Twv
mtaBOwv. ()

Manns bezieht sich dabei auf Eth. Nik. p. 1109, wo Aristoteles die Tugend
die ethische Mitte zwischen zwei Untugenden, zwischen dem Ubermaf und
dem Mangel nennt. (Sehr berthrt hat mich dabei der Satz (Bahr zitiert
hier Manns S. 44 ohne darauf zu verweisen): ,Ethisch aber leitet er ab

von €0iCeoOaur sich gewdhnen, N0wr) Yo kaAettal

Seite 38 (links) leer

Seite 39 (rechts)
dwx to €0tCecOat, Eth. Meg. p. 1186, und schliefd3t daran die Behauptung,

dass keine der Tugenden dem Menschen von der Natur eingepflanzt werde;
denn was von Natur aus bestehe, lasse sich nicht durch Gewéhnung dndern;
man moge z.B. einen Stein noch so oft in die Hohe werfen, er falle doch
immer wieder nach unten.“) (Bahr verzichtet auf die Anfithrungszeichen
oben)

(das folgende zitiert Bahr nach Manns, S. 47, ohne jedoch darauf zu
verweisen)

Habe Plato dariiber geklagt, dass die Tragodie die Menschen zu
weichmiithig mache und dadurch die Mannhaftigkeit und Thatkraft zu
lahmen drohe, so gebe ihm dies Aristoteles zwar zu, meine aber, dass
dadurch der Gegensatz, die Neigung zur Hybris bekampft werde.

Manns, Seite 49: ,Beildufig gesagt, auch Cicero polemisiert gegen die
Aristotelische Methode, ein Pathos durch das andere zu bekampfen, um die
ethische Mitte zu finden. Er héhnt, Tusc. Disput. Lib. IV, cap. 17ff,, férmlich
liber die ardores animorum cotesque virtutum, als welche die Perpipateiker

die Pertubationen - Uebersetzung von t&On VI, 6 - bezeichneten. cap. 19:

,Quid? quod iidem Perpipatetici perturbationes istas, quas nos exstirpandas

putamus, non modo naturales esse dicunt, sed etiam utiliter a natura datas?

Seite 40 (links) leer
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Seite 41 (rechts)

Quorum est talis oratio: Primum multis verbis iracudiam laudant; cotem
fortidtudinis esse dicunt, multoque et in hostem et in improbim civem
vehementiores iratorum impetus esse; leves autem ratiunculas eorum, qui
ita cogitatarent: praelium rectum est hoc fieri, convenit dimicare pro
legibus, pro libertate, pro patria. Haec nullam habent vim, nisi ira excandiut
fortitudo. - cap. 20: Reliquas quoque partes aegritudinis utiles esse dicunt;
misericordiam ad opem ferendem et calamitates hominum indignorum, qui
mortem, qui dolorem timerent. Haec tamen ia disputant, ut rescenda esse
fateantur, evelli penitus dicant nec posse nec opus esse: ut in omnibus fere
rebus mediocritatem esse optimam existiment.(“) (Bahr verzichtet auf die
Anfiihrungszeichen oben)

(ohne dass Bahr auf das Zitat verweist: Manns, S. 56f.) Gegen Goethe,
der gesagt hat, es ware ein Jammer sollte Aristoteles an den Effect gedacht

haben, fiihrt Spengel eine ganze classischer Stellen an: ,Aristophanes

Seite 42 (links) leer

Seite 43 (rechts)
lasst den Euripides als das Verdienst der Dichter gerade den Umstand

hervorheben, dass sie die Menschen besser machten: 61t eAtiovg te
TIOLOVUEV TOUG avOpwTmovg ev taig moAeotv. Und Timokles findet den

Nutzen der Tragddie darin, dass wir aus dem Leid Anderer Trost im eigenen
Ungliick schopfen, also muthiger und besonnener werden, und zwar ist
dieser Vorgang mit Freude verbunden. Cf. Spengel a.a. 0.S. 29 u. 47. ()

Manns fasst Seite 95. (eigentlich 59) seine Ansicht so zusammen: ,Der
ganze Hergang also ist folgender: (d)ie Tragodie erregt auf kiinstliche Weise
die Pathe Furcht und Mitleid; diese setzen sich alsdann ganz natiirlich in
Widerstreit mit den entgegengesetzten Pathe, welche ja mehr oder weniger
in jedem Menschen vorhanden sind, und von denen Aristoteles nicht mit
Unrecht anzunehmen scheint, dass jeder in seinem Kreise eher zu diesen als
zu ersteren beanlagt sei; dieselben erzielen, wenn der Zweck vollstindig

erfillt wird, und sonst anndhernd die richtige Mitte, als welche wir
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wenigstens in Bezug auf die Furcht eine Tugend, namlich die Andreia,
erkannt haben; der Tugend aber folgt vermittels der Bethdtigung die

Freude: o0 yap arxoAovOet te

Seite 44 (links) leer

Seite 45 (rechts)

Nndov1 1) detn}, AAA& Te agetn) 1) 1dov) akoAovOet, Eth. Meg. P. 109 b.
Und zwar gerade diese die richtige Freude: £éotiv ékdotov pétoov 1) apetn)
Kat ayaBdg, 1) tolovtog, kait ndovatl elev av at Tovtw Patvopevat kait
Ndéa, oig ovtog xalpet, Eth. Nik. 1176 a. Im letzten Grunde also liegt kein

Widerspruch darin, wenn Aristoteles erklart, die Kunst schaffe nur das
Vermogen zu Freude, und doch an anderer Stelle von der Tragddie
ausdriicklich verlangt, dass sie Freude bereite. (“)

Was mit der Katharsis angestrebt wird, ist die Hedone, welche nach Bernays
S. 178. gleichfalls ,auf einen kathartischen Vorgang“ bringt, mit Berufung
auf Rhet. I. 11, wo sie eine Bewegung und eine volle und bewusste Erhebung

der Seele zu der ihr innewohnenden Natur (eic v vmagyxovoav GpvoLv)

genannt wird. In der Rhetorik heifst Hedone oft einfach Freude, Lust. An der
obigen Stelle wird als das X (?) dieser Lust bezeichnet, dass sie der
Abschluss einer Bewegung sei, durch welche sich der Seele innewohnende
Natur wieder hergestellt werde. In der Ethik wird dann untersucht, welches
die rechte Freude fiir alle sei; 1176 a. 15. Dazu bemerkt Baumgart S. 70: ,Im

Gegensatz gegen die einseitige Platonische

Seite 46 (links) leer

Seite 47 (rechts)

Lehre erweist Aristoteles, dass die Freude ein sehr vielseitiger Begriff ist, so
vielseitig als die Arten der Thatigkeiten. Daher kann sie sehrwohl ein Gut
sein, ja wo das hochste Gut ist, da muss sie ihrer Natur nach auch sein, und
zwar erscheint sie als dessen Vollendung und Krone. In dieser ihrer edelsten

Gestalt begleitet sie alle hochsten Thatigkeiten des Menschen, jeder
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derselben in der dieser eigenen Weise sich zugesellend; so der
wissenschaftlichen Denkthitigkeit die ihre eigene, wie ebenso dem
vernunftgemdssen, dem guten Handeln, und wie diesen beiden
Bethdtigungen, der dianoetischen und praktischen, so auch der poietischen
Energie, der durch die wahrheitsgemass bestimmte Vorstellungskraft
gelenkten schaffenden Thatigkeit, das ist der Kunst.

Aber welch glanzendes Zeugnis des aristotelischen Tiefsinns enthalt die hier
entstehenden Beschrankung? Nicht vermag irgend eine Kunst die Freude
unmittelbar hervorzubringen! (cf. 1153a 24ff.). Die Freude entsteht aus der

Bliithe der Thatigkeit und ihr Entstehen als teAeiwoig v évepyetac hangt
davon ab, ob der mewoouevog, der also der Empfangende, das “Subjekt” ist,
auch das Seinige dazu thut, d.h. ob er dem xp&tiotoVv, welches auf ihn wirkt,
auch seinerseits ein kpatiotov entgegenbringt. An sich also vermag die

Kunst keine Hedone hervorzubringen, sie schafft aber alles das herbei,

welches

Seite 48 (links) leer

Seite 49 (rechts)

die Bereitschaft zu derselben - die dUvauig - zu erzeugen erforderlich und
geeignet ist.

Und nun dirfte sich das volle Verstindnis der oben behandelten
schwierigen Stelle aus Buch X, Capitel 3 der Ethik erschliessen (cf. 1174b
24). Das, was einer jeden Bethdtigung, also auch der durch die Kunst
gewirkten, die Vollendung verleiht, ist nicht die im Gemiith erzeugte
Empfindung selbst, auch nicht das diese Empfindung hervorrufende,
sondern es ist vielmehr ein durch jene beiden im Gemiithe bewirktes
Ereignis, eben das Eintreten der Freude, ein Ereignis, dessen Eintritt aber
abhangig ist von der Beschaffenheit des wahrnehmenden Subjects, denn
von dieser hiangt die Art der Bethatigung ab.

Wenden wir dieses Ergebnis auf die Poetik an so ergiebt sich: nicht die
Tragddie allein bringt die Wirkung der Freude hervor, auch nicht die

Empfindung von Furcht und Mitleid in irgend welcher Gestalt, sondern die
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Freude entsteht durch ein Zusammenwirken jener mit einer im Gemiith des
Empfangenden vorhandenen Beschaffenheit; die Wirkungen jener sind
vollig objectiv, diese ist eine zu einem wesentlichen Theile subjective
Erscheinung. Ist dieses aber richtig, so kann weder die Definition der

tragischen Kunst noch irgend

Seite 50 (links)

einer andern auf den Begriff der durch dieselbe hervorgebrachten Freude
basirt werden, sondern lediglich auf den Begriff dessen, welches die
Bereitschaft - dUvapic - zu jener Freude hervorbringt. War aber der Begriff
der Hedone aus der aus der Definition der Kunst auszuschliessen, so konnte
auch der Begriff der Schonheit in ihr keine Stelle finden: denn nach
Aristoteles ist das Schone das Gute, sofern es eben als Gutes Freude erweckt
- KAAOV HEV OVV E0TLV ... O &V &yaBov 6v 1dL 1), 6Tt ayaOov. So filigt er
im ersten Buche der Rhetorik Capitel 9 diese strengere und allgemeinere
Definition der empirisch gefassten, fiir de praktischen Gebrauch
berechneten Formel - 6 av du” a0to aigetov Ov émawvetov 1) - hinzu, und
es diirfte schwerlich eine bessere gefunden werden. Auf das Gliicklichste ist
in dieser Definition des Schonen die absolute Natur desselben bezeichnet,
wahrend zugleich durch dieselbe gegeben ist, dass in den einzelnen
wirklichen Fallen die Frage, ob es nun auch als Schoénes erscheine,
entschieden wird durch die Beschaffenheit des empfangenen Subjectes ob in

diesem namlich das Agathon die Hedone wirke oder nicht. ()

Seite 51 (rechts)
(mit Bleistift in der ersten Zeile)

einer andren auf

Seite 52 (links) leer

Seite 53 (rechts)
Die tragische Hamartia

(zu Aristoteles Poet. C. 13)
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Reinkens Seite 325 meint, das Wort bezeichne (,)niemals einen Zustand
oder eine Fertigkeit oder Fahigkeit, sondern immer nur eine einzelne That
oder Handlung, u(nd) z(war) eine das Ziel nicht treffende, eine Fehlthat,
einen Fehler. (“) Dagegen beruft sich Manns S. 66. auf Thukydides 1. 78., wo
er einen Zustand und I. 32, wo er eine Beschaffenheit X; dhnlich Plato Legg. I.
627. Er fahrt fort: , Es kann daher das Wort Hamartia an unserer Stelle zwar
eine einzelne That bezeichnen, aber es muss nicht; es hat vielmehr etwas fiir
sich, es ebenso gut wie kakia und poxOnoia, mit denen es in engsten
Zusammenhang gebracht ist, als eine bestimmte Seelenverfassung zu
verstehen, als den Zustand desjenigen, der sich durch Tugend und
Gerechtigkeit nicht gerade auszeichnet, aber doch kein schlechter Mensch
ist: 0 unte dpetn dwxdPégov kal dkaloovVr unTe dx Kakiav kal
noxOnoilav petafarAwyv eig v dvotvyiav. Das apdotnua hatten wir
an einem bestimmten Punkte der Tragddie oder gar ausserhalb der
Handlung zu suchen, die apagtia dagegen ist andauernd; sie kann sich

auch

Seite 54 (links) leer

Seite 55 (rechts)
durch mehr als ein Hamartema ausserlich bethdtigen, ohne dass darum die
Einheit der tragischen Handlung gestért zu werden braucht, wie denn

Oedipus und Ajax deren eine ganze Reihe begehen.

Abkiirzungen
DvT Hermann Bahr: Dialog vom Tragischen. Berlin 1904, S. 9-78.
FA Johann Wolfgang von Goethe: Samtliche Werke, Briefe,

Tagebiicher und Gesprache, hrsg. von Hendrik Birus u. a. 40
Bde. Frankfurta. M. 1987-2013.

GT Friedrich Nietzsche: Die Geburt der Tragddie, KSA, Bd. 1, S. 9-
156.
GW Sigmund Freud: Gesammelte Werke, hrsg. von Anna Freud u.

a. 18. Bde. sowie ein unnummerierter Nachtragsbd. (London
1940-52) Frankfurt a. M. 1960-1987.
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Hermann Bahr: Katharsis (1902). Unveroffentlichtes
Fragment. Zu finden ist die Schrift in Hermann Bahrs Nachlass
im Archiv des Osterreichischen Theatermuseums in Wien
unter PM 97 ,Katharsis“ oder der Signatur VM 975 Ba.
Friedrich Nietzsche: Briefe. Kritische Gesamtausgabe, hrsg.
von Giorgio Colli und Mazzino Montinari. 24 Bde. in 3 Abt.
Berlin, New York 1975ff.
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York 1967ff.
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Frankfurt a. M. seit 1975.
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von Moritz Csaky. Bd. 1: 1885-1890, bearbeitet von Lottelies
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Zusammenfassung (auf Englisch)

This dissertation is dedicated to the ,Viennese discourse of catharsis’; it
introduces its central protagonists as well as their works. Particular attention
is being paid to the position of Hermann Bahr within this debate. A close
examination of three partly unpublished works of the author, namely
»Katharsis“ (1902), >Dialog vom Tragischen< (1904), and ,Dialog vom Laster”
(1905-1907, respectively 1904-1913) aims to extrapolate the various works
that influenced his opinion; it looks at authors he consciously references and
those he distances himself from; it traces the way he utilizes the ideas of others
in order to advance his own position and looks at the way he connects these
ideas, develops them, and re-introduces them into the theoretical discourse of
his time. The corpus of theoretical works, which consists mainly of literary
works of the so-called ,Wiener Moderne" as well as scientific publications that
constituted and/or influenced the ,Viennese discourse of catharsis" is analysed

within the specific cultural context that produced it in the first place.

In 1902, Hermann Bahr began to deal intensively with the mechanism of
catharsis and started to work on publications on the subject. In doing so,
Bahr responded to the ,Viennese discourse of catharsis’, which emerged
around 1900 as a reaction to Jacob Bernays’ commentary on Aristotle’s
Poetics. In his commentary Bernays interpreted the effects of tragedy as a
medical procedure: In his opinion, the particular pleasure evoked by
tragedy consisted in the expulsion of pathological states of mind.

An important premise for the popularity of the topic of catharsis in
Vienna around the turn of the century is the activism of Theodor Gomperz,
who not only popularized the position of Jacob Bernays amongst
philologists, but who also succeeded in stirring the enthusiasm of people
working outside the Classics departments: In 1893, for instance, the
Viennese physicians Sigmund Freud and Josef Breuer presented a therapy
that was supposed to cure hysteria. Influenced by Gomperz, and following

Bernays’ assumptions, Freud and Breuer named their treatment, during
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which patients were supposedly freed from their suppressed emotions,
,cathartic method".

Searching for novel means of expression and insight, and being
particularly interested in the description of affective phenomena as well as
their symptoms, the artists of the ,Wiener Moderne‘ discovered the theme of
catharsis for their work. They discussed Bernays’ interpretation and Breuer
and Freuds explanation of catharsis in their writings and so did Hermann
Bahr, who saw himself as a pioneer in the realm of intellectual fashion and
who emerged as the mastermind of ,Jung-Wien".

Considering positions from various disciplines, such as philosophy,
physiology and classical philology, Bahr developed his own (almost
interdisciplinary) understanding of catharsis and the ,cathartic method®. In
,Katharsis, a philological study that remained a fragment, Bahr positions
himself against Bernays’ interpretation of the affective impact of tragedy. He
doesn’t believe that at the end of the cathartic experience all emotions
involved in the process have been simply expulsed. Instead, he believes that
catharsis consists in the purification of the mind through the emotions.

In his Dialog vom Tragischen Bahr reintroduces catharsis to the theatre,
even though it had been separated from questions of aesthetics by Breuer
und Freud. He describes the common theatre as a sanatorium for hysterics,
in which suppressed memories are re-activated and repressed emotions can
be acted out. However, he then proposes that the ,new man“ that would
soon emerge from modern society would no longer suffer from suppressed
emotions because he would be able to act on his desires freely;
consequently, catharsis would become obsolete as the primary effect of
dramatic art. He then introduces the ,theatre of the actor” as an alternative:
Having become a unity with the actor in the course of Dionysian
intoxication, the spectator would emerge from the performance not purified
but altogether transformed.

In his ,Dialog vom Laster, a text that, like the philological catharsis
manuscript, remained unfinished, Bahr reflects on the cathartic effect of
lust. He investigates the hedonic aspects of arousal and arrives at the
conclusion that the pleasurable purification experience, as it was induced by

vice, occurs in the moment of ecstasy. The analysis shows that Bahr went
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against the separative understanding of catharsis prevalent in Vienna
around 1900.

What his various alternatives have in common is the assumption that
humans might be yearning for affective arousal rather than the sedation of

certain states of mind.

Zusammenfassung (auf Deutsch)

Die vorliegende Arbeit stellt den ,Wiener Katharsis-Diskurs’, seine zentralen
Protagonisten und deren Werke vor und analysiert im Anschluss daran am
Beispiel von drei zum Teil unverdffentlichten Werken von Hermann Bahr
(,Katharsis“ (1902), >Dialog vom Tragischen< (1904), ,Dialog vom Laster”
(1905-1907 bzw. 1904-1913) dessen Position in der Debatte. Dabei wird
herausgearbeitet, von welchen Arbeiten er sich in seiner Meinungsbildung hat
beeinflussen lassen, zu wem er sich in Bezug setzt und von wem er sich
abgrenzt, wie er sich die Ideen anderer nutzbar macht und sie - seinen
eigenen Interessen folgend - miteinander verbindet, weiterentwickelt und
zurtick in den Diskurs speist. Die behandelten Texte (Arbeiten der ,Wiener
Moderne’ wie auch wissenschaftliche Publikationen, die den ,Wiener
Katharsis-Diskurs® konstituiert, beeinflusst und/oder reflektiert haben)
werden dabei auf das kulturelle Feld zuriickbezogen, das sie hervorgebracht

hat.

1902 begann sich Hermann Bahr intensiv mit dem Vorgang der Katharsis
auseinanderzusetzen und an Publikationen zum Thema zu arbeiten. Er
reagierte damit auf den ,Wiener Katharsis-Diskurs', der sich um 1900 in
Reaktion auf Jacob Bernays’ 1857 erschienenen Poetik-Kommentar
entwickelt hat. In der Schrift interpretiert der Philologe die von Aristoteles
beschriebene Wirkung der Tragddie als einen medizinischen Vorgang. Er
deutet das durch die tragische Kunst herbeigefiihrte Vergniigen als
Befreiung von pathologischen Gemiitszustanden.

Dass die Katharsis in Wien zu einem allgegenwartigen Thema werden

konnte, ist in besonderem Maf$ auf den Einsatz von Theodor Gomperz
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zurlckzufiihren, der Bernays’ Position popularisierte und die Beschéaftigung
mit der Katharsis auch fiir Rezipienten aufierhalb  der
Altertumswissenschaften interessant machte: 1893 stellten die Wiener
Arzte Sigmund Freud und Josef Breuer eine Therapie vor, mit deren Hilfe sie
hysterische Patienten von ihrer Krankheit heilen wollten. Motiviert durch
Gomperz und orientiert an Bernays’ Annahmen nannten sie die Behandlung,
in deren Verlauf die Patienten von ihren unterdriickten Affekten befreit
werden sollen, ,kathartische Methode®.

Auf der Suche nach neuen Ausdrucks- und Erkenntnismoéglichkeiten, die
die ,Wiener Modernen‘ in besonderem Mafde in der Beschreibung von
Affekten und ihren Begleiterscheinungen fanden, entdeckten sie die
Katharsisthematik fiir sich. Sie setzten sich mit Bernays’ Deutung der
Tragdédienwirkung wie auch mit Breuer und Freuds Katharsisinterpretation
auseinander. So auch Hermann Bahr, der sich selbst als Modemacher
verstand und als Vordenker des ,Jung-Wien‘ in Erscheinung trat. In den
untersuchten Arbeiten entwickelt Bahr in Auseinandersetzung mit der
,kathartischen Methode“ und unter Hinzuziehung von Positionen aus
diversen Disziplinen (u. a. der Altertumswissenschaft, Physiologe und
Philosophie) seine eigene Sicht auf die Katharsis:

In ,Katharsis“, einer Fragment gebliebenen philologischen Arbeit, wendet
sich Bahr gegen Bernays’ Interpretation der Tragddienwirkung. Er geht
nicht davon aus, dass am Ende des kathartischen Erlebnisses die an dem
Vorgang beteiligten Affekte weggeschafft sind. Stattdessen glaubt er an eine
Reinigung durch die Affekte.

Im Dialog vom Tragischen Ubertragt Bahr zunachst die von Breuer und
Freud aus der Wirkungspoetik befreite Katharsis zuriick aufs Theater. Er
beschreibt das herkémmliche Theater als Heilanstalt fiir Hysteriker, in der
verdriangte Erinnerungen wieder erweckt und unterdriickte Affekte
ausgelebt werden konnen. Allerdings stellt er im Anschluss daran die
Behauptung auf, dass der ,neue Mensch®, auf den sich die Gesellschaft zu
entwickle, unter keinen unterdriickten Affekten leide, da er alle Bediirfnisse
frei ausleben konne, und die Katharsis von daher zukinftig als
Wirkmechanismus der dramatischen Kunst ausgedient habe. Als Alternative

stellt er das ,Theater des Schauspielers” vor, aus dem der Zuschauer, im

338



dionysischen Rausch mit dem Schauspieler eins geworden, verwandelt und
nicht gereinigt hervorgehe.

Im ,Dialog vom Laster®, der wie die philologische Katharsisschrift nicht
fertig gestellt wurde, widmet sich Bahr der kathartischen Wirkung der
Wollust. Er untersucht das hedonische Moment der Erregung und kommt
dabei zu dem Schluss, dass sich das durch das Laster herbeigefiihrte
lustvolle Reinigungserlebnis im Moment der Ekstase einstellt.

Aus der Analyse geht hervor, dass sich Bahr mit seinen Arbeiten zur
Katharsis gegen das in Wien um 1900 vorherrschende separative
Katharsisverstindnis wendet. Die Alternativvorschlage eint der Gedanke,
dass der Mensch affektive Erregung sucht, und sich nicht etwa nach der

Beruhigung von Gemiitszustidnden sehnt.

339



