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Zusammenfassung

Schwere zielgerichtete Gewalttaten an Schulen ziehen weitreichende und gravierende
Konsequenzen nach sich. Diese wirken sich jedoch nicht allein auf die unmittelbar
Geschddigten und deren Familien aus, sondern zusitzlich auf die gesamte Gesellschatft.
Insbesondere wenn dabei Menschen physisch verletzt oder gar getotet werden, wird die
politische Diskussion sehr emotional und intensiv gefiihrt. Im Nachgang stellt sich hdufig
heraus, dass der Téter bzw. die Téterin im Vorfeld ein auffélliges Verhalten gezeigt hat sowie
gegeniiber anderen Personen die Absicht geduBert hat, die Tat zu begehen. Die Gesellschaft
stellt bei jedem Vorfall die Frage, ob die Tat hitte verhindert werden kdnnen.

Es ist belegt, dass Téter*innen Informationen iiber ihre personliche Krise und ihre
Tatabsichten preisgeben. Es wurde wiederholt festgestellt, dass diese Aussagen hiufig nicht
ernst genommen werden. Dariiber hinaus werden nicht alle Drohungen und Ankiindigungen'
der Polizei oder der Schulleitung gemeldet. Dies erschwert die Umsetzung bestehender
Interventionsmaf3nahmen. Folglich erhélt die betreffende Person meist nicht die Unterstiitzung,
die sie dringend bendtigt. Thre krisenhafte Entwicklung wird nicht abgewendet.

Die vorliegende kumulative Dissertation basiert auf drei Manuskripten. Sie befasst sich
mit der Frage, wie krisenhafte Entwicklungen bei Schiiler*innen besser identifiziert werden
konnen. Das erste Manuskript betrachtet das subjektive Sicherheitsgefiihl des Lehrpersonals.
Es wird angenommen, dass das subjektive Sicherheitsgefiihl die Reaktion des Lehrpersonals
auf Drohungen oder Ankiindigungen beeinflusst. Da bislang kein Instrument zur Verfligung

steht, welches das Sicherheitsgefiihl des Schulpersonals beziiglich schwerer zielgerichteter

! Im Rahmen dieser Dissertationsschrift werden die Begriffe Ankiindigung und Drohung wie folgt verwendet:
Eine Ankiindigung bezeichnet die Mitteilung von Tatphantasien an eine andere Person, welche der/die Téter*in
nicht zu schiddigen beabsichtigt (Leuschner et al., 2016; Meloy et al., 2012). Eine Drohung stellt die
Kommunikation von Tatfantasien gegeniiber einer anderen Person dar, wobei sich die Gewaltfantasien des oder

der Tater*in direkt gegen die adressierte Person richten (Meloy et al., 2012).



Zusammenfassung 10

Schulgewalt mit diagnostischen Giitekriterien messen kann, wird im Folgenden ein
entsprechendes Instrument entwickelt. Das zweite Manuskript widmet sich der bislang
unzureichenden empirischen Fundierung bisheriger Ansédtze zur Einschitzung der
Ernsthaftigkeit von Drohungen und Ankiindigungen. Es wird die Konzeption eines
interdisziplindren Aktenanalyseinstruments dargelegt, welches zur systematischen und
einheitlichen Erfassung und Analyse von Ankiindigungen und Drohungen entwickelt wurde.
Mit diesem Instrument wird im dritten Manuskript eine Léangsschnittanalyse des
Warnverhaltens in deutschen Fillen von schwerer zielgerichteter Schulgewalt durchgefiihrt.
Ziel der Untersuchung ist es, Erkenntnisse iiber das wahrgenommene Warnverhalten im Verlauf
der krisenhaften Entwicklung bis hin zur Tat zu generieren.

Die Manuskripte basieren auf den Daten der vom Bundesministerium fiir Bildung und
Forschung (BMBF) geforderten Programme "NETWorks Against School Shootings"
(NETWASS)? sowie "Tat- und Fallanalysen hochexpressiver zielgerichteter Gewalt"
(TARGET)’. Die vorliegende Arbeit verwendet Ansitze der Survey- und Einzelfallforschung.
Eine Besonderheit des methodischen Vorgehens besteht darin, dass die retrospektiven Analysen
der Einzelfille auf staatsanwaltschaftlichen Akten beruhen. Die durchgefiihrten Analysen
basieren sowohl auf qualitativen als auch auf quantitativen Forschungsdesigns.

Die Ergebnisse zeigen, dass sowohl die Furcht als auch die subjektive Einschitzung des
Risikos, personlich durch eine Tat geschiddigt zu werden, beim untersuchten Lehrpersonal
gering ist. Zudem gehen Lehrer*innen davon aus, dass sie Drohungen und Ankiindigungen
aktiv ahnden. Dies impliziert, dass Lehrkrifte moglicherweise dazu neigen, eine potentielle
Bedrohung voreilig als unbedeutend einzustufen (erstes Manuskript). Es wurde erfolgreich ein

Aktenanalyseinstrument entwickelt, das zur systematischen und einheitlichen Erfassung und

2 Foérderkennzeichen: 13N10689

3 Foérderkennzeichen: 13N12646



Zusammenfassung 11

Analyse von Ankiindigungen und Drohungen geeignet ist (zweites Manuskript). Die
Léngsschnittanalyse zeigt, dass die Tater*innen im Laufe ihrer krisenhaften Entwicklung eine
Vielzahl von Warnverhalten preisgeben. Dieses Warnverhalten wird durchaus von anderen
Personen wahrgenommen, jedoch héufig nicht als solches erkannt. Da diese Informationen an
keiner Stelle miteinander in Verbindung gebracht werden, bleibt das Wissen der einzelnen
Akteure {iber die psychosoziale Krise fragmentiert. In der Konsequenz wird eine krisenhafte
Entwicklung bei Schiiler*innen nicht erkannt (drittes Manuskript). Ziel muss es sein, Strukturen
auszubauen, die die vorhandenen Informationen systematisch zusammenfiihren und in ihrer
Gesamtheit betrachten. Zudem ist es notig, alle beteiligten Personengruppen darin zu schulen,
Warnverhaltensweisen besser identifizieren zu kdnnen. Dies wird als groBe Chance gesehen,

krisenhafte Entwicklungen frithzeitig zu erkennen und potentielle Taten zu verhindern.
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Abstract*

Severe targeted acts of violence at schools have profound and serious consequences that extend
beyond the immediate context. However, these do not only affect the victims and their families,
they also have a significant impact on society as a whole. When individuals are physically
injured or even killed, the political discourse often becomes markedly emotional and intense.
In the aftermath of an incident, there is often evidence that the later perpetrator had exhibited
conspicuous behavior prior to the act of violence and had frequently expressed the intention to
commit the act to other individuals. In each instance, the general public demands to know
whether the act could have been averted. It has been repeatedly proven that later perpetrators
reveal information related to their crisis and their intentions. Furthermore, it also has been
ascertained that these statements are frequently not taken seriously. Not all cases of Leakage
and Directly communicated threats are reported to the relevant authorities, such as the police
or school administration.’ The student's need for support is not being adequately addressed.
Accordingly, intervention measures cannot be applied.

This cumulative dissertation is based on three papers. The objective is to explore how
to improve identification of a student’s pathway to intended violence. The first paper
investigates the subjective sense of security among teaching staff. It is assumed that teachers’
subjective sense of security affects their responses to Leakage and Directly communicated
threats. Since there is no existing instrument to measure the sense of security related to severe

targeted school violence, a new tool is developed. The second paper addresses the limited

* Die Ubersetzung wurde mit Unterstiitzung von DeepL (2024) angefertigt.

5 In the context of this dissertation, the terms Leakage and Directly communicated threat are used as follows:
Leakage refers to the communication of violent fantasies to another person whom the perpetrator does not wish to
harm (Leuschner et al., 2016; Meloy et al., 2012). A Directly communicated threat involves the expression of
violent fantasies towards another person in which the perpetrator's violent intentions are explicitly aimed at the

addressed person (Meloy et al., 2012).
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empirical foundation of previous approaches in assessing the seriousness of Leakage and
Directly communicated threats. It presents an interdisciplinary instrument developed to
systematically record and analyze such incidents. The third paper is a longitudinal analysis of
warning behaviors in German cases of severe targeted school violence. The aim of the paper
was to gain knowledge about the perceived warning behaviors during the pathway to intended
violence.

These papers are based on data from the "Networks Against School Shootings"
(NETWASS) and "Tat- und Fallanalysen hochexpressiver zielgerichteter Gewalt" (TARGET)
programs, funded by the German Federal Ministry of Education and Research (BMBF). In these
papers, methodological approaches from survey and individual case research are used. A special
feature of the methodological approach is that the retrospective analyses of the individual cases
are based on court records and investigation files. Qualitative and quantitative designs are used.

The results show that both the fear and the perceived risk of being harmed by an act of
violence are low among the surveyed school staff. In addition, school staff assume that they
actively punish Leakage and Directly communicated threats. This implies that the sense of
security plays a crucial role, as a potential harmful threat may be prematurely classified as trivial
(1% paper). An instrument was successfully developed, to systematically record Leakage and
Directly communicated threats (2" paper). The longitudinal analysis shows that the
perpetrators reveal a variety of warning behaviors during their pathway to intended violence.
These warning behaviors are certainly perceived by others, but are often not recognized as such.
Since the information is not connected at any point, crucial knowledge of each person remains
fragmented. As a result, a student’s pathway to intended violence is not recognized (3™ paper).
The objective must be to establish structures that systematically aggregate this information.
Furthermore, it is necessary to train all groups of people involved to better identify warning
behaviors. This is seen as a great opportunity to identify a student’s pathway to intended

violence at an early stage and to avert potential acts of violence at school.
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Im Folgenden wird zunédchst der theoretische Hintergrund der Thematik dieser
Dissertation erldutert und wesentliche Erkenntnisse des aktuellen Forschungsstands werden
dargestellt. Darauf aufbauend werden bislang unbeantwortete Forschungsfragen abgeleitet. Es
werden Moglichkeiten aufgezeigt, diese zu beantworten. AnschlieBend wird ein Uberblick iiber

die zugrunde liegenden Manuskripte und deren Methoden gegeben.

1.1 Begriffsbestimmung

Das Jugendalter ist ein Entwicklungsabschnitt, der durch vielféltige
Entwicklungsaufgaben gekennzeichnet ist, bspw. Streben nach Autonomie oder Bildung einer
eigenen Identitdt. Nach Havighurst (1982) versteht man unter einer Entwicklungsaufgabe
Anforderungen an das Individuum, die in einem bestimmten Lebensabschnitt bewéltigt werden
miissen. Diese Phase wird von groBen Belastungen begleitet. Wenn die
Bewiltigungskompetenzen unzureichend sind, kann dieser Prozess krisenhaft verlaufen
(Scheithauer et al., 2008). Interessen und neue Verhaltensweisen, welche sich im Jugendalter
typischerweise entwickeln, konnen in auffilliges Verhalten iibergehen, wie zum Beispiel
selbstverletzendes Verhalten, Substanzmissbrauch, Delinquenz oder exzessiver Medienkonsum
(Petermann & Petermann, 2012; Scheithauer et al., 2008; Vonderlin et al.,, 2011). Da
Jugendliche einen groBen Teil ihrer Zeit in der Schule verbringen, kann ihr krisenhaftes
Verhalten auch dort auftreten. Dies kann sich in vielfiltiger Weise zeigen, bspw. in Form von
Aggressionen, Bullying, Schulabstinenz, dem Wunsch, jemanden zu verletzen oder in Form
von gewalttitigen Ubergriffen.

Der Extremfall, der nur ein moglicher Endpunkt einer solchen krisenhaften Entwicklung
ist (Leuschner et al., 2017), liegt vor, wenn eine Gewalttat die Intention beinhaltet, jemandem
im Schulkontext schwer korperlich zu beschddigen. Man spricht in diesen Féllen von schwerer
zielgerichteter Schulgewalt (SZGS). Der Begriff wurde erstmals von Vossekuil et al. (2002)

verwendet und spiter von Bondii und Scheithauer (2014b) konkretisiert. Es handelt sich dabei
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um Taten, bei der ein/e aktuelle/r oder ehemalige/r Schiiler*in die Schule gezielt mit der
Absicht aufsucht, mindestens eine Person, die mit der Schule in Verbindung steht, zu toten
(Bondii & Scheithauer, 2014a; 2014b; 2015; Fein et al., 2002; Vossekuil et al., 2002). Taten,
bei denen der Schulkontext nicht bewusst ausgewihlt, sondern nur zuféllig Teil des Geschehens
wurde sowie korperliche Auseinandersetzungen ohne Totungsabsicht oder auch Suizide auf
dem Schulgelinde werden nicht unter diesem Begriff erfasst (Bondii et al., 2008; Sommer,
2021). Die Begrifflichkeiten des Phinomens sind nicht abschlieBend geklért. Es gibt noch
immer Kontroversen, Uberschneidungen und unklare Abgrenzungen der Terme (Bockler et al.,
2013; Salzig, 2019a), was diverse Schwierigkeiten mit sich bringt. International wird hiufig
der Begrift School Shooting gebraucht. Dieser Begriff ist jedoch nicht einheitlich definiert
(Abel et al, 2021). Uber die exakten Einschlusskriterien wie bspw. Opferanzahl, Art der
verwendeten Waffen, die Beziehung zwischen Titer*in und Schule herrscht weiterhin
Uneinigkeit (siche bspw. Agnich, 2015; Gammel et al., 2021; Leary et al., 2003, Newman,
2004). Dariiber hinaus ist der Term School Shooting hiufig als irrefiihrend kritisiert worden,
da er sprachlich eine Einengung auf Schusswaffen impliziert. Insbesondere im nicht-
amerikanischen Raum ereignen sich zahlreiche Taten, bei denen zwar keine Schusswaffen
verwendet werden, es sich jedoch dennoch um potentiell todliche Waffen wie Stich- und
Hiebwaffen oder Bomben handelt (vgl. Hoffmann, 2003; Madfis, 2020; Vossekuil et al., 2002).
Hierbei ist elementar, dass die Intention des Tdtens und nicht die (letztendlich kulturell
gepriagte) exakte Umsetzung im Fokus steht. Die Begriffe rampage shooting oder mass
shooting beinhalten ebenso die sprachliche Limitierung und wihlen dariiber hinaus eine breite
Definition, die eine abgrenzbare Kategorienbildung zusdtzlich erschwert (Agnich, 2015).
Alternativ wird auch der Begriff Amoklauf an Schulen verwendet (Heubrock et al., 2005).
Dieser wird inhaltlich ebenso kritisiert, da viele Differenzen zum Amok vorliegen. Der grofite
Unterschied ist, dass es sich bei SZGS nicht um spontane Ausbriiche zielloser Gewalt handelt,

sondern um lang geplante und zielgerichtete Taten (bspw. Scheithauer & Bondii, 2011).



1 Einleitung und theoretischer Rahmen 17

Terroristische Taten sind definitorisch abzugrenzen, da sie durch politische oder
religidse Ideologien motiviert sind (Laqueur, 1998).

Finden solche Taten an Universitdten und Hochschulen statt, spricht man von sog.
University shootings (bspw. Wozniak et al., 2020). Manche Studien kombinieren diese mit
Taten in Schulen, manche betrachten diese separat. Es ist offensichtlich, dass die Problematik
der Begriffsbestimmung und -abgrenzung des Forschungsgegenstands Auswirkungen auf
wissenschaftliche Erkenntnisse hat. Die exakten definitorischen Ein- und Ausschlusskriterien
der Begrifflichkeiten variieren zwischen den Studien. Forschende stehen daher vor dem
Problem der entweder sehr kleinen Fallzahlen bei enger definitorischer Grenzsetzung (Harding
et al, 2002) oder unspezifischen Resultaten und Verwischung von etwaig vorhandenen
Unterschieden, wenn Kriterien zu sehr miteinander verwoben werden. Dies fiihrt weiterhin zu
einer eingeschriankten Vergleichbarkeit der Studien innerhalb dieses Forschungsbereichs
(bspw. Abel et al., 2021; Freilich et al., 2021).

Auch in den vorliegenden drei Manuskripten werden die Begriffe uneinheitlich
verwendet. So ist im ersten Manuskript von School Shooting und schwerer zielgerichteter
Schulgewalt die Rede. Im zweiten Manuskript wird lediglich der Begriff School Shooting und
im dritten Manuskript der Begriff der schweren zielgerichteten Schulgewalt verwendet. Dies
ist auf den zeitlichen Abstand zwischen den Manuskripten zuriickzufiihren. In der Zwischenzeit
ist ein Fortschritt in der definitorischen Auseinandersetzung zu beobachten. Zum aktuellen
Zeitpunkt ist das durchgingige Verwenden des Begriffs schwere zielgerichtete Gewalt an
Schulen die korrekte Verwendung fiir den Inhalt aller drei Manuskripte. Basierend darauf wird
in dieser Dissertationsschrift einheitlich der Begriff SZGS verwendet.

Im ersten Manuskript werden die Terme Androhung und Drohung verwendet. Auch
dieser Sprachgebrauch liegt in den zeitlichen Abstinden der Manuskripte begriindet. Gemeint
sind damit sowohl Ankiindigungen als auch Drohungen, so wie es in dieser Dissertationsschrift

einheitlich verwendet wird.
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1.2 Haufigkeiten und Auswirkungen schwerer zielgerichteter Schulgewalt

Spétestens seit der Tat in Columbine 1999 handelt es sich bei SZGS um ein weltweit
auftretendes Phinomen (Pfeifer & Ganzevoort, 2017; Scheithauer & Bondii, 2011). Die
verdffentlichten Haufigkeiten von durchgefiihrten Taten variieren mit der konkreten Definition.
Die Datenbank von Riedman (2024) beinhaltet alle Félle der USA, in denen auf dem
Schulgelidnde eine Schusswaffe abgefeuert wurde oder eine Person mit einer Schusswaffe
bedroht wurde. Demnach haben allein in dem Zeitraum zwischen den Jahren 2020 und 2023
1.028 Taten stattgefunden. Die Organisation Everytown hat seit 2013 insgesamt 1301 Vorfille
in den USA registriert. Dabei wurden 427 Menschen getdtet und 911 verletzt. Die Definition
umfasst eine Tat, sobald auf dem Schulgeldnde mit einer Waffe ein Schuss abgeben wird
(Everytown for Gun Safety Support Fund, 2024). Die Datenbank der American School
Shooting Study (TASSS) verzeichnet fiir den Zeitraum von 1990 bis 2016 insgesamt 473
Vortille, bei denen es auf dem Schulgelinde zu einer vorsétzlichen Schussabgabe kam und
mindestens eine Person verletzt wurde (Freilich et al., 2021). Freilich et al. (2021) geben an,
dass es 2018 in den USA zu 51 Todesfillen und 106 Verletzten durch School Shootings kam.
Es ist insgesamt eine deutliche Zunahme von Taten zu beobachten. So zeigen Berechnungen
fiir die USA, dass allein zwischen 2000 und 2018 mehr Taten als im gesamten 20. Jahrhundert
stattgefunden haben (Holland et al., 2019; Katsiyannis et al., 2018).

In Deutschland fand in den letzten Jahrzehnten nach den USA die zweithdchste Anzahl
von SZGS statt (Scheithauer & Bondii, 2011; Sommer, 2021). Allein mit den Taten am
Gutenberg-Gymnasium in Erfurt 2002 (17 Todesopfer) und an der Albertville-Realschule in
Winnenden 2009 (16 Todesopfer) ereigneten sich zwei der weltweit schwersten Taten (B6hmer,
2019). Doch auch in Deutschland variieren die Angaben je nach Quelle und Definition. Nach
Fiedler et al. (2018) ereigneten sich zwischen 1999 und 2013 14 Taten von SZGS. Von 1999
bis 2012 kam es durchschnittlich zu einer Tat pro Jahr (Scheithauer & Bondii, 2011). Obwohl

keine aktuellen Zahlen publiziert sind, werden weiterhin Taten gemeldet. Erst am 22. Februar
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2024 attackierte ein Schiiler an einem Gymnasium in Wuppertal seine Mitschiiler*innen mit
mehreren Stichwaffen (Bohmer et al.,, 2024). Am 24. Januar 2022 erschoss ein Student in
Heidelberg eine Kommilitonin und verletzte acht weitere Studierende (dpa, 2022). In
Deutschland wird die Haufigkeit von SZGS meist unterschétzt, da Taten mit wenigen oder
keinen Todesopfern wenig mediale Aufmerksamkeit erhalten (Scheithauer & Bondii, 2011).
Dies liegt vor allem daran, dass keine Schusswaffen eingesetzt werden und der Schaden
verhdltnisméBig gering ist. Die Intention ist jedoch die gleiche wie bei Téter*innen mit
Schusswaffen. Daher ist es wichtig zu betonen, dass die Intention eines SZGS potentiell eine
immense Gefahr birgt.

Unabhédngig der exakten Definition sorgen SZGS medial fiir massives Aufsehen (bspw.
Holland et al., 2019; Maguire et al., 2002; Scheithauer & Bondii, 2011). Sie haben einen
weitreichenden und anhaltenden Effekt auf Schule, Schiiler*innen, Personal und Offentlichkeit
(Hendrix et al., 2022). Die Folgen reichen von physischen Verletzungen und psychischen
Auswirkungen, darunter posttraumatische Belastung, bis hin zum Tod auf individueller Ebene
sowie Angst und Verunsicherung auf gesellschaftlicher Ebene (Brenan, 2022; Graf, 2018;
Kirsch et al., 2010; Leuschner et al., 2011; Wozniak et al., 2020).

Ankiindigungen und Drohungen mit SZGS haben ebenso intensive Auswirkungen wie
durchgefiihrte Taten. Neben Polizeieinsdtzen, Unterrichtsausfall oder traumatisierten
Schiiler*innen kann ein zu sensitives Reagieren seitens der Schule zu Stigmatisierung
ungefidhrlicher Schiiler*innen und Reputationsverlust der Schule fiihren (Kunigkeit et al.,
2012). Werden Ankiindigungen und Drohungen jedoch nicht ernst genommen, wird gleichsam
das Risiko einer Tatbegehung hingenommen. Diese Entscheidung stellt ein Dilemma fiir die
Schulen dar. Im Gegensatz zu durchgefiihrten Taten treten Ankiindigungen und Drohungen
héaufig auf: In Texas wurden bspw. zwischen 2021 und 2022 offiziell 67.440 Ankiindigungen

und Drohungen gemeldet, was durchschnittlich vier Stiick pro Schule ergibt (New, 2022;



1 Einleitung und theoretischer Rahmen 20

Peterson, 2023)°. Typischerweise steigt die Anzahl von Ankiindigungen und Drohungen nach
durchgefiihrten Taten drastisch an (Brooks & Keinath, 2022). Eine deutsche Studie, die
polizeilich registrierte Androhungen von SZGS untersuchte, zeigt, dass ca. 4,9% der Schulen

pro Bundesland betroffen sind (Himmelrath & Neuhduser, 2014).

Polizeiliche Abfrage fiir den Bereich Berlin

Eine gesonderte Statistik zur Thematik wird bei der Polizei jedoch nicht gefiihrt.
Juristisch konnen diese unter §126 StGB Storung des offentlichen Friedens durch Androhung
von Straftaten erfasst werden (bspw. Leuschner et al., 2016; Scheithauer & Bondii, 2011). Fiir
diese Dissertation wurde vom Landeskriminalamt der Polizei Berlin eine polizeiliche Abfrage
fiir den Bereich Berlin durchgefiihrt. Aufgrund der Corona bedingten Quarantéinen ab Mirz
2020 wurde die Haufigkeit flir Ankiindigungen und Drohungen mit SZGS fiir das Jahr 2019
folgendermafen ermittelt: Insgesamt sind in Berlin 237 Vorgénge mit dem Straftatbestand nach
§126 StGB zur Anzeige gelangt. Entfernt man die 38 Vorgénge, die einen unbekannten Tatort
enthalten, ergeben sich 199 Vorginge mit erfasster Berliner Zustdndigkeit (polizeiliche Abfrage
im LKA Berlin, 18.10.2023). Mit einer Stichwortsuche nach Schule, Schul, Amok, Stufe,
Gymnasium, OSZ, Internat, Shoot, School wurden die verbleibenden Vorgénge gefiltert. Nach
inhaltlicher Bewertung ergeben sich 18 Vorgénge, die die Definition von SZGS nach Bondii
und Scheithauer (2014b) erfiillen. Dies bedeutet, dass 2019 durchschnittlich alle drei Wochen

mit einer Tat an einer Berliner Schule gedroht bzw. eine solche angekiindigt wurde. Jedoch sind

® Es sei darauf hingewiesen, dass in den meisten Quellen keine Differenzierung zwischen den beiden Begriffen
erfolgt, wie sie in dieser Dissertationsschrift vorgenommen wird. In deutschen Quellen werden héufig die Begriffe
Drohungen oder Androhungen verwendet, wihrend im englischen Sprachraum von Threats die Rede ist. Darunter
ist das allgemeine Mitteilen von Tatfantasien zu verstehen. In den meisten Féllen wird dabei auBer Acht gelassen,

ob die Kommunikation gegeniiber der Zielperson oder einer davon unabhéngigen Person erfolgt.
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nicht alle dieser Vorfille unter §126 StGB erfasst’. Abhiingig vom exakten Inhalt konnen auch
andere Straftatbestéinde vordergriindig sein (bspw. §52 WaffG Versto gegen Waffengesetz,
§241 StGB Bedrohung). Unter Umstdnden kann juristisch auch der Versuch eines
Totungsdelikts bejaht werden, wodurch wiederum andere Paragraphen des Strafgesetzbuches
einschlédgig sind (bspw. Scheithauer & Bondii, 2011). Je nach konkretem Sachverhalt kann ein
Straftatbestand sogar verneint werden, selbst wenn die wissenschaftlichen Kriterien einer Tat
gegeben sind. Unter solchen Umsténden ist eine Tat dieser Art nur sehr schwer polizeilich
recherchierbar  (Kriminalhauptkommissar P. Schréder, Polizei Berlin, personliche
Kommunikation, 18.10.2023). Daher sind diese 18 Félle von polizeilich gemeldeten Drohungen
und Ankiindigungen in Berlin fiir das Jahr 2019 nur als ein Mindestwert anzusehen. Setzt man
diese ins Verhéltnis zur Anzahl der vorhandenen Schulen, ergibt sich fiir 2019 durchschnittlich
0,02 polizeilich gemeldete Drohungen und Ankiindigungen pro Berliner Schule
(Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Wissenschaft Berlin, 2024). Da nicht alle Vorfille
polizeilich registriert werden (bspw. Bondii & Scheithauer, 2014a; Leuschner et al., 2015;
Peterson et al., 2023), kann auf diesem Weg das wahre Ausmal} von geduBlerten Drohungen und

Ankiindigungen jedoch nicht bestimmt werden.

Meldesystem und Untersuchung an Berliner Schulen

Seit dem Schuljahr 1996/1997 sind Berliner Schulen verpflichtet, alle Vorkommnisse
von durchgefiihrten oder angedrohten Gewalttétigkeiten dem Senat zu melden. Eine Studie von
Leuschner et al. (2016) basierend auf den Meldungen der Berliner Schulen untersuchte 427

Androhungen von SZGS zwischen 1996/1997 und 2006/2007. Das Ergebnis zeigt eine Quote

7 Eine Vollstindigkeit kann aufgrund der Vielzahl der potentiell einschligigen Straftatbestinde nicht gewihrt
werden. Aus Effizienzgrinden wurde sich bei dieser Abfrage daher leidglich auf §126 StGB, unter dem

erfahrungsgemif die meisten Drohungen und Ankiindigungen mit einem SZGS erfasst werden, beschrankt.
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von 0,34 Drohungen und Ankiindigungen pro 1.000 Schiiler*innen pro Schuljahr an Berliner
Schulen (Leuschner et al., 2016). Im untersuchten Zeitraum wurde demnach jede Woche in
Berlin mit einer Tat gedroht bzw. eine solche angekiindigt. Auch diese Zahl bezieht sich
lediglich auf das Hellfeld, da das Melden nicht garantiert werden kann und die von
Lehrer*innen angegebene Haufigkeit prinzipiell unterschitzt wird. Wie in Studien von
Leuschner et al. (2016) sowie Bondii und Scheithauer (2014a) gezeigt wurde, werden nicht alle
Drohungen und Ankiindigungen von Lehrer*innen wahrgenommen oder als solche
interpretiert.

Zusammengefasst, unabhéngig von einer exakten Definition oder Hiufigkeit, wird
deutlich, dass das Thema hoch relevant ist und die Folgen — sowohl durch vollendete Taten,
aber auch durch Drohungen und Ankiindigungen — immens sein konnen. Die praktischen
Anwender wie Schulen und Polizei benotigen nach wie vor Unterstiitzung beim Erkennen von

Schiiler*innen in krisenhaften Entwicklungen.

1.3 Entwicklungspsychologisches Wissen iiber Titer*innen

Der Wunsch, potenzielle Téter*innen anhand von demographischen oder
psychologischen Eigenschaften identifizieren zu konnen, entstand insbesondere nach der Tat
an der Columbine High School im Jahr 1999. Bei dem Vorfall wurden 14 Personen durch zwei
Schiiler erschossen (Borum et al., 2010). Die Anwendung von vorhandenen Eigenschaften
bisheriger Téter*innen zur Erkennung vermeintlich zukiinftiger Téter*innen wird als profiling
bezeichnet. Diese sogenannten Checklisten konnen spezifisch fiir SZGS oder allgemein fiir
Schulgewalt gelten. Sie verfolgen einen kategorialen Ansatz oder eine spektrale Abstufung der
Gefahr wie bspw. das Dallas Violence Risk Assessment (DRVA) (Ryan-Arredondo et al.,
2001). Unspezifische Risikofaktoren tragen jedoch nicht unbedingt dazu bei, potentielle
Téater*innen von SZGS zu identifizieren (Nissen et al., 2019). Dieses Verfahren birgt das

Risiko, dass Schiiler*innen aufgrund von Eigenschaften, die in dieser Altersgruppe hdufig sind,
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falschlicherweise als potenzielle Téter*innen gedeutet werden. Gleichzeitig besteht die Gefahr,
dass Schiiler*innen mit tatsdchlichen Tatabsichten nicht rechtzeitig identifiziert werden. Die
Methode fiihrt zu Etikettierung, Stigmatisierung und Unsicherheit (Borum et al., 2010).
Mehrere Studien belegen, dass es kein einheitliches Profil der Téter*innen gibt (Alathari et al.,
2019; Vossekuil et al., 2002).

Zahlreiche Studien untersuchen Faktoren, die eine Entwicklung hin zu einer Tat
begiinstigen konnen wie bspw. Konflikte in der Schule und mit Lehrer*innen, Bullying,
romantische Zuriickweisung, Traumata, psychische Erkrankungen, Selbstwertprobleme, dem
Fehlen von unterstitzenden Beziehungen oder fehlende Bewiltigungsstrategien
(zusammenfassend bspw. Freilich, 2021). Diese Parameter sind keine hinreichenden
Bedingungen fiir zukiinftige SZGS. Aber mit Blick auf bereits erfolgte Taten sind verschiedene
Kombinationen dieser Faktoren festzustellen (Sommer et al., 2014). Die Ursachen fiir eine Tat
sind multifaktoriell und konnen von Fall zu Fall variieren (Leuschner et al., 2011; Warnick et
al., 2010). Da diese Erkenntnis den Grad der Komplexitét erhdht, ist es umso elementarer, dass
diese Taten selten impulsiv oder spontan geschehen (Calhoun & Weston, 2003; Fein &
Vossekuil, 1997). Ein zentrales Ergebnis der gegenwirtigen Forschung ist, dass SZGS das
Endergebnis eines oftmals langen Entwicklungspfades darstellt (bspw. Silva et al., 2023;
Sommer et al., 2020). Die Téter*innen verfolgen einen klaren, erkennbaren Weg zu gezielter
Gewalt (Calhoun & Weston, 2003; Fein & Vossekuil, 1997). Auf diesem Entwicklungsweg
sind Anzeichen personlicher Krisen von auflen wahrnehmbar (bspw. Leuschner et al., 2017).
Dieses Verhalten wird unter verschiedene Begrifflichkeiten gefasst, bspw. Leaking, Leakage,
Warning behavior, Red flag. Es umfasst das Ankiindigen einer Tat, das Aussprechen direkter
Todesdrohungen und weitere Verhaltensweisen, die auf psychosoziale Krisenerlebnisse
hindeuten (Fiedler et al., 2020; O Toole, 1999). Auch hier findet sich die Problematik der
Begriffsbestimmung. Beispielsweise wurde Leakage zuerst als jegliches Verhalten, welches

,2Hinweise auf Geflihle, Gedanken, Phantasien, Einstellungen oder Absichten gibt, die auf eine
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bevorstehende Gewalttat hindeuten konnten* definiert (O Toole, 1999, S.16). Spiter wurde der
Begriff von Meloy und O Toole (2011) weiter ausdifferenziert und revidiert als Ankiindigung
von Absichten gegeniiber Dritten. Nichtsdestotrotz wird der Begriff nicht einheitlich
verwendet, was die Vergleichbarkeit von Studien erschwert.

Diese Anzeichen personlicher Krisen konnen von den Titer*innen bewusst und
unbewusst gezeigt werden. Eine Ursache fiir solche AuBerungen ist, dass die Person in einem
AusmalB von diesem Thema vereinnahmt ist, dass es ihr schwerfallt, ihre Gedanken vollstédndig
fiir sich zu behalten (Meloy & OToole, 2011). Studien belegen, dass in den meisten Féllen die
spéteren Téter*innen auffélliges Verhalten zeigten, das auf Krisen hinweist oder Bedenken bei
anderen Menschen ausloste. In einer wegweisenden Studie des Secret Service und des
Department of Education wurden 41 US-amerikanische Taten analysiert. In 93% der Fille
konnte ein Warnverhalten festgestellt werden (Pollack et al., 2008). In einem Grofteil der Falle
wurden sogar die Intentionen einer Tat anderen Menschen mitgeteilt (Alathari et al., 2019;
O'Toole, 1999; Pollack et al., 2008; Vossekuil et al., 2002). In einer Studie des Secret Service
und des National Threat Assessment Centers (Alathari et al., 2019) an durchgefiihrten SZGS
wurden bei 89% der Téter*innen objektiv bedenkliche oder verbotene Verhaltensweisen von
anderen Personen beobachtet. 83% der Téter*innen teilten Tatintentionen direkt mit anderen.
Laut einer neueren Untersuchung von verhinderten SZGS gaben 94% der Schiiler*innen
Informationen tiber ihre Tatpldne an andere weiter (Alathari et al., 2021). In vielen Féllen haben
die Tater*innen ihre Absicht, eine Tat zu begehen, ein oder zwei Tage vor der Tat gedullert
(Abel et al., 2021). Studien iiber verhinderte Taten zeigen durchgingig, dass der Grund fiir die
Vereitelung einer Tat in den meisten Féllen darin lag, dass die betreffende Person ihre
Tatintentionen anderen mitgeteilt hat und diese entsprechend reagierten (Alathari et al., 2021;
Winch et al., 2024).

Als derzeit elaborierteste Erkldrungsversuche des Phidnomens gelten multifaktorielle

und interdisziplindre Entwicklungsmodelle, die die Entwicklung von Téter*innen prozesshaft
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beschreiben (z.B. Levin & Madfis, 2009; Scheithauer & Bondii, 2011; Scheithauer et al., 2014).
Ein heuristisches Pfadmodell zur prototypischen Entwicklung der Tdter*innen von SZGS
wurde von Scheithauer et al. (2014) entworfen. Dieses Vulnerabilitits-Stress-Modell stellt
einzelne Sequenzen der Entwicklung bis zur Tat dar. Dabei ist eine ungiinstige Interaktion aus
individuellen Variablen (bspw. Vulnerabilitdt auf Basis von Personlichkeitsstruktur und friihen
Entwicklungsschwierigkeiten) und spezieller Belastungen im Schulkontext (bspw.
Zuriickweisungen, Konflikte mit Lehrer*innen oder Peers) ausschlaggebend filir eine
personliche Krise. Das Gefiihl der Krinkung wird aufrechterhalten, da positive Coping-
Mechanismen, wie eigene Problemlosefdhigkeiten oder die Zuhilfenahme sozialer
Unterstiitzung nicht adidquat funktionieren. Eine Bewiltigungsstrategie, um mit diesem
anhaltenden Konflikt personlich umzugehen, finden Schiiler*innen in dem kulturellen Skript
der SZGS. Es erfolgt eine Identifikation fritherer Tdter*innen sowie die Legitimation derer
Taten. Die Inszenierung einer eigenen Tat wird als alternative Losungsmdglichkeit des
Krisenerlebens angesehen. Zunehmende Rachefantasien paaren sich mit dem Gefiihl des
Zuriickerlangens von Macht und Kontrolle. Es entsteht ein Gefiihl der eigenen Heroisierung in
Form eines dunklen Réchers und eines gerechten Mértyrers. Mit der weiteren Zunahme von
Tat-Ideen erfolgt ein Prozess der personlichen Neudefinition: Aus Opfer wird Téter*in. In der
Regel ist dieser Prozess auch von aulen wahrnehmbar, da dies hdufig mit einer Verédnderung
des Erscheinungsbilds einhergeht. Konkrete situative Ausloser fiihren zur Tatvorbereitung. Es
wird angenommen, dass konkrete situative Bedingungen letztendlich den entscheidenden
Ausloser fiir die Tat darstellen. Der Entwicklungsprozess geht mit Warnverhalten einher. Die
Tat- oder Rachefantasien werden bspw. anderen Personen mitgeteilt oder direkte
Todesdrohungen werden formuliert. Auch das erfahrene Unrechtserleben kann sich in
Verhaltensweisen manifestieren. Die Identifikation mit friiheren Tater*innen kann mit einer
optischen Imitation dieser oder einer nach auBlen sichtbaren Heroisierung einhergehen. Das

Modell ist in Abbildung 1 veranschaulicht.
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Abbildung 1

Pfadmodell zur Darstellung einer krisenhaften Entwicklung hin zu schwerer Schulgewalt

Kulturelles Skript: School Shooting-Narrativ

Belastungen und Statusverlust im Bezugssystem Schule (Bullying, Konflikte mit Lehrern
und Schulsystem, romantische Zurtickweisung)

Geheime

. i Neu- o .
Krise Ideenentwicklung eu- Tatplanung Ausléser Tatvorbereitung
definition
Warn- Warn- Warn-
verhalten verhalten verhalten

Selbstkonstituierende Disposition

Erhéhte Vulnerabilitit aufgrund von Persénlichkeitsstruktur, frithen Entwicklungsstérungen
(z.B. Personlichkeitsakzentuierungen, Bindungsschwierigkeiten, niedriges Selbstwertgefiihl)

Anmerkung. Scheithauer et al. (2014, S. 55), adaptiert von und {ibernommen aus

Leuschner (2015a).

Es gibt weitere Modelle, die die Entwicklung von intendierter Gewalt abbilden. An
dieser Stelle soll keine erschopfende Aufzéhlung erfolgen, jedoch auf das Model Path to
Intended Violence von Calhoun und Weston (2003) hingewiesen werden. Dieses sechsstufige
Modell basiert auf den Erkenntnissen des Exceptional Case Study Project (ECSP) des US Secret
Service. Es wurde das Verhalten von Personen untersucht, die einen Anschlag auf eine Person
des offentlichen Lebens veriibt oder damit gedroht haben (Fein & Vossekuil, 1997). Bei der
Durchfiihrung des ECSP fanden Fein und Vossekuil (1997) heraus, dass Personen, die einen
Anschlag veriibt hatten oder kurz davor waren, alle dhnliche "attack-related behaviors" (S. 48)
zeigten. Basierend darauf erfolgte die Studie der Safe School Initiative (SSI). Diese wurde
ebenfalls vom US-Secret Service durchgefiihrt und untersuchte Verhaltensweisen von
Tater*innen von SZGS (Schildkraut et al., 2022; Vossekuil et al., 2004). Die in diesen beiden

Studien identifizierten Warnzeichen und Verhaltensweisen wurden von Calhoun und Weston
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(2003) in ihrer Entwicklung des Path to Intended Violence-Modells verwendet. Dieses Modell
wird haufig von der Federal Bureau Bureau of Investigation's (FBI) Behavioral Analysis Unit
(BAU) verwendet, um Gewalttaten zu konzeptualisieren (Amman et al., 2017). Das U.S.
Department of Homeland Security hat die Anwendung dieses Modells empfohlen (Schildkraut
et al., 2022). Das Modell postuliert sechs zeitlich aufeinander aufbauende Stufen. Die
Entwicklung beginnt mit einer Kridnkung, die aus erlebter Ungerechtigkeit resultiert. In der
Phase der Violent Ideation kommt es zu Gewaltfantasien, die typischerweise nach auflen
kommuniziert werden. In der Phase Research & Planning of Attack werden Details der
Tatbegehung festgelegt. Nach einer Vorbereitungsphase kommt es in der Probing & Breaches-
Phase zu Erprobungshandlungen. Die sechste Phase stellt die Tathandlung dar (Calhoun &

Weston, 2015). Das Modell ist in Abbildung 2 dargestellt.

Abbildung 2
Model Path to Intended Violence von Calhoun und Weston (2003)

=

Research & Planning of Attack ——

Violent Ideation /"/":"\0{\

o\

/ | ”

The “Grievance”™ ——

Anmerkung. Adaptiert von und iibernommen aus Schildkraut (2022, S.3).

Schildkraut et al. (2022) konnten das Model Path to Intended Violence von Calhoun und

Weston (2003) auf die Tat in Parkland anwenden. Weitere Studien untersuchten im
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Langsschnitt das Verhalten der Tdter*innen von SZGS vor der Tat: Keatley et al. (2020)
studierten die Verhaltensentwicklung von 16 US-Téter*innen und konnten fiinf Phasen
abbilden, welche groBe Ahnlichkeiten zu den bisher erliuterten Modellen aufweisen. Silva et
al. (2023) stellten an School- und College-Téiter*innen einen untereinander &hnlichen
Entwicklungsverlauf fest, bei welchem sich bspw. Planungsverhalten spit in der Entwicklung
zeigt. Sie arbeiteten heraus, dass Interesse an Gewalttaten und suizidale Gedanken besonders
ernst zu nehmen sind, wenn sie in Verbindung mit anderen Warnsignalen auftreten.

Die Entwicklungsprozesse und sozialen Mechanismen von SZGS und terroristischen
Attentaten dhneln sich, sodass beide Phdnomene unter dem Begriff der demonstrativen
zielgerichteten Gewalt zusammengefasst werden konnen (Bockler, Leuschner, Roth et al.,
2018a; Bockler, Leuschner, Zick et al. 2018). Trotz dieser Gemeinsamkeiten soll in dieser
Dissertation die Thematik der SZGS separiert betrachtet werden. Die Schule stellt fiir Kinder
und Jugendliche einen besonderen Ort dar, auch weil sie sich in einer ,kollektiven
Zwangsgruppierung* befinden, aus der sie sich nicht 16sen konnen (Scheithauer et al., 2008, S.
22). Entsprechend laufen bestimmte Prozesse ab, wie bspw. die Erprobung sozialer
Beziehungen oder Positionskdmpfe. Diese sind, kombiniert mit dem jungen Entwicklungsalter,
einzigartig im Leben. Es ist daher wichtig, das Wissen iiber das Verhalten von Téter*innen im
Vorfeld von SZGS in speziell fiir diesen Zweck konzipierten Studien zu untersuchen.

Als zentrales Ergebnis kann festgehalten werden, dass das Verhalten von Téter*innen
von SZGS in erkennbaren Entwicklungsstufen folgt. Sie signalisieren im Vorfeld durch ihr
Verhalten wiederholt nach aulen, dass sie sich in einer Entwicklungskrise befinden. Wenn
geplante Taten vereitelt werden konnten, ist dies in den meisten Féllen genau auf diese nach

auflen kommunizierten Absichten und gezeigten Verhaltensweisen zuriickzufiihren.
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1.4 Reaktion des Umfeldes auf auffilliges Verhalten

Forschende konnen immer wieder zeigen, dass bei den meisten Téter*innen mindestens
eine Person (Bystander) iiber deren Absichten informiert war (Fiedler et al., 2020). In der Studie
der Safe School Initiative hatte in 81% der Fille mindestens eine Person Kenntnis von der
Tatabsicht. In 59% der Fille war es sogar mehr als eine Person (Pollack et al., 2008). 93%
dieser Bystander waren Freund*innen, Klassenkamerad*innen oder Geschwister (Vossekuil et
al., 2002). In 59% der Fille erhielt diese Person die Information einige Tage oder Wochen vor
der Tat (Pollack et al., 2008). In 80% der untersuchten Fille 16ste das Verhalten des Téters oder
der Téterin bei diesen Personen Besorgnis aus (Alathari et al., 2019). Dennoch: Die in Umlauf
gebrachten Tatintentionen werden in den meisten Fillen nicht an Erwachsene weitergeleitet
(Alathari et al., 2019). In der Studie von Abel et al. (2021) wurden nur bei fiinf von 20 spéteren
Téter*innen Informationen tiber ihr auffilliges Verhalten an Erwachsene weitergeleitet. Die
Griinde dafiir konnen u.a. sein (a) Angst, (b) sie glauben der Person nicht, (c) sie schéitzen die
Situation falsch ein (d) sie denken, dass sie die Person bereits von ihren Plinen abgehalten
haben oder (e) das vorherrschende Schulklima (Alathari et al., 2019; Pollack et al., 2008). Die
Ernsthaftigkeit der Intentionen wird von den Bystandern meist negiert. Aussagen und
Verhaltensweisen werden bagatellisiert und als Spal3 abgetan: “he kept eating his pizza while
discussing the event” (Pollack et al., 2008, S. 7). Die Wahrscheinlichkeit der Umsetzung solcher
Fantasien und der tatsdchlichen Tatbegehung wird von den Bystandern systematisch
unterschdtzt (Fiedler et al., 2020; Pollack et al., 2008). Eine solche Tat liegt vollig auBerhalb
des eigenen Vorstellungsraumes und es erscheint daher abwegig, dass andere sie ausfiihren:
,The described threat seemed unbelievable because it was so extreme. (Pollack et al., 2008,
S.7). In der Folge wird das Wissen aus nicht wahrgenommener Notwendigkeit fiir sich behalten.
Zusétzlich will man die Mitschiiler*innen nicht ‘verpetzen‘ und den Betroffenen oder sich
selbst Sanktionen aussetzen. Dieses Phinomen wird als Code of Silence bezeichnet (Fiedler et

al., 2020; Gerad et al., 2016). In den meisten Fallen berichteten die Peers den Erwachsenen
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nach der Tat, dass sie von den Absichten wussten, es aber flir einen Scherz hielten (Abel et al.,
2021).

Bei genauer Betrachtung der Reaktionen der Peers fillt auf, dass sie sich mit dem
wahrgenommenen Verhalten dennoch auseinandersetzen. Ein Grofteil der Peers sprach die
Person darauf an, bot Hilfe an oder versuchte, sie von der Tat abzuhalten (Alathari et al., 2019;
Fiedler et al., 2020). Héufig werden die Informationen von den Bystandern auch an andere
Peers weitergegeben (Fiedler et al., 2020). Es gibt jedoch grof3e Unterschiede zwischen den
Untersuchungen. In der Studie von Pollack et al. (2008) hingegen versuchten nur 4% der
Bystander die Person von der Tat abzubringen.

Es wird davon ausgegangen, dass eine schnelle Weitergabe von bekannt gewordenen
Planen und Absichten die Wahrscheinlichkeit erhoht, dass eine geplante Tat vereitelt werden
kann. So gaben Bystander in 74 % der untersuchten vereitelten Taten die Information am Tag
der Kenntnisnahme weiter (Alathari et al., 2021). Bei den untersuchten vereitelten Taten
erfolgte die Informationsweitergabe liberwiegend durch Peers (Alathari et al., 2021). Daraus
lasst sich ableiten, dass Peers als Bystander von enormer Bedeutung sind, da die Verhinderung
von Taten maB3geblich von ihrer Informationsweitergabe abhéngt (Alathari et al., 2021). Der
Grad der Bekanntschaft geht jedoch mit steigender Angst vor den Folgen einer offiziellen
Meldung einher, da man aufgrund der sozialen Ndhe dem Téter nicht ausweichen kann (vgl.
Kollisch, 2004). Um dieser Angst und der Befiirchtung entgegenzuwirken, sich als Verrdter*in
zu fiihlen (Madfis, 2014; Payne & Elliot, 2011), kann bspw. ein anonymes Meldesystem
eingerichtet werden (vgl. Hendrix et al., 2022).

Wichtig ist, dass es in allen untersuchten Fillen im Vorfeld der Tat Reaktionen und
MaBnahmen seitens der Schule gab (Alathari et al., 2019; Fiedler et al., 2020). In einigen Féllen
wurden Ordnungsmafnahmen ergriffen wie bspw. Verweise, Suspendierungen oder das
Einschalten der Polizei (Alathari et al., 2019; Fiedler et al., 2020). In Deutschland wurden

héaufig auch diagnostische und psychologische MafBinahmen ergriffen, wie beispielsweise eine
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begleitende Therapie oder eine Klinikeinweisung. In allen Féllen fand ein Gespriach zwischen
Lehrer*in und Schiiler*in statt und es wurde Kontakt zu den Eltern aufgenommen (Fiedler et
al.,, 2020). Nur ein sehr geringer Anteil der Fille wurde im Rahmen einer schulischen
Fallbearbeitung bewertet (Deutschland: 18%, USA: 11%; Alathari et al., 2019; Fiedler et al.,
2020). Daraus ldsst sich ableiten, dass zwar bei jeder Tat in irgendeiner Form auf das auffillige
Verhalten reagiert wurde, dies aber nicht mit der notwendigen Intensitit geschah. Das blo3e
Entfernen der Person von der Schule bedeutet eben nicht, dass keine Gefahr mehr fiir sie
und/oder andere besteht (Alathari et al., 2021). Der Code of Silence kann hierfiir ein méglicher
Grund sein, da nur ein Teil des auffalligen Verhaltens fiir das Schulpersonal sichtbar wurde und
sich die personliche Krise des Schiilers oder der Schiilerin fiir das Schulpersonal nicht
offenbarte.

Es wurde festgestellt, dass in 66% der untersuchten Fille eine verbotene
Verhaltensweise von Mitschiiler*innen oder Erwachsenen beobachtet wurde, ohne dass diese
Information weitergeleitet wurde (Alathari et al, 2019). Aufgrund begrenzter zeitlicher
Ressourcen werden essentielle Informationen iiber auffilliges Verhalten von Schiiler*innen
vonseiten der Schule oft nicht mit Kolleg*innen geteilt oder den Behorden gemeldet (Harding
et al., 2002). Somit bleibt das Wissen innerhalb einer Schule fragmentiert. Dies fiihrt zu einem
minstitutionellen Informationsverlust™ (Fiedler et al., 2020; Fox & Harding, 2005, S.75;
Vossekuil et al., 2002). Weiterhin muss bei schulischen Konfliktsituationen hdufig schnell
reagiert werden. Piddagog*innen verlassen sich dabei oft auf ihr Bauchgefiihl anstatt
strukturierte Entscheidungsverfahren anzuwenden (Leuschner et al., 2011). Das Berlin Leaking
Projekt zeigte deutliche Wissensdefizite und Unsicherheiten in der Risikoeinschédtzung beim
deutschen Schulpersonal (Bondii et al., 2011).

Das Schulklima hat einen Einfluss darauf, ob Peers mit dem Schulpersonal
kommunizieren. Die positive emotionale Bindung an die Schule und ihr Personal ist ein Faktor,

der dazu beitrdgt, dass das Wissen iiber eine geplante Gewalttat an die Schule weitergegeben
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wird (siehe auch Fein et al., 2002). Schiiler*innen sind weniger bereit, ihre Informationen an
die Schule weiterzugeben, wenn sie eine negative Reaktion der Schule erwarten oder das
Schulklima negativ einschétzen (Pollack et al., 2008). Sie vermuten, dass ihnen entweder nicht
geglaubt wird oder sie Arger bekommen. AuBerdem zdgern Peers, sich zu melden, wenn sie
das Gefiihl haben, dass das Schulpersonal die Quelle der Information nicht vertraulich
behandelt und die Person moglicherweise ldcherlich gemacht oder bestraft wird.
Zusammenfassend ldsst sich sagen, dass das auffillige Verhalten des spéteren Téters
oder der Téterin in fast allen Fillen anderen Personen bekannt war. Die Peers, als grofite Gruppe
der Bystander, spielen eine besondere Rolle. Es gibt jedoch erhebliche Hindernisse, die sie

davon abhalten, ihr Wissen mitzuteilen (Abel et al., 2021).

1.5 Priivention und Bedrohungsmanagement

Es ist weder moglich noch sinnvoll, auf jedes potentielle Krisenverhalten mit allen
verfligbaren Methoden zu reagieren. Es muss eine angemessene Relation zwischen dem
Verhalten und der ausgelosten Mafinahme bestehen. An dieser Stelle stellt sich die Frage,
wonach bedrohliches Verhalten bewertet wird. Im folgenden Unterkapitel werden préventive
MaBnahmen und Ansétze der Verhaltensbewertung betrachtet.

Hinsichtlich der Prévention von SZGS gibt es unterschiedliche Arten von Maflnahmen.
Universalpridventive Programme unterstiitzen sozial-emotionale Kompetenzen und den Aufbau
eines positiven Schulklimas. Risikofaktoren sollen gar nicht erst entstehen oder innerhalb eines
sensiblen Klimas frith erkannt werden (vgl. Scheithauer et al., 2014). Strukturelle,
administrative und organisatorische Mallnahmen werden beispielsweise in Form von Notfall-
und Rahmenkrisenpldnen flir Schulen umgesetzt. Weiterhin gehdren dazu technische und
bauliche Verdnderungen an den Gebduden, wie Amokalarmsysteme und Schlieanlagen sowie
eine Uberarbeitung der Waffengesetze. Diese Arten von MaBnahmen sind allgemein gehalten

und fokussieren nicht spezifisch die Pravention von SZGS (Leuschner et al., 2017).
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Um zu bewerten, wann es sich im Einzelfall um bedrohliches Verhalten handelt, haben
sich in den USA Ansétze des sogenannten 7hreat Assessment etabliert. Diese sind spezifisch
auf das Erkennen und Verhindern von zielgerichteter Gewalt ausgerichtet. Es wird bewertet, ob
geduBerte Drohungen bzw. Ankiindigungen oder bedrohlich wahrgenommenes Verhalten,
welches von Schiiler*innen gezeigt wird, ernst genommen werden sollte (Cornell et al., 2009).
Die Studien vom FBI (O "Toole, 1999) und dem Secret Service (Fein & Vossekuil, 2000) legten
bereits vor iiber 20 Jahren einen wichtigen Grundstein. Sie legten den Fokus auf Threat
Assessment als Praventionsstrategie anstatt Profile und Checklisten zu erstellen (Borum, 2010).
Der dynamische Entwicklungsprozess einer auffillig gewordenen Person wird zugrunde gelegt,
anstatt die Person in einer dichotomen Weise als gefdhrlich oder als ungefédhrlich einzustufen
(Nissen et al., 2019). Die Grundprinzipien des Threat Assessment-Ansatzes nach Reddy et al.
(2001) besagen, dass zielgerichtete Gewalt das Ergebnis nachvollziehbarer Verhaltens- und
Denkmuster ist. Daraus folgt, dass sie in vielen Féllen prinzipiell verhindert werden kann,
ndmlich dann, wenn diese Muster offenkundig erkannt werden. Daher ist eine faktenbasierte
und systematische Analyse sinnvoll, die detaillierte Informationen iiber die betroffene Person
und ihren Entwicklungsprozess enthilt. Eine bedrohliche AuBerung kann ein situativer
Ausdruck von Wut oder Frustration sein, die nicht unbedingt die Absicht enthélt, dies
tatsichlich auszufiihren. Vielmehr muss bewertet werden, inwieweit die Person eine Bedrohung
darstellt. Es wird daher geraten, sich nicht auf einzelne Aussagen in Form von Ankiindigen
oder Drohungen zu beschrinken, sondern stattdessen das Verhalten der Person zu bewerten
(Borum et al., 1999; Calhoun & Weston, 2003). Dabei ist es wichtig, den Kontext und die
Gesamtumsténde des Verhaltens einer Person zu beriicksichtigen (Cornell & Maeng, 2024).
Nach der Einschitzung des Schweregrads der Bedrohung werden Interventionen fiir den
Schiiler oder die Schiilerin bestimmt (Cornell & Maeng, 2024).

Darauf aufbauend gibt es unterschiedliche Ausgestaltungen. Cornell und Sheras (2006)

entwickelten das Virginia Model for Student Threat Assessment. Dieses sieht eine
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Unterscheidung zwischen fliichtigen und substanziellen Bedrohungen vor und wird vom US-
Geheimdienst genutzt. GemidB Cornell et al. (2004) werden fliichtige Drohungen® als
AuBerungen klassifiziert, die keine anhaltende Absicht erkennen lassen, jemandem Schaden
zuzufiigen. Es handelt sich um AuBerungen, die in einem emotional aufgeladenen Moment aus
Waut, Frustration oder unangemessenem Humor entstehen. Diese werden meist durch Erkldrung
oder Entschuldigung zuriickgenommen, wenn die Aufregung vorbei ist. Dem Ansatz nach sind
keine weiteren PridventivmaBnahmen zum Schutz vor Gewalt erforderlich. Substanzielle
Drohungen® sind AuBerungen, die eine dauerhafte Absicht signalisieren, jemandem Schaden
zuzufligen. Diese liegt vor, wenn sie wiederholt geduBert wird, Planung enthdlt, weitere
Personen rekrutiert wurden oder Material wie Waffen oder Karten vorhanden sind (Cornell et
al., 2004; Meloy et al., 2012). Diese Absicht muss ernst genommen werden und es miissen
angemessene weitere MaBBnahmen ergriffen werden. Wenn Zweifel bestehen, ob es sich um
eine fliichtige oder substanzielle Drohung handelt, sollte die AuBerung vorliufig als
substanzielle Drohung behandelt werden (Cornell et al., 2004).

O'Toole (1999) unterscheidet drei Risikostufen — niedrig, mittel und hoch — zur
Beurteilung der Schwere einer Bedrohung. Dabei wird angenommen, dass der Risikograd mit
der Spezifitit und Plausibilitdt der Details, die auf die Planung von Gedanken und Verhalten

hindeuten, wie z. B. Ort, Zeit und Vorbereitungen, zunimmt.

Warning Behaviors nach Meloy et al. (2012)
Ein Threat Assessment Ansatz stellt die Typology der Warning Behaviors dar. Es bildet
Verhaltensweisen und psychologische Muster ab, welche moglicherweise auf einen potentiell

gewaltassoziierten Entwicklungsweg hindeuten (Meloy et al., 2012; Meloy, Hart et al., 2014).

8 GemiB der in dieser Dissertationsschrift verwendeten Definition umfassen diese sowohl Ankiindigungen als

auch Drohungen.
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Urspriinglich wurde dieser Ansatz vom US-Geheimdienst entwickelt. Es sollten Personen
identifiziert, bewertet und kontrolliert werden, die ein Risiko fiir gezielte Gewalt darstellen,
ohne dass eine Bedrohung vorliegt (Fein & Vossekuil, 1998). Kerngedanke ist, dass es den
typischen Téter bzw. die typische Téterin nicht gibt, sondern dass zielgerichtete Gewalt durch
das Zusammenspiel von Person, Situation, Ziel und Umfeld bestimmt wird (Randazzo et al.,
2005). Der Ansatz konzentriert sich auf dynamische und verdnderliche Variablen bspw.
Motivation, Interesse an gezielter Gewalt, aktuelle Verluste, Ubereinstimmung von
Kommunikation und Verhalten, jiingste Verluste und die Sorgen anderer (Reddy et al., 2001).
Anhand der Verhaltensverdnderungen ldsst sich beurteilen, ob eine Person auf dem Weg zur
gezielten Gewalt ist. Das Konzept prisentiert eine Typologie, die auf rationalen Uberlegungen

basiert und acht Warning Behaviors (WB) beinhaltet:

1. Pathway warning behavior—any behavior that is part of research, planning, preparation, or
implementation of an attack (Calhoun & Weston, 2003; Fein & Vossekuil, 1998a, 1998b, 1999).

2. Fixation warning behavior—any behavior that indicates an increasingly pathological preoccupation
with a person or a cause (Mullen et al., 2009).

3. Identification warning behavior—any behavior that indicates a psychological desire to be a
“pseudocommando” (Dietz, 1986; Knoll, 2010), have a “warrior mentality” (Hempel, Meloy, & Richards,
1999), closely associate with weapons or other military or law-enforcement paraphernalia, identify with
previous attackers or assassins, or identify oneself as an agent to advance a particular cause or belief
system.

4. Novel aggression warning behavior—an act of violence that appears unrelated to any targeted-
violence pathway warning behavior committed for the first time. Such behaviors may be engaged to test
the ability (de Becker, 1997) of the subject to actually do the violent act, and may be a measure of response
tendency, i.e., themotivation to act on the environment (Hull, 1952), or a behavioral tryout (Mac- Culloch,
Snowden, Wood, & Mills, 1983).

5. Energy burst warning behavior—an increase in the frequency or variety of any noted activities related
to the target, even if the activities themselves are relatively innocuous, usually in the days or weeks before
the attack (Odgers et al., 2009).

6. Leakage warning behavior—the communication to a third party of an intent to do harm to a target
through an attack (Meloy & O’Toole, 2011).

7. Last resort warning behavior—evidence of a “violent-action imperative” or “time imperative”
(Mohandie & Duffy, 1999); increasing desperation or distress through declaration in word or deed,
forcing the individual into a position of last resort. There is no alternative other than violence, and the
consequences are justified (de Becker, 1997). The subject feels trapped (S. White, personal
communication, October, 2010).

8. Directly communicated threat warning behavior—the communication of a direct threat to the target
or law enforcement beforehand. A threat is a written or oral communication that implicitly or explicitly
states a wish or intent to damage, injure, or kill the target or individuals symbolically or actually associated
with the target.

(iibernommen aus Meloy et al., 2012, S. 265)
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Um ein besseres Verstindnis zu gewéhrleisten, wird die Typologie in Abbildung 3

zusitzlich in deutscher Version dargestellt.

Abbildung 3

Ubersicht der Warnverhaltenstypologie

(1) Weg zur Gewalt

(2) Fixierung

(3) Identifizierung

(4) Neue Form der Gewalt

(5) Energieschub

(6) Einweihung Dritter
(7) Letzter Ausweg

(8) Direkte Drohung

Anmerkung. Hoffmann & Roshdi (2015), iibernommen aus Nitsche et al.

(2020, S. 22).

jegliches Verhalten, das zur Planung, Vorbereitung oder
Durchfiihrung einer Tat notwendig ist

Jedgliches Verhalten, das eine sich steigernde und uber-
maBige pathologische Beschaftigung mit einer Person
oder einem Thema anzeigt

Affinitdt mit militarischen oder Kriegerischen Themen,
die die Losung eines Konflikts durch Gewalt nahelegen,
u. a. die Beschaftigung mit und Bewunderung vonh ande-
ren Gewalt- oder Attentatern

gewalttatiges Verhalten, das nicht direkt in Verbindung
mit der zielgerichteten Gewalttat steht und von der Per-
son zuvor hoch nicht angewandt wurde

Jegliches Verhalten, das einen Anstieg des Energielevels
in den Handlungen gegenuber Zielpersonen andeutet

Einweihung Dritter in die eigene Tatabsicht

Jegliches Verhalten, das erkennen Idsst, dass die Person
zunehmend verzweifelt und sich in einer ausweglosen
Lage sieht, in der Gewalt als letzte Option erscheint

direkte Drohung gegeniiber der Zielperson oder eng mit
der zielperson in Verbindung stehenden Personen

Die Typologie wurde u.a. an Angreifer*innen auf Personlichkeiten des dffentlichen

Lebens in Deutschland (Hoffmann et al., 2011), Tétungsdelikte in Paarbeziehungen (Glaz-Ocik

& Hoffmann, 2011), deutsche Massenmorder*innen (Allwinn et al, 2019), sogenannten

Amokfahrer*innen (Nitsche et al., 2020) und Einzeltdter-Terrorist*innen (bspw. Guldimann &

Meloy, 2020) empirisch untersucht. Im Rahmen des Risikobewertungsinstruments TRAP-18

wurde die Bezeichnung der WB in proximale WB angepasst und zehn distale Merkmale ergédnzt

(Meloy, 2017):
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1. Personal Grievance and Moral Outrage “is the joining of both personal life experience and specific

historical, religious, or political events. Personal grievance is often defined by a major loss in love or

work, feelings of anger and humiliation, and the blaming of others. Moral outrage is typically a vicarious

identification with a group that has suffered”

2. Framed by an Ideology “is the presence of beliefs that justify the subject’s intent to act”

3. Failure to Affiliate with an Extremist or Other Group “is the experience of rejecting or being

rejected by a radical, extremist, or other group with which the subject initially wanted to affiliate.”

4. Dependence on the Virtual Community “is the use of the internet through social media, chat rooms,

emails, listservs, texting, tweeting, posting, searches, etc., for virtual interaction (e.g., reinforcement of

beliefs) or virtual learning (e.g., planning and preparation; Gill, 2015).

5. Thwarting of Occupational Goals “is a major setback or failure in a planned academic and/or

occupational life course.”

6. Changes in Thinking and Emotion “are a pattern over time wherein thoughts and their expression

become more strident, simplistic, and absolute. Argument ceases and preaching begins. Persuasion yields

to imposition of one’s beliefs on others. There is no critical analysis of theory or opinion, and the mantra,
“don’t think, just believe,” is adopted.”

7. Failure of Sexually Intimate Pair Bonding “is a historic (i.e., lifetime) failure to form any lasting

sexually intimate relationship.”

8. Mental Disorder “is evidence of a major mental disorder in the past or in the present.*

9. Creativity and Innovation “is evidence of tactical thinking “outside the box.” The planned terrorist

act is creative (i.e., a major behavioral aspect of the attack has not been carried out before in contemporary

times) and/or innovative”

10. Criminal Violence “evidence of instrumental criminal violence in the subject’s past, demonstrating

a capacity and a willingness to engage in predation for a variety of reasons, such as a history of armed

robberies or planned assaults on others for material gain.*

(tibernommen aus Meloy, 2017, S.26-43)

Die Konzeption wurde auf SZGS iibertragen. Mithilfe des Threat Assessment sollen
potentiell gefdahrliche Schiiler*innen erkannt werden und eine entsprechende Intervention
erhalten. Meloy, Goodwill et al. (2021) verwenden in ihrer Konzeption in Anlehnung an
Monahan und Steadman (1996) eine Wetteranalogie. Die distalen Merkmale formen dunkle
Wolken am Horizont, jedoch kdnnen diese theoretisch vorbeiziehen. Tritt eins der acht o.g.
(proximalen) Warning Behaviors auf, hat sich bereits ein Sturm gebildet. Aus dem Beobachten
wird nun ein konkretes Handeln. Es wird geraten, in diesem Fall ein ,,active management® zu
starten (Meloy, 2017; Meloy, Hoffmann et al., 2021, S.12). In der Praxis beginnt ein Threat
Assessment Management meist nach einer geduBerten Ankiindigung (Meloy et al., 2021;
Meloy, Hoffmann et al., 2014).

Die Ergebnisse zu US-amerikanischen und deutschen Téter*innen &hneln sich. Die Safe

School Initiative zeigte, dass 93% der US-Téter*innen ihre Tat im Voraus planen (Vossekuil et
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al., 2002). Ankiindigungen iiber die Tat (Leakage’) waren bei 81% zu finden. Suizidale
Absichten, als ein Indikator flir Last resort war bei 78% der Téter*innen feststellbar. Drohungen
(Directly communicated threats)! an die spiteren Geschidigten wurden von 17% der
Téter*innen ausgesprochen. In einer deutschen Stichprobe von neun Tétern (Meloy, Hoffmann
et al.,, 2014) konnte bei allen Tétern Pathway, Fixation, Identification und Ankiindigungen
gezeigt werden. Dagegen war Last resort bei 78%, Novel aggression bei 56%, Energy burst bei
22% und Drohungen bei 11% der Téter zu finden. Meloy, Hoffmann et al. (2014) verglichen
Téter von SZGS mit Schiiler*innen, die auffdlliges Verhalten zeigen, jedoch keine Intention
einer Tat haben (n = 31). Fiinf WB zeigen sich signifikant hdufiger in der Gruppe der Téter:
Pathway, Fixation, Identification, Novel aggression und Last resort. Meloy, Hoffmann et al.
(2021) folgern daraus, dass das Vorhandensein dieser WB eine trennscharfe Diskrimination
zwischen Téter*innen und Personen ohne Tatabsicht ermdglicht. Winch et al. (2024) fanden in
ihrer Studie heraus, dass bei verhinderten SZGS mehr Ankiindigungen als bei durchgefiihrten
Taten dokumentiert sind. Die Autor*innen schlussfolgern daraus, dass bei durchgefiihrten
Taten Informationen iiber Ankiindigungen seltener weitergeleitet wurden.

Studien, die sich mit verhinderten Taten befassen, kommen zu dem Schluss, dass durch
addquates Erkennen und Bearbeiten von WB wahrscheinlich viele Taten vereitelt werden
konnten (Fein & Vossekuil, 1997; Pollack et al., 2008). Silva und Green-Colozzi (2022)
untersuchten die Haufigkeit von verhinderten Taten in den USA. Dabei wurde festgestellt, dass

basierend auf den zwischen 2000 und 2019 in den USA bekannten Taten und Intentionen 66 %

% In dieser Dissertationsschrift wird Leakage im Sinne der Terminologie nach Meloy et al. (2012) als Ankiindigung
bezeichnet (das Kommunizieren von Tatfantasien gegeniiber einer anderen Person, welche der oder die Tater*in
nicht schiddigen mochte).

19 In dieser Dissertationsschrift wird Directly communicated threat im Sinne der Terminologie nach Meloy et al.
(2012) als Drohung bezeichnet (das Kommunizieren von Tatfantasien gegeniiber einer anderen Person, gegen die

sich die Gewaltfantasien des oder der Téter*in direkt richtet).
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der geplanten Taten verhindert werden konnte. Am hiufigsten konnte eine Tat dadurch vereitelt
werden, dass eine Ankiindigung weitergeleitet wurde (65%). Die Autor*innen fiihren
beispielhaft einen Fall an, in dem ein 13-jdhriger Schiiler ankiindigte, Mitschiiler*innen und
Lehrer*innen zu erschiefSen. Die Mitschiiler, die dies horten, informierten ihre Lehrer*innen,
die sofort die Polizei verstdndigten. Das Zimmer des Jungen wurde durchsucht. Es wurde eine
Todesliste, ein gezeichneter Plan der Schule eine Schusswaffe und Munition flir 100 Schiisse
gefunden (Silva & Green-Colozzi, 2022).

Zusammengefasst stellen Threat Assessment Verfahren, wie bspw. die Konzeption der
Warning Behaviors nach Meloy et al. (2012), eine gute Methode dar, um die Ernsthaftigkeit

von bedrohlichem Verhalten zu bewerten.

1.6 Kritische Betrachtung und offene Forschungsfragen

Zusammenfassend zeigen Tater*innen im Vorfeld der Tat Anzeichen einer personlichen
Krise nach auflen, die von anderen Personen wahrgenommen werden. Allerdings werden diese
Anzeichen hdufig nicht ernst genommen. Dadurch erhalten die Schiiler*innen nicht die
Interventionen, die sie bendtigen, um ihre Krise zu stoppen.

Auch bei aktuellen und medial sehr wirksamen Féllen ist dieses Muster erkennbar. Der
Téter von Parkland, der 17 Personen erschoss, postete auf Instagram Fotos von sich mit
Schusswaffen, Messern und toten Tieren. Der Tidter war ein Einzelginger. Seine
Mitschiiler*innen hatten Angst vor ihm. Ein Jahr vor der Tat erhielt er von seiner Schule einen
Verweis. Die Polizei wurde mehrmals von den Nachbar*innen kontaktiert, weil sie Schiisse
horten und bemerkten, dass er kleine Tiere mit einem Gewehr totete. Aulerdem recherchierte
er zur Tat an der Columbine High School (Haag & Kovaleski, 2018; Ogle et al., 2018; Pullen
et al., 2018). ,,[...] Das FBI gestand in einem Statement ein, einem Anruf am 5. Januar nicht
nachgegangen zu sein. Ein Anrufer habe Hinweise auf den spéteren Téter C. gegeben, habe auf

dessen Vernarrtheit in Waffen hingewiesen und dass dieser womdglich einen Uberfall auf eine
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Schule plane. Der Anruf sei nie weitergegeben worden und habe die Polizisten vor Ort nie
erreicht. (Remke, 2018). Laut der 'New York Times' gab es mehrere Warnanrufe beim FBI.
Eine Freundin der Familie, bei der der Schiiler wohnte, berichtete: ,,Es ist nicht das erste Mal,
dass er jemandem eine Knarre an den Kopf hélt. [...] Seine Waffe ist sein Ein und Alles. Er hat
tonnenweise Munition gekauft, ich habe sie ihm weggenommen* (Sah/AFP, 2018). Nach dem
Tod seiner Mutter, vier Monate vor der Tat, kontaktierte der Schiiler sogar selbst die Behorden
und berichtete von einem Gewaltvorfall. Er sagte: ,,Das Ding ist, dass ich vor ein paar Wochen
meine Mutter verloren habe, ich muss gerade eine ganze Menge verarbeiten.* (Sah/AFP, 2018).
Es stellt sich die Frage, warum trotz dieses Wissens keine Mafinahmen ergriffen wurden, um
den Schiiler zu unterstiitzen.

Am 30. November 2021 erschoss ein 15-jdhriger Schiiler elf Menschen an der Oxford
High School in Oakland County, Michigan. Am Wochenende vor der Tat teilte der Junge Fotos
der Mordwaffe in den sozialen Medien mit der Bildunterschrift: "Just got my new beauty today.
SIG SAUER 9 mm” (Elamroussi, 2021; iibernommen aus Peterson et al., 2023, S.2). Einen Tag
vor der Tat rief ein Schulverwalter die Eltern an, weil ihr Sohn sich wahrend des Unterrichts
online Munition angesehen hatte. Die Mutter schrieb ihrem Sohn eine Textnachricht: “LOL I’'m
not mad at you. You have to learn not to get caught (Peterson & Densley, 2023; iibernommen
aus Peterson et al., 2023, S.2).” Am Tattag wurden die Eltern in die Schule gerufen, weil ihr
Sohn eine Waffe auf sein Mathe-Arbeitsblatt gemalt hatte, mit den Worten: “The thoughts
won’t stop Help me” und “Blood everywhere” (Peterson & Densley, 2023; {ibernommen aus
Peterson et al., 2023, S.2). Es erfolgten keine weiteren Malnahmen und spater am Nachmittag

ermordete er vier seiner Klassenkamerad*innen.



1 Einleitung und theoretischer Rahmen 41

Der Attentiter von Christchurch!!, der im Jahr 2019 in zwei Moscheen 51 Personen
erschoss, hat seine Absichten, eine Tat zu begehen, fiinf Jahre lang online kundgetan und konnte
diese dennoch ungehindert ausfiithren (Wilson et al., 2024).

Schulen sind verpflichtet, Ankiindigungen und Drohungen von SZGS der Polizei zu
melden. Jedoch gibt es deutliche Hinweise darauf, dass Schulen in Deutschland dieser Pflicht
nicht in jedem Fall nachkommen (Bondii & Scheithauer, 2014a; Leuschner et al., 2016). So
waren auch Drohungen und Ankiindigungen der deutschen Téter*innen nicht polizeibekannt
(Bondii, 2012). Bei Drohungen und Ankiindigungen an Grundschulen wird die Polizei
besonders selten informiert (Leuschner et al., 2016).

Betrachtet man bisherige Téter*innen von SZGS gibt es eine Diskrepanz. Ihr
bedrohliches Verhalten wird in den meisten Fillen wahrgenommen; jedoch nicht als solches
erkannt. Deshalb erfolgt hiufig keine adidquate Intervention. Daraus ergibt sich die zentrale
Fragestellung: Wie konnen krisenhafte Entwicklungen bei Schiiler*innen besser identifiziert
werden?

Diese Dissertation versucht diese Frage mithilfe drei moglicher Aspekte zu
beantworten:

a) mit der Messung des subjektiven Sicherheitsgefiihls des Schulpersonals,
b) mit der systematischen Erfassung von Drohungen und Ankiindigungen,

c¢) mit der Erhebung von Warnverhalten im Léngsschnitt.

Ziel dieser Arbeit ist es, einen Beitrag zu leisten, um perspektivisch eine bessere

Identifizierung von Krisen ermdglichen zu konnen, die potentiell in SZGS miinden.

! Hierbei handelt es sich um ein terroristisches Attentat und nicht um SZGS. Da sich der Entwicklungsverlauf der

Phénomene &hnelt, soll dieser Fall zur Untermauerung der theoretischen Herleitung dennoch verwendet werden.
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1.6.1 Subjektives Sicherheitsgefiihl

Das subjektive Sicherheitsgefiihl beschreibt die personlich empfundene Sicherheit in der
Offentlichkeit (Zedner, 2009). Der Begriff Kriminalititsfurcht wird hiufiger in der Literatur
verwendet und betrachtet das Thema aus der entgegengesetzten Perspektive (Ziegleder et al.,
2011). Es beschreibt die individuelle Beflirchtung, Opfer einer Straftat zu werden (Gabriel &
Greve, 2003). Das Konstrukt ist Teil der personalen Kriminalititseinstellungen (Boers, 1991).
Es besteht aus drei Komponenten (Schwind et al., 1978): Die affektive Komponente erfasst alle
emotionalen Furchtreaktionen in Bezug auf ein Verbrechen. Die kognitive Komponente bezieht
sich auf die personliche Risikoeinschétzung, selbst Opfer dieses Verbrechens zu werden. Die
konative Komponente misst strategische Schutzmafinahmen und die aktive Bekdmpfung der
Bedrohung, die von diesem Verbrechen ausgehen. Es ist moglich, sich einer Gefahr bewusst zu
sein (kognitive Komponente), ohne sich zu flirchten (affektive Komponente). Gleichwohl kann
ein geringes Risiko zu einer starken affektiven Reaktion fiihren. Dies héngt von der
Einschidtzung der personlichen Vulnerabilitdt und den personlichen Coping-Strategien ab
(Boers, 1993). So kann ein nur geringes Risiko immense Furcht ausldosen, wenn man es
physisch und oder psychisch nicht bewiltigen kann (Frevel, 2003). Es wurde empirisch
mehrfach gezeigt, dass die drei Komponenten der Kriminalitdtsfurcht nicht deckungsgleich sind
(Hirtenlehner, 2006). Dariiber hinaus hat sich erwiesen, dass die konative Komponente in eine
aktive (bspw. mit dem Angreifer reden) und eine passive/vermeidende Subdimension (bspw.
fliichten) unterteilt werden kann (Boers & Kurz, 1997a; Kéhn & Bornewasser, 2011).

Die gefiihlte Sicherheit der Biirger*innen wird zunehmend von der medialen
Berichterstattung beeinflusst. Meldungen iiber spektakulire Verbrechen konnen das
Sicherheitsgefiihl beeintridchtigen (z.B. Nési et al., 2021; Pfeiffer et al., 2004). Sie kdnnen eine
hohe Kriminalitdtshiufigkeit und -schwere suggerieren und den Eindruck erwecken, dass die
Zahl der Straftaten stindig zunimmt, obwohl dies nicht der realistischen Entwicklung

entspricht.
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Es wurde haufig gezeigt, dass Menschen mit geringem Sicherheitsgefiihl bestimmte
Gegenden meiden oder sich aus ihrem sozialen Umfeld zuriickziehen (Bundeskrimimalamt,
2020; Foster et al., 2012; Ziegleder et al., 2011). Auch kann dies zur Investition von Zeit und
Geld in Sicherheitsmafinahmen fiihren, wie den Erwerb von Gegenstinden zur
Selbstverteidigung wie bspw. Reizgas, Messer oder Schusswaffen (Bundeskrimimalamt, 2020;
Shapland, 1984; Ziegleder et al., 2011). Der Zusammenhang von affektiver und kognitiver
Komponente auf die konative ist dabei verhdltnisméfig gering untersucht. Dies liegt auch
daran, dass das Konstrukt noch immer hdufig mit einem sehr unspezifischen sogenannten
Standarditem gemessen wird, dessen Validitit hidufig angezweifelt wird, da es unter anderem

der Komplexitdt des Konstrukts nicht gerecht wird (bspw. Kury et al., 2004).

Subjektives Sicherheitsgefiihl und SZGS

Es stellt sich die Frage, welchen Einfluss das subjektive Sicherheitsgefiihl im
Schulkontext hat, wenn Lehrer*innen mit Ankiindigungen und Drohungen mit SZGS
konfrontiert werden. Es gibt einige Arbeiten, die den Einfluss von SZGS auf das subjektive
Sicherheitsgefiihl untersuchen. In US-amerikanischen und finnischen Gemeinden, in denen
eine Tat stattgefunden hat, wurde ein signifikanter Anstieg der Kriminalitdtsfurcht bei
Schiiler*innen, Studierenden und Ortsanséssigen festgestellt (Addington, 2003; Kaminski et al.
2010; Vuori et al. 2013). In Deutschland zeigten Zeug*innen des Vorfalls am Erfurter
Gutenberg-Gymnasium auch zehn Jahre nach der Tat ein extremes Vermeidungsverhalten
(Schattauer, 2013).

Es gibt bisher keine Studie, die das subjektive Sicherheitsgefiihl des Schulpersonals
hinsichtlich SZGS untersucht hat. Es gibt zwar Hinweise darauf, dass Erfahrungen mit SZGS
Auswirkungen auf das Verhalten der Lehrer*innen haben (bspw. Vermeidung des Kontakts zu
gewaltbereiten Schiiler*innen; Verzicht auf harte Beurteilungen; Schmitt, 2003). Bisher hat

allerdings keine Studie die drei Komponenten des Konstrukts bei Lehrer*innen untersucht.
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Bisherige Studien weisen auf eine Unsicherheit des Lehrkdrpers im Umgang mit Gewalt
allgemein hin (Nissen et al., 2019).

Auch der Zusammenhang zwischen subjektivem  Sicherheitsgefiihl und
Anzeigebereitschaft bei der Polizei ist wenig untersucht. Der Grund, wieso eine polizeiliche
Anzeige getdtigt wird, liegt bei den Delikten Korperverletzung und Notigung meist in dem
Wunsch, dass die Person bestraft werden soll und in der Hoffnung, dass sich solch ein Vorfall
nicht wiederholt (Bundeskrimimalamt, 2020; DreiBigacker, 2017; Schwind, 2018). Altere
Personen erstatten hdufiger Anzeige als jlingere Personen (Bundeskriminalamt, 2020). Kinder
werden insgesamt seltener angezeigt, was mdglicherweise auf den geringeren
Bedrohungscharakter der Taten zuriickzufiihren ist (Henkel, n.d.). Die Bereitschaft, eine Tat
anzuzeigen sinkt mit zunehmendem Grad der Bekanntschaft zwischen Téter*in und
geschidigter Person. Gleichzeitig steigen die informellen Regelungen des Konfliktes. Im
Schulkontext erstatten nur 10% der Geschidigten eine Anzeige und in 56% wird die Tat
bagatellisiert (Kollisch, 2004). Vor dem Hintergrund ist es denkbar, dass (Mit-) Schiiler*innen
Ankiindigungen und Drohungen mit SZGS nicht der Polizei melden, insbesondere wenn sie die
Umsetzung der angekiindigten Intentionen als unrealistisch einschétzen.

In dieser Dissertation wird angenommen, dass das AusmaBl des subjektiven
Sicherheitsgefiihls einen Einfluss darauf hat, wie Lehrer*innen auf Drohungen und
Ankiindigungen reagieren. Auch wiére es denkbar, dass die Bereitschaft, an Fortbildungen
teilzunehmen, die das Erkennen von personlichen Krisen von Schiiler*innen fordern, vom
Subjektiven Sicherheitsgefiihl abhéngt. So konnten zu hohe Komponenten ldhmen oder zu
niedrige Komponenten die Dringlichkeit des Themas negieren. Demnach ist es von elementarer
Bedeutung:

a) Wissen iiber die Ausprigung der Komponenten bei Lehrer*innen bzgl. SZGS zu

generieren
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b) Wissen iiber den Zusammenhang der Komponenten bei Lehrer*innen bzgl. SZGS zu
generieren
c) darauf aufbauend MaBnahmen zu finden, welche das Sicherheitsgefiithl der

Lehrer*innen individuell verdndern konnen

1.6.2 Systematische Erfassung von Drohungen, Ankiindigungen und Warnverhalten

Schulen und Polizeien verfolgen keine einheitlichen Standards, um bedrohliches
Verhalten systematisch zu bewerten. Doch ohne ein solches Vorgehen ist es schwer,
krisenhaftes Verhalten gezielt erkennen zu konnen. Wie in Kapitel 1.5 (S. 32) aufgezeigt wird,
gibt es verschiedene Ansitze, die ausgehende Gefahr von Drohungen, Ankiindigungen bzw.
bedrohlichem Verhalten zu bewerten. Trotz ihrer weiten Verbreitung sind diese Ansédtze nicht
hinreichend empirisch abgesichert. Es ist nach wie vor unklar, ob eines dieser Kriterien dazu
verwendet werden kann, tatsdchlich die Ernsthaftigkeit von Drohungen und Ankiindigungen
einschitzen zu konnen. Fiir die Entwicklung und Uberpriifung zuverlissiger und spezifischer
Kriterien zur Unterscheidung, ob eine Drohung bzw. Ankiindigung eine ernsthafte
Handlungsabsicht enthélt oder nicht, ist ein valides Instrument erforderlich. Ein solches
Analyseinstrument existiert bislang nicht (Meloy & O Toole, 2011). Es miisste sich um ein
standardisiertes Analyseinstrument zur systematischen Erfassung der Merkmale von
Drohungen und Ankiindigungen handeln. Ein solches Instrument dient als Grundlage fiir
weitere spezifische Studien und konnte dazu beitragen, die Unterscheidung zwischen
ernsthaften und situativen Bedrohungen empirisch zu untermauern. Es miisste sich um ein
Instrument handeln, welches in der Lage ist, qualitative Einzelfdlle retrospektiv auszuwerten
und Merkmale von Drohungen, Ankiindigungen und WB zu messen (z.B. Hiufigkeit von
Drohungen und Ankiindigungen genauer Wortlaut, Vorhandensein von WB). Ein solches

standardisiertes Instrument wiirde dazu beitragen, Studien vergleichbar zu machen. Dieses
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Wissen konnte Schulen und Behdrden bei der Bewertung bedrohlichen Verhaltens unterstiitzen

und ihnen helfen, objektive Entscheidungen zu treffen.

1.6.3 Wahrgenommenes Warnverhalten im Ldngsschnitt

Bisherige Studien betrachten die WB der Téter*innen als Gesamtmenge inklusive der
Informationen, die erst nach der Tat bekannt geworden sind. Tagebiicher bspw., in denen
detaillierte Pldne aufgefiihrt sind, die vor der Tat nur der Téter oder die Téterin kannte, helfen
nicht bei der Prognose. Viele Studien begehen einen zeitlichen Fehlschluss, indem sie Schliisse
aus Daten ziehen, die erst nach einer Tat zugénglich wurden und diese prognostisch verwenden.
Das Ausmal der vor der Tat bekannten WB konnte demnach geringer sein als auf Basis der
aktuellen Forschungslage angenommen wird. Um eine Entwicklungskrise besser zu
identifizieren, ist es notwendig, zundchst zu verstehen, welches Verhalten wéhrend eines
Entwicklungsverlaufs tatsdchlich im jeweiligen Moment anderen Personen bekannt ist.

Ebenso wire fiir eine Einschitzung der WB hilfreich, typische Entwicklungsverldufe der
WB zu kennen, um festzustellen, in welcher Abfolge WB bei den Tater*innen auftreten. So
wire es moglich, dass bestimmte WB typischerweise frith im Verlauf auftreten und andere erst
kurz vor der Tat zum ersten Mal wahrgenommen werden. Moglich wére auch, dass bestimmte
WB, die bereits aufgetreten sind, kurz vor der Tat besonders hdufig wahrgenommen werden.
Doch bisherige Studien iiber WB verfiigen lediglich iiber ein querschnittliches Design.
Langsschnittliche Studien bei SZGS sind nicht bekannt. Beziiglich der WB gibt es unserem
Erkenntnisstand nach nur eine Léngsschnittstudie. Meloy, Goodwill et al. (2021) stellten an
lone-actor Terroristen die zeitliche Abfolge a) Fixation b) Identification ¢) Last resort / Pathway
/ Ankiindigung d) Drohung fest. Inwiefern diese Reihenfolge auf SZGS iibertragbar ist, ist nicht
bekannt.

Von Interesse ist die Frage, welche WB grundsétzlich eher mit einer Handlungsabsicht

in Verbindung gebracht werden konnen. So wird bislang untersucht, welche WB in welchen
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Féllen und mit welcher Haufigkeit auftreten. Auch existiert das Studiendesign des Vergleichs
der WB von Titer*innen und Nicht-Téater*innen, um daraus abzuleiten, welche WB
wernsthafter” sind. Dieses Design ist jedoch schwierig. Die Annahme, dass Nicht-Tater*innen
niemals eine Tat begehen werden, ist nicht haltbar. Es ist zumindest mdglich, dass sich die
Person zum Zeitpunkt der Erhebung am Beginn einer Krisenentwicklung befindet. Auch ist es
moglich, dass das Bekanntwerden des auffilligen Verhaltens und ein etwaiger Polizeieinsatz
bisherige ernsthafte Intentionen beenden oder diese in den nicht wahrnehmbaren Bereich
verschieben. Demnach wire es moglich, dass die Person nun versucht, nicht aufzufallen, jedoch
weiterhin die Absicht hat, eine Tat zu begehen. Die Frage, welche WB fiir einen mehr oder
weniger ernst zu nehmenden Verlauf sprechen, ldsst sich mit Querschnittstudien nicht
beantworten. Dafiir sind ldngsschnittliche Untersuchungen notwendig. Eine ldngsschnittliche

Betrachtung der WB konnte vielféltiges Wissen bzgl. der WB im Verlauf generieren.

1.7 Zielsetzung und Aufbau der Dissertation

Diese Arbeit soll einen Beitrag leisten, krisenhafte Entwicklungen bei Schiiler*innen
zukiinftig besser erkennen zu kdnnen, um notwendige Interventionen strukturiert zu ergreifen,
die SZGS verhindern kdnnen.

Die vorliegende kumulative Dissertation umfasst zwei bereits publizierte Manuskripte
sowie ein zum Zeitpunkt der Abgabe zur Verdffentlichung eingereichtes Manuskript. Die dafiir
verwendeten Daten basieren auf zwei an der Freien Universitit Berlin gefiihrten
Forschungsprojekte, die jeweils vom BMBF gefordert wurden: Das Projekt NETWorks Against
School Shootings (NETWASS, 2009-2013, Forderkennzeichen: 13N10689) ist ein
evidenzbasiertes Krisenpraventionsprojekt fiir Schulen. Es zielt darauf ab, die Entwicklung,
Implementierung und Evaluation von Malnahmen zur Krisenpravention zu fordern. Im
Rahmen des Projekts wurde das subjektive Sicherheitsgefiihl von 3.769 Schulmitarbeitenden

im Schuljahr 2010/2011 erhoben. Auf diesen Daten basiert das erste Manuskript. Das Ziel des
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interdisziplindren Forschungsverbundes TARGET (Tat- und Fallanalysen hochexpressiver
zielgerichteter Gewalt, 2013-2016, Forderkennzeichen: 13N12646) war die quantitative und
qualitative Analyse von SZGS mit unterschiedlichen Schwerpunkten. Hierbei wurde der
Entwicklungsverlauf, der Tatablauf sowie die institutionelle Rahmung der Taten untersucht. Im
Rahmen des Projekts wurden staatsanwaltschaftliche Ermittlungsakten von 1999 bis 2013
begangenen deutschen Fillen von SGZS ausgewertet. Diese Akten beinhalten beispielsweise
Urteil, Strafanzeige, Polizeiberichte, psychiatrische Gutachten, Aussagen von Zeug*innen und
gef. Aussagen des Titers oder der Téterin sowie andere Beweismittel. Auch Fille von
Drohungen und Ankiindigungen, bei denen es bislang zu keiner durchgefiihrten Tat gekommen
ist, wurden untersucht. Diese Akten enthielten bspw. Strafanzeige, Polizeiberichte, Aussagen
der Bedroher*innen und der Zeug*innen sowie weitere Beweise zu dem Fall. Die Analysen des
zweiten und dritten Manuskripts basieren auf den Daten des Projekts TARGET.

Der Forschungsgegenstand ist dadurch gekennzeichnet, dass die meisten Studien auf
Open-Source-Daten beruhen, was zu Verzerrungen oder Unklarheiten fithren kann (Muschert
& Larkin, 2007). Medial prasentere Taten sind dadurch tiberreprisentiert und fallen stérker ins
Gewicht. Zum anderen konnen nur die Informationen verwendet werden, diec medial bekannt
sind (Sommer et al., 2014). Diese Problematik ist in Abbildung 4 dargestellt. Einige Félle
werden dadurch deutlich hdufiger untersucht als andere, was einen wesentlichen Einfluss auf

die Gesamtergebnisse des Forschungsstandes hat.
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Abbildung 4

Die Hdufigkeit der in Studien analysierten Fille
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Anmerkung. Basierend auf Sommer et al. (2014), iibernommen aus

Leuschner (2015b).

Eine Stirke der vorliegenden Manuskripte besteht darin, dass durchgéingig
projekteigens erhobene Daten und Auswertungen der staatsanwaltschaftlichen Fallakten
verwendet wurden und somit auf eine reprédsentativere Datengrundlage zugegriffen werden
konnte.

Die Manuskripte beruhen auf unterschiedlichen empirischen Forschungsdesigns und
basieren auf qualitativen und quantitativen Verfahren sowie querschnittlichen und
langsschnittlichen Designs. Zwei Instrumente wurden entwickelt und auf deren Giitekriterien
getestet. Weiterhin wurde eine Langsschnittanalyse durchgefiihrt. Lagen Fallakten zugrunde,
sind die Auswertungen retrospektiver Art. Im Folgenden wird zunichst ein kurzer Uberblick
iiber die Manuskripte und das Untersuchungsdesign gegeben, bevor im Anschluss das

methodische Vorgehen spezifiziert wird.
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Tabelle 1

Ubersicht der Manuskripte der vorliegenden Dissertation

Querschnittliche Erhebung von Daten

Retrospektive Analyse von Fallakten

Entwicklung
eines
Instruments

Léngsschnitt-
analyse

Erstes Manuskript
Zweck: Entwicklung eines deliktspezifischen Instruments
zur Erfassung des Subjektiven Sicherheitsgefiihls des
Schulpersonals im Zusammenhang mit SZGS (SG-L-SS)

Status:  veroffentlicht in  Forensische  Psychiatrie,
Psychologie, Kriminologie (2017) (peer reviewed)

Sample: 3.769 Schulmitarbeiter/innen aus 104 Schulen in
Berlin, Brandenburg und Baden-Wiirttemberg im Schuljahr
2010/2011

Methode:
o explorative und konfirmatorische Faktorenanalysen
e Skalenbildung, Bestimmung der Giitekriterien
o Korrelations- und hierarchische Regressionsanalysen zur

Priifung konvergenter, diskriminanter und inkrementeller
Validitat

Zweites Manuskript
Zweck: Entwicklung eines interdisziplindren Analysetools zur systematischen
Beschreibung und Analyse von Eigenschaften von Ankiindigungen und Drohungen mit
SZGS

Status: veroffentlicht als Buchkapitel in Investigating radicalization trends: Case studies in
Europe and Asia (2020) (peer reviewed)

Sample: 15 Félle von Ankiindigungen bzw. Drohungen mit SZGS (keine durchgefiihrten
Taten)

Methode
e Beschreibung der Entwicklung des Analysetools (TTAI)
e Retrospektive Einzelfallauswertung der 15 Fille anhand des Analysetools
o Interrater-Reliabilitidtsanalyse mit 13 Ratern iiber zwei Ratingphasen

Drittes Manuskript
Zweck: Darstellung von typischen Entwicklungsverlaufen der WB von Tétern mit SZGS

Status: eingereicht in einem peer-reviewed Journal (2024)
Sample: 11 Félle von SZGS in Deutschland (durchgefiihrte Taten)
Forschungsfragen:
1.  Wann sind welche WB der Téter*innen langsschnittlich erstmalig wahrzunehmen?

2.  Wie héufig sind die einzelnen WB der Téater*innen wahrzunehmen?
3. Werden bestimmte WB kurz vor der Tat hdufiger wahrgenommen?

Methode:
® Erfassung und chronologische Darstellung aller WB, operationalisiert mit TTAI
e Haufigkeitsverteilungen, resp. verteilungsfreie Analysen
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Manuskript 1: Entwicklung des ,, Instrument zur Erfassung des Subjektiven Sicherheitsgefiihls
des Schulpersonals im Zusammenhang mit School Shootings und schwerer, zielgerichteter
Schulgewalt”. Konstruktion und Reliabilitit einer deliktspezifischen Messung. (Ahlig,
Leuschner, & Scheithauer, 2017)

Im ersten Manuskript wird ein Instrument entwickelt, um das Subjektive
Sicherheitsgefiihl des Schulpersonals im Zusammenhang mit SZGS zu messen. Es handelt sich
um ein deliktspezifisches Instrument, welches die affektive, kognitive und konative
Komponente des Konstrukts misst. Die Faktorenstruktur wird mittels Faktorenanalysen
abgesichert. Mit einer explorativen Faktorenanalyse wird zusétzlich iiberpriift, ob die konative
Komponente in aktive und passive/vermeidende Faktoren zerlegt werden kann. Die
diagnostischen Giitekriterien der einzelnen Skalen werden bestimmt. Zur Uberpriifung der
konvergenten und diskriminanten Validitdt werden die bivariaten Korrelationen der gebildeten
Skalen mit den  Konstrukten  Selbstwirksamkeitserwartungen,  Vertrauen in
Schulverantwortliche, subjektive Handlungssicherheit und einem deliktspezifischen Kontroll-
Item ermittelt. Es werden hierarchische Regressionen durchgefiihrt, um die inkrementelle
Validitdt zu iberpriifen. Ziel ist es, ein delikt- bzw. kontextspezifisches Instrument zu
entwickeln, das das Konstrukt mit psychometrisch akzeptablen Eigenschaften misst. Damit ist
es moglich, das subjektive Sicherheitsempfinden des Schulpersonals in Bezug auf SZGS zu

erheben.

Manuskript 2: Testing for Reliability of the TARGET Threat Analysis Instrument (TTAI): An
Interdisciplinary Instrument for the Analysis of School Shooting Threats (Ahlig, Gobel,
Allwinn, Fiedler, Leuschner, & Scheithauer, 2020).

Im zweiten Manuskript wird der Aufbau sowie die Entwicklung des interdisziplindren
Instruments TARGET Threat Analysis Instrument TTAI dargestellt. Es basiert auf dem zuvor

entwickelten TARGET Codebook, welches kriminalpolizeiliche Daten mit spezifischen
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Informationen zu Risiko- und Resilienzfaktoren verkniipft (siche Gobel et al., 2016). TTAI
dient dazu, spezifische Details aus den Akten zu erfassen, wie beispielsweise den Wortlaut der
Drohung oder Ankiindigung, das Warnverhalten und andere Merkmale der Personen und
Situation. Weiterhin wird die Priifung der Interrater-Reliabilitdt dargestellt. Insgesamt nahmen
13 Bewerter*innen an der Untersuchung teil, sieben in der ersten Testphase und sechs in der
zweiten. Die Bewerter*innen kodierten 15 Fallakten von Ankiindigungen und Drohungen mit
SZGS (zehn in der ersten Phase und fiinf in der zweiten Phase). Die Akten wurden nach dem
Zufallsprinzip aus einem Pool von 124 Akten ausgewihlt, die im Rahmen des TARGET-
Projekts zwischen 1999 und 2004 bei Staatsanwaltschaften in Deutschland angefordert wurden.
Die Untersuchung wird in zwei Testphasen unterteilt, um die Interrater-Reliabilitit zu ermitteln.
Im Anschluss an die Berechnung der Interrater-Reliabilitit werden alle Items, die einen
bestimmten Schwellenwert unterschritten, entweder durch eine Anderung des Wortlauts des
Items oder durch eine Anpassung des Antwortsatzes modifiziert oder das Item wird geloscht.

Die statistischen Auswertungen werden prisentiert und das finale Instrument vorgestellt.

Manuskript 3: Perceived Proximal Warning Behaviors in Cases of Severe Targeted Violence
at German Schools: A Retrospective Longitudinal Analysis (Ahlig, Allwinn, Leuschner, Allely,
& Scheithauer, 2024)

Im dritten Manuskript werden die wahrgenommenen Warning Behaviors in elf Féllen
von durchgefiihrten SZGS im Léngsschnitt untersucht. Anhang A enthilt Informationen zu den
untersuchten Fallen. Zweck dieser Untersuchung ist es, festzustellen, ob es zeitliche Muster bei
der Wahrnehmung von WB gibt. Wir orientierten uns an der Typologie der WB nach Meloy et
al. (2012). Es wurde der Unterabschnitt ,,Warning Behavior* des Aktenanalyseinstruments
TTAI aus dem zweiten Manuskript verwendet. Die Akten wurden nach Verhaltensweisen der
spéiteren Téter*innen durchsucht und alle konkreten Verhaltensweisen festgehalten, welche

sich mit Hilfe dieser Items abbilden lassen. Die WB wurden chronologisch auf einer Zeitachse
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abgetragen. Es wurden nur die fatsdchlich wahrgenommenen WB kodiert. Jeder Datenpunkt
wurde mit der verbleibenden Anzahl an Tagen bis zur Tat kodiert. Die Werte wurden z-
transformiert, um eine einheitliche Verteilung zu erhalten und sie vergleichbar zu machen. Es
werden drei Forschungsfragen formuliert:
(1) Wann sind welche WB der Téter*innen lingsschnittlich erstmalig wahrzunehmen?
(2) Wie héufig sind die einzelnen WB der Téter*innen wahrzunehmen?

(3) Werden bestimmte WB kurz vor der Tat hdufiger wahrgenommen?

Zur Uberpriifung der Forschungsfragen wurden verteilungsfreie Verfahren angewandt.
Das Manuskript ist zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht publiziert. Zum Zeitpunkt der Abgabe
der Dissertation befindet es sich im Begutachtungsprozess (eingereicht). Die Ergebnisse
wurden zudem bereits auf der MOTRA-Konferenz 2024 (Monitoringsystem und

Transferplattform Radikalisierung) einem breiten Publikum prisentiert.
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Kapitel 2

Erstes Manuskript

Entwicklung des ,, Instrument zur Erfassung des Subjektiven
Sicherheitsgefiihls des Schulpersonals im Zusammenhang mit School
Shootings und schwerer, zielgerichteter Schulgewalt*. Konstruktion und

Reliabilitdt einer deliktspezifischen Messung.

Ahlig, N., Leuschner, V., & Scheithauer. H. (2017). Entwicklung des ,,Instrument zur Erfassung
des Subjektiven Sicherheitsgefiihls des Schulpersonals im Zusammenhang mit School
Shootings und schwerer, zielgerichteter Schulgewalt”. Konstruktion und Reliabilitit einer
deliktspezifischen Messung. Forensische Psychiatrie, Psychologie, Kriminologie, 11(2), 141-

154. https://doi.org/10.1007/s11757-016-0367-2
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Zusammenfassung
Dieser Beitrag beschreibt die Entwicklung eines Instruments zur Messung des subjektiven
Sicherheitsgefiihls — in der Literatur generell als Kriminalitdtsfurcht bezeichnet — des
Schulpersonals im Zusammenhang mit ,,school shootings* bzw. schwerer, zielgerichteter
Schulgewalt (SG-L-SS). Das SG-L-SS ist das erste delikt- bzw. kontextspezifische Instrument
zur Messung der Kriminalitdtsfurcht, welches faktorenanalytisch iiberpriift und der
Komplexitdt des Konstrukts gerecht wird. Im Rahmen der Evaluationsstudie des
Praventionsprogrammes NETWASS (Networks Against School Shootings) wurde das
subjektive Sicherheitsgefiihl von 3769 Schulmitarbeitern erhoben. Es wurde gezeigt, dass die
theoretisch postulierten Dimensionen (affektiv, kognitiv, konativ) mit unserem Instrument
abgebildet werden konnen. Dariiber hinaus lassen unsere Daten vermuten, dass nicht von einem
allgemeinen konativen Faktor auszugehen ist, sondern ein aktiver von einem
passiven/vermeidenden Verhaltensfaktor unterschieden werden sollte. Die Testung der
inkrementellen Validitit belegt einen Mehrgewinn des SG-L-SS, verglichen mit bisherigen

Messungen des Sicherheitsgefiihls.

Schliisselworter: Subjektives Sicherheitsgefiihl, Kriminalitdtsfurcht, ,,School shootings®,

Schwere zielgerichtete Schulgewalt, Reliabilitét

Das Kapitel wurde entfernt, da der Verlag einer Verdffentlichung auf einem frei zugidnglichen
Server nicht zustimmt. In der Originaldissertationsschrift befand sich dieses Kapitel auf den

Seiten 54-68.
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Kapitel 3

Ziweites Manuskript

Testing for Reliability of the
TARGET Threat Analysis Instrument (TTAI):
An Interdisciplinary Instrument for the Analysis of

School Shooting Threats

Ahlig, N., Gobel, K., Allwinn, M., Fiedler, N., Leuschner, V., & Scheithauer, H. (2020). Testing
for Reliability of the TARGET Threat Analysis Instrument (TTAI): An Interdisciplinary
Instrument for the Analysis of School Shooting Threats. In B. Akhgar, D. Wells, & J. M. Blanco

(Eds.), Investigating Radicalization Trends (pp. 81-100). Springer. https://doi.org/10.1007/978-

3-030-25436-0_6
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Abstract
This chapter describes the development and interrater reliability analysis for a standardised
research tool to analyse the characteristics of school shooting threats systematically, based on
state-of-the-art knowledge. The instrument was developed on the basis of the current but not
empirically tested approaches evaluating the seriousness of school shooting threats. An
interrater reliability study was conducted following two rating phases and instrument revisions
with 13 independent raters evaluating school shooting threat case records (N = 15). Most items
showed high reliability after final modifications (90%; N = 88). The TARGET Threat Analysis
Instrument (TTAI) is a reliable tool for testing current approaches and developing elaborated
criteria to distinguish between school shooting threats which are meant to be serious and threats

which are situational in that specific moment of threatening.

Keywords: school shooting, severe targeted violence, threat assessment, warning behavior,

codebook, interrater reliability, scientific instrument

Das Kapitel wurde entfernt, da der Verlag einer Veroffentlichung auf einem frei zugéinglichen
Server nicht zustimmt. In der Originaldissertationsschrift befand sich dieses Kapitel auf den

Seiten 69-89.
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Kapitel 4

Drittes Manuskript

Perceived Proximal Warning Behaviors
in Cases of Severe Targeted Violence at German Schools:

A Retrospective Longitudinal Analysis

Ahlig, N., Allwinn, M., Leuschner, V., Allely, C. S., & Scheithauer, H. (2025). Perceived
Proximal Warning Behaviors in Cases of Severe Targeted Violence at German Schools: A
Retrospective ~ Longitudinal ~ Analysis.  Journal  of  School  Violence, 1-15.

https://doi.org/10.1080/15388220.2025.2558645

This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution

License (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).
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Abstract
The recognition and management of students who exhibit warning behaviors (WBs) is an
important prerequisite for the prevention of severe targeted acts of violence at schools (STSV).
In the present study, the temporal occurrence of proximal WBs was retroactively examined in
eleven German cases. The WBs were plotted chronologically, starting from the initial WB up
to the day of the STSV. Only the behavior perceived at the time was evaluated, without
including information that only became known after the STSV. A prototypical temporal order
of initial perception was identified. In each case, WBs were already perceived before the first
Leakage or Directly communicated threat. WBs can usually only be recognized as such in a
wider psychosocial context (e.g., including information about current psycho-social crises). The
findings highlight the need to establish structures at schools in cooperation with other

institutions as part of a threat assessment and management for indicated prevention.

Keywords: severe targeted school violence, school shooting, threat assessment, proximal

warning behaviors, leakage, retrospective longitudinal study, youth violence

Das Kapitel wurde entfernt, da es sich in der Originaldissertationsschrift um eine Version vor
der finalen Publikation handelte. Der Artikel wurde inzwischen Open Access verdffentlicht und
ist frei einsehbar. In der Originaldissertationsschrift befand sich dieses Kapitel auf den Seiten

90-121.
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Kapitel 5

Zusitzliche Analysen
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Um die Ergebnisse des dritten Manuskripts prézise zu halten, wurden nicht alle
gewonnenen Ergebnisse darin verschriftlicht. Im Folgenden werden zusitzliche Ergebnisse aus
der Lingsschnittanalyse der WB vorgestellt. Zundchst wird das Phdnomen going dark
betrachtet. AnschlieBend wird gepriift, ob eine weitere Typenbildung basierend auf der
Hiufigkeit von Ankiindigungen und Drohungen moglich ist. Danach wird kurz auf
wahrnehmbare, jedoch nicht wahrgenommene Verhaltensweisen eingegangen. AbschlieBend

folgen Ausziige aus den qualitativen Einzelfallanalysen.

5.1 Going dark

Im dritten Manuskript ist dargestellt, dass in acht der elf Félle bis zum Tattag oder bis
zum Vortag der Tat eine Drohung und/oder Ankiindigung kommuniziert wurde. In drei Féllen
ist dies nicht der Fall. In Tabelle 2 fallen die Fille 6, 7 und 9'? beziiglich ihrer letzten
Ankiindigung und Drohung auf. Ein Mann-Whitney-U-Test zeigt, dass der Gruppenunterschied
zwischen diesen drei und den anderen acht Fillen bzgl. ihrer letzten Ankiindigung/Drohung
signifikant ist (U = 36.00; p = .01). Demnach erfolgt die letzte AuBerung von Tatintentionen
(letzte Ankiindigung oder Drohung) in diesen drei Féllen signifikant friiher als in den anderen
acht Fillen. Die Fortfiihrung der krisenhaften Entwicklung ohne Signalisierung nach auflen ist
mit dem in der Literatur als going dark bezeichneten Phinomen gleichzusetzen (Ebner, 2022).
In der Folge werden diese Fille als going dark-Félle bezeichnet, wobei diese Begrifflichkeit als
Arbeitshypothese zu verstehen ist. In einem néchsten Schritt werden alle Forschungsfragen
dahingehend untersucht, ob fiir diese beiden Gruppen unterschiedliche Ergebnisse zu

verzeichnen sind.

12 Aufgrund des Datenschutzes bezieht sich die Fallnummerierung auf eine von Anhang A unabhingige
Reihenfolge. Die in Tabelle 2, Tabelle 4 und Tabelle 7 verwendete Nummerierung ist analog zu derjenigen des

dritten Manuskripts dieser Dissertationsschrift.
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Tabelle 2

Erste und letzte Ankiindigung / Drohung

Fall Erste AK Erste Dr Letzte AK Letzte Dr Erste AK/Dr Letzte AK/Dr
1 138 0 0 0 138 0
2 892 110 1 6 892 1
3 222 1226 0 1 1226 0
4 105 12 0 0 105 0
5 70 55 0 55 70 0
6* 2080 2164 873 2164 2164 873
7? 892 - 282 - 892 282
8 810 771 0 96 810 0
9? 330 983 321 55 983 55
10 1902 540 0 80 1902 1
11 1538 1173 1 808 1538 0
Min 70.00 0.00 0.00 0.00 70.00 0.00
Max 2080.00 2164.00 873.00 2164.00 2164.00 873.00
M 816.27 703.40 134.36 326.50 974.55 134.36
SD 701.99 669.46 260.44 655.09 672.21 260.44

Anmerkung. AK = Ankiindigung; Dr = Drohung; Min = Mindestwert; Max = Maximalwert; M = Mittelwert; SD = Standardabweichung. * hier

eingestufte going dark-Fille. Die Nummerierung der Félle entspricht aus Griinden des Datenschutzes nicht der Nummerierung in Anhang A.
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Forschungsfrage 1 (erstmalige Wahrnehmung der WB):
Mithilfe eines Kruskal-Wallis-Tests wurde die erstmalige Wahrnehmung der WB

zwischen beiden Gruppen verglichen. Tabelle 3 zeigt die signifikant unterschiedlichen WB.

Tabelle 3

Erstmalige Wahrnehmung von WB

Going dark (n = 3) Restliche Fille (n = 8)
M/MD M MD P
Identification 3050 1929.5 1748.0 p=0.05"
Pathway 1198 491.63 263.5 p=0.13

Anmerkung. n = Anzahl; M = Mittelwert; MD = Median; dargestellt sind die verbleibenden
Tage bis zur Tat. ‘p < .1. Die p-Werte dieser Tabelle basieren auf exakten Signifikanztests

(zweimal einseitig).

In der Gruppe going dark werden die WB Identification und tendenziell Pathway friiher
wahrgenommen als in der restlichen Gruppe'®. Ein Vergleich der z-Werte beider Gruppen
mittels eines Kruskal-Wallis-Tests ergab keine signifikanten Unterschiede. Das bedeutet, dass

der Phasenverlauf der WB in beiden Gruppen dem der Gesamtstichprobe entspricht.

13 Da es sich um eine sehr kleine Stichprobe handelt, wird ein Signifikanzniveau von 10% akzeptiert (Schoneck &

VoB, 2005).
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Tabelle 4

Absolute und relative Haufigkeiten aller WB

Fall | Hy  Hrix  Hxa  Hue  Hak  Hpe Hpean  Hey  Hawoor Hrowl | Mid hrix  hna hie hak Ao hpan hev hakepr
1 11 14 3 11 10 3 11 6 13 69 .16 .20 .04 .16 .14 .04 .16 .09 0.19
2 23 6 3 14 19 11 23 3 30 102 23 .06 .03 .14 .19 11 23 .03 0.29
3 21 17 7 6 11 10 9 7 21 88 24 .19 .08 .07 13 a1 .10 .08 0.24
4 12 14 1 15 10 4 10 5 14 71 17 .20 .01 21 .14 .06 .14 .07 0.20
5 12 9 2 3 14 1 9 1 15 51 24 18 .04 .06 27 .02 18 .02 0.29
62 26 22 7 19 7 1 0 8 87 .30 .25 .08 .22 .08 .01 .06 0.00 0.09
7* 14 9 0 12 0 2 50 28 18 0.00 .24 .10 0.00 .16 .04 0.10
8 57 53 0 9 3 45 2 10 176 .32 .30 0.00 .05 .04 .02 .26 .01 0.06
92 29 40 2 18 3 18 14 5 126 23 .32 .02 .14 .02 .02 .14 a1 0.04
10 33 55 3 19 16 5 46 14 21 191 17 .29 .02 .10 .08 .03 24 .07 0.11
11 16 39 0 16 2 6 1 11 89 18 44 0.00 18 .10 .02 .07 .01 0.12

Min 11 6 0 3 2 0 5 0 5 50 0.16 0.06 0.00 0.05 0.02 0.00 0.06 0.00 0.04

Max 57 55 7 19 19 11 46 14 30 191 032 044 008 024 0.27 0.11 026 0.11 0.29
M 23.09 2527 2.55 1291 10.00 391 17.27 5.00 13.91 100.00 | 0.23 0.24 0.03 0.14 0.12 0.04 0.16 0.05 0.16

SD 1349 18.14 2.50 5.30 492 356 1490 4.96 7.61 46.77 | 0.06 0.10 0.03 0.07 0.07 0.04 0.07 0.04 0.09

Anmerkung. H = absolute Haufigkeit; 4 = relative Haufigkeit; Id = Identifikation; Fix = Fixation; Na = Novel Aggression; Lr = Last resort, AK =
Ankiindigung, Dr = Drohung, Path = Pathway, Eb = Energy burst; total = Gesamtanzahl aller WB; Min = Mindestwert; Max = Maximalwert; M
= Mittelwert; SD = Standardabweichung. ? going dark-Félle. Die Nummerierung der Fille entspricht aus Griinden des Datenschutzes nicht der

Nummerierung in Anhang A.
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Forschungsfrage 2 (Hdufigkeiten der WB):

Die absoluten und relativen Hiufigkeiten aller WB sind Tabelle 4 zu entnehmen. In den
going dark-Fillen werden weniger Ankiindigungen wahrgenommen (absolute Haufigkeit) als
in den restlichen acht Fillen (MR going dark = 2.17 vs. MR,=s = 7.44; U = 0.5; p’°> = .01).
Beziiglich der absoluten Hiufigkeit von Drohungen ldsst sich kein signifikanter Unterschied
feststellen (MRgoing dark = 3.25 vs. MR,—s = 6.06; p = .27). Auch bei den restlichen WB ergeben
sich keine signifikanten Unterschiede.

In Relation zu allen WB eines Falls (relative Héaufigkeit) werden in der Gruppe going
dark weniger Ankiindigungen (MRgoing dark = 3.33 vs. MR,—s= 7.00; U = 4.0; p = .13), weniger
Drohungen (MRgoing dark = 2.25 vs. MR,,=s=6.31; U= 1.5; p =.09) und mehr Last resort (MRgoing
dark = 8.83 vs. MR,=s=4.94; U = 3.5; p = .08) wahrgenommen als in den restlichen acht Féllen.
Auch die Summe von Ankiindigungen und Drohungen ist im Verhidltnis zu der
Gesamthéufigkeit aller WB bei den going dark-Fallen signifikant geringer ausgepragt (MRgoing
dark=2.67 vs. MR,,=s=7.25; U=2.0; p = .05). Daraus kann abgeleitet werden, dass in den going
dark-Fillen weniger Kommunikation der Intention wahrgenommen wird als in den anderen
Fillen.

Ein Vergleich der absoluten Hiufigkeiten aller WB zeigt, dass es keinen Unterschied
zwischen going dark und den restlichen acht Fallen gibt (MRgoing dark = 5.0 vs. MR,=s = 6.38; U
=9.0; p = .63). In zwei der drei going dark-Fille ist die wahrgenommene Gesamtanzahl der
WB, verglichen mit den anderen acht Fillen, gering ausgepréigt. Ein Gruppenvergleich, der

lediglich mit diesen zwei going dark-Fillen gerechnet wird, kann ebenso keine Signifikanz

“ MR = Mittlerer Rang. Bei Stichproben mit der vorliegenden Verteilung sind die Parameter Median und Mittlerer
Rang robuster als der Mittelwert und daher eher fiir Vergleiche heranzuziehen.

15 Es handelt sich um exakte Signifikanztests (zweimal einseitig).
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erreichen (MRgoing dark = 3.0 vs. MR,=s = 6.67; U = 3.0; p = .22). Demnach wird in beiden

Gruppen eine dhnliche Anzahl von WB wahrgenommen.

Forschungsfrage 3 (Hdufigkeiten der WB kurz vor Tat):

Die Analysen wurden jeweils separat fiir die going dark-Félle und fiir die restlichen
Fille durchgefiihrt. Die Ergebnisse sind in Tabelle 5 und 6 dargestellt. Es zeigt sich, dass bei
den going dark-Féllen kein einziges WB kurz vor der Tat signifikant hdufiger wahrgenommen
wird. Betrachtet man die Ergebnisse fiir die anderen acht Fille, zeigt sich, dass Last resort (p =
.05), Ankiindigung (p = .02), Pathway (p = .09), Energy burst (»p = .01) und tendenziell
Drohungen (p = .12) kurz vor der Tat signifikant hdufiger wahrgenommen werden. Das
bedeutet, dass die vermehrte Héufigkeit kurz vor der Tat, die sich in der Gesamtstichprobe
zeigt, nur fiir die Félle ohne going dark giiltig ist. Es ist zu beachten, dass es sich um
unidirektionale Analysen handelt. Ob die WB im Verlauf hdufiger wahrgenommen werden,
kann mittels dieser durchgefiihrten Analyse nicht beantwortet werden. Es wird hier lediglich
festgestellt, dass es bei den going dark-Féllen kurz vor der Tat nicht zu einer erhohten

Wahrnehmung von WB kommt.
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Tabelle 5
Absolute Haufigkeiten der WB — Vergleich vor der Tat vs. Verlauf fiir going dark-Fille (n = 3)

Verlauf (ohne letzte 6 Monate) Letzte 6 Monate vor Tat

WB Min Max M MD SD Min Max M MD SD
Identification 11 25 20.00 24.00 7.81 1 5 3.00 3.00 2.00
Fixation 8 29 19.00 20.00 10.54 1 11 4.67 2.00 5.51
Novel aggression (n = 2) 2 6 4.00 4.00 2.83 0 1 0.50 0.50 0.71
Last resort 0 14 7.67 9.00 7.10 3 18 8.67 5.00 8.15
Ankiindigung 2 7 4.67 5.00 2.52 0 0 0.00 0.00 0.00
Drohung (n =2) 1 2 1.50 1.50 0.71 0 1 0.50 0.50 0.71
Pathway 4 6 5.00 5.00 1.00 0 14 5.33 2.00 7.57
Energy burst (n = 2) 0 4 2.00 2.00 2.83 2 10 6.00 6.00 5.66
Total 39 78 61.33 67.00 20.11 9 59 26.33  11.00  28.31

Anmerkung. WB = Warning Behaviors; Min = Mindestwert; Max = Maximalwert; M = Mittelwert; SD = Standardabweichung; n =
Anzahl. Signifikant hiufigeres Verhalten ist fett dargestellt. “p <.1. *p <.05. ** p <.01.

Tabelle 6
Absolute Haufigkeiten der WB — Vergleich vor der Tat vs. Verlauf fiir die Fdlle ohne going dark (n = 8)
Verlauf (ohne letzte 6 Monate) Letzte 6 Monate vor Tat
WB Min Max M MD SD min max M MD SD
Identification 2 47 14.50 9.50 14.80 3 19 8.63 9.00 5.04
Fixation 0 52 16.63 3.50 20.23 3 16 9.13 9.50 4.64
Novel aggression (n = 6) 0 5 1.50 1.00 1.87 0 3 1.50 1.50 1.05
Last resort™ 0 11 3.50 2.50 3.82 2 14 8.13 8.50 4.32
Ankiindigung* 0 10 3.13 2.50 3.52 1 16 8.88 9.50 4.85
Drohung 0 5 1.38 1.00 1.77 0 11 3.50 3.00 3.46
Pathway" 0 33 8.75 1.00 14.70 4 20 11.13 10.50 4.58
Energy burst** 0 4 0.75 0.00 1.39 1 10 4.13 4.00 3.23
Total 6 138 49.75 21.50 54.81 34 86 54.63 55.00 15.41

Anmerkung. Min = Mindestwert; Max = Maximalwert; M = Mittelwert; SD = Standardabweichung; n = Anzahl. Signifikant hdufigeres
Verhalten ist fett dargestellt. "p <.1. *p <.05. ** p <.01.
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Innerhalb der going dark-Fille liegen bezeichnende Unterschiede vor. Daher ist diese
Gruppe nicht als homogen zu betrachten. So weist Fall 9 eine iiberdurchschnittlich hohe
Gesamtanzahl von WB auf, wihrend Fall 6 und 7 unter dem Durchschnittswert liegen. Fall 7
verfligt iiber die geringste Gesamtanzahl aller WB der 11 Fille. Weiterhin erfolgt in lediglich
einem Fall (Fall 6, sieche Tabelle 2, S.124) die erste Ankiindigung besonders frith. Dennoch sind
in den geflihrten Analysen Gemeinsamkeiten festgestellt wurden, welche im Folgenden
aufgelistet sind:

* Wahrnehmung der letzten Ankiindigung und Drohung friihzeitig vor der Tat

» frithere Wahrnehmung des ersten Identification

« tendenziell friihere Wahrnehmung des ersten Pathway

* Absolute Haufigkeit: geringere Wahrnehmung von Ankiindigungen

« relative Héaufigkeit: geringere Wahrnehmung von Drohungen und Ankiindigungen

sowie hdufigere Wahrnehmung von Last resort

* insgesamt geringere Wahrnehmung von Kommunikation (Drohung und Ankiindigung)

5.2 Weitere Typenbildung

Im zweiten Teil der zusétzlichen Analysen wird untersucht, ob basierend auf der
Hiufigkeit von Ankiindigungen und Drohungen eine weitere Typenbildung mdéglich ist. Dazu
sind in Tabelle 7 die absoluten und relativen Haufigkeiten der Ankiindigungen und Drohungen
aller Fille dargestellt. Diese verdeutlichen, dass es neben den going dark-Féllen noch weitere

Fille gibt, in denen wenig Kommunikation (Ankiindigung und Drohung) wahrgenommen wird.
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Tabelle 7

Absolute und relative Hdufigkeiten von Ankiindigung und Drohung

Fall Hak hax Hp: hpr Hax+pr Hiotal hAK+Dr
1 10 0.77 3 0.23 13 69 0.19
2 19 0.63 11 0.37 30 102 0.29
3 11 0.52 10 0.48 21 88 0.24
4 10 0.71 4 0.29 14 71 0.20
5 14 0.93 1 0.07 15 51 0.29
6? 7 0.88 1 0.13 8 &7 0.09
77 5 1.00 0 0.00 5 50 0.10
8 7 0.70 3 0.30 10 176 0.06
9? 2 0.40 3 0.60 5 126 0.04
10 16 0.76 5 0.24 21 191 0.11
11 9 0.82 2 0.18 11 89 0.12

Min 2 0.40 0 0 5 50 0.04

Max 19 1.00 11 0.60 30 191 0.29
M 10 0.74 391 0.26 13.91 100 0.16

SD 4.92 0.18 3.56 0.18 7.61 46.77 0.09

Anmerkung. H = absolute Haufigkeit; 4 = relative Haufigkeit; AK = Ankiindigung; Dr = Drohung; total = Gesamtanzahl aller WB;

? going dark-Fille; Min = Mindestwert; Max = Maximalwert; M = Mittelwert; SD = Standardabweichung. Die Nummerierung der

Fille entspricht aus Griinden des Datenschutzes nicht der Nummerierung in Anhang A.
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In diesem Kontext stellt sich die Frage, ob eine generelle Unterscheidung zwischen
einem Typus, der eine hoher frequentierte Kommunikation, und einem Typus, der eine geringer
frequentierte Kommunikation aufweist, moglich ist. Eine Rangreihe der absoluten Anzahl von
Ankiindigung und Drohung wurde gebildet:

S S5 8 10 11 13 14 15 21 21 30).

Da die Abstinde gering sind, wurden Perzentile gebildet, welche in Tabelle 8
veranschaulicht sind. Die kleinsten drei Werte gehdren zu dem untersten 25. Perzentil. Damit
haben die hier als going dark betitelten Félle prozentual die am wenigsten wahrgenommene

Kommunikation.

Tabelle 8

Darstellung der Perzentile der kombinierten Variable aus Ankiindigung und Drohung

Perzentile
FPerzentile
4 10 25 50 75 a0 95
Gewichtetes Mittel Ak und Dr gesamt 5,0000 5,0000 8,0000 13,0000 21,0000 28,2000
(Definition 1)
Tukey-Angelpunkte Ak und Orgesamt 90000 13,0000 18,0000

Anmerkung. Dargestellt ist eine SPSS-Ausgabe. AK = Ankiindigung; Dr = Drohung.

Es zeigt sich, dass bis zum Wert 13 (50%-Perzentil) ein signifikanter Unterschied
besteht (U =4.5; p = .05). Rein statistisch konnte das Sample bei diesem Wert in eine Gruppe,
in der viel Kommunikation wahrgenommen wird, und in eine Gruppe, in der wenig
Kommunikation wahrgenommen wird, geteilt werden. Der Ubergang zu den benachbarten
Werten ist jedoch so marginal und inhaltlich willkiirlich, dass diese Gruppeneinteilung
verworfen wird. Dennoch bleibt die Erkenntnis bestehen, dass sich die Tater*innen deutlich in
der Intensitdt ihrer wahrgenommenen Kommunikation (Ankiindigungen und Drohungen)

unterscheiden (Mindestwert: 5 vs. Maximalwert: 30).
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Die Daten zeigen, dass es teilweise erhebliche Varianzen in den Verldufen gibt, so bspw.
in der Lange der krisenhaften Entwicklung und in dem Zeitpunkt der Wahrnehmung der ersten
Kommunikation. Mogliche andere Untergruppen sind durchaus denkbar. Aufgrund der kleinen
Stichprobe ist eine weitergehende Typenbildung wenig sinnvoll, sodass erginzende Analysen
hier nicht dargestellt werden. Zusammengefasst zeigt der Versuch einer weiteren
Typenbildung, dass es erhebliche Unterschiede in der Haufigkeit von Ankiindigungen und
Drohungen zwischen den Féllen gibt: Bei einigen Téiter*innen wird nur wenig wahrgenommen,
wihrend bei anderen erheblich mehr beobachtet wird. Diese Erkenntnis konnte fiir die Praxis
von grofler Relevanz sein, da sie verdeutlicht, dass wiederholte Drohungen und Ankiindigungen
durchaus auf eine Gefahr hindeuten und dass zugleich auch von zuriickhaltenden Schiiler*innen

eine Gefahr ausgehen kann.

5.3 Wahrnehmbares Verhalten

Im dritten Teil der zusdtzlichen Analysen wurden die WB betrachtet, die wahrnehmbar
waren, von denen jedoch ausschlielich durch die Téter*innen selbst berichtet wurde und keine
Anzeichen vorlagen, dass weitere Personen dieses Verhalten tatsachlich wahrgenommen haben.
Addiert man diese Verhaltensweisen, zeigt sich anteilig, dass in den erstellten Timelines der elf
Fille 37% der WB wahrnehmbar waren, jedoch nicht wahrgenommen wurden. Dies spricht fiir
einen erheblichen Anteil von WB, die verborgen bleiben. Dies verdeutlicht, wie notwendig es
ist, dieses wissenschaftlich generierte Wissen in die Praxis zu iibertragen, um Warnsignale

besser wahrnehmen und erkennen zu konnen.

5.4 Qualitativer Exkurs
,Most attackers do share their ideas [...] that caused others concern (Abel et al., 2021,
S.3; Vossekuil et al., 2002, S.11)*. Zur Veranschaulichung werden im Folgenden ausgewéhlte

Ausziige aus den qualitativen Einzelfallanalysen présentiert, die die Folgen eines liickenhaften



5 Zusitzliche Analysen 134

Informationsstands, der Bagatellisierung sowie ungiinstiger Interpretationen aufzeigen. Dies
wird durch mehrere qualitative Beispiele dargelegt.

Fall 1'% T'7 verfasst sehr viele Tagebucheintrige mit eindeutigen Plinen und
Intentionen, welche fiir niemanden wahrnehmbar sind. Sehr viel ist bei ihr/ihm digital
gespeichert, was Aufschluss iiber ihre/seine Fantasien gibt. Thre/seine Intentionen einer Tat
formuliert sie/er auch wahrnehmbar anderen gegeniiber direkt und unverféalscht. Sie/er erzihlt
offen und ehrlich von ihrem/seinen Innenleben und dem Plan. ,[aus Datenschutzgriinden
entfernt] lag bei der beschuldigten Person seit dem Grundschulalter zunehmend psychische
Auffilligkeiten in Form [aus Datenschutzgriinden entfernt] vor. Dies fiihrt bei [...] zu einer
krankhaften und wahnhaften Verarbeitung und zu der Annahme, dass anderen Menschen [...]
feindselig, ablehnend wund bedrohlich gegeniiberstiinden. (Urteil, [Datum aus
Datenschutzgriinden entfernt]) Basierend auf diesem grundsitzlich gezeigten Verhalten
werden ihre/seine Ankiindigungen nicht ernst genommen: ,,Wir kannten [...] so, keiner hat mit
der Ernsthaftigkeit gerechnet (Freundin, Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden
entfernt]). Thre/seine Mitschiiler*innen und vorherigen Freund*innen berichten, sie/er habe
sich selbst ausgegrenzt. [aus Datenschutzgriinden entfernt] vor ihrer/seiner [aus
Datenschutzgriinden entfernt] Tat ist T Thema der Klassenkonferenz. ,,Man {iberlegte, woran
ihre/seine Probleme liegen konnten. Ich meinte zu den anderen, dass wir weitere
Hintergrundinformationen bréuchten, um zu wissen, was mit [...] iiberhaupt ist- welche
Probleme [...] eigentlich hat. Was dann zu schlechten Zensuren fiihrt. (Lehrerin,
Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).“ [aus Datenschutzgriinden

entfernt]

16 Zum Zwecke des Datenschutzes wird an dieser Stelle eine eigenstindige Nummerierung der Fille gewihlt,
welche unabhingig von der bisherigen ist.
17 Um die Identitéit unkenntlich zu machen, wird von einer tatbegehenden Person T gesprochen. Im weiteren

Verlauf werden ménnliche und weibliche Pronomen verwendet.
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Fall 2: Es fanden wiederholt Lehrerkonferenzen bzgl. der Schiilerin/des Schiilers statt.
Da das Kollegium nur fragmentiertes Wissen hatte, wurde die Gefahrlichkeit gemeinschaftlich
nicht gesehen. Einzelne Stimmen: (,,Hast du es fiir moglich gehalten, dass T zu so einer
Handlung fdhig wire?*) ,,Ehrlich gesagt ja. Ich habe dann am vergangenen Mittwochabend,
nachdem T mich angerufen hat, mit meiner Freundin iiber dieses Telefonat gesprochen. Wir
waren beide der Meinung, dass T noch ausrasten wiirde und [...] schon zu so einer Bluttat fahig
wire. Irgendwie mache ich mir jetzt schon Vorwiirfe. Ich habe am vergangenen Mittwoch noch
zu den anderen Mitschiiler*innen gesagt, dass ich der Meinung sei, dass T kommen wiirde, die
anderen glaubten mir jedoch nicht. Zu den Lehrer*innen habe ich nichts gesagt (Freundin,
Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).”,,Ich habe befiirchtet, daf3 das
passieren konnte, was sich heute ereignet hat, habe dies aber nicht glauben konnen (Lehrer,
Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]). ,,T hat dann auch noch
gesagt, dass sie/er eine richtig groBe Abschiedsparty machen wolle und ich einen Kuchen
backen soll. Jetzt im Nachhinein denke ich, dass [...] da schon wusste, was sie/er eigentlich
vorhatte (Freundin, Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt])*.

Fall 3: [aus Datenschutzgriinden entfernt] vor der Tat erfolgte innerhalb des
Schulkollegiums eine Fallbearbeitung beziiglich der Schiilerin/des Schiilers, nachdem
Mitschiiler*innen eine Todesdrohung weitergeleitet hatten. Obwohl u.a. bekannt war, dass T
eine Mitschiilerin anflehte, ihr/ihm eine Waffe zu besorgen und Mitschiiler*innen die Sorgen
duBerten, T wiirde Amok laufen, wurde kein unmittelbarer Handlungsbedarf gesehen. Es wurde
entschieden, die Polizei nicht zu kontaktieren. ,,Das Ergebnis war, dass einvernehmlich geklart
wurde, dass eher eine Selbstgefahrdung als eine Fremdgefahrdung vorliegt. Herr [...] hatte
[Anm.: Schulpsychologischer Dienst] auch gefragt, ob die Polizei einzuschalten sei. Da kein
Verdacht auf fremdgefiahrdendes Handeln vorlag, hat [Anm.: Schulpsychologischer Dienst] das
verneint (Schulleiterin, Zeugenvernehmung, [ Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).* ,,Wir

hatten an der Schule mal einen Fall, der sich spéter als Flop herausstellte. Damals war auch die
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Polizei involviert, dic meinte, man solle die Polizei nur bei absolut konkreten
Verdachtsmomenten einschalten. Die Verdachtsmomente waren aber im jetzigen Fall nicht so
konkret, als dass die Polizei hitte eingeschaltet werden miissen. [...] und ich haben zwar das
Verhalten von [...] gemeldet, empfanden die Situation aber nicht als bedrohend oder so
(Mitschiiler, Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt])“. T hatte zu
diesem Zeitpunkt schon mehrfach gegeniiber Mitschiiler*innen Ankiindigungen und
Drohungen ausgesto3en, Chatpartnern gegeniiber Gewaltfantasien und Tatpléne berichtet und
sich u.a. [aus Datenschutzgriinden entfernt] gekauft. Die Informationen waren in der Summe
niemandem bekannt.

Fall  4: Thre/Seine  Mitschiiler*innen  bezeichnen T  als ,typische
Amoklauferin/typischen Amoklaufer [...] Auch haben wir T immer wieder belidchelt. T war
viel zu Hause, T war immer alleine. Mir ist kein richtiger Freund/keine richtige Freundin von
T bekannt. T lebte zuriickgezogen, aulerdem hatte T die ganzen Waffen in ihrem/seinem
Zimmer und hat auch immer [aus Datenschutzgriinden entfernt] angesehen. (Mitschiiler,
Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).* Drei Jahre vor der Tat nimmt
eine Zeugin eine Drohung von T wahr. Sie redet mit Lehrer*innen {iber den Vorfall. Dort wird
ihr nicht geglaubt, weil sie nicht als glaubwiirdig eingeschétzt wird (Mutter ist psychisch krank,
Vater Alkoholiker). T wird in einer Ambulanz der Kinder- und Jugendpsychiatrie vorstellig.
Dort duBlert T, ,,dass sie/er manchmal Menschen hassen wiirde und sie auch umbringen bzw.
erschielen konnte. Sie/Er hitte es allerdings noch nie getan und sei auch bislang durch keinerlei
Handlungen gegeniiber sich selber bzw. anderen entsprechend aufgefallen (Oberarzt,
Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).“ Die Therapeut*innen halten
eine Therapie fiir notwendig. Es gibt jedoch ein Missverstdndnis {liber das weitere Vorgehen
zwischen Klinik und Eltern, sodass es nie zu einer Therapie kommt. Aussagen einer [aus
Datenschutzgriinden entfernt] verdeutlichen, dass T mehr soziale Einbindung und

Unterstiitzung gebraucht hdtte. Jemand, der sie/ihn aktiviert und mitreiflt: ,,Hatten Sie den
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Eindruck, dass T psychisch angeschlagen war, méglicherweise depressiv ist? — Ja, ich denke,
dass T nicht gliicklich war. Ich denke, dass [...] ganz einfach Liebe fehlte. [...] Ich denke, dass
[...] in ihrer/seiner Familie nicht so aufgehoben war. T war ja auch fast die ganze Zeit alleine.
— Haben Sie jemals Beriihrungen oder Umarmungen zwischen T und ihrer/seiner Mutter oder
den anderen Familienangehorigen gesehen? — Nein, sowas habe ich nie gesehen. T wirkte im
Umgang mit ihrer/seiner Mutter irgendwie erwachsen. Ich denke, das war eine Schutzreaktion,
ich denke, dass T sich da einfach versteckte ([aus Datenschutzgriinden entfernt]
Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]). Auf Ts Kamera werden nach
der Tat Bilder gefunden, auf denen [aus Datenschutzgriinden entfernt]. In der Gesamtheit fallt
auf, dass T sehr feinfiihlig ist, ihr/sein Vater als schlechtes Vorbild dient und T niemanden hat,
der T in eine richtige Richtung lenkt.

Fall 5: T kiindigt mehreren Personen gegeniiber wiederholt konkrete Details der Tat an
(Datum, Ort, Geschidigte), wie sie/er sie auch tatsdchlich umsetzt. Am Tattag zeigt T ihre/seine
Schusswaffe in der Klasse herum. Obwohl T konkret ankiindigt, dass sie/er die Lehrerin
erschiefen wird, ergreifen die Mitschiiler*innen keine MaBBnahmen. ,,Ich konnte aber das zu
diesem Zeitpunkt nicht glauben, weil es einfach zu verriickt oder utopisch war. Ich muss sagen,
dass ich an einen Scherz oder eine gewisse Prahlerei gedacht habe (Mitschiiler,
Zeugenvernechmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).*

Fall 6: [aus Datenschutzgriinden entfernt] Die ca. ein halbes Jahr vor der Tat gemachten
AuBerungen Ts, dass man diesen oder jenen Lehrer umbringen miisse, wurden nicht als
potentiell geféhrlich eingestuft. Die Freundin berichtet: ,,Jrgendwann wurde im Freundeskreis
auch mal geflachst: ,[...] lduft Amok in der Schule. Aber das hat ihr/ihm doch keiner zugetraut.
Es war also nichts, was man ernstnehmen wiirde (Freundin, Zeugenvernehmung, [Datum aus
Datenschutzgriinden entfernt]).” ,,Einer ihrer/seiner Schulkamerad*innen und weitldufiger
Freund hatte einen anderen Eindruck. Ihm war aufgefallen, dass T, wenn sie/er diese

AuBerungen machte, immer so ,,starr zur Seite blickte, irgendwie so verdchtlich“. Auch bei der
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Schussimitation auf der Klassenfahrt habe T so einen starren entschlossenen Blick gehabt, wie
bei seinen Bemerkungen, man miisste die Lehrer erschieBen. Durch die verbissene Art wie T
dies gesagt habe und wie T aus dem Innersten erregt, vollig ernst und bestimmt geklungen habe,
sei herauszuhoren gewesen, dass T es ernst gemeint haben konnte. Diesem Freund aber war
wiederum die Tatsache, dass sich T im Besitz von [aus Datenschutzgriinden entfernt] befand,
nicht bekannt ([aus Datenschutzgriinden entfernt])“. Ein weiterer Mitschiiler hatte ,,nach der
AuBerung von T Angst gehabt zur Schule zu gehen. Am liebsten hitte er die Schule gewechselt
(Freundin, Zeugenvernechmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).“ [aus
Datenschutzgriinden entfernt] Innerhalb nur weniger Monate ereignen sich Geschehnisse, die
niemand in ihrer Gesamtheit kennt. [aus Datenschutzgriinden entfernt]

Fall 7: [aus Datenschutzgriinden entfernt] Jahre vor der Tat bittet T im Internet direkt
um Hilfe: [aus Datenschutzgriinden entfernt] Viele Personen in ihrem/seinem Umfeld sind Ts
Ankiindigungen bekannt. [aus Datenschutzgriinden entfernt]. Dies fithrt bei manchen
Freund*innen zu Riickzug: ,,Alles das fiihrte dazu, dass ich nicht mehr [...] Einstellung teilen
konnte. Ich brach den Kontakt dann nach und nach ab (Freund, Zeugenvernehmung, [Datum
aus Datenschutzgriinden entfernt])“. In dem [aus Datenschutzgriinden entfernt] wird [...]
auffilliges Verhalten von vielen wahrgenommen. Doch alle schauen weg. Insgesamt wird Ts
Planung einer Tat als Interesse fiir Waffen fehlgedeutet. In den sozialen Medien (diverse Foren)
hinterldsst T diverse Ankiindigungen und Drohungen, die niemand in der Gesamtheit kennt.
Als in der Klasse bekannt wird, dass T eine Todesliste hat, trauen manche Mitschiiler*innen T
eine Tat zu: ,[ ...] und ich hatten zuerst wirklich Angst und wollten nicht zur Schule gehen.
Wir gingen aber trotzdem zur Schule und es passierte auch nichts. Wir haben das dann abgetan
und nicht mehr daran gedacht. In der Zeit, als das lief mit der Liste und mit dem Kreuz hatte
ich wirklich gedacht, dass T mal was Schlimmes anstellt. [...] Ich habe immer damit gerechnet,
dass [...] in unsere Klasse kommt und uns umbringt (Mitschiilerin, Zeugenvernehmung [Datum

aus Datenschutzgriinden entfernt])“. Eine Lehrerin, der die Todesliste unbekannt ist, hegt den
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Verdacht, T sei zu einer Tat fihig.: ,.In der [aus Datenschutzgriinden entfernt] Klasse hatte ich
ein komisches Bauchgefiihl, was das Verhalten von T anging. T war aufgrund ihrer/seiner
Verschlossenheit so unheimlich und ich habe den Klassenlehrer gefragt, ob er glaubte, dass T
mal Amok laufen konnte. [...] Ich meine mich daran zu erinnern, dass ich bei T diesbeziiglich
dann auch mal gemalte Waffen gesehen habe (Lehrerin, Zeugenvernehmung, [Datum aus
Datenschutzgriinden entfernt]).* Eine weitere Lehrerin flirchtet sich vor T, nimmt wahr, dass T
von allen gemieden wird und dass T eine Liste mit Namen hat, tauscht sich jedoch nicht aus.
[aus Datenschutzgriinden entfernt] vor der Tat sorgen sich Mitglieder*innen ihres/seines [aus
Datenschutzgriinden entfernt] erheblich. ,,Mal ganz ehrlich schrillen nicht nur bei mir die
Alarmglocken???? [...] hat doch irgendwas vor!!! [...] Keiner weill was in ihr/ihm vorgeht und
ich weill auch nicht was alles vorgefallen ist aber das scheint mir das [...] noch ne Rechnung
offen hat ([aus Datenschutzgriinden entfernt]).” T zeigt insgesamt iiberaus hiufig und expressiv
Warnverhalten und &duflert eindeutig ihre/seine Intentionen. Mehrere Personen, inklusive
Lehrer*innen machen sich Sorgen. [aus Datenschutzgriinden entfernt] Wenige Wochen vor der
Tat informiert T [aus Datenschutzgriinden entfernt] {iber ihren/seinen geplanten Amoklauf. T
schreibt exzessiv Tagebuch, welches von Warnverhalten und konkreten Tatplinen durchzogen
ist. Ihr/Sein PC enthélt dariiber hinaus etliche Informationen {iber ihre/seine Absichten (bspw.
[aus Datenschutzgriinden entfernt]).

Fall 8: T berichtet [aus Datenschutzgriinden entfernt] vor der Tat iiber ihre/seine
Suizidgedanken. Der Betreiber der Internetseite meldet T der Polizei. Die Beamt*innen lassen
sich von T iiberzeugen, dass T nicht suizidal sei. Ab dem Zeitpunkt stellt T ihre/seine
Tagebuchaufzeichnungen nicht mehr online, sondern speichert sie fiir niemanden zuginglich
lediglich auf dem PC ab. [aus Datenschutzgriinden entfernt] spéter veroffentlicht T [aus
Datenschutzgriinden entfernt] Videos [aus Datenschutzgriinden entfernt] mit verschiedenen
Waffen schiefBt. Wiederum [aus Datenschutzgriinden entfernt] spéter ladt T ein Abschiedsvideo

hoch. Thr/Sein [aus Datenschutzgriinden entfernt] wird beispielsweise kommentiert mit: ,,Hmm,
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so stell Ich mir das Profil eines Geistiggestorten baldamokldufers vor...Ich kenn dich nicht und
kann dich nicht beurteilen, aber es kommt halt so riiber* ([aus Datenschutzgriinden entfernt]).
Nach der Tat fand die Polizei etliche relevante Videos und Dokumente zur Tatplanung.
Darunter befanden sich Textdokumente, die Ts Tat detailliert beschreiben, Bilder und Videos,
die T mit Schusswaffen zeigen, etliche Bilder ihrer/seiner Schule aus diversen Perspektiven und
ihr/sein Tagebuch. Weiterhin werden diverse [aus Datenschutzgriinden entfernt]. T gibt zu
Protokoll, dass sie/er das Tagebuch fiir die Beamt*innen geschrieben habe. ,,[...] habe ja mit
niemandem {iiber ihre/seine Probleme gesprochen, [...] habe ihre/seine ganzen Erlebnisse
diesen  Aufzeichnungen  anvertraut  (psychiatrisches  Gutachten, [Datum  aus
Datenschutzgriinden entfernt]).” ,,Ich mochte nochmal sagen, dass die Klasse das Verhalten
von T mitbekommen und es nicht flir gut befunden hat. Dies hat aber nichts mit Mobbing zu
tun. Die Klasse damals war sehr tolerant. Ich wiirde beinahe behaupten, sie haben T doch
unterstiitzt und versucht, auf den rechten Weg zu bringen. [...] T hat sich nie gedffnet. T hat
auch nicht iiber ihre/seine Freizeit geredet. Ich weil3 aber noch, dass die Klasse bzw. einige aus
der Klasse, T oft mit zum Kino nehmen wollten. Dies wollte T jedoch nicht, und ist dort auch
nicht mitgegangen. (Lehrer, Zeugenvernehmung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).
,Dass ich allein war, ich hatte immer Freunde (zwar nicht viele, aber einige waren doch da) mit
denen ich z.b. etwas unternchmen konnte. Aber diese Freundschaften waren nie besonders tief,
um mich mit ihnen iiber meine Probleme ausreden zu kdnnen. Und aus Scham habe ich auch
nie mit meiner Familie liber die Geschehnisse gesprochen. Also blieb mir nichts anderes iibrig,
als selber damit fertig zu werden. Ich war zwar mit [aus Datenschutzgriinden entfernt] fiir
mehrere Monate ,,Gast™ in einer Psychiatrie, doch habe ich dort nicht die ndtige Hilfe erhalten
([aus Datenschutzgriinden entfernt]).“ Auch dieser Fall verdeutlicht die Diskrepanz zwischen
objektiv wahrgenommenen und subjektiv empfundenen Einschédtzungen.

Fall 9: T ist sehr offensiv in ihren/seinen Ankiindigungen. Viele Menschen in Ts

Umfeld machen sich Sorgen und deuten ihr/sein Verhalten als Warnsignale. [aus
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Datenschutzgriinden entfernt] Ts Lehrerin hat dabei ein ungutes Gefiihl und informiert den
Schulleiter. Ein Studiendirektor der Schule berichtet, er wiinscht sich, er hitte damals gewusst,
dass T in Therapie ist, weil er es dann nicht nur als ,schwierige Phase* bewertet hitte
(Studiendirektor, Zeugenvernehmung, [aus Datenschutzgriinden entfernt]). Nachdem T von
anderen Personen auf deren Sorgen angesprochen wird, wehrt T ihnen gegentiber alles ab und
gibt vor, dass alles gut wire. In der Folge flihlen sich diese Personen sogar ungut dabei, T
verddchtigt zu haben. T gibt jedoch in ihren/seinen Briefen zu, bspw. ihrem/seinem
psychologischen Berater gegeniiber zu verneinen, etwas wie in [aus Datenschutzgriinden
entfernt] auch zu tun. T befiirchtet, dass dieser das melden wiirde und damit sein Plan in Gefahr
wire. In ihren/seinen Briefen lacht T iiber diese Personen: ,,Diese Schiilerin hat gar nicht
gewusst, wie nahe sie an der Wahrheit war (Brief von T [Datum aus Datenschutzgriinden
entfernt])”. Ts Therapeuten erzdhlt T von einer Gewaltphantasie, in der sie/er einer Lehrerin
den Kopf mit einer Kettensige abschneidet. Der Berater versuchte es klein zu reden, worauf T
entgegnete, sie/er meine es genau so. T hoffte mit solchen AuBerungen zu erreichen, dass der
Psychologe ,.,etwas merkt“ (Psychologische Begutachtung, [Datum aus Datenschutzgriinden
entfernt]). Mitschiiler*innen nennen T, wenn sie von T sprechen, ,die Amoklduferin/der
Amoklaufer* (Mitschiilerin, Zeugenvernehmung [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).
Ein Lehrer vermutete, dass etwas nicht stimmt und sprach T wiederholt an. Jedoch fehlte auch
hier eine konkrete Intervention. [aus Datenschutzgriinden entfernt] Jahre vor der Tat wurde eine
Klassenkonferenz einberufen. Da Ts Noten wieder besser wurden, wurde dies nicht
weiterverfolgt. [aus Datenschutzgriinden entfernt] vor der Tat begibt T sich in eine
psychosomatische Klinik. "So blieb die Patientin/der Patient verunsichert und mit
Orientierungsschwierigkeiten in einer Zeit zuriick, in der sie/er aus der neutralen Kindheit in
die Frau/Mann-position hineinwachsen musste und dringend Leitbilder und Hilfe brauchte, aber
nicht ausreichend erhalten hatte (Arztbrief, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt])". Eine

weiterflihrende stationdre Intervalltherapie wurde empfohlen. Diese wird von T nie
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aufgenommen. T schreibt in ihren/seinen Briefen, dass die Arzte in der Klinik ihre/seine
Gefahrlichkeit nicht gesehen haben. Diese Einschéitzung ist nicht korrekt. Ts kritische
Entwicklung, wiederholte Perspektivlosigkeit und Notwendigkeit von intensiver Hilfe wurde
erkannt. Jedoch wurde die Umsetzung der Ma3nahmen von dort nicht tiberpriift. In ihren/seinen
Briefen fragt T sich, warum sie/er so viel {liber ihre/seine Tatabsichten sprechen kann und
niemand etwas unternimmt. Ts Briefe vermitteln den Eindruck, dass T mit ihren/seinen
Ankiindigungen und Drohungen bewusst Hilfeschreie ausstoft, um wahrgenommen zu werden.
[aus Datenschutzgriinden entfernt] vor der Tat wird er aufgrund [aus Datenschutzgriinden
entfernt] aus einem Forum geloscht. ,,Seit Anfang der [aus Datenschutzgriinden entfernt] Klasse
trage ich diesen Gedanken in mir, doch erst in den letzten Monaten hat sich die Idee in konkrete
Planung gewandelt. [aus Datenschutzgriinden entfernt] Jahre. Sie hatten so viele
Moglichkeiten, mich davon abzubringen. Erst recht nach [aus Datenschutzgriinden entfernt].
Viele meiner Mitschiiler haben dann dariiber geredet, dass man die Aullenseiter und die stillen
Mitschiiler gut behandeln solle, denn die sind meistens die Téter. Aber sie waren zu blind, um
den Killer in ihrer Mitte zu entdecken. Oder sie wollten es einfach nicht sehen. Ich weill immer
noch nicht, wie ich zu der/dem verkommen konnte, die/der ich jetzt bin. Auch die Schule kann
ein durchschnittliches Méadchen/einen durchschnittlichen Jungen doch nicht mit der Zeit zu
einer/einem solchen Psychopathin/Psychopathen verkommen lassen. Was ist da nur passiert?
(Brief, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).” ,,Jeden Menschen in meinem Umfeld habe
ich getduscht, vielleicht hat sich auch einfach niemand getraut, etwas zu unternechmen. Oder
wusste nicht, was er machen sollte (Brief, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).*

Die Félle verdeutlichen die Folgen, wenn u.a. kein Austausch zwischen den beteiligten
Personengruppen und Behorden stattfindet, der Waffenbesitz oder ein Interesse an Waffen
falschlicherweise als harmloses Hobby angesehen werden, eine erforderliche therapeutische
Behandlung ausbleibt oder zentrale strukturelle Verdnderungen nicht angemessen begleitet

werden. Zudem zeigen sie auf, dass die subjektiv empfundenen Zustéinde der Personen von
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entscheidender Bedeutung sind. Es kommt beispielsweise nicht darauf an, ob eine Person
objektiv ausgeschlossen wird, sondern ob sie sich ausgeschlossen fiihlt.

In fiinf der elf Félle liegen Tagebiicher vor, in denen die Tatintentionen der Personen
deutlich werden. In diesen Fillen, in denen Selbstauskiinfte vorhanden sind, wird deutlich, dass
die spiteren Tdter*innen eine Tat als letzten Ausweg sehen. Alternativ wiirden sie einen
anderen Ausgang préferieren. Sie sehen aber keine Moglichkeit mehr, dies zu erreichen. Die
Fille zeigen, dass die Entwicklungskrisen mit offensichtlichen Alarmsignalen einhergehen, die
teilweise sehr expressiv und offensiv vor den Augen anderer Personen stattfinden. Von einer
heimlichen Radikalisierung kann zumindest in den hier analysierten Féllen nicht gesprochen
werden. Obwohl einige Menschen eine potentielle Gefahr erkannten, erhielt niemand der
Tater*innen eine dauerhafte Intervention, die darauf ausgelegt war, die krisenhafte

Entwicklung zu verhindern.

In der Originaldissertationsschrift befand sich dieses Unterkapitel auf den Seiten 133-144.
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Ziel der kumulativen Dissertation ist es, einen Beitrag zu leisten, krisenhaftes Verhalten
bei Schiiler*innen besser identifizieren zu kdnnen. Dafilir wurde (1) ein Instrument entwickelt,
um das subjektive Sicherheitsgefiihl des Schulpersonals bzgl. SZGS bestimmen zu kdnnen, (2)
ein Aktenanalysetool entwickelt, um die Eigenschaften von Drohungen, Ankiindigungen und
WB dezidiert und systematisch erfassen zu kdnnen und (3) eine Langsschnittanalyse der WB
von Titer*innen von SZGS durchgefiihrt, um Erkenntnisse {iber einen prototypischen
Entwicklungsverlauf zu generieren.

Die Ergebnisse der einzelnen Manuskripte werden im Folgenden zusammengefasst und
in den aktuellen Forschungsstand eingebunden. Es folgen praktische Implikationen, bevor ein

Ausblick auf weitere Forschungsideen gegeben wird.

6.1 Zusammenfassung der Ergebnisse

Fir das erste Manuskript war malB3geblich, dass das Sicherheitsgefiihl als affektive,
kognitive und konative Komponente gemessen wird. Auch war es wichtig, zu iiberpriifen, ob
die konative Komponente {iber zwei Subdimensionen verfiigt. Die Items wurden in Anlehnung
an Bilsky et al. (1993) und Boers und Kurz (1997b) entwickelt und inhaltlich an den
Schulkontext angepasst. Fiir die affektive Komponente wurden vier Items generiert (Beispiel-
Item: ,Inwiefern fithlen Sie sich personlich davon bedroht, durch eine schwere Gewalttat an
der Schule verletzt zu werden?*). Fiir die kognitive Komponente wurden drei Items generiert
(Beispiel-Item: ,,Fiir wie wahrscheinlich halten Sie es, dass an Ihrer Schule in den néchsten 12
Monaten folgende Dinge tatséchlich passieren?*“ —,,Ein ,School Shooting‘ an der Schule.*). Die
konative Komponente wurde mit neun Items gemessen (Beispiel-Item: ,,Ich meide bestimmte
Orte innerhalb der Schule.”). Als Kontrollitem wurde ein Item generiert, welches als
deliktspezifisches Aquivalent des Standard-Items betrachtet werden kann und sich allein auf
den Aspekt der Furcht bezieht. Durch die Verwendung von explorativen und konfirmatorischen

Faktorenanalysen und Uberpriifungen der Faktorenstruktur ergeben sich vier Faktoren mit
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insgesamt 12 Items. Die affektive Komponente (vier Items) weist eine interne Konsistenz von
o = 0.91 auf und verfiigt iiber eine sehr gute Reliabilitit. Die kognitive Komponente (zwei
Items) weist eine zufriedenstellende interne Konsistenz von a = 0.75 auf. Die Annahme eines
konativen Faktors mit zwei Subdimensionen wurde verworfen. Stattdessen wurden zwei
Verhaltensfaktoren in dem Modell spezifiziert. Die aktiv-konative Subdimension (drei Items)
erreicht eine Reliabilitdt von a = 0.63. Die passive/vermeidende Subdimension (drei Items)
erreicht trotz moderater Reliabilitdt von o = 0.53 einen testlingenunabhéngigen Koeffizienten
von ret = 0.28. Dieser ist als akzeptabel einzustufen (Cronbach, 1951). Die Skalenkennwerte

sind Tabelle 9 zu entnehmen.

Tabelle 9

Skalenkennwerte des SG-L-SS

Skala o Range rit M (SD) ¢ M (SD) & Schiefe Kurtosis

Affektiv (n = 3629) 0,91 0.71-0,89 1,90 (+0,82) 1,69 1,06 1,03
(+0,75)

Kognitiv (n = 3654) 0,75 0.61 1,56 (+0,53) 1,40 0,67 0,17
(+0,48)

Aktiv-konativ 0,63 0.29-0,53 3,10 (£0,54) 3,02 0,49 0,70

(n=13534) (+0,56)

Passiv/vermeidend 0,53 0,29-0,39 1,48 (£0,46) 1,38 0,96 0,77

(n =3609) (+0,43)

M Mittelwert, SD Standardabweichung

Anmerkung. Ubernommen aus Ahlig et al. (2017, S.149; 2 erstes Manuskript).
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Abbildung 5

Modellspezifikation des SG-L-SS mit 4 Faktoren und 12 Items

0,01 0,39 0,40

0,83 0_"/0,9*,84
\

Item 1 ITtem 2 Item 3 Item 4 Ttem 2 Item 3 Item 2 Ttem 4 Item 7 ITtem 1 Item 3 Item 5

[ N A A S

Anmerkung. AFF affektiv, KOG kognitiv, AKTI aktiv-konativ, PASS

passiv/vermeidend. Angegeben sind die standardisierten Ladungen. Alle
Ladungen unterscheiden sich signifikant von 0 (p < .001); iibernommen aus

Ahlig et al. (2017, S. 148; £ erstes Manuskript).

Die Modellspezifikation des SG-L-SS ist in Abbildung 5 dargestellt. Die weiblichen
Proband*innen erreichen in allen vier Skalen signifikant hohere Werte als die ménnlichen. Die
befragten Lehrer*innen berichten durchschnittlich eine geringe Furcht (affektive Komponente)
und schitzen das personliche Risiko gering ein (kognitive Komponente). Die aktiv-konative
Komponente ist stark ausgeprigt. Gewalt und Ankiindigungen und Drohungen werden
demnach aktiv geahndet. Die passiv/vermeidende Komponente ist gering ausgeprigt.
Vermeidende Verhaltensweisen werden demnach wenig gezeigt. Affektive und kognitive
Komponente korrelieren signifikant miteinander (» = 0.54, p <.001). Eine geringe Furcht geht
folglich mit einer geringen Risikoeinschitzung einher. Ebenso korrelieren diese beiden jeweils
mit der passiv/vermeidenden Subdimension (affektiv und passiv/vermeidend: »=0.29, p <.001;
kognitiv und passiv/vermeidend: » = 0.27, p < .001). Eine geringe Furcht und eine niedrige

Risikoeinschdtzung sind demnach jeweils mit einer schwachen Ausprigung von
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Vermeidungsstrategien verbunden. Einen signifikanten Zusammenhang zwischen affektiver
und aktiver Komponente sowie zwischen kognitiver und aktiver Komponente gibt es nicht. Die
Auspriagung von Furcht und die Einschédtzung des Risikos sind also nicht maBgeblich fiir das
subjektiv eingeschétzte aktive Ahnden von Gewalt, Drohungen und Ankiindigungen.

Zur Uberpriifung der konvergenten und diskriminanten Validitit wurden die bivariaten
Korrelationen fiir das SG-L-SS mit weiteren relevanten Konstrukten wie
Selbstwirksamkeitserwartung sowie mit dem Kontroll-Item betrachtet. Bis auf einen moderaten
Zusammenhang zwischen dem Kontroll-Item mit der affektiven und der kognitiven
Komponente zeigen sich nur geringe Zusammenhidnge zwischen den Konstrukten. Mittels
hierarchischer Regressionsanalysen konnte zudem die inkrementelle Validitdt der Skalen
iiberpriift werden. Somit stellt das Instrument hinsichtlich der Messung des Sicherheitsgefiihls
einen Mehrgewinn dar.

Das SG-L-SS wurde im Rahmen der Evaluationsstudie des NETWASS-Projekts
verwendet. Es wurde festgestellt, dass das Sicherheitsgefiihl des Krisenpraventionsteams sieben
Monate nach der Schulung signifikant hoher war als vor der Schulung. Dabei wurde
ausschlieBlich die affektive Dimension beriicksichtigt (Leuschner et al., 2017). Das Instrument
wurde ebenso im Rahmen des Projekts PROPHETS (Preventing Radicalisation Online through
the Proliferation of Harmonised Toolkits) verwendet. Das Projekt, welches von der FU Berlin
mit 14 europdischen Partneruniversitidten durchgefiihrt wurde, untersuchte, wie sich junge
Menschen im Internet radikalisieren und zu Gewalttiter*innen werden. Das Instrument wurde
daflir an das Phianomen der Online-Radikalisierung angepasst. Weitere Untersuchungen zum
Sicherheitsgefiihl der Lehrer*innen im Zusammenhang mit SZGS, die nach der
Veroftentlichung des Manuskripts publiziert wurden, sind hier nicht bekannt.

Die Ergebnisse des Manuskripts deuten darauf hin, dass das Lehrpersonal eine geringe
Furcht vor derart gelagerten Taten verspiirt und das Risiko einer Tat als gering einschétzt.

GemidB der individuellen Einschidtzung der Proband*innen werden Drohungen und



6 Gesamtdiskussion 150

Ankiindigungen aktiv geahndet. Auch andere Studien belegen, dass Lehrkréfte in jedem Fall
etwas unternehmen. Es findet mindestens ein Gespréich zwischen Lehrkraft und Schiiler*in statt
(Fiedler et al., 2020). Die Ergebnisse lassen vermuten, dass Lehrkrifte moglicherweise
bagatellisierend reagieren, wenn sie Drohungen und Ankiindigungen wahrnehmen. Dies kdnnte
eine Ursache dafiir sein, dass Schiiler*innen keine angemessene Intervention erhalten. Gemél
Kollisch (2004) besteht ein Zusammenhang zwischen einem hohen Sicherheitsgefiihl und der
Tendenz zur Bagatellisierung. Die Betroffenen beschrianken sich darauf, nur das Noétigste zu
tun, in der Uberzeugung, dass dies ausreichend ist. Dies konnte auch ein moglicher Grund dafiir
sein, dass keine Kommunikation mit Kolleg*innen stattfindet. Es ist denkbar, dass eine
Strafanzeige bei der Polizei als nicht erforderlich betrachtet wird, da angenommen wird, dass
bereits ausreichende Mallnahmen ergriffen wurden. Dariiber hinaus ist es auch moglich, dass
die Auspragung des Sicherheitsgefiihls dazu beitragen kann, dass die Schiiler*innen selten ihre
Lehrer*innen in Kenntnis setzen, weil diese thnen kein Gefiihl der Notwendigkeit vermitteln.
Interessanterweise werden weibliche Personen signifikant seltener angezeigt und ihre Taten
werden tendenziell eher bagatellisiert (Kollisch, 2004). Im Schulkontext wire dies besonders
verheerend, da SZGS auch von Téterinnen begangen werden.

Das zweite Manuskript beschreibt die Entwicklung des TTAI in drei Phasen. In der
ersten Phase sichteten die Mitarbeitenden der TARGET-Forschungsgruppe die einschligige
Literatur, um bestehende Instrumente und Verfahren zu ermitteln. In der zweiten Phase wurden
Items entwickelt und eine vorldufige Version des TTAI entworfen. Diese wurde in zwei
Interrater-Testphasen getestet. In der finalen Phase enthdlt der TTAI drei thematische

Abschnitte mit insgesamt zehn Unterabschnitten. Diese sind in Abbildung 6 aufgefiihrt.
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Abbildung 6

Abschnitte des TTAI

Sections

1. Offence
11 Legal Consequences
12 Criminal Offence
2. Unit A — Information abont Recent Threat
21 Content of Threat
22 Criminal Charge
23 General Information
3. Unit B — Information abont Previons Threats
31 General Information
32 Content of Previous Threats
33 Warning Behaviour
34 Fanulianity of Previous Threats

35 Authority’s Reaction

Anmerkung. TTAI = TARGET Threat Analysis Instrument; {ibernommen aus Ahlig et al. (2020,

S. 88; & zweites Manuskript).

Der erste Abschnitt enthdlt Informationen tiber die Strafverfolgung und Verurteilung
der Anlasstat. Im zweiten Abschnitt werden spezifische Details der aktuellen Drohung bzw.
Ankiindigung kodiert, wie z.B. der verwendete Kommunikationskanal (verbal, schriftlich oder
symbolisch), der Wortlaut, die Spezifitét von Ort, Ziel, Ausfiihrung und Zeitpunkt der Gewalttat
oder die Nennung der eigenen Identitdt. Im dritten Abschnitt werden Informationen iiber
friihere Drohungen und Ankiindigungen zusammengetragen. Dieser Abschnitt enthélt die WB
nach Meloy et al. (2012). Um die inhaltliche Validitdt zu gewédhrleisten, werden die WB mit
mehreren Items gemessen. Zusitzlich wurden einige Items als Risikofaktoren fiir schwere
zielgerichtete Gewalt an Schulen aufgenommen, die auf den Forschungsergebnissen von Bondii
und Scheithauer (2014a) basieren. In einem weiteren Unterabschnitt wird erfasst, inwieweit
Ankiindigungen, Drohungen und WB anderen Personen bekannt waren und zu welcher

Personengruppe diese gehoren (bspw. Eltern, Geschwister, Peers). SchlieBlich werden die
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Reaktionen der Behorden erfasst. Der TTAI verwendet ein geschlossenes Frageformat mit
verschiedenen kategorialen, ordinalen und intervallskalierten Antwortmdglichkeiten.

Die Untersuchung wurde in zwei Testphasen unterteilt, um die Interrater-Reliabilitdt zu
ermitteln. In der ersten Testphase erreichten 45 von 100 Items nicht den vorgegebenen
Schwellenwert (AC1 < 0.60) (Landis & Koch, 1977). Darauthin wurden ecinzelne Items
iiberarbeitet und/oder deren Antwortoptionen angepasst. Weiterhin wurden sechs Items entfernt
und vier neue Items in den TTAI aufgenommen. In der zweiten Testphase zur Uberpriifung der
Interrater-Reliabilitdt konnte mit nur zehn Items (88 von 98) unterhalb des Schwellenwerts eine
betrachtliche Verbesserung erzielt werden. Bei allen Unterabschnitten war der
durchschnittliche AC1-Wert (0.71 < ACI < 0.93) nun zufriedenstellend. Das Instrument erfiillt
somit die diagnostischen Kriterien der Interrater-Reliabilitdt und kann daher von fachlich
geschultem Personal eingesetzt werden.

Mit Ausnahme des dritten Manuskripts sind hier keine Untersuchungen bekannt, die das
TTAI verwendet haben. Andere Instrumente zur Aktenanalyse, die nach unserer
Veroffentlichung publiziert wurden, sind hier nicht bekannt. Das Manuskript wurde von
Kassymova et al. (2023), Faganel et al. (2023) und von Bogerts (2021) zitiert.

Das TTALI ist ein reliables Instrument, welches zur Priifung aktueller Ansitze genutzt
werden kann. Auch koénnen mit dem TTAI Kriterien zur Unterscheidung zwischen ernst
gemeinten Drohungen und Ankiindigungen sowie fliichtigen Drohungen und Ankiindigungen
erarbeitet  werden. Es ist wichtig festzuhalten, dass das TTAI kein
Risikoeinschdtzungsinstrument darstellt, sondern ein Analysetool zur deskriptiven Messung
und systematischen Erhebung von Drohungen und Ankiindigungen.

Ziel des dritten Manuskripts war es, typische Entwicklungsverldufe der WB von
Téter*innen von SZGS darzustellen. Wir erhielten pro Fall eine Zeitreihe ausgehend vom ersten
WB bis zur Tat. Beantwortung der ersten Forschungsfrage: Das erstmalige Wahrnehmen von

WB erfolgt in drei Phasen. Identifikation und Fixation werden das erste Mal in der ersten Phase
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wahrgenommen. Novel aggression, Last resort, Ankiindigung, Drohung und Pathway werden
erstmalig in der zweiten Phase wahrgenommen. Energy burst wird erstmalig in der dritten Phase
wahrgenommen.

Beantwortung der zweiten Forschungsfrage: Die Hiufigkeiten der wahrgenommenen
WB unterscheiden sich. Fixation und Identification wurden am haufigsten kodiert, wihrend
Energy burst, Drohung und Novel aggression am seltensten kodiert wurden. Pathway, Last
resort und Ankiindigung lagen dazwischen.

Beantwortung der dritten Forschungsfrage: Einige WB (Last resort, Ankiindigungen,
Pathway, Energy burst und tendenziell Drohungen) werden kurz vor der Tat hiufiger als im
gesamten Verlauf wahrgenommen. Die Ergebnisse der drei Forschungsfragen sind in

Abbildung 7 veranschaulicht.

Abbildung 7
Prototypische Entwicklungsverldufe und Hdiufigkeiten der WB inkl. des Zeitraums kurz vor

der Tat

Frequency

often

not more frequent
before the offense
(6 months)

occasionally

more frequent
# before the offense
(6 months)

rare

temporal occurrence
until the offense

T 1
Identification Fixation 3 Novel Aggression  Last Resort Leakage Directly Pathway | Energy Burst
H Communicated i
Threat

Time period 1 Time period 2 Time period 3

Anmerkung. Ubernommen aus Ahlig et al., (2024; 2 drittes Manuskript).
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Es ergeben sich wichtige zusdtzliche Ergebnisse: (a) In allen Féllen zeichnet sich eine
jahrelange Entwicklung hin zur Tat ab. (b) In jedem Fall wurden bereits WB vor der ersten
Ankiindigung oder Drohung wahrgenommen. (¢) In der Mehrzahl wird von den Téter*innen
bis zum Tattag oder ein Tag vor der Tat eine Ankiindigung oder Drohung geduf3ert. In drei von
elf Fillen wurde die letzte Ankiindigung oder Drohung weit vor der Tat wahrgenommen. (d)
Haufig ist weiteres Hintergrundwissen, bspw. iiber die psychosoziale Krise ndtig, um Verhalten
klar als WB erkennen zu konnen. (e) In jedem Fall wurden viele WB von anderen Menschen
wahrgenommen.

Unsere Ergebnisse zeigen, dass Fixation und Identification am hiufigsten und frithesten
wahrgenommen werden. Sie treten zeitlich das erste Mal weit vor der Tat auf. Energy burst
wird selten, spdt und besonders kurz vor der Tat wahrgenommen. In unserer Stichprobe
befinden sich Energy burst sowie das kurz vor der Tat hiufigere Auftreten von Last resort,
Ankiindigung, Pathway und Drohung zeitlich sehr nah an der Tat. In Zusammenschau mit der
bisherigen Forschungsliteratur ldsst sich ableiten, dass auch bei SZGS am Beginn der
Entwicklung eine diffuse Frustration besteht. Diese spitzt sich im Verlauf weiter zu und wird
zunehmend konkreter. Viele Betroffene finden in dieser Phase Ventile oder verfligen iiber
Schutzfaktoren, sodass die Entwicklung in diesen Phasen korrigiert wird (Silva et al., 2023).
Sofern diese Schutzfaktoren nicht ausreichen, bestehende Belastungen anhalten oder kritische
Ereignisse hinzukommen, schreitet die betroffene Person auf dem negativen Entwicklungspfad
voran. Dabei wird unspezifisches Verhalten, das anfangs bei vielen zu beobachten ist,
zunehmend spezifischer. Es tritt bei immer weniger Personen auf, bis es schlieBlich in einer
finalen Tat gipfelt, sofern die Entwicklung nicht unterbrochen wird. Es kann angenommen
werden, dass Ankiindigungen und Drohungen Ausdruck einer bereits vorhandenen negativen
Entwicklung sind. Die sogenannten going dark-Fille legen die Vermutung nahe, dass in einigen
Fillen auf internalisierte Strategien zuriickgegriffen wird (z. B. sozialer Riickzug, siche

Sommer et al., 2020). Es ldsst sich folgern, dass die fehlende Wahrnehmung von



6 Gesamtdiskussion 155

Ankiindigungen und Drohungen nicht bedeutet, dass die betreffende Person keine Tatabsicht
mehr hat. Es ist moglich, dass sie lediglich aufgehort hat, diese zu kommunizieren. In unserer
Analyse wurden bei jedem Fall zahlreiche WB von anderen Menschen wahrgenommen.
Ubereinstimmend mit der Studienlage reagiert das Umfeld jedoch meist nicht oder
kontraproduktiv.

Abel et al. (2021) und Pollack et al. (2008) haben in ihren Studien nachgewiesen, dass
der Grof3teil der WB kurz vor der Tat auftritt. Unsere Analyse belegt, dass bereits lange vor der
Tat viele WB wahrgenommen werden. Die Unterschiede lassen sich beispielsweise durch die
Art der Daten erkldren. Die meisten Studien verwenden Open-Source-Data (bspw. bei Abel et
al., 2021) und konnen daher insgesamt weniger WB aufzeigen als wir. Zusammenfassend kann
festgestellt werden, dass wéihrend des gesamten Entwicklungsprozesses WB beobachtet werden
konnen.

Eine zentrale Erkenntnis ist, dass die isolierte Betrachtung der einzelnen Geschehnisse
in den wenigsten Fillen auf eine groBe Gefahr schlie3en ldsst. Erst die Zusammenfiihrung der
Informationen fiihrt zu einer eindeutigen Erkennung der Krisenentwicklung. Das Problem dabei
ist, dass diese Gesamtschau nur erfolgen kann, wenn alle Informationen an einer Stelle
zusammenlaufen.

Weitere Manuskripte, bei denen eine Ko-Autorenschaft besteht und in die die

Ergebnisse der vorliegenden drei Manuskripte eingeflossen sind, sind in Anhang D aufgefiihrt.

6.2 Untersuchungsiibergreifende Ergebnisse und Interpretation

Das erste Manuskript zeigt, dass Lehrer*innen sich sicher flihlen, nicht durch SZGS
geschidigt zu werden und Drohungen und Ankiindigungen aktiv ahnden. Sie schitzen das
Risiko einer Tat gering ein. Dies konnte dazu fiihren, dass sie das Risiko so stark unterschétzen,
dass sie, wenn sie von einer Absicht erfahren, diese vorschnell als voriibergehend einstufen und

ein Gespréch als ausreichende Intervention ansehen.
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Das zweite Manuskript stellt die erfolgreiche Entwicklung eines reliablen
Aktenanalyseinstruments dar. Es eignet sich zur systematischen und einheitlichen Erfassung
und Analyse von Ankiindigungen, Drohungen und Warning Behaviors durch geschultes
Fachpersonal.

Das dritte Manuskript zeigt, dass das erstmalige Wahrnehmen von WB in drei Phasen
erfolgt. Dartliber hinaus wird deutlich, dass im Vorfeld einer Tat sehr viele Anzeichen einer
Krise wahrgenommen werden. Dieses Verhalten wird jedoch selten als Warnsignal erkannt.
Die Verhaltensweisen werden meist von Peers wahrgenommen, die die Ernsthaftigkeit
unterschdtzen und diese Informationen selten an Erwachsene weiterleiten. Ebenso kann gezeigt
werden, dass die krisenhafte Entwicklung der Schiiler*innen nicht erkannt wird, solange nur
einzelne Verhaltensweisen betrachtet werden und die Informationen iiber das Verhalten und die
psychosoziale Entwicklung nicht zusammengefiihrt werden. Es zeigt sich, dass alle
Personengruppen, die Informationen liber auffilliges Verhalten erhalten oder diese selbst
wahrnehmen (bspw. Schulpersonal, Schiiler*innen, Polizist*innen, medizinisches und
therapeutisches Personal) die vorhandenen Informationen nicht ernst genug nehmen und daraus

keine Krisenentwicklung ableiten.

6.3 Praktische Implikationen

Errichtung von Netzwerken. Es wird die Bildung von Netzwerken vorgeschlagen, in
denen die Informationen iiber den Schiiler oder die Schiilerin zusammengefiihrt werden. Es
wird empfohlen, nach dem Bekanntwerden einer Ankiindigung oder Drohung Informationen
aus mehreren Quellen einzuholen. Dazu zdhlen beispielsweise Schiiler*innen,
Mitschiiler*innen, Eltern, Geschwister, Freund*innen, Schulpersonal, Freizeitvereine,
Behorden, Arzt*innen, Therapeut*innen, bisherige polizeiliche Erkenntnisse oder polizeiliche
MaBnahmen wie Internetermittlungen. Das aktuell gezeigte Verhalten wird von einem

geschulten Threat Assessment-Team auf der Grundlage aller Informationen bewertet. Ein
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solches Threat Assessment-Team kann bspw. aus Mitarbeitenden der Schule, Psycholog*innen
und Polizist*innen bestehen. Es ist ratsam, eine solche Bewertung mehrfach durchzufiihren,
bspw. wenn neue Verhaltensweisen oder duflere Lebensereignisse auftreten. Basierend auf
dieser Bewertung ist zu entscheiden, welche Interventionen am zielfiihrendsten sein kdnnten.
Werden Informationen und &uflere Ereignisse zeitlich chronologisch abgetragen, konnen
parallel verlaufende Geschehnisse und Verhaltensweisen deutlich werden. Insbesondere die
hier im dritten Manuskript durchgefiihrten chronologischen Biographienanalysen verdeutlichen
den Mehrwert dieser Methode. Sie verkorpern damit den Ansatz der Gestaltpsychologie: ,,Das
Ganze ist mehr als die Summe seiner Teile (Aristoteles, 348-322 v.Chr./1498)“. Zum Teil
bereits vorhandene Dienststellen der Polizeibehdrden, die sich mit der Thematik befassen,
konnten zu diesem Zwecke weiter ausgebaut werden.

Programme wie bspw. das NETWASS-Programm (Scheithauer et al., 2014) oder das
School Threat Assessment Toolkit (Cornell & Maeng, 2024) sind dafiir konzipiert, beim
Aufbau dieser Strukturen zu unterstiitzen. Weiterhin vermitteln sie Wissen, um fundierte
Bedrohungsanalysen durchfiihren zu konnen. Bei NETWASS handelt es sich um ein
Krisenpraventionsprojekt fiir Lehrer*innen mit Blended Learning Ansatz, basierend auf den
Leitlinien des Virginia Student Threat Assessments (Cornell & Sheras, 2006; Leuschner et al.,
2017). Es konzentriert sich auf die Identifikation von Verhaltensweisen, diec Anzeichen einer
Krisensituation sein konnen. Das Projekt fordert die Bildung von internen Netzwerkstrukturen
(Krisenteams) und die Vernetzung zu externen Strukturen (bspw. Schulpsychologischer Dienst,
Jugendamt, Polizei, Beratungsstellen) (Fiedler et al., 2018). Das Ziel der Krisenteams ist es
zudem, eine leicht zugingliche Anlaufstelle fiir Schiiler*innen zu bieten und angemessen zu
agieren. Es wird empfohlen, Krisenteams nicht ausschlieBlich auf SZGS auszurichten, sondern
auch andere Themen wie bspw. Suizidpridvention zu behandeln. Eine Evaluationsstudie

(Leuschner et al., 2017) zeigt, dass das Schulpersonal signifikante Verbesserungen u.a. in der



6 Gesamtdiskussion 158

Einschitzung von Warnverhalten, Drohungen, Ankiindigungen und im Wissen {iber
Schulgewalt erzielte.

Schulungen. Es wird empfohlen, Schulungen fiir Schulpersonal und Schiiler*innen
durchzufiihren, um das Bewusstsein fiir diese Thematik zu fordern. Dabei sollte insbesondere
verinnerlicht werden, dass trotz eines allgemein geringen Risikos der Umsetzung einer Tat
hinter jeder Drohung bzw. Ankiindigung das Potential einer Umsetzung stecken kann. Eine
allgemein geringe Risikoeinschitzung ist adaptiv, jedoch darf dies nicht auf den Einzelfall
generalisiert werden. Jede einzelne Drohung bzw. Ankiindigung ist zundchst als
ernstzunehmend einzustufen. Ein Bewusstsein fiir diese Differenzierung ist elementar.
Schiiler*innen kommunizieren oft untereinander {iber unangemessene Verhaltensweisen und
kriminelle Aktivitidten. Das Schulpersonal betrachtet dies oft als belanglose Jugendgespriche.
Von Pollack und Kolleg*innen wurde bereits 2008 empfohlen, diese Gespriche ernst zu
nehmen und weitere Nachforschungen anzustellen. Die Autor*innen fordern, dass das
Schulpersonal darin geschult werden muss, wie angemessen auf Schiiler*innen zu reagieren ist,
die ihnen Informationen iiber bedrohliche oder beunruhigende Situationen mitteilen. Aulerdem
wird empfohlen, das Schulpersonal dahingehend zu beschulen, potenziell gefihrliche
Handlungen an die zustidndigen Behdrden zu melden.

Ausgehend von den Analysen des dritten Manuskripts konnte in diesen Schulungen z.B.
folgendes Wissen vermittelt werden: Personen, die Warnverhalten wahrnehmen, empfinden
einen unangenehmen Erregungszustand, da die ausgelosten Kognitionen untereinander nicht
konsistent sind (bspw. Meinungen iiber die Person, geschitzte Wahrscheinlichkeit einer Tat,
eigenes Bediirfnis nach Sicherheit). Um dieses aversive Empfinden zu reduzieren, werden
bspw. Informationen hinzugefiigt oder ersetzt (kognitive Dissonanz nach Festinger, 1957). Das
wahrgenommene Verhalten wird bspw. in einen ungeféhrlichen Kontext eingebettet. Es wird
logisch umgedeutet (Reframing). In den meisten Féllen ist davon auszugehen, dass das eigene

Gedichtnis keine oder nur wenige Taten aus der ndheren Umgebung oder personlich miterlebte
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Taten abrufen kann. Daher wird es hiufig subjektiv als unwahrscheinlich eingeschitzt, dass
eine solche Tat tatsdchlich im eigenen Umfeld veriibt wird (Verfligbarkeitsheuristik, Tversky
& Kahneman, 1973). Das Alarmsignal wird in der Folge nicht als solches erkannt. In Fillen, in
denen Wahrnehmende eine potentielle Gefahr erkennen, wird haufig nach Erkldrungen gesucht,
um diese AuBerungen oder devianten Handlungen zu rechtfertigen (vgl. Neutralisierungsthese,
Sykes & Matza, 1957). Es erfolgt bspw. eine neutralisierende Bewertung (bspw.: ,, Das wird er
schon nicht ernst meinen‘). So konnen selbst im Rahmen einer Therapie Mordgedanken
geduBert werden, ohne dass dies als Alarmsignal gewertet wird. Durch diesen Mechanismus ist
es moglich, dass etliche Ankiindigungen und aufféllige Verhaltensweisen gezeigt und gedufert
werden konnen, ohne dass anderen Personen die Gefahr bewusst wird.

Konkrete praktische Ableitungen konnen bspw. empathisches Nachfragen bei
irritierenden Aussagen sein (bspw. ,, Was meinst du mit blaues Wunder erleben? Was bedeutet
vorkndpfen? Was genau méchtest du tun und aus welchem Grund? “). Gewalthafte Aussagen
sollten prinzipiell ernstgenommen werden. Wenn man direkt nach Hilfe gefragt wird, ist es
ratsam, dies ernst zu nehmen und gemeinsam Hilfe zu suchen. Auch Abschiedshandlungen
sollten hinterfragt und mit der Person gemeinsam besprochen werden. Alle Aussagen von
Mitschiiler*innen sollten prinzipiell als glaubhaft eingeschétzt werden. Wenn eine Person
positive Bewertungen iiber Amokldufer*innen und Gewalttiter*innen macht, ist zu
hinterfragen, auf welcher Basis dies geschieht. Morddrohungen und -ankiindigungen sollten
immer ernst genommen werden, auch wenn sie scherzhaft gemeint sind oder so aufgefasst
werden. Dies gilt gleichermaB3en, wenn sie von Personen ausgehen, fiir die man Sympathie
findet. Auch sollten solche Informationen sofort weitergeleitet werden, um nicht unnétig Zeit
zu verlieren. Wenn Kinder sich zuriickzichen, Kontakte und Aktivititen abbrechen und
scheinbar dauerhaft alleine sein wollen, ist die Situation kritisch zu hinterfragen. Man sollte der
eigenen Intuition vertrauen und eigene Bedenken mit anderen besprechen und Informationen

weiterleiten. Es sollte ein Perspektivwechsel erfolgen im Sinne, dass auffélliges Verhalten nicht
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verurteilt wird, sondern Hilfen und Stiitzen gefunden werden. Auch sollte das Bewusstsein
dafiir geschirft werden, hartnickig zu sein und dranzubleiben. Die Psychopathologie sollte
hierbei beriicksichtigt werden. Objektive Fakten sind nicht ausschlaggebend, sondern die
subjektive Wahrnehmung basierend auf der jeweiligen Psyche des Schiilers oder der Schiilerin.
Die zentrale und herausfordernde Aufgabe besteht darin, sich auf die Gedanken- und
Gefiihlswelt des betroffenen Schiilers bzw. der Schiilerin einzulassen. Dabei ist es wichtig, sein
oder ihr Verhalten ungefiltert aus dieser Perspektive zu sehen, ohne eigene Interpretationen und
Glaubenssitze anzulegen. Um den Prozess zu veranschaulichen, konnte in den Schulungen
bspw. eine chronologische Timeline einer der hier aufgearbeiteten Fille prisentiert werden.
Anhand eines realen Beispiels kann so vertieft ein Gefiihl fiir den Entwicklungsprozess
vermittelt und das Verstdndnis flir die Person vertieft werden.

Es ist ratsam auch Polizist*innen, Therapeut*innen und Arzt*innen in der Erkennung
dieser Krisenentwicklung und Warnverhalten zu beschulen. In der Literatur wird kontrovers
diskutiert, inwiefern Schiiler*innen beziiglich dieser Thematik aufgekldrt werden sollten, da sie
als Schutzbefohlene nicht unndtig Angsten ausgesetzt werden sollen (Nissen et al., 2019).
Ausgehend von unseren Analysen, die zeigen, welchen Anteil Schiiler*innen an der
Wahrnehmung von WB haben, wird hier fiir eine klare Einbeziehung plédiert (vgl. Abel et al.,
2021). Die Schiiler*innen sollten lernen, wie sie auffilliges Verhalten erkennen kénnen. Das
Verstandnis der Kinder sowie die Einsicht, dass sie durch ihr Handeln aktiv zur Vermeidung
negativer Ereignisse an ihrer Schule beitragen konnen, sollten das Risiko einer Verunsicherung
iiberwiegen. Die Aufgabe sollte es sein, das Vertrauen der Schiiler*innen aufzubauen, sodass
sie sich bei Problemen an Erwachsene wenden. Sie sollten lernen, dass sie erheblich an der
Informationssammlung beteiligt sind. Ein in der Terrorismusforschung oder auch im
Gesundheitsbereich hdufig verwendeter Slogan sollte hier leitend sein: ,,if you see something,
say something!“ (Abel et al., 2021, S.807). Dafiir ist es ratsam, dass Schulen ein Klima schaffen,

in dem Schiiler*innen sich wohl fiihlen, wenn sie Informationen iiber eine potenziell
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bedrohliche Situation mit einem verantwortlichen Erwachsenen teilen. Das Schulpersonal sollte
den Schiiler*innen versichern, dass sie in solchen Féllen unterstiitzt werden, sie respektvoll
behandeln und unvoreingenommen anhéren (Pollack et al., 2008).

Datenschutz. Es kann kritisch argumentiert werden, dass die Gedanken, Krankheiten
0.d. der Schiiler*innen durch das gewiinschte Verfahren transparent werden. Das Problem des
Datenschutzes ist zu diskutieren, insbesondere bei gesundheitlichen Daten, die der érztlichen
Schweigepflicht unterliegen. In einigen der untersuchten Fille verfiigten Arzt*innen iiber
relevante Informationen, die keiner anderen Seite bekannt waren. Die Schule hatte andererseits
Informationen, die den Arzt*innen fehlten. Eine Zusammenfiihrung dieser Informationen hitte
moglicherweise zu einer anderen Bewertung der Situation gefiihrt. Dies ist Inhalt der vielfach
gefiihrten Debatte zwischen Freiheitsrechten und Sicherheit. Die vorliegende Arbeit kann an
dieser Stelle keine Losung anbieten. Das Ziel dieser Arbeit ist es jedoch, den Gedanken
anzuregen, dass eine Zusammenflihrung der Informationen eine Mdglichkeit darstellt, um die
Ernsthaftigkeit der Bedrohung und die Krise, in der sich die Person befindet, besser bewerten
zu kdnnen.

Polizei. Es wird vorgeschlagen, dass die Polizei bei der Bearbeitung von Drohungen
und Ankiindigungen eine alternative Verfahrensweise in Betracht zieht, anstatt der bisher
durchgefiihrten. In der Idealvorstellung wiirde jede Drohung und Ankiindigung, auch wenn
diese allein der Polizei bekannt ist, von einem Team aus Threat Assement-geschulten Personen
anhand der gemeinsam zusammengetragenen Informationen bewertet werden. Wenn eine
Drohung bzw. Ankiindigung als nicht ernsthaft eingeschidtzt wird und keine Ermittlungen
durchgefiihrt werden, sollte der Grund fiir diese Bewertung dokumentiert werden. Eine
verpflichtende Angabe des Grundes konnte eine Basis fiir entsprechende Analysen bieten und
Chancen eroffnen, den Fokus zu dndern. Dies soll keine reglementierende MaBnahme
darstellen, sondern eine Moglichkeit, das Handeln der Polizist*innen zu verstehen, um

entsprechende Schulungen anpassen zu konnen. In der Praxis hort man bei der Polizei hidufig
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die Aussage ,,Ich bin doch kein Sozialarbeiter (diverse Polizeibeamt*innen des Landes Berlin,
personliche Kommunikation, Zeitraum von 2017 - 2023). Die Vorbeugende Bekdmpfung von
Straftaten gehodrt zu den originiren Aufgaben der Polizei (bspw. § 1 III ASOG Bln)'8. Der
Schutz der Bevolkerung vor einer Tat, deren Absicht sich aktuell noch entfaltet, ist Teil der
gesetzlich  vorgeschriebenen = Gefahrenabwehr. Daher liegt es sehr wohl im
Zusténdigkeitsbereich der Polizei zu priifen, aus welchen Griinden es zu dieser Drohung bzw.
Ankiindigung gekommen ist. Ein solches Vorgehen miisste im Sinne einer objektiven,
transparenten Fallbearbeitung auch im Interesse der Polizei sein, da konkrete
Handlungsanweisungen Unsicherheiten in alltdglichen Entscheidungsprozessen reduzieren
konnen.

Auflerdem wird geraten, zusétzlich zu den bisher durchgefiihrten Gefiahrderansprachen
mit dem Schiiler bzw. der Schiilerin oder der Zeugenvernehmung einer Lehrerkraft weitere
MaBnahmen zu ergreifen. Da die bisherigen Félle erkennen lassen, dass die Téter*innen im
Vorfeld teilweise erhebliche Warnverhalten auf Social Media kommunizieren, wird dringend
empfohlen, dass bei jeder Drohung bzw. Ankiindigung Internet-Recherchen durchgefiihrt
werden. Zusétzlich sollte in jedem Fall gepriift werden, ob weitere forensische Ma3inahmen der
Spurensicherung wie Durchsuchung des Mobiltelefons und des Computers oder eine
Durchsuchung des Zimmers durchgefiihrt werden kdnnen. Das Ziel muss sein, unabhédngig der
Einlassung der Person (Zeugenvernehmung), nach moglichen Selbstauskiinften (bspw.
Tagebuch, Chats, Briefe) und etwaigen Materialien (bspw. Zeichnungen, Fotos, Videos,
Suchverlaufe) zu suchen, die auf Tatabsichten schlie3en lassen.

Interventionen. Es ist elementar, dass auf jedes Threat Assessment eine bestimmte
Intervention folgt, die auf die Bediirfnisse des Schiilers oder der Schiilerin abgestimmt ist. Die

Losung darf nicht darin bestehen, die Bedrohung zu bewerten und die Person mit ihren

18 ASOG Bln: Allgemeines Sicherheits- und Ordnungsgesetz Berlin
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Problemen allein zu lassen. (Cornell & Maeng, 2024). In Deutschland scheint es, als wire es
hiufig primidr das Ziel, die aktuelle Stérung zu beseitigen, beispielsweise durch
Ordnungsmafinahmen (bspw. Verweis, Suspendierung). Es ist wichtig, dass eine Intervention
nicht mit Stigmatisierung einhergeht, sondern sie auf eine zielfiihrende Entwicklung
ausgerichtet ist. Selbst wenn eine Drohung oder Ankiindigung im Spal} geduBert wird, stellt
sich die Frage, warum eine SZGS iiberhaupt in Betracht gezogen wird. In den hier untersuchten
Fillen geben manche T an, dass ihre Drohungen und Ankiindigungen zu Beginn nicht ernst
gemeint waren. Wiinschenswert wére, dass gepriift wird, woher dieses Verhalten kommit,
welche Bediirfnisse nicht gestillt sind und welche individuumsbezogene Intervention sinnvoll
wire. SZGS ist nur ein mogliches Resultat einer krisenhaften Entwicklung (Leuschner et al.,
2017). Individuelle Interventionen sind insofern sinnvoll, da dadurch auch andere deviante und
delinquente Handlungen ggf. unterbunden werden. Es ist anzunehmen, dass ohne erfolgreiche
Intervention, die Person nicht in der Lage ist, den Pfad aus eigener Kraft zu verlassen
(Schildkraut et al., 2022).

Eine tiberlebende tatbegehende Person liefert nach ihrer/seiner Tat diesbeziiglich
Einsichten im Rahmen ihrer/seiner psychologischen und psychiatrischen Begutachtungen:
,Sie/Er empfiehlt den Schulen und Mitschiilern, bei Amokverdacht nicht nach Titern zu
suchen, sondern Hilfsbediirftigen zu helfen. Hierbei ist nach ihrer/seiner Erfahrung
Hartndckigkeit gefragt. T sei es immer wieder leichtgefallen, ,,Hilfsangebote* auszuschlagen.
T fragt sich heute, warum sie/ihn niemand aufgehalten habe, obwohl sie/er doch Signale
ausgesendet hatte. Allerdings rdumt T ein, dass sie/er jeweils abwiegelte, wenn einige, die wohl
etwas gemerkt hétten, sie/ihn auf ihr/sein Verhalten ansprachen. Auf die Frage, ob sie/ihn etwas
wirklich aufhalten hétte konnen, meinte T: ‘Man hitte dranbleiben miissen, man hétte
nachbohren miissen.” Die Einbindung von Psycholog*innen oder Eltern wére hilfreich gewesen
(Psychologische Begutachtung, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]). ,,Auf die Frage,

was das Attentat hitte verhindern konnen, meinte T, dass es die Familie wohl am wenigsten
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gewesen sei. Die habe ja nichts mitbekommen, weil T sie auch getduscht habe. Ts Therapeut
[...] habe davon gewusst, sah aber keine Dringlichkeit etwas zu tun, habe T auch keine Termine
in den Ferien gegeben, weil da ja keine Schule sei, und er habe die ganze Problematik nur
isoliert auf die Schule gesehen. (jugendpsychiatrisches Fachgutachten, [Datum aus
Datenschutzgriinden entfernt]). T hat ein besonderes Vertrauensverhiltnis zu einem
Seelsorger aufgebaut. Dieser besucht T einige Male in der JVA und T sagt spéter, dass sie/er
diesen Mann vorher hétte kennen miissen, dann sei es nicht zur Tat gekommen. Auch hétte T
friiher eine medikamentése Behandlung gebraucht, denn dadurch habe T die
Zwangsvorstellungen nicht mehr. Bei einem Psychiater sei T ja nie gewesen, und Herr [...]
héitte ja nur die Einweisung in die Klinik ohne Untersuchung ausgestellt (jugendpsychiatrisches
Fachgutachten, [Datum aus Datenschutzgriinden entfernt]).

Das Fallbeispiel verdeutlicht, dass T sich mit seinen Gedanken allein gelassen fiihlte. In
einigen der vorliegenden Félle wurde die Gefahr durch einzelne Personen gesehen. Dennoch
wurde keine tatsidchlich dauerhafte Intervention ausgelost. Es wird zudem als ,,Systemfehler*
betrachtet, dass bei einer/m Schiiler*in, der/die durch negative Verhaltensweisen auffillt, die
schulischen Bedenken eingestellt werden, nachdem sich die Leistung verbessert hat.

Eine vielversprechende Option wire es daher, mit der Person dauerhaft und hartnickig
den zugrundeliegenden Konflikt aufzuarbeiten, hindernde Grundiiberzeugungen aufzubrechen,
gemeinsam eine Perspektive zu schaffen und Kompetenzen zu entwickeln, um das angestrebte
Ziel zu erreichen. Coaching- und Mentoring-Programme sowie Schulpsycholog*innen kdnnen
hier eine wichtige Rolle spielen. Es wird vorgeschlagen, Schiiler*innen in Entwicklungskrisen
einen Mentor oder eine Mentorin an die Seite zur stellen. Eine Person, die als ein Vorbild
fungiert und dabei unterstiitzt, die Gedanken in eine richtige Bahn zu lenken. Diese Person
sollte es ebenso zur Aufgabe haben, Kompetenzen des Schiilers oder der Schiilerin zu erkennen
und dabei zu unterstiitzen, Ziele herauszuarbeiten und diese zu erreichen. So kann neben

Selbstwirksamkeit und Motivation auch eine zusétzliche positive soziale Einbindung erreicht
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werden. Diese Mentor*innen kdnnten mafBigeblich dabei helfen, komplexe Probleme zu
bearbeiten und gemeinsam Losungsmoglichkeiten zu finden und umzusetzen. Diese Annahme
wird dadurch gestiitzt, dass in den von uns untersuchten Fillen einige T stark an ihren Zielen
festhielten. In ihren Selbstauskiinften geben sie an, dass das Erreichen ihres Ziels sie davon
abhalten wiirde, die Tat zu begehen. Solch ein Mentor oder eine Mentorin dient dazu, eine neue
Perspektive aufzuzeigen und mit dem Schiiler oder der Schiilerin gemeinsam einen Weg dahin
aufzubauen. Interventionen sollten weniger fokussiert sein, etwas zu unterbinden, sondern viel
mehr fordern, einen neuen Pfad aufzubauen. Dieser Prozess sollte langwierig iiber die Zeit
erfolgen, sodass der Schiiler oder die Schiilerin eingebettet ist. Beziiglich einer exakten
Konzeptentwicklung wiére es denkbar, weitere iiberlebende Téter*innen diesbeziiglich zu
befragen und zu beriicksichtigen, was sie nach ihrem Empfinden gebraucht hitten.

In den hier thematisierten Fillen wurde vonseiten medizinischer Einrichtungen teilweise
eine Therapie empfohlen. Obschon die Notwendigkeit einer Maflnahme erkannt wird, kann es
fiir die Betroffenen schwierig sein, eine weiterflihrende Intervention zu erhalten. Die
Verantwortung fiir die Initiierung der nidchsten Schritte liegt letztlich beim Individuum selbst.
Bei Minderjahrigen obliegt die Entscheidungsgewalt bei den Eltern. Die Bewiltigung der
mitunter  biirokratisch  herausfordernden Aufgaben kann jedoch insbesondere in
Krisensituationen mit erheblichen Schwierigkeiten verbunden sein. Als Losungsvorschlag kann
die Ubernahme der genannten Schritte durch eine geeignete Person, bspw. eine/n
Sozialarbeiter*in oder Mentor*in in Erwigung gezogen werden. Der Schiiler oder die Schiilerin
wiirde somit eine aktive Unterstiitzung erhalten und in entwicklungspsychologische
MaBnahmen eingebettet werden. In einem der untersuchten Félle verweigert T die
Kommunikation mit einem Schulpsychologen. In der Konsequenz stellt der Lehrer seine
Bemiihungen ein. In solchen Féllen ist es erforderlich, alternative MaBnahmen zu ergreifen. In
Fillen einer Entwicklungskrise ist es erforderlich, dass die Person nicht alleine mit der Krise

konfrontiert ist.
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Zusammenfassend wird die dringende Empfehlung ausgesprochen, Interventionen
einzusetzen. Diese sollten jedoch nicht in Form einer Strafe gestaltet sein, da diese als Zwang
empfunden werden (bspw. unerwiinschte Therapie oder Klinikaufenthalt). Stattdessen sollten
sie eine Form beinhalten, die fiir den Schiiler/die Schiilerin zugénglich ist (bspw. positive
Psychologie, Mentoring). Auch eine spielerische Vorgehensweise kann in Erwidgung gezogen
werden, um der Person letztendlich eine neue Perspektive aufzuzeigen, individuelle Ziele zu
erreichen und vorhandene Kompetenzen auszubauen.

Implikationen fiir den Unterricht. Doch Intervention sollte friihzeitig, noch bei
unspezifischen Symptomen beginnen, im besten Fall bevor ein gewaltspezifischer Verlauf
erkennbar ist (Fiedler et al., 2016). Dies beschreibt die sogenannte primdre Prdvention (Nissen
et al., 2019). Die Studienlage zeigt, dass Téter*innen die Fahigkeit fehlt, addquat mit Stressoren
umzugehen bzw. sie iiberméBig vulnerabel sind. Die Féhigkeit des losungsorientierten
Vorgehens ist unzureichend ausgeprigt, sodass kontraproduktiv mit diesen unerwiinschten
Gefiihlen wie Enttduschung, Verletzung und Wut umgegangen wird (Leuschner et al., 2017).
“Thus, school shootings can be interpreted as the perpetrator’s way of dealing with a personal
psychosocial crisis.” (Leuschner et al., 2017, S.69). Es wire entwicklungspsychologisch
angebracht, die Forderung von Féhigkeiten zur komplexen Problemlosung und den Umgang
mit negativen Gefiihlen in den Schulalltag aller Schiiler*innen vorbeugend zu integrieren.
Beispielsweise konnte Schiiler*innen die Akzeptanz aller Emotionen beigebracht werden
sowie der Umgang mit Personen, die negative Emotionen haben. Eine weitere Moglichkeit wire
die Unterrichtung eines Schulfaches, in welchem bspw. Wissen iiber Achtsamkeit, Denkfehler,
Dankbarkeit und Eigenverantwortung vermittelt wird. Erste Studien belegen positive Effekte
eines solches Unterrichtsfaches (Boniwell et al., 2016; Shoshani & Steinmetz, 2014).
Wiinschenswert wire es, eine offene Gespréachskultur zu schaffen, in der speziell auch negative
Dinge besprochen werden. So wiirde der Austausch gefordert und die Féhigkeit, sich in andere

Sichtweisen hineinzuversetzen. Dadurch eroffnen sich kognitiv neue Moglichkeiten und
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Losungswege. Es konnte dafiir ein spezieller Rahmen in Schulen geschaffen werden, in denen
man prinzipiell nur liber negative Emotionen, Herausforderungen und Probleme spricht. Dies
wiirde dazu beitragen, die Tabuisierung von Negativitit aufzubrechen und es zur Routine zu
machen, zu reflektieren und die eigenen Emotionen zu akzeptieren. Statt Abgrenzung und
Angst vor Missverstdndnissen oder Bewertungen sollten gegenseitige Riicksichtnahme,

Verstdndnis und gemeinsames Wachstum im Vordergrund stehen.

6.4 Weitere Uberlegungen

Modellhafte Einbettung. Die Forschung zu Gewalt an Schulen hat bisher hauptséchlich
den Fokus auf Schiiler*innen gelegt. Lehrer*innen sind haufig die ersten Erwachsenen, an die
sich Schiiler*innen wenden, wenn sie Hilfe in gewalttitigen Situationen benotigen. Lehrkréften
kommt somit die wichtige Verantwortung zu, die erforderlichen Interventionen einzuleiten
(Wachs & Schubarth, 2021). Bilz et al. (2015) haben ein Modell entwickelt, das beschreibt,
unter welchen Bedingungen Lehrer*innen bei Schulgewalt eingreifen. Inwieweit eine
Intervention durch Lehrer*innen erfolgt, hingt dabei von mehreren Faktoren ab. Das Modell
ist in Abbildung 8 dargestellt.

In der Mobbingforschung zeigt sich, dass drei Kompetenzen die Intervention durch
Lehrer*innen besonders gut vorhersagen: (a) Die Breite des Gewaltverstiandnisses, d. h.
welche Phianomene subjektiv als Mobbing angesehen werden, (b) die Diagnosekompetenz des
Lehrpersonals, d. h. die Identifikation von Mobbing (sowohl Téter*innen als Geschidigte) und
(c) die Empathiefahigkeit der Lehrer*innen (Bilz et al. 2017; Schubarth et al. 2017). Die
Bereitschaft zu intervenieren ist dabei besonders gro3, wenn das Gewaltverstindnis breit ist.
Im Gegensatz dazu erfolgt die Wahrnehmung von Gewalt sowie eine Intervention seltener,
wenn das Gewaltverstdndnis enger ausgeprégt ist (Bilz et al.,, 2016). Zudem konnen die
Autor*innen einen Zusammenhang zwischen dem Lehrpersonal und dessen Schiiler*innen

aufzeigen. Klassen von Lehrer*innen mit einem breiten Gewaltverstdndnis haben im Vergleich



6 Gesamtdiskussion 168

zu Klassen von Lehrer*innen mit einem engen Gewaltverstdndnis mehr Schiiler*innen, die in

einer Mobbingsituation eingreifen wiirden.

Abbildung 8
Modell zu den Bedingungen und Konsequenzen des Lehrerhandelns in Gewalt- und

Mobbingsituationen

Kontext
Schulkontext Situative Faktoren
(z.B. Schulform, (z.B. Gewaltform,
Kollegium) Alter der Schiiler)

N

Interventionskompetenz ‘_‘"‘ Interventionshandeln H Auswirkungen

Professionswissen 1. Situationswahrnehmung Interventionsbereitschaft der
(z.B. Wissen itber Gewalt/Mobbing, 2. Auswahl der Schiilerinnen/Schiiler
Wahrnehmungsfahigkeit) Interventionsziele

Motlvation 3. Auswahl der Schul- und Klassenklima (insb.
g . . rentions f Schiler-Schiler-Beziel

(z.B. Interventionsbereitschaft, Interventionsform/en chuller-Schuler-Bezichung)

3Tk b plecarm e o 4, Durchfithrung der 2
Selbstwirksamkeit) Intervention/en Gewaltbelastung/Mobbing
Uberzeugungen 5. Evaluation der Zielerreichung

(z.B. Gewaltbegriff, Normativitiit
von Gewalt/Mobbing)

Selbstregulation
(z.B. Handlungs- vs,
Lageorientierung)

Anmerkung. Ubernommen aus Bilz et al. (2015, S. 4).

Die Autor*innen betonen, dass die von ihnen untersuchten Lehrkrifte eine schwach
ausgepriagte Diagnosekompetenz besalen und eine Verbesserung dieser Kompetenz fiir
notwendig erachtet wird (Bilz et al., 2016; Wachs & Schubarth, 2021). Zudem zeigt sich, dass
Lehrer*innen, die an einer Fortbildung zum Thema Gewalt bzw. Mobbing teilgenommen
haben, fast doppelt so hiufig in Mobbing-Situationen eingreifen wie Lehrer*innen ohne
Fortbildung (Fischer 2017). Lehrer*innen, die iiber eine hohe Selbstwirksamkeit bzgl. ihrer
eigenen Handlungsmoglichkeiten verfligen, intervenieren hédufiger und legen einen
zusitzlichen Wert auf langfristige Verdnderungen, wie bspw. die Verbesserung des

Klassenklimas (Bilz & Kunze, 2017; Fischer & Bilz, 2019, Wachs & Schubarth, 2021).
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Legt man all diese Ergebnisse der Mobbingforschung zugrunde, konnte es erwogen
werden, dieses Modell auf SZGS anzuwenden und entsprechende Zusammenhédnge zu priifen.
Das subjektive Sicherheitsgefiihl konnte bei Uberzeugungen verankert werden und das Wissen
iiber Warnverhalten und Krisensituation unter Professionswissen. Diese Erkenntnisse der
Mobbingforschung unterstiitzen weiterhin die in dieser Arbeit abgeleitete Notwendigkeit nach
Schulungsangeboten flir Lehrer*innen.

Warning Behaviors. Vor dem Hintergrund des aufgezeigten Entwicklungsverlaufs muss
diskutiert werden, ob die postulierte Einteilung in distale und proximale WB des TRAP-18
beibehalten werden kann. Moglicherweise sind die bislang als distal bezeichneten WB
Symptome der proximalen WB, die zeitlich frither auftreten. In dieser Variante wéren die
proximalen WB eine Art G-Faktor und die distalen sind friihe Anzeichen der proximalen WB.
Weitere langsschnittliche Entwicklungsverldufe von Einzelfillen wéren notig, um diese
Annahme zu iiberpriifen. Weiterhin ist zu kldren, in welchem Interaktionsverhéltnis die
einzelnen WB zueinanderstehen. Hierbei wiaren Modellberechnungen niitzlich, die aufzeigen,
welche Kombinationen der distalen und proximalen WB mit einem kumulierten oder einem
exponentiell erhohten Risiko der Begehung einer Tat einhergehen.

Going dark & Untergruppen. Die zusitzlichen Analysen des dritten Manuskripts
zeigen, dass es drei Fille gibt, in denen die letzte Ankiindigung und Drohung wesentlich frither
wahrgenommen werden. Es besteht jedoch nur der Verdacht, dass es sich dabei um das
Phénomen going dark handelt. Es ist moglich, dass Ankiindigungen und Drohungen, die zu
spéteren Zeitpunkten erfolgten, lediglich nicht wahrgenommen wurden. Auch ist es moglich,
dass es inhaltlich eine sinnvollere Gruppenunterteilung gibt, die jedoch mithilfe der kleinen
Stichprobe hier nicht abgebildet werden kann. Eine mogliche Gruppierung kdnnte analog zu
Sommer et al. (2020) einen Typus beinhalten, der stiarker nach auBen kommuniziert und einen
Typus, der weniger nach aulen kommuniziert. AuBerdem ist denkbar, dass eine Untergruppe

existiert, die erst zu einem spéten Zeitpunkt im Entwicklungsverlauf erste Ankiindigungen und
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Drohungen sehr intensiv kommuniziert. Eine andere Untergruppe konnte hingegen bereits friih
in ihrem Entwicklungsverlauf erste Ankiindigungen und Drohungen kommunizieren, jedoch
mit geringer Intensitdt. Bei der Interpretation der hiesigen Ergebnisse ist aufgrund der
Stichprobengrofle Vorsicht geboten. Allerdings konnen diese Ergebnisse richtungsweisend
sein, da eine Typenbildung fiir die Praxis von grofler Relevanz wire.

Social Media. Die hier untersuchten Fille stammen aus den Jahren, in denen Social
Media noch weniger Einfluss hatte. Man kdnnte annehmen, dass Menschen heutzutage héufiger
Ankiindigungen wahrnehmen. Fraglich ist, ob Social Media dazu fiihrt, dass vermehrt
angekiindigt wird oder dass es haufiger wahrgenommen wird. Jedenfalls erhoht es die Chance,
WB zu entdecken (Abel et al., 2021). In einer qualitativen Analyse wurde gezeigt, dass in
einigen aktuellen Fillen WB ausschlieBlich online oder technologiegestiitzt gezeigt wurden
(Abel et al., 2021). Es ist zu betonen, dass die neuesten Félle dabei aus dem Jahr 2016 stammen.
Im Zusammenhang mit anonymen Internetaktivititen ergeben sich jedoch fiir die
Identifizierung von Krisen gewisse Herausforderungen: Wenn eine Person ihre Intentionen
anonym im Internet kommuniziert, kann in den meisten Fillen trotz Wahrnehmung durch
andere Personen nicht entsprechend gehandelt werden. Ein dhnlicher Fall wurde von Abel et
al. (2021) analysiert, in dem ein spéterer Téter in einem Threat Assessment als ungefdahrlich
eingeschitzt wurde. Die Lehrer*innen hatten keine Kenntnis von seinen Ankiindigungen, die
er anonym online verbreitete. Auch in den Analysen des dritten Manuskripts war die Thematik
der anonymen Ankiindigungen zu beobachten.

Abel et al. (2021) beschreibt einen Fall, bei dem sich das Online-Verhalten eines
zukiinftigen Téters iiber die Zeit verdndert. Das Interesse an Gewalt wandelt sich zu einer
Identifikation mit School Shootern und schlieBlich zu Suizidgedanken. Es bleibt fraglich, ob
dieser beobachtbare Prozess verallgemeinert werden kann. Hierzu wére es notwendig,

systematisch das Online-Verhalten aller Tater*innen von SZGS {iber die Zeit zu untersuchen.



6 Gesamtdiskussion 171

6.5 Limitationen und Ausblick

Es ist zu beachten, dass die Datenerhebungen einige Zeit zuriickliegen. Der aktuellste
Fall stammt aus dem Jahr 2012. Es stellt sich daher die Frage nach der Aktualitit der
Erkenntnisse. Allerdings ist die Anzahl der seitdem publizierten Studien {iberschaubar. Damit
sind die Manuskripte dieser Dissertation dennoch Bestandteil des aktuellen Forschungsstands.
Jedoch ist es empfehlenswert, die WB von Taten, die sich nach 2012 ereignet haben, analog
auszuwerten und die gewonnenen Erkenntnisse darauthin zu aktualisieren. Von groBem
Interesse wire es zusitzlich, das Online-Verhalten aktueller Fille zu betrachten und dabei zu
untersuchen, inwieweit sich die WB in den wahrnehmbaren Internetaktivitdten manifestieren.

SZGS ist ein seltenes Phinomen und die Zahlen in Deutschland sind gering. Das dritte
Manuskript muss daher mit einer kleinen Fallzahl auskommen. Es stellt sich die Frage, wie
prototypisch ein Verlauf sein kann, wenn er anhand weniger Félle erstellt wurde. Aufgrund der
geringen SamplegroBBe war eine potenzielle statistische Gruppenbildung anhand tatsichlich
vorhandener Unterschiede nicht moglich. Zukiinftige Studien sollten das Phinomen going dark
weiter untersuchen und ermitteln, ob Schiiler*innen bewusst aufhdren, ihre Tatfantasien zu
teilen, weil sie nicht entdeckt werden wollen. Interessant ist die Frage, ob kurz vor der Tat
weniger WB bei going dark wahrgenommen werden. Dies konnte hier aufgrund der
unidirektionalen Analyse nicht beantwortet werden. Zukiinftige Forschungsarbeiten sollten
aullerdem weitere Unterschiede zwischen den beiden Fallgruppen genauer analysieren.

Alle drei Manuskripte dieser Dissertation beziehen sich auf deutsche Daten. Es ist
jedoch wichtig zu beachten, dass diese Ergebnisse nicht ohne Weiteres auf andere Lénder
iibertragbar sind. Zukiinftige Studien sollten daher diese Untersuchungen in anderen Lindern
durchfiihren, um die Anwendbarkeit der hier entwickelten Instrumente zu iiberpriifen.
Allerdings ist die Konzeption der WB nach Meloy et al. (2012) an US-Féllen entwickelt
wurden. Es kann angenommen werden, dass diese auf Fille anderer Nationen nicht gédnzlich

adaptiert werden konnen. Hierfiir kdnnen bspw. kulturelle und zeitliche Unterschiede (bspw.
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andere Waffengesetze) ursidchlich dafiir sein, warum deutsche Félle aus den 90ern und aktuelle
Fille aus den USA nicht mit demselben (deutschen) Erfassungstool abgetragen werden kdnnen.
Um dies zu beheben, wire ein Vergleich der Fille sowie ein international giiltiger Kodierbogen
erstrebenswert.

Die hier verwendeten Daten stammen aus dem Hellfeld der Polizei. Die Ergebnisse
spiegeln nicht zwangsldufig das tatséchliche Verhalten der Téater*innen wider. Zwei der
Manuskripte basieren auf staatsanwaltlichen Ermittlungsakten, die aus polizeilich gewonnenen
Daten bestehen. Diese unterliegen einigen Verzerrungen, da nur das in die Akten aufgenommen
wird, was der Polizei bekannt wurde. Die Ermittlungen basieren grofBtenteils auf
Vernehmungen von Zeug*innen, die Informationen wahrgenommen, erinnert und der Polizei
mitgeteilt haben. Es ist jedoch zu beachten, dass Prozesse wie Wahrnehmen und Erinnern vielen
Verzerrungen unterliegen, wie zum Beispiel Wahrnehmungsfehler oder Fragetechniken der
Polizei. Auch die personliche Riickschau auf das vorgelagerte Verhalten durch die Tat selbst
konnte zu Verzerrungen fliihren und bestimmte Details beeinflussen. Daher handelt es sich
hierbei nur um eine Anndherung an das tatsdchliche Verhalten der Schiiler*innen.

Die WB wurden bisher nur an Gewalttiter*innen gemessen. Studien zur
Gesamtpopulation fehlen. Daher wird eine Erhebung der WB an der schulischen
Grundpopulation benétigt, um Aussagen zur Spezifitit der einzelnen WB machen zu kénnen
sowie einschitzen zu konnen, welchen prognostischen Wert die WB haben.

Es ist wichtig zu betonen, dass die WB lediglich einen Ansatz darstellen. Weitere
Methoden zur Bewertung der Schwere von Tatintentionen und zur Unterscheidung zwischen
voriibergehenden und ernsthaften Drohungen und Ankiindigungen miissen empirisch getestet
werden. Peterson et al. (2023) fiihrten Inhaltsanalysen von US-amerikanischen Drohungen und
Ankiindigungen durch. Eine vielversprechende Aufgabe wire analog eine deskriptive Analyse

aller nationalen Bedrohungen in den letzten Jahren mithilfe des TTALI.
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Diese Arbeit betrachtet lediglich drei Aspekte, um die Frage zu beantworten, wie
krisenhaftes Verhalten, das zu SZGS fiihren konnte, bei Schiiler*innen besser erkannt werden
kann. Weitere Studien und Ansdtze sind notwendig, um weitere Einflussfaktoren zu finden.
Wiinschenswert wire eine intensivere Beforschung der diesbeziiglichen Anzeigebereitschaft in
Schulen.  Auch  konnte  untersucht  werden, welchen  Einfluss  bestimmte
Personlichkeitseigenschaften wie Kontrolliilberzeugung oder 'State-trait'-Angst bei
Schiiler*innen und Lehrer*innen haben. Ein iiberaus spannender Ansatz wére zu untersuchen,
aus welchen Griinden Lehrer*innen Drohungen und Ankiindigungen der Polizei nicht melden.
Dariiber hinaus wire es wissenschaftlich dullerst wertvoll zu erfahren, auf welchen
Entscheidungskriterien und welcher Informationsdichte die Polizei in den einzelnen Fillen die
Drohungen und Ankiindigungen als nicht ernsthaft einstutft.

In dieser Dissertation wurde das subjektive Sicherheitsgefiihl lediglich vom
Schulpersonal erhoben. Die Ergebnisse lassen vermuten, dass alle beteiligten Personengruppen
das Risiko einer Tat unterschitzen. Daher wird dringend empfohlen, das Sicherheitsgefiihl bzgl.
SZGS auch von anderen Beteiligten wie Schiiler*innen, Polizist*innen, Eltern und
Therapeut*innen zu erheben. Diese Ergebnisse konnten fiir die weitere Prdvention von

Bedeutung sein.

6.6 Fazit

Eine schablonenhafte Identifikation von Schiiler*innen, die SZGS begehen, ist nicht
moglich. Jedoch zeigt diese Arbeit auf, wie es uns gelingen kann, krisenhafte Entwicklungen
bei Schiiler*innen besser zu erkennen. Eine Léngsschnittanalyse zeigt, dass bei Téter*innen
von SZGS wiéhrend des gesamten krisenhaften Entwicklungsverlaufs Warnverhalten von
anderen Personen wahrgenommen wird. Allerdings wird die Ernsthaftigkeit dieser
Verhaltensweisen von den meisten Personen nicht erkannt. Ein Grund dafiir ist, dass

Wahrnehmende jeweils nur iiber einen begrenzten Informationsausschnitt des psychosozialen
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Kontextes der betroffenen Person verfligen. Das auffillige Verhalten wird daher hédufig
bagatellisiert. In der Folge wird eine Krise als solche meist nicht erkannt. Hinzu kommt, dass
die Furcht, selbst durch solch eine Tat geschiddigt zu werden, bei Lehrkréften gering ausgepréagt
ist. Sie schétzen das Risiko, dass sie eine solche Tat erleben, als gering ein. Zudem gehen sie
davon aus, dass sie Ankiindigungen und Drohungen von Schiiler*innen aktiv ahnden. Auch
dies kann dazu flihren, dass eine Krise nicht erkannt wird und benétigte Interventionen nicht
erfolgen.

Eine zentrale Erkenntnis ist, dass die isolierte Betrachtung der einzelnen Situationen, in
denen das auffillige Verhalten wahrgenommen wird, in den seltensten Fillen auf eine Gefahr
schlieBen ldsst. Erst deren Zusammenflihrung ermdglicht eine eindeutige Erkennung der
Krisenentwicklung. Daraus schlussfolgernd wird vorgeschlagen, Strukturen an Schulen und in
Kooperation mit weiteren Einrichtungen auszubauen, die Informationen verbinden, um ein
Threat Assessment und Management zur indizierten Pravention zu ermdglichen. Daneben sind
Schulungen fiir alle beteiligten Personengruppen dringend erforderlich, um die Sensibilitdt und

das Bewusstsein fiir die Identifizierung von Warnverhaltensweisen zu schérfen.
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Aus Griinden des Datenschutzes wurde Anhang A entfernt.
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Pairwise comparisons of the initial perception of the WBs

Anhang B

WB H Standard error V4 p BH
Energy burst-Pathway 15.85 10.53 1.50 0.13 0.21
Energy burst-Dcr 17.25 10.78 1.60 0.11 0.19
Energy burst-Leakage 20.07 10.53 1.91 0.06 0.11
Energy burst-Last resort” 21.89 10.53 2.08 0.04 0.09
Energy burst-Novel 32.49 11.43 2.84 0.00 0.01
aggression**
Energy burst-Fixation*** 54.39 10.53 5.16 0.00 0.00
Energy burst- 54.48 10.53 5.17 0.00 0.00
Identification***
Pathway-Dcr 1.40 10.53 0.13 0.89 .93
Pathway-Leakage 4.23 10.28 0.41 0.68 .79
Pathway-Last resort 6.05 10.28 0.59 0.56 0.71
Pathway-Novel aggression 16.64 11.20 1.49 0.14 0.21
Pathway-Fixation*** 38.55 10.28 3.75 0.00 0.00
Pathway-Identification*** 38.64 10.28 3.76 0.00 0.00
Dcr-Leakage 2.82 10.53 0.27 0.79 0.88
Dcr-Last Resort 4.64 10.53 0.44 0.66 0.79
Dcr-Novel aggression 15.24 11.43 1.33 0.18 0.27
Dcr-Fixation*** 37.14 10.53 3.53 0.00 0.00
Dcr-Identification*** 37.23 10.53 3.54 0.00 0.00
Leakage-Last resort 1.82 10.28 0.18 0.86 0.93
Leakage-Novel aggression 12.41 11.20 1.11 0.27 0.38
Leakage-Fixation*** 34.32 10.28 3.34 0.00 0.00
Leakage-Identification*** 34.41 10.28 3.35 0.00 0.00
Last Resort-Novel aggression 10.60 11.20 0.95 0.34 0.46
Last resort-Fixation** 32.50 10.28 3.16 0.00 0.01
Last resort-Identification** 32.59 10.28 3.17 0.00 0.01
Novel aggression-Fixation® 21.90 11.20 1.96 0.05 0.10
Novel aggression- 21.99 11.20 1.96 0.05 0.10
Identification™
Fixation-Identification 0.09 10.28 0.01 0.99 0.99

Note. WB = Warning Behaviors; H = Test statistic Kruskal-Wallis test; Z = Standard test

statistic; p = asymptotic significance 2-sided; BH = Benjamini & Hochberg procedure as

adjusted significance; Dcr = Directly communicated threat; significant pairwise comparisons

are in bold. 'p <.1. *p <.05. **p <. 01. ***p <.001.
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Anhang C

Pairwise comparisons of the absolute frequencies of the WBs

WB H Standard error V4 p BH
Novel aggression-Der 6.23 10.88 0.57 0.57 .64
Novel aggression-Energy burst 9.64 10.88 0.89 0.38 .46
Novel aggression-Leakage** 29.64 10.88 2.73 0.01 .01
Novel aggression-Pathway*** 38.36 10.88 3.53 0.00 .00
Novel aggression-Last resort*** 39.50 10.88 3.63 0.00 .00
Novel aggression-Fixation*** 49.46 10.88 4.55 0.00 .00
Novel aggression-Identification®*** 54.09 10.88 4.97 0.00 .00
Dcr-Energy burst 3.41 10.88 0.31 0.75 78
Dcr-Leakage® 23.41 10.88 2.15 0.03 .06
Dcr-Pathway** 32.14 10.88 2.95 0.00 .01
Dcr-Last Resort** 33.27 10.88 3.06 0.00 .01
Decr-Fixation*** 43.23 10.88 3.97 0.00 .00
Dcr-identification®** 47.86 10.88 4.40 0.00 .00
Energy burst-Leakage 20.00 10.88 1.84 0.07 A1
Energy burst-Pathway* 28.72 10.88 2.64 0.01 .02
Energy burst-Last Resort** 29.86 10.88 2.75 0.01 .01
Energy burst-Fixation*** 39.82 10.88 3.66 0.00 .00
Energy burst-Identification*** 44.46 10.88 4.09 0.00 .00
Leakage-Pathway 8.73 10.88 0.80 0.42 .49
Leakage-Last resort 9.86 10.88 0.91 0.37 .46
Leakage-Fixation 19.82 10.88 1.82 0.07 A1
Leakage-Identification* 24.46 10.88 2.25 0.03 .05
Pathway-Last resort 0.04 10.88 .20 0.92 92
Pathway-Fixation 11.09 10.88 1.02 0.31 43
Pathway-Identification 15.73 10.88 1.45 0.15 23
Last resort-Fixation 9.96 10.88 0.92 0.36 .46
Last resort-Identification 14.59 10.88 1.34 0.18 27
Fixation-Identification 0.03 10.88 0.43 0.67 72

Note. WB = Warning Behaviors; H = Test statistic Kruskal-Wallis test; Z = Standard test

statistic; p = asymptotic significance 2-sided; BH = Benjamini & Hochberg procedure as

adjusted significance; Dcr = Directly communicated threat; significant pairwise comparisons

are in bold. 'p <.1. *p <.05. **p <.01. ***p <.001.
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Fiedler, N., Sommer, F., Ahlig, N., Leuschner, V., Gobel, K., Scholl, J.,
Hess, M., Mandel, M., Kiani, C., Neumann, T., & Scheithauer, H. (2016).
Schwere zielgerichtete Gewalttaten an Schulen (Teil 2). Erste Folgerungen

fiir mogliche Praventionsansétze. Forum Kriminalprdvention, 2, 25-26.

https://www.forum-kriminalpraevention.de/files/1Forum-
kriminalpraevention-webseite/pdf/2016-

2/gewalttaten_an_schulen_teil 2.pdf

Zusammen-

fassung

Aus dem Berliner Teilvorhaben im Verbundprojekt TARGET lassen sich
bereits nach der ersten Sichtung der Ergebnisse Implikationen fiir
Priventionsansitze ableiten. Ausgewihlte konkrete Empfehlungen fiir die
priaventive Arbeit in Schulen, Beratungs- und Therapieeinrichtungen werden

im Folgenden dargestellt.

Publikation

Fiedler, N., Sommer, F., Gobel, K., Ahlig, N., Scholl, J., Leuschner, V., &
Scheithauer, H. (2018). NETWorks Against School Shootings
(NETWASS) — Ein evidenzbasierter Ansatz zur Privention
psychosozialer Krisen und schwerer, zielgerichteter Gewalt in Schulen.
In M. Walsh, B. Pniewski, M. Kober, & A. Armborst (Hrsg.),
Evidenzorientierte Kriminalprdvention in Deutschland: Ein Leitfaden
fiir Politik und Praxis (S. 425-441). Springer.

https://doi.org/10.1007/978-3-658-20506-5 23

Zusammen-

fassung

Taten schwerer, zielgerichteter Schulgewalt werden langfristig von
Jugendlichen geplant, die sich in einer krisenhaften Entwicklung befinden.
Retrospektive Fallanalysen haben gezeigt, dass jedem in Deutschland

stattgefundenen School Shooting eine Drohung oder Ankiindigung der Tat



Anhang D

200

vorausging. Gleichzeitig drohen Schiiler hdufig mit Amok, ohne dass es
letztlich zur Tatausfiihrung kommt. Schulen bendtigen daher wissenschaftlich
fundierte Kriterien zur Ernsthaftigkeitseinschdtzung und Strukturen filir die
Fallbearbeitung. Dieses Kapitel beleuchtet eingangs Hindernisse bei der
Priavention solcher Taten im Schulkontext und bezieht dabei aktuelle Befunde
aus dem Forschungsverbund TARGET ein. Anschlieend wird das Programm
NETWASS als evidenzbasierte Maflnahme zur Krisenpréavention in Schulen
vorgestellt. Die Priventionsstruktur verbindet traditionelle Threat-
Assessment-Verfahren mit einem Ansatz frither Krisenpriavention und
ermdglicht damit eine Fritherkennung unspezifischer Schiilerkrisen, die sich
auf der Verhaltensebene &uBern und deren Ausgang nicht absehbar ist.
NETWASS wurde im Rahmen einer durch das Bundesministerium fiir
Bildung und Forschung geforderten Evaluationsstudie entwickelt und iiber
sieben Monate wissenschaftlich begleitet. AbschlieBend geht der Beitrag auf
Grenzen schulischer Krisen- und Kriminalprdvention ein und empfiehlt
konkrete Handlungsansitze, um die Eskalationsgefahr individueller
krisenhafter Entwicklungen — und das Risiko einer schweren Gewalttat — zu
verringern. Neben dem Ausbau professioneller Netzwerkstrukturen sollten
PriventionsmaBBnahmen aufgrund ihrer wissenschaftlich nachgewiesenen
Wirksamkeit ausgewéhlt und gefordert werden. Als ein moglicher Ansatz
wird die Anwendung des Qualitétskriterienkataloges des DFK-

Sachverstdndigenrates vorgeschlagen.
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Publikation

Fiedler, N., Sommer, F., Leuschner, V., Ahlig, N., Gobel, K., & Scheithauer,
H. (2020). Teacher and Peer Responses to Warning Behavior in 11
School Shooting Cases in Germany. Frontiers in Psychology, 11, 1-12.

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.01592

Abstract

Warning behavior prior to an act of severe targeted school violence was often
not recognized by peers and school staff. With regard to preventive efforts,
we attempted to identify barriers to information exchange in German schools
and understand mechanisms that influenced the recognition, evaluation, and
reporting of warning behavior through a teacher or peer. Our analysis is based
on inquiry files from 11 cases of German school shootings that were obtained
during the 3-year research project “Incident and case analysis of highly
expressive targeted violence (TARGET).” We conducted a qualitative
retrospective case study to analyze witness reports from school staff and peers.
Our results point to subjective explanations used by teachers

and peers toward conspicuous behavior (e.g., situational framing and typical
adolescent behavior), as well as reassuring factors that indicated harmlessness
(e.g., no access to a weapon). Additionally, we found organizational barriers
similar to those described in US-American case studies (e.g., organizational

deviance).

Publikation

Gobel, K., Sommer, F., Taefi, A., Stetten, L., Ahlig, N., Allwinn, M.,
Leuschner, V., & Scheithauer, H. (2016). Entwicklung und
Reliabilitétspriifung eines interdisziplindren Codebooks zur

wissenschaftlichen Analyse von Strafakten zu Mord- und
Totschlagsdelikten. Rechtspsychologie - RPsych, 4, 429-447.

http://dx.doi.org/10.5771/2365-1083-2016-4-429
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Zusammen-

fassung

Ein wichtiger methodischer Zugang zur Untersuchung von schweren
zielgerichteten Gewalttaten fiihrt iiber komparative Analysen einer
heterogenen Gruppe von Mord-und Totschlagsdelikten auf Grundlage von
staatsanwaltlichen ~Ermittlungsakten. Zu diesem Zweck wurde im
interdisziplindren Austausch ein Codebook entwickelt, das aus 12
wissenschaftlich fundierten Inhaltsbereichen besteht und zum Ziel hat die Tat
und den Entwicklungsverlauf des Téters quantitativ zu erfassen. Eine
Anforderung an das Forschungsinstrument war die Sicherstellung der
Reliabilitdt der Items. Innerhalb von drei Untersuchungsdurchgéngen wurden
insgesamt 23 zufillig gezogene Fille (Mord- und Totschlagsdelikte) durch
Rater aus unterschiedlichen Fachrichtungen bewertet und die
Interrateriibereinstimmung fiir jedes Item berechnet. Durch die Modifi-

kationen gering reliabler Items und der formulierten Antwortauspragungen
sowie einer strukturierten Grundlagenschulung, konnte nach dem dritten
Durchgang fiir 88% der insgesamt 226 getesteten Items eine hohe bis sehr
hohe Reliabilitdt nachgewiesen werden. Unter Beriicksichtigung der geringen
Reliabilitdt von zwei Items, zeigen die Ergebnisse, dass sich das TARGET-
Codebook zur systematischen Erhebung theoretisch fundierter Sachverhalte
bei Mord- und Totschlagsdelikten eignet. Dabei ist der interdisziplinire
Zugang, die zeitokonomische Bearbeitung und wissenschaftliche Fundierung

der Inhaltsbereiche eine besondere Stirke des Instruments.
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Abstract

The standardized, indicated school-based prevention program ‘“Networks
Against School Shootings” combines a threat assessment approach with a
general model of prevention of emergency situations in schools through early
intervention in student psychosocial crises and training teachers to recognize
warning signs of targeted school violence. An evaluation study in 98 German
schools with 3,473 school staff participants (Mag. = 46.2 years) used a quasi-
experimental comparison group design with three measurement points (pre,
post, and 7 months followup) with schools randomly allocated to
implementation conditions. The study found increases in teachers' expertise
and evaluation skills, enhanced abilities to identify students experiencing a
psychosocial crisis, and positive secondary effects (e.g., teacher—student

interaction, feelings of safety).

Publikation

Sommer, F., Fiedler, N., Ahlig, N., Leuschner, V., Gébel, K., Scholl, J.,
Hess, M., Mandel, M., Kiani, C., Neumann, T., & Scheithauer, H. (2016).
Schwere zielgerichtete Gewalttaten an Schulen (Teil 1)
Entwicklungspsychologische, mikrosoziologische und
priaventionswissenschaftliche Analysen—Erste Ergebnisse der Berliner
Arbeitsgruppe. Forum Kriminalprdvention, 2, 17-24. https://www.forum-

kriminalpraevention.de/gewalttaten-an-schulen-teil-1.html



Anhang D

204

Zusammen-

fassung:

Die TARGET-Arbeitsgruppe an der Freien Universitdt Berlin (Professur fiir
Entwicklungs- und Klinische Psychologie) beschiftigt sich mit der Analyse
und Prévention von schweren, zielgerichteten Gewalttaten und deren
Androhungen an Schulen (vgl. Berliner Leaking-Projekt von 2006 bis 2009;
Bondii & Scheithauer 2014; Scheithauer & Bondii 2011; NETWASS Projekt
von 2009 bis 2013; Leuschner et al. accepted; Scheithauer, Leuschner &
NETWASS Research Group 2015). Zentrale Forschungsinteressen der
Arbeitsgruppe innerhalb des Verbundprojekts TARGET waren (1) die
Identifizierung von (kausalen) Risiko und Schutzfaktoren im
Entwicklungsverlauf ~ der  Téater, um  bislang  konkurrierende
Entwicklungsmodelle und Phasenverlidufe zu integrieren und zu spezifizieren
sowie (2) die Ableitung spezifischer situativer Faktoren anhand
mikrosoziologischer Analysen des konkreten Tatablaufs, um diese im
Ernstfall fiir schulische und polizeiliche Interventionen nutzbar zu machen.
Fiir die Fortentwicklung der praventiven Arbeit an Schulen war eine weitere
Zielsetzung, (3) Erkenntnisse hinsichtlich der institutionellen Rahmung und
sozialen Einbettung der Entwicklungswege von Tétern zu gewinnen. Letztlich
(4) sollten durchgefiihrte mit angekiindigten bzw. angedrohten Féllen
schwerer zielgerichteter Gewalt verglichen werden, um die Spezifitidt von
Androhungen herausarbeiten und deren Ernsthaftigkeit besser einschitzen zu

konnen.
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Glossar

Ankiindigung — Eine Ankiindigung bezeichnet die Mitteilung von Tatphantasien an eine andere
Person, welche der/die Téter*in nicht zu schadigen beabsichtigt (Leuschner et al., 2016;
Meloy et al., 2012).

Bystander — Personen, die liber die Absichten der spiteren Tater*innen informiert sind und
somit iiber eine Art Vorwissen verfiigen (Pollack et al., 2008).

Code of Silence — Ein Schweigekodex; Personen, die iiber Vorwissen beziiglich einer
bevorstehenden Tat verfiigen, halten dieses Wissen oder ihre Besorgnis gegeniiber
Erwachsenen zuriick (Syvertsen et al., 2009).

Directly communicated threat — Dies stellt die Kommunikation von Tatfantasien gegeniiber
einer anderen Person dar, wobei sich die Gewaltfantasien des oder der Tater*in direkt
gegen die adressierte Person richten (Meloy et al., 2012).

Drohung — deutsche Ubersetzung von Directly communicated threat

Going dark — Die krisenhafte Entwicklung des/der spiteren Téters/Téterin ist nach auflen nicht
mehr sichtbar (Ebner, 2022).

Kriminalitdtsfurcht — Kriminalitétsfurcht beschreibt die individuelle Beflirchtung, Opfer einer
Straftat zu werden (Gabriel & Greve, 2003); Subjektives Sicherheitsgefiihl aus der
entgegengesetzten Perspektive betrachtet (Ziegleder et al., 2011).

Leakage — urspriinglicher Begriff fiir Ankiindigung nach Meloy et al. (2012)

NETWASS — vom BMBF gefordertes Forschungsprojekt (NETWorks Against School
Shootings, 2009-2013, Forderkennzeichen: 13N10689; evidenzbasiertes
Krisenpraventions-projekt fiir Schulen

Peers — Bei einem Peer handelt es sich um eine gleichaltrige Person (Oerter; 2002).

TTAI — TARGET Threat Analysis Instrument; Instrument zur deskriptiven Kodierung von

Drohungen, Ankiindigungen und Warnverhalten; basiert auf dem Projekt TARGET.
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Reliabilitit — Die Reliabilitdt gehort zu den Giitekriterien diagnostischer Verfahren. Sie
beschreibt die Messgenauigkeit eines Testverfahrens (Amelang & Schmidt-Atzert,
20006).

School Shooting — international hdufig verwendeter Begriff fiir SZGS

Schwere zielgerichtete Gewalt an Schulen (SZGS) — Es handelt sich um Taten, bei der ein/e
aktuelle/r oder ehemalige/r Schiiler*in die Schule gezielt mit der Absicht aufsucht,
mindestens eine Person, die mit der Schule in Verbindung steht, zu toten (Bondii &
Scheithauer, 2014a; 2014b; 2015; Fein et al., 2002; Vossekuil et al., 2002).

SG-L-SS — Instrument zur Messung des subjektiven Sicherheitsgeflihls der Lehrer im
Zusammenhang mit School Shootings; basiert auf dem Projekt NETWASS.

Subjektives Sicherheitsgefiihl — Das subjektive Sicherheitsgefiihl beschreibt die personlich
empfundene Sicherheit in der Offentlichkeit (Zedner, 2009). Kriminalititsfurcht aus der
entgegengesetzten Perspektive betrachtet (Ziegleder et al., 2011).

TARGET — vom BMBF gefordertes Forschungsprojekt (Tat- und Fallanalysen hochexpressiver
zielgerichteter Gewalt, 2013-2016, Forderkennzeichen: 13N12646) zur quantitativen
und qualitativen Analyse von SZGS mit unterschiedlichen Schwerpunkten

Threat Assessment — Verfahren, in denen bewertet wird, ob geduBerte Drohungen bzw.
Ankiindigungen oder bedrohlich wahrgenommenes Verhalten, welches von
Schiiler*innen gezeigt wird, ernst genommen werden sollte (Cornell et al., 2009).

Warning Behaviors — Die Typology der Warning Behaviors ist ein mdglicher Threat
Assessment Ansatz. Sie bildet Verhaltensweisen und psychologische Muster ab, welche
moglicherweise auf einen potentiell gewaltassoziierten Entwicklungsweg hindeuten
(Meloy et al., 2012; Meloy, Hart et al., 2014). Die einzelnen Warnverhaltensweisen
(Pathway, Fixation, Identification, Novel aggression, Energy burst, Leakage, Last

resort, Directly communicated threat) sind S. 35f. dieser Arbeit zu entnehmen.
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