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Die Kerndokumentation wird durch die

Arbeitsgemeinschaft Regionaler Kooperativer Rheumazentren in der

. . Regionale Kooperative
Deutschen Gesellschaft flir Rheumatologie

Rheumazentren

und die folgenden im

Arbeitskreis korporativer Mitglieder der .
Deutschen Gesellschaft fir Rheumatologie vertretenen Firmen,
aktuell: Deutsche Gesellschaft

AbbVie GSK Pfizer fir Rheumatologie e.V.
AstraZeneca Lilly Sanofi-Aventis
BMS Medac UCB

GALAPAGOS MSD

uber eine gemeinsame Zuwendung an die
Rheumatologische Fortbildungs-Akademie unterstitzt.
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AAV
AOSD
AS

BS

CPPD
[IM
MCTD
PMR
PsA
RA
RZA
SLE

SjS
SSc
TA

ANCA-assoziierte Vaskulitis
Adultes Still Syndrom
Ankylosierende Spondylitis

Behget-Syndrom

Chondrokalzinose

Idiopatische Inflammatorische Myositis
Mixed connective tissue disease
Polymyalgia rheumatica

Psoriasis Arthritis

Rheumatoide Arthritis
Riesenzellarteriitis

Systemischer Lupus erythematodes
Sjogren Syndrom

Systemische Sklerose

Takayashu Arteriitis

Aza
bDMARD
csDMARD
DMARD

GC

HCQ
IL-1/6/17i
JAKi

Lef

MMF
MTX
NSAR

PDE4i

RTX
SSZ

TNFi

tsDMARD

Azathioprin BASDAI
biologisches DMARD BASFI
konventionell synthetisches DMARD BASMI
Disease-Modifying Anti-Rheumatic CDAI
Drug

Glukokortikoide DAS28
Hydroxychloroquin ECLAM
Interleukin-Inhibitor FFbH
Januskinase-Inhibitor SDAI
Leflunomid SJC
Mycophenolat TIC
Methotrexat WHO-5

Nichtsteroidale Antirheumatika
Phosphodiesterase Inhibitor

Rituximab

Sulfasalazin
Tumornekrosefaktor-Inhibitor

targeted-synthetic DMARD

Bath Ankylosing Spondylitis Disease Activity Index
Bath Ankylosing Spondylitis Functional Index
Bath Ankylosing Spondylitis Metrology Index

Clinical Disease Activity Index

Disease Activity Score m. 28 Gelenken

European Consensus Lupus Activity Measurement Index
Funktionsfragebogen Hannover

Simple Disease Activity Index

Anzahl geschwollener Gelenke

Anzahl schmerzhafter Gelenke

Fragebogen zum Wohlbefinden
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2010 201 | o012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

Gesamt 16.940 17.667 16.286 16.418 16.841 17.632 13.243 12.820 12.030 11.006 10.927

Versorgungseinrichtung

Universitatsklinik 5932 6495 5333 5151 5554 5742 5349 4.689 4.651 4705 4.776
Krankenhaus 1.404 1.313 614 620 566 610 903 1050 505 281 493
Vertragsarzt 9.604 9.859 10.339 10.647 10.721 11.280 6.991 7.081 6.874 6.020 5.658

ab 2016 wurden nur noch Fille mit Therapieangabe eingeschlossen

Quelle: Kerndokumentation 2020



Fallzahlen 2010 - 2020 %
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_ 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020

8.362 8.594 7.967 8.101 8.304 8.721 6.364 6.241 5.745 5.077 5.019
axSpa 1448 1502 1359 1.339 1.334 1.402 1.037

1.075 1.057 1.056 1.001 1.007 1.044

ab 2016 wurden nur noch Falle mit Therapieangabe eingeschlossen

Quelle: Kerndokumentation 2020



Diagnosespektrum
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seropositive rheumatoide Arthritis (+RA)
seronegative rheumatoide Arthritis (-RA)
Arthritiden RA ohne Angabe RF
Adulte Form der Still Krankheit (AOSD)
Sonstige Arthritis
Axiale Spondyloarthritis (axSpA)
Psoriasisarthritis (PsA)
Spondylarthritiden Enteropathie-assoziierte Arthritiden
reaktive Arthritis
sonstige Spondylopathien
systemischer Lupus erythematodes (SLE)
Sjogren Syndrom (SjS)
systemische Sklerose (SSc)
Idiopatische inflammtorische Myositis (IIM)
Mischkollagenose (MCTD)
Sonstige Kollagenosen
Polymyalgia rheumatica (PMR)
Riesenzellarteriitis bei PMR (RZA)
Takayashu Arteriitis (TA)
Vaskulitiden ANCA-assoziierte Vaskulitiden (AAV)
Behcet-Syndrom (BS)
Panarteriitis, GBM, IgA, Kryoglobulindmie
Sonstige Vaskulitiden
Gicht, CPPD
Sarkoidose
Andere Diagnosen rezidivierende Polychondritis
Osteomyelitis
Sonstige

Kollagenosen

Quelle: Kerndokumentation 2020

MO05

MO06.0x
M06.8,M06.9
MO06.1

M45, MO08.1xx

MQ07.0-3, L40.5; M09.00-09
MO07.4-6; M09.20-29

M02, M03, 101.1

M46

M32.1, M32.8-9

M35.0

M34

M33

M35.1

M35.3

M31.5, M31.6

M31.4

M30.1, M31.3, M31.7

M35.2

D69.0, D89.1, M30.0, M31.0,M30.8

M10, M11
D86, M63.3
M94.1

M86

3.438
1.463
118
77
448
827
1.292
34

34
273
829
177
300
74

99
164
401
205
28
249
170
31

42

20

38

11

13

72

Die Fallzahl umfasst Verdachts-
und gesicherte Diagnosen.

Bei den Auswertungen gehen
nur Falle mit gesicherter
Diagnose ein.



Haufigkeit der Diagnosen %
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60%
51
50%
40%
30%
23
20%
15
10
10%
1
O% ]
Arthritiden Spondylarthritiden Kollagenosen Vaskulitiden sonstige Diagnosen
n=5544 n=2460 n=1643 n=1126 n=154

Quelle: Kerndokumentation 2020
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Weiblich Mittleres Mittleres Krankheitsdauer

(o)
(%) Alter Erkralnkungs Mittelwert <2 Jahre 2-5 Jahre >5 Jahre
I n (%) n (%) n (%)

49
-—-—————

axSpA

SjS 93 53 39 13 7 11 82
S 76 8 4 26 1% 7B
Mo ey 4 2 41y 73

PMR 63 72 66 6 31 28 41

RZA 79 74 68 6 21 30 49
AAV 56 61 50 11 9 21 70
BS 36 45 28 16 2 11 87

Quelle: Kerndokumentation 2020



Anteil Frauen und Manner %

Kerndokumentation

Frauen (unten) ™ Manner (oben)

100% l
90% I I
80%
70%
60%
50%
93
40% b
(o]
" 74
30% 63 -
0,
20% 36 35
10%
0%
SSc RA PMR 1Y AAV

SjS MCTD  SLE RZA AOSD PsA BS  axSpA

Quelle: Kerndokumentation 2020



Versorgungsmodelle %
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Regelversorgung 52
ambulante spezialfacharztliche Versorgung (ASV) 20
ASV nach § 116b 18
Ermachtigungsambulanz 2
Hochschulambulanz 8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=6.066 Patient*innen mit Angabe zum Versorgungsmodell



Entfernung zwischen Wohnort E
und rheumatologischer Einrichtung Fg
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35%
32

30% 29
25% 53
20%
15% .
10%

5%

0%

0-10 km 11-20 km 21-50 km > 50 km

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=8.901 Patient*innen mit Angabe zur Entfernung vom Wohnort



Entfernung zur rheumatologischen Einrichtung E
nach Stadt- und Gemeindetyp Fg
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60 km
Mittelwert

51
50 km 47

40 km

32
30 km
23

20 km

10 km

0 km
GroRstadt / Metropole Mittelstadt Kleinstadt Land /landl. Gemeinde

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=8.442 Patient*innen mit Angabe zur Wohnstruktur und zur Entfernung vom Wohnort



Altersverteilung %
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RA axSpA  mmm== PsA

Bsp.: 2,5% der RA-Patienten
sind ca. 63 Jahre alt.

Mittelwert (Jahre): 51 57 63

3%

2%

1%

0% = ' T T T ' T ' T T T ' T ' [
10 20 30 40 50 60 70 80 90 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 RA n=7.622, axSpA n=1.350, PsA n=1.928, Daten von 2018-2020



Altersverteilung %
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SLE SSc PMR
Mittelwert (Jahre): 47 58 73
5%-
4%
3%-
2%
1%
0% ; T ; T - T - T ; T ; T - T ; | :
10 20 30 40 50 60 70 80 90 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 SLE n=1.187, SSc n=423, PMR n=940, Daten von 2018-2020



RA Erkrankungsalter %

Kerndokumentation

2008-2010 m— 2018-2020

Mittelwert (Jahre): 56 57
3%

2%

1%

0% ' T ' | ' | ' T ' | ' | ' | ' |
10 20 30 40 50 60 70 80 90 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 N=2.022 RA Patient*innen (2018-2020) (Symptomdauer < 5 Jahre)



axspA Erkrankungsalter
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2008-2010 2018-2020
Mittelwert (Jahre): 36 38
4%
3%
2%
1%
0% I. ! I | | | |
10 20 30 40 50 60

Quelle: Kerndokumentation 2020

I ! 1 ' | !

70 80 90 Jahre

N=352 axSpA Patient*innen (2018-2020, Symptomdauer < 10 Jahre)



Erkrankungsalter %
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s 2008-2010 m—— 2018-2020

Mittelwert (Jahre): 47 49
4%~

3%-

2%

1%

0%_ ! ! ! ! I ! I ! I ! I
10 20 30 40 50 60 70 80 90 Jahre

N=528 PsA Patient*innen (2018-2020, Symptomdauer < 5 Jahre)
Quelle: Kerndokumentation 2020



SLE| Erkrankungsalter %
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2008-2010 m—— 2018-2020

Mittelwert (Jahre): 37 37
4%

3%-

2%

1%

0% +—— . . . . . . -~
10 20 30 40 50 60 70 80 90 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 N=194 SLE Patient*innen (2018-2020, Symptomdauer < 5 Jahre)



SS¢| Erkrankungsalter %
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2008-2010 s 2018-2020

Mittelwert (Jahre): 50 51
4%

3%-

2%

1%

0% | - T ' | ' | ' ' | ' | ' | | '
10 20 30 40 50 60 70 80 90 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 N=120 SSc Patient*innen (2018-2020, Symptomdauer <5 Jahre)



RA Symptomdauer bei Erstvorstellung %

Kerndokumentation

Anteil der Patienten (%) mit Symptomdauer in Jahren

W unter 1Jahr m1-2Jahre MWuber 2 Jahre

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

2001-2005 2006-2010 2011-2015 2016-2020

23 16 19 17 — Mittelwert (Monate)

——Median (Monate)

5 3 5 4

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=605 RA Patient*innen mit Erstvorstellung in 2016-2020



RA Symptomdauer bei Erstvorstellung in 2020 %
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Anteil der Patienten (kumulativ in %) mit Vorstellung beim Rheumatologen innerhalb von ... Monaten

100% 100

90%

78 79
80% 74 74

70
70% 63 64

60% 55 55

50% 49

40% >
30% 25

20%

10%

0%
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 >12
Monate

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=76 RA Patient*innen mit Erstvorstellung in 2020



axSpA Symptomdauer bei Erstvorstellung
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Anteil der Patienten (%) mit Symptomdauer in Jahren

unter 1 Jahr

1-2 Jahre

I Uber 2 Jahre

100%
90%
80%
70%
60% 3
50% 10 10
40%
(o)
30% o
20% 43 44
29
10%
0%
2001-2005 2006-2010 2011-2015 2016-2020
92 61 53 67
42 10 20 18

Quelle: Kerndokumentation 2020

n=108 axSpA Patient*innen mit Erstvorstellung in 2016-2020

- Mittelwert (Monate)
Median (Monate)



Symptomdauer bei Erstvorstellung %
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Anteil der Patienten (%) mit Symptomdauer in Jahren

unter 1 Jahr M 1-2 Jahre ™ Uber 2 Jahre

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% . .
30% 57 60
20%

10%
0%

2001-2005 2006-2010 2011-2015 2016-2020

40 )4 29 29

[r—

— Mittelwert (Monate)
Median (Monate)

10 3 8 6

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=139 PsA Patient*innen mit Erstvorstellung in 2016-2020



Kerndokumentation

- Symptomdauer bei Erstvorstellung %

Anteil der Patienten (%) mit Symptomdauer in Jahren

Wunter 1Jahr MW 1-2Jahre M Uber 2 Jahre

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

2001-2005 2006-2010 2011-2015 2016-2020

33
29 28 29 — Mittelwert (Monate)

——Median (Monate)

7 5 10 5

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=54 SLE Patient*innen mit Erstvorstellung in 2016-2020



Medikamentose
Therapie

Uberblick

Therapiestrategie

DMARDs
Mono-/Kombinationstherapie
Glukokortikoide

Biosimilar Anteil

Entwicklung 2010 — 2020

Kerndokumentation



RA Basistherapie %
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100%
90%
80%
70%
60%
50% 47
40%
30%
20% 5 13 16
10% 6 5

0%
keine csDMARD csDMARD bDMARD bDMARD JAKi Mono  JAKi Kombi
Basistherapie Mono Kombi Mono Kombi

n=4.795 RA Patient*innen mit Angaben zur Therapie



RA c¢sDMARDs
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Anteil der Patient*innen (%) mit csDMARD

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

MTX oral 31%
parenteral 26%

57

Methotrexat Leflunomid

Hydroxychloroquin Sulfasalazin Azathioprin

n=4.795 RA Patient*innen mit Angaben zur Therapie



bDMARDs %
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Anteil der Patient*innen (%) mit bDMARD-Therapie

20%
18
18%
16 %
14 %
12%
10 %
8%
6%
4%
2% 0.8

0%
TNFi Abatacept Rituximab Tocilizumab Sarilumab

n=4.795 RA Patient*innen mit Angaben zur Therapie



RA TNFi-Therapie %
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Anteil der Substanzen (%) von den 18% mit TNFi-Therapie

20%
15%
10%
7.8
6.4
5%
2.3
1.2
0.3
0 %
Adalimumab Certolizumab Etanercept Golimumab Infliximab

n=865 RA Patient*innen mit TNFi-Therapie



RA Biosimilar Anteil %

Kerndokumentation

Original ™ Biosimilar

100%

89
90%

80%

0,
70% 63

60%
50 50
50% 46

40% 38
30%

20%
11

Adalimumab Etanercept Infliximab Rituximab

10%

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=902 RA Patient*innen mit TNFi/Rituximab-Therapie



RA Glukokortikoide, NSAR und Analgetika %
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% - *
30%
20% 17
10% 8

0%
GC NSAR Analgetikum Opioide

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.854 Patient*innen mit RA und Therapieangabe



RA| Glukokortikoide =
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Anteil der Patienten (%) mit aktueller GC-Dosis (Prednisolon-Aquivalent pro Tag)

100%
90%
80%
70% 65
60%
50%
40%
30%
20%

13

10% 5 7 6
0.6
0%
keine 0-2mg 2,5-<5mg 5mg 5,5-7,5mg >7,5mg ohne
Dosisangabe

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.854 Patient*innen mit RA und Therapieangabe



RA Glukokortikoid-Dosis nach Krankheitsdauer %
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Anteil der Patienten (%) mit aktueller GC-Dosis (Prednisolon-Aquivalent pro Tag)

<1lJahr >1 -2 Jahre >2-5Jahre MW >5Jahre Krankheitsdauer

100%
90%

80%
72

70% 66

60% 58

50%
40% 35

30% 23 24

20% 19
(0]

10 13 5

0o O [ - O

keine 0-2mg 2,5-<5mg 5mg 55-7,5mg >7,5mg

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.854 Patient*innen mit RA und Therapieangabe



RA Therapie nach Geschlecht %
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Frauen M Manner

100%
90%

80% 75
69

70%

60%

50%

\ 41
40% . 34 37 34
30% 27

20% 17 18

10% 7 6 o 6 I
0% [ ] L]

csDMARD bDMARD tsDMARD GC NSAR Opioide Analgetikum

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.854 Patient*innen mit RA und Therapieangabe



RA Therapie nach Alter %
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18-39 40-49 50-59 m60-69 m70-79 m80lJahreund dlter
100%

90%
80%
70%
60%
50%

40%

30%
20%
| il I| |
o Inn | |

csDMARDs bDMARDs tsDMARDs NSAR Coxibe Analgetika  Opioide

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.854 Patient*innen mit RA und Therapieangabe



RA Therapie 2010-2020

=
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= csDMARD =——=bDMARD =——tsDMARD -:----: GC = = NSAR/Coxib
100%
0% 81 81
80 80 79
78
76
70%
60%
50% =7 AT
g T T mm T T T T T 3 ) oﬁ‘-.‘..g"-".g .......... 40
40% 47 46 47 48 49 ” 42~ il TR
40 )
30% 39
0% - ” - %6 28 28 28 27 27 28 29
10% 4 / /
]/_
0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=5.715 (2010) — 4.854 (2020) RA Patient*innen mit Therapieangabe



RA

bDMARDs nach Krankheitsdauer

=
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Anteil an Patient*innen mit bDMARD-Therapie in der jeweiligen Krankheitsdauergruppe

<1llJahr =—>1bis2Jahre =——>2bis5Jahre =—>5 Jahre Krankheitsdauer
40%
35% 33 34 34 33 33 33 33
31 D
29 30
30% 27
25%
20% 17
15 15 15 15 15
15% 14/ \13/14 14 14//13
. . o 10 o B
10% 8 8 v/ 8
TEE—— e \/
5% 8
6 5
4 4 3 3 4 4 4 4
0%

2010 2011 2012 2013

Quelle: Kerndokumentation 2020

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

n=5.715 (2010) — 4.854 (2020) RA Patient*innen mit Therapieangabe



- Adultes Still Syndrom: Therapie
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 33
30%
20%
10%

0%
GC

Quelle: Kerndokumentation 2020

MTX

6

andere
csDMARDs

43

IL-1i

7
3
] -
IL-6i andere

b/tsDMARDs

n=69 AOSD Patient*innen



axspA. Therapie %
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100%
90%
80%
70%
60% 54
50%

40
40%

29
30%
20%
10
10% 5 8
0%
konv NSAR Coxibe Ssz MTX TNFi IL-17i

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=777 axSpA Patient*innen



axSspA TNF-Inhibitoren %
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Anteil der Substanzen (%) von den 54% mit TNFi-Therapie

30%

25% 24

20%

16

15%

10%

5% 4 4

0%
Adalimumab Etanercept Golimumab Certolizumab Infliximab

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=410 axSpA Patient*innen mit TNFi Therapie



axSspA TNF-Inhibitoren %
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Anteil Mono-/Kombinationstherapie von allen Patient*innen mit TNFi-Therapie (100%)

100%
90% 88
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

12
10%

0%
TNFi Monotherapie TNFi + csDMARD

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=410 axSpA Patient*innen mit TNFi Therapie



axspA Biosimilar Anteil
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Anteil Biosimilar/Originalpraparat (%)

100%
90%
80%
70% 65
60%
50%
40% 35
30%
20%
10%

0%
Adalimumab

Quelle: Kerndokumentation 2020

Original Biosimilar
59
41
Etanercept

70

30

Infliximab

n=410 axSpA Patient*innen mit TNFi Therapie



axspA Therapie 2010-2020
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100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

—— NSAR/Coxibe SSZ/MTX TNFi ——]L-17
71 67 67
66
0 64 62 62
/_NO 60 59
—
54 53 54 54
18 49 50 50 45 a9 >
2
20 22 21 19 20 19 3 22
14 15 14
4 6 6 °
0.1 1
/
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020

n=1.047 (2010) — 775 (2020) axSpA Patient*innen mit Therapieangabe



2N Therapie %
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.224 PsA Patient*innen



TNF-Inhibitoren %
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=335 PsA Patient*innen mit TNFi Therapie



Y TNF-Inhibitoren %
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Anteil Mono-/Kombinationstherapie von allen Patient*innen mit TNFi-Therapie (100%)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=335 PsA Patient*innen mit TNFi-Therapie



MY Biosimilar Anteil
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Anteil Biosimilar/Originalpraparat
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Quelle: Kerndokumentation 2020

Original M Biosimilar
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Etanercept

79

Infliximab (n=14)

n=335 PsA Patient*innen mit TNFi Therapie



SN Therapie 2010-2020 %
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——NSAR/Coxibe csDMARD TNFi ——IL-17 IL12/23i ——JAKi —— PDEA4i
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.243 (2010) — 1.214 (2020) PsA Patient*innen mit Therapieangabe



SLE' Therapie

=

Kerndokumentation

100%
90%
80%
70% 70
60%
50%
40%
30%
20% 17
10%

0%
HCQ MTX Aza

Quelle: Kerndokumentation 2020
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Belimumab RTX GC NSAR/Coxib

n=774 SLE Patient*innen



SLE' Glukokortikoide %
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Anteil der Patienten (%) mit aktueller GC-Dosis (Prednisolon-Aquivalent pro Tag)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=774 SLE Patient*innen



SLE

Therapie 2010-2020
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Quelle: Kerndokumentation 2020
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n=874 (2010) — 774 (2020) SLE Patient*innen mit Therapieangabe



SIS Sjogren Syndrom: Therapie %

Kerndokumentation

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30% 24
20%

10%

- 0.6 1

NSAR/Coxib GC HCQ MTX Aza MMF RTX

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=160 Patient*innen mit SjS



SSc| Systemische Sklerose: Therapie %
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=275 Patient*innen mit SSc



IIM| Dermatomyositis und Polymyositis: Therapie %
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=71 Patient*innen mit [IM



PMR Polymyalgia rheumatica: Therapie %
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=374 Patient*innen mit PMR



PMR Glukokortikoide %
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Anteil der Patienten (%) mit aktueller GC-Dosis (Prednisolon-Aquivalent pro Tag)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=374 Patient*innen mit PMR



PMR  GC-Dosis nach Krankheitsdauer %
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Anteil der Patienten (%) mit aktueller GC-Dosis (Prednisolon-Aquivalent pro Tag)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=374 Patient*innen mit PMR



RZA Riesenzellarteriitis: Therapie %
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=194 Patient*innen mit PMR



AAV ANCA-assoziierte Vaskulitiden: Therapie %
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=227 Patient*innen mit AAV



BS Behcet-Syndrom Therapie
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Quelle: Kerndokumentation 2020
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TNF-Hemmer Apremilast

n=134 Patient*innen mit BS
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RA Nichtmedikamentose Therapie 2010 - 2020

=
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Anteil der Patienten (%) mit ambulanter Therapie in den letzten 12 Monaten

— Krankengymnastik = Ergotherapie ----- Patientenschulung Rheumafunktionstraining
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Quelle: Kerndokumentation 2020
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RA Krankengymnastik bei Funktionseinschrankungen %
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Anteil der Patienten (%) mit ambulanter Krankengymnastik in den letzten 12 Monaten

keine bis leichte (FFbH >70-100) B mittlere (FFbH >50-70)
B schwere Funktionseinschrankung (FFbH <50)
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Quelle: Kerndokumentation 2020



axspA. Nichtmedikamentose Therapie

=
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Anteil der Patienten (%) mit ambulanter Therapie in den letzten 12 Monaten

—Krankengymnastik ——Ergotherapie ——Patientenschulung Rheumafunktionstraining
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Quelle: Kerndokumentation 2020



axspA Krankengymnastik bei Funktionseinschrankungen %

Kerndokumentation

Anteil der Patienten (%) mit ambulanter Krankengymnastik in den letzten 12 Monaten

keine bis leichte (BASFI 0 - 2) mittlere (BASFI > 2 - 4)
W schwere Funktionseinschrankung (BASFI > 4)

80%

70% 65 66

59 60

60% 56
53

59
55

50%

40%

30%

20%

10%

0%
Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020



Nichtmedikamentose Therapie %
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Anteil der Patienten (%) mit ambulanter Therapie in den letzten 12 Monaten

—Krankengymnastik ——Ergotherapie ——Patientenschulung Rheumafunktionstraining
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Quelle: Kerndokumentation 2020



SLE. Nichtmedikamentose Therapie %
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Anteil der Patienten (%) mit ambulanter Therapie in den letzten 12 Monaten
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Quelle: Kerndokumentation 2020



RA Rheumachirurgische Eingriffe %
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Anteil der Patienten (%) mit rheumachirurgischer Versorgung in den letzten 12 Monaten
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.932 (20010) bis n=3.593 (2020) RA Patient*innen mit Angabe zu Operationen



Krankheitsaktivitat

DAS28

Remission

CDAI

Arzteinschatzung (NRS 0-10)
BASDAI

ECLAM

Kerndokumentation



RA DAS28 Mittelwerte %
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Mittlerer DAS28 von 2010 - 2020
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.697 (2010) bis 3.361 (2020) RA Patient*innen mit DAS28



RA DAS28 Mittelwerte
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Mittlerer DAS28 nach Krankheitsdauer von 2010 - 2020
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Quelle: Kerndokumentation 2020

n=4.697 (2010) bis 3.361 (2020) RA Patient*innen mit DAS28



RA Remission
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Anteil der Patienten (%) in DAS28 bzw. CDAI Remission
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Quelle: Kerndokumentation 2020
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n=4.697 (2010) bis 3.361 (2020) RA Patient*innen mit DAS28



RA Remission nach Krankheitsdauer %
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Anteil der Patienten (%) in DAS28 Remission (<2,6)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.697 (2010) bis 3.361 (2020) RA Patient*innen mit DAS28



RA Krankheitsaktivitat arztliche Einschatzung %
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Anteil der Patient*innen (%) ohne (0), mit niedriger (1) bis hoher (10) Krankheitsaktivitat nach arztlicher Einschatzung (NRS 0-10)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.749 RA Patient*innen mit Arztangabe zur Krankheitsaktivitat



axSpA. BASDAI Bath Ankylosing Spondylitis Disease Activity Index %
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BASDAI Jahresmittelwerte von 2010 - 2020
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.198 (2010) bis 632 (2020) axSpA Patient*innen mit BASDAI



axSpA. BASDAI Bath Ankylosing Spondylitis Disease Activity Index %
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BASDAI Jahresmittelwerte nach Krankheitsdauer von 2010 - 2020
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.198 (2010) bis 632 (2020) axSpA Patient*innen mit BASDAI



axspA. BASDAI nach Geschlecht %
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Anteil an Patienten (%) mit niedriger, mittlerer bzw. hoher Krankheitsaktivitat nach dem BASDAI

niedrige (BASDAI O - 2) mittlere (> 2 - 4)  hohe Krankheitsaktivitat ( > 4)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 N= 632 axSpA Patient*innen mit BASDAI



axSpA. BASMI Bath Ankylosing Spondylitis Metrology Index %
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Anteil an Patient*innen (%) mit Beweglichkeitsseinschrankungen nach dem BASMI

keine bis leichte (BASMI 0 - 2) © mittlere (>2 -4) m schwere Beweglichkeitseinschrankung ( > 4)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=150 axSpA Patient*innen mit ausgefiilltem BASMI



axspA  Krankheitsaktivitat nach Geschlecht %
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Anteil an Patient*innen (%) mit niedriger (0-3) bis hoher (7-10) Krankheitsaktivitat nach arztlicher Einschatzung (NRS 0-10)

niedrige (0 - 3) moderat (4 - 6) hohe Krankheitsaktivitat (7 - 10)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 N= 717 axSpA Patient*innen mit Arztangabe zur Krankheitsaktivitat



axSpA Krankheitsaktivitat arztliche Einschatzung %
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Anteil der Patient*innen (%) ohne (0), mit niedriger (1) bis hoher (10) Krankheitsaktivitat nach arztlicher Einschatzung (NRS 0-10)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.013 (2010) bis 717 (2020) axSpA Patient*innen mit Arztangabe zur Krankheitsaktivitat



Krankheitsaktivitat arztliche Einschatzung %
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Anteil der Patient*innen (%) ohne (0), mit niedriger (1) bis hoher (10) Krankheitsaktivitat nach arztlicher Einschatzung (NRS 0-10)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.369 (2010) bis 1.092 (2020) PsA Patient*innen mit Arztangabe zur Krankheitsaktivitat



Kerndokumentation

- Krankheitsaktivitat arztliche Einschatzung %

Anteil der Patient*innen (%) ohne (0), mit niedriger (1) bis hoher (10) Krankheitsaktivitat nach arztlicher Einschatzung (NRS 0-10)
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=863 (2010) bis 730 (2020) SLE Patient*innen mit Arztangabe zur Krankheitsaktivitat



SLE° Krankheitsaktivitat nach ECLAM
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Hamatologische Beteiligung
Komplementerniedrigung
Fieber/Fatigue
Arthritis/Arthralgien

BSG Erh6hung
Haut/Schleimhautbeteiligung
Nierenbeteiligung
Pulmonale Beteiligung
ZNS-Beteiligung

Perikarditis

Myositis

Vaskulitis/Peritonitis

Quelle: Kerndokumentation 2020
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n=143 SLE Patient*innen mit ECLAM
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Komorbiditaten



RA Komorbiditaten

~

Kerndokumentation

arterielle Hypertonie
KHK/andere Herzerkrankung 11
Hypercholesterinamie 9
Diabetes mellitus 10
Schilddrisenerkrankungen 14
Atemwegs-/Lungenerkrankungen 12
Gastritis-/Ulkus Anamnese 5
Magen-/Darmerkrankungen 5
Lebererkrankungen 3
Nierenerkrankungen 6
maligne Neoplasie 8
degenerative Gelenkerkrankungen
degenerative Wirbelsaulenerkrankungen
Osteoporose 13
Fibromyalgie 4
Depression/psychische Erkrankung 6

0% 5% 10% 15%

Quelle: Kerndokumentation 2020

38

21
19

20%  25% 30% 35% 40% 45%  50%

n=4.417 RA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditdten



RA Komorbiditaten nach Geschlecht F;

Kerndokumentation

B Manner M Frauen
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0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.417 RA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditdten



RA Komorbiditaten nach Alter %

Kerndokumentation

keine Meine MWzwei M >drei Komorbiditaten
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.417 RA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditdten



axSpA. Komorbiditaten Fg

Kerndokumentation

arterielle Hypertonie 25
KHK/andere Herzerkrankung 8
Hypercholesterinamie 6
Diabetes mellitus 6
Schilddriisenerkrankungen 7
Atemwegs-/Lungenerkrankungen 9
Gastritis-/Ulkus Anamnese 5
Magen-/Darmerkrankungen 10
Lebererkrankungen 4
Nierenerkrankungen 5
maligne Neoplasie 4
degenerative Gelenkerkrankungen 12
degenerative Wirbelsaulenerkrankungen 16
Osteoporose 9
Fibromyalgie 4

Depression/psychische Erkrankung 7
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n= 727 axSpA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditdten



axSpA. Komorbiditaten nach Geschlecht
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Manner Frauen

arterielle Hypertonie 21 27
KHK/andere Herzerkrankung 4 10
Hypercholesterindmie a 8
Diabetes mellitus 8
Schilddrisenerkrankungen 4 12
Atemwegs-/Lungenerkrankungen 8 10
Gastritis-/Ulkus Anamnese 42
Magen-/Darmerkrankungen 8 12
Lebererkrankungen 34
Nierenerkrankungen 4 6
maligne Neoplasie 4c
degenerative Gelenkerkrankungen 12,4
degenerative Wirbelsaulenerkrankungen 18
Osteoporose g 10
Fibromyalgie 2 7
Depression/psychische Erkrankung 6 10
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n= 727 axSpA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditdten



axspA. Komorbiditaten nach Alter %
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n= 727 axSpA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditdten



N Komorbiditaten FJ
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arterielle Hypertonie I 34
KHK/andere Herzerkrankung IS 9
Hypercholesterindmie I 7
Diabetes mellitus IEEEE——— 11
Schilddrisenerkrankungen I 9
Atemwegs-/Lungenerkrankungen I 3
Gastritis-/Ulkus Anamnese N 3
Magen-/Darmerkrankungen I 4
Lebererkrankungen IR 4
Nierenerkrankungen I 4
maligne Neoplasie I 7
degenerative Gelenkerkrankungen I 13
degenerative Wirbelsaulenerkrankungen I 0
Osteoporose I 7
Fibromyalgie I 6
Depression/psychische Erkrankung I 6
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.110 PsA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditaten



2N Komorbiditaten nach Geschlecht FJ

Kerndokumentation

W Manner Frauen
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32
KHK/andere Herzerkrankung '——————————— 13

Hypercholesterinamie —— 7 .
Diabetes mellitus |—————— il
Schilddriisenerkrankungen =3 13
Atemwegs-/Lungenerkrankungen ——o 10
Gastritis-/Ulkus Anamnese ™2 ,
Magen-/Darmerkrankungen "™===_3_ .
Lebererkrankungen e—, 4
Nierenerkrankungen = 5
maligne Neoplasie ——
degenerative Gelenkerkrankungen 16 20
degenerative Wirbelsdulenerkrankunge n —— 17 22
Osteoporose 'e==_3 8
Fibromyalgie ™2 9
Depression/psychische Erkrankung =3 8

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.110 PsA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditaten



SN Komorbiditaten nach Alter %

Kerndokumentation

keine eine Mzwei M 2>drei Komorbiditaten

100%

90% 84

80%

69

70%

63

60%

50%

40% >

30

0,
30% = .

20% 18 -

10

18-39 40-49 50-59 60-69 70-79 > 80 Jahre

10%

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.110 PsA Patient*innen mit Angabe zu Komorbiditaten



SLE| Komorbiditaten ;J

Kerndokumentation

arterielle Hypertonie 25
KHK/andere Herzerkrankung 15
Hypercholesterinamie 5
Diabetes mellitus 5
Schilddrisenerkrankungen 20
Atemwegs-/Lungenerkrankungen 9
Gastritis-/Ulkus Anamnese 4
Magen-/Darmerkrankungen 5
Lebererkrankungen 6
Nierenerkrankungen 17
maligne Neoplasie 8
degenerative Gelenkerkrankungen 10
degenerative Wirbelsaulenerkrankungen 12
Osteoporose 9
Fibromyalgie 3
Depression/psychische Erkrankung 8

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=755 Patient*innen mit SLE und Angabe zu Komorbiditaten



Komorbiditaten nach Geschlecht g

Kerndokumentation

B Manner M Frauen

arterielle Hypertonie —23 40
KHK/andere Herzerkrankun g e — 30
Hypercholesterindmie [EE———— 10
Diabetes mellitus [E——
Schilddriisenerkrankungen | s 1
Atemwegs-/Lungenerkrankungen T — 21
Gastritis-/Ulkus Anamnese [E—— 7
Magen-/Darmerkrankungen [ES——1 6
Lebererkrankungen [ 3
Nierenerkrankungen T — 22
maligne Neoplasie [EE——————— 11
degenerative Gelenkerkrankungen [ ——— 13
degenerative Wirbelsdulenerkrankungen [ 13
Osteoporose |EEE——— s 10
Fibromyalgie = 4
Depression/psychische Erkrankung [ —— 11

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=755 Patient*innen mit SLE und Angabe zu Komorbiditaten



Kerndokumentation

- Komorbiditaten nach Alter %

keine Meine Mzwei M 2>drei Komorbiditaten

100%
90% 88
80%

70% 65
15 15

62
60%
51
50%
41
40%
30% - 25
19
20% 17
14
(0] 5 66
5 I “ ' AN

18-39 40-49 50-59 60-69 70-79 > 80 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=755 Patient*innen mit SLE und Angabe zu Komorbiditaten



SiS Komorbiditaten Fg

Kerndokumentation

arterielle Hypertonie I 13
KHK/andere Herzerkrankung s s
Hypercholesterindmie IR 3
Diabetes mellitus 1= 2
Schilddrisenerkrankungen I 1
Atemwegs-/Lungenerkrankungen I 13
Gastritis-/Ulkus Anamnese I 2
Magen-/Darmerkrankungen I 5
Lebererkrankungen I 3
Nierenerkrankungen I 6
maligne Neoplasie GGG 12
degenerative Gelenkerkrankungen IEEEEEEEEGEGEGGGG———— 14
degenerative Wirbelsaulenerkrankungen IS 16
Osteoporose I 7
Fibromyalgie I 5
Depression/psychische Erkrankung I 3

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=157 Patient*innen mit SjS und Angabe zu Komorbiditaten



SS¢ Komorbiditaten FJ

Kerndokumentation

arterielle Hypertonie I 4
KHK/andere Herzerkrankung I 19
Hypercholesterindmie I 3
Diabetes mellitus . 3
Schilddrisenerkrankungen I )
Atemwegs-/Lungenerkrankungen I 14
Gastritis-/Ulkus Anamnese I 3
Magen-/Darmerkrankungen IS 6
Lebererkrankungen I 5
Nierenerkrankungen N 5
maligne Neoplasie I 6
degenerative Gelenkerkrankungen I 17
degenerative Wirbelsaulenerkrankungen IEESS——— 13
Osteoporose I 7
Fibromyalgie I 4

Depression/psychische Erkrankung IEEE—————— 11

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=265 Patient*innen mit SSc und Angabe zu Komorbiditaten



AAV  Komorbiditaten

~

Kerndokumentation

arterielle Hypertonie

KHK/andere Herzerkrankung
Hypercholesterinamie

Diabetes mellitus
Schilddrisenerkrankungen
Atemwegs-/Lungenerkrankungen
Gastritis-/Ulkus Anamnese
Magen-/Darmerkrankungen
Lebererkrankungen
Nierenerkrankungen

maligne Neoplasie

degenerative Gelenkerkrankungen
degenerative Wirbelsdaulenerkrankungen
Osteoporose

Fibromyalgie

Depression/psychische Erkrankung

Quelle: Kerndokumentation 2020

8

10%

12
12

14
16
18
17

20

20

15%  20%

n=225 Patient*innen mit AAV und Angabe zu Komorbiditaten

23

25%

29

30%

46



BS Komorbiditaten F;

Kerndokumentation

arterielle Hypertonie 21
KHK/andere Herzerkrankung 3
Hypercholesterinamie 8
Diabetes mellitus 3
Schilddrisenerkrankungen 6
Atemwegs-/Lungenerkrankungen 4
Gastritis-/Ulkus Anamnese 2
Magen-/Darmerkrankungen 5
Lebererkrankungen 3
Nierenerkrankungen 2
maligne Neoplasie 1
degenerative Gelenkerkrankungen 18
degenerative Wirbelsaulenerkrankungen 8
Osteoporose 4
Fibromyalgie 11
Depression/psychische Erkrankung 27

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=134 Patient*innen mit BS und Angabe zu Komorbiditaten



RA Osteoporose Therapie %

Kerndokumentation

Anteil aller RA Patient*innen (%) mit Osteoporose Prophylaxe oder Therapie

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
12

Prophylaxe Therapie

10%

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.854 RA Patient*innen mit Angabe zur Therapie



RA Osteoporose nach Geschlecht %

Kerndokumentation

Anteil an Patient*innen (%) mit Osteoporose
——Frauen =——Manner
40%
35%
30%

25%

20 19 20 20

20% — 18 17 18 17

11 10 11 10 10 10 o 5
10% T T 8 8 8

5%

0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.417 Patient*innen mit RA und Angabe zu Osteoporose



RA Osteoporose nach Alter

=

Kerndokumentation

Anteil an Patient*innen (%) mit Osteoporose

18-39 40-49 =--50-59 —60-69 —70-79 > 80 Jahre

40% 38

35 36

35% 34
30% 27 28
26 26
25% 23 22 27
21 21 21
/\
20%

R \/\
15% 19 18 18 18

10% . TTmme—emmeeeeeeeo - 13

5% 8 8 .

0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.417 Patient*innen mit RA und Angabe zu Osteoporose



RA

Osteoporose nach Krankheitsaktivitat

=

Kerndokumentation

Anteil an Patient*innen (%) mit Osteoporose nach Krankheitsaktivitat, bemessen am DAS28
Remission (<2,6) === niedrig (2,6-3,2) =——mittel (3,2-5,1)  ----: hoch (>5,1)

40%

35%

30%

25%

20%

............ . 16

15%

et

10% 13 13 13 13 13 13

12 11 11 11 11

5%

0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.417 Patient*innen mit RA und Angabe zu Osteoporose



RA Osteoporose nach Krankheitsdauer

=

Kerndokumentation

Anteil an Patient*innen (%) mit Osteoporose

<2Jahre === >2-5)Jahre >5-10Jahre > 10 Jahre
40%
35%
30%
25% 23 ) 23
—_ A 21 20 21 20 20 ) )
0% —_— 9 9
——
15
5% 1313 — ¥ 1313
T —
10% === -===
5% . 8
0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.417 Patient*innen mit RA und Angabe zu Osteoporose



Kerndokumentation

Patientenberichte =

RAID (Schmerz, Fatigue, Schlafstorungen)

WHO-5 (Wohlbefinden)
O u tCO m e S Therapiezu?ried:\r;\e?tn



RA FFbH Funktionsfragebogen Hannover %

Kerndokumentation

Anteil der Patient*innen (%) mit normaler, eingeschrankter und stark eingeschrankter Funktionskapazitat

normal (FFbH > 70) B eingeschrankt (> 50 - 70) B stark eingeschrankt (< 50)

100%
90% Y B B BN B PN 19 .0
80%

60%
50%
40%
30% 61 62 62 61 63 63 64 65 64 66 66
20%
10%
0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
c———=C < @ e S ® ® .
72 73 73 73 73 74 74 75 75 75 —e—mittlerer FFbH

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=6.806 (2010) bis 4.526 (2020) RA Patient*innen mit FFbH



RA FFbH nach Geschlecht

=

Kerndokumentation

Anteil der Patient*innen (%) mit Funktionseinschrankungen nach dem FFbH

i keine bis leichte (> 70-100) W mittlere (> 50 - 70) B schwere Funktionseinschrankungen (< 50)
100%

90%
80% 75

70% 66
60%
50%
40%
30%

16

16

20% 12 13

Frauen Manner Gesamt

10%

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.526 (2020) RA Patient*innen mit FFbH



RA FFbH nach Alter

=

Kerndokumentation

Anteil der Patient*innen (%) mit Funktionseinschrankungen nach dem FFbH

i keine bis leichte (72-100)  ® mittlere (52-70)  ® schwere Funktionseinschrankung (< 50)

100
89
90
79
80 74
70 66
60
60
50
40
30 23
20 17 17 17
10 11
10 6 5 I
 fmm 0N

18-39 40-49 50-59 60-69 70-79 > 80 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.526 (2020) RA Patient*innen mit FFbH



RA

Mittlerer FFbH nach Krankheitsdauer

=

Kerndokumentation

FFbH (0-100, 100 entspricht voller Funktion) Jahresmittelwerte 2010-2020

90

85

80

75

70

65

60

<2 Jahre >2 -5 Jahre > 5 Jahre
82 82 83
81 81 81 81
80 80 80 e —
79 — 82
— 81 81 81 81 78
80 80 80 80
79
e
L — 74 74
73 73
71 71 71 71
70
69
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020

n=6.524 (2010) bis 4.274 (2020) RA Patient*innen mit FFbH und Angabe zur Krankheitsdauer



RA Schmerzangaben nach Geschlecht %

Kerndokumentation

,Wie wirden Sie die Starke Ihrer Schmerzen in den letzten 7 Tagen einschatzen?”

m gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)

100%
() NRS 0-10

90% 0 = keine Schmerzen

10 = unertragliche Schmerzen
80%
70%

60
60%

40%

51 54
50%
33 29 32
30%
20% 16
11 14

. L B

0%
Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.731 RA Patient*innen mit Angabe zu Schmerzen



RA Schmerzangaben nach Alter %

Kerndokumentation

m gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)
100%

NRS 0-10
90% 0 = keine Schmerzen
10 = unertragliche Schmerzen

80%

0 67
70% 63
60%

’ > 52 52

50%

0,
40% 3 35 33
30% 73
20% . 14 14 15

0%

18-39 40-49 50-59 60-69 70-79 > 80 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.731 RA Patient*innen mit Angabe zu Schmerzen



RA Schmerzangaben 2010 - 2020 %

Kerndokumentation

m gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)

100%
90% 20 L 10 16 2 - 15 15 0 = keine Schmerzen
80% 10 = unertragliche Schmerzen
(o]
7o 33 35 35 36 34 = = = = -
35
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.731 RA Patient*innen mit Angabe zu Schmerzen



RA Fatigue nach Geschlecht %

Kerndokumentation

,Wie sehr haben Sie in den letzten 7 Tagen unter ungewdhnlicher Erschopfung und Midigkeit gelitten?”

m gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)

100%
NRS 0-10

90% 0 = gar nicht
80% 10 = sehr stark
70%

60% >8

50%
40%
30%
20%

10%

48 50
29 28
I I I 16 I I

Frauen Manner Gesamt

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.733 RA Patient*innen mit Angabe zu Fatigue



RA  Fatigue nach Alter %

Kerndokumentation

,Wie sehr haben Sie in den letzten 7 Tagen unter ungewdhnlicher Erschopfung und Midigkeit gelitten?”

W gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)

100% NRS 0-10
0 = gar nicht

909
7 10 = sehr stark

80%
70%
60%

50%
30 29

59 56
51 52
46
41
40%
. 29 29 29
30% 25 24 25
20 20 19

20% 16

0%

18-39 40-49 50-59 60-69 70-79 > 80 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.733 RA Patient*innen mit Angabe zu Fatigue



RA Schlafstorungen nach Geschlecht %

Kerndokumentation

,Litten Sie in den letzten 7 Tagen unter Schlafstorungen? (Probleme beim Ein- oder Durchschlafen)?“

m gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)

100% NRS 0-10
90% 0 = gar nicht
10 = sehr stark
80%

70%

61
60%
50%
40%
30%
20%

10%

50 53
25 25 23 25 23
I I I 16 I I

Frauen Manner Gesamt

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.724 RA Patient*innen mit Angabe zu Schlafstérungen



RA Schlafstorungen nach Alter %

Kerndokumentation

,Litten Sie in den letzten 7 Tagen unter Schlafstorungen? (Probleme beim Ein- oder Durchschlafen)?“

W gering (0-3) MW moderat (4-6) M stark (7-10)
100%

NRS 0-10
90% 0 = gar nicht
10 = sehr stark
80%

70%

64

60% -

50% >0

40%

30% - - 28 25 s 28

20% 18 20 19
6 14

0%

18-39 40-49 50-59 60-69 70-79 > 80 Jahre

62

52

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.724 RA Patient*innen mit Angabe zu Schlafstérungen



RA WHO-5: Depressive Symptomatik nach Geschlecht %

Kerndokumentation

1009 m keine (> 50) H milde (29-50) B moderat bis schwere depressive Symptomatik (< 28)
(o)

90%
80%
70%
60% 57
50%
40%
30%

16

20%
10%

26 24
17
. I : I

Frauen Manner Gesamt

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.799 RA Patient*innen mit Angabe zum WHO-5



RA WHO-5: Depressive Symptomatik nach Alter

=

Kerndokumentation

= keine (>50) ® milde (29-50) B moderat bis schwere depressive Symptomatik (<29)
100%
90%
80%
70%

60% 58 58

73
66
55
49
50%
40% .
30% 25 26 26
20 20 20

20% 14 13 1 16 16

0%

18-39 40-49 50-59 60-69 70-79 > 80 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.799 RA Patient*innen mit Angabe zum WHO-5



RA WHO-5 Dimensionen

=

Kerndokumentation

,In den letzten 2 Wochen war ich...”

die ganze Zeit ™ meistens B mehr als die Halfte der Zeit B weniger als die Halfte der Zeit B ab und zu W nie

11 10 ; 8 14

froh und gut gelaunt ruhig und entspannt energisch und aktiv frisch und ausgeruht Alltag mit Interesse
gefillt

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.799 RA Patient*innen mit Angabe zum WHO-5



RA Therapiezufriedenheit nach Geschlecht

=

Kerndokumentation

,Wie zufrieden sind Sie mit dem Erfolg / mit der Vertraglichkeit Ihrer derzeitigen Rheumatherapie?“

sehr zufrieden W eher zufrieden W eher unzufrieden M sehr unzufrieden
100%
90%
80%
70%
59

60% 55 54 55
49 51
50%

8 9 7 6 7
1 2 1 0 1

30%
Frauen Manner Gesamt Frauen Manner Gesamt

36

20%
10%
0%

Therapieerfolg Therapievertraglichkeit

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=3.299 RA Patient*innen mit Angabe zur Therapiezufriedenheit



axSpA. BASF| Bath Ankylosing Spondylitis Functional Index %

Kerndokumentation

Anteil an Patienten (%) mit Funktionseinschrankungen nach dem BASFI

keine bis leichte (BASFI O - 2) mittlere (>2-4) m schwere Funktionseinschrankung ( > 4)
100%
90%
80%
70%
60%
50%

40 38

36 37

40% 35

30% 28

24 25
20%

10%

0%
Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=587 axSpA Patient*innen mit ausgefilltem BASFI



axspA Schmerzangaben nach Geschlecht %

Kerndokumentation

,Wie wirden Sie die Starke lhrer Schmerzen in den letzten 7 Tagen einschatzen?“

gering (0-3) moderat (4-6) stark (7-10)

100%
NRS 0-10

90% 0 = keine Schmerzen

10 = unertragliche Schmerzen
80%

70%

60%
52

50% 47

0 37
40% 36 2 33

30% 27

21
20% 17
10%

0%
Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=572 axSpA Patient*innen mit Angabe zu Schmerzen



axspA  Fatigue nach Geschlecht %

Kerndokumentation

,Wie sehr haben Sie in den letzten 7 Tagen unter ungewohnlicher Erschopfung und Midigkeit gelitten?”

gering (0-3) moderat (4-6) stark (7-10)

100%
NRS 0-10

90% 0 = gar nicht
10 = sehr stark

80%

70%

60%
49
0,
50% 43

40% 37
’ 32 31 33 32

30% 25
20% 18
10%

0%
Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=571 axSpA Patient*innen mit Angabe zu Fatigue



axspA Schlafstérungen nach Geschlecht

=

Kerndokumentation

,Litten Sie in den letzten 7 Tagen unter Schlafstorungen? (Probleme beim Ein- oder Durchschlafen)?“

100%
90%
80%
70%
60%
50% 13
40%
30% 24
20%
10%

0%
Frauen

Quelle: Kerndokumentation 2020

33

gering (0-3)

moderat (4-6) stark (7-10)

NRS 0-10
0 = gar nicht
10 = sehr stark

53
49

26
25 2 25

Manner Gesamt

n=568 axSpA Patient*innen mit Angabe zu Schlafstorungen



axspA WHO-5: Depressive Symptomatik nach Geschlecht %

Kerndokumentation

keine (>50) milde (29-50) moderat bis schwere depressive Symptomatik (<29)

100%

90%

80%

70%

60% 56 54

50% -

40%

29
27
30% 26 23

19
20% 15
10%

0%
Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=584 axSpA Patient*innen mit Angabe zum WHO-5



axspA. Therapiezufriedenheit %

Kerndokumentation

,Wie zufrieden sind Sie mit dem Erfolg / mit der Vertraglichkeit Ihrer derzeitigen Rheumatherapie?“

sehr zufrieden eher zufrieden eher unzufrieden B sehr unzufrieden

100%
90%
80%
70%

60% 55

50% 48

41
40% 38

30%
20%

10
10% 6

0%
Therapieerfolg Therapievertraglichkeit

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=530 axSpA Patient*innen mit Angaben zur Therapiezufriedenheit



axspA. Therapiezufriedenheit nach Geschlecht

=

Kerndokumentation

,Wie zufrieden sind Sie mit dem Erfolg / mit der Vertraglichkeit Ihrer derzeitigen Rheumatherapie?“

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

sehr zufrieden eher zufrieden eher unzufrieden M sehr unzufrieden
60
53
46 47
42
40
38 35
12 9 9 .
3 1 3 1

— I — I
Frauen Manner Frauen Manner

Therapieerfolg Therapievertraglichkeit

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=530 axSpA Patient*innen mit Angaben zur Therapiezufriedenheit



Schmerzangaben nach Geschlecht

=

Kerndokumentation

,Wie wirden Sie die Starke lhrer Schmerzen in den letzten 7 Tagen einschatzen?“

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020

gering (0-3) ™ moderat (4-6) M stark(7-10)

62
53
46
34
27
20
16
’ .
Frauen Manner Gesamt

n=930 PsA Patient*innen mit Angaben zur Schlafstérungen

NRS 0-10
0 = keine Schmerzen
10 = unertragliche Schmerzen



Fatigue nach Geschlecht %

Kerndokumentation

,Wie sehr haben Sie in den letzten 7 Tagen unter ungewdhnlicher Erschopfung und Midigkeit gelitten?”

gering (0-3) MW moderat (4-6) M stark (7-10)

100%
NRS 0-10

90% 0 = gar nicht
80% 10 = sehr stark

70%

60% >8

50

50%
42

40%

30% 28

30 ”
20% 16
10% .
0%

Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=926 PsA Patient*innen mit Angaben zur Fatigue



Schlafstérungen nach Geschlecht %

Kerndokumentation

,Litten Sie in den letzten 7 Tagen unter Schlafstorungen? (Probleme beim Ein- oder Durchschlafen)?“

gering (0-3) MW moderat (4-6) M stark (7-10)

100%
NRS 0-10

90% 0 = gar nicht

80% 10 = sehr stark
(o]

60% 53

40%

32
30% 24
20%
10% I
0%

Frauen Manner Gesamt

26

18 18 21

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=927 PsA Patient*innen mit Angaben zur Schlafstérungen



WHO-5: Depressive Symptomatik nach Geschlecht %

Kerndokumentation

keine (>50) ® milde (29-50) B moderat bis schwere depressive Symptomatik (<29)
100

90

80

70 67

60
60 54

50
40

30 28

16

20 18

14
0

Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=940 PsA Patient*innen mit Angaben zum WHO-5



Therapiezufriedenheit %

Kerndokumentation

,Wie zufrieden sind Sie mit dem Erfolg / mit der Vertraglichkeit Ihrer derzeitigen Rheumatherapie?“

sehr zufrieden eher zufrieden B eher unzufrieden B sehr unzufrieden

100%
90%
80%

70%

59
60%
51

50%

40% 38
32

30%

20%
11 3

I
1 1
- __

Therapieerfolg Therapievertraglichkeit

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=815 PsA Patient*innen mit Angaben zur Therapievertraglichkeit



N Therapiezufriedenheit nach Geschlecht %

Kerndokumentation

,Wie zufrieden sind Sie mit dem Erfolg / mit der Vertraglichkeit Ihrer derzeitigen Rheumatherapie?“

sehr zufrieden eher zufrieden M eher unzufrieden M sehr unzufrieden

100%
90%
80%
70%
° 63
60% 56 55

50% 45
41
40% 34 36

29
30%

[s)
20% 13

9
10% 8 8
1 _ 1 e e
0%
Frauen Manner Frauen Manner

Therapieerfolg Therapievertraglichkeit

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=815 PsA Patient*innen mit Angaben zur Therapievertraglichkeit



- Schmerzangaben nach Geschlecht

=

Kerndokumentation

,Wie wirden Sie die Starke Ihrer Schmerzen in den letzten 7 Tagen einschatzen?“

m gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)

100%
90%
80%
70% 65 61 64
60%
50%
40%
30% 25 51
20% I 18
10 11
| -
[

Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=634 SLE Patient*innen mit Angaben zu Schmerzen

NRS 0-10
0 = keine Schmerzen
10 = unertragliche Schmerzen



Kerndokumentation

- Fatigue nach Geschlecht %

,Wie sehr haben Sie in den letzten 7 Tagen unter ungewdhnlicher Erschopfung und Midigkeit gelitten?”

m gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)

100%
NRS 0-10

90% 0 = gar nicht

10 = sehr stark
57
52 52
25 53 25 25 23
I I I ] I I

Frauen Manner Gesamt

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=635 SLE Patient*innen mit Angaben zu Fatigue



Kerndokumentation

- Schlafstdrungen nach Geschlecht %

,Litten Sie in den letzten 7 Tagen unter Schlafstorungen? (Probleme beim Ein- oder Durchschlafen)?“

m gering (0-3) M moderat (4-6) M stark (7-10)

100%
NRS 0-10
90% 0 = gar nicht
10 = sehr stark
80%
70%
60

60% 55 56

50% 4

40%

30%

71 24 21 24
20% 17
0%
Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=631 SLE Patient*innen mit Angaben zu Schlafstérungen



- WHO-5: Depressive Symptomatik nach Geschlecht %

Kerndokumentation

= keine (>50) H milde (29-50) B moderat bis schwere depressive Symptomatik (<29)
100

90
80

70
60 59

60 54

50

40 35
30 25

20 15 I » 15
B o

10

Frauen Manner Gesamt

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=556 SLE Patient*innen mit Angaben zum WHO-5



Kerndokumentation

- Therapiezufriedenheit %

,Wie zufrieden sind Sie mit dem Erfolg / mit der Vertraglichkeit Ihrer derzeitigen Rheumatherapie?“
© sehr zufrieden MW eher zufrieden M eher unzufrieden B sehr unzufrieden
100%
90%
80%
70%

60%

56

51
50%

42
40% 37
30%
20%
10% 7 7
1 1

Therapieerfolg Therapievertraglichkeit

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=602 SLE Patient*innen mit Angaben zur Therapiezufriedenheit



Kerndokumentation

Erwerbstatigkeit e s

. . . Berehtung, Erwel_’bsminderungsrente
Hospitalisierung — feessnser

Medizinische Rehabilitation




RA Berufliche Situation

=

Kerndokumentation

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Frauen
67
43
36
31

25

3

-

vollzeit teilzeit

erwerbstatig erwerbstatig

Quelle: Kerndokumentation 2020

B Manner B Gesamt
22 21 21
4 4 4
11 1 .
- — L]
arbeitslos in Ausbildung / Sonstiges berentet
Umschulung

n=2.010 RA Patient*innen <65 Jahre mit Angaben zur beruflichen Situation



RA Berentung %

Kerndokumentation

Grund fir die Berentung (%) bei Rentenangabe < 65 Jahre

® Frauen M Manner M Gesamt

12%
11 11
10%
8
8%
7 7 7
6%
4%
3
2 2
2%
1 : : l l
0% ] 1
Erwerbsunfahig wg.  Erwerbsunfahig sonstiges Vorruhestand altershalber
Rheuma

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=2.010 RA Patient*innen <65 Jahre mit Angaben zur beruflichen Situation



RA Erwerbstatigkeit %

Kerndokumentation

Anteil der Erwerbstatigen < 65 Jahre in Voll-/oder Teilzeit (%)

——Frauen =—Manner

100%
90%

80%
63 70 70 /3 71

62 62
57 58 o1 L

60

60%

0%, >4 52
40%
30%
20%
10%

0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

N=2.236 (2010) bis n=2.010 (2020) RA Patient*innen <65 Jahre mit

Quelle: Kerndokumentation 2020 Angaben zur beruflichen Situation



RA Erwerbsminderungsrente

=
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Anteil an Personen < 65 Jahre (%) mit Erwerbsminderungsrente 2010-2020

aufgrund RA  ® aufgrund anderer Erkrankung

30%
25%

20%
16 16
14 14
15%
’ 12 13 12 12

11 10 11

10% ; 8 7
5 5 5 6 6 6 6 6
0%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.943 RA Patient*innen <65 Jahre mit Angaben zur beruflichen Situation/Rente



RA Erwerbsminderungsrente

=
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Anteil an Personen (%) <65 Jahre mit Erwerbsminderungsrente nach Krankheitsdauer

aufgrund RA  ®aufgrund anderer Erkrankung

30%
25%

20%
17

15%
10% g 8 8

5%
2 2 2

0% ]

<2 Jahre 2 -5 Jahre 5-10Jahre > 10 Jahre

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=1.921 RA Patient*innen <65 Jahre mit Angaben zur Rente und Krankheitsdauer



RA

Arbeitsunfahigkeit

=
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Anteil an Erwerbstatigen mit Krankschreibung in den letzten 12 Monaten aufgrund der rheumatischen Erkrankung

40%

30%

20%

10%

0%

30
28
25

2010 2011 2012

Mittlere AU-Dauer in Tagen

55 Tage
45 Tage
35 Tage
25 Tage
15 Tage

5 Tage

27 25 26 27 27 24 25 )

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

40
/\/\30/\’/ = Mittelwert
——Median
/\
15 17 14 14 15 14 15 15 15 14 14

Quelle: Kerndokumentation 2020

n=1.131 (2010) bis n=1.319 (2020) erwerbstatige RA Patient*innen mit AU Angabe



RA Krankenhausaufenthalte

=
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Anteil an Personen mit stationdarem Aufenthalt in den letzten 12 Monaten aufgrund der rheumatischen Erkrankung

20%
1% - B 11 11 11
11 10
10% 9 9
6 6
5%
0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Mittlere Aufenthaltsdauer in Tagen
20 Tage
16
15Ta 14 - 14 14 14
ge 13 13 13 .
12 12 — Mittelwert
13 = Median
10 Tage 12 12 12 12 12 ——
10 10 10 10
9
5 Tage

Quelle: Kerndokumentation 2020

n=4.318 (2010) bis n=3.606 (2020) RA Patient*innen mit Angabe zu stationdren Aufenthalten



RA Medizinische Rehabilitation %

Kerndokumentation

Anteil an Patient*innen mit medizinischer Rehabilitation in den letzten 12 Monaten

—stationar ——ambulant

20%
18%
16%
14%
12%
10%

8%

6%

4%

2%

0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=4.420 (2010) bis n=3.612 (2020) RA Patient*innen mit Angabe zur Reha



axspA. Erwerbstatigkeit

=
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Anteil der Erwerbstatigen < 65 Jahre in Voll-/oder Teilzeit (%)

Frauen =—Manner

100%

90%
79 80

74
70 oo 2 T2 B

70% 64 67 66
67 69

60% 63 65
64
60 60 61 59

80%

50% 56
40%
30%
20%
10%

0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

N=682 (2010) bis n=475 (2020) axSpA Patient*innen <65 Jahre mit

Quelle: Kerndokumentation 2020 Angaben zur beruflichen Situation



axspA. Arbeitsunfahigkeit %

Kerndokumentation

Anteil an Erwerbstatigen mit Krankschreibung in den letzten 12 Monaten aufgrund der rheumatischen Erkrankung

o 33 33 33 32
29 30 30 28

30% 26 23 23

20%
10%

0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Mittlere AU-Dauer in Tagen
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41
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25 Tage Median

— \ittelwert

15 Tage 20
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=430 (2010) bis n= 319 (2020) erwerbstatige axSpA Patient*innen mit AU Angabe



axSpA Krankenhausaufenthalte

=
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Anteil an Personen mit stationdarem Aufenthalt in den letzten 12 Monaten aufgrund der rheumatischen Erkrankung

20%
15%
11 10 10
10%
5%
0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Mittlere Aufenthaltsdauer in Tagen
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16
15

= 14
15 Tage ' /\ 3 12 Mittelwert
12 — ViiITtelwer
— \//\/4 10 ~— _
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=805 (2010) bis n=570 (2020) axSpA Patient*innen mit Angabe zu stationdren Aufenthalten



axspA Medizinische Rehabilitation %

Kerndokumentation

Anteil an Patient*innen mit medizinischer Rehabilitation in den letzten 12 Monaten

—stationar ——ambulant

20%
18%
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10%

8%

6%
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0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Quelle: Kerndokumentation 2020 n=818 (2010) bis n=575 (2020) axSpA Patient*innen mit Angabe zur Reha



N Erwerbstatigkeit %

Kerndokumentation

Anteil der Erwerbstatigen < 65 Jahre in Voll-/oder Teilzeit (%)

Frauen =—Manner
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90% 33
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71 71 7%
66 67

60% i 63 62 61 64 65
58 56 59
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50% -
40% 49

30%
20%
10%

0%
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

N=715 (2010) bis n=637 (2020) PsA Patient*innen <65 Jahre mit

Quelle: Kerndokumentation 2020 Angaben zur beruflichen Situation



Arbeitsunfahigkeit %

Kerndokumentation

Anteil an Erwerbstatigen mit Krankschreibung in den letzten 12 Monaten aufgrund der rheumatischen Erkrankung
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23 22 22 50 23 25 23 22
20% 19 17 18
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=400 (2010) bis n= 454 (2020) erwerbstatige PsA Patient*innen mit AU Angabe



&Y Krankenhausaufenthalte %

Kerndokumentation

Anteil an Personen mit stationarem Aufenthalt in den letzten 12 Monaten aufgrund der rheumatischen Erkrankung
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Mittlere Aufenthaltsdauer in Tagen
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=938 (2010) bis n=902 (2020) PsA Patient*innen mit Angabe zu stationdren Aufenthalten



SLE' Erwerbstatigkeit %

Kerndokumentation

Anteil der Erwerbstatigen < 65 Jahre in Voll-/oder Teilzeit (%)

Frauen =—Manner
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N=608 (2010) bis n=558 (2020) SLE Patient*innen <65 Jahre mit

Quelle: Kerndokumentation 2020 Angaben zur beruflichen Situation



SLE

Arbeitsunfahigkeit
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Anteil an Erwerbstatigen mit Krankschreibung in den letzten 12 Monaten aufgrund der rheumatischen Erkrankung
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=284 (2010) bis n= 323 (2020) erwerbstatige SLE Patient*innen mit AU Angabe



SLE. Krankenhausaufenthalte %

Kerndokumentation

Anteil an Personen mit stationdarem Aufenthalt in den letzten 12 Monaten aufgrund der rheumatischen Erkrankung
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Quelle: Kerndokumentation 2020 n=667 (2010) bis n=621 (2020) SLE Patient*innen mit Angabe zu stationdren Aufenthalten



Mitgliedschaft in einer Patientenorganisation %

Kerndokumentation

® Rheuma-Liga M andere Patientenorganisation

50%
40%
30%
20%

10
10%

9
6 7 6
5
] L [ .
O% — | ]
SLE

RA axSpA PsA

' n=4.040 RA, n=666 axSpA, n=981 PsA, n=717 SLE Patient*innen mit
Quelle: Kerndokumentation 2020 Angabe zur Mitgliedschaft in einer Patientenorganisation



Mitgliedschaft in einer Patientenorganisation E
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Kerndokumentation

® Frauen M Manner
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' n=4.040 RA, n=666 axSpA, n=981 PsA, n=717 SLE Patient*innen mit
Quelle: Kerndokumentation 2020 Angabe zur Mitgliedschaft in einer Patientenorganisation



Mitgliedschaft in einer Patientenorganisation E
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_ n=4.040 RA, n=666 axSpA, n=981 PsA, n=717 SLE Patient*innen mit
Quelle: Kerndokumentation 2020 Angabe zur Mitgliedschaft in einer Patientenorganisation





