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VORBEMERKUNG
Die Analyse der Kosten alkoholassoziierter Krankheiten in Deutschland war 1996 erstmals
vom Robert Koch-Institut initiiert worden, um die im Vergleich zu anderen Ländern geringen
Kenntnisse über die gesellschaftlichen Folgen des Alkoholkonsums in Deutschland verbes-
sern zu können. Die Anregung hierzu kam von Herrn Dr. J. Rehm von der kanadischen
Addiction Research Foundation, der für die WHO eine vergleichende Arbeit durchführte. Im
Rahmen dieser Kooperation wurde von E. Bergmann, K. Horch und B. Junge das Vorhaben
begonnen. Für die Unterstützung sind wir der Leiterin der Abteilung „Epidemiologie und Ge-
sundheitsberichterstattung“ des RKI Frau Dr. B. Kurth zu besonderem Dank verpflichtet.

Die teilweise sehr mühsame Datenaquisation wurde von K. Horch und in einigen Bereichen
von E. Bergmann vorgenommen. Die Aufbereitung, Verdichtung und Umsetzung der Daten,
so dass sie in dem Programm AK verarbeitet werden konnten, wurden primär von E.
Bergmann und teilweise von K. Horch durchgeführt.

Das Konzept für die Umsetzung des Prinzips der Kostenberechnung alkoholassoziierter
Krankheiten in ein Excel-Programm wurde von K. Horch und E. Bergmann erarbeitet. Einen
Teil der Programmierarbeiten führte Frau Dr. C. Funke, damals noch als studentische Hilfs-
kraft, durch. Ihr verdanken wir auch einen Großteil des Excel-Programmsystems AK. Die
Weiterentwicklung, zahlenmäßige Berechnung, Umsetzung in Tabellen und Abbildungen
wurden von E. Bergmann geleistet.

Die Autoren fühlen sich für den gesamten Inhalt der Arbeit gemeinsam verantwortlich. So
wurden die Einleitung und das Kapitel Zusammenfassung von beiden Autoren gemeinsam
formuliert. Schwerpunktmäßig wurden folgende Kapitel von den Autoren bearbeitet:

Horch 2.1 Methoden der Krankheitskostenrechnung
2.2 Ansatz zur Berechnung der Kosten alkoholassoziierter Krankheiten
2.3 Zur Datensituation

Bergmann 2.4 Ermittlung der alkoholassoziierten Krankheiten
2.5 Ermittlung der Trinkprävalenzen
2.6 Überleitung vom 3-stelligen auf den 4-stelligen ICD-9 Schlüssel

Horch 3.1 Berücksichtigte Kosten alkoholassoziierter Krankheiten
3.2 Indirekte Kosten alkoholassoziierter Krankheiten
3.2.1 Indirekte Kosten infolge vorzeitiger Mortalität

Bergmann 3.2.1.1 Alkoholassoziiert Gestorbene und Mortalitätsrate
3.2.1.2 Verlorene Lebensjahre und mittleres Sterbealter

Horch 3.2.1.3 Verlorene Erwerbstätigkeitsjahre
3.2.1.4 Ressourcenverluste
3.2.2 Indirekte Kosten infolge Frühberentung
3.2.3 Indirekte Kosten infolge stationärer Rehabilitationsmaßnahmen

Bergmann 3.2.4 Indirekte Kosten infolge von Arbeitsunfähigkeit
Horch 3.2.5 Indirekte Kosten infolge von Arbeits- und Wegeunfällen
Bergmann 3.3 Direkte Kosten alkoholassoziierter Krankheiten

3.3.1.1 Direkte Kosten für Behandlung im Krankenhaus
3.3.1.2 Direkte Kosten für ambulante Behandlung und psychosoziale Betreu-

ung
Horch 3.3.1.3 Direkte Kosten infolge Rehabilitation

3.3.2 Direkte Kosten durch Arbeits- und Wegeunfälle
3.3.3 Direkte Kosten infolge von Sachschäden durch alkoholbedingte Unfälle

Bergmann 3.3.4 Direkte Kosten infolge weiterer Ausgaben für Gesundheit
4 Programm „Alkoholassoziierte Krankheitskosten“ AK



3

5.1 Mortalität
Horch 5.2 Ressourcenverlust durch Mortalität

5.3.1 Frühberentung
5.3.2 Indirekte Kosten infolge stationärer Rehabilitationsmaßnahmen

Bergmann 5.3.3 Arbeitsunfähigkeit
Horch 5.3.4 Indirekte Kosten infolge von Arbeits- und Wegeunfällen
Bergmann 5.4.1 Behandlung im Krankenhaus

5.4.2 Ambulante Behandlung und psychosoziale Betreuung
Horch 5.4.3 Direkte Kosten infolge Rehabilitation

5.4.4 Zum Verhältnis von Rehabilitation und Frühberentung
5.4.5 Direkte Kosten infolge von Arbeits- und Wegeunfällen
5.4.6 Sachschäden und Sterbegelder

Bergmann 5.4.7 Weitere Ausgaben für Gesundheit
5.5 Sensitivitätsbetrachtung

Die fruchtbaren und zielorientierten Diskussionen mit Herrn Prof. F. Tiemann und seine be-
reitwillige Betreuung haben es uns ermöglicht, die Arbeit erfolgreich zu Ende zu führen.

Für die umfangreiche technische Unterstützung bei der Fertigstellung der Arbeit bedanken wir
uns bei Herrn Z. Kolobaric.
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AK Programm zur Berechnung von Kosten alkoholassoziierter Krankheiten
ANOMO Anonymes Monitoring zu AIDS und HIV-Infektionen
APC-Modelle Age-Period-Cohort Modelle
AU Arbeitsunfähigkeit
BASt Bundesanstalt für Straßenwesen
BfA Bundesversicherungsanstalt für Angestellte
BKK Betriebskrankenkasse
BMG Bundesministerium für Gesundheit
BMJFG Bundesministerium für Jugend, Familie und Gesundheit
BPflV Bundespflegesatzverordnung
BSP Bruttosozialprodukt
BZgA Bundesanstalt für gesundheitliche Aufklärung
COI cost-of-illness
DHS Deutsche Hauptstelle gegen die Suchtgefahren
EBIS Einrichtungsbezogenes Informationssystem
GBE Gesundheitsberichterstattung
GKV Gesetzliche Krankenversicherung
GRV Gesetzliche Rentenversicherung
ICD International Classification of Diseases (nur 9. Version)
IFT Institut für Therapieforschung
KSVWV Allgemeine Vorschrift über die Statistik in der gesetzlichen Krankenversiche-

rung
RKI Robert Koch-Institut
RVO Reichsversicherungsordnung
SEDOS Stationäres Einrichtungsdokumentationssystem
SGB Sozialgesetzbuch
StatBA Statistisches Bundesamt
USDHHS U.S. Department of Health and Human Services
VDR Verband Deutscher Rentenversicherungsträger
WHO World Health Organisation

VERZEICHNIS WICHTIGER SYMBOLE
AF Ätiologische Fraktion
AG Anzahl alkoholassoziiert Gestorbener
AUTage Arbeitsunfähigkeitstage

aE durchschnittliches Jahreseinkommen eines Erwerbstätigen der Altersgruppe a
Mitgl Mitglieder der Krankenkasse
MSA Mittleres Sterbealter
REHATage Tage der stationären Rehabilitationsmaßnahmen
RV Ressourcenverlust

aRV durchschnittlicher Ressourcenverlust pro Kopf in der Altersgruppe a
SMR Altersstandardisierte Mortalitätsrate
VE Verlorene Erwerbstätigkeitsjahre
VL Verlorene Lebensjahre
VLJ Altersstandardisierte verlorene Lebensjahre
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