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13 Anhang

Abb. 21: Punktion einer Besenreiservarize. Abb. 22: LaserhanstUck mit chilled tip.
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Anamnesebogen
Haarfarbe
Augenfarbe :
Abstammung: Europa (West-/Ost-) Asien Orient
Patientenaufkleber Afrika

Korperstatus: Leptosom Athlet Pykniker

Wie lange haben Sie schon Besenreiser? onak/Jahre
Bestehergenetische Vorbelastung@n Mutter Vater GrofRReltern (mutterlich/vdieh)
Art der Berufstatigkei? sitzend stehend
Sportlicher Ausgleich(z.B. Joggen): nie selten regelmafRiglithg (ca.__ _ p.Wo.)
Eventuelle (iatrogene)rsachen Stripping

Seitenastentfernung

Schwangerschaft
Abmagerung

BisherigeBehandlungen Sklerosierung
Laserbehandlung:
Argon
Krypton
Nd:YAG
Sonstige:

Kontraindikationen Solariumganger
Diabetes mellitus (Zucker)
Epilepsie
Migréane
Medikamente (z.B. Blutverdinner):

Allergien/Hauterkrankungen
(z.B. Neurodermitis, Schuppenflechte):

Blatt 1 Anamnesebogen
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Befund
Name d. Patienten Geb. amfd.Nr. | Hauttyp Blatt
1234
R R L R L
il )e g i
Hinten Innenseite Aubenseiie
Varizenklassifizierung
Nr. Besenreiserdicke(mm) Farbe Lage Form
Lok | <0.5] 0.5-1.9 1.0-1.5(1,5-2.0| > 2.0 Rot Blau | oberfl] tief diff. | flachig | gem.

Blatt 2 Befundbogen




Behandlungsprotokoll
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Name d. Patienten Geb. ajhfd.Nr. | Hauttyp Blatt
1234
1 ) (
L R 4 L R [ L
- -
-_ - \/ ! \/
| il )G - i
Hinten Voarn lnnenseite Aubenseile
Datum | Lok. Laserbehandlung Sklero. Bemerkungen
Energie| Puls | Frequ.| Spot | Tip
[Dienf] | [ms] | [Hz] | [mm] | [°C]

Blatt 3 Behandlungsbogen
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Behandlungsprotokoll/ Bemerkungen

Name d. Patienten Geb. grofd.Nr. | Hauttyp Blatt
Bemerkungen
Datum Lok. | Rétung| Schwellung | Kruste | Hyperp.| Hypop. | ,Matting' | Schnmerz | Zufrieden Sonsiges

Blatt 4 Nachbehandlungsbogen
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Aufklarungsbogen
Sehr geehrte(r) Patient(in),

Sie haben sich zur Teilnahme an unserer Studieldotsen. Zum besseren Verstandnis,
legen wir Ihnen im folgenden das genaue Vorgehen da

Sie verfligen Uber zwei vergleichbare Besenreisetgehn lhrem Oberschenkel. Es wird nun
je ein Gebiet entweder mittels Verdodung oder Lastrandelt. Welches Gebiet dabei zu erst
behandelt wird bzw. welches Verfahren an welchemGibiete Anwendung findet wird per
Wirfel entschieden. Beide Gebiete werden in deesell®itzung behandelt. Folgende
Nebenwirkungenkdnnen dabei auftreten:

Roétungen, Quaddelbildungen tber 48 Stunden
Schorfbildungen tber 3 Wochen
Aufhellungen bzw. Verdunklungen der Haut (sog. Hyipow. Hyperpigmentierungen)

Netzformige GefaRbildungen feinster Aderchen (selgangiektatisches Matting)
Narbenbildungen

Die Einwilligung zu dieser Studie kdnnen Sie je@grzuriickziehen, ohne daf3 Ihnen dadurch
Nachteile in weiteren Behandlungen entstehen werden

Eine Kopie dieses Formblattes wird Ihnen mitgegeben

ICh geboren am ......cccccoeeeiiiininnn.
stimme der Teilnahme an dieser Studie zu.

Datum, Patientenunterschrift Arzt

Blatt 5 Aufklarungsbogen
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Datenschutz

Bei wissenschaftlichen Studien werden personlicaee® und medizinische Befunde lber Sie
erhoben. Die Weitergabe, Speicherung und Auswertdieger studienbezogenen Daten
erfolgt nach gesetzlichen Bestimmungen und setztTwlnahme an der Studie folgende
freiwillige Einwilligung voraus:

Ich erklare mich damit einverstanden, dafl im Rahnaiaser Studie erhobene
Daten/Krankheitsdaten auf Fragebdgen und elekithais Datentragern aufgezeichnet und
ohne Namensnennung weitergegeben werden an:

den Auftraggeber der Studie zur wissenschaftlicheswertung

Sebastian Henker, Am Hirschgraben 15, 63150 Hetm®ns

Name, Datum, Unterschrift (Patient und Arzt)

Blatt 6 Datenschutzbogen
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Abb. 23: Photographien vor (oben) und nach (unten) Sklerasgsbehandlung (Patientin Nr. 9).
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Seryles: 1-000-367-7899

Abb. 24: Photographien vor (oben) und nach (unten) Sklerasgsbehandlung (Patientin Nr. 11).
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Abb. 25: Photographien vor (oben) und nach (unten) Sklerosgsbehandlung (Patientin Nr. 17).
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Abb. 26: Photographien vor (oben) und nach (unten) Laserizdhiag (Patientin Nr. 6).
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Abb. 27: Photographien vor (oben) und nach (unten) Laserizdhiag (Patientin Nr. 9).
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Abb. 28: Photographien vor (oben) und nach (unten) Laserafttag (Patientin Nr. 11).
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Abb. 29: Photographien vor (oben) und nach (unten) Laserizbhag (Patientin Nr. 15).



