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9 ZUSAMMENFASSENDE DISKUSSION UND AUSBLICK

In dieser Arbeit habe ich die Auswirkungen speziellen Selbstwissens auf die mensch-
liche Informationsverarbeitung untersucht, wobei ich mich auf den Social-Cognition-Ansatz
bezog Nach diesem stellt das Selbst eine Gedachtnisstruktur dar, die sowohl inhaltliche als
auch prozedurale Aspekte umfasst (Linville & Carlston; 1994). Die inhaltlichen Aspekte des
Selbst sind ausgiebig erforscht. Dagegen haben die prozeduralen Aspekte, die die Selbstrepré-
sentation Uberwachen erst in jungerer Zeit stérkere Beachtung erfahren Sie sind auch zentra-
les Thema der vorliegenden Arbeit. In diesem Zusammenhang ist die Unterscheidung zwi-
schen independentem und interdependentem Selbstwissen bedeutsam, die innerhalb der
Selbstkonzeptforschung grofte Aufmerksamkeit erfahren hat (Baumeister, 1998, 1999; Gre-
ve, 2000). Mit diesen beiden Selbstwissensarten sind differenzielle Unterschiede im Erleben
und Verhalten von Personen verbunden. Diese Unterschiede sind durch die mit den beiden
Selbstkonzeptarten assoziierten Arten der Informationsverarbeitung erkléarbar. Als theoreti-
sche Basis zur Erklérung der unterschiedlich verlaufenden Informationsverarbeitungs-
Prozesse wurde das Semantisch-Prozedurale Interface-Modell des Selbst (SPI-Modell; Han+
nover & Kihnen, 2002; Hannover 2005a, 2005b; Kihnen et d., 2001; Kihnen & Hannover,
2004) herangezogen. Dies geht von zwel komplexen Wirkungsmechanismen aus, mittels de-
rer das Selbst einer Person die Verarbeitung von Information steuert und so das Denken und
Erleben beeinflusst: Der semantischen Mechanismus bezieht sich auf die spezifischen Inhalte
der independenten und interdependenten Selbstkonstruktionen und beschreibt, dass bei Akti-
vierung autonomer und sozialer Selbswissensinhalte, diese as semantische Kategorie heran
gezogen werden, um neu eintreffende Informationen aufgrund dieser zu interpretieren und zu
assimilieren. Der prozedurale Mechanismus erklart die Auswirkungen des independenten und
interdependenten Selbstwissens auf die Informationsverarbeitungs-Prozeduren Aufgrund der
unterschiedlichen Strukturen, d.h. der Kontextabhangigkeit independenten und interdependen
ten Selbstwissens, kategorisieren und interpretieren Independente Informationen |osgel st
vom Kontext, in dem diese erscheinen (kontextunabhangige Verarbeitung), wahrend Interde-
pendente die Kontextinformation mit in die Kategorisierung und Interpretation der relevanten
Reize einbeziehen.

Dass Informationen tatséchlich an unterschiedliche Selbstwissensinhalte assimiliert werden,
belegen verschiedene Studien (vgl. Hannover & Kiihnen, 2000; Kemmelmeier, 2003; Ozawa
et d., 1996; Stucke, 2002). Des Weiteren existiert Evidenz dafur, dass sich unterschiedliches

Selbstwissen insbesondere fur sprachfreies Stimulusmaterial auf frihen Stufen des Informa-
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tionsverarbeitungs- Prozesses auswirkt, wie etwa auf der Ebene visueller Wahrnehmung und
zeitnaher Erinnerung (z.B. Kihnen & Oyserman, 2002).

Weiter beschreibt das SPI-Modell, dass die Unterschiede in der kontextabhéngigen und kon-
textunabhangigen Informationsverarbeitung in Abhangigkeit vom dominierenden Selbstwis-
sen durch die unterschiedliche Verwendung exekutiver Funktionen im Arbeitsgedéchtnis,
namlich selektiver Aufmerksamkeit, Inhibition und Aufgabenmanagement, initialisiert wer-
den (Hannover et a., 2005a, 2005b; Springer; 2005).

Einen wesentlichen Bestandtell des Informationsverarbeitungs-Prozesses stellt der Aufbau
mentaler Reprasentationen dar. Ziel dieser Arbeit war es, Unterschiede im Aufbau mentaler
Reprasentationen in Abhangigkeit von independentem und nterdependentem Selbstwissen
nachzuweisen. Dabei wurden die theoretischen Annahmen des SPI-Modells auf die Konstrik-
tion mentaler Reprasentationen as Grundlage von Wissensinhalten Ubertragen. Aufgrund der
mit den beiden Selbstwissensarten verknipften unterschiedlichen Anwendungen exekutiver
Funktionen habe ich vermutet, dass im Prozess der Informationsverarbeitung auch Differen
zen im Grad der Kontextabhangigkeit mentaler Reprasentationen nachweisbar sind. Drei ur
terschiedliche Aspekte mentaler Reprasentationen wurden exemplarisch herausgegriffen, an
hand derer die selbstkonzeptbedingten Unterschiede in der Kontextabhangigkeit mentaler
Repréasentationen untersucht werden sollten Die drei folgenden Grundannahmen wurden im
Rahmen dieser Arbeit Uberpriift:

1) Independentes bzw. interdependentes Selbstwissen hat einen Einfluss auf die Kontextspezi-
fitat mentaler Représentationen wahrend der Textverarbeitung: Interdependente bauen stérker
kontextspezifische, d.h. detaillierte und komplexe Reprasentationen des Textes auf, wahrend
umgekehrt Independente kontextunspezifische, d.h. schematische und reduzierte Textrepré
sentationen konstruieren. (vgl. Studie 1).

2) Independentes bzw. interdependentes Selbstwissenwirkt sich auf den Abstraktionslevel bei
der mentalen Représentation von Ereignissen aus, insoweit, als dass Independente Ereignisse
abstrakter reprasentieren als Interdependente (vgl. Studie 2).

3) Independentes bzw. interdependentes Selbstwissen fuhrt zu Unterschieden in der Kontext-
gebundenheit abstrakter mentaler Reprasentationen insoweit, al's Independente kontextabstra-

hierte und I nterdependente kontextbezogene Reprasentationen aufbauen (vgl. Studie 3).

Zur Uberpriifung meiner Annahmen beziiglich der K ontextabhangigkeit mentaler Reprasenta-

tionen wurden drei Studien durchgeftihrt. Diese werden im Folgenden einzeln noch einmal
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zusammengefasst. Im Anschluss daran werden die Ergebnisse zunéchst im Hinblick auf ihre
Implikationen fur die jewelligen spezifischen Forschungsbereiche diskutiert. Weiter werden
Konsequenzen fir angrenzende Forschungsbereiche und die Selbstkonzeptforschung abgelei-
tet.

9.1 STUDIE 1: DIE KONTEXTSPEZIFITAT DER TEXTREPRA-
SENTATIONEN

In der ersten berichteten Studie wurde untersucht, inwieweit sich Independente und I n-
terdependente in der Kontextspezifitat der mentalen Représentationen, die sie beziiglich eines
Textes konstruieren, voneinander unterscheiden. Zum enen sollte geprift werden, ob sowonhl
Independente as auch Interdependente alle drei Ebenen der Textreprasentation aufbauen
(Oberfl&chenreprasentation, Reprasentation der propositionalen Ebene, Situationsmodell)
(vgl. z.B. Beyer et d., 1996; Fletcher & Chrydler, 1990; Heinen, 2001). Des Weliteren sollte
nachgewiesen werden, dass Interdependente stérker kontextspezifische mentale Reprasentati-
onen des Textes aufbauen as Independente, da sie kontextuelle, spezifische Informationen
aus Text und Vorwissen stérker miteinander in Beziehung setzen und in eine komplexe Text-
reprasentation integrieren. Um die Annahmen zu Uberprifen, lasen die Probanden zunéchst
einen Text, an den sich ein Rekognitions- und ein Verifikationstest anschlossen Erfasst wur-

den Haufigkeitsdaten und Reaktionszeiten beziglich der Beurteilung von Testsétzen.

Die Reaultate der Analysen von Haufigkeiten und Reaktionszeiten belegen, dass Personen
unabhangig von der dominanten Selbstwissensart ale drei Ebenen der Textreprésentation
aufbauten. Das spricht dafir, dass sich Independente und Interdependente in der grundsétzli-
chen Fahigkeit, Texte auf hohem Niveau zu verstehen nicht voneinander unterscheiden

Die Analysen der Reaktionszeiten der korrekten Antworten in Rekognitions- und Verifikati-
onstest erbrachten jedoch Evidenz dafr, dass sich die Qualitét der mentalen Représentationen
in Abhangigkeit von der dominanten Selbstwissensart unterscheidet. So zeigte sich, dass In-
terdependente relativ zu Independenten im Rekognitionstest kiirzere Reaktionszeiten aufwie-
sen. Das bedeutet, sie waren schneller als die Independenten beim korrekten Einstufen der
Sétze dahingehend, ob sie wortwértlich im Originaltext vorkamen oder nicht. Somit sprechen
die Ergebnisse daflr, dass Interdependente verglichen mit Independenten eine feiner struktu-
rierte, den Kontext einschliefiende, d.h. kontextspezfische Oberfl&chenreprasentation des Tex-

tes ausgebildet haben. Independente bauten dagegen eine reduzierte, Wesentliches umfassen
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de, d.h. kontextabstrahierte Représentation der Oberflache auf. Im Verifikationstest bei der

Aufgabe, die falschen Sédtze als im Sinne des Textes richtig oder falsch einzuordnen, waren

Interdependente signifikant langsamer as die Independenten. Im Zusammenhang mit dem
Verifikationstest wurden verléngerte Reaktionszeiten als ein Ausdruck aktivierten Vorwissens
gewertet (Beyer et al., 1990). Je mehr Vorwissensinformation aktiviert ist, desto langer dauert
das Zurlckweisen falscher Informationen. Dieser gefundene Interferenzeffekt spricht dafir,
dass | nterdependente mehr spezifische und konkrete Informationen aus dem Text an sich, aber
auch aus dem themenbezogenen Vorwissen in ein komplexes Situationsmodell integriert re-
ben. Fir ein korrektes Zurlickweisen falscher Sétze mussten sie daher das Situationsmodell
samt seiner detailreichen Ansammlung spezifischer Informationen hinsichtlich der Passung
des falschen Satzes zu der représentierten Information ,,absuchen”. Independente haben hin-
gegen mehr notwenige und generelle Informationen aus dem Text und Vorwissen in den Auf-
bau des Situationsmodells einbezogen, weshab sie schneller falsche Sétze zurtickweisen

konnten.

Die berichteten Ergebnisse lassen sich dahingehend interpretieren, dass in Abhangigkeit vom
Selbst (independent bzw. interdependent) unterschiedliche Elemente aus Text und Vorwissen
in die mentalen Textreprasentationen einbezogen werden. Davon ausgehend sind theoretische
Interpretationen bezlglich eines qualitativ verschieden ablaufenden Konstruktions-
Integrations-Prozesses der Textverarbeitung (K1-Prozess, Kintsch, 1988, 1998) in Abhangig-
keit vom Selbst moglich. So kénnte hinsichtlich der Konstruktionsphase aus den Ergebnissen
geschlussfolgert werden, dass Independente die wichtigen Informationen fokussieren. Infolge
einer selektiven Aufmerksamkeit und der Loschung irrelevanter Stimuli beschrénkt sich somit
die Oberflachenreprésentation von Independenten ausschliefdlich auf die wesentliche Wortin-
formation. Interdependente richten dagegen ihre Aufmerksamkeit auch auf die weniger wich-
tigen Bestandteile des Kontextes und beziehen diese als Versténdnisgrundlage in die Verar-
beitung des Textes mit ein. So entsteht bel Interdependenten eine detaillierte Oberfl&achenre-
prasentation, in die zusétzlich zu sachverhalts-relevanter Information auch Kontextinforma-
tion eingeflochten wird. Gleichzeitig aktiviert die textuelle Information aber auch Wissens-
strukturen im Langzeitgedachtnis, so genanntes Vorwissen, was mit dem im Text beschriebe-
nen Sachverhalt in Beziehung steht und folglich in die Konstruktion des Situationsmodells
mit einflief3t (Noordman & Vonk, 1998).

In der Integrationsphase werden Text- und Vorwissensinformationen verbunden, wobei nicht

passende Informationen aus der Verarbeitung eliminiert werden Hier scheint ein Unterschied
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zwischen Independenten und Interdependenten zu liegen. Wahrend Independente Informatio-
nen ausschlief3en, die fur sie scheinbar widersprtchlich sind, behalten Interdependente solche
Informationen moglicherweise stérker, da diese fir ihr Textverstehen bedeutsam scheinen
Die Resultate der Studie 1 kénnten dahingehend gedeutet werden, dass Personen mit interde-
pendentem Selbstkonzept umfassende, detaillierte Vorwissensinformation gemeinsam mit der
spezifischen Information in ein kontextspezfisches Situationsmodell integrieren, welches we-
sentlich angereicherter und komplexer zu sein scheint als das von Independenten ausgebildete
Situationsmodell. Independente selektieren wahrscheinlich sowohl die Text- as auch die
Vorwissensinformationen stérker, weshalb nur solches Wissen in den Verarbeitungsprozess
integriert wird, das direkt auf das Verstandnis des zugrunde liegenden Sachverhaltes bezogen
ist. Somit entsteht ein kontextunspezifisches Situationsmodell. Die dargestellten Ausfuhrun
gen erweitern den Konstruktions-Integrations-Prozess des Textverstehens um einen differen
zialpsychologischen Aspekt: In Abhéngigkeit vom Selbst wirken qualitativ verschiedene Ver-
arbeitungsprozeduren im Arbeitsgedachtnis, die unterschiedliche Konsequenzen fir die Que-
litét der Représentationsebenen haben.

Ich mochte im Folgenden auf die Ergebnisse bezliglich der einzelnen Représentati onsebenen
als Resultat des Kl-Prozesses und ihrer Bedeutung im Rahmen der Textforschung eingehen.
Zunéchst zeigten sich in den Ergebnissen der Studie 1 selbstkonzeptbedingte Unterschiede in

der Oberflachenreprésentation insowelt, als Interdependente diese kontextspezifisch und Inde-

pendente kontextabstrahiert strukturieren

Allerdings ist aus der Forschung bekannt, dass insbesondere die Oberfl&chenreprésentation
nur von kurzer zeitlicher Stabilitét ist, die im Laufe der Zeit zerféllt. So konnte beispielsweise
in ener Studie von Zimny (1987) nach einer zeitlichen Bedingungsvariation der Abfrage (so-
fort, nach 40 Minuten, nach zwei Tagen und nach vier Tagen) gezeigt werden, dass die Ober-
flachenreprésentation in hohem Mal3e zeitlich instabil war, wohingegen die Textreprasentati-
on auf der propositionalen Ebene und auf der Ebene des Situationsmodells zeitlich unveran
dert waren Dieses Ergebnis von Zimny entspricht der Annahme, dass die urspringliche
Funktion von Sprache nicht das Mitteilen von Oberflacheninformationen ist, sondernder Aus-
tausch von Inhalt und Bedeutung. In der Textforschung existieren Theorien, die explizit den
Zerfall der Oberflachenreprasentation beschreiben. Der Integrationshypothese von Brarsford
und Kollegen (Bransford et al., 1972; Bransford & Franks, 1971) zu Folge bleibt die Oberfl&
chenreprésentation nur so lange gespeichert, bis eine semantische Integration in der Situati-

onsreprasentation durchgefuhrt ist. Dabel geht die zunehmende Transformation der Oberfl&
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chenreprésentation in eine semantische Représentation mit einem zunehmenden Verlust der
Oberflachenreprésentation einher. Je tiefer die Integration ausfallt, desto hoher ist die Verges-
sensrate fiir exakte Textinformation'’. In Bezug auf die dargestellte Studie 1 ware nun Fol-
gendes denkbar: Moglicherweise vollzieht sich der Zerfall der weniger detailreichen Oberfl&
chenebenen fur Independente schneller als fur Interdependente. D.h., dass eventuell bereits
zum Zeitpunkt der Erfassung der Oberflachenebene bei Independenten der Zerfall der Ober-
flachenreprasentation begonnen hat, was seinerseits moglicherweise den Zugriff auf die Ober-
flache eschwert. Eine Ursache fur diesen baldigen Zerfall mag sein, dass insbesondere den
independenten Personen daran gelegen war, im Sinne von Bransfords Integrationshypothese,
die Essenz des gelesenen Textes zu behaten und diese im Situationsmodell zu speichern. Fir
interdependente Personen ist es umgekehrt moglicherweise das entscheidende Ziel, das Spez-
fische eben genau dieses gelesenen Textes zu behalten. Deshalb sollte die Oberflachenrepra:
sentation der Interdependenten langer aufrechterhalten bleiben, um ihnen in ihrer konkreten
und feinkornigen Ausformung als Interpretationsgrundliage beim Aufbau des Situationsmo-
dells zur Verfigung zu stehen.

Die ausgefuhrten Interpretationen zum Zerfall der Oberflachenreprésentation missten ihrer-
seits noch einmal spezifisch anhand einer Bedingungsvariation des Zeitpunktes der Abfrage

Uberpriift werden.

In der vorliegenden Arbeit wurden beziiglich moglicher Unterschiede in der propositionalen

Représentation in Abhangigkeit vom Selbst keine Annahmen spezifiziert. Im Fokus des Inte-
resses stand die Kontextspezifitdt der Oberflacherreprasentation und des Situationsmodells.
Dass diese Ebene nicht weiter untersucht wurde, ist im Rahmen des Textverarbeitungsmodells
von Kintsch (1988; Kintsch, 1998) unproblematisch. Denn Kintsch selbst trennt die propositi-
onale Ebene von der Ebene des Situationsmodells allein aus analytischen Zwecken, wobei er
dem Situationsmodell ebenfalls al's Format eine propositionale Struktur zugrunde legt, wobei

diese jedoch zusétzlich Vorwissensanteile enthalt.

Die Ergebnisse der Studie 1 liefern einen Beitrag in Hinblick auf die von Rinck (2000) gefor-

derte Spezifizierung der Eigenschaften des Situationsmodells, d.h. wie Informationen repré

sentiert werden, welche dies sind und welche Faktoren den Aufbau des Situationsmodells

7 Ein zur Integrationshypothese alternatives Erklarungsmodell stellt die , processing shift-hypothesis* von
Gernsbacher (1985) dar, welches ebenfalls von einem Zerfall der Oberflachenstruktur zugunsten des Situations-
modells ausgeht. Auf die Erlauterung der genauen Funktionsmechanismen soll jedoch an dieser Stelle verzichtet
werden.
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determinieren. Nach Rinck integrieren Menschen die ,,wichtigen® Informationen im Situati-
onsmodell. Er selbst merkt allerdings an, dass es weitgehend unerforscht st, welches diese
,wichtigen" Informationen sind.

Aus den Ergebnissen der Studie 1 konnte geschlussfolgert werden, dass die Strukturen von
Situationsmodellen in Abhangigkeit vom dominanten Selbstwissen als Determinante unter-
schiedlich ausfallen und von daher auch unterschiedliche Informationen als wichtig empfun-
den und in ihnen abgebildet werden Die von interdependenten Personen konstruierten kon-
textspezifischen Situationsmodelle umfassen mehr Informationen mit kontextuellen Beziigen
und sind somit angereicherter an Details und spezifischen Elementen aus Text und Vorwis-
sen. Hingegen sind die kontextunspezifischen Situationsmodelle von independenten Personen
meinen Ergebnissen zufolge auf wesentliche, zum Versténdnis des Textes beitragende Infor-
mationen beschrankt und somit starker schematisch. Damit gibt es erste Hinweise, dass unter-
schiedliche Information abgebildet wird und auch Unterschiede dahingehend bestehen, wie
die Informationen strukturell repréasentiert werden.

Diein der Studie 1 gefundenen Unterschiede zwischen Independenten und Interdependenten -
insbesondere im Situationsmodell - lassen sich durch theoretische Unterschiede im Konstruk-
tions-1 ntegrations-Prozess erklaren. Allerdings sind sie globaler Art und weisen zunéchst nur
darauf hin, dass hier Unterschiede in Abhangigkeit von independentem und interdependentem
Selbstwissen vorliegen. Es ist aso notwendig, in zukinftiger Forschung solche Unterschiede
genauer zu spezifizieren Typischerweise werden in Situationsmodellen z.B. raumliche In-
formationen (z.B. O'Brien & Albrecht, 1992; Morrow; Greenspan & Bower, 1987) und Zigle
von Protagonisten (z.B. Nieding, 2001; Rinck, 1998, 2000) représentiert. So missten bei-
spielsweise die von mir gepriften Annahmen auch auf bestimmte Arten von Informationen,
wie réaumliche Information Ubertragen werden konnen Morrow und Kollegen (1987) entwi-
ckelten ein experimentelles Paradigma, um die Abbildung raumlicher Informationen im Situe-
tiorsmodell zu untersuchen, welches wiederum in verschiedenen anderen Studien eingesetzt
wurde. Dabei lernen die Probanden zunéchst den Grundriss eines Gebaudes mit Raumen und
darin befindlichen Objekten kennen, um das gleiche Vorwissen aler Personen zu garantieren.
Daran anschlief3end lesen die Probanden kurze Texte, die alle voneinander unabhangig sind,
jedoch im gleichen Gebaude spielen. Dabei bewegen sich verschiedene Protagonisten durch
das Gebaude von einem Raum in den anderen. Nach dem Lesen der kurzen Geschichten wer-
den die Namen von zwei Objekten dargeboten. Die Probanden sollen so schnell und korrekt

wie moglich entscheiden, ob die Objekte in einem Raum oder in verschiedenen Raumen sind.
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Je ndher die zu beurteilenden Objekte am Aufenthaltsort des Protagonisten, also nahe am Fo-
kus der Aufmerksamkeit sind, desto schneller und korrekter sollten die Objektpaare beurteilt
werden. Dieses Phanomen des raumlichen Gradienten lief3 sich mehrfach schern (siehe auch
Haenggi et a., 1994; Rinck & Bower, 1995; Rinck, Hahnel & Becker, 1998; Rinck, Hahnel,
Bower, Glowalla, 1997). In Bezug auf die referierten Ergebnisse vermute ich, dass Interde-
pendente zwar auch das Phéanomen des raumlichen Gradienten zeigen, dieses aber aufgrund
der Beachtung der kontextuellen Information geringer ausfalt als fur Independente. Grund
dafir wére, dass auch detaillierte raumliche Information aus dem gesamten, vom Protagonis-
ten weiter entfernten Kontext im Situationsmodell enthalten ist und daher leicht abgerufen
werden kann. Lief3e sich dies zeigen wéren die globalen Effekte der in dieser Arbeit referier-

ten Ergebnisse auch in Bezug auf spezielle Information belegt.

Im Folgenden will ich auf einen kritischen Punkt der Studie 1 eingehen. Klassischerweise
wird in der Forschung zum Textverstehen mit kurzen Narrationen gearbeitet. Dies fuhrt dazu,
dass in Bezug auf Erzahitexte und deren Verarbeitungsprozess differenziertes und umfassen-
des Wissen existiert. Allerdings habe ich im Rahmen dieser Studie absichtlich einen naturwis-
senschaftlichen Text verwendet, um dem Argument der mangelnden dkologischen Validitat
von Labortexten entgegenzuwirken. Es wird zwar davon ausgegangen, dass die Erkenntnisse
beziiglich narrativer Texte auch auf andere Texte Ubertragbar sind. Dennoch wére es nétig,
wie bereits in der vorgeschlagenen Studie angeregt, Auswirkungen des Selbstkonzepts auch
konkret im Bereich der Narrationen nachzuweisen. Zudem wére es anhand von Narrationen
moglich, weitere spezifische Gesichtspunkte zu erhellen, z.B. die Bedeutung der Représenta
tion von Protagonistenzielen, die im Zusammenhang mit Textverstehen eine zentrale Rolle
spielen (z.B. Nieding, 2001; Rinck, 2000). Aus dem SPI-Modell abgeleitet, sollten sich dies-
beziiglich differenzielle Effekte zwischen Independenten und Interdependenten zeigen lassen,
wobel der semantische M echanismus bedeutsam werden wirde.

Esist bekannt, dass sich independentes von interdependentem Selbstwissen nicht nur im Hin
blick auf aktuelle Selbstwissensaspekte unterscheidet, sondern auch beziglich der im Selbst-
wissen enthaltenen Ziele. Der Inhalt solcher Ziele wird zur Interpretation neu eintreffender
Informationen herangezogen, so dass diese an die Inhalte assimiliert werden (z.B. P6himann,
2004; Pohlmann et a., submitted). Von daher wére anzunehmen, dass der Inhalt von Zielen
(autonom oder sozial), die Protagonisten im Rahmen einer Narration verfolgen, fir indepen
dente und interdependente Leser von unterschiedlicher Bedeutung ist. Denkbar wére, dass

eine Variation der Zielinhalte (sozial und autonom) insoweit zu Unterschieden in der Infor-
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mationsverarbeitung fuhrt, als in Abhangigkeit vom independenten und interdependenten
Selbst jeweils andere Informationen des Textes (sozial oder autonom) behalten d.h. im Situa-
tionsmodell gespeichert werden. In der Literatur existieren bereits Hinweise, dass in Abhan
gigkeit von der Einstellung der Leser zu bestimmten Themengebieten (z.B. Obdachlosigkeit)
unterschiedliche Information eines Textes beziiglich des jeweiligen Gegenstandes behalten
wird (Zimny & Robertson, 1997)*8. Je nach Extremitét der Einstellung wurden mehr oder
weniger einstellungsbezogene Elemente aus dem Text im Situationsmodell représentiert.

Von diesen Befunden ausgehend, kdnnte das Ziel, das ein Protagonist im Rahmen einer Nar-
ration verfolgt, as eine Art Priming von Selbstwissen fungieren, an das bestimmte Inhalte der
Erzéhlung assimiliert werden. Wenn der Protagonist ein autonomes Ziel verfolgt, kénnten
strker autonome Aspekte des Textes im Situationsmodell représentiert werden. Verfolgt der
Protagonist jedoch ein soziales Ziel, wirden wahrscheinlich stérker soziale Informationen im
Situationsmodell abgebildet werden. Wichtig wére in diesem Zusammenhang sicherlich, dass
das Textmaterial im Hinblick auf die Inhalte zweideutig gestaltet wére.

Dartiber hinausgehend initialisiert der unterschiedliche Inhalt des Ziels, vermittelt Uber das
mentale Interface, moglicherweise Unterschiede in der Kontextabhangigkeit der Informati-
onsverarbeitung. Dies sollte wiederum analog zu den Ergebnissen der hier prasentierten Stu-
die 1 zu Differenzen im Grad der Kontextabhangigkeit des Situationsmodells fuhren (ausge-
driickt in dessen Kontextspezifitat) und somit bestimmen, wie differenziert und genau die rep-
résentierte Information ist. Denkbar sind dartiber hinaus interaktive Effekte zwischen chroni-
scher Dominanz von Selbswissen und dem Ziel, welches der Protagonist verfolgt, das al's
Priming aufgefasst werden kann. Die diesbeziiglichen Annahmen missten jedoch im Vorfeld

zu einer solchen Studie genauer spezifiziert werden.

Zusammengenommen sprechen die in Studie 1 gefundenen Ergebnisse dafiir, dass das Selbst-
konzept eines Lesers dazu beitragt, wie sich die Konstruktion eines Situationsmodells ausge-
staltet. Independente konstruieren demnach stérker kontextunspezifische, wesentliche Infor-
mationen und Zusammenhange umfassende Situationsmodelle, wohingegen Interdependente
stérker dazu neigen, differenziertere, feinkdrnigere Informationen aus dem Situatiorskontext
zu integrieren. Anhand spezifischer, bereits vorhandener Paradigmen kénnten selbstkonzept-
bedingte Unterschiede in Hinblick auf die Abbildung spezieller Informationen (aumliche

18 Die Autoren teilten ihre Probanden in Personen mit hoher bzw. niedriger Extremitét (die Valenz war nicht
entscheidend) ihrer Einstellung (z.B. gegeniiber Obdachlosen) ein. Die Probanden bekamen einen Text zu lesen,
der bestimmte Elemente bezliglich des Einstellungsobjektes enthielt. Erfasst wurde, inwieweit einstellungsbezo-
gene Elemente aus dem Text im Situationsmodell abgebildet wurden.
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Informationen, Ziele, usw.) von Situationsmodellen naher untersucht werden. Dadurch wére
die in dieser Arbeit begonnene differenzial psychologische Betrachtung der Textreprésentatio-
nen zu erweitern. Denn festzuhalten ist, dass ausgehend von der durchgeftihrten Studie mit
dem independenten und interdependenten Selbstkonzept eine weitere Determinante der Bil-
dung von Situationsmodellen spezifiziert wurde. Wir wissen jetzt, dass bestimmte Leserei-
genschaften, in diesem Falle das Selbstkonzept einer Person, dazu beitragen konnen, dass der
Konstruktions-Integrations-Prozess nach Kintsch verschieden verlaufen kann und daher be-
stimmt, wie sich die Oberflachenreprasentation und das Situationsmodell ausformen.

Davon ausgehend sollte in der Studie 2 geprift werden, inwieweit sich Repréasentationen, die
Menschen von Ereignissen aufbauen, voneinander in Abhangigkeit vom dominanten Selbst-

wissen differenzieren lassen.

9.2 STUDIE 2: DER ABSTRAKTIONSLEVEL MENTALER EREIGNIS-
REPRASENTATIONEN

In der im Rahmen dieser Arbeit durchgefiihrten zweiten Studie wurde untersucht, in-
wieweit sich die mentalen Représentatioren von Ereignissenin ihrer Kontextabhangigkeit als
Konsegquenz von independentem und interdependentem Selbstwissen unterscheiden. Hier soll-
te sich die unterschiedliche Kontextabhangigkeit im Abstraktionslevel der mentalen Repra
sentationen ausdriicken. Um diese Annahmen zu Uberpriifen, wurden den Probanden vier Er-
eignisbeschreibungen zum Lesen gegeben, zu denen jeweils verschiedene Objekte gehdrten.
Diese klassifizierten die Versuchtellnehmer in Kategorien Die Breite der Kategorien stellte
ein Mal3 fur den Abstraktionslevel der Ereignisreprasentationen dar. Die Ereignisbeschrei-
bungen wurden in Hinblick a) auf die zeitliche Perspektive und b) die Person, auf die sie sich
bezogen, variiert. Diese Faktoren sollten sich ihrerseits in Interaktion mit unterschiedlichem

Selbstwissen auf das Abstraktiorsniveau auswirken.

Die Befunde sprechen daflir, dass Unterschiede zwischen independenten und interdependen-
ten Personen bezuglich des Abstraktionsgrades mentaler Reprasentationen von Ereignissen
existieren. Dies fihre ich darauf zurlick, dass die unterschiedlichen an independentes und
interdependentes Selbstwissen gekntpften Informationsverarbeitungs-Prozeduren bewirkten,
mentale Ereignisreprésentationen unterschiedlich stark abstrakt zu konstruieren. So lief3 sich
marginal signifikant nachweisen, dass independente Personen Ereignisse mental durch starker

abstrakte und interdependente Personen diese durch stérker konkrete Kategorien reprasentier-
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ten. Analysierte man nur die Bedingung, in der die Ereignisse bezogen auf die nahe Zukunft
formuliert waren, wurden die selbstkonzeptbedingten Unterschiede deutlich signifikant. Auf
der Suche nach Grinden wieso dies o ist, muss darauf eingegangen werden, dass die zeitli-
che Perspektive der Ereignisse variierte. Diese waren in der nahen bzw. in der fernen Zukunft
beschrieben, so dass Uberpriift werden konnte, ob sich die zeitliche Perspektive des Ereignis-
ses auf den Abstraktionslevel auswirkte. Mit Liberman und Kollegen (2002) wurde davon
ausgegangen, dass Ereignisse in der fernen Zukunft abstrakter abgebildet werden as in der
nahen Zukunft. Es fand sich ein signifikanter Zeiteffekt, der jedoch kontrér zur Erwartung
ausfiel. Insbesondere fir Eeignisse in der fernen Zukunft wurden konkrete Représentationen
aufgebaut. Deshalb besteht zunéchst bezliglich dieses umgekehrten Zeiteffektes Klarungsbe-
darf. Dies kénnte unter Umsténden erhellen, warum die selbstkonzeptbedingten Unterschiede
im Abstraktionslevel ausschlieflichin der nahen Zukunft bedeutsam sind.

Ein moglicher Grund fir den unerwarteten Zeiteffekt, wére, dass die Bedingung ,ferne Ziu+
kunft’ fir die Probanden eher ungewohnlich war, weshalb sie sich in der Folge aders als
angenommen verhielten. In einer nachtréglichen Befragung zur Aufkl&rung dieses Befundes
berichteten einige Probanden namlich, dass ihnen der Auftrag etwas in einem Jahr zu planen,
»absurd® und ,,unrealistisch* erschien. Sie dachten in der Folge dartiber nach, was Sinn und
Zweck der Untersuchung sein konnte. Dies konnte zu der 1dee gefuihrt haben eine detaillierte
Planung ware moglicherweise die , bessere” Losung a's eine undetaillierte Planung.

Eine weitere Erklarung konnte sein, dass die Probanden das Bilden von Kategorien in der
»unrealistischen® Bedingung ,ferne Zukunft' aber auch als eine Kreativitatsaufgabe aufgefasst
haben. Aus der Kreativitatsforschung ist bekannt, dass ein wesentliches Mal3 fir Kreativitét
die Anzahl der generierten Ideen ist (z.B. Lubart, 1994; Lubart & Sternberg 1998). Mdgli-
cherweise haben also die Probanden in diesem Sinne ein Finden vieler ,Ldsungen® in Form
vieler Kategorien als erwiinscht und kreativ angesehen.

Zusétzlich wére die Interpretation méglich, dass insbesondere dann, wenn ein Szenario in
ferner Zukunft beschrieben wurde, die Probanden das Gefiihl hatten, genligend Zeit zu haben
um eine genaue Planung vornehmen zu kdnnen Als Konsequenz wurde daher moglicherwel-
se eine besonders konkrete und spezifische Ereignisreprasentation entwickelt.

Moglicherwelse greifen an dieser Stelle aber auch Unterschiede zwischen Kulturen als Grund
fur den gefundenen Effekt. In der zugrunde gelegten Studie von Liberman und Kollegen we
ren US-amerikanische Probanden erhoben worden. Es wére plausibel zu vermuten, dass ins-

besondere Probanden deutscher Herkunft (im Vergleich zu Probarden US-amerikanischer
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Herkunft) es als eine besonders positive Qualitat bewerten, etwas genau und sorgsam zu or-
ganisieren. Moglicherweise stellen also Sorgfalt und Genauigkeit als Grundlage fir eine dez-
dierte Planung typisch deutsche Werte dar.

Darlber hinaus habe ich mich personlich mit Yaacov Trope, einem der Coautoren von Nira
Liberman (vgl. Liberman & Trope, 1998; Liberman et al., 2002; Trope & Liberman, 2003),
Uber den umgekehrten Zeiteffekt diskutiert. Auch er hatte keine tGiberzeugenden und enleuch
tenden Erklarungen fir das Problem. Die hier ausgefiihrten Ideen sind also zundchst weit rei-

chende Spekulationen, die ihrerseits noch genauer zu ergrindenwéren

Des Weiteren bleibt zu kléren, warum die Variation der Bezugsperson (eigene Person versus
andere Person) fur Interdependente zu denselben Ergebnissen fihrte wie fir Independente.
Ursprunglich war davon ausgegangen worden, dass in die Reprasentation eines interdepen-
denten Selbst die Représentationen anderer Personen stérker inbegriffen sind als in die eines
independenten Selbst (Markus & Kitayama, 1991). Darin sollte begriindet sein, dass Interde-
pendente ein auf eine nahe stehende andere Person bezogenes Ereignis ebenso konkret repré
sentierten wie auf sich selbst bezogene Ereignisse, wahrend Independente andersherum fiir
die andere Person weniger konkrete Ereignisreprasentationen aufbauen sollten als fur sich
selbst. Es zeigte sich allerdings, dass sowohl independente al's auch interdeperdente Personen
konkretere Reprasentationen flr Ereignisse aufbauten, die sich auf die andere Person bezogen
verglichen mit denen, die sich auf sie selbst bezogen. Unter Umstanden ist im Zusammenhang
mit diesen Ergebnissen entscheidend, dass die andere Person as eine nahe stehende Person
definiert war, die allerdings nicht spezifiziert wurde. So war offen gelassen ob es sich bei
dieser um einen Freund bzw. eine Freundin oder ein Familienmitglied handelte. Moglicher-
wel se dachten daher sowohl die Independenten a's auch die Interdependenten an einen Freund
bzw. eine Freundin. Neuere Forschungen zur Bedeutung anderer Personen fur die indepen
dente und interdependente Selbstkonzeption haben alerdings gezeigt, dass insbesondere die
Relevanz eines Freundes bzw. einer Freundin fur die eigenen Person fir Independente wie fur
Interdependente nicht eindeutig geklart ist. Ergebnisse diverser Studien zu dieser Forschungs-
frage sind uneindeutig. Es kann nicht eindeutig geklart werden, ob der Freund bzw. die
Freundin den Independenten oder den Interdependenten ndher steht, oder fir beide gleich be-
deutsam ist (z.B. Cross et d., 2000; Diener & Diener, 1995; Dion & Dion, 1991; Lay, C,,
Fairlie, P., Jackson, S., Ricci, T., Eisenberg, J., Sato, T., Teeddr, A., & Meamud, A., 1998;
Li, 2002; Singelis & Sharkley, 1995; Uleman, Rhee, Bardoliwalla, Semin, & Toyama, 2000;
Uskul, Hynie, & Lalonde; 2004). In Bezug auf Familienmitglieder ist die Befundlage jedoch
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eindeutiger, insoweit, als solche Personen den Interdependenten néher as den Independenten
stehen (Lay et al., 1998; Li, 2002; Singelis & Sharkley, 1995; Uskul et al., 2004). Moglicher-
weise wirden sich in einer Untersuchung, die ein Ereignis bezogen auf ein Familienmitglied,
zum Beispiel die Mutter, schildert, die postulierten Unterschiede im Abstraktionsgrad der
Représentationen zeigen lassen.

Denkbar ist weiter, dass die nicht vorhandenen Unterschiede zwischen Independenten und
Interdependenten in den Annahmen des SPI-Modells zu den im Selbst enthaltenen Zielen be-
grindet sind. So stellen zum Beispiel Verpflichtung und Verantwortung typische sozide Ziele
dar, unter die auch das Unterstitzen e@ner nahe stehenden Person fallen wirde. Nach dem
SPI-Modell sollten insbesondere Interdependente solche Ziele verfolgen Esist jedoch ebenso
vorstellbar, dass auch Independente das Ziel verfolgen, der nahe stehenden Person zu helfen.
Ich nehme aber mit Markus und Kitayama (1991; Markus & Kitayama, 1998) an, dass sie
hierfir andere Grinde haben sollten So wére beispielsweise vorstellbar, dass Independente
eine nahe stehende Person fur ihre Selbstdefinition benétigen, um sich durch sie, bzw. durch
die Freundschaft zu ihr, zu definieren und aufzuwerten. In der Folge sollten auch sie motiviert
sein, ein vermeintlich soziales Ziel zu verfolgen was seinersaits zu einer konkreten Représen-

tation des Ereignisses bezogen auf die andere Person fihrte.

In dieser zweiten Studie wurde auf die Unterschiedlichkeit zwischen Independenten und In-
terdependenten in den Ereignisreprasentationen anhand des Kategorisierungsprozesses einge-
gangen Es ist festzuhalten, dass Independente offensichtlich stérker die wesentlichen Merk-
male von Objekten bzw. Begriffen fokussieren und diese verwenden, um breitere, und
zugleich abstraktere, Kategorien aufzubauen. Umgekehrt konstruieren Interdependente
schmalere, und gleichzeitig konkrete, Kategorien, da sie jedes Objekt samt der ihm eigenen
Spezifitédt erfassen und deshalb dieses weniger abstrakten Oberbegriffen zuordnen. Somit
konnen die Befunde aus Studie 2 dahingehend interpretiert werden dass sich auch die hinter

einer Kategorisierung stehenden Prozesse voneinander unterscheiden.

In der Forschung zu Kategorisierungsprozessen werden zwei Anséatze kontrovers diskutiert,
die sich hinsichtlich des Aufbaus von Kategorien unterscheiden (z.B. Anderson, 1996; Fiske
& Taylor, 1991; Mielke, 2001; Yang & Lewandowsky, 2004; Zaki & Nosofosky, 2004). Nach
den Abstraktionstheorien sind in Kategorien abstrakte Beschreibungen der zentralen Kennzei-
chen reprasentiert, d.h., sie stellen eine Art zusammenfassende Reprasentation von Erfahrun-
gen in Form eines Prototyps dar (z.B Ashby, 1988; Ashby & Maddox, 1990, 1992; Homa,
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1984; Posner & Keele, 1968; Reed, 1972). Die Exemplartheorien besagen hingegen dass in
Kategorien die gesamte Sammlung spezifischer Erfahrungen reprasentiert und jewells be-
stimmte Exemplare dieser Kategorien wirksam werden (z.B. Heit, 1994; Kruschke, 1992;
Hintzman, 1986; Medin & Schaffer, 1978; Nosofsky, 1986). In der durchgefihrten Untersu-
chung zum Abstraktionsniveau mentaler Ereignisreprésentationen in Abhangigkeit von der
Selbstkonzeption wurde auf diese Art der Unterscheidung nicht speziell eingegangen. Aller-
dings lassen sich aus den Annahmen des SPI-Modells und den présentierten Ergebnissen der
Studie 2 entsprechend den beiden Ansétzen beziiglich der Kategorierart interessante Vermu
tungen ableiten. Mdglicherweise bilden Independente Kategorien, die einen Prototyp mitsamt
seinen definierenden Attributen als Zusammenfassung der urspriinglich wahrgenommenen
Objekte reprasentieren. Fur Interdependente ware umgekehrt vorstellbar, dass sie eher Kate-
gorien bilden, in deren die spezifischen Exemplare, d.h. die Einzelerfahrungen samt dem spe-

zifischen Kontext, abgespeichert werden.

Die Ergebnisse der Studie 2 kénnen auch in ihren Auswirkungen auf sozialpsychologische
Phanomene betrachtet werden. Aus sozia-kognitiver Sicht basieren Reaktionen und Verhal-
tersweisen von Personen bezlglich bestimmter Ereignisse darauf, wie sie diese Ereignisse
mental reprasentieren (Griffin & Ross, 1991; Pennington & Hastie, 1988, 1993; Smin &
Fiedler, 1988; Semin & Smith, 1999; Smith, 1998; Trafimow & Wyer, 1993; Vallacher &
Wegner, 1986, 1987; Wilson & Brekke, 1994). Dies bedeutet also, dass sich selbstkonzeptbe-
dingte Unterschiede im Urteilen und Verhalten moglicherweise durch unterschiedlich aufge-
baute mentale Représentationen der zugrunde liegenden Ereignisse ergeben

Ein Beispiel, das im Zusammenhang mit dem Abstraktionsgrad von Kategorien bedeutsam
ist, ist die Stereotypisierung. Weitestgehend kann ein Stereotyp als eine soziale Kategorie
aufgefasst werden, deren konstituierende Attribute den Personen, die diesem Stereotyp zuge-
ordnet werden, zugeschrieben werden. Ausgehend von den referierten Befunden der Studie 2
waére denkbar, dass Independente starker Stereotype in Form klassischer abstrakter Kategorien
anwenden und aufgrund dessen den Personen der jeweiligen Gruppe stereotype Eigenschaften
zuordnen und bestimmte Verhaltensweisen inferieren Interdependente sollten hingegen kon-
kretere und damit differenziertere mentale Reprasentationen von Personen ausbilden und die-
se von daher moglicherweise weniger stereotyp kategorisieren Infolgedessen wirden sie die
Mitglieder einer sozialen Gruppe differenzierter betrachten und deren Verhaltensweisen spe-
zifischer interpretieren. Dies hétte sicherlich Konsequenzen im Umgang mit den Mitgliedern

der stereotypisierten Gruppe.
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Der Prozess der Attribution stellt ein weiteres sozial psychologisches Beispiel dar. Dieser umt
fasst die Interpretation und Ursachenzuschreibung von Verhaltensweisen anderer Personen.
Hier kdnnten die Befunde der Studie 2 relevant sein: Insbesondere im Kulturvergleich zeigen
sich Unterschiede im Attributionsverhalten zwischen Vertretern kollektivistischer Kulturen
und Angehorigen individualistischer Kulturen. Die verschiedenen Studien belegen, dass An-
gehdrige individualistischer Kulturen insbesondere stabile Eigenschaften von Personen as
Erkldrung fur ihr Verhalten heranziehen und situationsbedingte Faktoren vernachl&ssigen.
Angehorige kollektivistischer Kulturen berticksichtigen dagegen auch situationale Faktoren in
ihren Attributionen, insbesondere dann, wenn diese in der entsprechenden Situation salient
sind (z.B. Choi & Nisbett, 1998; Norenzayan, Choi & Nisbett, 1999, 2002; Miller, 1984). Ich
gehe an dieser Stelle mit Markus und Kitayama (1991) davon aus, dass fir kollektivistische
Kulturangehdrige interdependentes Selbstwissen und fur individualistische Kulturangehoérige
independentes Selbstwissen chronisch hoch zugéanglich sein sollte In Anbetracht der referier-
ten Egebnisse dieser Studie kdnnte die Zuschreibung von Eigenschaften als eine abstrakte
Kategorie bzw. ein Sammelbegriff fur verschiedene Verhaltensweisen verstanden werden und
eine Folge der abstrakten Ereignisreprasentationen von Independenten sein. Interdependente
beziehen mdglicherweise deswegen weniger abstrakte Eigenschaftenals Erklarungsgriinde fur
Verhdten heran, da sie aufgrund der konkreten Ereignisreprasentation den situationsspezifi-

schen Faktoren Bedeutung beimessen.

Weiter kdnnte man aus den prasentierten Ergebnissen der Studie 2 ableiten, dassIndependen-
te und Interdependente sich aufgrund des unterschiedlichen Abstraktionslevels ihrer mentalen
Ereignisreprasentatioren darin unterschieden, wie sie mit schwierigen Situationen umgehen
Ich vermute ausgehend von den Ergebnissen der Studie 2, dass Independente abstrakte Repra
sentationen verschiedener schwieriger Ereignisse aufbauen. Dies sollte abgeleitet aus For-
schungsarbeiten von Liberman und Kollegen (2002) zur Folge haben, dass sie die schwierigen
Situationen in Bezug auf deren Bewdltigung wenig variabel einschatzen. Das bedeutet, sie
erleben solche Situation konsistent als gut oder auch als nicht zu bewéltigen. Im Falle, dass
eine independente Person ihre eigeren Copingstrategien as weniger gut einschétzt, sollte die
globale Reprasentation dazu fuhren, dass sie insgesamt pessimistischer an die Lésung von
Problemen herangeht as eine interdependente Person. Umgekehrt sollte eine stérker konkrete
Représentation von schwierigen Situationen, wie Interdependente sie konstruieren, zur Folge
haben, dass diese die eigenen Copingmdglichkeiten von Fall zu Fall veranderlich einschatzen

und sich so auf jede konkrete Situation neu einstellen kdnnen
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Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass Independente abstrakte mentale Représen
tationen aufbauen, wéahrend Interdependente konkretere Reprasentationen ausbilden. Dieser
Befund kann in Bezug auf verschiedene andere Forschungsrichtungen zu Kategorisierungs-
prozessen insbesondere unter sozial psychologischer Perspektive interpretiert werden. An die-
ser Stelle sei angemerkt, dassin al den diskutierten Féllen wie auch in der Studie selbst, im-

mer ein konkretes Ereignis vorgegeben wurde.

Der unterschiedliche Abstraktiondevel mentaler Reprasertationen in Abhéngigkeit vom do-
minanten Selbstwissen stellt nach meiner Ansicht jedoch nur einen Tellbereich der Komplexi-
tdt der Kontextabhangigkeit mentaler Reprasentationen dar. Diese scheint insbesondere in
dem Falle relevant, in dem ein konkretes Ereignis vorgegeben wird. Ich bin allerdings davon
ausgegangen, dass auch Interdependente zu abstrakten mentalen Reprasentationen in der Lage
sind. Bauen sie solche auf, dann sollten diese jedoch anders strukturiert sein als die von Inde-
pendenten. Deshalb wurde eine dritte Studie durchgefuhrt, bei der explizit auf die Vorgabe
einer konkreten Stimuluskonstellation, wie ein Ereignis oder ein Text verzichtet wurde, um
Unterschiede in der Kontextabhangigkeit mentaler Repréasentationen auf abstraktem Level

analysieren zu kdnnen

9.3 STUDIE 3: KONTEXTBEZOGENHEIT ABSTRAKTER MENTALER
REPRASENTATIONEN

Das Anliegen der dritten im Rahmen dieser Arbeit durchgefihrten Studie war es, die
Kontextabhangigkeit abstrakter mentaler Reprasentationen genauer zu bestimmen. Ich habe
postuliert, dass sich in Abhangigkeit vom dominanten Selbstwissen Unterschiede in der Art
mentaler abstrakter Représentationen finden sollten, insoweit, als diese Reprasentationen von
independenten Personen starker kontextabstrahiert und die von nterdependenten Personen
stérker kontextbezogen ausfallen. Diese Annahme wurde anhand intuitiver Kohérenzurteile
untersucht. D.h., es wurde Uberprift, zu welchen Gedachtnisinhalten independente und inter-
dependente Personen Assoziationen aufgebaut haben, aufgrund derer diese leichter abrufbar
waren. Dazu wurden zu je zwei prasentierten Schllsselwortern entweder ein kontextabstra-
hiertes, ein kontextbezogenes oder ein irrelevantes Erganzungswort présentiert. Diese beur-

teilten die Probanden beziiglich ihrer Passung zu den Schltisselwortern.
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Die Ergebnisse zeigten: Independente waren schneller darin, die kontextabstrahierten Ergan
zungsworter als passend zu beurteilen as die kontextbezogenen. In den Reaktionszeiten der
Interdependenten wurde jedoch, anders als erwartet, kein Unterschied in Bezug auf die Art
der Erganzung gefunden. Dennoch stuften Interdependente - relativ zu Independenten - die
kontextbezogenen Erganzungen schneller als passend ein. Zusammenfassend konnte somit
festgehalten werden, dass sowohl Independente als auch Interdependente kontextabgrahierte
Représentationen aufbauen, d.h. Assoziationen zwischen Begriffen herstellen, die zu einer
Kategorie gehdren. Allerdings scheinen kontextabstrahierte Reprasentatioren im Gedachnis
von Independenten vorherrscherd zu sein, denn es gelingt ihnen signifikant schneller, kon-
textabstrahierte Begriffe abzurufen als kontextbezogene.

Im Gegensatz dazu haben jedoch Interdependente relativ zu Independenten ebenso leicht
Zugriff auf kontextabstrahierte Begriffe. Diesbeziiglich unterscheiden sich die beiden Selbst-
wissensarten also offensichtlich nicht. Allerdings bauen Interdependente neben den kontext-
abstrahierten ebenso starke kontextbezogene Assoziationen auf und konnen diese entspre-
chend leicht abrufen. Der entscheidende Unterschied zwischen independenten und interde-
pendenten Persoren scheint somit insbesondere in der starken Auspragung der kontextbezo-
genen Repréasentationen zu liegen. Interdependente scheinen Uber eine zusétzliche Qualitét
mentaler Reprasentation zu verfigen, die in ihrer stérkeren Kontextabhangigkeit der Informa-

tionsverarbeitung begrindet sein konnte.

Es bleibt allerdings zu kléren warum, anders als urspriinglich erwartet, Interdependente eben-
SO ausgepragt wie Independente kontextabstrahierte Reprasentationen bilden. Ein plausibler
Grund hierfir konnte sein, dass der Aufbau von Kategorien im klassischen Sinne eine so
grundlegende Fertigkeit des menschlichen Denkens ist, zumindest im individualistischen Kul-
turkreis ist, dass sowohl independente als auch interdependente Personen Uber sie verfigen
und sie gleichermal3en anwenden. Diese Interpretation findet Unterstiitzung in den Befunden
einer kulturvergleichenden Studie von Norenzayan, Smith, Kim & Nisbett (2002). Die Auto-
ren untersuchten, ob westliche Kulturangehdrige, denen man wie ausgefiihrt ein eher inde-
pendentes Selbst zuschreibt (Markus & Kitayama, 1991), stérker Kategorien in klassischer
Weise (feature-based-Ansatz) bilden d.h., dass Kategorien auf der Grundlage notwendiger,
hinreichender und gemeinsamer Features entstehen (Ahn & Medin, 1992; Smith & Medin,
1981). Die Autoren vermuten dass Angehorige Ostlicher Kulturen, denen ein interdependen-
tes Selbst zugeschrieben wird, im Gegensatz dazu eher Kategorien aufgrund der so genannten
Familienahnlichkeit (family resemblance) von Objekten herstellen (z.B. Wittgenstein, 1953).
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Innerhalb dieser Sichtweise mussen die in eine Kategorie fallenden Items nicht notwendiger-
weise Uber die definierenden Attribute verfligen. Vielmehr gentigt fir das Einordnen des Ob-
jektes in die jeweilige Kategorie, dass eine Ahnlichkeit mit den anderen in dieser Kategorie
enthaltenen Objekten vorhanden ist. Zu diesem Zwecke sollten bestimmte visuelle Stimuli in
unterschiedlich gestaltete Kategorien eingeordnet werden. Anders as erwartet zeigte sich je-
doch, dass grundsétzlich sowohl Angehdrige westlicher as auch 6stlicher Kulturen Gruppie-
rungen aufgrund des klassischen feature-based-Ansatzes vornahmen. Differenzielle Effekte
wurden dennochsichtbar, wenn die Ahnlichkeit der zu klassifizierenden Objekte zu der jewei-
ligen Gruppe bestimmt werden sollte. Hier empfanden die Ostlichen Kulturangehdrigen die
Objekte anlicher zu der Kategorie ,Familiendhnlichkeit’, wahrend umgekehrt die Vertreter
westlicher Kulturen die Objekte ahnlicher der Kategorie ,feature-based’ einschétzten. Die
Ergebnisse belegen also, dass in den Grundziigen beide Gruppen klassische Kategorisierun
gen vornehmen. Darlber hinaus konnten die 6stlichen Kulturangehérigen aufgrund des An+
satzes der Familiendhnlichkeit weitere Ahnlichkeiten zwischen Objekten erkennen. Damit
wurde gezeigt, dass das klassische Kategorisieren eine grundsétzliche Fertigkeit darstellt, die
sowohl in Ostlichen als auch in westlichen Kulturen existiert. Dementsprechend lassen sich
auch die Ergebnisse der Studie 3 einordnen: Interdependente kategorisieren genau wie Inde-
pendente auf klassische Weise und stellen auf dieser Grundlage Assoziationen zwischen Ob-
jekten im Gedachtnis her. Zusdtzlich bauen sie im Vergleich zu Independenten eine zweite
Art von Représentatioren auf und verfiigen somit tiber eine weitere Qualitét assoziativer Ver-

bindungen.

Im Zusammenhang mit den Ergebnissen aus der Studie 3, die zigen, dass Independente und
Interdependente qualitativ unterschiedliche abstrakte Représentationen aufbauen |asst sich
eine weitere kulturvergleichende Studie anfiihren. So untersuchte beispielsweise Chiu (1972),
welche Objekte von Kindern asiatischer und US-amerikanischer Herkunft zusammengruppiert
werden. Den Probanden wurden beispielsweise die Begriffe Mann, Frau und Kind vorgege-
ben und gefragt, welche der Objekte zusammengehdren. Dabel zeigte sich, dass US-
amerikanische Kinder die Begriffe Mann und Frau eher zusammenordneten und als Begrin-
dung daftir angaben, es handele sich um Erwachsene. Asiatische Kinder empfanden jedoch
Frau und Kind als passender, da die Mutter fUr das Kind sorgt. Diese gefundenen Kulturun
terschiede weisen eine Ahnlichkeit zu der in dieser Studie gefundenen Tendenz auf. Sie sind
moglicherwelse darauf zurtickzufthren, dass die US-amerikanischen Kinder mit independen-

tem Selbstkonzept dazu neigen, die Welt als eine Ansammlung einzelner Objekte zu sehen
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und diese dann in abstrakten Kategorien mental zu reprasentieren. Demgegentiber achten die
asatischen Kinder mit interdependentem Selbstkonzept auch aif die Zusammenhange und
bemerken stérker die Beziehungen von Dingen und Lebewesen zur Umgebung. Diese bilden

sich dann in Form von kontextbezogenen mentalen Représentationen ab.

Zusammengefasst wurde in der Studie 3 gefunden, dass Interdependente im Vergeich zu In-
dependenten starker die Beziehungen zwischen den Objekten und ihrem Kontext berticksich
tigen und davon ausgehend neben kontextabstrahierten Reprasentationen auch kontextbezo-
gene Reprasentationen bilden. Independente beachten ihrerseits stérker die wesentlichen Ele-
mente losgel0st von ihrem Kontext, weshalb sie eher kontextabstrahierte as kontextbezogene
Repréasentationen herstellen Dieses Ergebnis stellt insbesondere in Bezug auf die Forschung
zu intuitiven Kohérenzurteilen eine Erweiterung dar. Es konnte belegt werden, dass zusétzlich
zum Erkennen von Kohérenz differenzielle Unterschiede dahingehend bestehen, zu welcher
Art von Begriffen, in Abhangigkeit von independentem und interdependentem Selbstwissen,
die Assoziationen konstruiert wurden. Damit gehen die in dieser Studie erhaltenen Befunde
Uber die bisherigen hinaus und erweitern die theoretischen von Kuhl (2000) postulierten An-

nahmen zum analytischen und holistischen Denken

In den Studien 2 und 3 wurde explizit die mentale Représentation von Objektkategorien bzw.
-konzepten untersucht. Neben Objektkonzepten existiert in der kognitiven Forschung die
wichtige Klasse der Beziehungskonzepte. Dies sind mentale Reprasentationen, die sich auf
Beziehungen wie z.B. ,geben’, ,lieben” oder ,,nehmen* beziehen. Solche sollten unter der
Perspektive der Selbstkonstruktion eingehender betrachtet werden. Durch den Nachweis kon-
textbezogener Reprdsentationen wurden in gewisser Weise bereits erste Hinweise dafir er-
bracht, dass in Abhangigkeit vom Selbstkonzept die Beachtung von Beziehungen unterschied-
lich ausfallt. Diese ist meiner Einschdtzung nach eine notwendige Voraussetzung dafir, dass
Uberhaupt kontextbezogene Représentationen aufgebaut werden Deshalb ware eine differen
Ziertere Betrachtung der Reprasentation von Beziehungskonzepten in Abhangigkeit vom do-
minanten Selbstwissen ein weiteres Forschungsfeld, was Aufklarung bezlglich der Kontext-

abhangigkeit mentaler Reprasentationen leisten konnte.
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9.4 BEDEUTUNG DER BEFUNDE FUR ANGRENZENDE BEREICHE

In den referierten Studien zeigten sich Unterschiede des independenten und interde-
pendenten Selbstwissers hinsichtlich dreier Aspekte der Kontextabhangigkeit mentaler Rep-
rasentationen: @) der Kontextspezifitéat kontextspezfisch versus kontextunspezifisch), b) des
Abstraktionslevel (konkret versus abstrakt) und c) der Kontextgebundenheit (kontextbezogen
versus kontextabstrahiert). Da mentale Représentationen in der Informationsverarbeitung u+
ersetzlich sind, spielen sie in verschiedenen komplexen Informationsverarbeitungs-Prozessen
eine wichtige Roalle (vgl. Anderson, 1996). Drei mogliche Bereiche, in denen die Unterschei-
dung der Kontextabhangigkeit mentaler Reprasentationen als Folge der chronisch dominanten

Selbgkonstruktion relevant sein kénnte, werden im Folgenden erdrtert.

Umgang mit unter schiedlichen Textarten

Die bisher diskutierten Ergebnisse der Studie 1 sprechen dafir, dass Independente und
Interdependente eine kontextunspezifische (das Wesentliche umfassende) bzw. kontextspezifi-
sche (das Textspezifische umfassende) Reprasentation des Textes kreieren. Dies sollte im
Speziellen Auswirkungen darauf haben, wie in Abhangigkeit vom Selbst mit verschiedenen
Arten von Text (z.B. Gedichten, Gebrauchsanweisungen, Sachtexten, Romanen, Zeitungsarti-
keln, Gespréachssituationen u.v.m.) umgegangen wird. Je nach Form des Textes sollten kon-
textspezifische und kontextunspezifische Reprasentationen fur das Versténdnis eher niitzlich
bzw. eher hinderlich sein. Beispielsweise ist bel literarischen Texten, wie etwa Gedichten
oder Romanen, die Reprasentation des (detaillierten) Wortlauts entscheidender als bei nicht
literarischen Texten, wie etwa einem Zeitungsartikel (z.B. Kintsch, 1998; Zwaan, 1994). Aus
den Ergebnissen der referierten Textstudie ware zu erwarten, dass sich Interdependente bei-
spielsweise ein Gedicht besser merken kénnen und die spezielle Wahl der Worte, deren syn
taktische Struktur sowie den verwendeten Rhythmus sérker zur Interpretation heranziehen.
Folglich wére denkbar, dass Interdependente ein kontextspezifisches Stuationsmodell des
Gedichtes bilden. Im Umkehrschluss wére fir Irterdependente diesbezliglich zu erwarten,
dass ihre Interpretation von Gedichten aufgrund des stérkeren Ausschlusses kontextspezfi-
scher Textelemente weniger speziell ist. Ahnliches ware fir die Vorstellung dessen, was in
Romanen beschrieben wird, anzunehmen. Mdglicherweise ist eine kontextunspezifische Rep-
résentation von Oberflache und Situation in diesem Falle von ,Nachteil”, da die beschriebene

Welt daher weniger ,,bunt® sein mag
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Anders sdhe es nach dieser Argumentation flr die Verarbeitung von Sachtexten oder natur-
wissenschaftlichen Abhandlungen aus. Hier kdnnte es von Vortell sein, eine stérker reduzier-
te, schematische Abbildung des zugrunde liegenden Sachverhaltes zu konstruieren. Eine zu
detallierte Abbildung des Geschriebenen kdnnte moglicherweise von den wesentlichen Bx
sisinformationen ablenken und zu , Verzettelung” sowie zu Interferenzeffekten (Beyer et al,
1990) fuhren. Solche mdglichen Auswirkungen zu sichern, ware Inhalt fir weltere Studien.
Dabei wére auch die besondere Bedeutung, die Texte in Schule und Unterricht haben, mit zu
berticksichtigen. Aus den selbstkonzeptspezifischen Unterschieden lief3en sich bezliglich di-
verser Facher weitere praktische Konsequenzen ableiten.

Analoges Problemldsen

Ein weiteres wichtiges Gebiet im Zusammenhang mit unterschiedlich kontextabhangi-
gen mentalen Reprasentationen stellt der Bereich des analogen Problemldsens dar. Dabei wird
zur Losung eines reuen Problems (Zielproblem) ein dhnliches, bereits gelOstes Problem fe-
rangezogen (Quellproblem) (vgl. z.B. Hesse, 1991). Voraussetzung hierfir ist das analoge
Verstehen, bel dem Prinzipien bekannter Sachverhalte auf neue Sachverhalte Ubertragen wer-
den oder bestimmte bekannte Beziehungen neuen zugeordnet werden — z.B. Schaf verhdlt sich
zu Wolle wie Vogel zu was? (Schaf : Wolle = Voge :?). Im Unterschied zur Wissensibertra-
gung auf der Basis abstrakter Prinzipien (z.B. Fong & Nisbett, 1991) ist analoges Denken
durch die unmittelbare Ubertragung von Wissen gekennzeichnet. Ausgehend von den erhalte-
nen Ergebnissen in dieser Arbeit lassen sich diesbezlglich Vorhersagen in Abhangigkeit vom
Selbst ableiten. Um Analogien (siehe oben) zu |6sen sollte eine kontextbezogene Reprasenta-
tion, wie sie verstérkt von Interdependenten ausgebildet wird, von Vortel sein. Es gilt, die
Beziehung zwischen Schaf und Wolle zu erkennen und zu Ubertragen. Demnach sollten in

dieser Art von Aufgaben die Interdependenten einen Vorteil haben.

Allerdings werden in Bezug auf den analogen Transfer hiufig die zu 16senden Probleme in
einer cover story, d.h. in einem Text eingebettet, prasentiert (z.B. Holyoak & Thagard, 1997).
Die Ahnlichkeit zwischen Quell- und Zielproblem ist dabei von besonderer Bedeutung (z.B.
Hesse, 1991; Klix, 1993; van der Meer, 1995). Es stellt sich nun die Frage, inwieweit die
Reprasentation der cover stories fir die Lésung des Zielproblems in Abhéngigkeit vom Selbst
einer Person forderlich bzw. hinderlich sein kénnte. Ausgehend von den Ergebnissen insbe-

sondere der Studie 1 und den Ausfiihrungen zum unterschiedlichen Umgang mit Texten lief3e
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sich ableiten, dass Independente und Interdependente das Problem aufgrund des Aufbaues
einer Textreprasentation der cover story mental unterschiedlich représentieren. Dies kdnnte
verschiedene Konsegquenzen hinsichtlich des Prozesses des analogen Problemldsens haben. So
waére vorstellbar, dass ein von Interdependenten konstruiertes kontextspezifisches Situations-
modell der cover story esihnen erschwert, das eigentliche Problem zu |6sen, wenn die Tiefen
struktur zwischen Quell- und Zielproblemen verschieden ist. Entsprechen sich jedoch die Tie-
fenstrukturen, wére ein kontextspezifisches Situationsmodell sogar von Vortell, da es leichter
wére, einen Transfer auszufihren Ein kontextunspezfisches Situationsmodell wirde aller-
dings in beiden Fallen nicht behindern. Davon ausgehend wére anzunehmen, dass ein stérker
kontextunspezifisches Situationsmodell, wie es Independente bilden, im Hinblick auf die
Funktion von cover stories fur den analogen Problemlésungsprozess dienlicher wére, da es
weniger zu Verwirrungen fuhrt.

Diese ausgefuhrten Annahmen konnten fur die Gestaltung von Lernaufgaben relevant sein,
insbesondere dann, wenn diese eingesetzt werden, um Gelerntes anzuwenden, zu Ubertragen

und zu vertiefen

Kreativitat

Auch fur den Bereich der Kreativitét stellt der Aufbau mentaler Représentationen eine
wesentliche Grundlage dar. Kreativitét ist Gegenstand verschiedenster theoretischer Ansétze
(Lubart, 1994; Lubart & Sternberg, 1998). Die kognitive Tradition fokussiert auf Denkfahig-
keiten und Wissen as Basis kreativer Arbeit. Die Definition von Kreativitét besagt, dass das
geschaffene Produkt als neu, passend und von hoher Qualitdt beurteilt wird @.B. Barron,
1988; Lubart, 1994; Ochse, 1990). Dabei kann das Erstellen einer kreativen Arbeit als eine
Art des Problemldsens verstanden werden. In diesem Zusammenhang beschreiben Schooler
und Melcher (1995) drel konstituierende Elemente fir Kreativitét:

Erstens sollte das durch den Kontext induzierte Set von Stimuli durchbrochen werden konnen,
um sich vom Alten zu l6sen und zu etwas Neuem zu gelangen. In Bezug auf eine kreative
Ldsung mussen fehlleitende Interpretationen wie z.B. bestimmte Annahmen, die nicht weiter-
fUhren, und ungeeignete Strategien, die der Kontext bereithdlt, ignoriert werden

Zweitens sollte ein globales Verschieben der Perspektive oder eine neue Zusammensetzung
von Stimuli mdglich sein, das so genannte Restrukturieren. Dadurch kann eine neue mentale

Repréasentation des gegebenen Problems entstehen
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Drittens ist eine unbewusste mentale Suche entscheidend. Durch die Ausbreitung von Aktivie-
rung in den Wissensstrukturen einer Person sollten neue Antworten, Strategien und Kombina-
tionen von Ideen verfligbar werden.

In einer Reihe von Untersuchungen wurden die Auswirkungen verschiedenster experimentel-
ler Manipulationen auf diese drei Kreativitat ausmachenden Elemente analysiert (Forster et
a., 2004; Friedman & Forster, 2000, 2001, 2002; Isen & Daubman, 1984). Aus den im Rah
men dieser Arbeit durchgefihrten Untersuchungen zum independenten und interdependenten
Selbst und der Kontextabhangigkeit mentaler Reprasentationen lassen sich ebenfalls beziig
lich der einzelnen Aspekte unterschiedliche Vorhersagen machen. Damit eine Kreativitatsauf-
gabe bearbeitet werden kann, ist zunéchst der Aufbau einer mentalen Reprasentation der Sti-
muluskonstellationen erforderlich. Die Reprasentationen konnen sich, wie in dieser Arbeit
erstmals gezeigt wurde, in ihrer Kontextabhéngigkeit voneinander unterscheiden, weshalb
relativ klare Unterschiede bezlglich der Leistungen in den die Komponenten erfassenden
Aufgaben zwischen Independenten und Interdependenten zu erwarten waren.

In Bezug auf das Durchbrechen des kontextinduzierten Sets wére, ausgehend von den Ergeb-
nissen der Studie 2 und 3 sowie einer Rethe weiterer Arbeiten zum SPI-Modell, mit einer kla-
ren leistungsbezogenen Uberlegenheit der Independenten zu rechnen. Diese sollten abstrakte
und kontextabstrahierte Reprasentationen aufbauen, die losgel6st vom Kontext sind.
Hinsichtlich der Komponente des Restrukturierens vermute ich, dass hier Interdependente im
Vorteill wéren Das Restrukturieren wurde anhand von so genannten Gestalterganzungstests
gemessen. Obwohl Forster und Kollegen (2004) fanden, dass solche Erganzungsaufgaben
nach Induktion eines abstrakten Denkmodus besser gelést wurden as in einem konkreten
Modus, gehe ich davon aus, dass die Erklarung eines abstrakten Denkmodus nicht ausreicht.
Meiner Meinung nach ist im Zusammenhang mit dieser Art von Aufgabe der Aspekt der Kon-
textgebundenheit, welcher das Herstellen von Beziehungen zwischen Elementen gewéhrleis-
tet, unbedingt zu beachten (vgl. Studie 3). Hier sollten Interdependente aufgrund kontextbezo-
gener Représentationen Uberlegen sein.

Die unbewusste mentale Suche wurde anhand des Findens von Analogien Uberprift, was ein
Ubertragen der Relation von zwei Objekten auf die Relation zwischen zwei anderen Objekten
bedeutet. In diesem Zusammenhang wére zu vermuten, dass diese Aufgabe fur Interdependen
te leichter ist, da in ihren kontextbezogenen Reprasentationen stérker die Beziehungen zwi-

schen den Objekten reprasentiert werden.
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An dieser Stelle méchte ich zusammenfassen, dass die diversen Kreativitét beglnstigenden
Komponenten von Independenten und Interdependenten moglicherweise unterschiedlich gut
beherrscht werden Es kann also nicht geschlussfolgert werden, dass, wie zundchst mdgli-
cherweise intuitiv zu vermuten wére, Independente die Elemente kreativen Denkens besser
einsetzen. Es sollten vielmehr selbstkonzeptbedingte Unterschiede beziiglich der Art der Kre-
ativaufgabe bestehen. In einer Untersuchung von Forster und Kollegen (2004) wurden die
Probanden aufgefordert, in einer Bedingung a) zu beschreiben, wie eine Aktivitét ausgefihrt
wird, und in einer zweiten Bedingung b) warum diese Aktivitdt ausgeftihrt wird. In der Be-
dingung a) wirden meinen Untersuchungsergebnissen zufolge die interdependenten Personen
,Kreativer" as die independenten Personen sein, da die Vorstellung, wie etwas gemacht wer-
den sollte, eine konkrete Reprasentation erfordert. Umgekehrt sollten independente Personen
in Bedingung b) kreativer as interdependente Personen sein, weil die Vorstellung dessen,
warum etwas gemacht wird, eine abstraktere Reprasentation voraussetzt. Dies sel nur ein Bei-
spid fur Kreativitatsaufgaben, bel denen die unterschiedliche Kontextabhangigkeit der menta-
len Reprasentation des Problems zu jeweils unterschiedlich gutem Abschneiden fuhren kénn-
te. Weitere Kreativaufgaben konnten in diesem Zusammenhang untersucht werden, die etwas
entfernter von der Wahrnehmungsebene liegen. Denn unter Kreativitét fallen tatsachlich ver-
schiedenste Formen von Tétigkeiten, wie beispielsweise das Schreiben eines Romans, von
Gedichten, das Malen von Bildern oder das Erfinden neuer Solaranlagen Aufgrund der
durchgefiihrten Untersuchungen sind hier in jedem Falle weitere selbstkonzeptsspezifische
Unterschiede zu er'warten. Ausgehend von Studie 1 sind mdoglicherweise narrative Texte, die
Personen mit interdependentem bzw. independentem Selbstwissen produzieren, unterschied-
lich kreativ. Interessant ist auch die Annahme von Lubart (1994; Lubart & Sternberg, 1998),
dass Kreativitét je nach kulturellem Hintergrund unterschiedlich aufgefasst wird. In bestimm:
ten Kulturen bedeutet Kreativitdt, dass Kunst moglichst entsprechend den traditionellen Vor-
gaben entsteht. Mdglicherweise treffen also in solchen Kulturkreisen die von Schooler &
Melcher (1995) geforderten Elemente von Kreativitdt gar nicht zu. In solchen Féllen wéren
daher andere, insbesondere konkrete Reprasentationsformen von Vortell.

Es waére sicher fruchtbar, die Auswirkung des Selbstkonzepts auf den Prozess der Kreativitét
in anderen angewandten Bereichen genauer zu untersuchen, um daraus abgeleitet Kreativsitu-

ationen entsprechend gestalten zu kdnnen.
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9.5 IMPLIKATIONEN FUR DIE SELBSTFORSCHUNG

Aus den Ergebnissen der drei prasentierten Studien lassen sich Implikationen fir die
Selbgforschung, aber auch fir Forschungsbereiche, fir die das Selbst bedeutsam sein kdnnte,
ableiten.

Zunéachst mochte ich andieser Stelle auf einen sehr wesentlichen und wichtigen Kritik punkt
andendrei vorgestelltenStudien eingehen Es ist festzuhalten, dass alle Untersuchungen que-
siexperimentellen Charakter in Bezug auf die Einteilung von independentem und interdepen
dentem Selbst aufwiesen. Ich habe den Selbstkonzeptfragebogen von Singelis herangezogen,
um die untersuchten Personen entsprechend ihrer chronischen Dominanz in Personen mit in
dependentem und interdependentem Selbstwissen einzuteilen. Es muss darauf hingewiesen
werden, dass die Reliabilitéten in den einzelnen referierten Studien teillweise niedriger lagen
als dies von Singelis selbst beschrieben wurde (0.69 < a < 0.74) (Singdlis, 1994). Da dies ein
bereits bekanntes Phanomen ist mochte ich darauf hinweisen, dass grundsétzlich Bedarf be-
steht, ein neues Fragebogeninstrument zu konstruieren, welches die unterschiedlichen Agpek-
te, die independente und interdependente Selbstdefinitionen umfassen, erhebt. Es existiert
mittlerweile eine Vielzahl von Fragebogeninstrumenten, die die chronische Independenz bzw.
I nterdependenz von Personen erfassen (z.B. Cross et al., 2000; Gabriel & Gardner, 1999; Hui,
1988; Matsumoto et d., 1997). Gegenwartig wird an einem adaguateren Instrument zur Erfas-
sung der verschiedenen Facetten des independenten und interdependenten Selbst gearbeitet
(Gollwitzer, Schmidthals, Pohimann & Bucklein, in preparation). Allerdings eignet sich no-
mentan noch immer der Fragebogen von Singelis am besten dafrr, Personen entsprechend
ihrem independenten und interdependenten Selbstkonzept zu differenzieren.

Dartiber hinaus sollte in zukinftigen Studien nicht nur ein anderer Fragebogen zur Einteilung
von Indeperdenten und Interdependenten zum Einsatz kommen. Vielmehr sollte entsprechend
der Social-Cognition-Forschung mit einem Priming (z.B. Gardner et al., 1999) gearbeitet
werden. Bisher wurde lediglich das Phanomen des Einflusses spezifischen Selbstwissens auf
den qualitativen Aufbau mentaler Reprasentationen gesichert. Mit der Verwendung eines Pri-
mings lief3en sich bei Replikation der Ergebnisse zusétzlich Kausal erkl&rungen bezlglich die-
ses Effektes ableiten. Weiter lief3en sich so mdgliche synergetische interaktive Effekte chro-

nisch und temporar zuganglichen Sel bstwissens ableiten.

In dieser Arbeit bin ich mit dem SPI-Modell des Selbst (z.B. Hannover, 2005a, 2005b) davon
ausgegangen, dass sich Independente und Interdependente in ihren kognitiven Funktionen
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unterscheiden, was eine unterschiedliche Verarbeitung von Informationen bewirkt. Im Pro-
zess der Informationsverarbeitung ist der Aufbau mentaler Représentationen als Schritt zw -
schen Wahrnehmung und héheren kognitiven Prozessen wie z.B. Urteilen anzusehen Dieser
Bereich wurde bisher unter der Perspektive independenten und interdependenten Selbstwis-
sens nicht explizit betrachtet. Deshalb wurden im Rahmen dieser Arbeit selbstkonzeptbeding-
te Unterschiede in der Kontextabhangigkeit von mentalen Représentationen untersucht. Wie
bereits ausfuhrlich diskutiert, wurden anhand dreier Studien drei Aspekte der Kontextabhan-
gigkeit von mentalen Reprasentationen in Abhangigkeit vom dominierenden Selbstwissen
spezifiziert: In Bezug auf das Textverstehen driickt sich die Kontextabhangigkeit erstens in
der Kontextspezifitat der gebildeten Oberflachenreprésentation und des Situationsmodells aus.
Ein zweiter Aspekt der Kontextabhéngigkeit zeigt sich in Unterschieden im Abstraktionslevel
der mentalen Reprasentation, der anhand von Kategorien erfasst wurde. Dartiber hinaus au-
Rerte sich die Kontextabhangigkeit in der Kontextbezogenheit abstrakter mentaler Représenta
tionen as losgelost von konkretem Stimulusmaterial der Zugriff auf bestimmte Wissens-
strikturen Uberprift wurde.

Das SPI-Modell des Selbst hat aufgrund der in dieser Arbeit referierten Ergebnisse insoweit
eine Erweiterung erfahren als die Kontextabhangigkeit der Informationsverarbeitung in Ab-
hangigkeit von independentem und interdependentem Selbstwissen fir den Bereich der men-
talen Repréasentationen spezifiziert wurde: Independente bauten kontextunspezifische, abstrak-
te und kontextabstrahierte Représentationen auf, wahrend Interdependente kontextspezfische,
konkrete und kontextbezogene mentale Reprasentationen bildeten. Damit lief3 sich wenn auch
nur anndherungsweise, zeigen, wie facettenreich sich die Kontextabhangigkeit im Gebiet

mentaler Reprasentationen sel bstkonzeptabhangig darstellen kann.

Aufgrund dieser Spezifizierung sollte eine erweiterte Betrachtung bisher untersuchter Phano-
mene maoglich werden. Beispielsweise sind die von Springer (2005) gezeigten Unterschiede
im Aufgabenwechsel in Abhangigkeit vom independenten bzw. interdependenten Selbst
durch die damit verbundenen unterschiedlich kontextabhéngigen mentalen Représentationen
erklérbar. Wenn Interdependente relativ zu Independenten aufgrund verringerter Inhibition
und breiter Aufmerksamkeit eine stérker kontextabhéngige Représentationen (kontextspez-
fisch; konkret; kontextbezogen) von der zu bearbeitenden Aufgabe aufbauen, dann sollte es
langer dauern, sich von dieser Spezifitéat zu |6sen und auf eine neue Aufgabe Uberzuwechseln.

Moglicherweise lasst sich anhand der gefundenen Ergebnisse auch genawer erkléren, warum

Interdependente im Vergleich zu Independenten langere Zeit fir Entscheidungen bendtigen
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und sich auch bei der Wahl, z.B. einer Uhr fir sich selbst, 6fter umentscheiden, wenn sich der
Entscheidungskontext um mehrere Alternativen erweitert (P6hlmann, 2004, P6himann et dl.,
submitted). Bei Kontextverénderungen mussten sich die Probanden zundchst von der alten
Repréasentation [6sen und eine neue, die spezifischen Verdnderungen umfassende, Reprasenta
tion aufbauen. Dies fuhrte zu léngeren Zeiten bis wiederum eine Entscheidung gefdlt wurde.
Diese neue Reprasentation des Alternativenspektrums sollte den haufigeren Entscheidungs
wechsel nach Veranderungen der Alternativen erklaren. Umgekehrt sollte die Reprasentation
der Wahlalternativen fur Independente nach Verdnderung des Kontextes nicht wirklich anders
sein as zuvor, denn nach einer Entscheidung beachten sie moglicherweise nachtraglich auf-
tretende Information als irrelevant und integrieren sie folglich auch nicht in ihre Représentati-

on.

Im Rahmen dieser Arbeit konnte ein erster Beitrag dazu geleistet werden, die Auswirkungen
des Selbst als Gedachtnisreprasentation auf andere Wissensstrukturen zu beschreiben Auf
anderen Befunden aufbauend wird anhand der présentierten Ergebnisse verstehbar, warum
Personen mit unterschiedlichem Selbstwissen ihr nicht-selbstbezogenes Wissen unterschied-
lich strukturieren, was seinerseits Konsequenzen fur komplexe Informationsverarbeitungs-
Prozesse hat. In diesem Zusammenhang konnte das SPI-Modell weiter konkretisiert werden.
Die spezifische Betrachtung des Selbst und der damit verbundenen Informationsverarbei-
tungs-Prozeduren stellt moglicherweise eine weitere Erklarungsgrundlage fir Denkunter-

schiede zwischen Kulturen dar, auf die im Folgenden eingegangen werden soll.

Kultur

Aus der kulturvergleichenden Psychologie ist bekannt, dassin individualistischen Kul-
turen ein anal ytischer Denkstil vorherrscht. Man hélt in diesen Kulturen die Welt fir relativ
einfach und Ubersichtlich (z.B. Nisbett, 1998; Nisbett, Peng, Choi & Norenzayan, 2001). Um
se zu verstehen, muss man se lediglich in ihre Bestandteile zerlegen und deren Gesetzmé
RBigkeiten entdecken. Eine systematische (natur-)wissenschaftliche Sicht herrscht vor, es do-
miniert also die Vorstellung, die Welt an sich sei statisch und stabil. Dieser linearen Weltsicht
steht eine eher dynamische, zyklische Weltsicht von Personen aus 6stlichen Kulturen gegen
Uber. Hier wird viel stérker holistisch gedacht, d.h. in der Informationsverarbeitung wird eine
ganzheitliche Perspektive eingenommen. Fir Menschen aus 6stlichen Kulturen ist die Welt

komplizierter, voller Wechselwirkungen und Abhangigkeiten. Im Vordergrund steht ein Ver-
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sténdnis des Ganzen. Es scheint klar, dass die Dinge einem sténdigen Wandel unterworfen
sind. Dadurch zeigen Mitglieder 6stlicher Kulturen auch einen flexiblen Umgang mit Wider-
spriichen. Gegensdtze kdnnen sogar als notwendig angesehen werden. Bei Mitgliedern kollek-
tivistischer Kulturen herrscht eine ganzheitliche Art zu denken vor, in der kontextuelle Bezir
ge as wichtig erachtet werden und fir den Prozess der Informationsverarbeitung unabdingbar
sind. Es scheint jedoch in Bezug auf die Erkldrung von Unterschieden in den Denkstilen ein
wenig unbefriedigend, wenn die unterschiedliche Herkunftskultur as einziger Grund dafr
genannt wird. Allerdings ist seit Markus und Kitayama (1991) davon auszugehen, dass Mit-
glieder ostlicher Kulturen ein interdependentes Selbst aufbauen, wohingegen Mitglieder indi-
vidualistischer Kulturen ein independentes Selbst entwickeln. Dabei kann die jeweilige kultu
relle Umgebung eines Menschen als eine dawerhafte Aktivierungsquelle bestimmten Selbst-
wissens verstanden werden, die dartiber zu den beschriebenen Unterschieden im Denken An-
gehdriger verschiedener Kulturen fihrt. Von daher sind aus den Ergebnissen zu den Unter-
schieden in den mentaden Reprasentatioren — in Abhangigkeit vom Selbst — interessante
Schlussfolgerungen zu ziehen, d.h., die im Kulturvergleich gefundenen Unterschiede konnten
konkretisiert werden. Letztlich ist das, was in der kulturvergleichenden Psychologie unter
analytischem und holistischem Denken gefasst wird, dem &hnlich, was im Rahmen des SPI-
Modells unter der Kontextabhangigkeit der Informationsverarbeitung verstanden wird. Wie
eingangs festgestellt, sind mentale Reprasentationen das Kernstiick menschlichen Wissens
und Denkens. So konnte aufbauend auf den Resultaten dieser Arbeit angenommen werden,
dass analytisches Denken in einer stérker kontextunabhangigen Informationsverarbeitung
begrindet liegt, die kontextunabhangige mentale Représentationen als Grundlage von Wissen
mit einschliefd. Holistisches Denken entspringt dagegen einer kontextabhangigen Informati-
onsverarbeitung, die kontextabhangige mentale Reprasentationen als Basis von Gedachtnisin-
halten umfasst.

Diese dargestellten Differenzen in den selbstkonzeptbedingten Auswirkungen auf mentale
Reprasentationen kdnnen ihrerseits moglicherweise einen Beitrag dazu leisten die oben aus-
gefuhrten Kulturunterschiede z.B. beim Kategorisieren oder im Attributionsprozess, aber auch
im Sprachverhaten (z.B. high-context und low-context Kommunikation — vgl. Gudykunst,
Ting- Toomey & Chua, 1988) ein wenig besser zu verstehen
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Embodied Cognition

Die in dieser Arbeit untersuchten Arten mentaler Représentationen infolge indepen
denten und interdependenten Selbstwissens unterschieden sich in ihrer Kontextabhangigkelit,
was sich durch Differenzen in der Kontextspezifitat der Textreprasentation, dem Abstraktions-
level von Ereignisreprasentationen und der Kontextgebundenheit abstrakter kognitiver Struk-
turen ausdriickte.

In Bezug auf mentale Reprasentatioren findet in jungster Zeit, neben den klassischen Theo-
rien zur kognitiven Architektur, der so genannte Embodied-Cognition-Ansatz starke Beach
tung. Im Folgenden méchte ich den Embodied-Cognition-Ansatz vergleichend zu den klassi-
schen Theorien zu mentalen Représentationen vorstellen, da dieser in Hinblick auf die hier
prasentierten Ergebnisse zur K ontextabhéngigkeit mentaler Repréasentationen eine interessante
neue Perspektive bieten konnte.

Beide theoretischen Ansétze ndhern sich auf unterschiedliche Weise der Frage, was mentale
Représentationen Uberhaupt sind. Grundsétzlich hat die Sicht darauf, was Wissen ist, @nen
Einfluss darauf, wie Wahrnehmung, Erinnerung, Urteile und Verhaten konzeptualisiert wer-
den. Dabel betonen die klassischen Theorien eine amodale Architektur mentaler Reprasentati-
onen, auf deren Grundlage Inferenzen gezogen und Kategorisierungen neuer Objekte vorge-
nommen werden (vgl. Abschnitt 4.5). Die Losdsung vom sensorischen Input steht explizit im
Vordergrund der Betrachtung. Die abstrakten Konzepte werden ihrerseits wieder zu Ubergrei-
fenden Strukturen zusammengefasst und bilden zusammengenommen das Wissen von Perso-
nen. Im Prinzip wird diese kognitionspsychologische Sichtweise auch der Social -Cognition-
Forschung zugrunde gelegt (z.B.Kunda, 1999; Smith, 1998).

Dagegen postuliert die Embodied-Cognition-Theorie eine multimodale Architektur, d.h., men-
tale Reprasentationen und Operationen werden als fundamental in ihrem physikalischen Kon-
text begrindet verstanden (Barsalou, 1999; Niedenthal, Barsalou, Winkielman, Krauth
Gruber & Ric, 2005; Wilson, 2002). Sie nimmt von einer amodalen Représentation Abstand.
Entscheidend ist, dass Erfahrungen in modalitétsspezifischen Systemen simuliert werden
(Glenberg, 1997; Damasio, 1994). Dabei stellt die Simulation eine wichtige Kompetenz dar,
die beinhaltet, Kategorien flexibel auf verschiedene Weise zu reprasentieren. Es geht nicht
mehr darum, ob in Kategorien eher Prototypen, Exemplare oder Ahnliches gespeichert sind

(siehe oben), sondern darum, aufgrund der Repréasentation einen geschickten Umgang mit der
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jeweiligen Situation zu gewéhrleisten. D.h., Simulationen sind kontextabhangig und mal3ge-
schneidert, um eine situierte Aktion zu unterstiitzen (Barsal ou, 2003).

Im Zusammenhang mit der Embodied Cognition Theorie stellt sich die Frage, ob abstrakte
Konzepte in dieser theoretischen Sicht denkbar waren. Embodied Cognition Theoretiker g
hen davon aus, dass es sowohl konkrete als auch abstrakte Konzepte gibt. Konkrete Konzepte
richten den Fokus auf physikalische Entitéten Settings und einfache Verhatensweisen Abs-
trakte Konzepte fokussieren stéarker die Introspektion und komplexe, situationale Ereignisse.
Sowohl konkrete als auch abstrakte Konzepte ziehen grundsétzlich die Situation heran, samt
der in ihr enthaltenen Objekte, Menschen, Settings, Relationen usw. Entscheidend in Bezug
auf Abstraktion ist die Annahme, dass Abstraktes wieder in Situationen umgesetzt wird, was
alerdings nicht gleichbedeutend mit konkret ist. Innerhalb des Embodied-Cognition-Ansatzes
sind abstrakte im Vergleich zu konkreten Konzepten komplexer, umfassen mehr relationale

Strukturen und weisen eine grof3ere hierarchische Tiefe auf.

Zusammengefasst werden so genannte situierte Kognitionen angenommen, d.h., ein Objekt
(z.B. ein Stuhl) wird nicht an sich, sondern in seinem Kontext (z.B. zusammen mit einem
Tisch und einem sitzenden Menschen) wahrgenommen und représentiert, wobei diese Repra:
sentation nach Barsalou (2003) zwar abstrakt ist, aber Bezlige zwischen Entitdten aufweist.
Interessanterwei se kénnte man die Ergebnisse aller drei Studien dieser Arbeit zu den menta-
len Représentationen von Independenten und Interdependenten dahingehend interpretieren,
dass insbesondere Independente stérker Informationen in mentalen Strukturen abbilden, wie
sie die klassischen Theorien annehmen. Hingegen wurden die aufgebauten mentalen Struktu-
ren der Interdependenten stérker dem entsprechen, wie in der Embodied-Cognition-Theorie
mentale Reprasentationen konzeptualisiert werden. Dies soll im Hinblick auf die hier unter-
suchten Aspekte der Kontextabhangigkeit als Folge unterschiedlichen Selbstwissens erlautert
werden.

Die theoretische Sichtweise der Embodied-Cognition hat jingst Einzug in die Textverarbei-
tungs-Forschung gehalten, insbesondere in die Diskussion um das Situationsmodell. Auch
hier stellt sie eine Gegenposition zu klassischen Ansétzen dar. Wie in Abschnitt 4.4 bereits
ausgefihrt, legt Kintsch eine propositionale, d.h. eine amodale Reprasentationsform owaohl
der propositionalen Struktur als auch den Situationsmodellen zugrunde (Zwaan, 1999). Ande-
re Theoretiker des Ansatzes mentaler Situationsmodelle (Glenberg & Robertson, 2000; Roth,
1999; Zwaan, 1999) vermuten jedoch, dass insbesondere die Information im Situationsmodel |
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multimodal bzw. modalitatsspezifisch abgebildet wird. Nach dieser Auffassung kommen ur
terschiedliche Reprasentationsformate stérker zum Tragen, weshab situationsspezifische In-
formation erhalten bleiben sollte, die in amodalen Représentationsformen verloren ginge (z.B.
Barsalou, 1999; MacWhinney, 1999). Gleichzeitig belegen eine Reihe von Studien, dass Situ-
ationsmodelle sehr reichhaltig angelegt sind (z.B. Rinck, 2000). Im Embodied-Cognition-
Ansatz wird postuliert, dass Verhdltnisse und Verknipfungen zwischen Entitéten stérker im
Aufbau von Situationsmodellen mit inbegriffen sind. Dadurch ist eine reichhaltigere Abbil-
dung von Informationen und ihren Verbindungen zueinander denkbar. Entscheidend ist wei-
ter, dass die Embodied Cognition Theoretiker stérker einen Konnex zwischen Situationsmo-
dellen beim Textverstehen und sonstigen Reprasentationen eines kognitiven Systems sehen,
als dies Vertreter amodaler Ansétze tun. Diese beschrénken den Aufbau von Situationsmodel-
len auf Operationen, die ausschliefdlich bel der Textverarbeitung wirken. Die in Studie 1 &
fundenen Ergebnisse zur Kontextspezifitat der Textreprasentation in Abhangigkeit vom inde-
pendenten und interdependenten Selbstwissen lassen sich, zumindest der Idee nach je einem
der beiden Ansédtze zuordnen. So scheinen kontextunspezifische Situationsmodelle (siehe In+
dependente) stérker den amodalen Ansédtzen im Sinne von Kintschs Konzeption einer proposi-
tionalen Struktur zu entsprechen. Dadurch bleibt die Aufnahme situationsspezifischer Eindri-
cke ins Situationsmodell begrenzt. Umgekehrt kreieren Interdependente moglicherweise kon-
textspezifische Situationsmodelle, die in der Struktur stérker dem entsprechen, wie der Embo-
died-Cognition-Ansatz den Aufbau von Situationsmodellen modelliert. Ausgehend von den
Ergebnissen konnte erweiternd angenommen werden, dass I nterdependente konkretere, moda-
litétsspezifische, stérker an perzeptuellen Eindriicken orientierte Représentationen der Situati-
on bzw. des Sachverhaltes aufbauen, die ihrerseits starke Verbindungen zu anderen Wissens-
strukturen aufweisen.

In Studie 2 wurde der Einfluss der Selbstkonstruktion auf die Kontextabhéngigkeit mentaler
Ereignisreprasentationen anhand der Kategorisierung nachgewiesen. Die gefunden Ergebnisse
der Studie 2 sind ebenfalls im weitesten Sinne sowohl mit dem klassischen als auch mit dem
Embodied-Cognition-Ansatz vereinbar. Abstrakte Ereignisreprasentationen der Independenten
entsprechen stérker der Konzeption der Losldsung von der konkreten Stuation, was den klas-
sischen Theorien entspricht. Interdependente représentierten die Ereignisse dagegen konkre-
ter, d.h., sie bauten entsprechen dem Embodied-Cognition-Ansatz die Spezifitdt der Situation
mit in die Représentation ein, was sich in den konkreten, stéarker wahrnehmungsbasierten Ka-
tegorien ausdriickte.
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In Anbetracht der in Studie 3 gefundenen Ergebnisse zu den Unterschieden in den abstrakten
Reprasentationen lief3en sich méglicherweise ebenfalls Verbindungen zu den Embodied
Cognition Theorien herleiten. So waren Unterschiede in der Kontextgebundenheit nachweis-
bar. Wahrend Interdependente stérker Relationen der Entitéten beachteten und kontextbezoge-
ne Reprasentationen aufbauten, blendeten Independente stérker den Kontext aus und représen-
tierten kontextabdrahiert. Erstes entspricht in etwa dem, was in der Embodied-Cognition
Theorie unter abstrakter Reprasentation verstanden wird, namlich das Umfassen von situati-
onsspezifischen Relationen (Barsalou, 1999, 2003; Niedenthal et a., 2005). Zweites kommt
stérker dem entgegen, was klassische Ansétze zur kognitiven Architektur bezliglich des Beg
riffs ,,abstrakt” annehmen

Zusammengefasst sprechen insbesondere die Ergebnisse der Studien 1 und 3 daflr, dass in
Abhangigkeit vom Selbst kognitions-architektonisch unterschiedliche Strukturen gebildet
werden. Mdglicherwel se kénnen aus der Forschung zu Embodied Cognitions weitere Hinwei-
se gewonnen werden, die Kontextabhangigkeit mentaler Reprasentationen in Abhangigkeit
vom Selbstkonzept weiter zu spezifizieren Somit ware die Forschung zum SPI-Modell ent-
sprechend zu bereichern. Damit wirde ferner einer in jingster Zeit in der Social -Cognition-
Forschung geduRerten Forderung nachgekommen, dem Embodied-Cognition-Ansatz stérkere
Beachtung zu schenken. Es kann festgehalten werden dass die differenzia psychologische
Betrachtung der mentalen Représentation in Abhangigkeit von independentem und interde-
pendentem Selbstwissen zumindest einen moglichen Schritt in die Richtung einer Integration

der klassischen und der Embodied-Cognition-Ansétze darstellt.





