
Anhang - Abkürzungsverzeichnis 176 

7 Anhang  

7.1 Abkürzungsverzeichnis 
 

 

AI    Apnoe-Index 

AHI    Apnoe-Hypopnoe-Index 

BMI    Body-Maß-Index  

CPAP    Continous Positive Airway Pressure 

HI    Hypopnoe-Index 

HVI    Herzfrequenz-Variationsindex 

ISI    intermittierender Schnarchindex 

LAUP    Laser-assistierte Uvulopalatoplastik 

nCPAP   nasal Continous Positive Airway Pressure 

ODI    Oxygen Disturbance Index  

                                    (Anzahl der Sauerstoffentsättigungen  >4%/h) 

OSAS    Obstruktives Schlafapnoesyndrom 

PSG    Polysomnographie 

RDI    Respiratory Disturbance Index 

SaO2    Sauerstoffsättigung 

O2-Sättigung   Sauerstoffsättigung 

UPPP    Uvulopalatopharyngoplastik 
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7.2 Fragebogen zur postoperativen Qualitätskontrolle der UPPP / LAUP 
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7.3 Polymesam 
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