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10. 6. Zusammenfassende Abbildungen aller untersuchten Segmente  
 
 
Abb. X 1 bis X 18 - weitere Erklärungen siehe Text; bei Nichtvorliegen von Daten in beiden Bewegungsrichtungen wurde auf die Darstellung verzichtet 
 
 
 

151515 151515N =

SEGMENT= L 3-4 (1.Pat) - Einwirkung

Rotation B (***)Rotation A (**)Flexion (***)

40

30

20

10

0

instabil

stabil
1215 1215N =

SEGMENT= L 3-4 (1.Pat) - Einwirkung

Translation BTranslation A (*)

160

140

120

100

80

60

instabil

stabil
151515 151515N =

SEGMENT= L 3-4 (1.Pat) - Effekt

Rotation B (***)Rotation A (***)Flexion (***)

16

14

12

10

8

6

4

2

instabil

stabil
1215 1215N =

SEGMENT= L 3-4 (1.Pat) - Effekt

Translation BTranslation A (***)

83
82
81
80
79
78
77
76
75
74
73
72
71
70
69
68
67
66
65
64
63
62

instabil

stabil

 
 

151515 151515N =

SEGMENT= L 3-4 (1.Pat) - Stabilität

Rotation B (***)Rotation A (***)Flexion (***)

6,5

6,0

5,5

5,0

4,5

4,0

3,5

3,0

2,5

2,0

1,5

1,0

,5

instabil

stabil
151515 151515N =

SEGMENT= L 4-5 (1. Pat) - Einwirkung

Rotation B (***)Rotation A (***)Flexion (**)

40

30

20

10

instabil

stabil
614 614N =

SEGMENT= L 4-5 (1. Pat) - Einwirkung

Translation B (***)Translation A (***)

220

200

180

160

140

120

100

80

60

instabil

stabil
151515 151515N =

SEGMENT= L 4-5 (1. Pat) - Effekt

Rotation B (***)Rotation A (***)Flexion (*)

14

12

10

8

6

4

2

instabil

stabil

 
 



Ralph Kayser               Kraft-Weg-Analyse an menschlichen Bewegungssegmenten der Lendenwirbelsäule 
 

 177 

68 68N =

SEGMENT= L 4-5 (1. Pat)  - Effekt

Translation B (**)Translation A (*)

80
78
76
74
72
70
68
66
64
62
60
58
56
54
52
50
48
46
44

instabil

stabil
151515 151515N =

SEGMENT= L 4-5 (1. Pat) - Stabilität

Rotation B (***)Rotation A (***)Flexion (***)

7,5

7,0

6,5

6,0

5,5

5,0

4,5

4,0

3,5

3,0

2,5

2,0

1,5

1,0
,5

instabil

stabil
151515 151515N =

SEGMENT= L 1-2 (2.Pat) - Einwirkung

Rotation BRotation AFlexion (**)

50

40

30

20

10

0

instabil

stabil
1515 1515N =

SEGMENT= L 1-2 (2.Pat) - Einwirkung

Translation BTranslation A

160

140

120

100

80

60

instabil

stabil

 
 

151515 151515N =

SEGMENT= L 1-2 (2.Pat) - Effekt

Rotation BRotation A (**)Flexion (***)

30

20

10

0

instabil

stabil
25 25N =

SEGMENT= L 1-2 (2.Pat) - Effekt

Translation B (*)Translation A (*)

82,0

81,5

81,0

80,5

80,0

79,5

79,0

78,5

instabil

stabil
151515 151515N =

SEGMENT= L 1-2 (2.Pat) - Stabilität

Rotation B (***)Rotation A (***)Flexion (***)

5

4

3

2

1

0

instabil

stabil
151515 151515N =

SEGMENT= L 4-5 (2. Pat)  - Einwirkung

Rotation B (***)Rotation A (**)Flexion

50

40

30

20

10

0

instabil

stabil

 
 

1515 1515N =

SEGMENT= L 4-5 (2. Pat) - Einwirkung

Translation B (***)Translation A (**)

180

160

140

120

100

80

60

instabil

stabil
151515 151515N =

SEGMENT= L 4-5 (2. Pat) - Effekt

Rotation B (**)Rotation AFlexion (**)

20

10

0

instabil

stabil

 


